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0 Uvop

Uvob

Nase osobnost se zacina utvaret jiz v obdobi predskolniho véku, a proto je potreba
zajistit ditéti dostatecny prisun podnétl k jeho celkovému rozvoji. V procesu socializace
jsme postupné zaclefiovani do Zivota ve spolecnosti. V pocatku je nam velkou oporou

nase rodina a za nedlouho zacindme navazovat vztahy s nasimi vrstevniky v materské

Skole, ktera zaroven poskytuje systematickou péci v oblasti pfedSkolniho vzdélavani.

Cilovou skupinu pro potfeby této prace tvofi déti predskolniho véku, které
vyrlstaji v sociadlné slabém a nepodnétném prostredi - socidlné vyloucenad lokalita. Tyto
déti maji celou radu socialnich a vzdélanostnich handicap(, které jsou odrazem Zivota
v socialnim vylouceni. A pokud si tato cilova skupina neprojde predskolni pfipravou, tak je

do velké miry ovlivnéna jeji Uspésnost na zvladnuti narok( Skolni dochdzky.

Ztoho dlivodu, je potfeba zajistit podporu zvenci, snaZit se u téchto déti
minimalizovat negativni dlsledky prostiedi, které maji vliv na rozvoj jejich zékladnich
dovednosti a schopnosti. Vtéto situaci povazuji za smysluplnou praci neziskovych
organizaci, které poskytuji klientdm ambulantni sluzbu predskolni pfipravy, primo

v socialné vylouéené lokalité.

Zajem k sepsani této prace vychazi z mého dobrovolnictvi, kdy jsem se od roku
2010 zapojila do programu Predskolni klub, ktery realizuje plzenska organizace Spolec¢nost
Tady a Ted, o. p. s. Hlavnim cilem poskytovani této sluzby je asistence rodic¢u pfi zaclenéni
jejich déti do materské Skoly, poptipadé je pfipravit na Uspésny vstup do zdkladniho

vzdélavaciho systému. Pfedskolni klub tedy pIni funkci jakési , prestupni stanice.”

Cilem mé prace je pribliZit specifika predskolniho vzdélavani déti, které vyristaji
v prostredi socidlné vyloucené lokality, a tim poukazat na moZnosti podpory cilové skupiny

v radmci neziskového sektoru.

Praci jsem rozdélila do osmi kapitol. V prvnich péti kapitolach je vénovana
pozornost teoretickym poznatkim k pochopeni celkové problematiky a posledni tfi

kapitoly jsou zaméreny prakticky.
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Vuvodu teoretického zpracovani této prace vymezuji pojem socidlni
znevyhodnéni dle Skolského zdkona, a tim se snaZim poukazat na bezbfehost tohoto

pojmu a riziko pfi jeho uZivani, nebot je velice tézké tento typ znevyhodnéni hodnotit.

Nasledujici kapitola pfiblizuje koncept socialni exkluze, ktery povazuji za stézejni
k pochopeni celkové problematiky socidlniho vylouéeni. Predstaveny zde budou
predevsim mechanismy tohoto procesu, které vyclenuji urcité skupiny obyvatel na okraj
spolecnosti. Ddle je ¢tenat seznamen s problémovymi okruhy Zivota ditéte, na které ma

vliv prosttedi, v némz vyrasta.

Ve Ctvrté kapitole se zaméruji na hlavni vyvojové oblasti v predSkolnim obdobi, na
hru jako nejdalezZitéjsi ¢innost ditéte a dale se zabyvam skolni zralosti a pfipravenosti.
Teoretickou ¢ast uzaviram patou kapitolou, kde zmifuji moznosti pfedskolniho vzdélavani
cilové skupiny — materské skoly, pripravné tridy zakladnich skol, nizkoprahova predskolni
zafizeni.

Uvod praktické ¢€asti jsem zapocala metodologii vyzkumu, kde vysvétluji, pro¢
jsem zvolila kvalitativni studii, jaké techniky sbéru dat jsem pouZila a do jaké podoby jsem
zpracovala ziskana data. V sedmé kapitole predstavuji konkrétni sluzbu predskolni
pripravy, kterd je pfimo poskytovana v socidlné vyloucené lokalité, v centu mésta Plzné. A
celou praktickou ¢&ast uzaviram interpretaci dat v podobé pripadovych studii déti a

rozhovorem s koordinatorkou predskolni pfipravy.

Prostfednictvim této prace bych se rada podélila o své zkuSenosti spojené s
predskolnim vzdélavanim cilové skupiny. Podle mého nazoru by si tato sluzba podpory

v oblasti vzdélavani zaslouZzila vétsi pozornost.
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1 SOCIALNi ZNEVYHODNENI

Otazka socialniho znevyhodnéni se v této praci tyka déti predskolniho véku, které
jsou znevyhodnény vlivem nepodnétného prostredi, ve kterém vyrustaji. Tyto déti se na
cesté ke vzdélavani setkavaji s mnohymi prekazkami, a tim je ovlivnén nejen pribéh jejich

Uspésné vzdélavaci drahy, ale také budouci pracovni uplatnéni.

V této kapitole predstavim socidlni znevyhodnéni z pohledu definice Skolského
zakona, abychom védéli, na koho se socialni znevyhodnéni vztahuje. Tim se dostaneme
k paradoxu - socidlni znevyhodnéni je velmi tézké hodnotit a mérfit. Dale nastinim
terminologickou nejednotnost pojmu, které jsou socialnimu znevyhodnéni blizké. Témito
kroky se blizim jednak k presnému vymezeni cilové skupiny pro potreby této prace, ale

také k charakteristice nepodnétného prostredi, odkud cilova skupina pochazi.

1.1 LEGISLATIVNI POJETI SOCIALNIHO ZNEVYHODNEN{
Definici ,,socidlniho znevyhodnéni” pfinasi novy Skolsky zakon pfijaty v roce 2004,
ktery nabyl Gcinnosti dnem 1. ledna 2005. Jednd se o Zakon ¢. 561/2004 Sb. (dale jen
Skolsky zakon). Tento dokument vymezuje zasady a cile vzdélavani, vénuje se vzdélavacim

program(m ¢i vymezuje prava a povinnosti zakd a studentd.

Dle § 16, odst. 1, patfi Zaci se socialnim znevyhodnénim mezi Zaky se ,,specidlnimi
vzdélavacimi potiebami.” Tito zaci podle § 16, odst. 5 ,,maji prdvo na vzdéldvani, jehoz
obsah, formy a metody odpovidaji jejich vzdéldvacim potfebdm a moZnostem, na

vytvoreni nezbytnych podminek, které toto vzdélani umozni.”

Vyvstava zde otazka, koho povaZovat za Zaka se socidlnim znevyhodnénim a do
jaké miry jsou napliiovany jeho specidlni vzdélavaci potfeby. Skolsky zidkon podava
definici socidlniho znevyhodnéni v § 16, odst. 4, ktery fika: , Socialnim znevyhodnénim je
pro ucely tohoto zdkona

a) rodinné prostredi s nizkym socidlné kulturnim postavenim, ohroZeni socidlné

patologickymi jevy,

b) narizend ustavni vychova nebo uloZend ochrannd vychova, nebo
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c) postaveni azylanta a ucastnika fizeni o udéleni azylu na tizemi Ceské republiky

podle zvlastniho pravniho predpisu.”

Tento zdvainy predpis sice prindsi definici socidlniho znevyhodnéni, ale v praxi se
jednd o zcela tfi rozdilné kategorie, jez mohou ovlivnit vzdélavaci potreby ditéte. A tudiz
definice socidlné znevyhodnéného Zaka je v zakoné vymezena ponékud vagné (vyjma
postaveni azylanta a nafizené Ustavni vychovy). Bod a) povaZuji za zcela problematickou
kategorii, jejiz jasné vymezeni neni v zakoné podrobnéji specifikovano, a tudiz nevime, co
si pod pojmem nizké sociokulturni postaveni mame predstavit. V praxi se pak muze
objevit mnoho nejasnosti pfi uréovani, zdali je konkrétni osoba socidlné znevyhodnéna ci
nikoliv. A to nejvice ve Skolském poradenském zarizeni, kde neexistuje norma, kterd by

urcila miru socidlniho znevyhodnéni.

,Forma a rozsah socidlniho znevyhodnéni ditéte jsou vZdy individudlni a nelze je
jakkoliv pausalizovat. VZdy je na misté individudlni diagnostika obtiZi a probléma ditéte”
Zikova et al. (2010, s. 14). V publikaci Stigmata (Kopal, 2007, s. 24) se mUzeme dodist, Ze
HInstitut socidlné znevyhodnéného Zdka neni v praxi vyuzivan, ..., neexistuje jednoznacny
zpusob, jak takového Zdka urcit a jak specidlni vzdéldvaci potreby zajistit.” K nepresnému
vymezeni pojmu se vyjadruje i Nikolai (2010, s. 110), ktery uvadi: , Duvodem je mimo jiné

absence jasnych diagnostickych standard( kategorie socidlniho znevyhodnéni.”

Zikova et al. (2011) ve své publikaci uvadi vycet faktorl spojenych se socidlnim
znevyhodnénym, jez mohou vést ke vzdélavacim obtizim ditéte Zijictho dlouhodobé v

tomto prostredi. Jedna se o:
(1) Projevy nizkého socioekonomického statusu:
- nevyhovujici bytové, materialni a hygienické podminky

- dlouhodobd nezaméstnanost a zdvislost rodiny na systému statni socialni

podpory
- zadluzenost ¢i predluzenost rodin
(2) Projevy rizikovych jevi ohroZujici zdravy vyvoj ditéte:

- Zivotem v kriminogennim prostfedi a vysokym vyskytem socidlné patologickych

jevu, stavem, kdy je rodina obéti trestné Cinnosti
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- sniZzena schopnost rodicl v oblasti dostateéného naplriovani potfeb ditéte
- nedostatecné kompetence rodicl k pripravé ditéte na skolni dochazku

(3) Projevy sociokulturni odlisSnosti:

- jazykova a ndbozenska odlisnost

- vyrazné odlisSné hodnotové orientace a uplatiované vzorce chovani atd.

Z vyctu projevu lze usoudit, Ze socidlni znevyhodnéni muZe zasahovat do vice
oblasti Zivota — materidlni, jazykova, vzdélanostni, sociadlni a kulturni. Presto, Ze jsem
dimenzi socialniho znevyhodnéni priblizila, tak nadale z(stava Sirokd. A tudiz oznacit Zaka
za socialné znevyhodnéného muzZe byt problematické, nebot neni jasné, jaké faktory
k jeho identifikaci presné vyuzit. Tim jsou socidlné znevyhodnéné déti fakticky vylouceny
z pfistupu ke kvalitnimu vzdélani a nejsou zde ani zohlediovany specialni potfeby

jednotlivce.

Na UspésSnou integraci socialné znevyhodnénych déti do hlavniho vzdélavaciho
proudu reaguje projekt MSMT Ndrodni akéni pldn inkluzivniho vzdéldvdni (NAPIV), ktery
byl pfijat v bfeznu 2010. Cilem planu by mélo byt zajistit rovny pfistup vSech osob ke
vzdélavani bez ohledu na jejich znevyhodnéni a preventivné plsobit proti socialni exkluzi
jednotlivctd i celych sociadlnich skupin. Nedilnou soucdsti planu je i zavedeni nezbytnych

opatfeni k ukonéeni segregaéni praxe a k prevenci diskriminaénich jevi (MSMT, 2010).

Sir§i definici socidlniho znevyhodnéni poskytuje dokument MSMT Koncepce
(projekt) vcasné péce o déti ze sociokulturné znevyhodriujiciho prostiedi v oblasti
vzdélavani. Zde se docteme: ,Priivodnim jevem socidlniho znevyhodnéni je ¢asto méné
podnétné prostredi pro rozvoj kognitivniho a mordiniho potencidlu ditéte” (MSMT, 2005,
s. 4). Z této formulace vychazi charakteristika cilové skupiny pro tento dokument, ale je
zde mnohem vice vymezena — dité ze ,sociokulturné znevyhodiujiciho prostredi.” Do
skupiny déti ze sociokulturné znevyhodnujiciho prostredi jsou zahrnovany déti z rodin,

které:
a) nepodporuji dité ve skolnich aktivitach a pfipravé na skolu,

b) jejich vztah ke vzdélani je vlazny ¢i dokonce zaporny,
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c) nezajistuji dostateéné materialni potreby déti,
d) Ziji spiSe na okraji spolecnosti nebo je socidlné vyloucena,

e) uzivaji jiny nez vyucovaci jazyk nebo je tento jazyk uZivdn nesprdvné (napf.

romsky etnolekt romstiny nebo slovenstiny) ¢i na Urovni argotu.

Z vyse uvedené charakteristiky prostredi je patrné, Ze dité pochdzejici z tohoto
typu prostredi se bude potkavat s neuspéchy v hlavnim vzdélavacim proudu. Koncepce se
snazi navrhnout souhrn opatreni, které maiji za cil ,identifikovat moznd rizika v rozvoji
osobnosti déti a predchdzet hrozicim negativnim dusledkim sociokulturniho znevyhodnéni
ve vzdélanostni, mordini a socidlni kultufe osobnosti vymezené skupiny déti“ (MSMT,

2005, s. 4).

1.2 NEJEDNOTNOST V TERMINOLOGII
V predchozi kapitole jsme zjistili, Ze uzivani terminu socidlni znevyhodnéni (dle
Skolského zakona), sebou prinasi jista rizika, nebot neexistuji kritéria pro presné urceni. V
pedagogickych a psychologickych publikacich figuruji dalsi pojmy, které se na prvni pohled
mohou zdat socidlnimu znevyhodnéni podobné, ale ve skutecnosti kazdy z nich nabyva

jiného vyznamu.

Jedna se o terminy - sociokulturni handicap, sociokulturni prostfedi a sociokulturné
odlisné prostredi. Sociokulturni znevyhodnéni je Siroky pojem zastfesujici celou radu
problému a terminologie neni presna. Z toho dlvodu bych tyto terminy rada pfiblizila a

vice objasnila.

»Sociokulturni handicap” vymezuje Vagnerova (2004, s. 650) jako ,odlisnost
socidlni prislusnosti a s tim souvisejici omezeni v oblasti zkusenosti, jez jsou jiné nebo
nedostatecné.” Tato skupina lidi je znevyhodnéna v urcité socidlni oblasti (identita, jazyk,
styl Zivota apod.), kterd se do urcité miry lisSi od vétSinové spolecnosti. Socidlni handicap
maze mit takové disledky, e je jeho nositel az stigmatizovan. Casto mQZe byt postoj
spolecnosti k sociokulturné odliSnym lidem ovlivnén nedostatkem informaci, nepfiznivymi

a omezenymi zkusenostmi.
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O ,,sociokulturnim prostredi” pojedndvaji ve své publikaci Vagnerova a Valentova
(1991). Tento typ prostiedi povazuji za velmi dllezité pro vznik specificky lidskych
vlastnosti, které se realizuji v socidlni interakci, ale také ve vztahu k uspokojovani vsech
zakladnich lidskych potfeb. Rodinu povazuji za nejvice dulezitou skupinu, ktera jako prvni

formuje psychicky vyvoj ditéte a zastupuje z toho pohledu nenahraditelnou roli.

Z vySe uvedené charakteristiky vyplyva, Ze prostiedi, ve kterém dité vyrasta, ma
podstatny vliv na jeho vyvoj. Pokud je tedy domaci prostredi ditéte socidlné patologické,

tak mUze mit silny vliv na zdravy vyvoj ditéte.

Déti ze ,sociokulturné odliSného prostredi” se setkavaji s problémy v oblasti
vzdélavani, kdy se jejich vzdélavaci potieby mohou znacné lisit. A to hned ze dvou
hledisek — v pfekonavani handicapu vyplyvajiciho z odliSnych sociokulturnich vychodisek
nebo na zakladé ambici, které vychozi kultura ¢i socialni ptivod klienta vymezuje ve vztahu

ke vzdélavani (Bittnerova, 2009).

Vzhledem k tomu, Ze se v sociokulturnich skupinach objevuji hluboké rozdily, tak i
»V ramci psychologické diagnostiky je nezbytné rezignovat na jakykoliv vseobecné
akceptovatelny zobecriujici model” (Nikolai, 2010, s. 107). Stejny autor zminuje prostredi

tzv. socidlné vyloucené lokality, kde Ize nalézt alespon nékteré spolec¢né prvky.

A tim se dostdvame k pfesnému vymezeni cilové skupiny, kterou jsem si vybrala
pro potfeby této prace. Jednd se o déti z prostfedi ,socidlné vyloucené lokality“. Déti,
které zde vyrUstaji, maji omezen pristup ke kvalitnimu vzdélani, a tim je jim také odebrana
Sance na zaclenéni do Zivota spolecnosti. Z toho dlvodu povazuji dalsi kapitolu za
stéZzejni, k celkovému porozuméni problematiky a nutnosti predskolniho vzdélavani cilové

skupiny.
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Domnivdm se, Ze jen na zadkladé dobrého porozuméni problematiky Zivota
v socialné vylouceném prostredi, Ize pochopit, do jaké miry je ovlivnén Zivot déti, které
v tomto typu prostiedi vyrlstaji. MUZzeme pak |épe porozumét tomu, jak je predskolni
priprava téchto déti velmi dllezZita pro jejich uspésnou budoucnost v rdmci vzdélavaciho
systému.

Pro svoji praci jsem zvolila koncept socidlniho vylouceni, jehoz obsah se pokusim
vtéto kapitole priblizit. Zanalytického hlediska je vhodné rozliSovat tzv.
dimenze/mechanismy socidlniho vylouceni, které vyclenuji urcité skupiny osob na okraj
spoleénosti, a tim je nuti vytvaret si vlastni vzorce jednani.

S pojmem socialni vylouceni/socialni exkluze se miZeme velice ¢asto setkat
v koncepénich materidlech vefejné spravy (MSMT, MPSV apod.), ve zpravach
z realizovanych vyzkumd (agentura Gabal Analysis & Consulting, Clovék v Tisni, o. p. s.) €i
v odbornych a medialnich textech.

V Pfiruéce pro socidlni integraci® se o boji proti socidlnimu vylouéeni doéteme toto:
»VWzaduje i ddvku odvahy, nebot nikdy nebude zdlezet jen na jediném Cclovéku, ale
v podstaté na vsech, kteri se procesu zacleriovdni musi z podstaty feseného problému
vénovat.”

Problém socialniho vylouceni se stal natolik vaznym, Ze vlada schvalila v zafi 2011
Strategii boje proti socidlnimu vylouceni v letech 2011-2015.7 Strategie obsahuje vice nez
stovku opatfenich, do kterych budou zejména zapojeny resorty Skolstvi, prace a socialnich
véci, vnitra, mistniho rozvoje a také Agentura pro socidlni zaclefiovdni. Tento dokument
se zaméruje na Sest oblasti, které se nejvice tykaji problematiky socidlniho vylouceni.
Jednd se zejména o oblast vzdélavani, kdy je potfeba nafidit povinnou dochazku do
materské Skoly pro déti ze socidlné vylouéenych lokalit, aby se predchazelo jejich

zaostavani v uceni.

L Pfirucka pro socidlni integraci [online]. Publikovano 2009. [cit. 2013-01-15]. Dostupné z WWW:
http://www.mvcr.cz/clanek/prehled-dokumentu.aspx.

2 Strategie boje proti socidlnimu vylou¢eni na obdobi 2011-2015 [online]. Publikovéano 2011. [cit.
2013-01-15]. Dostupné z WWW: http://www.socialni-zaclenovani.cz/dokumenty/o-
agenture/strategie-boje-proti-socialnimu-vylouceni-2011-2015/download.
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Vyse jsem uvedla Agenturu pro socidlni zacélefiovdni,? jejimZ poslanim je podpora
integrace socidlné vyloucenych obyvatel do spole€nosti. Agentura pomaha obcim a
méstlm mapovat a pozndvat problémy socidlné vyloucenych lokalit a jejich obyvatel, dale
se podili na pripravé procest, které by mohly napomoci vyresit tuto situaci. V soucasné
dobé& Agentura spolupracuje s 26 mésty a obcemi v celé Ceské republice.

Jednou z hlavnich priorit ¢innosti Agentury pro socialni zaclefiovani je zpfistupnit
kvalitni vzdélavani socialné vylou¢enym détem a mladym lidem. Jako jedno z hlavnich
feSeni navrhuje inkluzivni vzdélavani.* Pro realizaci tohoto typu vzdélavani je samoziejmé

zapotrebi zapojit vice aktér( ze statni i neziskové oblasti.

2.1 HISTORICKE POZAD{ KONCEPTU
Socidlni exkluze neni zcela novym pojmem. Proces socidlniho vyclenovani, tedy
odsouvani urcitych skupin osob na okraj spoleénosti, je zndm ve vsech historickych
spole¢nostech od nepaméti. Dfive tyto mechanismy odsouvaly cizince, heretiky nebo
asocialy, a tim slouZily k udrzovani socidlni koheze. Dnes mluvime o ohroZeni integrity
spoleénosti, nebot je zpochybriovana spole¢nd identita jejich ¢lent (Mares$ - Sirovatka,

2008).

Pojem socialni exkluze je pouzivan v oblasti socialni politiky teprve od 90. let 20.
stoleti, ale to neznamena, Ze by se o ném neuvazovala jiz dfive. Do 70. let byl pouzivan
vice koncept ,,chudoby”, ktery poukazoval spiSe na materidlni deprivaci. V 80. letech zacal
poukazovat i na nedostatky v oblasti nezaméstnanosti a v roviné socidlni (Tousek, 2007).
Ztoho je patrné, Ze socidlni exkluze zahrnuje nejen materialni chudobu, ale i jevy

chudobou vyvolané. Jeho vyhodou je tedy komplexnost.

S konceptem kultury chudoby prichazi vroce 1959 americky antropolog Oscar
Lewis, ktery poukazuje na rozliSeni mezi chudobou a kulturou chudoby. Na tomto

konceptu lze vysvétlit, pro¢ se lidé v marginalizovaném postaveni, tedy odsunuti mimo

3 Dostupné z WWW: http://www.socialni-zaclenovani.cz/oblasti-podpory-vzdelavani

4 Cilem inkluzivniho vzdélavaciho systému je zaélenéni vSech déti bez rozdilu do hlavniho
vzdéldvaciho proudu. Zakladem myslenky inkluzivniho vzdélavani je ,snaha poskytnout vsem
détem adekvdtni a co nejlepsi uroven vzdéldni nezdvisle na podobé jejich vzdéldavacich potreb”
(Nikolai, 2010, s. 93).
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spolecnost, dokazou této situaci prizplsobit. Vramci adaptace si lidé vytvareji nové

Zivotni strategie a vzorce chovani, tedy navod jak Zit (Lewis, in Hirt-Jakoubek, 2009).

PfestozZe socidlni exkluze s chudobou nepochybné Uzce souvisi, tak nelze tyto dva
pojmy povaZovat za synonyma. ,Ne vsichni chudi musi byt socidlné vyloucenymi, ale ani

vSichni vylouceni nemusi byt chudymi” (Mares, 2000, s. 289).

Z toho plyne, Ze pficinou socidlni exkluze nemusi byt pouze ekonomicka stranka
Zivota, ale i nerovnosti, které jsou zaloZeny na jiném typu odliSnosti — na etnické,
genderové, kulturni ¢i ndboZenské (MareS - Sirovatka, 2008). Chudoba je spojena s
vylouc¢enim od materidlnich zdroji spole¢nosti (tzn. vylouceni z konzumni spole¢nosti) a
socialni exkluze vylucuje osoby z Ucasti na Zivoté spolec¢nosti (Kotynkova, 2007). Chudoba
se pro nékteré osoby muze stat i dobrovolnym Zivotnim stylem, a tudiz ,chudoba neni ani
nutnou, ani postacujici podminkou socidlni exkluze” ( Walker, 1997, cit. podle Mares,

2000, s. 289).

V 21. stoleti se pojem socialni exkluze stal soucasti programovych dokumentt
Evropské unie, kterd narazila na problémy v oblasti socidlni koheze. Z toho divodu si dala
za cil napomahat v integraci socialné vyloucenym jedincdm i skupinam do dnesni
spole¢nosti (Mares$ et al.,, 2008). Také podle Touska (2007, s. 16) je koncept socidlni
exkluze ,politicky korektni a diavody vylouceni nespatifuje v individudlnich
charakteristikdch jedinct Ci v jejich skupinové identité zaloZené na etnicité, ndrodnosti Ci

rase.”

2.2 DEFINICE SOCIALNIHO VYLOUCENI
Existuje cela fada definic pojmu socidlniho vylouceni, mizeme rozlisit SirSi a uzsi
definice. Ve skutecnosti Ize jeho obsah jednoduse vyvodit. Ve své praci predkladam ty

definice, jez pokladam za zcela dostacujici pro pochopeni celé problematiky.

,Komplexné podminénd nedostatecnd ucast jednotlivce, skupiny nebo mistniho
spolecenstvi na Zivoté celé spolecnosti, respektive nedostatecny pristup ke spoleCenskym
institucim zajistujici vzdéldni, zdravi, ochranu a zdkladni blahobyt” (Matousek, 2008, s.

205). ,Socidlni exkluze je dnes chdpdna jako proces, ktery jedince zbavuje prdv, ale i

10
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povinnosti, jeZ jsou spojena s jeho ¢lenstvim ve spolecnosti” (Mare$ — Sirovatka, 2008, s.

273).

Agentura pro socialni zaclefiovani® uvadi tuto definici: ,,Socidlné vylouceni jsou ti
obcané, ktefi maji ztizeny pfistup k institucim a sluzbam, jsou vylouceni ze spole¢enskych
siti @ nemaji dostatek vertikdlnich kontakti mimo socidlné vyloucenou lokalitu.” Tito lidé
Celi vice problémUm soucasné, které se stdle prohlubuji a sami nevédi, jak zadit tyto

problémy fesit.

Zvyse uvedenych skuteénosti vyplyvd, Ze socidlné vylouéené osoby nemaji
dostatek pfilezitosti participovat na hodnotdch majoritni spolecnosti a jsou €asto izolovani
od béZnych aktivit svych spoluobcanl. Jak dodava Mares (1999, s. 166) ,socidlni

vylouéeni ma éasto charakter socidlni izolace.”

2.3 FAKTORY VZNIKU SOCIALN{HO VYLOUCENI
Faktory zapficinujici socidlni vylouceni jsou zcela jisté rlznorodé. Radostny (2005)
a Tousek (2007) je rozdéluji do dvou hlavnich skupin, na vnitfni a vnéjSi faktory. Na
zakladé téchto pfricin mizeme vidét, s jakymi problémy se potykd socialné vyloucena

osoba.

Za nositele pricin vnitfnich faktorid jsou povaZovani konkrétni lidé, ktefi situaci
socialniho vylouceni sami zpUsobili nebo ji podpofili. Nasledkem plsobeni téchto faktora
je to, Ze si obyvatelé lokalit zvykli na Zivotni styl vtomto typu prostfedi a povazuji ho za
zcela ptirozeny. Mezi vnitini faktory nejcastéji patti dlouhodoba neschopnost hospodafrit
s penézi, nizkd motivaci k feseni vlastnich problému, pfi dlouhodobé nezaméstnanosti
ztrdta pracovnich navyk( ¢i orientace na rychlé uspokojeni potfeb vyplyvajici

z dlouhodobé frustrace.

Jevy, jez plsobi na socialné vylouc¢enou lokalitu zvenci, nemohou obyvatelé lokalit

ovlivnit svym vlastnim jednanim. Do vnéjsich faktorid spadda bytova politika mistni spravy

> Pfirucka pro socidlni integraci [online]. Publikovdno 2009. [cit. 2013-01-15]. Dostupné z:
http://www.mvcr.cz/clanek/prehled-dokumentu.aspx.
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a samospravy, trh prace a jeho charakter, socialni politika statu, diskriminace nékterych

jedincl na zakladé odlisné etnicity, ndrodnosti ¢i socidlniho statusu.

2.4 MECHANISMY SOCIALNIHO VYLOUCENI
»VWlouceni v jedné oblasti Zivota Casto vede k vylu¢ovdni v dalSich oblastech a
vylouceni v jednotlivych oblastech je vétsinou vzdjemné provdzdno a vytvdri zacarovany
kruh, z néhoZ se obtizné unikd” (Navratil, 2003, s. 60). Socialné exkludovany clovék se
potykd s mnoha problémy ve vice oblastech Zivota a navic se tyto problémy navzajem

prolinaji a podminuji. Avsak neni pravidlem, Ze se musi tykat vSech dimenzi.

Ve své praci predstavim zakladni mechanismy/dimenze socidlniho vylouceni, jez
ve velké mire podporuji chovani obyvatel socidlné vyloucenych lokalit. V této oblasti
spatfuji prinosnou vyhodu konceptu, nebot se zde projevuje jeho multidimenzionalni

povaha.

TouSek (2007) pojednava o socialni exkluzi v oblasti ekonomické, prostorové,
kulturni, socidlni v uzsim slova smyslu, v politické a symbolické oblasti. Uvedla jsem jen
zakladni typy vylouceni, ale samoziejmé mohou existovat i dalsi. Vylu¢nym typem mize

byt i vylouceni z bezpedi a vystaveni vy$sim rizikim (Mares, 2000).

Ekonomické vylouceni. Jedna z hlavnich dimenzi pisobeni sociadlni exkluze. Tento
typ vylouceni se nejcastéji projevuje marginalizaci na pracovnim trhu. Jedinec se ocita
v situaci, kdy je ohroZen dlouhodobou nezaméstnanosti, uzaviraji se pred nim Zivotni
Sance a ocitd se ve velké nejistoté. Sféra Sedé ekonomiky, prace na cerném trhu ci
pobirani socidlnich ddvek se stavd ¢astou adaptaci na tuto situaci. Zikova et al. (2011) ve
své publikaci zminuje nizké vzdélani a kvalifikaci jako jeden z klicovych dlvodu pfi
neuplatnéni na trhu prace. Cim déle je osoba nezaméstnand, tim vice to ovliviiuje jeji

pracovni navyky, psychiku, ale také vychovné strategie.

Prostorové vylouceni. Socialni exkluze se v této oblasti projevuje nejzjevnéji, kdy
skupiny osob 7Ziji vtzv. socidlné vyloucenych lokalitach. Ty se projevuji nizkou kvalitou
bydleni a obyvatelé jsou znevyhodnéni ve vice smérech — nizsi ¢i zadné pracovni

v vv

uplatnéni, vyssi ndklady na bydleni, tézsi pristup ke sluzbam, nevyhovujici hygienické

12
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podminky apod. Nékdy se tyto lokality tvofi spontanné, ale spiSe za pomoci vnéjsSich
Ciniteld, kdy jsou obyvatelé sestéhovani do jednoho mista, nejcastéji na periferie mést.
Obyvatelé téchto lokalit jsou naprosto izolovani od jakychkoliv venkovnich socidlnich
vztah(. Z toho divodu zde zacina vznikat specificky Zivotni styl a obyvatelé lokalit nemaji
moznost, jak si osvojit normy chovani vétSinové spolecnosti. Vysledkem je narustajici
komunikaéni bariéra mezi majoritou a exkludovanou skupinou osob. Za socidlné
vyloucenou lokalitu pak miZeme povaZovat ,geograficky vymezitelnou oblast, kde
dochdzi ke koncentraci osob ohroZenych socidlnim vylou¢enim“ (Jara et al., 2006, s. 39).
Kulturni vylouceni. Vtéto oblasti mluvime o nesdileni kulturniho kapitdlu
spoleénosti. Podle P. Bourdieu kulturni kapitadl uréuje pozici ¢lovéka/rodiny/tfidy ve
spole¢nosti. Bourdieu tuto definici kapitalu predstavil ve své knize Teorie jedndni, v niz
pojednava o tom, Ze absence kulturniho kapitalu zasadni mérou ovliviiuje Sanci na Uspéch
ve vzdélavacich institucich. Podle Bourdieu ma tato koncepce nejvétsi vyznam ve
vzdélanostni reprodukci. Ztoho vyplyva, Ze pokud déti pochdazejici z chudych rodin
nedisponuji dostateéné velkym kulturnim kapitalem, tak je to znevyhodnuje a vznikaji

nerovnosti v edukacnim procesu (Bourdieu, 1998).

Vedle vyznamu kulturniho kapitdlu hraje dllezitou roli v procesu vzdélanostni
reprodukce také samotné jednani rodi¢l ve vztahu ke Skole a vzdélani. Nizka vzdélanostni
uroven rodi¢l ma bez pochyby vliv na déti a to tak, Ze ,jejich vzdélanostni a profesni
ambice jsou malé” (Katrndk, 2004, s. 66). U déti ze socidlné vyloucenych rodin muze
nastat i takova situace, Ze se dité neucastni zddného vzdélavaciho procesu. Z toho divodu
proZiva své détstvi a dospélost v prostiedi, kde se neuci k zakladnim kulturnim navykim
vétSinové spolecnosti (Zikova et al., 2011). NejenZze nizky kulturni kapital vyclenuje

Clovéka z primarniho trhu prace, ale také snizuje jeho ekonomicky status.

Socialni vylouceni (v uzsim slova smyslu). Pokud se v rdmci kulturniho vylouceni
mluvi o nizkém kulturnim kapitdlu, tak hlavni pfi¢inou socidlniho vylouéeni bude nizky
socialni kapital. O socidlnim kapitalu pojednava vice zahrani¢nich autord (Coleman, Loury,
Putnam), avsak s prvni definici pfichazi vySe zminény Pierre Bourdieu, ktery ho chape jako
,Soubor zdroju, aktudlnich ¢i potenciondlnich, které nartstaji u jednotlivce nebo skupiny
virtudlnim vlastnictvim trvalé sité vice ¢i méné institucionalizovanych vztah( vzdjemnych

zndmosti a pozndni.” Jedna se tedy o mnoiZstvi zdrojl, které mlze aktér vyuZivat diky
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vazbdm a vztahUm s jinymi aktéry. MnoZstvi daného socidlniho kapitdlu zavisi ve vysledku

na samotném aktérovi a na jeho sitich, které je schopen mobilizovat (Bourdieu, 1986).

Socialné vylouceny jedinec disponuje nizkym socidlnim kapitdlem, tudiz jeho vazby
s majoritni spole¢nosti jsou mizivé a jeho participace v politickych, ekonomickych a
kulturnich systémech bude nulovd. Kontakty budou nahrazovadny vazbami s lidmi, ktefi
jsou ve stejném postaveni jako oni, tedy vétSinou rodinni pfislusnici (Mares, 2002; Tousek

2007).

Americky sociolog M. S. Granovetter ve svém clanku The strenght of weak ties
pojednava v rdmci socialnich siti o sile silnych a slabych vazeb. Silné vazby jsou spojovany
s pfibuzenskym celkem a slabé vazby nas poji s SirSim okolim. Autor poukazuje na ,silu
slabych vazeb” v rdmci malych skupin. Pokud jedinec chce najit uplatnéni na trhu prace,
tak by mél strategicky vyuZivat slabych vazeb, tedy navazat kontakty s SirSim okolim. Tato
situace je pro socialné vylouceného jedince témér nerealna, nebot u ného prevazu;ji silné
vazby nad slabymi (Granovetter, 1973). Socidlné vylouceny jedinec disponuje nizkym
socidlnim kapitalem, tudiZz jeho vazby s majoritni spole¢nosti jsou mizivé a jeho
participace v politickych, ekonomickych a kulturnich systémech bude nulova. Kontakty
budou nahrazovédny vazbami s lidmi, ktefi jsou ve stejném postaveni jako oni, tedy

vétsinou rodinni pfislusnici (Mares, 2002; Tousek 2007).

Politické vylouceni. V této situaci jedinec pfichazi o politickd, obcanska, ale také
zakladni lidska prédva. Toto vylouceni se projevuje v neparticipaci na politické moci,

v demokratickych procesech a dokonce i vyloucenim z verejného Zivota (Mares, 2000).

Symbolické vylouceni. Je ziejmé, Ze odliSnost v roviné symbolické je lidem
stvrzovana na zakladé vyznam( ¢i symbolid. Exkludované osoby jsou od ostatnich vnimany
jako deviantni, odlisné Ci cizi. Vizualni pfedstava mize byt klamn3, i presto se k nim jejich
okoli chova na zadkladé téchto stereotypnich nepravdivych predsudk( jako k deviantim.
Takto stigmatizovany jedinec neni motivovan k tomu, aby se snazil presvédcit své okoli, Ze
tomu tak neni. Obyvatelé exkludovanych lokalit mohou byt na zakladé socidlniho statusu
(nezaméstnanost, bydlisté) oznacovani za ,neplatice” nebo ,neptizplsobivé” obcany

(Tousek, 2007; Mares, 2000).
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2 KONCEPT SOCIALNIHO VYLOUCENT (SOCIALN{ EXKLUZE)

VySe zminéné mechanismy ndm pomahaji |épe porozumét situaci, kdy jsou
obyvatelé socialné vylouéenych lokalit vyéledovany na okraj spole€nosti. Morvayova
(2010, s. 9) povazuje tyto lokality za , subkultury komplexni spolecnosti, ve kterych se
reprodukuji specifické kulturni vzorce a Zivotni strategie utvorené v ramci adaptace v nich
Zijici populace na mistni podminky.”

Tyto Zivotni vzorce chovani lze uplatnit jen v misté lokality, kde jim pomahaji
obstat a prezit, ale zdaleka se lisi od hodnotového systému majoritni spolec¢nosti. Pokud
tedy rodiny Ziji vtomto prostredi trvale, tak se jejich specifické chovani upeviuje a
ohroZuje dalsi generace. Rodi¢e nemohou preddvat svym détem potiebné kompetence

pro Zivot mimo lokalitu, a proto se vytvari zacarovany kruh problém( na zakladé

predavani specifickych hodnot a norem.

2.5 ETNICITA V RAMCI SOCIALNIHO VYLOUCENI
V zavéru této kapitoly zminuji roli etnicity vramci socidlniho vylouceni, a to
z dGvodu velice ¢astého spojovani problematiky socidlni exkluze a socialné vyloucenych
lokalit s problematikou romskou. Vyraznd cast Ceské spolecnosti povazuje obyvatele

socialné vyloucéenych lokalit vyhradné za Romy.

Rada bych zdudraznila, Ze ne kazdy Rom musi byt socialné vylouceny, ale také
nemusi platit to, Ze v socialné vyloucené lokalité Ziji pouze Romové. Urcit, kdo je a kdo
neni Rom, mulZe byt sloZité. Existuji tfi mozna kritéria pro to, abychom mohli nechat
oznacit jedince za Roma, tedy sebeidentifikace, fyzicky vzhled a kultura. ,V tom smyslu, Ze
konformita ke kulturnim vzorcim se ziskdvd vychovou, identita se stvrzuje rozhodnutim a

fyzickd podoba je véci genetické vybavy” (Moravec, 2006, s. 18).

Pokud tedy budeme diskutovat o problematice socidlniho vylouceni, tak je

nezbytné dodrZovat presnost pojm(, aby nedochazelo k nedorozuméni.

Ve své prdci se priklanim k ndzoru deetnizace, a tudiz bych rada potvrdila, Ze
cilovou skupinu pro tuto praci tvori déti predskolniho véku pochdzejici z prostredi socidlné
vyloucené lokality, nikoliv romské déti. Jednd se o déti, které Ziji trvale ve specifickych
podminkach, a tudiZ jsou timto typem prostfedi znevyhodnéni oproti détem z majoritni

spolecnosti.
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2 KONCEPT SOCIALNIHO VYLOUCENT (SOCIALN{ EXKLUZE)

Domnivam se, Ze etnicita mlze do velké miry stigmatizovat obyvatele socidlné
vyloucenych lokalit a vyvolat predsudky u vétSinové spolec¢nosti. To mlze mit i velky
dopad na tvorbu integracnich podpor, kdy je vice zohledfiovan etnicky aspekt, nikoliv
aspekt socialni. Jak uvadi Svoboda (2010, s. 88) je potieba , odstranit stereotypy, které se
vazi kdrtivé prevazujici etnicité obyvatel socidlné vyloucenych lokalit a procesem

,deetnizace” musi projit predevsim ndstroje smérujici k vyrovndvdni sanci ve vzdéldvani.”
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»,Dnes jiZz nikdo nepochybuje o tom, Ze prostredi, do kterého se rodime, ve kterém
vyristame a Zijeme, v nds zanechdva zretelné stopy a v néjaké mire (to bude individudlni a
zavislé na dalsich okolnostech) nds poznamendva a ovliviiuje” (Kraus, Polackova, 2001, s.

103).

Pro obyvatele prostredi socialné vyloucené lokality je typické utvareni a udrzovani
specifického Zivotniho stylu, ktery se predava zgenerace na generaci. Déti kopiruji
naucené vzorce jednani svych rodi¢l a pfirozené se adaptuji na prostfedi, v némz

vyristaji, které je v rozporu s naroky skolniho prostredi.

3.1 SOCIALIZACE
V psychologickych, sociologickych a socialné psychologickych publikacich popisuji
autofi socializaci jako postupné zacleriovdni ¢lovéka do Zivota spolecnosti. Jednd se o
celozivotni aktivni proces, na kterém se podili vice Cinitell. Rodina je povazovana jako

zaklad socializa¢niho procesu.

Rodina ma pro dité velice dlleZity vyznam a jak uvadi Kraus a Polackova (2001, s.
79) ,zabezpecuje své ¢leny hmotné, pecuje o zdravi, vyZivu a kulturni ndvyky svych clend,
vytvari specifické socializacni a vychovné prostredi pro déti, predava jim kulturni dédictvi,
vstépuje jim mordlni postoje, ovliviiuje je, usmérfiuje, chrani a podporuje.” Syslova (2011,
s. 25) uvadi, Ze rodina je ,zdkladem pro vyvoj kazidého jedince a soucasné je také

zdkladnim ¢ldnkem struktury lidského spolecenstvi.”

Helus pojima socializaci jako ,proces utvdreni a vyvoje clovéka plsobenim
socidlnich vlivii a jeho vlastnich aktivit, kterymi na tyto socidlni vlivy odpovidad: vyrovndvad
se s nimi, podléhd jim Ci je tvorivé zvlddd” (Helus, 2004, s. 172). Dale autor zminuje
situace, ve kterych dochazi k socializatnimu procesu. Jedna se o zaclefiovani ¢lovéka do
mezilidskych vztahl, zapojovani clovéka do spolecenskych cinnosti a také integrace
Clovéka do spolecensko-kulturnich pomérti. A proto mlzeme fici, Zze ,kaZdy clovek
prochdzi i svou zcela jedinecnou, individudini socializacni historii, jejimZ je produktem a

soucasné j spolutvircem” (tamtéz, s. 175).
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Reza¢ (1998) vyzdvihuje dleZitost neustdlého navazovani, prohlubovani a
rozSifovani socidlnich kontaktl jedince vramci sociokulturniho systému, coZz je
predpokladem dalSiho rozvoje osobnosti jedince. Tento autor dale zaznamenava v ramci
socializace tyto samostatné déje - personalizaci (utvareni ,Ja“), kulturaci (osvojovani
kultury spolecnosti), profesionalizaci (osvojovani profesni role) a nakonec socializaci

(utvareni ,,My*“, pfijeti obcanské role).

Osobnost jedince na socializovanou se odehrava za pomoci vnéjsich vlivu
socidlniho prostredi. Jak zminuje Helus (2004) dulezitou roli vtomto procesu sehrava
socialni uceni, které probihad pfi vzdjemném styku mezi lidmi. Dité se uci zvladat svoji
socialni roli, rozpoznavat rlizné situace, interpretovat je a reagovat na né. Vyznamnymi
formami socialniho uceni je uceni ndpodobou a ztotozriovdnim, identifikace s druhym

clovékem ¢i uceni socidalnim informovdnim/sdélenim.

Rezad (1998) dale upozorfiuje, e se socializace netykd pouze vnéjsich projev(
chovani, ale také wvnitfni stranky clovéka. Pfi socializaénim procesu se rozviji oblast
kognitivni (socializace poznavani), emotivni (socializace citl) a konativni (socializace vile).
Konecnym vysledkem socializacniho procesu je védomi sebe sama, kdy si jedinec vytvari
svlj vlastni obraz, sebepojeti. A podle hodnoceni druhych lidi si k sobé ¢lovék utvari

sebelctu.

Jak jsem zminila v Uvodu, tak pro dité je béhem procesu socializace nejdllezitéjsi
rodina, kterda mu ,poskytuje zdroj jistoty, bezpeci, zdzemi, bezvyhradného prijeti”“ (Mertin-
Gillernovd, 2003, s. 18). V predskolnim véku ditéte neprobihd socializace pouze jen
v rodiné, ale i mimo jeho rdmec, tedy mimo okruh pfibuznych. Vagnerova (2005) toto
obdobi pojmenovava jako faze presahu rodiny. Dité si rozsifuje kontakty mimo rodinu a
navazuje vztah i s dalSimi détmi a dospélymi, tak ziskava nové kognitivni dovednosti pro

dalsi osobnostni rozvoj.

Mertin-Gillernova (2003, s. 182) vyzdvihuji duleZitost interakce ditéte
predskolniho véku se svym okolim, které nabizi ditéti dostatecné mnoiZstvi podnétq,
proZiti Uspéchu a pocitu uzndni. Ztoho dlvodu je dlleZité poskytovat vsem détem

,dostatek pestrych ¢innosti, aby mohly ziskat riiznorodé zkusenosti.”
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Osobitym zplsobem pojedndva o socializaci Berger a Luckmann ve své knize
Socidlni konstrukce reality: pojednani o sociologii védéni. ,KaZdy jedinec se rodi do
objektivni socidlni struktury, v jejimZ rdmci se setkavd s vyznamnymi druhymi, ktefi maji
jeho socializaci na starosti. VVyznamni druzi mu tento svét zprostredkovdvaji a v pribéhu
tohoto zprostredkovdni ho pozmériuji“ (Berger-Luckmann, 1999, s. 130). Autofi dale
hovofi o dvou fazich socializace, kterymi jedinec v prlibéhu svého Zivota prochazi,

primarni a sekundarni socializace.

Pro dité je nejdllezitéjsi predevsim primarni socializace, kterou jedinec prochazi
v obdobi détstvi a probiha v kruhu rodiny. ,Jedinec si osvojuje role a postoje vyznamnych
druhych, coz znamend, Ze tyto role a postoje internalizuje a pftijima za vlastni.“ Poté
nasleduje sekundarni socializace, kdy je jiz socializovany jedinec uvadén do novych
oblasti objektivniho svéta. Tento proces probiha ve vzdélavacich institucich, tedy i
v mateiskych skolach. ... zakladni struktura sekundarni socializace se musi podobat
struktufe primarni socializace.” Je tedy patrné, Ze charakter sekundarni socializace se

bude odrazet od toho, jakym zplsobem probihala primarni socializace.

Pokud nékde mUlzZe nastat problém ve vyvoji ditéte, tak na prechodu primarni a
sekundarni socializace. A tudiz u déti ze socidlné vylouceného prostredi bude sekundarni
socializace vice problematicka nez u déti z vétSinové spolecnosti, nebot je dité intenzivné
ovlivnéno prostredim, ve kterém vyrlstd. ,Déti, narozené do prostredi socidlniho
vylouceni, se primdrné uci zvladat své jedndni zejména v ohledu k lokdlné specifické a

origindlné konstituované socidlni a kulturni strukture” (Morvayova, 2010, s. 11).

3.2 POSTOJ RODINY KE VZDELAVANI DITETE
Autoti psychologického slovniku definuji vychovu jako ,,zamérné, vice ¢i méné
systematické rozvijeni citovych a rozumovych schopnosti ¢lovéka, utvareni jeho postojd,
zpUsobU chovani, v souladu s cili dané skupiny, kultury apod.” (Hartl-Hartlova, 2000, s.

680).

Gillernova (2003) pojima zpUsob ¢&i styl vychovy jako vzdjemnou komunikaci a
interakci dospélych s détmi. Projevuje se volbou a zplsobem uziti vychovnych postupl a

metod, které ovliviuji proZivani a chovani ditéte a zase zpétné maji dopad na chovani
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dospélého. Z toho vyplyvd, ze kvalita emocniho vztahu k ditéti a forma vychovného fizeni

ma nejvétsi podil na optimalnim vyvoiji ditéte.

Vychova, hodnoty a vzory chovani predstavuji tfi hlavni oblasti, které mohou do
jisté miry ovlivnit uspéch déti ve skole. ,Vychova ovliviiuje to, jaké maji déti znalosti a
dovednosti. Vzory chovani ovliviiuji zplGsob reakce na socialni prosttedi. V oblasti hodnot
je pro déti ze socidlné znevyhodnujicich rodin urcujici, Ze vzdélani je obecné pfisuzovdna

velmi mala hodnota“ (Zikova et al., 2011, s. 44).

Pro obyvatele socialné vyloucenych lokalit je typicky nenarocny a stereotypni
zpusob Zivota, pri kterém nedochazi ke zménam a jejich cilem je uspokojit zakladni
kazdodenni potreby. Z toho dlvodu se jim nevyplati planovat cokoliv do budoucna a vice
se orientuji na pfitomnost. Tento styl Zivota se samoziejmé kopiruje, tudiz je pro déti
znevyhodnujici a vznika bariéra mezi skolnim a domacim prostfedim. ,Na jedné strané je
po détech ve skole vyZadovdno, aby co nejlépe uspély a byly prijimdany sirsi spolecnosti,
vjiné perspektivé to ovSem znamend opustit svou zdkladni emocni oporu, spojenou

s rodinnymi praktikami” (Morvayov4, 2010, s. 41).

Postoj socialné vyloucenych rodicl ke vzdélani svych déti bych prirovnala k postoji
délnickych rodict ke Skolnim povinnostem svych déti. Autor knihy Odsouzeni k manudini
prdci: vzdélanostni reprodukce v délnické rodiné pro tuto situaci pouziva metaforu ,volné
plovouci zdatky ve vodé.” Vzhledem ktomu, Ze jsou zatky lehké, tak je mlZe voda
nadnaset, ale jsou zaroven i kiehké a musi Castokrat celit proudu vody. Jejich smér a cil
cesty zaleZi pouze na vnéjSich okolnostech. Podobné je to i s détmi v délnické rodiné, kdy
rodice nejevi velky zdjem o ucivo svych déti, nezd(raznuji jim dlleZitost vy$siho vzdélani,
nebot pro né samotné je dostacujici u¢ebni obor. ,Déti jsou na vsechno samy. Jsou hozeny
do vody a museji plavat. Voda je nadndsi, proud je strhdava a pfitom jim nikdo nehdzi

zdchranny kruh“ (Katriak, 2004, s. 114).

Podobné je to i sdétmi ze socidlné vylouceného prostredi, jejichz vztah ke
vzdélavani je z nejvétsi ¢asti ovlivnén jejich rodinou, kterd , nevytvdii dostatecny tlak, aby
se dité ddle vzdéldavalo, umoZiiuje ditéti samostatné rozhodovdni o své vzdéldvaci drdze,
ale také plné respektuje, pokud dité ve vzdéldvaci drdaze pokracovat nechce. Také malokdy

motivuje osobnim prikladem” (Nikolai-Pekarkova, 2007, s. 51).
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3.3 JAZYKOVE BARIERY DITETE
JJazyk umoznuje ¢lovéku myslet a na abstraktni urovni proZivat hypotetické a
imagindrni myslenky, proZivat je plsobivé, hluboce a reprodukujicim zplsobem.
Neschopnost hovorit nebo naslouchat druhym, ¢lovéka vyrazuje ze spolecnosti” (Bruceova,

1996, s. 85).

V oblasti jazykového vyvoje je pro dité nejdllezitéjsi treti rok Zivota a nasledujici
roky, nebot si u¢inné osvojuje gramatickou slozku jazyka, tedy morfologicky a syntakticky
systém. Soucasné s osvojovanim jazyka probihd také vyvoj komunikaénich dovednosti.®
Vzhledem k tomu, Ze dité ziskdvd komunikacni dovednosti nejvice prostfednictvim svych
rodica, tak maji jiny vyznam neZ v pedagogické teorii, nebot nejsou vysledkem fizeného
Skolniho vzdélavani. A tudiz rodinné prostiredi mlZe byt znaénym socialnim
determinantem pro ziskani kvalitnich komunika¢nich dovednosti (Pricha, 2011). Nizka
jazykova vybavenost a nedostatecna znalost ¢eského jazyka rodin, odkud pochazi cilova

skupina, zapficinuje znacny handicap pfi pfipravé déti na skolni vzdélavani.

Na jazykovy vyvoj ditéte nemaji vliv jen socidlni faktory (rodina), ale také faktory
kulturni, které se preddvaji z jedné generace na druhou. ,Déti vyristajici v urcité kulture si
od raného véku osvojuji nejen jazyk této kultury, ale také zpusoby a standardy

komunikace, jeZ jsou viastni této kulture...” (Prlicha, 2011, s. 156).

Jazykovymi kédy se zabyval Basil Bernstein, ktery prokazal, Ze jazykové
vyjadirovdni koresponduje s pfislusnosti k dané socidlni vrstvé. Plvodné rozliSoval
vefejnou a formalni rec¢ (public and formal language), kterou pozdéji prepracoval do dvou
jazykovych kédi. V pripadé verejné reci se mluvi o omezeném kodu (restricted code),
ktery pouzZivd jednoduché a gramatické struktury. Naproti tomu rozvinuty kod
(elaborated code) je charakterizovan gramatickou spravnosti a bohatou slovni zdsobou.
Rodice z niZsi tfidy povedou své déti k omezenému kédu, kdezto rodice ze stfedni tFidy
budou své déti podporovat k rozvinutému kédu. Tudiz osvojeni rozvinutého jazykového

kodu zajisti détem skolni Uspésnost ve vzdélavacim systému. ,Kdd, s nimZ dité prichdzi do

6 Komunikacni kompetence jsou charakterizovany jako ,soubor jazykovych znalosti a dovednosti
umoznujicich mluvéimu realizovat rizné komunikacni potfeby, a to primérené situaci,
charakteristikdm posluchact aj., zahrnuje téZz uplatfiovdni sociokulturnich pravidel (tzv. Fecovd
etika) (Pracha, Walterova, Mares, 2009, s. 130).
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Skoly, symbolizuje jeho socidlni identitu. Vdze ho k jeho pribuzenstvu a k jeho mistnim

socidlnim vztahGm“ (Bernstein, 1971, s. 136).

Déti ze socidlné vyloucené lokality si osvojily jazyk a zpUsob mysleni, které se
pouziva v jejich domacim prostredi. A tudiZz schopnost déti plnohodnotné komunikovat a
vyjadfovat se v jiném prostfedi bude znacné nedostatecna. ,Jazykovy kéd ve vazbé na
kaZdodenni socidlni funkci je tak jiZ pfi vstupu do Skoly zafixovdn a ovlivriuje komunikaci
jedince i do budoucna, a tim i mozZnost uspét v bézné skolni edukaci“ (Morvayova, 2010, s.

25).

Se specifickym druhem komunikace se setkdvame ve Skolnim prostredi, kdy se
jednd o tzv. komunikaci pedagogickou. Zde je duleZité vzajemné komunikovani uciva
mezi uciteli a zaky. ,V jejim prabéhu jde o to, aby Zdk ucivo pochopil, aktivné s nim
pracoval, ovlddal je a pretvdrel ve své vnitini poznatkové bohatstvi, aplikoval je“ (Helus,
2004, s. 127). Ve skole se tudiz od Zaka predpoklada, Ze bude schopny abstrakce,

konceptualizace, systematického mysleni a také reagovat na vice proménlivé situace.

Komunikace v socialné vyloucené lokalité je jednoducha, zaloZzena na konkrétech,
odkazuje na urcité osoby, véci ¢i déni v primém okoli. Ztoho dlvodu se déti Spatné
orientuji v abstraktnim jazyce a pfi komunikaci s pedagogy vznikd komunikacni bariéra,

nebot se spolu neshoduji v jazykovém kédé (Zikova et al., 2011).

Z toho dlivodu je pro tyto déti tolik vyznamna navstéva materské skoly, ktera
pracuje podle Ramcové vzdélavaciho programu (RVP PV, 2004), jehoz vzdélavacim cilem
je u déti rozvoj fe¢ovych schopnosti a dovednosti, rozvoj kultivovaného projevu, ale také
rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka. A jak uvadi Pricha (2011, s. 135) ,predskolni
edukace poskytuje mozZnost socidlnich kontakt(, pri nichZ se uci komunikovat, a tim
vlastné kompenzuje znevyhodnéné podminky jejich rodinného prostredi pfed vstupem do

zakladni skoly.”
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4 (OSOBNOST DIiTETE V PREDSKOLNIM VEKU

Predskolni vék je krasné Zivotni obdobi, ve kterém dochazi k mnoha vyvojovym
zménam. V tomto véku zaujima dulezitou roli hra, pfi které se dité uci a je také nezbytna
pro jeho psychicky vyvoj. Pokud neni dité zahrnuto dostateénymi podnéty, tak nemuze

dochdzet k jeho celkovému rozvoji.

4.1 SPECIFICKE OBLASTI PREDSKOLN{HO OBDOBI

,Cas neutuchajici aktivity télesné i dusevni, velkého zdjmu o okolni jevy” (Sulova,
2003, s. 11). Timto zplsobem charakterizuje autorka predskolni obdobi a povaZuje ho za
jedno z nejzajimavéjsich.

Mnozi autofi odbornych publikaci pojimaji pfedskolni vék jako obdobi od tfi do
Sesti (sedmi) let véku Zivota. Konec této faze je za¢atkem Zivotniho mezniku — nastupem
do zakladni skoly (Vagnerova, 2000). Néktefi autofi hovofi také o véku materské skoly.
Avsak je tfeba si uvédomit, Ze toto obdobi nelze jenom spojovat s matetrskou Skolou,
nebot viechny déti ji nenavitévuji. Castym ddivodem mdze byt vychova v rodiné nebo jiné
rodinné okolnosti (Langmeier, Krej¢ifovd, 2006). Osobné se pfriklanim k prvnimu pojeti

predskolniho obdobi.

Z hlediska vyvojové psychologie predstavuje toto obdobi velmi vyznamnou etapu
v Zivoté ditéte, a tudiz ho nelze pojimat jenom jako ptipravu na sSkolu. Nejedna se pouze o
prechodné obdobi, ale miZeme hovofit o svébytné a samostatné vyvojové etapé, ktera
je charakteristicka svymi specifickymi proménami (Matéjcek, 2005). Nize zminuji zakladni

oblasti vyvoje v Zivoté ditéte predskolniho véku.

(1) Egocentrické mysleni. Na zakladé tohoto méritka si dité voli i své kamarady.

Uvédomuje si svoji jedinecnost a také odliSnost od ostatnich lidi kolem sebe. Vzhledem
k tomu, Ze dité sebe zacdina chapat jako subjekt, tak se u ného vytvari védomi vlastni
identity. Diky citové a rozumové nezralosti je dité stale jednoznacné zavislé na nazoru
jinych lidi, predevsim svych rodicl, ktefi mu slouzi jako model rlznych roli, jako vzor, a

tudiz se s nimi identifikuji (Vagnerova, 2010).
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(2) Socidlni vztahy. Ndévaznost na rodinu se postupné uvolfiuje a dité zacind

navazovat vztahy se svym socidlnim prostfedim, je schopné ,prekrolit hranice svého
zajisténého domova a vstoupit do nového spolecenského prostoru” (Matéjcek, 2003, s.
457). Vinterakci svrstevniky si dité osvojuje nové socidlni dovednosti, uli se tzv.
prosocialnimu chovani, jez se vyznacuje souhrou, spolupraci ¢i soucinnosti. A tak zacinaji
vznikat pratelské vztahy. Potfeba socialniho kontaktu s détmi obdobného véku je urcitou

zndmkou zralosti osobnosti predskolniho véku (Ri¢an, 2006; Vagnerova 2000).

Uceni déti k prosociadlnosti je velice dlleZité, nebot zabranuje vzniku socidlné
patologickym jevl ve spolecnosti. Ktomu, aby mohlo dité takto jednat je potieba
zvladnout ,,dovednost empatie, schopnost pochopit situaci z pohledu druhé osoby,
schopnost mordlniho usudku a zndt socidlni normy a pravidla” (Svobodova et al., 2010, s.
129). Z toho dlvodu zaujima v Zivoté ditéte vyznamnou roli vzor chovani dospélych osob,

v pripadé predskolnich déti jsou to predevsim rodice.

V tomto véku dité nejlépe pfijima zvlastnosti a napadnosti druhych déti. Projev
»jinakosti“ u jednoho ditéte muizZe byt pro druhé dité zajimavé a bude se mu snazit
pomahat. K zabranéni vzniku negativnich predsudk( vicéi druhym lidem napomaha
»vhodné vychovné pusobeni, které ma vliv na klidné souZiti déti s pozitivnimi dusledky do

budoucna” (Helus, 2004, s. 203).

(3) Iniciativa a socidlni role. Pfedskolni vék je také povaZovan za obdobi iniciativy,

kdy dité citi potfebu néco zvladnout, vytvorit, a tak si potvrdit svoje schopnosti (Erikson,
2000). Tzv. expanzivni iniciativnost se projevuje ve snaze ditéte stat se soucasti svéta
kolem sebe. O expanzi socidlni mluvime v situaci, kdy se dité snazi zapojit do rozhovoru,
navazuje kontakt s détmi a chce si s nimi hrat. Mentalni a dusevni expanze se projevuje ve
zvySené predstavivosti a fantazijnim mysleni, kdy se u ditéte rodi moznost byt nécim ¢i
nékym ,jako.” Pomoci tzv. her na presuny socidlnich perspektiv se dité uéi vymezovat
nékteré vlastnosti, snazi se pfipodobnit svym vzoriim a na véci a lidi mliZe nahliZet z jiné

perspektivy (Helus, 2004).

(4) Vytvarny projev. Dité svlij pohled na svét m(zZe interpretovat pomoci kresby,

hry Ci vypravéni. Kresba je neverbalni symbolickou funkci, kde dité mlzZe zobrazovat

realitu tak, jak ji chape samo a my zde miZeme vycist, co pravé proziva. Ke konci
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predskolniho véku se zpracované téma podoba vice realistickému pojeti. Podle Ri¢ana
(2004, s. 129) je pro predskolni dité kresba hrou, ale zaroven tim nejpfirozenéjsim
vyjadiovacim prostiedkem. ,Dité kresli stejné samozrejmé, jako my dospéli mluvime. Dité

mnohdy povi kresbou mnohem vic, nez by dovedlo nebo nez by se odvdZilo Fici slovy. “

(5) Emocni vyvoj. V oblasti psychosocialniho vyvoje hraji u ditéte podstatnou roli
prozitky a emoce, a to predevsim pfi navazovani mezilidskych vztaht. Z toho divodu je
dllezité vytvaret aktivity, pfi kterych mohou déti své emoce vnimat, poznavat, rozliSovat
a na zakladé toho projevit porozuméni k druhym lidem. ,Rozvijet proZivani déti a
podporovat jejich socidlni a citovy vyvoj zahrnuje jak jeho stimulaci, tak i kultivaci

projevd, reakci souvisejicich s proZivanim“ (Gillernova, 2003, s. 136).

Pro emocni prozivani déti je charakteristickd vétsi stabilita a vyrovnanost, nicméné
citové prozitky byvaji u déti stdle intenzivni. Rozviji se emocni inteligence, kterd se
projevuje nejvice ve schopnosti empatie (Vagnerova, 2000). S psychosociadlnim rozvojem
souvisi i to, Ze dité zacina zaujimat zakladni mravni postoje, objevuje se u ného svédomi
(vnitfni socialni kontrola). Vlivem socialniho okoli si uvédomuje, co by se mélo délat,

zacind vnimat hodnoty poradku a rezimu i pravidla hry (Helus, 2004).

Z vysSe uvedeného vyplyva, Ze na emocionalnim a socidlnim vyvoji ditéte se podili
predevsim jeho blizké okoli, tedy rodina. A pozdéji i SirSi socidlni prostredi, v pfipadé
predskolniho obdobi se jednda o matefskou Skolu. Z toho dlvodu je pro ptiznivy rozvoj

ditéte nezbytné dlleZita podpora ve vice smérech.

4.2 VYZNAM HRY V ZIVOTE PREDSKOLNIHO DITETE
V obdobi predskolniho véku zaujima hra vyznamnou ulohu a pro dité se stava
jednou z hlavnich ¢&innosti. ,Hra je nejlepsi zpisob, jak muZe dité postupné zviddat
predpoklady k rozvoji vSeho, co bude v Zivoté pozdéji potifebovat” (Opravilova, 2001, s.
135). ,Hra se stavd modelovou situaci, na niZ dité pozndvd vztahy mezi lidmi, ale i sebe
sama v urcitych situacich” (Syslova, 2011, s. 56). Je dulezité fici, Ze hra neni spjata pouze

s predskolnim vékem, ale provazi ¢lovéka po cely jeho Zivot.
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Pedagogika definuje hru jako ,formu &innosti, kterd se lisi od prdce i uc¢eni. Hra md
fadu aspekti: aspekt pozndvaci, procvi¢ovaci, emociondlni, pohybovy, motivacni,
tvofivostni, fantazijni, socidlni, rekreacni, diagnosticky a terapeuticky” (Pricha, Walterova,

Mares, 2009, s. 92).

Hra pfindsi ditéti ,uspokojeni, hrou ziskava zkusSenosti, hrou se uci, ve hre si
pfehravd situace, kterym nerozumi, hra mu pomdhd zapomenout na problémy, nebo
naopak se s nékterymi vyrovnat. Hra ho okouzluje, upoutdva a fascinuje” (Svobodova et

al., 2001, s. 98).

Na zdkladé rdznych kritérii existuje celd rada ¢lenéni her. Na zdkladé socidlniho
vyvoje ditéte mUZeme rozliSit hru na paralerni (soubézind), spolecnou (asociativni) a hru
kooperativni. Paralerni hra je typickd pro dité do t¥i let véku, kdy si dité umi hrat samo
vedle ostatnich déti, ale nespolupracuje s nimi. Pfi asociativni hie si déti hraji/pracuji
spole¢né, dochazi kinterakci, pGjéuji si hracky/materidl a podileji se na spolecnych
projektech. Kooperativni hra je typickd pro predskolni obdobi, kdy jsou hry organizované,
role pfi nich rozdélené, a tudiz ma dité moznost vyzkouset si rizné socialni role a socialni

pozice (Svobodova, 2010; Syslova, 2011).

Jinym kritériem muazZe byt organizacni forma vzdélavani, kdy se rozliSuje hra
spontdnni/volnd a hra fizend. P¥i volné hfe si dité samo voli formu, prostredky, hracky a
spoluhrace. Pedagog mlze do hry vstupovat, ale nemél by ji rusit ¢i preruSovat. Za
fizenou hru je povazovana ta cinnost, kterou zamérné vytvoril pedagog s védomim
jasného cile. A tudiz dité profesiondlné ziskava nové védomosti, zkusenosti a ndvyky

(Svobodova et al., 2010).

| presto, Ze je pedagogickym zamérem vést déti k fizené motivované c¢innosti, tak
by nemél chybét Siroky prostor k nejriznéjSim aktivitam, které jsou jak spontdnni, tak i
cilené. Pfi hfe je zapotfebi vytvofit takové podminky, aby vychdazely z potfeb ditéte a

respektovaly jeho zajmy (Opravilova, 2001).

Dité by mélo mit mozinost hrat si spontanné, aby dobry pozorovatel, tedy
pedagogicky pracovnik mohl dité vice poznat a na zdkladé toho byl k ditéti vytvoren
odpovidajici individualni pristup. , Ve hre se totiz zrcadli celd osobnost ditéte, ale také

socidlni prostredi, ze kterého prichdzi” (Syslova, 2011, s. 58).
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Déti v socidlné vyloucené lokalité maji sice kolem sebe dostatek podnét(, ale jen
takovych jako dospély ¢lovék, a tudiz je dité od svého détstvi povazovdno za osobnost.
Tyto déti travi nejvice ¢asu praci v domdcnosti (vafeni, uklizeni, starani se o mladsi
sourozence) a zbytek dne je vyplnén pasivitou. V rodindch Uloha détské hry neplni svoji
primarni funkci a didaktické knihy absentuji. Pokud déti vlastni hracky, tak jsou
nepodnétné a nevhodné vybrané vzhledem k véku (Jakoubkova Budilova, Jakoubek,

2010).

4.3 SKOLNI ZRALOST A PRIPRAVENOST
»Predskolni vék zdaleka tedy neni jen pfipravou na Skolu, ale také pfipravou na

Zivot daleko dopredu” (Matéjcek, 2005, s. 279).

Dulezitou podminkou bezproblémového nastupu do Skoly je predevsim celkova
zralost a pripravenost ditéte. Néktefi autofi odbornych publikaci tyto terminy obsahové
nerozliSuji a pouzivaji je k oznaceni jedné problematiky. Osobné se pfiklanim k nazoru, Ze
pojem Skolni pripravenost ndm muZe vice pfiblizit SirSi souvislosti pro posuzovani

predpokladll ditéte pro vstup do Skoly.

Skolni zralost se projevuje zralosti centrdini nervové soustavy, v pfiméfené
odolnosti na zatéz a stabilité ditéte, coz vede k tomu, Ze je u ditéte udrzovana vyssi
koncentrace pozornosti. Zranim se rozviji motorika a senzomotorickd koordinace,

manualni zruénost, sluchové i zrakové vnimani (Prinosilova, 2007).

Psychologické pojeti skolni zralosti je chapano jako ,zpusobilost ditéte absolvovat
skolni vyucovdni“ (Hartl-Hartlovd, 2000, s. 708). Pedagogické pojeti znamena , stav ditéte
projevujici se v takové urovni jeho organismu, kterd mu umoZzriuje adaptaci na prostredi

skoly” (Prlicha, Walterova, Mares, 2009, s. 304).

K nejzndméjsim a nejvice uzivanym testlim Skolni zralosti patti graficky test dle
Jiraska — Orientacni test sSkolni zralosti. Tento test obsahuje tfi ukoly — kresbu muzské
postavy, napodobeni psaciho pisma a obkresleni skupiny bodd. K hodnoceni se pouziva

pétibodova klasifikacni stupnice. Sdm autor pise, ,selhdni v orientacnim testu neni jesté
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dukazem nezralosti. Je tfeba bliZze objasnit pri¢iny tohoto selhdni a pripad individudiné

resit” (Jirasek, 1992, s. 8).

Samotny screening nejdfive provadéji ucitelky materské Skoly, které pti vyskytu
pochybnosti kontaktuji odborného psychologa. Na posuzovani Skolni zralosti se tedy
podili tym odbornik(i a provadi se v pedagogicko-psychologickych poradnach (PPP) ci
specialné pedagogickych centrech (SPC).

Skolni pfFipravenost predstavuje komplexni charakteristiku, jez zahrnuje ,stuperi
biologického a psychického vyvoje ditéte, socidlni a vychovné vlivy i poZadavky Skoly”
(Vagnerova, 2001, s. 220). MUzZeme ji pojimat také jako ,vyslednici charakteristik ditéte,
prani a ocekavadni rodici, kvality domdciho prostredi, kvality pusobeni materské skoly a

charakteristik a poZadavki Skoly” (Mertin, 2003, s. 220).

Valentova (2001) uvadi ¢tyti slozky Skolni pfipravenosti — kognitivni, emociondiné-
socidlni, pracovni a somatickd. Avsak upozorfiuje, Ze tato klasifikace neni zatim
systematickd. Pokud ma byt dité ve Skole Uspésné, tak je dulezité, aby kazda slozka Skolni

pfipravenosti dosahla tzv. prahové urovné.

Do oblasti kognitivni neboli rozumové se fadi rozumové schopnosti ditéte —
vizuomotorika a grafomotorika, rec, sluchové a zrakové vnimdni, vnimadni prostoru a ¢asu
a zdkladni matematické predstavy. Dostatecna Uroven téchto schopnosti je dulezita pro
zvladani trivia - ¢teni, psani, pocitani (Bednafova, Smardova, 2010). Oblast emociondiné-
socidlni v sobé zahrnuje takové schopnosti jako je adaptace na nové prostred,
sebeovldddni, samostatnost, vnimdni rozdili jednotlivych roli, véku primérené zvladani
emoci, odolnost vici zatéZi, schopnost vyrovndvat se s pocity strachu a trémou (Svoboda,
KrejCitova, Vagnerova, 2009). Pro pracovni oblast je charakteristickd praceschopnost
jedince. Jednd se o pracovni predpoklady a navyky, do nichz spada zdjem o uceni a chut
pozndvat, ochota namdhat se, sebekdzeri, soustfedéni a schopnost pochopit ukol
(Vagnerova, 2005).

Pokud dité nedosdhne potfebné Urovné pfipravenosti pro Uspésné zahdjeni Skolni
dochazky, tak je mu u zapisu do 1. tfidy doporucen odklad Skolni dochdzky o jeden rok. A

tak se stava, Zze materskou Skolu navstévuji déti Sestileté a starsi. Na zakladé doporuceni

reditele mize byt dité zafazeno i do tzv. pfipravné tfidy (viz kap. 5.2).

28



4 OSOBNOST DITETE V PREDSKOLNIM VEKU

Dité pochdzejici ze socidlné vylouéeného prostredi se po zahdjeni povinné Skolni
dochazky mze setkdvat stadou tézkosti. A tim vice, pokud predtim nenavstévovalo
zadné predskolni zafizeni. Jak uvadi Morvayova (2010, s. 41) ,dité nemizZe ve skolnim
prostredi uplatnit své predchozi socidlni zkusenosti ani ve specifickém prostiedi rozvinuté
kognitivni funkce a samo se nemiZe priblizit k tém v novém prostiedi dilezitym a

potfebnym.”

Z toho divodu hraje predskolni vzdélavani u téchto déti vyznamnou roli. Déti
navstévujici materskou Skolu ,byvaji Iépe pfipraveny na reseni béZnych situaci v détské
skupiné, uci se respektovat pravidla této skupiny, lépe se adaptuji na skolni prostredi a bez
vetsich potizi se dokdaZou ndsledné prizpisobit i rezimu dne ve skole” (Kropackova, 2012, s.

19).

Dle zkuSenosti pedagogicko-psychologické poradny a ucitelek matefskych Skol se
jako nejcastéjsi priciny odkladu povinné Skolni dochazky u déti z nedostatecné

podnétného Ci sociokulturné znevyhodnéného prostredi jevi:

nevyzralost v oblasti koncentrace pozornosti

- nevyzralost v oblasti vizualné-motorické koncentrace (nespravny nebo

krecovity uchop pti drzeni tuzky, problém v napodobeni predlohy)
- v oblasti jemné motoriky a zrakového vnimani
- ptizvladnuti prostorové orientace

- malo rozlisené fonemické vnimani (sluchové vnimani a diferenciace, napr.

koza/kosa, ma/da)

problém v navazovéni socialnich kontaktd (Brtnova Cepickova, Sikulova, 2011).

Vramci mého vyzkumného Setieni byl proveden rozhovor s koordinatorkou
predskolni vychovy,” kterd uvedla, Ze se pFi praci s détmi nejvice zaméFuje na posileni
motorickych schopnosti a dovednosti (hlavné jemnd motorika a grafomotorika), na oblast
koncentrace pozornosti a posilovani v oblasti zdkladnich kategorii a znalosti. Nejvétsi

deficity maji déti v oblasti komunikace a slovni zdsoby.

7 Viz kapitola 8.3
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Predskolni vzdélavani plni u kazdého ditéte vyznamnou roli a napomaha mu
k celkovému rozvoji osobnosti. Vzhledem k tomu, Ze dochdzka v materské Skole neni
povinnd, tak u déti ze socialné vylouceného prostiedi mlze nastat situace, kdy jsou do
vzdélavaciho systému zapojeny aZz povinnou skolni dochdzkou. A tim se na zacatku skolni

vyuky objevuje u téchto déti neuspéch.

Ve vzdélavani cilové skupiny hraje podstatnou roli také ¢esky vzdélavaci systém,
ktery by mél kazdému ditéti zajistit kvalitni a spravedlivy pfistup ke vzdélani, a tak zlepsit
Skolni vysledky socidlné znevyhodnénych zaka. Ve skutecnosti je tento systém nastaven

tak, Ze podporuje segregaci urcitych skupin déti.

Na tuto situaci reaguji nékteré vladni dokumenty, konkrétné se jedna o Ndrodni
akéni plén inkluzivniho vzdéldvdni (MSMT), Koncepce véasné péce o déti ze sociokulturné
znevyhodriujiciho prostfedi v oblasti vzdéldvdni (MSMT), ale nejvice dokument Strategie

boje proti socidlnimu vylou¢eni na obdobi 2011-2015,° kde jsou stanovena urcita opatfeni,

jez by méla pomoci vyresit situaci obyvatel socidalné vyloucenych lokalit. V oblasti

vzdélavani byly stanoveny tyto hlavni priority:
(1) Zména financovani materskych a zakladnich skol
(2) Posileni dostupnosti, kvality a vyuzivani predskolni péce
(3) Posileni otevrenosti a kvality zakladniho vzdélavani
(4) Posileni kvality profesni ptipravy a podpora stfedniho Skolstvi
(5) Transformace péce o ohrozené déti
(6) Transformace a posileni kvality poradenského systému

(7) Posileni metodické pfipravenosti budoucich i stavajicich pedagogickych

pracovniku

8 Strategie boje proti socidlnimu vylouceni na obdobi 2011-2015 Dostupné z:

http://www.socialni-zaclenovani.cz/dokumenty/o-agenture/strategie-boje-proti-socialnimu-
vylouceni-2011-2015/download. [online text dne 20. 5. 2013].
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(8) Posileni kvality a navyseni grantové podpory opatieni v oblasti vzdélavani
socialné vyloucenych déti.

Na absenci socidlné vylouc¢enych déti v materské skole zacaly reagovat predevsim
pfipravné tridy zdkladnich Skol, ale i neziskové organizace, které zfizuji nizkoprahovd
predskolni zafizeni. Cilem poskytované ambulantni sluzby je u déti posilit schopnosti a

dovednosti, a tim je pfipravit na Uspésné zvladnuti pfi za¢atku Skolni vyuky.

5.1 MATERSKE SKOLY
V Ceské republice je instituciondlni pred$kolni vychova zajistovana predevsim
materskymi Skolami. Tento typ instituce by mél byt pro dité mistem prirozeného rozvijeni,
umoznit mu zaclenit se do socidlni skupiny a pomoci mu zvliddnout socidlné prijatelna
pravidla chovdni, ale také je od ni olekavana profesiondlni podpora pfi posilovani

rodi¢ovskych kompetenci (Opravilova, 2001).

Ptiprava ditéte predskolniho véku by neméla spocivat pouze v ziskavani urcitych
védomosti, ale mélo by se jednat o ,priibéZnou podporu celkového rozvoje ditéte smérujici

k dalsimu vzdéldvani“ (Kropackova, 2012, s. 40).

Cile predskolniho vzdélavani jsou ukotveny ve Skolském zdkoné ¢. 561/2004 Sb. v
§ 33:,, Predskolni vzdélavani podporuje rozvoj osobnosti ditéte predskolniho véku, podili se
na jeho zdravém citovém, rozumovém a télesném rozvoji a na osvojeni zdkladnich pravidel

chovdni, zdkladnich Zivotnich hodnot a mezilidskych vztah.”

Obecné cile a ramcovy obsah pro predskolni vzdélavani jsou obsazeny
v Rdmcovém vzdéldavacim programu pro predskolni vzdélavani (dale jen RVP PV, 2004).
Tento dokument je platny od roku 2005 a vsouladu s nim si kazda matefska Skola
vypracovava svlj Skolni vzdéldvaci program (SVP PV), ktery je povinnou soucasti
dokumentace kazdé MS. RVP PV déle vymezuje hlavni podminky, pozadavky a pravidla, za

jakych se predskolni vzdélavani uskuteénuje.

RVP PV (2004, s. 8) uvadi i specifika, metody a formy predskolniho vzdélavani.

»,Predskolni vzdéldvani se maximdlné prizpldsobuje vyvojovym, kognitivnim, socidlnim a
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emociondinim potfebdm déti této vékové skupiny a dbd, aby tato vyvojovd specifika byla
pfivzdélavani déti v této mire naplnéna.”

V tomto dokumentu se také docteme, Ze predskolni vzdélavani by mélo smérovat
k osvojovani klicovych kompetenci, které jsou zamérené na uplatnéni v praktickém Zivoté.

Jedna se o kompetence k uceni, k reSeni problémi, komunikativni, socidlni a persondini,

obcanské a ¢innostni.

RVP PV hovofi o podminkach vzdélavani zaka se socialnim znevyhodnénim, které
by se mélo uskute¢riovat na zdkladé stanovenych pozadavkd. Mély by byt uplathovany
specialni vzdélavaci metody, které umoznuji v€asnou diagnostiku a rozvojovou stimulaci
ditéte. Snahou kazdého pedagoga by mélo byt , vytvoreni optimdlnich podminek k rozvoji
osobnosti kazdého ditéte” (RVP PV, 2004, s. 36). Paradoxem v tomto pripadé muze byt to

(viz kap. 1), Ze je tézké oznacit Zaka za socidlné znevyhodnéného.

Z vysSe uvedeného je patrné, Ze materska skola by méla v dostate¢né mire zajistit
priznivé podminky pro efektivni vzdéldvdni déti. Neméné podstatnd je role pedagogii,
ktefi predskolni vzdélavani zajistuji, ale také na néj dohlizeji.

Pravé pedagogové nejvice ,prispivaji k uspéchu ¢i neuspéchu vsech déti, at jiz svym
osobnim pristupem ve vyuce, zpusobem reSeni pripadnych tézkosti, ¢i formulaci
nejriznéjsich doporuceni” (Habart, 2007, s. 38). A Syslova (2011, s. 85) o roli ucitelky
materské Skoly hovofi takto ,predevsim pomdhad ditéti vytvorit si obraz o sobé samém.

V pozitivnim pfipadé u ditéte rozviji uctu k sobé samému, ke své jedinecnosti.”

5.1.1 PROBLEMATIKA NAVSTEVNOSTI MATERSKYCH SKOL

Stale aktualni se jevi problém mezi nabidkou a poptavkou mist v materskych
Skolach, kdy poptdvka vsech zajemcl o predskolni vzdéladvani nemlze byt pokryta a
dochazi ke zvy$ovani poétu nevyfizenych 7adosti o prijeti ditéte do MS. Kapacita

materskych Skol tak neodpovida sou¢asnému demografickému vyvoiji.

PFijimani déti do predskolniho zafizeni je navic ovlivnéno nékolika okolnostmi. Od
90. let 20. stoleti dochazelo k vyraznému snizovani poctu a kapacit materskych Skol. Podle

statistickych Udajd vedenych od roku 1990/91 doslo k nejvétiimu poklesu MS ve gkolnim
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roce 2007/08, a to z plvodnich 7328 na 4 808, coz predstavuje pokles o 34,4 %. Ve
gkolnim roce 2012/13 bylo jiZ otevieno 5 011 MS.°

Jen pro priblizeni situace ve $kolnim roce 2010/11 bylo v Ceské republice pFijato
do MS celkem 328612 déti a 39483 Zadostem o pFijeti nebylo vyhovéno. Nejvice
nevyfizenych Zadosti je podle dat v Stfedoleském kraji a na jihovychodé republiky
(Vyso€ina a Jihomoravsky kraj). V Plzefiském kraji bylo pfijato do MS celkem 17 818 déti a

1 717 ?4dostem nebylo vyhovéno.*°

Dle Skolského zakona, § 34, odst. 4, o prijeti ditéte k predskolnimu vzdélavani
rozhoduje z pozice orgdnu statni spravy vyluéné reditel/ka materské skoly, ktera
stanovuje kritéria. Reditel/ka respektuje zasady a cile vzdélavani dle § 2 $kolského zakona
(bez jakékoliv diskriminace z dGvodu rasy, barvy pleti, pohlavi, jazyka, etnického nebo
socidlniho plvodu...zdravotniho stavu). Postupuje vsouladu s § 34, odst. 4, kdy
,prednostné prijima déti v poslednim roce pred zahdjenim povinné skolni dochdzky.” A
pokud dité nelze ptijmout z kapacitnich divod(, tak obec, v niz ma dité trvalé bydlisté,
zajisti misto v jiném predskolnim zafizeni.

Vzhledem k tomu, Ze byl v nékterych materskych Skolach zvolen nespravny postup
pro pfijimani déti k predSkolnimu vzdélavani, tak byl vroce 2012 vydan dokument

Doporuéeni ochrdnce k rovnému zachdzeni v pfistupu ke vzdéldvdni*' Kritéria, ktera jsou

zde uvadéna, se pouZivaji legitimné, ale také by mély byt brany v dvahu dalsi okolnosti.
V obecné roviné jsou akceptovatelna ta kritéria, kterd posuzuji situaci ditéte, nikoliv jeho
rodic. Doporuceni by mélo slouzit reditelim skol, ale téZ i rodicim déti, nebot pravé ti
oznacuji néktera kritéria za diskriminujici. Jako nejcastéjsi kritéria jsou uvadéna:

(1) vék

(2) trvaly pobyt ditéte v obci materské skoly

° Zdkladni udaje o skoldch v regiondlnim skolstvi za obdobi 1989/90 a7 2012/13. [online]. 2013.
Dostupné z:  http://www.msmt.cz/statistika-skolstvi/zakladni-udaje-o-skolach-v-regionalnim-
skolstvi-za-obdobi.

10 Data z UIV. [online]. Dostupné z: http://archiv.uiv.cz/clanek/730/2117.

Y Doporuceni ochrdnce k rovnému zachdzeni v pfistupu ke vzdéldvdni. Dostupné z:
http://www.ochrance.cz/fileadmin/user upload/DISKRIMINACE/Doporuceni/Doporuceni-skolky-
2012.pdf. [online dne 20. 5. 2013].
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(3) zdravotni stav ditéte

(4) zaméstnanost (vydélecna Cinnost) rodicud

(5) vztah rodicl k organlim verejné moci

(6) sourozenci ditéte.

Pfedskolni priprava realizovana matefskymi Skolami je détmi ze socidlné
vylou¢eného prostfedi malo vyuzivana. Hlavnim dlivodem mizZe byt nizka motivace
rodi¢i zapisovat své déti do materskych Skol. Vzhledem k jejich nizké dostupnosti
k informacim se miZe stat, 7e sami ani nevi, kdy se k zapisim do MS chodi. Dal$im
odrazujicim faktem byva finanéni poplatek za navitévu MS, ktery miize byt pro mnohé
rodiny pfili vysoky. Jinym ddvodem miize byt nedostateénd kapacita MS a piisna kritéria
pro prijimdni déti na za¢atku dochdzky. | presto, Ze je posledni rok v MS bezplatny a déti
maji pti pfijeti ze zakona prednost, tak rodice tuto moznost nevyufziji. Dlvodem muze byt

také vzddlenost MS$ od mista bydli§té, kdy se rodiné dojizdéni nevyplati.

Navstéva predskolniho zafizeni détmi pochazejicich ze socidlné vylou¢eného
prostredi se stale jevi jako nejlepsi integracéni feSeni a hlavné jsou u déti zvySovany Sance
na kvalitni a rovné vzdélavani. ,Vcasnd a dostatecné dlouhd predskolni vychova
v materské skole by méla sanci velmi pozitivné ovlivnit jejich vyvoj, jazykovou vybavenost

a pfipravenost na vstup do skoly” (Nikolai, Pekarkova, 2007, s. 43).

5.2 PRIPRAVNE TRIDY ZAKLADNICH SKOL
V soucasné dobé se predskolni vzdélavani déti ze socialné vylouceného prostredi
realizuje také v pfipravnych tfiddch zdkladnich s$kol.*? Hlavnim cilem téchto tfid je
systematickd priprava déti, kterd by méla slouzit k snadnéjSimu zaclenéni do vzdélavaciho

procesu, a tak u téchto déti pfedchazet pripadnym nelspésnym zacatklim ve skolni vyuce.

Pokud se tyto déti nezucastnily dochazky v materské skole, tak se mize zdat tato
alternativa jako velmi prinosna. Avsak je dllezité zminit, Ze ,vliv pripravnych trid na
zlepSeni vzdélanostnich $anci neni tak silny jako v pFipadé materskych skol” (MSMT, 2009,

s. 44). TudizZ je Ize povazovat jenom jako jednu z mozZnosti ke zvySeni Skolni Uspésnosti.

12 p¥ipravnou tFidu je také mozné zfizovat p¥i MS a ZS praktickych.
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Podle zakona ¢. 561/2004 Sb. (Skolsky zakon) jsou pfipravné tfidy uréeny détem
v poslednim roce pred zahajenim povinné Skolni dochazky, které jsou socialné
znevyhodnéné a u kterych existuje predpoklad, Ze zarazeni do téchto tfid vyrovna jejich
jazykovy deficit a dale jim pomUZe ziskat zakladni socialni dovednosti. Obsah vzdélavani

se fidi podle RVP PV.

Jak uvadi Sikulové (2011, s. 27), hlavnim cilem pt¥ipravnych tiid je, aby dité pred
vstupem do 1. tfidy ZS ,ziskalo véku pfiméfenou fyzickou, psychickou i socidlni

samostatnost a zdklady k tomu, aby se ddle mohlo aktivné rozvijet a vzdélavat.”

Ptipravné tfidy maji fadu vyhod i nevyhod. Mezi vyhody se fadi pfivyknuti déti na
prostiedi a rezim Skoly. Dale Skola udrzuje blizsi kontakt s rodici, coz vede k vzajemnému
poznavani a ziskani dlvéry. A v neposledni fadé jsou pripravné tridy bezplatné. Jako jedna
z hlavnich nevyhod je uvddén segregacni charakter, kdy déti nejsou vzdélavany spolecné
s détmi z majoritni spole¢nosti. Rodi¢e davaji spiSe prednost pripravnym tfiddm pred

materskymi Skolami (MPSV, 2006).

Jako problematické se jevi zfizovani pfipravnych tfid pfi zakladnich Skolach
praktickych (dfive zvlastni). A to pfedevsim z toho dlvodu, Ze absolventi z téchto typu
Skol neodchazi do prvni tfidy na klasickou zdkladni Skolu, ale prevaind z nich i nadéle
zUstava v zakladni skole praktické. Rodice déti se tomu nebrani, nebot oni sami tento typ

Skol navstévovali a zaroven sem chodi i jejich starsi déti (Nikolai, Pekarkova, 2007).

5.3 NIZKOPRAHOVA PREDSKOLNI PRIPRAVA
Vzhledem ktomu, Ze rodiny ohroZzené socidlnim vylouéenim nepfilis casto
vyuzivaji Skolské instituce pro predskolni vzdélavani svych déti, tak na tuto situaci zadaly
reagovat neziskové organizace, které v ramci poskytovani svych socidlnich sluzeb zfizuji

nizkoprahovd centra, vétSinou pfimo v socialné vyloucenych lokalitach.

Zalezi na samotné organizaci, zda tento typ sluzby registruje jako socidlni sluzbu ¢i
nikoliv. Pokud je sluzba registrovana u Ministerstva prace a socialnich véci (MPSV), tak je

potreba, aby pracovnik splioval kvalifikaéni pozadavky. Vzhledem k tomu, Ze sluzba neni
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pedagogicka, tak pracovnik svoji kvalifikaci nespada pod Skolsky zdkon, a tudiz po ném

neni vyZzadovano pedagogické vzdélani.

Jedna se o formu ambulantni sluzby, jejimz cilem je systematicka pfiprava ditéte
na uspésné zvladnuti skolni vyuky pomoci rozvoje kognitivnich, re¢ovych a socidlnich
dovednosti. Tuto predskolni pripravu mizZzeme pojmout jako ,v€asnou socidlni prevenci”
pro déti vyrustajici v socidlné vylou¢eném prostredi. Hlavnim zdmérem je pfiprava déti na

prestup do materskych skol nebo do prvnich tfid zakladnich Skol.

V rdmci Programa socialni integrace u spole¢nosti Clovék v Tisni, 0. p. s., se v roce
2005 rozjel Uspésny projekt v mésté Bilina, ktery byl dale realizovan v dalSich deseti
méstech CR (Kladno, Jirkov, Neratovice, Plzen, Liberec, Pierov, Sokolov, Lib&ice, Javornik).

Dily tomu projektu byly ve méstech zalozeny tzv. pfedskolni kluby.

Fungovani predskolnich klub(i obnasi své vyhody, ale téz nevyhody. Pfedevsim je u
déti zvySovana Sance na kvalitni pfipravu pro zahdjeni povinné skolni dochazky. Pracovnici
klubu jsou vice ve spojeni s klasickymi zakladnimi Skolami, a proto se pro déti snizuje
Sance zahdjit Skolni dochdzku v zakladnich Skolach praktickych. Rodi¢e déti jsou
dostatecné informovani o skolach v okoli a je jim zdGraznén vyznam vzdélani. Tento typ
sluzby je poskytovan pfimo v lokalité a bezplatné, ale tato okolnost je zaroven i
nevyhodou, nebot nepfispiva k aktivnimu pfistupu rodi¢l. Dalsi nevyhodou je predevsim
segregacni charakter a nejisté financni zajisténi suzby do budoucna (MPSV, 2006).

Tento typ projektd je nejcastéji financovan z dotacnich program( (zejména
z MSMT), ze zdrojG Evropského socialniho fondu (hlavné z Operaéniho programu vzdélani

pro konkurenceschopnost), pfipadné z dotacnich tituld orientovanych na socialni sluzby

(MPSV, kraje, obce).
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6 CiLVYZKUMU A METODOLOGIE

Z nazvu diplomové prace vyplyva, Ze se zde zabyvam problematikou predskolniho
vzdélavani socidlné znevyhodnénych déti. V teoretické Casti jsem pfibliZila pojem socidlni
znevyhodnéni dle skolského zakona, ale i pojmy jemu pfibuzné. A to predevsim z dlivodu
vymezeni cilové skupiny, kterou se pro tuto praci stavaji déti predskolniho véku
pochdzejici z prostredi socidlné vyloucené lokality. Dale jsem popisovala koncept socialni
exkluze, ktery povazuji za nezbytné zminit v souvislosti s vyzkumnym prostfedim. Ostatni
kapitoly jsem vénovala osobnosti ditéte v predskolnim véku, a jaké jsou mozZnosti

predskolni ptipravy déti z vySe zminéného typu prostredi.

A v této Casti prace, tedy praktické, se zabyvam vyzkumnym problémem, vymezuji
cilovou skupinu a popisuji zde zvoleny typ vyzkumu a jeho metody, kterych jsem v ramci
svého vyzkumného Setreni vyuzila. Dalsi ¢ast se vénuje popisu programu Predskolni klub,

ktery plni funkci ambulantni sluzby, pfimo v socialné vyloucené lokalité.

Data ziskana z vyzkumu jsem se rozhodla shrnout do pfipadovych studii déti a na

zavér jsem celé vyzkumné Setfeni doplnila rozhovorem s koordindtorkou predskolni

pfipravy.

6.1 VYZKUMNY PROBLEM
Cilem mé diplomové prace je priblizit specifika predskolniho vzdéldavani déti
vyrustajici v prostredi socidlné vyloucené lokality, tedy na ¢em jsou zaloZzeny zplsoby
prace (v oblasti socidlnich sluZeb) s témito détmi a zda lze posilovat jejich schopnosti a

dovednosti.

Neméné dllezité je predstaveni sluzby, ktera je poskytovana v nizkoprahovém
predskolnim zafizeni v centru mésta Plzen. Tim bych rada upozornila na to, Ze neziskovy

sektor zaujima vyznamné postaveni v moznostech podpory pro tuto cilovou skupinu.

K realizaci vyzkumu mé vedla ta skutecnost, Ze socidlné vyloucené prostredi neni
pro mé nezndmé, jak zteoretického, tak praktického hlediska. Pokud si na zacatku
uvédomime, z jakého nepodnétného prostiedi pochazi tato cilovd skupina, tak zjistime

znacny negativni vliv na Uspésny zacatek jeji vzdélavaci drahy.
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Z toho dlavodu jsem se rozhodla ve své praci predstavit vySe zminénou sluzbu,
ktera reaguje na realné potfeby rodin ze socidlné vylouéeného prostfedi a potreby
existence predskolniho zafizeni pro jejich déti, které z mnoha duvod( obvykle
nenavstévuji materské skoly. PFi vstupu na zakladni Skolu tyto déti selhavaji, nebot
nedisponuji potfebnymi znalostmi a dovednostmi jako jejich vrstevnici z majoritni

spolecnosti.

6.2 CHARAKTERISTIKA VYZKUMNEHO VZORKU
Pro potreby této prace tvori vyzkumny vzorek 3 déti pfedSkolniho véku (dvé divky
a jeden chlapec), které vyrastaji v socidlné vyloucené lokalité a ddle také koordinatorka

predskolni pFipravy, se kterou byl proveden rozhovor.

Vzhledem k tomu, Ze do programu Pfedskolniho klubu nejsou zapojeny pouze déti
ze socialné vyloucené lokality,'® tak jsem vyzkumny vzorek volila na zakladé metody
zamérného vybéru, jei je opiena o vyhledavani ucastnikd dle urcitych kritérii.

Gavora (2000, str. 144) uvadi, ze ,,zamérny vybér je potrebny proto, aby vybrané
osoby byly vhodné, tj. aby mély potrebné védomosti a zkusenosti z daného prostredi. Jen
tak mohou podat informacné bohaty a pravdivy obraz o ném. Tyto osoby vyzkumnik
vyhleddvd a podrobuje je zkoumdni. Vybér je vidy ,reprezentativni”, i kdyZ ne z hlediska
matematické statistiky — osoby dobfe reprezentuji dané prostredi.”

Pro vyzkumné ucely této prace jsem si vybrala déti, které splfiuji tato kritéria:

- vyrUstaji v socialné vyloucené lokalité

- vyuzivaji sluzbu programu - Predskolni klub

- sluzbu vyuzivaji pravidelné a dlouhodobé

13 Nékteré déti bydli pfimo v socialné vyloucené lokalité ¢i jeji blizkosti. Jiné sem dochazeji
z ubytoven ¢i azylovych dom(. | pres tuto skutecnost tvofi déti v predskolnim klubu pomérné
homogenni skupinu, nebot pfevazna z nich pochazi ze stejnych socialnich pomérd. Vice o cilové
skupiné viz kapitola 7.3.
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Vsechny déti spojuje predevsim ta skutecnost, Ze pochazeji ze stejného socidlniho
prostredi, jez se vyznacuje specifickym Zivotnim stylem a odliSnymi vzorci jednani nez je

tomu u majoritni spolecnosti.

Na pocatku vyzkumného Setfeni bylo nezbytné, abych od koordinatorky dostala
informovany souhlas, Ze mohu u vybranych déti provddét pozorovani, jehoZz pribéh

nikterak nenarusi harmonogram naplanovanych cinnosti.

Z etického hlediska a pro zachovani anonymity klientd jsem se zavazala k tomu, Ze
veskeré ziskané informace z vyzkumného Setfeni budou slouzit jen k ucelu, k jakému byla
ziskana. Z toho dlvodu jsou také jména déti v této praci smyslend, aby nemohlo dojit k

jejich pripadné identifikaci a poruseni ochrany osobnich udaju.

6.3 POUZITE METODY A TECHNIKY
6.3.1 TYPVYZKUMU
Ve své diplomové praci jsem pro vyzkumné Setieni zvolila formu kvalitativniho

vyzkumu, jeZ se mi na zakladé niZze popsaného zdala jako nejvice vhodna.

»Kvalitativni vyzkum je nenumerické Setfeni a interpretace socialni reality. Cilem je

odkryt vyznam podkladany sdélovanym informacim® (Disman, 2005, str. 285).

Miovsky (2006, str. 18) uvadi, ze , kvalitativni ptistup je v psychologickych védach
pristupem vyuzivajici principll jedinecnosti a neopakovatelnosti, kontextudlnosti,
procesualnosti a dynamiky a vjeho ramci cilené pracujeme s reflexivni povahou

jakéhokoli psychologického zkoumani.”

Cilem kvalitativniho vyzkumu je poskytnout vhled do dané problematiky, zjistit
hodnoty, postoje a vyznamy, které jedinci danym jevim pftikladaji v ramci urcitého
kulturniho kontextu. Ztoho dlvodu by dané Setfeni mélo probihat v pfirozenych
podminkach socidlniho prostfedi. Na zakladé ziskanych dat se plan vyzkumu pribéziné
rozviji a proménuje. V kvantitativnim vyzkumu se spiSe pouZivaji deduktivni postupy
védecké metody. Tento typ vyzkumu probihd vice strukturované a jeho cilem je testovani

hypotéz a teorii (Hendl, 2005).
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6.3.2  VYUZITE TECHNIKY
Hendl (2005) uvadi, Ze ve vSech planech kvalitativniho vyzkumu se pouzivaji tyto
zpUsoby shromazdovani kvalitativnich dat: dotazovdni, pozorovdani a sbér dokumentd.

Samoziejmé vSechny uvedené postupy prinaseji vyhody i nevyhody.

Pti realizaci vyzkumu jsem nejvice pouZila metodu zucastnéného pozorovani,
pfesnéji se jednalo o strukturované pozorovani dle zvolenych kategorii a pfimé
pozorovani déti béhem rlznych Cinnosti v pribéhu zvolenych ¢innosti. Miovsky (2006, str.
152) o zUcastnéném pozorovani uvadi, ze ,je formou pozorovdni, kdy se pozorovatel
pfimo pohybuje v prostoru, kde se vyskytuji jevy, které pozoruje. Stdvd se tak soucdsti
téchto jevu, je jednim z aktéru. V priibéhu pozorovadni tak dochdzi mezi pozorovatelem a

pozorovanymi k interakci.”

Avsak tato metoda sebou pfinasi i nevyhodu, nebot ,vyzkumnik muiZe svym
chovdnim snadno narusit pfirozeny béh uddlosti a vytvorit situaci, kterd by bez jeho ucasti
jen téZko nastala” (Miovsky, 2006, str. 152). Vzhledem k tomu, Ze jsem konkrétni déti a
prostfedi pozorovani znala jiz pred realizaci vlastniho vyzkumu, tak hrozilo riziko, Ze
ztratim nadhled nejen nezavislého pozorovatele, ale i tazatele. Z toho ddvodu jsem se

snazila vyhnout pfipadnym zkreslenim, aby ziskana data byla dostatecné kvalitni.

Dotazovani se stalo dalSi metodou, prostfednictvim které jsem ziskavala potfebné
informace pro tento vyzkum. Jednalo se o prUbéiné neformalni rozhovory
s koordinatorkou predskolni pripravy. Hendl (2005, str. 175) uvadi, zZe ,sila neformdlniho
rozhovoru spocivd vtom, Ze zohledriuje individudini rozdily a zmény situace. Otdzky
mohou byt individualizovdny, aby se dosdhlo hloubkové komunikace a vyuZilo se prostredi
a situace a aby se posilila konkrétnost a bezprostrednost rozhovoru.” Po skonceni aktivit
denniho programu, jsem se pribézné koordinatorky doptdvala na informace o détech,
zvolenych pro vyzkumné Setfeni. Konzultovala jsem s ni prfedevsim individudlni praci

s détmi, a Ze jsem si vSimla v urcité oblasti pokroku.

A nakonec jsem celé vyzkumné Setfeni doplnila o polostrukturované rozhovor, téz
s koordinatorkou predskolni vychovy. S ¢asovym predstihem jsem koordinatorku o tomto
rozhovoru informovala a pfibliZila ji okruhy otdzek, na které se budu ptat. Rozhovor byl

nahrdvan na digitalni zaznamnik a poté prepsan v programu F4.
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Podle Miovského (2006) je polostrukturované interview nejrozsirenéjsi podobou
metody vedeni rozhovoru. Vyzkumnik si nejprve vytvofi urcité schéma a okruhy otdzek,
na které se bude respondent(l ptat. Konkrétni otdzky je mozné v priibéhu rozhovoru
zaménovat a upravovat dle potreby, aby bylo moiné ziskat z daného rozhovoru
maximum. Vyzkumnik ma definované tzv. jddro interview, jedna se o otazky, které ma za

povinnost s respondentem probrat. Na tento zaklad se pak nabaluji dopliujici otazky.

6.3.3 METODA ZPRACOVANI DAT — PRiPADOVE STUDIE DETI
Ziskand data pomoci vySe zminénych postupll jsem pribézné zaznamendvala a
poté zpracovala do tfi pfipadovych studii. Tento zplsob zpracovani se mi jevil jako nejvice

relevantni pro vystup celého vyzkumného Setreni.

Svaricek, Sedova (2007, str. 111) uvadéji, 7e pripadovda studie je ,vyhodnym
postupem pri zkoumdni specifickych, velmi komplexnich socidlnich jevu. Detailni studium
téchto pfipadi maiZe totiz vést k odhaleni skrytych aspekti problému i k vysvétleni

vzdjemnych pricinnych vazeb, které mohou zustat v jinych postupech neodhaleny.”

41



7 POPIS PROGRAMU - PREDSKOLNI{ KLUB

7 POPIS PROGRAMU - PREDSKOLNI KLUB

Své vyzkumné Setieni provadim u plzenské neziskové organizace Spolecnost Tady
a Ted, o. p. s., kterd byla zaloZena v roce 2004. Cinnost organizace se predeviim zaméfuje
na realizaci podplrnych program, které jsou zamérené na oblast vzdélavani. Aktivity jsou
realizovany s cilem napomoci klientim k prekonani prekazek a handicapl, jez se vazi

k prostiedi socialniho vylouceni.

Na zadatku roku 2009 jsem se stala u této organizace dobrovolnici v rdmci
programu Mentoring a Individudlni doucovani a od roku 2010 jsem se zapojila do

programu - Pfedskolni klub.'*

Veskeré informace uvedené v této kapitole pochazeji z vlastnich zkuSenosti pfi
asistenci v predskolnim klubu (skryté i zdmérné pozorovani, postiehy v pribéhu
prirozenych interakci béhem cinnosti) a od koordinatorky predskolni pripravy (pribéziné

konzultace).

7.1 FINANCOVANI PROGRAMU
Tento program nabizi nizkoprahovou alternativu k institucionalizované predskolni
pripravé, kterd se zaméruje nejen na vzdélavani déti, ale i na rozvoj kompetenci rodicu
v oblasti vzdélavani jejich déti.
Od cervna 2010 je tato sluzba poskytovana primo v jedné socialné vyloucené
lokalité na Jiznim predmésti mésta Plzné. Predtim byl predskolni klub realizovdn na dvou

jinych mistech, ktera se také nachazela v socialné vylouéenych lokalitach.

Program Pfedskolni klub je realizovan s pomoci dotaci z evropskych strukturalnich
fondl - Operacni program vzdélavani pro konkurenceschopnost. Projekt nese nazev
»Predskolnim vzdéldvanim k uspésnéjsimu Zivotu” a hlavnim realizatorem je organizace

Clovék v Tisni, o. p. s.

14V dalsim textu mam terminem predskolni klub (PK) na mysli zafizeni, kde se poskytuje sluzba
zamérena na predskolni vzdélavani.
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V soucasné dobé je také program financné podporovan diky Nada¢nimu fondu
Zeleny poklad, nové zaméreni na ekovychovu (viz kap. 7.5) s ndzvem , Ekologickd vychova

socidlné vyloucenych déti.”

7.2 CHARAKTERISTIKA VYZKUMNEHO MISTA
Lokalita,’> kde je poskytovdna predstavend ambulantni sluzba se nachéazi
v méstském obvodu Plzen 3 (ve cCtvrti Jizni Pfedmeésti), v blizkosti industrialniho arealu
Skoda a. s. Jedna se o starou ¢inZovni bytovou zastavbu se ¢tyfmi vchody. V 80. letech zde
probéhla rozsahlejsi rekonstrukce, pfi které plvodni garsoniéry byly prestavény na
malometrazni byty lll. a IV. kategorie, jejichZ socialni zafizeni zlistalo naddle vyclenéno na
chodbach. Domy se nenachazi v dobrém technickém stavu, neni zde kvalitni stfecha a zdi

jsou plesnivé.

Do lokality se vstupuje z ulice kratkym prljezdem, jelikoz vchody do domu se
nachazeji z vnitfni strany pavlace, proto nékdy nese lokalita ndzev ,Plac”. Soucasti
zastavby je dvlr, kde se nachazi klepadla na koberce, kontejnery a vésaky na pradlo, bez
snar. Uprostred dvora mésto Plzen ztidilo pro mistni déti malé piskovisté a dvé houpacky.
Tento dvlr se stal také mistem pro interakci zdejSich obyvatel a vytvareni sousedskych

vazeb.

Navenek muze pUsobit lokalita nendpadnym dojmem, ale splfiuje kritéria, ktera ji
zafazuji mezi socidlné vyloucené lokality. V dUsledku bytové politiky mésta doslo
k postupnému sestéhovani socialné slabsich obyvatel do téchto byt(l. Casto se stava, ze

jsou v no¢nich hodinach prostory domu vyhleddvany uzivateli drog a lidmi bez ptistresi.

7.3 CILOVA SKUPINA A CILE SLUZBY
Hlavni cilovou skupinu tvofi déti predskolniho véku (3 - 6/7 let), které vyrustaji

v socialné vylouceném prostredi v Plzni a navstévuji matefskou skolu v mensi mire, nez

5 Transition facility ,,VSichni jsme lidé.” Dostupné z:
http://www.smocr.cz/data/fileBank/3900e204-2279-47fe-9471-d9c5d554f7df.pdf. [online dne
20.5.2013]
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déti stejného véku z majoritni spolecnosti. Priimérny vék déti v klubu je pfriblizné 5 let,
jedna se tedy spiSe o déti starSiho predskolniho véku. Sekundarni cilovou skupinu tvofi

matky déti i jiné osoby, které o né pecuji (babicky, tety).

VétSina déti, kterd je zapojena do tohoto programu, nikdy predtim do
predskolniho zafizeni nedochazela, jedna se o jejich prvni zkusenost. ZvySuje se zde i
riziko, Ze si dité déle zvykd na nové neznamé prostredi, setkava se s ,cizimi“ vrstevniky,

novym rezimem a navyky.

Vzhledem ktomu, Ze je tato sluzba poskytovdna pfimo v socialné vyloucené
lokalité, tak se pro rodiny s détmi stdva vice dosazitelnou. Obecné lze fici, Ze vétSina déti
bydli pfimo v socidlné vyloucené lokalité ¢i v jeji blizkosti. Dale sem také dochazeji déti

z Azylového domu MaTa a z plzenskych ubytoven.

Do sluzby nizkoprahové predskolni pfipravy zapojeno maximalné 8 déti. Tento
pocet se jevi jako optimalni, nebot pfi jeho navyseni by mohla byt narusena efektivita
prace.

Hlavnim cilem této sluzby je podpora zajmu rodin o pfedskolni vychovu a pfipravit
déti k plynulému zaclenéni do MS, pfipadné pro Uspé$né zahdjeni povinné gkolni
dochdazky. Dale zde déti maji ziskat soubor znalosti a kompetenci, které odpovidaji
predskolnimu véku, ale také by mélo u nich dochdazet k rozvoji naddni a vzdélavaciho

potencidlu.

Neméné dllezitd je motivace déti k osobnimu Uspéchu a podpora pro pfirozené
zaClenéni mezi vrstevniky z fad vétSinové spolecnosti. To vSe by mélo vést k navyseni

poctu vzdélanych predskolnich déti pochazejicich ze socidlné vylouceného prostredi.
Pro zvySeni Sanci u déti pfi vstupu do zakladniho vzdélani si sluzba klade tyto cile:

- individualni pfistup k posileni schopnosti a dovednosti déti, predevsim v oblasti

grafomotoriky a motoriky, zrakového a sluchového vnimani

- rozvijeni a posilovani hygienickych ndvykd, prosocidlnich schopnosti a zdkladnich

socidlnich dovednosti

- u€eni se pravidelnym ndvykdm a zapojeni se do kolektivu vrstevnik(
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- naucit se pfijimat dospélou autoritu

- zprostfedkovat détem zazitky z prostfedi mimo vyloucenou lokalitu

- pravidelny program zaméreny na tematické ¢innosti predskolni vychovy
- akce v rdmci vzdélavani — vylety, exkurze, navstévy vystav

- podpora a motivace rodin v oblasti feSeni nepfiznivé socialni situace

- vyhledavani MS pro prestup ditéte, zprostfedkovani informaci rodi¢dm ohledné

dostupnosti MS &i ZS v blizkosti jejich bydlisté

7.4 PERSONALIE
Klicovou roli pro praci s cilovou skupinou hraje predevSim osobnost socialni
pracovnice,’® u které je kladen ddraz na jeji pfistup pfi prdci s détmi a jejich rodici
(empatie a velké Usili), pri feSeni problému a pravidelnou pfipravu. Neméné dulezitd je
komunikace s pracovniky instituci, u kterych se objevuji ¢asté predsudky a stereotypy vuci
cilové skupiné. Napln prace socidlni pracovnice je tedy velmi rozmanita, nebot soubéiné

vykonadva préci koordinatorky predskolni pfipravy a terénni aktivizacni pracovnice.

Koordinatorce predskolni pfipravy v pribéhu celého Skolniho roku asistuji
dobrovolnice ¢i praktikantky z fad vysokoskolskych studentek. Na zacatku praxe je s nimi
uzaviena smlouva a jsou od koordinatorky obeznameny s etickym kodexem, se specifiky
prace s touto cilovou skupinou, s cili a principy poskytované sluzby. Dobrovolnice jsou
v pribéhu roku zvany na odborné seminare, predevsim o socidlnim vylouceni, ptipadné

mohou individualné konzultovat praxi.

Koordinatorka je odpovédnd za realizaci projektu a pfimou prdci s détmi a
rodinami. S vykonnou feditelkou konzultuje na poradach vedeni projektové a koncepcni
zdlezZitosti. Je odpovédna za agendu Individudlnich pldnt déti (IVP), vede pribéznou
evidenci o jednotlivych détech (dochdzka, pokroky), coz usnadnuje vyhodnocovani pro
urCité potreby (dosaziené vysledky). Pribéh vykonanych Ccinnosti za kaidy den

koordinatorka zapisuje do klientské elektronické databaze, coZz je nutné zejména pfi

16 \Vzhledem k tomu, Ze se nejednd o poskytovani pedagogické sluzby, ale ambulantni socialni, tak
pracovnik nespada kvalifikaci pod skolsky zakon.
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vykaznictvi vlci projektu. Podili se na pfimé praci s détmi a rodinami, na pripravé aktivit,
stanovuje harmonogram cinnosti a komunikuje s ekonomkou organizace o financnich

prostfedcich na provoz klubu.

Déle v pribéhu poskytovani sluzby koordindtorka informuje rodi¢e o pribéhu
predskolniho vzdélavani jejich ditéte a o tom, v jakych oblastech se zlepsilo. Rodi¢im
predstavuje Plan individualniho rozvoje ditéte. Poskytuje rodinam informace o materské
Skole, o zapisech do MS, ale také jim pomahd s administrativou spojenou s prihlasenim do
MS. Pomaha rodindm zprostfedkovat kontakt s pedagogicko-psychologickou poradnou,
logopedem, psychologem ¢&i jinym odbornym asistentem. Poskytovani sluzby je tedy i
zaroven zameéreno na systém poradenstvi, kdy je podporovana samostatnost v péci o
dité.

Koordinatorka predskolni pfipravy je soucasné i terénni aktivizacni pracovnici.
Osobné kontaktuje rodiny ohrozené socidlnim vyloucenim, navazuje s nimi prdtelsky
vztah a snazi se rodinu motivovat ktomu, aby jejich déti dochdzely do pfedskolniho
zafizeni. Soucasné s rodinami fesi jejich aktudlni nepfiznivou socidlni situaci (davky statni
socialni podpory, nevyhovujici bytové podminky apod.). Terénni prace na bazi sociadlné

aktivizacnich sluzeb zde hraje velkou roli, nebot je tim zajisténa depistaz déti v terénu.

Socidlni pracovnice pracuje jako koordinatorka predskolni vychovy 6 let a ma
vysokoskolské vzdélani (Socidlni a kulturni antropologie, Socidlni prace), které ji
napomohlo odborné porozumét narocnosti prace s cilovou skupinou. V pribéhu celého
roku se U(castni semindfl zaméfenych na oblast predskolniho vzdélavéni,'” dale
organizacnich setkani a porad ohledné fungovani predskolniho zafizeni. Neméné dulezita

je ucast na pravidelnych supervizich.

7.5 PROVOZ PREDSKOLNIHO ZARIZENi A HARMONOGRAM AKTIVIT
Tato sluzba je poskytovana ctyfi dny v tydnu na tfi hodiny (od 9 hod do 12 hod) a

kryje se s obdobim sSkolniho roku. Sluzba predskolni pfipravy neni zpoplatnéna. To mlze

7 Pravidelné se setkava s ostatnimi koordinatory predskolni pfipravy zjinych nizkoprahovych
zafizeni, ktera realizuje Clovék v Tisni, 0. p. s. Setkani je inspirativni pro p¥ipravu aktivit, pfedavani
rdznorodych informaci a sdileni dosud nabytych zkusenosti.
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byt velkou motivaci pro rodice, nebot financ¢ni poplatek za navstévu materské skoly je pro

rodinu ¢asto pfilis vysoky.

Détem nejsou ani poskytovany svaciny, tu jim pfipravuji rodice. Déti si mohou, ale
nemusi pfinést vlastni prezavky, rucnik, je doporuceno nahradni obleceni. Déti dochazeji
do PK za doprovodu rodica ¢i jiného ¢Elena rodiny, kterého osobné znd koordinatorka.
Pfed skonéenim provozu, tedy okolo 12 hod si je opét vyzvednou. Rodi¢e by méli
dodrZovat ¢asovy harmonogram. V pripadé, Ze dité nemuze pfrijit, je vhodné, aby rodice
dité predem omluvily, aby koordinatorka méla prehled o stavu ditéte (jestli je nemocné,
rodinné problémy). To vSe by mélo vést k tomu, aby si rodi¢e zvykali na béZny chod
materské Skoly. Koordinatorka muze navstivit rodinu osobné a zjistit divody, proc¢ dité

nedochazi do predskolniho zafizeni.

Pokud je koordindtorka nemocnd, jede na Skoleni, jsou prdzdniny ¢i je provoz
zafizeni prerusen i z jinych dlivodd, tak jsou tyto udalosti ohlaseny rodicim v ¢asovém
predstihu. Tato okolnost miize narusit dochazku déti, nejvice v obdobi prazdnin

(celorocnich i letnich).

Déti jsou prijimany celorocné, obecné lze fici, Ze na zacatku skolniho roku (zafri,
fijen) je poptdvka vétsi. Spoluprace s klientem je ukotvena dokumentem?® , Podminky
spoluprace,” kterou podepisuje koordinatorka klubu a rodi¢, ktery timto souhlasi se
zpracovanim osobnich Udaju jak u sebe, tak u ditéte. Tento dokument slouzi k formalizaci
vztahu mezi organizaci a rodic¢i. Rodi¢e déti by méli respektovat a dodrzovat pravidla,

ktera jsou v dokumentu obsazena.

Zdlvodu naplnéné kapacity predskolniho klubu mohou byt nékteré déti i
odmitany. V takém pripadé je rodina zarazena na seznam cekatelll na sluzbu, a pokud se
misto uvolni, koordindtorka rodinu kontaktuje a domluvi se s ni na pfipadné spolupraci.
Jinym dlvodem odmitnuti mGze byt nezralost a nepfipravenost ditéte na pravidelnou

dochdzku do PK, i kdyZz mu jsou uz 3 roky.

Program predskolni vychovy a ndvazné motivacni aktivity na kazdy den vytvari

koordinatorka v pribéhu celého roku a je pfizpGsobovan aktudlnim a individualnim

18 Ukazka ,,Podminek spoluprace” (viz Pfiloha ¢. 1)
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potfebam déti. R&mcoveé vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani (RVP PV) neni pro
realizaci programu Uplné zavazny, ale pfi praci s détmi se z ného ¢asto vychazi. Vzhledem
k tomu, Ze neni nutné se fidit pfi poskytovani této sluzby predpisy materské Skoly, tak

koordinatorka ma vice volnosti pfi praci s témito détmi.

Od bfezna 2013 je v rdmci predskolniho klubu realizovan projekt ,, Ekoskolka”, kdy
jsou do harmonogramu aktivit zafazena témata ekologické vychovy a ochrany Zivotniho
prostiedi. Konkrétni ekovychovna témata jsou realizovana formou fizenych aktivit a her
(pracovni listy, predcitani, narativni pedagogika apod.), ale téZ pravidelnymi vylety a
vychazkami do ,zelenych” lokalit mésta Plzné, kde budou mit déti moZnost pfijit do
kontaktu s ptirodou. Aktivita ,Guerilla gardening” dopomaha k pfimé kultivaci prostredi,
kdy si déti samy vysazi okrasné rostliny ve vefejnych prostranstvich a pfispéji tak k ozZiveni
atmosféry kazdodenniho prostredi. Zaroven se déti o tyto rostliny samy staraji, coz mlize

prispét k rozvijeni jejich dovednosti a senzitivity.

Casovy harmonogram ¢&innosti je sestaven na zakladé dlouhodobé praxe
koordinatorky predskolni vychovy. Pro predstavu nize uvadim denni ¢asovy program
v ramci predskolni pfipravy. Na zakladé toho, jak déti spolupracuji, se mohou u nékterych

zminénych aktivit vyskytnout i asové odchylky.

Pokud je hiejivé pocasi, tak s détmi chodime na prochazky nebo na hristé, které se
nachazi v bezprostfedni blizkosti zafizeni. PFi této situaci jsou détem zprostifedkovany
pozitivni zazitky mimo prostredi vylouc¢ené lokality, napf. je s nimi veden rozhovor na
téma ,co vidime kolem sebe”, coZz mUze pfispivat k rozvijeni pozitivniho vztahu k Zivé
pfirodé. Neméné dulezité je seznamovani se zakladnimi pravidly na ulici (pfechazeni,

spravné reagovani na svételnou signalizaci).

9, 00 — prichod déti do predskolniho zafizeni, prezuti, vysvleceni, rodi¢e predaji

svacinu a oznami, kdo dité vyzvedne (rodic, starsi sourozenec i teta)

9,10 - 9,30 — ranni spolecny krouzek (protazeni téla, spole¢ny rozhovor, pisnicka
nebo fikanka), upresnéni dne vtydnu (kazdy den ma svou barvu) — déti se tak lépe

orientuji ve dnech, seznameni s konkrétnim programem
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9,30 — 9,50 — programové fizena vytvarna ¢innost (procviceni rukou pro uvolnéni,
kresleni pastelkami na libovolné téma, obkreslovani rdznych geometrickych tvar( (i

vybarvovani omalovanek nebo tematickych obrazku), prostor pro volnou hru

9,50 — 10,00 — uklid hracéek, pastelek, zpivani oblibenych pisnicek, pfiprava na

svacinu

10,00 — 10,15 — hygienickd chvilka a svacdina (u stolu se déti uci zdkladnim

stolovacim pravidlim)

10,15 - 10,45 — volna hra

10, 45 — 11, 45 — programove fizena ¢innost (aktiviza¢ni ¢innost)

11,45 — 11,55 — spole¢ny uklid vSech hracek a pomUcek

11,55 — 12,00 — prezuti, oblékani, ¢ekani na prichod rodich

7.6 SPOLUPRACE S RODICI

Vramci této sluzby je dlouhodoba spoluprace s rodici stejné tak dullezitd jako
prace s jejich détmi, tudiz se ve vysledku klientem sluzby stava cela rodina. Pro samotnou
praci je zasadni navazani plnohodnotného vztahu s rodici a jiz na pocatku spoluprace
ziskat jejich dlvéru, coz mlzZe byt cCasto problematické. Velkou nevyhodou je to, Ze
vétsina rodicl nespatfuje ve vzdélani vyznam a ke vzdélavacim institucim nemaji pfrilis
velkou dlvéru. Vychazeji ze své vlastni zkuSenosti, kdy vétsSina z nich nema dokoncené
zakladni vzdélani. A tudiZz pedagogizace rodinného prostredi se jevi jako velice zasadni,
nebot by toto misto mélo déti podporovat v uceni a poskytovat jim dostatek podnét(

pfimérenych jejich véku.

Koordinatorka PK je s rodic¢i déti v pravidelném kontaktu. Jednak, kdy rodice své
déti privadéji a odvadéji do PK, ale také pfi osobni navstévé u nich doma. Nejvice je
koordindtorka v kontaktu s matkami déti, které je do klubu doprovazeji. A tak mohou byt
pravidelné informovany o aktualnim stavu ditéte a Cinnostech, které ten den v klubu
probihaly. Castokrat jsou déti z vykonanych ¢&innosti tolik nad$ené, 7e své zazitky sdéluji

matkam ¢i jinym ¢lendm rodiny ihned pfi jejich prichodu do klubu. To je prileZitost k
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neformalnimu rozhovoru, kdy koordinatorka klubu muize vyzdvihnout oblasti, ve kterych
je dité uspésné a poté nastinit rodicim, v ¢em by se dité mélo jesté rozvijet. | pfesto, Ze je
pfistup rodicd ke vzdélavani svych déti velmi pasivni, tak ocenuji vytrvalou snahu ze
strany koordinatorky, kterd ¢astokrat zddraznuje rodi¢iim dlezitost predskolni vychovy a
vzdélavani.

Pravidelné konzultace rodi¢l s koordindtorkou klubu povaZuji za duleZity krok
k prohloubeni zdjmu o tuto sluzbu ze strany rodic¢d. Zaroven si rodice mohou postupné
osvojovat pfislusné socidlni a komunikacni kompetence, které mohou zlepsit jejich

budouci vztahy s ucitelkami MS & ZS nebo z jinych instituci, je? pravidelné navitévuiji.

U nékterych déti se mohou v prvnich dnech dochazky do PK objevit problémy
s adaptaci na nové prostiedi a mize se u nich objevit obava z odlouceni od matky. A tak
maji nékteré matky moznost zucastnit se programu predskolni vychovy spole¢né se svym
ditétem, neZz se dostatecné aklimatizuje v nezndmém prostiedi. Tato situace umoznuje
matkam ziskat nejen informace a zkusSenosti zamérené na vzdélavani svych déti, ale také

mUze zvysit zajem o pravidelné vyuzivani této specifické sluzby.

Rodice déti se o sluzbé dozvédéli prostrednictvim terénni pracovnice, s niz
navazali rodiny jiz dfive uzsi kontakt. V pocatku realizace byla tato sluzba predstavena
nejen potencionalnim klientlim, ale také spolupracujicim organizacim pusobicich na poli
terénnich socidlnich sluzeb a pracujicich s touto cilovou skupinou — pobytova zafizeni
(azylové domy, ubytovny) a na uradech méstskych obvodu socialnim pracovnicim organu
socialné-pravni ochrany déti (OSPOD). Avsak nejcastéji si klienti o této sluzbé feknou mezi
sebou, at jiz v ramci rodiny ¢i SirSich socidlnich siti. Rodice pak sami kontaktuji (osobné i

telefonicky) koordinatorku predskolni vychovy a dohodnou se s ni na pripadné spoluprici.

7.7 SPOLUPRACE S MS, ZS A JINYMI INSTITUCEMI
Vzhledem k tomu, Ze cilem této sluzby je zajistit plynuly pfechod déti do MS ¢i
usnadnit vstup do zakladnich Skol, tak je spoluprace s matefskymi a zakladnimi Skolam
velice dulezita. Koordinatorka se snazi cilené motivovat rodi¢e dochazejicich déti k tomu,

aby premysleli nad vzdélavaci drahou svého ditéte.
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U déti mladsiho predskolniho véku se spolupracuje s rodic¢i na tom, aby své dité
umistili do MS. Vybér MS nechava koordinitorka na rozhodnuti samotnych rodicd.
V pfipadé potieby a zdjmu podd zdkonnym zastupclim potfebné informace o MS
(umisténi a dojezdovd vzdalenost od mista bydlisté, kapacita, informace o finanénich
nakladech spojenych s dochazkou ditéte apod.). Samotny proces pFihladeni ditéte do MS
s sebou nese celou fadu rizik, kterda mohou vést v neuspéch, tedy nepfijeti ditéte do
predskolniho zafizeni (viz kap. 5.1.1). Z toho divodu koordinatorka spolupracuje s rodici
dlouhodobé a pripravuje je na nutné kroky, jez vedou k Uspésnému cili — podani radné
vyplnéné prihlasky do MS. Mezi nejéastéjsi rizika patfi nedodrieni terminu odevzddni
prihlasky, nedolozZeni nutnych skutecnosti (potvrzeni o zdravotni zplsobilosti, doporuceni
od détského lékare k dochazce do predskolniho zafizeni — je zpoplatnéné, dolozeni mista
trvalého bydlisté v prislusném méstském obvodu apod.). Koordindtorka nejvice
spolupracuje s mateiskou skolou, kterd se nachazi v bezprostredni blizkosti PK. VétsSina

déti prechdzi z nizkoprahového predskolniho zafizeni pravé do této MS.

U déti tésné pred nastupem do 1. tfidy zdkladni Skoly koordinatorka konzultuje
s rodidi situaci souvisejici se zapisem do vybrané ZS (datum, naplfi, priibéh, co si vzit
s sebou apod.). V ptipadé, Ze je ditéti pri zdpise doporucen ze strany Skoly odklad, tak
koordinatorka pfriblizi rodicdm ditéte podstatu a princip pracovisté pedagogicko-
psychologické poradny (PPP). Zde je vétSinou rodicdm doporucen zapis ditéte do
pfipravného roéniku zfizovaného ZS. Déti z PK navitévuji nejcast&ji 16. ZS Americka

(Duhova skola), kde se také nachazeji pripravné tridy.

Pfima spoluprace s institucemi je spiSe ,minimalizovand”. Koordinatorka je
schopna zjistit konkrétni skutecnosti tykajici se individudlni zakazky, kterou rodice
aktudlné fesi. Zdlvodu naplfiovani principu socidlni prace (uschopriovani klienta) je
primarni, aby si tyto okolnosti rodi¢e zafidili sami. Vtomto pripadé pini koordinatorka
spiSe funkci opory (poskytne informace a vysvétli principy fungovani pfislusné instituce) a
v pfipadé nutnosti se stdva prostfednikem mezi klientem a instituci (doprovod k zapisu do
zakladni Skoly). Pokud ma koordinatorka u ditéte podezieni na néjakou zdravotni vadu

(ocni, sluchova), tak doporuci rodicim navstivit odborného Iékare, ktery dité vysetti.
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7.8 PRINCIPY INDIVIDUALN{ PRACE S KLIENTEM
Vzhledem ktomu, Ze je prace s cilovou skupinou postavena na individudinim
pfistupu, tak je na pocatku spoluprace u ditéte potreba zjistit dosavadni schopnosti,
dovednosti, jedndni, ndvyky, moZnosti apod. Jen na zakladé téchto skutecnosti lze
s ditétem pracovat a posilovat jeho oslabené funkce. | pfresto bychom neméli zapominat
stavét do popredi i jeho rozvinuté schopnosti a dovednosti, které umi a povzbuzovat ho
k dalsi ¢innosti. Podle schopnosti déti Ize i |épe sestavovat harmonogram aktivit, ktery by

mél zohlednovat individualni potfeby vSech déti.

AvSak méli bychom mit stale na paméti, Ze je sluzba predskolni vychovy
poskytovana détem, které vyrUstaji ve specifickém socidlnim prostredi. Vétsina z nich
nezna zadnou basnicku, fikanku, jejich omezena slovni zasoba jim nedovoluje zformulovat
jednoduchou otazku, uchop pastelky jim také ¢ini problémy, nejsou schopné zorientovat
se ve dnech a udrZet jejich pozornost pfi fizené cinnosti ¢i hre vyZaduje velkou

trpélivost.?

Dlouhodobé, zucastnéné a zdmérné pozorovdni se jevi jako nejvice osvédcend
metoda, diky které mulze koordinatorka ziskdvat poznatky o ditéti. Na zdkladé této
metody lze |épe rozpoznat a zhodnotit, ¢eho vieho je dité schopné a poté je k nému
zvolen zcela individudlni pfistup a také zpracovan Pldn individudlniho rozvoje a
vzdéldvani.?® Nejvice ndm o ditéti mlze prozradit pozorovani v béZnych situacich a pfi
spontdnni hre. Postupné se prechdzi k programové fizené cCinnosti a didaktickym hrém.
Neméné dulezité je zamérit se u ditéte i na socidlni chovadni, pozndvaci schopnosti, zptisob

vyjadrovadni, hygienické ndvyky a vztah k ostatnim détem, koordindtorce a praktikantkam.

Pfed zpracovanim ucelného individudlniho planu je nejdfive potfeba poznat

vyvojovou uroven a potieby konkrétniho ditéte, a tak mliZeme zjistit i jeho silné a slabé

13 Vychazim ze svych vlastnich zkusenosti.

20 Jeho pravidelné vyhodnocovdni a aktualizace umoZriuje individudlné pfistupovat k jednotlivym
détem, vychdzet z jejich potfeb danych socializaci ve velmi specifickém prostredi, kde se uplatriuje
odlisny jazykovy kdd Ci vzorce chovani, rozvijet jejich specifické schopnosti a dovednosti a zdroven
v pfipadé nutnosti umoZriuje pomérné jednoduse navdzat na predchozi prdci pri pfipadném
vypadku v dochdzce” (Svoboda, 2010, str. 80).
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stranky. Ktomu ndm nejlépe poslouZi poznatky pedagogické diagnostiky, rGzné druhy
testl a odpovidajicich diagnostickych materiadl(. Koordinatorka predskolni pfipravy

pouZivd pro prdci s klienty metodicky materidl Diagnostika ditéte predskolniho véku

(Bednarova, Smardova, 2008).

Tato publikace ndm napomaha sledovat jednotlivé oblasti vyvoje predskolniho
véku a také poukazuje na jejich vzdjemnou propojenost a podminénost. Jako hlavni cil si
klade usnadnit diagnostiku jednotlivych oblasti vyvoje tak, aby bylo mozno na zakladé
uréitych cild a konkrétnich aktivit prispét k rozvoji predskolniho ditéte. , Chceme-Ili se
podilet na uspokojovdni vyvojovych potreb ditéte a aktivné zasahovat do jeho rozvoje, je
nezbytné se v téchto potfebdch a moZnostech nejprve orientovat” (Bednarova, Smardova,

2008, str. 1).

Autorky pti sestavovani diagnostického systému vychazely z poznatkd dlouhodobé
poradenské zkuSenosti z pedagogicko psychologické poradny a spojily pohled psychologa
a specialniho pedagoga. Publikace je uréena viem, ktefi se zabyvaji vyvojem predskolniho
ditéte a s ditétem pracuji, tedy pedagoglim matefskych Skol, rodi¢im, specidlnim

pedagoglim, logopedim, psychologlim i pedagogim zéakladnich skol.

Na zacdatku kazdé kapitoly je uveden stru¢ny prehled vyvoje ditéte v dané oblasti,
ktera je dale rozdélena do jednotlivych polozZek. Jednotlivé polozky jsou fazeny podle
véku, ve kterém dand schopnost, dovednost obvykle dozrava a dité vtomto véku
pozadovanou c¢innost zvlada. KdyZ zadavame ukol, za¢iname tam, kde predpokladame, ze
dité bude pfti plnéni Ukolu Uspésné. Postupné prechazime k ukollm slozitéjSim. Neméli
bychom také zapominat na motivaci ditéte. Pokud tedy vidime, Ze je ukol pro dité obtizné,

tak radéji zacneme s ukoly pro nizni vékovou kategorii.
Kapitoly v publikaci se zaméruji na sledovani a rozvoj nasledujicich oblasti:

» motoriky, grafomotoriky (hruba motorika, jemna motorika, hmatové vnimani,

spontanni kresba, grafomotorické prvky, navyky pfi kresleni, vizuomotorika,
lateralita ruky a oka)

» zrakového vnimani a paméti (barva, figura a pozadi, zrakové rozliseni, ¢ast a celek,

zrakova pamét, pohyby oci na radku)
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» sluchového vnimani a paméti (naslouchani, sluchové rozliSovani, sluchova pamét,

sluchovd analyza a syntéza, vnimani rytmu)

» vnimani prostoru a prostorové predstavy (pojmy nahofe a dole, niZze a vyse,

vpredu a vzadu, daleko a blizko, vpravo a vlevo apod.)
» vnimani asu

» zakladnich matematickych predstav (porovnavani, pojmy a vztahy, tfidéni a

tvoreni skupin, fazeni, mnoZstvi, tvary)

» redi (jazykova rovina foneticko-fonologickd, morfologicko-syntaktickd, lexikalné-

sémanticka a jazykova rovina pragmatickad)

» socialnich dovednosti (komunikace, pfimérené reagovani na nové situace,

adaptovani se na nové prostredi, porozuméni vlastnim pocitim a sebeovladani,
porozuméni emocim a chovani druhych lidi, objektivni sebepojeti a
sebehodnoceni)

» sebeobsluhy — samostatnosti (hygiena, umyvani, oblékani, stolovani)

» hry (puzzle, skladanky, hry symbolické, pohybové, ndmétové, didaktické apod.)

Posledni tfi oblasti jsou od predeslych zpracovany odlisné. Kapitoly obsahuji
teoreticky vyklad o vyvoji, ale také faktory, jez danou oblast ovliviuji. Pro hodnoceni
téchto oblasti je dlleZité pozorovat dité pfi kazdodennich situacich, v pfirozenych
interakcich.

Soudasti kazdé kapitoly je Zaznamovy arch,?! do néhoZ se zaznamenava vykon
ditéte. Stupen rozvoje jednotlivych schopnosti je sledovan pomoci skaly: nezvlddd, zvlada
s dopomoci, zvlddd samostatné. Pfi plnéni ukoll si miZeme zaznamendvat i dalsi
postfehy, kterych si vSimneme u ditéte v dané situaci. Jedna se o soustredéni, zaujatost
ukolem nebo odklon pozornosti. Druha ¢ast publikace obsahuje Nadméty aktivit pro rozvoj
schopnosti a dovednosti u déti ve véku 3 aZ 6 rok( a dostatecnou zdsobu obrazki a
pracovnich listll, se kterymi mizZzeme pracovat pfi stimulaci oslabenych funkci ditéte.

Zaznamovy arch poskytuje orientacni pfehled o rozvoji ditéte. Pfi vstupu ditéte do
zatizeni se vyuziva jako vstupni zdznam (ziskame informace o tom, na jaké vyvojové

urovni se dité nalézd), ktery rovnéz slouzi k vypracovani jiz zminéného Individudlniho

21 Ukazka Zaznamového archu (viz Pfiloha ¢&. 2).
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planu rozvoje ditéte,?? tzn., Ze se stanovi konkrétni cile, kterych se chce u ditéte v uréitém
¢asovém intervalu dosédhnout. Cas, ktery si pracovnice na splnéni cil& dosahne je nejvice
zavisly na frekvenci navstévnosti ditéte v zatizeni, ale také na jeho celkové spolupraci.

Pro zaznamendvani pokrokd ditéte, by se mély zdznamy v archu pribéziné
opakovat. Ztoho dlvodu je dulezitda dlouhodobd a pravidelnd dochdzka ditéte do
predskolniho zafizeni. Tento strukturovany zdznamovy list neni formalné uzndvanym
dokumentem, spiSe slouzi koordinatorce jako jakési voditko pro individudlni praci
s ditétem.

Pfedtim nez budeme u ditéte sledovat dosavadni rozvoj v rliznych oblastech, tak je
dobré vénovat dostatecny cas pripravé pracovnich listl a obrazk(. Jako inspirace nam
poslouzi druhd ¢ast metodického materidlu Diagnostika ditéte predskolniho véku, ale také
se lze inspirovat jinymi pracovnimi listy.

Posouzeni dosavadnich schopnosti ditéte by nemélo byt jednorazovou zalezitosti,
nebot se mlZe stat, Ze dité nevykazuje danou uroven z dlvodu pretizeni, Unavy Ci
nedostatecné motivace. ,Vyvarujme se jednoznacnych uspéchanych zavéru; dité bychom
méli sledovat spise v delsim casovém horizontu; v dané oblasti je vice podnécovat,

navracet se k jednodussim ukolim* (Bednarova, Smardova, 2008, str. 4).

7.9 NORSKA METODA GRUNNLAGET
V soucasné dobé se pro praci s détmi stala inspirativni norskd metoda Grunnlaget
(v prekladu ZAKLAD).2 Tato metoda vychdzi z prace norského pedagoga Magne Nyborga a
je uréena pfedevsim pro praci se socidlné handicapovanymi détmi, v Norsku se uziva ve

vétsiné materskych a zdkladnich Skol.
Samotna vyuka se zaméfuje na praci s pojmy a na jejich spravné chapani. Princip

spociva v tom, Ze se déti nejdrive naudi chapat pojmy jako barva, tvar Ci pocet, a poté se

u¢i hledat mezi nimi rozdily nebo také podobnosti. Timto zplisobem se u nich rozviji

22 Stimto planem je seznamen i zadkonny zastupce ditéte, ktery pak vi, v jakych oblastech je
pottreba dité podporovat a spole¢nymi silami ho podporovat na vstup do skoly.

23 Dostupné z: http://www.clovekvtisni.cz/cs/socialni-prace/socialni-integrace/grunnlaget-ucime-
deti-ucit-se. [online dne 20. 5. 2013]
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jazykové dovednosti a nové zplisoby uvazovani, coz usnadnuje dalsi uceni. Pfi vyuzivani
této metody je duleZité pracovat s redlnymi predméty,?* nejlépe s témi, které déti znaji ze
svého okoli. Nezbytné je také, aby se predméty liSily od sebe barvou, tvarem, velikosti a

materialem.

Metoda Grunnlaget je zaloZzena na konceptualnim vyucovani a zahrnuje v sobé tfi

procesy:

1. Selektivni asociace. Na zacCatku je mezi jevy pattici do stejné skupiny

vybudovana asociace, kterd je zaloZzena na pojmovém systému, jez dava skupiné nazev.
Déti jsou sezndmeny s novym pojmem (tvar, barva) a poté pfipojuji slovo oznacujici
skupinu k vybrané vlastnosti predmétu. Po sezndmeni se zelenou barvou (vybraného
predmétu se dotykaji rukou a vnimaji barvu i zrakem) by méli déti vytvaret asociace na
zakladé této predstavené barvy. Pfi cviceni je kladen dliraz, jak na ndzev vlastnosti

(zeleny), tak nazev pojmového systému (barva).

2. Selektivni diskriminace. V této fazi se déti uci odliSovat ¢leny skupiny od dalSich

objektl, které by mohly byt snimi zaménitelné. Cilem je vyhleddvat rozdily mezi

predmeéty a naucit se, co patfi ke skupiné urcitého pojmu a co k ni nepatfi.

3. Selektivni generalizace. V posledni fazi se zjistuje, v ¢em jsou si jevy, které se

stejné nazyvaji podobné. Timto zplsobem se odhaluji dil¢i podobnosti a déti samy
popisuji, na co pfisly. Pokud dité dokaze urcit podobnost, tak se ho ucitel dale pta na
odlisnosti. Dochazi k propojovani naucenych pojmovych systémul (barva, délka, tvar).
Ucitel se mUzZe ptat: , Prosim, ukaZ mi pfedméty, které jsou si podobné v tom, Ze maji

zelenou barvu.”

V prabéhu celého vyucovani je nezbytné, aby ucitel ditéti potvrzoval spravnost
jeho odpovédi, coZ pro ného znamen3, Ze néco udélal spravné, tim se zvySuje motivace
k dalsi spolupraci. Zvladnuty ukol dodava ditéti odvahu a zvysSuje i jeho sebevédomi.
Ocenéni jako pfirozeny dlsledek jednani napomaha k rozvoji vnitfni motivace ditéte.

Z toho dlvodu je dllezité, aby ucitel ditéti po kazdé odpovédi podaval zpétnou vazbu.

24 PFi pouzivani této metody pracujeme konkrétné s geometrickymi tvary z rizného materialu,
s modely ovoce a zeleniny, s dfevénymi barevnymi kostkami apod. Dale jsou vyuZivany predméty
denni potreby a hracky, se kterymi si déti bézné hraji.
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Koordinatorka predskolni pripravy se osobné zucastnila v listopadu 2011 seminare
konceptudlniho vyucovani, vjehoZz ramci byla pfedstavena tato vyucovaci metoda.
Ucastnice seminaie byly do taji této metodiky zasvéceny pfimo od jejich autor( a
propagatort Gunvor Sonnesyn a Mortema A. Hema. O nékolik mésicli pozdéji usporadala
koordindtorka predskolni pfipravy semindf o této metodé pro dobrovolnice a

praktikantky, které se podileji na programu PK.

Postupem c¢asu byla metoda Grunnlaget zafazena do harmonogramu probihajicich
Cinnosti a déti pfi ni Uspésné spolupracuji. Sama mohu potvrdit, Ze tato metoda pfispiva u
déti nejen k radosti z dosazenych Uspéchl, ale také dochazi k ziskavani novych dovednosti

a rozvoji mysleni.
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8 REALIZACE VYZKUMNEHO SETRENI

Mé dlouhodobé dobrovolnictvi v predskolnim klubu se pro mé stalou znacnou
vyhodou pfi realizaci vyzkumu. V konecné fazi jsem velice rada, Ze mohu byt
zprostfedkovatelem pfrikladd dobré praxe. Jsem presvédcena o tom, Ze jediné timto

zpUsobem lze ukazat, Ze sluzba ma své opodstatnéni.

Jak jsem jiz uvedla, do predskolniho klubu dochazim od roku 2010, z pocatku se
jednalo o mou zvidavost, na éem je tato sluzba postavena. Po par mésicich jsem si zacala
uvédomovat specifika této poskytované sluzby, po kazdé navstévé klubu jsem si odnasela

nové zkusenosti, ale nékdy i vyéerpanost.

Své vyzkumné Setfeni jsem zaméfila tak, abych mohla zpracovat pfipadové studie
déti, a tudiz jsem vybrala klienty, ktefi zacali do klubu dochazet v pribéhu mé asistence.
DalezZitad pro mé byla jejich pravidelna dochdazka, spoluprace, ale predevsim jejich pokroky.

Vzhledem k tomu, Ze mé déti znali, tak se mnou pfirozené komunikovaly.

Vyzkum jsem se rozhodla doplnit o rozhovor s koordinatorkou predskolni vychovy,

kterou povazuji za vyznamny ¢lanek pfi poskytovani této sluzby.

8.1 PRIPADOVE STUDIE DETI
V ramci této ¢asti prace byly zpracovany tfi pripadové studie déti, dvé holcicky a
jeden chlapec. Pro lepsi prehlednost kazda pripadovéd studie obsahuje — rodinnou

anamnézu, prvni kontakt, bytové podminky, vstupni zdznam, cile, spoluprdce s rodinou a

dosaZené pokroky.

U vstupniho zdznamu jsme se zaméfila na sledovani téchto kategorii®> — celkovy

prvni dojem, slovni zdsoba a komunikace, jemnd motorika, grafomotorika, hygienické

navyky, socidlni dovednosti a vztah k autorité, hra a sebeobsluha.

Vybér déti pro vyzkumné Setteni byl z mé strany hodné zamérny. Dva sourozenci

(Marian a Sarlota)?® pochdzeji ze stejné domacnosti (velice nepodnétné prosttedi), starsi

% Jednalo se o kategorie, u kterych byly vidét nejvétsi deficity v prvnich dvou mésicich navstévy
v predskolnim klubu.
26 Jména jsou fiktivni, aby byla zachovana anonymita klientu.
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bratr byl hodné zanedbany a celkovy jeho vyvoje odpovidal drovni nizSiho véku, ale diky
velkému zadjmu dosahl znacné velkych pokrok(. Dochdzka sourozencld byla stejné
frekventovana, chodili do predskolniho klubu jediné spolu. Nyni navstévuje klub sestra
sama. KdyzZ si babicka vSimla pokroku, tak méla o predskolni vzdélavani svych vnoucat
zajem. | presto koordinatorka musela dochdzet do domdacnosti ¢asto na konzultace a
pfipominat datum pfihldasek do materské Skoly. Nakonec babi¢ka sama zafidila prestup
déti do pripravné tridy.

Treti studie pojednava o klientce, ktera také pochazi z nepodnétného prostredi,
ale zaroven byla i ¢asto svédkem domaciho nasili, coZ se podepsalo na jeji emocni strance.
To byla oblast, na které se muselo hodné pracovat, aby se zacala zapojovat do programu
napldnovanych aktivit. Matka velice snazivd a aktivni, a proto zafidila dcefi prestup do
materské Skoly. U Valérie se tim zvysila Sance, Ze se zapoji do kruhu svych vrstevnik(
z majoritni spolec¢nosti, ale zdroven dojde k posileni oblasti, ve kterych ma jesté mensi

rezervy.

8.1.1 PRIPADOVA STUDIE C. 1- MARIAN

Marian nastoupil do pfedskolniho klubu zacatkem roku 2011, v té dobé mu bylo 5
let. Pfedtim nenavstévoval zadné jiné predskolni zafizeni. Soucasné s nim nastoupila i
jeho o dva roky mladsi sestra (viz pripadova studie €. 2 - Sarlota). Maridn nastoupil v zafi
2012 do pripravné tridy zakladni Skoly. A od zafi 2013 nastupuje na stejné Skole do 1.
tridy.

Chlapec nema zadné zavainé zdravotni problémy. Je lehce obézni, coz se bude
muset feSit do budoucna. Z poéatku podezieni na poruchu sluchu, ale to se pozdéji

vyvratilo.

Rodinnd anamnéza

Matce je 28 let, ma dokoncenou zakladni Skola praktickou (dfive zvlastni),
v soucasné dobé na rodi¢ovské dovolené s nejmladsim synem. Otec s rodinou delsi ¢as

nezije. Déti o ném nikdy nemluvily.
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Matce hrozilo, Ze ji bude chlapec (s dalSimi sourozenci) odebran, tak si ho do
péstounské péce vzala babi¢ka. Ztoho dlvodu s nimi matka ani nebydli vjedné
domacnosti, ale ¢asto je navstévuje, aby mohla vidat své déti. S vychovou déti pomdaha
babicce jeji znama, které déti fikaji teta. Ta nékdy doprovazi déti do predskolniho klubu a
poté je i vyzvedava. Koordindtorce byla teta oficidlné predstavena babic¢kou. Péce o
domacnost a déti je tedy zajiStovana babickou, kterd vari, uklizi, komunikuje se
s koordinatorkou o pribéhu dochazky déti, jejich oslabenych funkci a jaké problémové
oblasti je potfeba posilovat. V domacnosti bydli jesté dédecek, ktery se pfi osobni
navstévé koordinatorky do rozhovoru nezapojuje, nékdy vyzvedne déti v predSkolnim
zafizeni.

Marian ma 5 sourozencd. Je Ctvrty nejstarsi. VSichni sourozenci navstévuji béznou
zakladni Skolu. Déti maji ve Skole dobré zndmky, u jednoho sourozence se objevily
vychovné problémy a problémy se soustfedénim pfi vyucovani (do rodiny dochazi
dobrovolnice na doucovdni). Vétsina déti navstévuje volnocasové aktivity, které probihaji

téz ve vedlejSich prostorach predskolniho klubu.

Prvni_kontakt. Prace srodinou byla navazana jiz pred prichodem chlapce do
predskolniho klubu v rdmci poradenstvi, které poskytovala terénni pracovnice. Poté, co
zjistila, Ze déti nenavstévuji materskou Skolu, tak se rozhodla nabidnout rodiné tento typ
sluzby. V soucasné dobé vyuZiva rodina sluzbu poradenstvi v ramci podpory bydleni,

vyfizovani zadosti o davky statni socidlni podpory a pfti reSeni dluhové situace.

Bytové podminky. Babicka bydli s détmi pfimo v socidlné vyloucené lokalité,

v byté, ktery ma dvé mistnosti (1+kk), socidlni zafizeni se nachazi pfimo uvnitf bytu. Jedna
mistnost je urcena pouze ke spani (postele, televize, skfif). Druha mistnost slouzi jako
kuchyné, nachazi se zde jediny stll v celém byté. Stll plni hlavni ulohu k piti kdvy, kdyz
prijde ndavstéva. StarSi déti si délaji domaci ukoly na posteli nebo na zemi. Prostor
vyhranény pfimo na domdci ptipravu déti do Skoly zde nikdy nebyl. Prostredi je tedy
hodné nepodnétné a spiSe vice vybaveno funkénim nabytkem a elektronikou. Hracky se

moc v domdcnosti nevyskytuji a vzhledem k poctu déti ani dlouho nevydrii.
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Vstupni zdznam

Prvni dojem byl takovy, Ze Marian je velice zanedbany chlapec, vzhledem k jeho
véku (5 let). VSechny sledované oblasti, které by mély byt vjeho véku v normé, se
nachazely spiSe pod hranici. Odlouceni od rodiny snasel velice dobfe, neplakal, byl velice
samotarsky, nesmély a nemluvil. Pfi pfimém océnim kontaktu se ¢asto usmival. Byl hodné
»staticky”, sedl si na zem a jen pozoroval déti. Pokud si vzal do ruky hracku, tak nevédél,
jak si s ni ma hrat. Na pocatku se s vécmi hodné seznamoval, bylo to pro ného vsechno
nové, ale zaroven bylo vidét, Ze ma zdjem. Postupné se zacal seznamovat i s jinymi détmi
a ve vztahu ke koordindtorce a mné nebyl problém s divérou. Domnivam se, Ze se citil

mezi nami dobre, jen mu delsi dobu trvalo, nez se seznamil se vSemi novymi vécmi.

Slovni zdsoba a komunikace — nedokdazal sestavit vétu o tfech slovech, velky

problém v tom, aby verbalizoval jakoukoliv svou potfebu, velice omezend slovni zasoba —
neznal pojmy, neumél pojmenovat véci, které mél pravé kolem sebe, takze ndm vlastné
nemohl ani rozumét — nerozumél nasim pokynum (pfinést papir na kresleni, pokyn
k uklizeni hracek); sice byl s ndmi v klubu, ale mél svij vlastni svét, kterému rozumél

jenom on

Jemna motorika. Tato sledovana oblast hodné pod urovni, problém pfi manipulaci

s jakymikoliv drobnymi predméty (nedokazal vzit do ruky koralek). Také problémy pfi

skladani puzzle &i stavéni kostek.

Grafomotorika. Velice abstraktni a hruba kresba, spiSe caranice. Neumél

pojmenovat, co nakreslil. Nedokazal nakreslit kruh, vinovku. Velice slaby uchop tuzky a
pouzival jen jednu tuzku, nemél potfebu pouZivat jiné barvy. Lateralita ruky byla

vyhranéna pred prichodem do predskolniho klubu.

Hygienické navyky. Nedokdzal nam fici, Ze si chce dojit na WC, spise jen tak lehce

naznacil. Nedokazal si sam svléci kalhoty a po pouZiti WC musel byt upozornén na umyti
rukou, nepouzival mydlo. Stolovaci navyky nebyly vibec vytvoreny, neumél pouZivat

talitek a spravné drzet IZicku. Jidlo jedl spiSe v , klubicku“ a se strachem.

Socidlni_dovednosti a autorita. Maridn byl velice stydlivy, ostychavy. Vzhledem

k tomu, Ze byl samotaf, tak nemél potifebu zapojovat se do ¢innosti ve skupiné. Zadné
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projevy agresivity vici ostatnim détem. Neumél fici ,, dékuji, prosim, dobry den, ahoj...“
Meél velky problém s vyjadienim svého prani. Nerozumél pokynim autority, tudiZz nemohl

reagovat.

Hra. Nedokdzal si sdm hrat. PriSel do koutku s hrackami, ale jen si je prohlizel.
Nedokazal nic postavit zkostek a jednoduchych stavebnic. Rizend hra probihala

s dopomoci. Pro zvladnuti néjaké ¢innosti vyZzadoval individualni pfistup.

Sebeobsluha. Nedokazal se sam svléci a obléci. Problémy pti zouvani a obouvani
boty, nezapne si boty na suchy zip. Jeho obezita mu pfi téchto ¢innostech délala velké

problémy.
Stanovené cile

Chlapec byl ve vsech sledovanych oblastech velice opozdény. Jeho vyvojova
uroven odpovidala 3 rokim. Z toho dlvodu bylo potfeba ve vSech oblastech stanovit
takové cile, aby se dosahlo urovné, ktera odpovidala jeho véku (5 let). Mezi konkrétni cile
patfilo posilovat slovni zasobu, grafomotoricky projev, hygienické a sociadlni ndvyky.
Velkou vyhodou bylo to, Ze mél Maridn zdjem o véci okolo sebe, tak bylo potfeba ho
zahrnovat podnéty, napf. dat mu papir, barevné pastelky, knihy, hracky a ve vsech
¢innostech vyzadoval individualni pfistup, nutnost ukazovat, co mda délat. Marian
potieboval pozitivni vzor. Mél rad knihy, a tak jsme podporovali jeho soustfedénost pfi
Cetbé. Vybirali jsme takové knihy, kde si mUZe rozsSifovat svou slovni zdsobu. A po precteni
jsme si i s ostatnimi détmi obsah cetby prevypravéli. Prarezové byly posilovany i dalsi

oblasti
Spoluprace s rodinou

Spoluprace s rodinou velmi dobrd. Pfi komunikaci bylo potfeba mluvit pomalu a
v jednoduchych vétach, aby babic¢ka vSemu, co se ji fika, rozuméla. Na pocatku byla
babi¢ka seznamena s Individualnim planem rozvoje Maridna. Bylo vidét, Ze ma zajem o
predskolni vzdélavani svého vnuka, ale vramci moznosti, nebot se stard o vice déti
soucasné. Tudi? se viem nemiie dostateéné vénovat. Casto probihaly individudlni

konzultace v domacnosti a celkové byla rodina naklonéna ke spoluprdci. Ze strany starsich
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sourozencl probihala velkd pomoc, napfr. kdyzZ si psali domdci ukoly, tak jim Marian ¢asto

asistoval.

Problém ze strany rodiny nastal, kdyZ si babicka méla vyzvednout pfihlasku do
materské Skoly a dojit s Marianem k détskému Iékafi, pro potvrzeni o jeho zdravotnim
stavu. | presto, Ze je koordinatorka ¢asto upozorniovala na datum odevzdani pfihlasky, tak
ji tam babicka nedonesla. Ztoho divodu Maridn nemohl nastoupit do materské Skoly,
kam se moc tésil. Babicka navstivila zakladni skolu, kam chodi i ostatni sourozenci, sama
zafidila Maridndv nastup od zafi 2012 do pfipravné tfidy. Od zafi 2013 chlapec zacne
navstévovat 1. tfidu zdkladni Skoly, ve svych 7 letech. Koordinatorka i nadale chodi do

rodiny a zajima se o chlapcuyv stav.
DosaZené pokroky

Od bfezna 2011 do konce ¢ervna 2012 Maridn dochdazel do predskolniho zafizeni
docela pravideln&.?” V pribéhu této dlouhodobé spoluprace bylo u ného posileno vice
oblasti najednou. Pfi odchodu z pfedskolniho klubu dokazal Marian rozeznat a
pojmenovat zakladni barvy, znal rlizné druhy ovoce a zeleniny, grafomotoricky projev byl
na dobré urovni, dokazal pojmenovat, co nakreslil a pouzival pfi malbé jasné barvy. Doslo
k velkému rozvoji slovni zasoby, umél mluvit ve vétach. Doved| odpovédét na poloZzenou
otdazku. Po rannim pfichodu do klubu zacal povidat o vSem moiném, napf. co délal
predesly den. Dokdzal si fici, Ze chce jit na WC. Vice se zacal zapojovat do kolektivu.
Osvojil si zakladni pravidla spolecenského chovani, umi pozdravit, poprosit, podékovat.
Nejvétsi pokrok spatfuji vtom, Ze se dokdzal sam podepsat. Psani pismenek jsme ho
v klubu neucili, ale jeho zajem byl tak veliky, Ze se naucil psat par tiskacich pismen doma,

za pomoci sourozencu.

Na zavér si troufam fici, Ze nepodnétné prostredi, ve kterém Maridn vyrasta,
urcité branilo k jeho celkovému rozvoji. A aZz po zahrnovani dostatecnych podnétd, zacalo
postupné dochazet k posilovani jeho slabych stranek. Pravidelnd dochazka a Mariantv
zajem ucit se novym vécem, napomohly k dosazeni stanovenych cili. Z tohoto pfibéhu
vyplyva, Ze pokud by chlapec nevyuzival ambulantni sluzby v pfedSkolnim klubu, tak by ve

svych sedmi letech nemohl vstoupit do zakladniho vzdélavaciho systému, nebot vyrista v

27 pokud se u ného objevila pauza (14 dni), tak z ddvodu nemoci.
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socialné slabém prostfedi a v prvnich letech Zivota nebyl zahrnovdn dostate¢nymi

podnéty ze strany rodiny.

8.1.2 PRIPADOVA STUDIE C. 2 - SARLOTA

Sarlota nastoupila do predskolniho klubu spoleéné se svym o dva roky star$im
bratrem Maridnem, tedy na za¢atku roku 2011. V této dobé ji byly 3 roky. Sarlota
neprestala dochazet do klubu i po odchodu svého bratra. Zde bych poukdzala na to, ze
kdyz zacal do klubu chodit Marian, tak rodina byla rdda, ze s nim m{ze chodit i jeho
mladsi sestra. Od zafi 2013 za¢ne chodit Sarlota do pfipravné tfidy, kterou nyni

navstévuje jeji bratr Marian.

Sarlota nemd 7adné zavazné zdravotni problémy, jen ob&as se u ni vyskytne

svédivy koZni zanét, a proto s ni babicka navstévuje lékare.

Rodinnd anamnéza a bytové podminky — stejné jako v predchozi pripadové studii.

Vstupni zdznam

Prvni dojem oproti jejimu starSimu bratrovi byl zcela odlisny, i presto, Ze pochazeji
ze stejné domdcnosti. Sarlota byla uréité prabojnéjsi, vice kontaktni, davala najevo své
emoce. Byla komunikativnéjsi, ale nebylo ji moc rozumét, co presné fikd. Odlouceni od
své rodiny snasela velice $patné, Casto plakala a chtéla odchazet domd. V této situaci ji byl
velkou oporou starsi bratr, tudiz vydrzela v klubu az do skonceni programu. Dokazala byt
v klidu, ale ¢asto se u ni ménila ndlada. Uz od pocadtku byla hodné spolecenska, ale
zaroven se nerada délila o véci, coZ pretrvava dodnes. Rdda napodobovala ostatni déti,
napr., kdyz nékdo tlesk, tak ona to opakovala po ném a vicekrat. Hodné zvidava, otevirala
skrin, kde byly pomucky na vytvarné ¢innosti. K vécem neméla vztah, ¢asto hazela hracky
na zem nebo do rohu. Nebyla vibec soustfedéna, béhala od jednoho rohu ke druhému a

nerada po sobé uklizela véci. Pokud chtéla néjakou véc mit, tak si na ni ukazala.

Méla davéru ke koordinadtorce, ale zaroven ji odmitala a odstrkovala, podle
nalady. Z pocatku i problémy s respektovanim autority a respektu, nebyla zvykla na

poslouchani. Lezla ¢asto po stole.
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Slovni zdsoba a komunikace. Od poc¢atku méla tendence povidat, ale jejim slovim

nebylo rozumét (Casto jsem se musela doptavat, abych porozuméla a mohla na jeji véty

reagovat). Slova byla takova , osekand”, celkové problém s artikulaci.

Grafomotorika. Céranice pres cely papir. Vyhledavala malovani, ale neuméla

pojmenovat, co nakreslila. Lateralita nevyhranénd, neméla spravny uchop tuzky, tak ji
bylo v pocatku jedno, v jaké ruce ji drzi. V prabéhu stfidani rlGznych grafomotorickych

¢innosti se vyhranila na pravaka.

Hygienické navyky. NedodrZovala pravidla stolovani a ostatnim détem brala jidlo

z talite, se kterym se schovdvala pod stul, kde to pak jedla (nedokazala rozlisit, Ze ona ma
svou svacinu a chlapec vedle sebe také svou). Pokud nejedla pod stolem, tak chodila se

svacinkou do druhé mistnosti. Po pouziti WC si nemyla ruce.

Socialni dovednosti a pravidla. Urcité hodné kontaktni, zajimala se o déti kolem
sebe a navazovala s nimi jakykoliv kontakt, ale neuméla je oslovit. Pouzivala slovo , hej“
nebo zatahala za rukdv. Neuméla pozdravit, poprosit, podékovat. Dokdzala dat najevo, ze
ji néco nejde a rozcilovala se. Nesoustfedéna pfi jakékoliv ¢innosti. Nedokazala dodrzovat
pravidla, ale to bylo spiSe zplsobené tim, Ze je neznala a nebyla na né zvykla. Pravidla se

musela stdle opakovat, aby védéla, Ze existuje v klubu fad.

Hra. Dokazala si sama hrat a s ¢imkoliv, oblibila si svoji panenku. Rada stavéla véze
z kostek. Nedokdzala si hrat s jednou hrackou jako jiné déti, vyndala jich vice najednou.

Pak je po sobé nechtéla uklizet. Pti fizené hre byla potfeba velka podpora.
Stanovené cile

Posilovat vSechny ty oblasti, kde se vyskytly deficity. Vzhledem k tomu, Ze pfisla
Sarlota do klubu ve 3 letech, tak se veskeré oblasti mohly posilovat postupné. Zaméfili
jsme se predevS§im na oslabené motorické schopnosti, zaradili jsme do aktivit
grafomotoricka cvi¢eni, aby doslo k vyhranéni laterality. Zaméfili jsme se na Spetkovy
uchop ruky a podporu spravnych pracovnich navyk( pfi kresleni. Prace na tizeném

grafomotorickém projevu — nakreslit kruh, ¢aru, vinku.
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Posilovat slovni zdsobu a zaméfit se zejména na rfadnou vyslovnost a artikulaci.
Podpora rozvoje kategorii — barvy, zvifata. Motivovat, aby se soustfedila delSi dobu na

jednu Cinnost.

Naucit se fungovat ve skupiné a respektovat ostatni déti. Vysvétlovat ji, pro¢ by se
méla délit o hracky, pro¢ nebrat jidlo détem ztalife. UCit ji respektovani pravidlim
v klubu, poslouchat autoritu. Vstépovat ji denni reZim. Dbat na dlslednost ve vice

smérech.
Spoluprace s rodinou

Koordinatorka se v této rodiné snazila od pocatku dbat na to, aby si rodina
uvédomovala dilezZitost predskolniho vzdélavani. | zde byla babicka sezndmena s Planem
individudlniho rozvoje, na kterém by se mélo pracovat, dokud Sarlota nepfejde do
materské Skoly Ci pfipravné tridy. Velké riziko zde hrozilo ze strany rodiny pti dochdzce

déti, nebot navitévovaly klub jenom spole¢né. Malokdy pfisla Sarlota sama.

Vzedel zde impuls ze strany babicky, aby Sarlota zacala chodit od zafi 2013 do
pfipravné tridy. To vychazelo z jejich pfedeslych zkusenosti se starSim Marianem, se
kterym tento proces uz absolvovala. Do skoly chodi i ostatni déti z rodiny, takZze to byl

d@ivod, pro¢ si babicka pFéla, aby tam Sarlota také dochazela.
Dosazené pokroky

Sarlota se v pribéhu dochdzky naucila fadu a pravidlim klubu, respektu
k jednotlivym etapam a ¢innostem. V pocatku byl problém vysvétlit, Zze budeme vsichni
svacit v 10 hodin, nyni si je védoma toho, v kolik se prfesné svaci. Osvojila si navyky
spravného stolovani a respektovani svacdiny druhych déti. Velké pokroky v oblasti
hygienickych navyk(. Ruce si jde umyt sama, jesté nékdy je potfeba upozornit. Doslo

k zna¢nému posileni praktickych dovednosti.

Slovni zdsoba se v pribéhu také rozsitila, ale projev je asto jesté takovy zmateny.
Ma stéle tendenci, fikat véci rychle. Jesté rezerva v artikulaci a vyslovnosti. Utvari véty, ale

vzhledem k jejimu véku by uz mohla postupné utvaret véty delsi a slozitéjsi.
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Zvlada uchop tuzky, pouziva jasné barvy pfi kresleni, rdda pouziva Stétec. Je si
védoma toho, Ze je pastelka ofezdna, netlaéi na ni. Dokaze sama strihat, lepit. Po kresbé

je schopnd obrazek popsat.

Stadle m3a jesSté rezervy v oblasti soustfedéni pozornosti, pfi ¢innosti, naslouchani
pfibéhu. Rezervy v chdpani ¢asu a prostoru, v rozliSovani dni v tydnu a mésica. V této

oblasti se musi jeSté pracovat. DokazZze pojmenovat barvy, které ji z pocatku nic nefikaly.

8.1.3 PRIPADOVA STUDIE C. 3 - VALERIE

Valérie nastoupila do predskolniho klubu koncem roku 2010. V té dobé ji byly 3
roky. Do zafizeni ji doprovazi matka a nékdy ji vyzvedava starsi bratr. Dochazka pravidelnd
po celou dobu, ob¢as nemocna (slaba imunita). Prostiedi je o trochu podnétnéjsi nez u

Mariana a Sarloty, ale ¢asto se zde objevovalo domaci nasili.

Podnét vzesel ze strany matky, a to na zdkladé predeslé spoluprace. Pomoc
v oblasti vyfizovani davek statni socidlni péfe a u jednoho jejiho syna probihalo
individualni doucovani.

Rodinnd anamnéza

Valérie pochazi z uplné rodiny a ma 6 sourozencl, je druhda nejmladsi. Otec je
v soucasné dobé nezaméstnany a ma zakladni vzdélani. Matka na rodi¢ovské dovolené,
absolvovala stredni odborné ucilisté, prodavacka. VSechny déti navstévuji zakladni
praktickou Skolu. U nejstarSiho bratra v soucasnosti zavazné vychovné problémy, matka
s nim dochdzi ambulantné k détskému psychologovi i psychiatrovi. U otce se objevily
zdravotni problémy, z toho divodu mu byl pfiznan ¢astecny invalidni dichod. V minulosti

se Castokrat dopoustél domdciho nasili na své zené, dlivod byly drogy a alkohol.

S rodinou probihd dlouhodoba spoluprdce. Déti vyuzivaji sluzby Individudlniho
doucovani a nékteré dochdzi na volnocasové aktivity. Ze strany matky zakazky zamérené
na dluhovou problematiku, Spatnou bytovou situaci, hleddni zaméstnani a poradenstvi se
vzdélavanim.

Bytové podminky. Rodina obyva méstsky byt v pfizemi ¢inZovniho domu, ktery je

prostorové koncipovan 2+kk, socidlni zafizeni uvnitf. V minulosti se v byté vyskytovaly
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Casto plisné, rodina prisla o velkou ¢ast nabytku. V kuchyni se nachazi velky stl, kde by si

mohly déti vypracovat své ukoly, ale ¢asto si je délaji na posteli.
Vstupni zaznam

Od pocatku byla Valérie velice nebojacn3, stydlivd, nevyrovnana, plactiva, zamlkl3,
s viditelnou poruchou zraku.?® Celkové emociondlné nevyrovnand holcicka. Vztah ke
koordinatorce se vytvarel delsi dobu. Do klubu dochdazela jeji starsi sestra, z toho divodu
se zde citila z pocatku bezpecnéji. Valérie se ¢asto se pohybovala v jeji blizkosti nebo pfi
praci ve skupiné. | pfe hte, si hrdla jenom s ni. Obc¢as problémy se zvykdnim, volala po
mamé. Byla celkové zdrdhavéjsi. Zdomova znala néjaké hracky a knizky od svych

sourozencl, z toho ddvodu o né v pocatku nejevila takovy zajem.

Slovni_zasoba a komunikace. Valérie nechtéla vibec mluvit. Pozdéji zacala

v

v jednoduchych vétach. Nesklorfiovala, nerozliSovala jednotné a mnozné Cislo, nedokazala
pojmenovavat véci. Nedokdzala pojmenovavat situace na obrazku, nesoustiedéna pfi

Cetbé pohadky.

Jemnd motorika a grafomotorika. Pfi pfichodu do klubu nevyhranéna lateralita,

krecovity Uchop tuzky. Z domova znala pastelky od sourozenc(, ale stale kreslila ¢ernou
nebo bilou barvou, neuméla si vybrat jasné barvy. Nedokdazala nakreslit rovnou ¢aru, kruh

¢i vinku.

Spoluprace. Nedokdzala moc spolupracovat. Pokud ji néco neslo, tak se hodné
vztekala, byla hodné uminéna. Také casto plakala a celkovy zasek. Pro spole¢nou hru

vyhleddvala starsi sestru, ale spiSe si hrala sama. Nevyhleddavala kontakt jinych déti.

Sebeobsluha. Pfimérend, s dopomoci zvladla témér vSechno, sama se dokazala
najist, odnést si talifek. Pfi oblékani byla samostatna, ale vétSinou spoléhala na pomoc
jiné osoby.

Autorita. Na zac¢atku vSe v poradku, ale v priibéhu velkd zména, zalezelo to na

naladé. Pokud se ji koordinatorka dostate¢né nevénovala, tak se boufila a narusovala

¢asovy harmonogram cinnosti, hazela knizkami, brecela pod stolem.

28 Koordinatorka zprostfedkovala matce telefonni kontakt na o¢niho Iékare.
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Stanovené cile

Posilovat celkové vnimani toho, Ze se musi dodrZovat pravidla. Stabilizovat emoc¢ni
vykyvy. Posilovani slovni zdsoby a grafomotoriky. Podpora soustfedi na cinnost, na
poslouchdni pribéhu. Také trénovani paméti — naucit se zdkladni barvy, geometrické
tvary. Osvojit si zakladni pravidla spole¢enského chovani. Naudit se pracovat ve skuping,
nestrhavat na sebe pozornost, rozvijet prosocidlni chovani. VyZaduje pozornost dospélého
¢lovéka, ale je potieba ji vysvétlit, Zze v klubu jsou jesté dalsi déti, kterym se koordinatorka

musi také vénovat.
Spoluprace s rodinou

Maminka je velice aktivni. S koordinatorkou pracuje bez jakéhokoliv problému. Je
zde lepsi komunikace ne? s babi¢ckou Maridna a Sarloty. Matka Valérie 1épe rozumi, neni

potfeba opakovat véty ¢i mluvit pomaleji.

Spoluprace pti napliovani individualniho planu a domaci pfipravy, v ramci
moznosti. Matka se snazi resit problémy véas, sama vyhledavd pomoc. Koordinatorka ji
¢asto vyhleddva kontakty na lékare a jiné odborniky. Matka ma na déti ¢as a snaii se jim
vénovat. Prala by si, aby mély vSechny déti dobré vzdélani, ale zaroven si je védoma toho,
Ze chodi do praktické zdkladni Skoly. Doma matka vytvari podminky na pfipravu déti do
Skoly, snaZi se, aby psaly Ukoly u stolu. Otec se konzultaci ohledné vyvojové Urovné

Valérie nikdy neucastnil.

Maminka zafidila prechod Valérie do mateiské Skoly od zari 2012, na zakladé
zkuSenosti s predchozi starSi dcerou. Tim se Valérii naskytla moznost projit si
institucionalnim predskolnim vzdéldavanim pred nastupem do 1. tfidy zakladni Skoly.
V materské Skole budou posilovany dalsi oslabené schopnosti a dovednosti, napf.
matematické a prostorové vnimani. A predevSim ma tu moznost setkat se s vrstevniky

z majoritni spole¢nosti.
Dosazené pokroky

Valérie je snaziva. Bylo u ni dosazeno hlavné rozvoje predstavivosti, zakladnich
kategorii, grafomotorického projevu, slovni zasoby. A to vse s pravidelnym individualnim

pristupem. Naucila se zachazet s nGzkami. Osvojila si navyky spravného drzeni tuzky, pfi
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kresleni pouziva jasné barvy, dokaze pojmenovat, co je na obrdzku. Snazi se vydrzet pfi
¢innosti, ale musi u ni nékdo stale sedét. Rada sklada puzzle. Kdyz ji neSel navléci koralek,
tak se rozcilila, ale zkusila to znova. Naucila se dékovat, prosit. Pfi komunikaci
s dospélymi si jeSté neni jistd, boji se mluvit. Zasadni bylo vytvoreni cesty, aby
nedochdzelo k emocnim vykyvim pfi fizené Cinnosti, aby nenarusovala program ostatnim
détem, aby na sebe. Na této oblasti se hodné pracovalo. Postupem casu se naucila

prosocialnimu chovani.

8.2 ROZHOVOR
Rozhovor s koordinatorkou predskolni pfipravy byl proveden v poloviné mésice
Unora 2013, pfimo v nizkoprahovém predskolnim zatizeni. Respondentka byla predem

informovana o prlibéhu rozhovoru, a na jaké tematické oblasti jsou otazky zaméreny.

Vlastni zkuSenosti s cilovou skupinou a znalost socidlné vylou¢eného prostfedi mi
poslouzily jako voditko pro tvorbu otazek. Dalsi vyhodu spatfuji v tom, Ze zndm zpUsoby

prace s klienty, ale také nesnadny zplisob komunikace s jejich rodinami.

Vysledky ziskané metodou rozhovoru jsem se rozhodla rozdélit do tfech vétsich

oblasti — socidlné vyloucené prostredi a jeho vliv na prdci s klienty, individudlni a

skupinovd prdce s klienty, spoluprdce s rodinou. Celkova vypovéd pracovnice predskolniho

zafizeni je vyznacena kurzivou.

A. Socialné vyloucené prostiedi a jeho vliv na praci s klienty

> Vnimate v nékterych situacich pfi praci s détmi vliv prostredi, ve kterém vyrustaji?

»Ano. Asi nejvice v oblasti komunikace a nedostatecné slovni zasoby. Déti mnohdy
vyrustaji vdomdcnosti, kde se mluvi kromé cestiny i dalsim jazykem, slovni zdsoba je
nékdy velice chabd a omezend. Déti nejsou schopny piné verbalizovat své potieby nebo
naopak nerozumi pokynim a vétdm z mé strany. Také nejsou prilis zvyklé si tfeba povidat,
nejsou zvyklé, Ze s nimi nékdo vede rozhovor, ptd se jich a zjiStuje, jak se napriklad maji a

co proZily.”
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»Vzhledem k tomu, Ze mnoho déti také pochdzi z vice poCetnych rodin, maji mnoho
sourozencl. Prostfedi a domdcnosti, ve kterych vyrustaji, jsou velice dynamické a Zivé,
chybi zde klid a prostor na soustfedéni. Velice dileZitd u téchto déti je proto motivace
k soustredéni a vydrZi u néjaké konkrétni Cinnosti. Déti také nejsou zvyklé mit svoje vlastni
véci, jako jsou hracky, knizky, pastelky a fixy - nerady se ve Skolce pak o néco déli, protozZe

maji pocit, Ze je to jenom jejich.”

> Jakym zplsobem se snazite minimalizovat vliv tohoto prostfedi na dovednosti

deti?

,SnaZim se s nimi dohdnét to, co doma zmeskaly. V ramci dochdzky, cilené
posilujeme vsechny vyvojové oblasti, nékteré vice, nékteré méné. V tomto ohledu bohuzZel
nejsme schopni plné nahradit celodenni dochdzku do béZzné materské skoly. Ale i tak cas

straveny v klubu md své opodstatnéni a troufdm si fict, Ze i efekt.”

,Déti maji v klubu vseho dostatek, mluvim ted zejména o podnétech, které
v domdcnosti ¢asto chybi. Mohou si v klidu malovat u stolu, prohlédnout si knizku, naudcit

se novym vécem a ndvykim.”

» Pocitujete u klienth problémy pfi adaptaci na nové prostfedi - predskolni zaFizeni?

»Ano, velice ¢asto. Vzhledem k tomu, Ze se jednd o prvni takové zarizeni, kam
s maminou pfijdou, tak jsou zpoldtku nesvé. Musi se rozkoukat, nékteré z nich musi

poprvé prekonat odlouceni od matky. Jinak mohu fici, Ze se u nds détem libi.”

» Mohla byste popsat, co je specifické na zptsobu prace s touto cilovou skupinou?

»Vzhledem k tomu, Ze nemam Zddné zkusenosti s praci mimo tuto cilovou skupinu,
tak nevim, zda jsem schopnd posoudit rozdily ¢i specifika prdce. Obecné Ize fici, Ze
naprostd vétsina déti, které k nam do klubu dochdzeji, se tak poprvé setkdva s néjakou
podobou ,fizeného vzdéldvdni”. S timto se samoziejmé poji i nové zkusenosti souvisejici
s odloucenim od matky a rodinného prostredi, pozndvdni novych kamarddd, prdce a

interakce ve skupiné, déti se seznamuji s néjakym radem a reZimem, uci se novym vécem.“

,Oproti svym vrstevnikim z vétsinové spolecnosti si troufdm Frici, Ze pro tyto déti

jsou takovéto zkuSenosti mozZnd silnéjsi, vice je proZivaji a vyZaduji vice casu, neZ si
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pfivyknou nejen novému prostredi, ale také harmonogramu aktivit, fadu a naucit se

pfijimat dospélou autoritu.”

B. Individualni a skupinova prace s klienty

> Mohla byste Fici, jaky pfinos spatfujete v Individudlnich pldnech rozvoje ditéte?

»Myslim si, Ze je to hlavné o tom, aby ta prdce s ditétem byla efektivnéjsi, a bylo se
o co opfit. Velky vyznam vidim v tom, Ze je s planem sezndmen i zdkonny zdstupce, je to,
jak se rika cerné na bilém. Rodi¢ pak vi, Ze se ditéti vénujeme, ale Ze ndm musi také
pomoci a snazit se i on sdm a to v konkrétnich vécech. Spole¢nymi silami pak posilujeme

schopnosti ditéte a pfipravujeme ho na vstup do Skoly.”

> Mohla byste popsat oblasti, ve kterych maiji klienti nejvétsi deficity?

,Opét se musim opakovat, ale je to oblast komunikace a slovni zdsoby. Deficity
také spatruji v celkovém vnimdni svéta a kategoriich, které si v predskolnim véku déti
utvdreji. Casto neznaji napfiklad Zddnd zvifata, barvy, roéni obdobi apod. Vétsinou se
jednd o bézné véci, které treba uZ jejich vrstevnici znaji.

> Na kterou oblast se nejvice zamérujete pfi praci s klienty?

,U vSech déti je asi nejvice spolecnd oblast jemné motoriky a grafomotoriky, a
proto se snaZim vybirat takové aktivity, kde se mohou tyto motorické schopnosti posilovat,
napr. manipulace s drobnymi pfedméty (navlékdni kordlkd, skldddni stavebnice Ci kostek),
stfihdni papiru a lepeni vystfiZenych obrdzk(. Déti také velice rddy maluji prstovymi

barvami.”

»Zameéruj se i na posileni slovni zdsoby a dbdm u déti na sprdvnou vyslovnost, kterd
jim déld velké problémy. Vzhledem k tomu, Ze je komunikace v domdcnosti zamérena na
konkrétni situace, tak se snaZim s détmi vést rizené rozhovory, vyprdavime si o rocnich
obdobich, dileZitych uddlostech (Vdnoce, Velikonoce), ucime se fikanky a vyprdvime si
pribéhy, déti také radi vedou mezi sebou telefonicky rozhovor, kde se musi predstavit a
poté se snazi reagovat na to, co fika druhd strana. To vse by mélo vést k rozsifeni slovni
zdsoby. Pfi ¢teni pohddek poviddni na urcité téma jsem si védoma rizika, Ze déti neznaji

vSechny pojmy, a tak nevi, co si pod nimi maji predstavit.”
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,Ddle posilujeme oblasti zdkladnich kategorii a znalosti, ale také se snaZim u déti

podporit schopnost soustredit se na prdci.”

> Pracujete s klienty individudlné &i skupinové?

»Predskolni klub je vice skupinovou aktivitou, kdy se déti uci spolupracovat, zvykat
si na kolektiv vrstevniku a pripravovat na vstup do skoly. Pri volné hie dochdzi mezi détmi
k prirozené komunikaci a také rozvoji prosocidlniho chovdni. Pokud mi pfijdou do klubu na
pomoc praktikantky ¢i dobrovolnice, tak Ize uplatnit ryze individudini pfistup, kdy se u

konkrétnich déti snazime posilovat jejich slabé stranky.

> Jaké aktivity maji déti nejradéji a co jim naopak €ini problémy?

,Déti hodné rady maluji a manudliné tvori, rady si ze ,Skolky” néco odndseji, treba
ddrek pro maminky nebo sourozence, ktery samy vyrobily. To je skvéld motivace k tomu,
aby u cinnosti vydrZely a dodélaly ji. Nejradéji déti uklizeji, vtom smyslu, Ze po svaciné
stiraji stil, dokud neni uplné Cisty. Také rady zametaji.”

»Nékdy nam déla velky problém uklizeni hracek a veskerych propriet po vykonané
manudlni C&innosti. Na pravidla si déti zvyknou, nékteré dfive, jiné pozdéji. V této
souvislosti je samozrejmé potreba zpétné vazby a dislednosti, ale nenapadd mé ted’ nic,

v ¢em by byl zdasadni problém.”

> Jaké metody prace vyuZivate pfi praci s klienty? Osvéddéily se Vam?

,Samotny obsah prdce s détmi je inspirovdn Rdmcové vzdéldvacim programem pro
predskolni vzdélavani (RVP PV). A pfi prdci s nékterymi kategoriemi mam velice dobré

zkusenosti s metodou Grunnlaget.”

,Obecné lze fici, Ze pokud dité dochdzi do klubu pravidelné a cile jsou u ného
nastaveny vzhledem k jeho moZnostem, tak je jich opravdu mozné dosdhnout. Myslim si,

Ze maly uspéch je také uspéch.”
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C. Celkova spoluprace s rodinou ditéte

> Do jaké miry spolupracujete s rodici déti a jak vnimate jejich postoj k predskolni

pripraveé jejich déti?

»Spoluprdce s rodici Ci zdkonnymi zdstupci tvori, fekla bych zdklad spoluprdce
vubec. S rodicem na pocdtku spoluprdce podepisujeme dokument, ve kterém jsou

vymezeny mimo jiné i jeho povinnosti, které z odebirdni nasi sluZzby plynou.“

,Hodné rodici je rado, Ze jejich dité mizZe vibec nekam dochdzet. Cilem nasi sluzby
je poskytnout, jak mamince, tak ditéti uvod a start v oblasti vzdéldvd. Cilem sluzby neni,
abychom déti v klubu ,drZeli” do té doby, neZ piGjdou do skoly. Cilem sluzby je premistit
dité, co nejdrive je to mozné do néjaké béiné vzdéldvaci instituce, tedy materské skoly Ci
do pripravné tridy.”

,Cim ddl tim vic rodi¢i, hlavné maminek, si uvédomuje dileZitost predskolniho
vzdélavani. Predevsim ty maminky, jejichZz déti navstévuji zdkladni Skolu, kde mnohdy
potykaji s problémy a maji spatné zndmky. Z toho divodu casto navstévuji zakladni skoly

praktické.”

» Mate dostatek prostoru k rozhovoru srodi¢i déti? Prichdzi iniciativa ke

komunikaci vice z Vasi strany?

»Ano, prostoru mam dostatek. O to vice, kdyZ neni problém domluvit se s rodi¢i na

osobni navstévé v domdcnosti nebo na konzultaci po skonceni klubu v nasich prostordch.”

LIniciativa je na obou strandch, ode mé se o¢ekavad zpétnd vazba, napriklad, jak se
dité dnes v klubu chovalo, zda nebyl néjaky problém a podobné. Rdda vsak déti pred rodici
chvdlim a spole¢né ukazujeme, co jsme ten den napfiklad vyrobily a namalovaly. Podle
mého ndzoru je to dobry zplsob, jak je motivovat tfeba i k domdcim aktivitdm a prdci

s ditétem.”

> Jakym zpusobem rodi¢e motivujete k predskolni pfipravé. Co se Vam nejvice

osvédcilo?

,Dobré je s rodici hovofit oteviené a na rovinu. Pokud dité tfeba dlouho do klubu

neprislo, tak rovhou mamince fikam, Ze to pro néj neni dobré do budoucna. Stejné tak,
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pokud rodice treba nejevi zdjem o domdci predskolni pripravu, hodné s nimi hovorim o

tom, jaké to bude, aZ prijde ndstup do 1. tfidy zdkladni skoly.”

,Casto se mi také stdvd, Ze rodice hodné slysi na to, kdyZ v této souvislosti
zddraznim, Ze mnoho déti, které nikdy nenavstévovalo predskolni zarizeni, konci pak
v zdkladnich praktickych Skoldch. Rodi¢e sami védi, a to bohuZel podle vlastni zkuSenosti,

Ze toto neni dobré. Nechtéji, aby jejich déti chodily do této Skoly jako oni.”

» V ¢em spatfujete nejvétsi rizika pfi poskytovani této sluzby?

,Urcité nepravidelnost dochdzky ditéte a nezdjem ze strany rodicu. “

> SnaZite se byt v kontaktu s détmi, kdyZ opusti vase predskolni zafizeni?

,Urcité ano. Do mnohych rodin chodim i poté, kdyZ dité u nds ukonci oficialné
dochdzku a prejde do materské Skoly ¢i nastoupi do nultého rocniku na zdkladni skole.
S rodinou pak nékdy spolupracuji i naddle v souvislosti s poskytovdnim ndvaznych sluZeb,

které poskytujeme, napr. individudini doucovani.”

» Co povazujete za Uspéch v ramci této sluzby?

»Velmi mé tési, Ze klub funguje jiz takovou dobu a proslo jim tolik déti. A doufam,
Ze i mnoho dalsich projde. To si myslim, Ze je velky uspéch a osobné mé to stdle

presvédcuje, Ze tato prdce a sluzba jako takovd md své opodstatnéni, nebot je potrebnd!“

Dékuji Vam za rozhovor!
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Tato prace pojednava o predskolnim vzdéldvani déti pochdzejicich z prostredi
socialné vyloucené lokality. Hlavnim cile predkladané prace bylo pfiblizit specifika
predskolniho vzdéldvani této cilové skupiny, a jaké moznosti podpory mohou byt klientdm

nabidnuty pfi poskytovani sluzby v nizkoprahovém predskolnim zafizeni.

V teoretické Cdsti Ctenare seznamuji s konceptem socialni exkluze, ktery je podle
mého ndzoru nezbytny kporozuméni problematiky Zivota v socialné vylouceném
prostiedi. U obyvatel tohoto typu prostiedi se vytvareji specifické Zivotni strategie,
vzorce jednani a chovani, které se bohuZel predavaji z jedné generace na druhou.
Prostredi, ve kterém vyrlstdme, ma znacny vliv na nékteré oblasti naseho Zivota —
jazykové dovednosti C¢i podpora voblasti kvalitniho vzdélani. Hra v Zivoté ditéte
predstavuje jednu z hlavnich ¢innosti, pti které se dité uci novym vécem a pozndva samo
sebe. Materska Skola je mistem, kde za pomoci systematického vzdélavani dochazi
k celkovému rozvoji ditéte. AvSak ne vSechny déti si touto instituciondlni cestou prosly,
predevsim mam na mysli cilovou skupinu v této praci. Tyto déti dostavaji moznost
dochazky do pripravné tridy zakladni Skoly nebo mohou vyuzZivat ambulantni sluzby

v rdmci neziskové organizace.

Praktickou ¢ast tvori kvalitativni vyzkum, jehoZ vystupem jsou tii pripadové studie
déti a rozhovor s koordinatorkou predskolni pfipravy. Jednotlivé studie déti byly vybrany
tak, abych ukdzala, Ze dité pochazejici ze socidlné slabého a nepodnétného prostredi,
nedisponuje dostatecnou kvalitou znalosti a védomosti, aby zvladlo vstup do zakladniho
vzdélavaciho systému. Jedna z moznosti, jak tento handicap kompenzovat je navstéva
materské Skoly, do které se cilovd skupina z mnoha dlvodu (faktory vnitini a vnéjsi)
nedostane. Zacarovany kruh muze vyresit jediné terénni socialni pracovnik, ktery provadi
v socialné vyloucené lokalité depistdz, a tak je schopen nabidnout rodiné sluzbu

zamérenou na predskolni vzdélavani déti.
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Na zacatku prace s touto cilovou skupinou je nezbytné uvédoméni si, z jakého
nepodnétného rodinného prostredi pochazi. Rodi¢e nejevi zajem o vzdélavani svych déti a
neposkytuji jim vhodné podminky pro Skolni pfipravu. Nejcastéji uplatiuji kratkodobé
Zivotni strategie (Ziji danym okamzikem), a tudiZ nejsou schopni planovat cokoliv do
budoucna. Velké problémy ¢ini i mald slovni zdsoba a nedostate¢nd znalost ¢eského

jazyka.

Hlavni principy ptfimé prace stémito détmi jsou zalozeny na individudinim

pldnovdni a stanoveni individudInich cild. Ktomuto dochdzi v prvnich dvou mésicich

dochazky, kdy si pracovnice v§ima u kazdého nového ditéte deficitl, v rznych oblastech,
v rlzné intenzité. Vyvojové znalosti a dovednosti jsou porovnavany s tim, co by mélo dité
znat. K celkovému zdznamu slouzi pracovnici zdznamovy arch, ktery pomdaha zaznamenat

oblasti, ve kterych je s ditétem potreba pracovat.

Z vysledk( vyzkumu vyplyva, Ze déti maji velké problémy v oblasti nedostatecné
slovni zdsoby a celkové komunikaci. Pfi praci je potfeba dbat na spravnou vyslovnost a
artikulaci, pomoci fikanek, pojmenovavani véci a situaci na obrazcich. Druhou
problémovou oblasti je naruseni jemné motoriky a grafomotoriky, kdy déti nemaji
vytvoren Spetkovy uchop tuzky, a kresba neni Citelna. K rozvoji jemné motoriky se do
harmonogramu ¢innosti zarazuje prace s puzzlemi, kostkami, sklddankami, koralky a
stfihani papiru.

Bylo patrné, ze déti se v predskolnim klubu poprvé setkaly s pravidly pozadované
od autority, nemély vytvorené Zadné hranice spolecenského chovani. Musely se naudit
respektovat své vrstevniky, pravidla hry a harmonogram cinnosti. Pro udrZeni chodu
sluzby byla v predskolnim zafizeni stanovena pravidla. U vSech déti se objevuje vysoka

nesoustfedénost na prdaci, nemaji osvojené hygienické navyky a sociadlni dovednosti.
Z vyse zminéného vyplyva, Ze je potreba s kaidym ditétem pracovat individudlng,
vzhledem k jeho vyvojové urovni, aby doslo k naplnéni pfedem stanovenych cild. Jinym

nastrojem poskytovani této sluzby je i skupinovd prdce, kdy se déti uci ke kooperaci,

prosocialnimu chovani a dodrZzovani pravidel.

Samotny obsah prace s cilovou skupinou je inspirovan Ramcové vzdélavacim

programem pro predskolni vzdélavani (RVP PV) a vzhledem ktomu, Ze déti nejsou
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schopné zaradit véci okolo sebe do prislusnych kategorii, tak se do aktivit zaradila norska

metoda Grunnlaget, ktera je zaloZena na principu konceptualniho vyucovani.

PFi poskytovani této sluzby je neméné duleZita celkova spoluprdce s rodinou, kterd

ma na dité celkovy vliv. Hlavnim uUkolem terénni pracovnice ptfi osobni navstévé
v domacnosti, je propagovat smysl pravidelné dochazky déti do predskolniho klubu a
zvySovat povédomi rodin o dllezZitosti pfedskolniho vzdélavani. Pracovnice mliZze pracovat
s ditétem pfimo v rodiné a naucit matku ¢i jiného ¢lena rodiny, jak s ditétem efektivné
spolupracovat. Pfi komunikaci s rodinou je potfeba dulslednosti ze strany pracovnice,

ktera si je zaroven védoma jisté komunikacni bariéry.

Uspé$nost stanovenych cilll na poc¢atku spoluprdce je nejvice zavisla na pravidelné
dochdzce klienta do predskolniho klubu a jeho celkové spolupraci. Pokud klient dochazi
nepravidelné, tak neni moZné pracovat na posileni jeho schopnosti a dovednosti. Rodina a
dité by si prostiednictvim pravidelné dochazky mély postupné osvojovat rezim materské

Skoly.

Z predeslého textu vyplyva, Ze pfi praci s touto cilovou skupinou hraje vyznamnou
roli osobnost socidlni pracovnice, kterd by méla byt odborné vzdélana a seznamena
s problematikou socidlniho vylouceni. Mezi jeji prednosti patfi trpélivost, ochota a
empatie. Pfi poskytovani sluzby by neméla zapominat na to, Ze pracuje s rodinou, ktera se

vyznacuje odlisnym Zivotnim stylem od majoritni spolecnosti.

Zamérem mé prace bylo ukazat, Ze ackoliv poskytovana sluzba nedosahuje takové
kvality jako instituciondlni pfedskolni ptiprava, tak i presto mize mit pfiznacny efekt na
posilovani zakladnich schopnosti, dovednosti a ndvyk( cilové skupiny, pro kterou je
uréena. Zaroven se klientdm nabizi moZnost ziskat nové pozitivni zkusenosti mimo

rodinné prostredi.

Pro zkvalitnéni poskytované sluzby bych do budoucna doporudila spolupraci
s nékterymi institucemi. Vzhledem ktomu, Ze se u klientd vyskytuji vady v oblasti
artikulace, tak bych urcité navazala kontakt s logopedem, aby se do programu mohla
zaradit vhodnd logopedicka cviceni. Dalsi uzsi spolupraci bych smérovala k materskym
Skolam, se kterymi maji matky déti negativni zkuSenost. Kontaktovala bych feditelku, zda

by bylo mozné zafidit ndvstévu materské Skoly, aby se déti s rodi¢i seznamily s novym
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prostfedim, kolektivem a predevSim programem. Domnivdm se, Ze by tato spoluprace

mohla byt pfinosnd pro obé dvé strany.
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RESUME V CESKEM JAZYCE

Tato prace se vénuje problematice predskolniho vzdélavani socidlné
znevyhodnénych déti. Konkrétné se jedna o déti vyrustajici v prostfedi socidlné vyloucené
lokality, které se pro né stdvd determinantem pti vstupu do zadkladniho vzdéldvaciho
systému. Cilem prace je priblizit specifika zplsobu prace s cilovou skupinou v oblasti
socialnich sluzeb, a zdali maji vliv na posileni jejich schopnosti a dovednosti. Prace je

rozdélena na C¢ast teoretickou a praktickou.

V teoretické ¢asti je popsano prostiedi socidlné vyloucené lokality, jeho vliv na
utvareni osobnosti ditéte. Dale se zde zabyvam vyvojovymi oblastmi predskolniho obdobi,
vyznamem hry a kdy je dité pfipraveno na vstup do zakladni Skoly. Posledni kapitola
teoretické casti se vénuje mozinostem predskolniho vzdélavani déti ze socidlné

vylouceného prostredi.

V praktické ¢asti je popsano konkrétni predskolni zafizeni, kde bylo realizovano
vyzkumné Setreni. V dalsi ¢asti je vymezen typ vyzkumu (kvalitativni studie) a metody
sbéru dat, kterd byla zpracovdna do pfipadovych studii déti. V zavéru jsem vyzkumné

Setfeni doplnila o rozhovor s koordinatorkou predskolni vychovy.
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RESUME V ANGLICKEM JAZYCE

This thesis deals with an issue of a preschool education of social discriminated
children. Specifically, this study is about children growing up in the surroundings of social
excluded locality, which determines their entrance to the basic education system. The
purpose of this thesis is to show the specific way of work with a particular group in the
area of social service. The next aim of this study is answer the question if the social
service has some influence on making stronger abilities and skills of the discriminated

children. My thesis is divided into theoretical and practical part.

A surroundings of the social excluded locality is described in the theoretical part,
also includes the effect on the future personality of the child. Then | speak about
evolution in preschool period, about the importence of games and about the period,
when the child is ready to start to be educated at basic school. The possibilities of
preschool education of social discriminated children is mentioned in the last chapter of

the theoretical part.

A certain preschool facility, where the research was made, is described in the
practical part. The next part describes the type of research ( qualitative study) and
methods of collection of the data, which were utilized into casuistry of children. | made an

interview with a coordinator of the preschool education at the end of my research.
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Priloha €. 1 — Podminky spoluprdce

Podminky spoluprace
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koordinatorem predskolnich aktivit SPOLECNOSTI TADY A TED, 0. p. S., Plzef na Fe3eni své situace.

Telefon na koordinatora predskolnich aktivit/koordinatora klubu pro matky:

Telefon na rodice:

Vyuzivani sluzeb Nizkoprahové predskolni pripravy se tyka ditéte:

Jméno:

Datum narozeni:
Bydlisté:

Vim, Ze mohu vyuzit:

*  Nizkoprahovou predskolni pripravu - predskolni vzdélavani mého ditéte, které je starsi 3 let (Ve 3

letech v pripadé, kdy je dostatecné zralé a zpUsobilé pravidelné dochazet do predskolniho klubu a
byt zde v nepritomnosti matky.); zprostfedkovani poradenstvi v oblasti predskolniho vzdélavani

mého ditéte a vstupu na zakladni skolu

=  Spolecné volnocasové aktivity - zprostiedkovani nabidky sluzeb podporujicich smysluplné traveni

volného Casu s détmi - vyjezdové i pobytové akce

Dostal/a jsem zakladni informace o tomto programu (prava klienta):

Vim, Ze koordinator predskolnich aktivit bude vést elektronicky zaznam z kazdého naseho
spolecného jednani. Vim, Ze mam pravo do téchto zaznami nahliZet a vyjadrovat se k informacim
v nich obsazenych. Vim, Ze k informacim z tohoto spisu maji pristup pouze nadfizeni vyse
uvedeného pracovnika a spravce databaze klientskych spisli, a Ze tyto informace nemohou byt
poskytovany dalsim osobam bez mého souhlasu (vyjma zdkonnych povinnosti poskytovatele). Vim,
ze nékteré udaje mohou byt statisticky zpracovany bez uvedeni mého jména. Vim, ze
poskytované sluzby neplatim a mohu se kdykoliv rozhodnout ukoncit spolupraci bez uvedeni
dlGvodu. Vim, kdy koordinator predskolnich aktivit mGze ukoncit spolupraci s moji osobou. Byl/a
jsem informovan/a o pfiblizné dobé trvani spoluprace s Koordinatorem predskolnich aktivit.
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Povinnosti klienta:

V pripadé Nizkoprahové predskolni pripravy ditéte se zavazuji:

= Dité pravidelné do predskolni pripravy doprovazet,

= v pripadé absence ditéte toto vcas oznamim koordinatorovi,

= dité vzdy opatfit svacinou a vhodnou obuvi na prezuti,

= opatfit dité dal$im vybavenim dle pokynu a doporuéeni koordinatory,

= spolupracovat s koordinatorkou v ramci konzultaci,

» dodrzovat a napliovat dohody, které s koordinatorem na reseni situace mého ditéte uzavru

®  dochazet s ditétem na predskolni pripravu vcas; vCas si jej vyzvedavat a predavat primo
koordinatorovi,

» pravidelné koordinatora informovat o zdravotnim stavu ditéte a nebudu zamléovat zadné
aktualni zdravotni problémy ditéte,

* DodrZovat pravidla klubu.

V pripadé spolecnych volnocasovych, vyjezdovych a pobytovych aktivit

Bude uzavrena zvlastni dohoda.

Souhlasim - nesouhlasim s tim, aby byly béhem aktivit pofizovany Koordinatorem dokumentacni
fotografie cinnosti nebo vysledkl cinnosti a aby tyto fotografie organizace pouzila pri
dokumentaci svoji prace donatorovi a pri prezentaci ¢innosti spole¢nosti (napr. na webovych
strankach spoleénosti). Vim, Ze tento souhlas mohu vzit kdykoliv zpét a pozadovat stazeni
jednotlivych fotografii, na nichz jsem ja nebo moje dité.

Souhlasim - nesouhlasim stim, aby mé koordinator predskolnich aktivit vramci

spoleénych konzultaci po predeslé domluvé navstévoval/a u mé doma. Vim, ze toto
rozhodnuti mohu zménit kdykoli v priibéhu spoluprace.

Vim, Ze mohu oslovit jméno................. , telefon:................ reditelka spoleCnosti, pripadné
koordinatora sluzeb jméno:..........eeeenne , a telefon:....eeennae a on/a vyridi moje stiznosti,

pripadné mi odpovi na dalsi otazky ohledné spoluprace. Vim, o dalSich zplsobech podavani stiznosti.

Podpis klienta: Datum:

Podpis koordinatora predskolnich aktivit: Datum:
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Priloha ¢. 2 — Zdznamové archy

MOTORIKA, GRAFOMOTORIKA, KRESBA

vék

nezvlada

zvlada s dopomoci

zvlada samostatné

Hruba motorika

skok sounoz

prekro€i nizkou pfekazku

chlize po schodech nahoru - stfida nohy

chlize po schodech dolu - stfida nohy

stoj na spickach s otevienyma o€ima

poskoky na jedné noze

chlize po zvy$ené plose

pfeskoli snoZmo nizkou prekazku

oUW IW|W

Jemna motorika

manipulace s drobnymi pfedméty (koralky)

stfihani

dotkne se bfiskem kazdého prstu palce

pozna hmatem vyrazné odliSné hracky

MO |W

Kresba

vyhledava kresleni

pojmenovava ¢aranice

hlavonozec

postava (hlava, trup, koncetiny)

postava s detaily

OO~ WlWw

Grafomotorika

¢ara svisla

¢ara vodorovna

kruh

spirala

vinovka

Sikma c¢ara

nzubyn

horni smycka

spodni smycka

oo g|~(A|lWIW

Vizuomotorika

¢ara mezi dvéma liniemi

N

prekresli obrazek podle pfedlohy

Lateralita

prava

leva

navlékani koralkt

zvonéni zvoneckem

hod mi¢em

Sroubovani uzaveéru lahvi

stfihani

II1
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SOCIALNI DOVEDNOSTI, SEBEOBSLUHA

<
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nezvlada

zvladé s
dopomoci

zvlada
samostatné

socialni dovednosti

dokaze se odloucit do matky

projevuje zajem o ostatni déti

postupné chape, co zmanena stfidani, ne vzdy dodrzuje

zvyka si fikat "kouzelna slovicka" jesté ne spontanné

umi zakladni pravidla chovani (neublizovat, pozadat, ...)

poprosi 0 pomoc, kdyz ma problém

rddo se kamaradi

vuci mladSim détem projevuje naklonnost, je ochranitelské

vesmeés dodrzuje pravidla slusného chovani

domluvi se s ostatnimi (umi vyjadrit své napady, pocity, ...)

spolupracuje ve skuping, pomaha

umi poCkat, az na néj pfijde fada

spravné reaguje na pokyny autority

umi zhodnotit pod vedenim dospélého nasledky svého chovani

na vefejnosti se chova pfimérené

védomeé projevuje zdvofilostni chovani

dokaze odmitnout nezadouci chovani

udrzuje pofadek ve vlastnich vécech a spole¢nych prostorach

[e 2RI RIS RIS RIS RIS RIS NSNS N F-N Ny NNy RS NN RSN [ SV ) O8]

Hygiena

aktivné hlasi potfebu

w

jde samo na wc

N

po pouziti wc si samo umyje a utfe ruce

N

na wc chodi zcela samostatné (pouzije toal.papir, splachne,
umyje a utfe si ruce)

oplachne si ruce, utfe se

namydli si ruce, umyje se, utfe se

na upozornéni se vysmrka

samostatné pouziva kapesnik

pozna, kdy je potfeba se umyt

OO~ lW|O
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nezvlada

zvlada s
dopomoci

zvlada
samostatné

lexikalné-sémanticka rovina

pojmenuje bézné véci na obrazku

chape pojmy "ja", "moje"

spravné pouziva slova "ano", "ne"

reprodukuje jednoduchou fikanku

zarazuje rlizné obrazky pod nadfazené pojmy

vysvétli na co mame... (o€i, auto, ...)

posloucha pohadky, chape déj

spontanné vypravi podle obrazku

chape jednoduché vtipy a hadanky

sestavi déjovou posloupnost a popise ji

pfifadi, co k sobé patfi a vysvétli to

tvofi protiklady

pozna a pojmenuje nesmysl na obrazku

spravné posoudi pravdivost ¢i nepravdivost tvrzeni

interpretuje pohadky, pfibéhy bez obrazkového doprovodu

ool iO|WIW

morfologicko-syntakticka rovina

mluvi ve vétach

rozliSuje mezi jednotnym a noznym Cislem

sklofiuje

uziva €as minuly, pfitomny a budouci

pozna nespravné utvofenou vétu

do pfibéhu doplini slovo ve spravném tvaru

go0wiw|lw

pragmaticka rovina

upfednostiuje verbalni formu komunikace, fe€i dosahuje cile

fekne svoje jméno, jména sourozenctl, kamaradu

mluvi nenucenég, pokousi se konverzovat

spontané informuje o zaZitcich

feCovy projev je formalné i obsahové spravny

spontanné navazuje feCovy kontakt s détmi i dospélymi

dokaze zformulovat otazku

OO0 |~ MM lW

fekne svoje jméno a pfijmeni, jména rodicu, sourozencu,
kamaradu, ucitelek, adresu

oc¢ni kontakt

oc¢ni kontakt

oc¢ni kontakt

oc¢ni kontakt

OO~ |WO

foneticka-fonologickarovina

vyslovnost

w

vyslovnost

N

vyslovnost




