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1. Uvod

Aktualnim problémem ceskych véznic je mimo jiné jejich preplnénost,
z ¢ehoz plynou neuspokojivé vysledky pii sankcionovani trestnych cina
prostfednictvim uvéznéni. Samotné uvéznéni s sebou nese nemalo nevyhod v podobé
nedostatecného vychovného efektu tohoto trestu, vysoké naklady spojené s vykonem
trestu odnéti svobody nebo zpfetrhani ¢i uplnd ztrata rodinnych vazeb. Z téchto
divodt probihaly ve druhé poloviné 20. stoleti ve vyspélych statech zmény, které
vyustily v postupné zavadéni alternativnich sankci. Tyto alternativy k dosavadnimu
trestani mely zmirnit negativni dopady souvisejici s ulozenim trestu odnéti svobody.
Tyto zmény probihaly v duchu tzv. restorativni justice, kterd méni dosavadni pohled
na trestny ¢in jako vztah mezi pachatelem a pravem (stitem) ve vztah mezi
pachatelem a obéti trestného Cinu.

Vzhledem ktomu, Ze v poslednich letech roste podil ukladanych
alternativnich tresti a organy ¢inné v trestnim fizeni by nebyly schopny efektivné
vykonavat metody zachéazeni s pachateli, kterym byly uloZeny alternativni sankce,
bylo tieba zfidit specializovany organ, ktery v Ceské republice nese nazev Probacni a
mediaéni sluzba Ceské republiky. Jeho naplni prace je predevsim probace a mediace,
které velice uzce souviseji se socialni praci. Tuto instituci piiblizuji ve tteti kapitole.

Ve své préci jsem se zamé&fil na historicky vyvoj probace, jeji vymezeni tak,
jak ji chapeme v Ceské republice, ale za st&Zejni povazuji Gast tvrtou této prace, kde
se zabyvam trestnépravni upravou probaéniho dohledu u alternativnich trestd v CR.
Tato Cast se zabyva trestnépravni upravou dohledu obsazenou v trestnim zakoniku 1
v zakon¢ o soudnictvi ve vécech mladeze a pojmem alternativniho trestu. Soucasti
této kapitoly je také uprava nékterych alternativnich trestd, které jsou aplikovany pfi
sankcionovani dospélych 1 mladistvych suplatnénim probacniho dohledu. Dale
nasleduje kapitola vénujici se kriminologickym aspektim probacniho dohledu
obsahujici jeden priklad z praxe tykajici se mladistvych a kapitola popisujici upravu

probac¢niho dohledu na Slovensku.



2. Historie probace

Probace neboli zkouska neni novym spolecenskym fenoménem a na tzemi
Anglie a USA se vyvijela pfedevsim poslednich 100 let. VétSina zemi kontinentalni
Evropy prodé¢lala tento vyvoj mnohem rychleji a nékteré staty byvalého vychodniho
bloku za dobu kratsi nez 20 let. Pocatky probace vSak sahaji dal nez do poslednich
100 let a to az do stitedoveéku v Anglii a prvky probace nalezneme také u ptivodnich

obyvatel Nového Zélandu, severni Kanady ¢&i v africkém zvykovém pravu.!

2.1 Historie probace v Anglii

Piivod alternativ k potrestani a jisté prvky probace miizeme vysledovat ve
sttedovekém anglickém trestnim pravu. Tvrdé tresty byly ukladany dospélym i détem
a to 1za méné zdvazné trestné Ciny. Naptiklad za kréle Jindficha VIII. byl za ne méné
nez 200 zlo¢ind ukladan trest smrti a n¢které z nich byly z dne$niho pohledu pouhé
piestupky. Zcela bézné byly tresty cejchovani, biCovani a zmrzaceni. Tato pfisnost
nakonec vedla Kk nespokojenosti né€kterych kruhti anglické spole¢nosti, které se
zabyvaly vyvojem soudnictvi. Pomalu, ale jisté, ve snaze zmirnit tyto nelidské tresty
byla vymyslena a pfijata fada opatfeni. Obvinénym mohla byt koupena kralovska
milost, soudci mohli upustit od aplikace zakona nebo jej mohli vyloZit pfiznivéji pro
obvinéné¢ho. Ukradeny majetek mohl byt znehodnocen soudem, takze obvinény mohl
byt obvinén za méné zavazny zlocin. Také metody jako pfimluva duchovenstva,
soudni odklad nebo vzdani se obcanstvi nabidly obvinénému stupen ochrany pred
ulozenim krutych tresti. Casem soudy zalaly piipoustét moznost, e pokud se
odsouzeny ve vykonu trestu choval fadn¢, mohl si zazadat o milost nebo o zmirnéni
trestu.?

Samotny pocatek probace v Anglii lze datovat od roku 1876, kdy tiskar
Frederick Rainer daroval penize Spole¢nosti umirnénych cirkve anglické. Tento dar
umoznil jmenovat fadu ,,misiondid policejnich soudii‘‘, kteti méli za kol odvracet
pachatele od zavislosti na alkoholu tim, Ze jim poskytovali praci a ubytovani. Tyto

misionafe mizeme povazovat za prukopniky probace. Samostatny zékon o probaci

! Stern, P., Oufednickova, L., Doubravové, D. Probace a mediace : MoZnosti feseni trestnich &intl.
Praha: Portal, 2010. s. 17
2 http://www.nyc.gov/html/prob/html/about/history.shtml (stav k 18. 2. 2012)
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byl v Anglii pfijat roku 1907 (zakon o podminéném prominuti trestu). Jednim
Z prvnich tkold misionaii bylo navazani kontaktu s pachateli, postupem doby také
jejich kontrola, vedeni a vyhotoveni zprav o pribéhu probace. Casem byla prace
misiondit rozsifena na vSechny pachatele trestné Cinnosti. Probacni ptikaz nebyl
trestem, tak jak je chapan v USA, ale alternativou K potrestani a jehoz ucelem bylo
dat pachatelim $anci zménit své chovani, aby soudy nemuseli uloZit trest.?

Piestoze byl roku 1907 piijat zdkon o probaci, tak k profesionalizaci
probacnich sluzeb v Anglii pfispél 1 vznik rGznych fidicich ¢i poradnich organt,
které ptispivaly k vykonu probaéni &innosti. Slo pfedeviim o Poradni probaéni vybor
z roku 1928 nebo Poradni radu pro probaci a naslednou péci z roku 1962. Dilezitym
milnikem pak byl vznik samostatného ministerstva spravedlnosti v roce 2007, které
ma za ukol dohled nad c¢innosti probacni sluzby vcetné vzdelavani pracovniki.
V tomto obdobi nartistd rozsah agendy probacni sluzby i diky tomu, ze soudy
zacinaji ukladat nové formy dohledu u novych alternativnich tresti nespojenych
s vykonem odnéti svobody. Jednim z té€chto trestl je predevSim trest obecné

v s r 4
prospésnych praci.

2.2 Historie probace v USA

Probace ve Spojenych statech zafind roku 1841 novatorskym piistupem
bostonského obuvnika Johna Augusta, pobozného muze, jenz mél zkuSenosti s opilci,
a ktery jako prvni zaplatil kauci za muze obvinéného z opilstvi u bostonského soudu.
KdyZz muze piivadéli k soudu, zeptal se pan Augustuts soudu, zda by mohl na 3
tydny odlozit odsouzeni a vydat muze do jeho porucenstvi. BEhem tohoto obdobi byl
s obvinénym v kontaktu, nabidl mu zazemi a pomoc pro fadny Zivot na svobodé.”> Na
konci tohoto malé¢ho proba¢niho obdobi pachatel presvédcil soudce o jeho naprave a
byla mu uloZena mald pokuta spoleéné s uhrazenim soudnich ndkladfi. Takto se

zrodil koncept probace, ktery znaji v USA dodnes.®

¥ Kuchta, J., Vélkova, H. a kol. Zaklady kriminologie a trestni politky. Praha: C.H. Beck, 2005. s. 226

4 Stern, P., Oufednickova, L., Doubravova, D. Probace a mediace : Moznosti feSeni trestnich ¢indg.
Praha: Portal, 2010. s. 20

5 Inciardi, J. A. Trestni spravedlnost. Praha: Victoria Publishing, a.s. 1994, s. 669

® petersilia, J. Probation in the United States. Chicago: The University of Chicago Press, 1997. s. 155
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Z poc¢atku se Augustus setkal s opovrzenim donucujicich organti, které chtéli
pachatele potrestat a ne jim pomoci. Augustus vSak vytrval a soudy ¢asem piijaly
myslenku, ze ne vSechny pachatele je tieba uvéznit. B€hem nasledujicich 15 let
zaplatil kauci za vice nez 1800 osob u bostonskych soudii a ochranil tak tyto jedince
pred ¢ekanim na soud ve vazb€. Augustus si udajné vybiral své kandidaty opatrné a
nabizel pomoc predevsim tém, kteti se dopustili prestupku proti zdkonu poprvé a
jejichz srdce zatim nebyla ,,zkazena‘‘. Ve své autobiografii Augustus tvrdil, Ze pouze
jeden z 1100, za které zaplatil kauci, byl nakonec odsouzen K trestu odnéti svobody,
ale ze vSichni ostatni byli s pomoci schopni zit sluSny zZivot. Povzbuzen Augustovym
prikladem se americky stat Massachusetts rychle posouva do poptedi probac¢niho
vyvoje, roku 1869 zavadi zkuSebni projekt sluzby pro déti a roku 1878 byl prvnim
staitem USA, ktery oficidlné€ pfijal probacni zdkon pro déti. Pfijmout zdkon o probaci
pro dospélé vsak bylo mnohem t€zsi a teprve za vice nez 20 let ho jako prvni pfijal
stat New York roku 1901. Do roku 1956 pfijaly vSechny staty USA probacni zakony
pro déti a dospélé. Piinosem Johna Augusta je pfedevSim to, ze pfiSel s modelem
probace, ktery znaji v USA v ur€ité mife dodnes a s jehoZ prvky se setkdvame i
Vv kontinentalnim pravnim systému. Prakticky veSkeré zaklady probace koncipoval
on. Byl to on, kdo jako prvni pouzil pojmu probace, coZ je odvozenina z latinského
probatio — zkouska, zprava pro soud nebo podmineény dohled. Prvnimi proba¢nimi
ufedniky byli dle Augustova vzoru dobrovolnici, ktefi byli brani z katolickych,
protestantskych nebo Zidovskych kruhti. Tak jak se cely systém postupné rozsifoval,
byli tito dobrovolnici pfevadéni na placené pozice. Novi Ufednici byli najimani

y “« Gl 1 co o 7
pfedevsim z vyslouZilych Serifll a policistii, kteti pracovali pfimo pro soudce.

2.3 Historie probace v kontinentalni Evropé

Vyvoj v kontinentalni Evropé mé dvé€ specifika. Za prvé se po ni prvky
probace $ifily ze zemi severni Evropy smérem na jih. Stejné jako v Anglii a USA se
probaci zabyvaly predevS§im soukromé organizace, hlavné cirkve, ale napiiklad
v Norsku byla vytvotrena zvlastni komise, jejimz piinosem bylo zaloZeni soukromych

organizaci pusobicich v oblasti probace jiz kolem poloviny 19. stoleti. Ze zemi

" Petersilia, J. Probation in the United States. Chicago: The University of Chicago Press, 1997. s. 156
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Skandindvie se probace $ifi smérem na jih do Nizozemi, kde je prvni organizace
zaméfend na probaéni sluzby datovana od roku 1823 a do Svycarska, kde poméha
propusténym véznim kiestanska charita.? Postupné se zkusSenosti s probaci dostavaji
piredevsim do zapadni Evropy. Druhym specifikem je to, Ze v Evropé se zpocatku
pracuje az s odsouzenymi pachateli, coz se zménilo az spolecné s prvnimi pfijatymi
zdkony o probaci, které koncem 19. stoleti piijaly Belgie a Francie. V téchto
zédkonech §lo o podminéné odlozeni vykonu trestu vézeni s dohledem, ktery
vykonavaly ,.kluby‘* a ,,spole¢nosti‘‘ s kiestanskym charitativnim piivodem.’ Rozdil
mezi anglo-americkou probaci a typem podminéného odsouzeni byl v tom, Ze pfi
probaci byl podminény odklad trestu spojen s ochrannym dozorem, ktery provadél
zvlastni orgén, zatimco u podminéného odsouzeni tento dozor chybél s vyjimkou
zminéné Belgie a Francie.™

Podobné jako v Anglii nebo USA bylo ziejmé, ze probacni praxe ma sva
specifika a proto zacaly od pocatku 20. stoleti vznikat z iniciativy jednotlivych stath
profesiondlni probacéni sluzby. Tento trend umoznil vzniku prvnich alternativnich
trestll a opatfeni — ze zacatku §lo o rGzné druhy podminéného odsouzeni s riiznymi
formami zkuSebniho — probaéniho obdobi. Tento trend se vSak netykal zemi tzv.
vychodniho bloku, kde dochéazelo spiSe ke zdeformovani uziteCného institutu
proba¢niho dohledu, ktery byl naptiklad u nés (ochranny dohled) pouzivan proti
odptirciim komunistického rezimu.**

Obdobi od zaatku devadesatych let 20. stoleti az po soucasnost miZeme
nazyvat obdobim manazer(, ktefi se vyvinuli ze stitnich probac¢nich ufednikd.
wManazer ve smyslu rizeni pripadové prdce i manazera v pristupu ke klientum, tzn. je
odborné flexibilni, vybira vhodny postup pro dany pripad za efektivniho vyuziti
dalsich dostupnych zdrojii, napr. externich probacnich programii pro
pachatele, s vhodnym vyuzitim dalsich subjektit — poskytovatelii ze soukromé sféry

v v . ooy . Ve vy . Vv , ) .oc 12
véetné zapojovani rodiny a Sirsi komunity do Feseni trestné c¢innosti ‘"

® Derks, J., Kalmthout, A. Probace v Evropé. Praha: IKSP, 2002, s. 11

% Rozum, J., Kotulan, P., Vijtéch, J. Vyzkum nové zavedenych prvki probace do trestniho prava CR.
Praha: IKSP, 2000, s. 8.

10 Kuchta, J., Valkova, H. a kol. Zaklady kriminologie a trestni politky. Praha: C.H. Beck, 2005. s.
226

1 Stern, P., Oufednic¢kovd, L., Doubravova, D. Probace a mediace : Moznosti feSeni trestnich &ind.
Praha: Portal, 2010. s. 20

12 Stern, P., Oufednickova, L., Doubravova, D. Probace a mediace : Moznosti feSeni trestnich ¢ind.
Praha: Portal, 2010. s. 21
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Za poslednich 50 let prosla probace témito stru¢né¢ vymezenymi vyvojovymi

epochami:

50. léta se velice vyznaCovala snahami o humanizace vézenskych
tresti™ a mezi prvnimi pokusy o uplatnéni alternativnich trestl byly
predev§im instituty podminéného odsouzeni s dohledem a
podminéného propusténi. Sluzby se zaméfovaly na samotného
pachatele, piipadné jeho nejblizS§i okoli. Vedle tradi¢nich prvki
pomoci se uplatiiovaly také prvky kontroly a dohledu.

V prubéhu 60. a 70. let dochazelo pfedevsim k prosazovani riznych
terapeutickych, socidlnich a vychovnych opatfeni, jez byla
uplatiiovéna formou institucionalni péce. Toto obdobi bylo
charakterizovano heslem ,,zachazeni namisto trestani‘‘.

Ke konci 70. a poc¢atkem 80. let se hledaly nové alternativni postupy
pro feSeni trestné¢ Cinnosti zohlediujici socidlni prostiedi, v némz
pachatel zije.

Béhem 80. let se zavadély nové alternativy k trestu odnéti svobody a
byly zavadény instituty odklonli v trestnim fizeni, probacni aktivity
smefovaly 1 k dalSim fazim trestniho fizeni, napf. nahrazenim vazby.
V 90. letech zesiluje tendence zapojit do procesu také obét’ trestného
¢inu jako jednu z ucastnickych stran a pozornost se zamé&fuje také na

misto, kde byl ¢in spachan

V soucasn¢ dobé se rozviji dal§i spoluprdce probacni a mediacni sluzby

S riznymi vefejné prospéSnymi organizacemi a zasadnim zlomem je pfedevsim to, ze

na trestny &in je nahlizeno jako na konflikt mezi pachatelem, obéti a spole¢nosti.™

2.4 Historie probace a alternativ k potrestiani na izemi Ceské

republiky

Na tzemi nasi republiky se prvky probace a alternativ k potrestani objevuji se

vznikem Ceskoslovenska po¢atkem dvacatych let 20. stol. V tomto obdobi byla

piijata fada zakoni tykajicich se jak dospélych, tak i mladistvych. Zasadni zmény

3 Nikoli v tehdejsim vychodnim bloku.
14 Zateckd, E. Postaveni a tkoly Probagni a mediagni sluzby. Ostrava: KEY Publishing, 2007. s. 23
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vSak pfisly az s padem Zelezné opony v roce 1989 a letech nésledujicich. Historii
probace a jeji uplatnéni pii alternativnich trestech tedy muzeme rozdélit na dvé

obdobi. Obdobi pred rokem 1989 a obdobi po roce 1989.

2.4.1 Obdobi pred rokem 1989

Jiz za prvni republiky bylo naSe trestni pravo hmotné obohaceno o trest
podminéného odsouzeni a podmineéné propusténi. Tyto instituty byly zavedeny
zdkonem ¢. 562/1919 Sb.z. a n. o podminéném odsouzeni a o podminéném
propusténi. Podle tohoto zdkona bylo mozné podminéné odlozit nejen trest odnéti
svobody, ale i trest penézity, a pokud se odsouzeny osvedcil, hledélo se na né¢ho, jako
by nebyl odsouzen. Dle uvedeného zakona mohl soud o podminéném odsouzeni
rozhodnout:

a) ulozil-li trest odnéti svobody neptesahujici dobu jednoho roku,

b) nebyl-li pachatel jiz dfive odsouzen pro zlo¢in na dobu delsi ti
meésicti nebo viibec pro ¢in spachany z pohnutky nizké a necestné (Slo
zejména o ¢iny majetkové, jako delikty spachané ze ziskuchtivosti)

c) ma-li soud z podstatnych divodi za to, ze odsouzeny povede fadny
zivot a ze tudiz vykonu trestu neni zapotiebi.

U nékterych trestnych ¢inli vSak nebylo mozné podminéné odsouzeni u osob
starSich osmnacti let (napf. zloCiny podle zdkona o vale¢né lichvé ¢. 568/1919 Sb.z. a
n., zloCiny podle zdkona na ochranu republiky €. 50/1923 Sb.z. a n. a dalsi). Pti
podminéném odsouzeni byla soudem soucasné stanovena zkuSebni doba na jeden az
tfi roky. ™

Podminéné odsouzeni bylo moZno spojit s ochrannym dozorem, ktery
vykonaval okresni soud, v jehoz obvodu se podminéné odsouzeny zdrzoval. Vlastni
vykon dozoru vykonaval povéfeny davérnik — ochranny dozorce. Odsouzenému
mohla byt ulozena omezenti, ktera se tykala mista pobytu a zplisobu zivota, kterym se
byl odsouzeny povinen podrobit ve zkusebni dob¢é. Podminéné odsouzeny mél dale

podle svych sil nahradit Skodu, kterou zpulsobil a aby dal zadostiuc¢inéni. Toto

% Rozum, J., Kotulan, P., Vijtéch, J. Vyzkum nové zavedenych prvki probace do trestniho prava CR.
Praha: IKSP, 2000, s. 21
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zadostiuc¢inéni mohlo spocivat v tom, ze soud odsouzenému natidil vénovat urcitou
pen&zni ¢astku na dobroginné ucely.'®

§ 6 citovaného zadkona také uvadél, v kterych ptipadech se odsouzeny
neosveédCil (napt. oddal-li se odsouzeny ve zkuSebni dob¢ neziizenému piti nebo
hracstvi, zahal¢ivému nebo nemravnému zivotu nebo odpira-li bez divodu nahradit
skodu).

Podminéné propustén mohl byt ten, kdo si odpykal z trestu odnéti svobody
delsiho jednoho roku alespont dvé tretiny trestu, nejméné vSak rok, a kdo byl
odsouzen na dozivoti, nejméné patnact let. O podminéném propusténi rozhodoval
sborovy soud, jehoz ¢leny navrhoval Vrchni soud. Pokud soud rozhodl zamitave,
mohl odsouzeny proti usneseni podat stiznost u ministerstva spravedlnosti.
Podminéné propusténému mohl byt opét uloZzen ochranny dozor, ale také mu mohla
byt uloZena omezeni. ’ § 6 se na podmine¢né propusténi také pouZije s ur&itymi
obménami.

Dal$im zdkonem, ktery se zabyval podminénym odsouzenim byl zékon ¢.
48/1931 Sb.z. a n., o trestnim soudnictvi nad mladezi, ktery v § 7 stanovil, Ze o
podminéném odsouzeni mladistvych plati zakon €. 562/1919 Sb.z. a n., s témito
uchylkami:

1. ,, Podminéné odsouzeni bylo mozno vyslovit, i kdyz byl uloZen trest
delsi nez jeden rok, ne vsak delsi nez tii roky.

2. Podminené odsouzeni bylo mozno vyslovit i dodatecné, kdyz vykon
trestu jiz zapocal.

3. Predchazejici i opétovné potrestani neni na prekazku.

4. Nebyla-li zdaroven narizena ochranna vychova, musel byt dan
mladistvy pod ochranny dozor. Od tohoto opatieni bylo mozno
upustit, Slo-li o c¢in nepatrného vyznamu a bylo-li o nalezity dozor
Jjinak postarano.

5. [ kdyz e mladistvy neosvedcil, mohl soud vyslovit, Ze podmineny

odklad vykonu trestu zustava v platnosti. Mohl pritom prodlouZit

16,
zak.

17,
zak.

.562/1919 Sb.z. § 1-9
.562/1919 Sb.z. § 10-16



zkuSebni lhiitu, ne vsak vice nez o dvé léta, mohl také naridit ochranny
dozor nebo ochrannou vychovu, pokud se tak jiz nestalo ““.*®

Ochranny dozor u mladistvych upravoval § 11 zak. ¢. 48/1931 Sb.z a n. Soud
dal mladistvého pod ochranny dozor, uznal-li, Ze prospéch mladistvého vyzaduje,
aby se dohlizelo na jeho tfadnou vychovu v jeho vlastni rodin€ nebo v roding, v niz
zije. Miize mu také ulozit omezeni. Ochranny dozor trval, pokud to vyzadoval jeho
ucel, nejdéle vsak do dvacatého prvého roku. Pokud by se ochranny dozor ukazal byt
nedostate¢ny, mohl byt pfeménén na ochrannou vychovu, kterd byla vykonavéna ve
vetejnych ustavech. Ochranny dozor i ochrannou vychovu vykonéval piislusny
porucensky soud. Soudy vyuzivaly pomocna zatizeni nebo ochranné dozorce, které
za tim ucelem Zfizovaly.19

Za prvni republiky jiz nebyly piijaty Zadné jiné zdkony, které by se tykaly
alternativ k potrestani. Po valce byl v ramci tzv. pravnické dvouletky pfijat trestni
zakon €. 86 z roku 1950, s jehoz uc¢innosti pozbyly Gc¢innosti zakony ¢. 562/1919 a ¢.
48/1931. Zakon €. 86/1950 Sb. jiz nepamatoval na podminéné propusténi z vykonu
trestu a upravoval pouze podminény odklad vykonu trestu odnéti svobody a
obsahoval také samostatny oddil o trestani mladistvych. Podminény odklad byl vSak
u nékterych skutkovych podstat trestnych ¢inti vyloucen (napiiklad trestny cCin
sdruzovani proti republice nebo trestny €in pobufovani proti republice). Upusténi od
potrestani pfipoustél az do pfijeti novely zroku 1956 tento zdkon pouze u
mladistvych. Tento zékon vznikl pfedev§im pro potfebu tehdejsiho rezimu po vzoru
Sovétského svazu a byl nahrazen zakonem ¢. 140/1961 Sb.

Trestni zédkon €. 140/1961 Sb., ktery pozbyl ucinnosti poc¢inaje rokem 2010
nové upravoval podminky upusténi od potrestani u dospélych i1 mladistvych
pachatelil a rozsifil moznosti jeho vyuZiti. AZ diky novele z roku 1997 bylo mozno u
podminéného odkladu vykonu trestu odnéti svobody a u upusSténi od potrestani
aplikovat probacni dohled. Do t¢ doby znal Cesky pravni tad jiny institut, a to
ochranny dohled zfizeny zdkonem ¢. 44/1973 Sb. o ochranném dohledu, ktery

rozsifoval systém ochrannych opatieni. 20

¥ Rozum, J., Kotulan, P., Vijtéch, J. Vyzkum nové zavedenych prvki probace do trestniho prava CR.
Praha: IKSP, 2000, s. 22
197ak. €. 48/1938 Sb.z. § 11 a § 63
0 Rozum, J., Kotulan, P., Vijtéch, J. Vyzkum nové zavedenych prvki probace do trestniho prava CR.
Praha: IKSP, 2000, s. 25
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Zakon o ochranném dohledu v § 4 uvadél, ze:

1. soud musel ulozit ochranny dohled pachateli, kterého odsuzoval jako
zvl4st nebezpedného recidivistu?® k nepodmindnému trestu odnéti
svobody

2. soud mohl ulozit ochranny dohled téz pachateli, které¢ho odsuzoval za

umyslny trestny ¢in nebo umyslny pfecin k nepodminénému trestu
odnéti svobody.?

,,Osoba, které byl ulozen ochranny dohled, méla povinnost oznamovat organu
vykonavajicimu ochranny dohled udaje o zpiisobu a zdrojich své obzivy, tyto udaje
prokazovat, osobné se hlasit tomuto orgdanu ve stanovenych lhiitach, umoznit vstup
organu Verejné bezpecnosti do svého bytu a oznamovat vzdaleni z mista pobytu. Tyto
povinnosti a omezeni se uplatnovala u kazdé osoby, ktera mél ochranny dohled
ulozen. Vedle nich mohl soud ulozit i jinda omezeni a povinnosti, o nichz se domnival,
Ze by mohly prispét k napravé odsouzeného. Ochranny dohled se ukladal na dobu
jednoho az tri rokii a vykonavaly jej organy Verejné bezpecnosti, v jejichz obvodu
mél odsouzeny misto pobytu. Ochranny dohled se zacinal zpravidla vykonavat po
skonceni vykonu trestu odnéti svobody* 2

Toto obdobi vSak nebylo omezeno pouze na legislativni proces, ale zacaly
vznikat 1 vyzkumy tykajici se pfedevsim kriminologie a penologie. V roce 1968
vzniklo v souvislosti s tzv. Prazskym jarem a postupnym uvolfiovanim politickych
pomeért stiedisko postpenitenciarni péce, které pracovalo v ramci projektu Vyzkum
faktort recidivy. Jeho cilem bylo ovéfit v podminkéach velkého mésta u¢inné metody
prace s tzv. socialné¢ nepfizptisobivymi obcéany, vcetné téch, kteti byli propusténi
z vykonu trestu. Diky tomuto projektu se v nasi republice uplatituji nové profese
socialnich kuratorti, ktefi se postupné rozsifovali i do dalSich mést. Prace téchto
kuratort se vSak orientovala pfedev§im na recidivisty a z dneSniho pohledu byl
systém zaloZen v podstaté¢ od konce. V tomto obdobi se u nas socidlni prace zacina
orientovat 1 na delikventni mladez a vznikaji mista tzv. kuratord pro mladez pfi

tehdejSich okresnich narodnich vyborech. Rovnéz v rdmci vézenstvi byla zfizovana

21 7a zv143t nebezpedného recidivistu oznadoval trestni zakon &. 140/1961 Sb. pachatele, ktery znovu
spachal zv1ast zavazny Gmyslny trestny ¢in, ac jiz byl pro takovy nebo jiny zvlast zavazny umyslny
trestny ¢in potrestan, nebo soustavné pacha imyslné trestné ¢iny téze povahy ac jiz byl pro takové
trestné Ciny vicekrat potrestan.

22§ 4 zak. &. 44/1973 Sb. o ochranném dohledu

% Rozum, J., Kotulan, P., Vijtéch, J. Vyzkum nové zavedenych prvki probace do trestniho prava CR.
Praha: IKSP, 2000, s. 25
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mista socialnich pracovniku, ktefi se snazili o udrzeni kontaktu mezi odsouzenymi a
jejich rodinami a pfipravovat podminky pro jejich pfipadné propusténi z vézeni. Cely
tento proces zapocaty roku 1968 byl prerusen udalostmi srpna 1968 a s nastupem

normalizace byl v priib&hu roku 1971 Gplné zastaven.*

2.4.2 Obdobi po roce 1989

Po roce 1989 se siln¢ projevilo dlouhotrvajici obdobi, ve kterém nedochazelo
K vyraznéj§im zménam v trestni politice statu. Piesto se v tomto obdobi zacinaji
objevovat projekty, které pfispély k budovani zakladi probace a mediace. Slo
predevsim o experiment Mimosoudni alternativa pro delikventni mladez, ktery byl
zahajen v roce 1991 odborniky z Ustavu statu a prava CSAV. Autofi tohoto projektu
se inspirovali zkuSenostmi pracovnikii zépadnich zemi, zejména Rakouska. Diky
tomuto projektu byla u nds prvné vyuzita mySlenka tzv. restorativni justice, kdy byli
pachatel a poskozeny aktivné zapojeni od odstraniovani nésledkd trestné Cinnosti.
Poprvé byly uplatnény prvky mediace mezi poskozenym a obvinénym jako metody
feSeni sporu za piispéni tfeti osoby — mediatora. V souvislosti s timto experimentem
se u nas roz§ifovala 1 trestni legislativa, pfedev§im zavedeni tzv. odklont v trestnim
fizeni.®
Prvni odklon se do Ceského pravniho fadu dostal novelou trestniho fadu z
roku 1993. Slo o podminéné zastaveni trestniho stihani a na svou dobu §lo o velice
revoluéni institut. Netrvalo dlouho a roku 1995 byly pfijaty dals$i novely trestniho
fadu a trestniho zdkona, které s sebou pfinesly institut narovnani a trest obecné
prospésnych praci. Zmény po roce 1989, ale nepfinesly jen nové trendy v trestnim
fizeni nebo alternativy k potrestdni. Postupné se zacind rodit mysSlenka zfizeni
samostatné probacni sluzby a roku 1996 jsou u kazdého okresniho soudu v zemi
ziizena specialni mista obsazovana stavajicimi ufedniky soudu, kterd slouzila
Kk zajisténi administrativné-technického vykonu trestu obecné prospéS$nych praci a
formalni kontroly chovani obvinénych v institutech spojenych s ulozenim zkuSebni

doby. Tito pracovnici se také podileli na koncepénich materidlech, které byly

24 Stern, P., Oufednickova, L., Doubravové, D. Probace a mediace : Moznosti feSeni trestnich &inti.
Praha: Portal, 2010. s. 10

% Stern, P., Oufednickova, L., Doubravova, D. Probace a mediace : Moznosti feSeni trestnich ¢ind.
Praha: Portal, 2010. s. 11
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podkladem pro budouci zdkon o Proba¢ni a media¢ni sluzbé. Novelami TrZ ¢.
253/1997 Sb. a €. 265/2001 Sb. byl zaveden jeden z nejvyznamnéjSich institutl z
alternativ k potrestani pachatele. Slo o podminéné upusténi od potrestani s dohledem
podle §26, §26a a § 26b Trestniho zadkona. Piestoze vysledky téchto pracovnikl zahy
ukézaly, ze vyuzivani alternativ k potrestani je v nékterych ptipadech vhodné, byl
tento stav dlouhodob¢ neudrzitelny. Pracovnici nardzeli na fadu omezeni, mezi néz
patiil nedostatek prostoru pro probacni a mediacni aktivity, absence kvalifikac¢nich
pozadavkl na vykon této funkce ztad odborné vefejnosti, pfedev§im soudcii a
statnich zastupcii. Bylo tedy tfeba vytvofit novou organizac¢ni strukturu, ktera by se
zabyvala probaci a mediaci na odborné trovni se specialné vySkolenym personalem.
V roce 1999 byl tehdejSim ministrem spravedlnosti predlozen néavrh dalsi etapy
reformy justice, kterd zahrnovala zdsadni zmény trestniho fizeni a také novy zékon o
Proba¢ni a media¢ni sluzbé. Navrh tohoto zdkona byl vroce 2000 schvalen
Parlamentem CR a u&innosti nabyl k 1.1. 2001. %

Ptijeti zdkona 257/2000 Sb. o Proba¢ni a media¢ni sluzbé v§ak neznamenal
konec reformnich kroku tykajicich se ¢eského trestniho prava a s tim souvisejicich
alternativ k potrestani. Roku 2003 byl piijat zdkon ¢. 218/2003 Sb., o odpovédnosti
mlédeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze a o zméné nékterych
zékonl (zékon o soudnictvi ve vécech mladeze), ktery pfedstavuje samostatnou a
ucelenou upravu trestniho hmotného a procesnitho prava pro mladistvé se
subsidiarnim plsobenim trestniho zakoniku. Roku 2009 byl pfijat novy trestni
zékonik, ktery odd¢lil trestni pravo hmotné od ptedlistopadové ideologie a mimo jiné
pozménil jiz existujici alternativni tresty. Zavedl také dva upln€ nové, a to trest
domaéciho vézeni a trest zakazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce.

Jako ne$tastné vSak miZeme povazovat to, Ze se zédkonodarce odchylil od
zasady, ze trestni pravo procesni je nerozlu¢né spjato s trestnim pravem hmotnym,
které¢ uvadi v zivot a nova pravni uprava predstavuje pouze polovicni rekodifikaci

trestniho prava jako celku. Piestoze se trestni fad musel novému trestnimu zdkoniku

2 Stern, P., Oufednickova, L., Doubravova, D. Probace a mediace : Moznosti feSeni trestnich ¢ind.
Praha: Portal, 2010. s. 13
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ptizplsobit, zlstava ve své ptivodni podobé. V soucasné dobé je ziizena pracovni

: o, . s 27
skupina pracujici na novém trestnim fadu.

7 Jelinek, J. K pojmu trestného ¢inu v novém trestnim zakoniku, 20 s. In: J. Jelinek, J. O novém
trestnim zakoniku, Sbornik pfispévkd z mezinarodni konference Olomoucké pravnické dny. Praha:
Leges, 20009.
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3. Pojmové vymezeni probace

Vymezeni probace Uzce souvisi s vymezenim pojmu restorativni justice, o

Uzce souvisi i s pojmem mediace, proto je tfeba vymezit oba tyto pojmy.

3.1 Institut restorativni justice

Viktimologické vyzkumy vyvratily nepravdivé myty o tom, Ze obét’ zlo¢inu
se chce predev§im pomstit pachateli za utrpéné piikofi. Vysledky téchto vyzkumu
ukazaly, Ze naprostd vétSina obéti ma zajem na tom, aby se jim dostalo co nejdiive,
nejlépe neformdlni cestou, mordlniho i materidlniho zadostiu¢inéni. Ke konci 20.
stoleti, v souvislosti s témito zménami na nahliZzeni vztahu mezi pachatelem a obéti
trestného &inu, vznikd hnuti zndmé pod nazvem restorativni (obnovujici) justice®®.
,,Snahy o vytvoreni restorativni justice vychdzeji z nazoru, Ze tradicni trestni politika
vycerpala své moznosti a neni schopna zabranit ristu kriminality ani Fesit narustajici
problémy trestni justice, jako jsou enormni zatizeni soudu, nizkd ucinnost tresti,
nedostatecnd ochrana obéti aj. «“2 Poprvé se s prvky restorativni justice setkavame
jiz v 70. letech v USA a ve Velké Britanii. Toto hnuti vychazi z myslenky, ze trestny
¢in je predevSim konfliktem mezi konkrétnimi jedinci a nikoli mezi pachatelem a
statem. Od pachatele se ocekava, Ze prevezme odpovédnost za Skodu, ke které doslo
v souvislosti s jeho trestnym jednanim, ale i od obé&ti se ofekava tada vsticnych

aktivit a krok p¥ispivajicich k objasnéni pfi¢in deliktu.*

3.1.1 Principy, na nichz je restorativni justice zaloZena
Restorativni justice je zaloZena na téchto zakladnich principech:31
1. Zlo¢in ma byt chapan ptredev§im jako Skoda (Gjma), ktera byla

zpusobena obéti a jako hrozba pro bezpecnost spolecnosti.

%8 Restorativni justice pochazi z angl. slova restore: obnovit, navratit do ptivodniho stavu.

2 Karabec, Z. a kol. Restorativni justice — sbornik p¥isp&vki a dokumentii. Praha: IKSP, 2003, s. 8

%0 Kuchta, J., Valkova, H. a kol. Zaklady kriminologie a trestni politiky. 1. vydani. Praha: C.H. Beck,
2005, s. 180

31 Zateckd, E. Postaveni a tkoly Probagni a mediagni sluzby. Ostrava: KEY Publishing, 2007. s. 12
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2. Skodu zptisobenou obéti je tieba chapat jako Gjmu materialni,
fyzickou, psychickou, ztratu spolecenského postaveni, naruseni
socialnich vazeb, osobniho a rodinného Zivota.

3. Reakce na zloCin ze strany pachatele ma pfispét k odstranéni této
Skody a hrozby.

4. Hlavnim ucelem spolecenské reakce na spachany ¢in ma byt vytvoreni
takovych podminek, aby mohly byt odstranény nasledky trestné
¢innosti a ne tedy potrestdni pachatele, ani jeho pfevychova nebo
odstraseni.

5. Ukladani pfisnéjSich tresti je kontraproduktivni, zejména u
mladistvych pachateltl.

6. Pachatel se méa aktivné podilet na odstranéni Skodlivych nésledki
trestného Cinu. Jestlize se pachatel nehodld podilet na tomto
odstranéni nasledku, je k tomu donucen soudem.

7. Organy ¢inné v trestnim fizeni se maji v systému restorativni justice
angazovat pouze tehdy, jestlize Cist€ vyjedndvaci postup mezi
pachatelem a obéti nevede k cili nebo jestlize spachany trestny ¢in je
takového druhu, Ze klasicky trestni proces je nezbytny.

8. ODbét trestného ¢inu nemuze byt nucena k vyjednavani s pachatelem o
zpisobu a rozsahu kompenzace za zpiisobenou Skodu.

Na téchto principech je restorativni justice postavena. Snahou je, aby se
uvedené zasady promitly pokud moZno co nejvice do konkrétni praxe.

Zakladatel restorativni justice Howard Zehr, ktery je nazyvan otcem
restorativni justice vymezuje zakladni tfi pilife restorativni justice, ze kterych pak
vyvozuje 1 pojem restorativni justice. Jde o:

1. Restorativni justice se zamé&fuje na ijmy zpusobené trestnym Cinem.

2. Trestny ¢in a zpisobena ujma vede k zdvazkiim a povinnostem.

3. Restorativni justice podporuje angaZovanost a ti¢ast.

Mezi odborniky panuje vSeobecnd shoda nad zdkladnimi znaky, ponckud
slozit&jsi je dojit ke shodnému zavéru, co tyto znaky konkrétné znamenaji. Jako
jedno z moznych vyusténi téchto znaku v definici je chapani restorativni justice jako
,,procesu, jenz v maximalni mozné mire zapojuje vSechny, kterych se dand trestna

cinnost dotkla. Restorativni justice usiluje o maximdlni moznou miru uzdraveni a
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obnovu trestnym cinem narusenych vztahit a za timto ucelem ucastnikiom umoznuje
spolecne identifikovat zpiisobené ujmy a vzniklé potreby a od nich se odvijejici

. . r €€ 32
povinnosti a zavazky *.

3.2 Pojem probace

Institut probace piedstavuje v soucasné dobé jeden ze zakladnich prvki
alternativniho sankcionovani a restorativni jus‘[ice.33 Samotné slovo probace ma svij
puvod v latinském slové probare, které znamena zkouSet, ovéiovat, piicemz
zkouSeny ma moznost prokazat, ze se bude chovat pro spolecnost pfijatelnym
zpusobem. Je vSak nutné rozliSovat probaci zpohledu angloamerického a
kontinentdlniho pravniho systému. Podle Inciardiho je ,, tFeba mit na pameéti, zZe
probace je trest. Asociace americkych pravnikii definuje probaci jako trest
vykonavany na svobodeé, ktery uklada podminky a zachovava soudu prdavo ménit
podminky trestu nebo stanovit novy trest, jestlize pachatel porusi poa’mz’nky”.34
V kontinentdlnim  prdvnim  systému lze probaci charakterizovat  jako
institucionalizovany dohled nad chovanim pachatele trestného ¢inu, ktery provadi
specializovany  probacni ufednik. Rozumi se ji specifickd alternativa
k nepodminénému trestu odnéti svobody, vykonavanému ve vézeni, spocivajici
V podminéném odlozeni vyroku trestu odnéti svobody s podminénym odkladem jeho
vykonu a v podminéném propusténi z vykonu takového trestu, a to na urcitou
zkuebni dobu. ¥

Zakladni vymezeni pojmu probace v ¢eském pravnim fadu je uvedeno v § 2
zakona ¢. 257/2000 Sb. o Proba¢ni a mediac¢ni sluzbé a o zmén¢ zékona ¢. 2/1969
Sb., o ztizeni ministerstev a jinych ustfednich organti statni spravy Ceské republiky36
(déle jen zdkona o PMS). Probaci se tedy dle § 2 odst. 1 zdkona o PMS rozumi ,,
organizovani a vykonavani dohledu nad obvinénym, obzalovanym nebo odsouzenym

(dale jen ,,obvineny ‘), kontrola vykonu trestii nespojenych s odnétim svobody,

%2 7ehr, H. Uvod do restorativni justice. Praha: SdruZeni pro probaci a mediaci v justici, 2003. s. 27

%3 Skerba, F. Alternativni tresty a opatfeni v nové pravni upravé. Praha: Leges, 2011. s. 146

% Inciardi, J.A. Terstni spravedinost. Praha: Victoria Publishing, a.s. 1994. s. 669

% Sotolar, A., Sovak, Z., Kratochvil, V. a kol. Pravni ramec alternativniho feSeni trestnich véci. Praha:
Institut vzd&lavani Ministerstva spravedlnosti CR, svazek 65, 2001. 226 s.

% Ve znéni pozdgjsich piedpist, zakona &. 65/1965 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdgjsich predpisi,
a zékona €. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochran¢ déti
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véetné ulozenych povinnosti a omezeni, sledovani chovani odsouzeného ve zkusebni
dobé podmineného propusteni z vykonu trestu odnéti svobody, dale individuadlni
pomoc obvinénému a pusobeni na néj, aby vedl rddny Zivot, vyhovél soudem nebo
statnim zastupcem uloZenym podminkam, a tim doslo k obnové narusenych pravnich
i spolecenskych vztahii*“*" Tato definice probace se sklada ze dvou &asti. Prvni &ast
obsahuje prvek kontroly a druh4 &st obsahuje prvek pomoci pachateli.®

Probace muze byt chapana jak v uz§im, tak v SirSim slova smyslu. V uzsim
neboli pravnim slova smyslu se jednd piredevsim o specificky typ soudniho opatieni,
které spoc¢iva v podminéném odlozeni trestu, dale v osobni péci a dohledu, jenz je
ukladan soudem tomu, kdo byl uzndn vinnym ze spachani trestného Cinu. S timto
dohledem je casto spojovan i osobni zdvazek obzalované¢ho dodrzovat podminky
soudem mu ulozené. Probaci v Sir§im smyslu se rozumi cely systém sluzeb a funkci
zajistovanych probaéni sluzbou.*® Definice obsazena v ustanoveni § 2 odst. 1 zék. o
PMS pIné neodpovida teoretickému déleni probace na probaci v uzsim a SirSim
smyslu. Oproti uz§imu pojeti se tato definice zmifluje navic i o takovych ¢innostech,
jako je obecné kontrola vykonu trestli nespojenych s odnétim svobody ¢i sledovani
odsouzeného ve zkuSebni dob& podminéného propusténi z vykonu trestu odnéti
svobody. Na druhou stranu pak tato definice neuvadi nékteré dalsi ¢innosti Probacni
a mediacni sluzby, které jsou vSak uvedeny v § 4 zdkona o PMS, jako je napf.
obstaravani podkladii k osobé obvinéného ¢i vykonavani dohledu nad obvinénym pfi
nahrazeni vazby, coZ jsou ¢innosti, které spadaji do probace chapané v §irSim slova
smyslu.*

Pokud hovotime o proba¢nim dohledu, chapeme jej v nejSir§im smyslu tohoto
slova a nelze ho redukovat na pouhy dozor nad odsouzenym z hlediska dodrzovani
podminek stanovenych soudem. O tom svéd¢i i1 fakt, Ze do probac¢niho dohledu je
zahrnovano téz mnoho dalSich opatieni, jako je pomoc pii opatfeni vhodného
zaméstnani, nabidka rGznych odvykacich a rehabilitacnich programi. Prace
probacniho ufednika spadé jiz do ptipravného fizeni, kdy napiiklad podava zpravu
soudu, zda je urcity druh alternativniho trestu v daném piipadé¢ vhodny. Velice

dilezitym je vSak i obdobi po ulozeni alternativniho trestu s dohledem, nebot’ pii

¥7 Zakon &. 257/2000 Sb., o Proba¢ni a mediaéni sluzbé

% Sterba, F. Alternativni tresty a opatfeni v nové pravni tipravé. Praha: Leges, 2011. 352 s.

%9 Zateckd, E. Postaveni a ukoly Probagni a mediagni sluzby. Ostrava: KEY Publishing, 2007. 22 s.
%0 Sgerba, F. Alternativni tresty a opatieni v nové pravni tupravé. Praha: Leges, 2011. 354 s.
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probaci jde také o pravni disledky spojené s plnénim probacnich povinnosti i

omezeni a vibec s chovanim odsouzeného béhem zkusSebni doby. Proba¢ni ufednik

podava zpravu soudu o chovani odsouzeného béhem zkusSebni doby a ten poté

rozhodne, zda se odsouzeny osvédcil, ¢i ne.

M

Shora uvedené rysy probace lze vymezit takto:

1.

2.

., zavislost na vyroku o vine, ktery by mél byt vidy vysloven, jestlize
ma byt pachateli ulozena probace

Odklad definitivniho rozhodnuti o trestu (zpravidla trestu odnéti
svobody), a to bud’ ve formé primo odkladu vyroku o trestu (tak je
tomu u podminéného upusténi od potrestani s dohledem), nebo
odkladu vykonu tohoto trestu na stanovenou zkusebni dobu (v nasich
podminkach odpovida této alternative podminéné odsouzeni k trestu
odnéti svobody s dohledem)

konstruktivni péce (pomoc) a dohled probacniho urednika smérujici
Kk prevychové pachatele a k jeho Fadnému Zivotu v budoucnu

pri poruseni podminek probace nastupuje uloZeni trestu nebo jeho

I3

vykon ‘"

Mezi zakladni piednosti probace patfi:

1.

Diky

Pachatel je uSetfen Skodlivych duasledki vykonu trestu odnéti
svobody. Nepfijde do styku s vézeniskym prostfedim, ve kterém by se
mohl i Iépe vyskolit pro zlo€innou drahu a nestane se zahoiklym ¢i
nepratelskym vici spolecnosti.

Pachatel neni vytrZzen ze spole¢nosti, nedojde ke zptetrhani vazeb
s rodinou a SirSim prostiedim. Pachatel také miiZze zivit sebe i svou
rodinu a 1épe uhradit Skodu, kterou zptsobil.

Pachateli se v jeho tsili o docileni napravy dostava G¢inné pomoci
vV podob¢ dohledu probacniho pracovnika.42

témto prednostem se Vv probaci spatiuje humannéjsi piistup

k odsouzenym, nez jak je tomu u klasickych trestt spojenych s odnétim svobody,

protoze nejsou uplné zpretrhany socidlni vazby odsouzeného a odsouzeny je také

* Pary, F., Samal, P. Nad jednim rozhodnutim o probaci. Tresni pravo 1997, & 7-8, s. 4-5
2 Sotolaf, A., Pury, F., Samal, P. Alternativni feSeni trestnich véci v praxi. Praha: C.H. Beck, 2000.

302s.
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mén¢ psychicky traumatizovan. Trest vykonavany na svobodé také nevytrhava
pachatele z kazdodenni reality a ten se tak dal musi starat o svij zivot, chodi do
prace, stara se o rodinu a muze splacet ptipadnou vzniklou §kodu, coz je vyhodné jak
pro poskozeného, pro samotného pachatele a v neposledni fad¢ také pro spoleénost.43

Mezi nevyhody probace se pocitaji predevSim liberalizace ptistupu
k delikventim a nedostatecna ochrana spolecnosti pied dal§im pachanim trestné
¢innosti ze strany osob, jimz byla uloZena. Z uvedeného vSak vyplyva, ze uvedené
namitky spiSe poukazuji na nespravnou aplikaci probace v praxi nez proti institutu
probace jako takové.** Prikladem muZe byt nedostate¢nd kontrola vykonu trestu

domaéciho vézeni probac¢nimi ufedniky pii absenci elektronického monitoringu.

3.2.1 Probacni instituty podle ¢eského prava

Ze zakladnich rysii probace tak, jak je vymezili autofi SotolaF, Pury, Samal
viz. citace ¢. 38 mizeme dle soucasné Gpravy vyjmenovat tyto piipady, které v sobé
nesou prvky probace.

1. Nad dospélymi pachateli je mozné vyslovit dohled v ramci nasledujicich
institutl:

- podminéné upusténi od potrestani s dohledem (§ 48 tr. zak.),

- podminény odklad vykonu trestu odnéti svobody s dohledem (§ 84 a
nasl. tr. zdk.) a ponechani ,,prostého‘‘ podminéné¢ho odkladu vykonu
trestu odnéti svobody V platnosti za soucasného ulozeni dohledu (§ 83
odst. 1 pism. a) tr. zak.)

- uloZeni dohledu vradmci trestu obecné prospéSnych praci, pfi
vyjimecném ponechani tohoto trestu v platnosti (§ 65 odst. 4 pism. a)
tr. za.)

- podminéné propusténi z vykonu trestu odnéti svobody s dohledem tzv.
parole dle § 88 a 89 tr. zdk. a ulozeni dohledu pifi ukonceni
ochranného 1éceni dle § 99 odst. 6 tr. zdk. nemiZzeme chapat jako

probaci, protoZe nespliiuji charakteristické znaky probace.

3 Samal, P. a kol. Trestni zakonik, 1. vydani, Praha: C.H. Beck, 2009. 587 s.
* Samal, P. a kol. Trestni zakonik, 1. vydani, Praha: C.H. Beck, 2009. 587 s.
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2. Specifické kategorii dospélych pachateld, ktefi jsou ve véku blizkém veéku
mladistvych, je mozné ulozit vychovné opatieni v podobé dohledu probac¢niho
ufednika dle § 16 zadkona o soudnictvi ve vécech mladeze v téchto ptipadech:

- po dobu vykonu trestu obecné prospésnych praci (§ 63 odst. 3 tr. zak.)
- po dobu vykonu trestu domaciho vézeni (§ 60 odst. 5 tr. zak.)

3. Mladistvé pachatele 1ze podrobit dohledu probacniho urednika v téchto
piipadech:

- po zkuSebni dobu podminéného upusténi od ulozeni trestniho opatieni
(§ 14 zak. o soudnictvi ve vécech mladeze)

- po zkusebni dobu podminéného odsouzeni s dohledem (§ 33 zdk. o
soudnictvi ve vécech mladeze)

- po dobu vykonu trestniho opatieni obecné prospésnych praci (§ 26
odst. 1 zak. o soudnictvi ve vécech mladeze)

- po dobu vykonu trestniho opatfeni domaciho vézeni (§ 24 pism. g)
zéak. o soudnictvi ve vécech mladeze, § 60 a § 61 tr. zak.)

Dohled lze u mladistvych uloZit 1 u jinych instituti, napf. po zkuSebni dobu
podminéného zastaveni trestniho stihani. O probaci vSak nejde z diivodu absence
nekterych znaka charakteristickych pro probaci. Také nédhrada vazby dohledem
probacniho ufednika, ktery je obvinénému ukladan v pribéhu trestniho fizeni dle §

73 odst. 2 pism. c) tr. fadu jako néhrada za vazbu nespad4 mezi probaéni instituty. *°

3.3 Pojem mediace

Mediace ma puvod v latinském slové ,,medius, median‘‘ — stied, prostfedni.46
Zakon o PMS definuje mediaci jako ,,mimosoudni zprostiedkovani za ucelem reseni
sporu mezi obvinenym a poskozenym a cinnost smérujici k urovnani konfliktniho
stavu vykondvand v souvislosti S trestnim Fizenim. Mediaci Ize provadet jen
s vyslovnym souhlasem obvinéného a poskozeného ““*" Mediace jako jedna z forem
¢innosti Probacni a mediacni sluzby je neformalnim procesem urovnani konflikth

spojenych s trestnym ¢inem a zprostiedkovani alternativniho feSeni trestnich véci

* Sgerba, F. Alternativni tresty a opatieni v nové pravni upravé. Praha: Leges, 2011. s. 175

46 Doubravova, D., Oufednitkova, L., Stern, P., Urban, M. Piru¢ka pro probaci a mediaci. Praha: SPJ
— Institut pro probaci a mediaci, 2001, s. 1 B2

7§ 2 odst. 2 zak. & 257/2000 Sb., o Probaéni a mediaéni sluzbé

20



usmérnovanych tfeti osobou, tzv. medidtorem. Cilem mediace je pfedev§im nalezeni
feSeni se souhlasem obou stran, které je akceptovatelné jak pro obvinéného, tak pro
poékozeného.48Mediace se tykd hlavné odklonl v trestnim fizeni, tj. predevSim
podminéného zastaveni trestniho stihani a narovndni, ale Ize ji vyuzit i napf.

v adheznim Fizeni pfi feSeni otazky nahrady skody.*

3.4 Probaéni a mediaéni sluzba CR

Probaéni a mediaéni sluzba Ceské republiky je organiza¢ni slozkou stétu,
neni pravnickou osobou, jedna jménem statu v rozsahu své plsobnost a je ucetni
jednotkou.

Proba¢ni a mediacni sluzby plni tkony probace a mediace v souladu se
zdkonem o PMS ¢&. 257/2000 Sb., zdkonem o soudnictvi ve vécech mladeze a plni
dalsi ukoly v trestnim fizeni a vykovava opravnéni vymezena v trestnim zakoniku a
jinych zakonech.

Jejim sidlem je hlavni mésto Praha.

Ustfednim orginem statni spravy pro probace a mediaci je ministerstvo
spravedInosti.

V jejim cCele stoji teditel, opravnény jednat jejim jménem ve vSech

zélezitostech a zastupovat ji navenek. Reditele odvoldva ministr spravedlnosti.50

3.4.1 Organizaé¢ni struktura Probaéni a mediaéni sluzby CR

Probac¢ni a mediacni sluzba CR se po organizacni strance d¢li na:

a) feditelstvi se sidlem v Praze
b) regiony, které jsou tvofeny stfedisky V obchodech ptisobnosti
jednotlivych krajskych soudt
c) strediska pusobici v sidlech okresnich soudu
Reditelstvi se skladd ze sekretariatu feditele, kancelafe Feditele, jejiz soudasti

jsou piislusna odd¢leni a sekci pro technické a projektové ¢innosti, jejiz soucasti jsou

rovnéz prislusna oddéleni. V Cele kancelafe a sekce stoji vedouci ptimo podléhajici

*8 Zatecka, E. Postaveni a ukoly Probaéni a mediaéni sluzby. Ostrava: KEY Publishing, 2007. s. 28
%9 Sgerba, F. Alternativni tresty a opatieni v nové pravni upravé. Praha: Leges, 2011. s. 354
%0 C1. 2 Organizagniho #adu Probagni a mediagni sluzby
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fediteli PMS. Reditelstvi dale tvofi samostatné oddéleni interniho auditu, Gsek
zastupce teditele pro probaci a mediaci a usek zéstupce tfeditele pro ekonomicko —
spravni zalezitosti

Regiony se ¢leni na:

a) pracovisté regionalniho vedouciho
b) pracovisté zastupce regionalniho vedouciho
c) stiediska

Stiedisko se ¢leni na:

a) pracovisté vedouciho stiediska
b) specializovana odborna oddéleni
Specializovand odborna oddéleni mize ztfidit feditel PMS CR na navrh

vedouciho stfediska, a to podle specifiky pfislusné lokality a podminek stfediska.
Muze jit o zaméfeni na probaci, mediaci, mladistvé a nezletilé obvinéné, trest

f s .51
domaciho vézeni aj.

3.4.2 Zakladni ¢innost a odborna kvalifikace probacniho urednika

Ukoly Probaéni a mediaéni sluzby plni v ramci jejich stiedisek zamé&stnanci
staitu ve funkcich ufedniki nebo asistentli Probani a mediacni sluzby, ktefi
odborné ukoly v souvislosti s aplikaci odklon v trestnim fizeni, ukladanim a
vykonem alternativnich trestll k trestu odnéti svobody, tak asistenti provadéji a
zabezpecuji jednotlivé méné slozit¢ Ukony probacni a mediac¢ni Cinnosti podle
pokynii tfednika, véetn& administrativng technickych praci. >2
Na kazdého asistenta jsou kladeny pozadavky dosazeni véku 21 let,

beztthonnosti, zptsobilosti k pravnim tkonim a ziskani stfedoSkolského vzd€lani

V oblasti spoleéenskovédni.53

*1 1. 4 Organizaéniho ¥adu Proba¢ni a mediaéni sluzby

%2 §amal, P. a kol. Trestni ¥ad, 6. vydani, Praha: C.H. Beck, 2008. 3004 s. In: Piiloha II Zakon o
probacni a mediacni sluzbé, 32 s.
53§ 6 odst. 3 zak. & 257/2000 Sb., o Proba¢ni a media&ni sluzbg
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Utednik proba¢ni a media¢ni sluzby musi spliiovat tyto piedpoklady:>*

1. bezuhonnost, kterd se bude prokazovat vypisem z rejstiiku trestii™

2. plna zptsobilost k pravnim ukontim

3. magisterské vysokoskolské vzdélani v oblasti spoledenskovédni

4. odborna zkouska tifednika Proba¢ni a media¢ni sluzby

., Vysoké naroky na odbornou pripravenost zaméstnancii Probacni a mediacni
sluzby jsou oditvodnény specifickou povahou jejich cinnosti a s ni spojenou potiebou
interdisciplindrniho pristupu k reSeni problémui, jakoZ i skutecnosti, Ze vysledek
jejich aktivit do znacné miry zavisi na jejich prirozené autorité.

Predpokladem uspésného vykonu funkce urednika Probacni a mediacni
sluzby jsou vedle jiz zminenych skutecnosti také dobré komunikativni schopnosti a
dovednosti, umeéni predchdazet konfliktiim a resit konflikini situace a zdakladni znalosti
pravni problematiky. Zejména z tohoto hlediska je nezbytnym, nikoli vsSak
postacujicim  kvalifikacnim  predpokladem, uspésné dosazeni vysokoskolského
vzdelani v oblasti  spolecenskovédni absolvovanim magisterského  studijniho
programu, napr. v oblasti prava, filozofie, sociologie, pedagogiky, pripadné i dalsich
pribuznych oborech.

Dalsim nezbytnym predpokladem je sloZeni odborné zkousky po absolvovani
zdkladniho kvalifikacniho vzdelani. Podrobnosti ohledné rozsahu a obsahu
kvalifikacniho vzdeélani a odborné zkousky pro uredniky Probacni a mediacni sluzby
stanovi statut probacni a mediacni sluzby * 0

Utednici, pfipadné i asistenti Proba¢ni a mediaéni sluzby se mohou zejména
ve vétsich stiediscich v sidlech vice soudu specializovat bud’ na vykon probace, nebo
na provadéni mediace. K provadéni probacni a mediacni Cinnosti jsou stanovena
ufednikim proba¢ni a mediacni sluzby opravnéni (napf. dozadani o sdéleni
potiebnych ﬁdajﬁ57 a povinnosti, které musi dodrzovat. PfedevSim maji povinnost
fidit se zdkony a jinymi pravnimi piedpisy. Jde v prvé fadé€ o trestni zakonik, trestni
rad a zadkon o soudnictvi ve vécech mladeze, ale i navazujici ptedpisy jako naptiklad

zakon o vykonu vazby a provadéci vyhlasky. Probacni Ufednik se také musi fidit

5§ 6 odst. 2 zak. & 257/2000 Sb., o Proba&ni a media&ni sluzbé.

% Srov. zak. & 269/1994 Sb., o rejstiiku tresti

% Samal, P. a kol. Trestni ¥ad, 6. vydani, Praha: C.H. Beck, 2008. 3004 s. In: Piiloha II Zakon o
probacéni a mediacni sluzbg, 33 s.

57§ 5 odst. 3 zak. €. 257/2000 Sb., o Proba&ni a media¢ni sluzb&
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pokyny predsedy senatu nebo samosoudce a Vv pfipravném fizeni statniho zastupce.

V ptipadé nedodrzeni téchto povinnosti a pokyni ptedsedy sendtu a v pripravném

fizeni statniho zastupce, zdkona stanovi pfedsedovi senatu nebo samosoudci a

V pfipravném fizeni statnimu zastupce opravnéni projedndvanou trestni véc

tfednikovi Proba¢ni a mediaéni sluzby odejmout. *®
Vzhledem Kk tomu, ze prace proba¢niho tfednika tzce souvisi se socialni

praci, m¢li by tito uUfednici vychazet ze zasad uvedenych v Etickém kodexu
socialnich pracovniki Ceské republiky:>®

o Socialni prace je zaloZena na hodnotadch demokracie, lidskych prav a socialni
spravedlnosti. Socidlni pracovnici proto dbaji na dodrzovani lidskych prav
obsazenych v mezinarodnich dokumentech®®, Ustavé, Listing zakladnich prav
a svobod a dal$imi zakony tohoto statu.

o Socialni pracovnik respektuje pravo kazdého jedince na seberealizaci
v takové mife, aby soucasn¢ nedochazelo k omezovani stejného prava
druhych osob.

. Socialni pracovnik respektuje jedinecnost kazdého Clovéka bez ohledu na
jeho plvod, etnickou pfisluSnost, rasu ¢i barvu pleti, matetsky jazyk, veék,
pohlavi, rodinny stav, zdravotni stav, sexualni orientaci, ekonomickou situaci,
nabozenské a politické presvédceni a bez ohledu na to, jak se podili na Zivoté
celé spolecnosti.

. Socialni pracovnik poméha vSem skupindm obyvatelstva, jednotlivcim 1
komunitadm, svymi dovednostmi a zkuSenostmi pfi jejich rozvoji a pii feSeni
konfliktd jednotlivcil se spolecnosti a jejich nasledkt

o Socidlni pracovnik dava ptfednost profesiondlni odpovédnosti pred svymi
soukromimi z&jmy. Sluzby poskytuje na nejvyssi odborné urovni.

V piipad¢ selhani v nékterém z téchto okruhti muze dojit k poskozeni zajmu

Klienta a zmafeni samotné proba¢ni a mediacni ¢innosti. Kromé téchto rizik je tieba

pocitat také s rizikem ze strany klienta v podobé jeho fyzického nebo verbalniho

agresivniho chovéni. Proto je dllezité zachovavat néktera preventivni pravidla.

% Samal, P. a kol. Trestni ¥ad, 6. vydani, Praha: C.H. Beck, 2008. 3004 s. In: Piiloha II Zakon o
probacéni a mediaéni sluzb¢, 37 s.

%9 http://www.pomocvnouziops.cz/files/Eticky kodex_0.pdf (stav ke 4.3. 2012)

% Jde predeviim o Vieobecnou deklaraci lidskych prav, Chartu lidskych prav Spojenych narodi a
Umluvu o pravech ditéte.
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V bezprostfednim dosahu navstévy by nemély byt predmeéty, které by klient mohl
pouzit jako zbran, napt. popelnik, kvétina¢. Také by méla byt dodrzovana zésada, ze
probacni pracovnik by mél mit vzdy zajiSténou cestu k ustupu z mistnosti, ve které
s klientem jedna.®

Samotnou ¢innost Probacni a mediaéni sluzby vymezuje ustanoveni § 4 zak.
¢. 257/2000 Sb. o Probac¢ni a mediacni sluzbé jako vytvareni predpokladti k tomu,
aby véc mohla byt ve vhodnych ptipadech projednana v nékterém ze zvlastnich
druhil trestniho fizeni, nebo mohl byt uloZzen a vykonan trest nespojeny s odnétim
svobody, anebo vazba byla nahrazena jinym opatfenim. Za tim ucelem poskytuje
obvinénému odborné vedeni a pomoc, sleduje a kontroluje jeho chovani a
spolupracuje s rodinnym a socialnim prostfedim, ve kterém Zije a pracuje, s cilem,
aby v budoucnu vedl fadny zivot.

Ve vhodnych piipadech vytvaii Probacni a mediacni sluzba ptedpoklady pro
projednani véci v nékterém ze zvlastnich druhi fizeni, pro ulozeni trestli nespojenych
S odnétim svobody a pro uhrazeni vazby jinym opatfenim. Za tim ucelem poskytuje
obvinénému odborné vedeni a pomoc, sleduje a kontroluje jeho chovani,
spolupracuje s jeho rodinou a dalSimi osobami ze socidlniho prostiedi, ve kterém
obvinény zije a pracuje, scilem, aby vbudoucnu vedl tadny zivot, kterym
zékonodarce mysli dodrzovani pravniho radu a dalSich zékladnich norem obcanskeé
spolecnosti. Napf. nedopousti se prestupkli nebo nenarusuje obcanské souziti

Vv bydlisti nebo zam&stnani.*?

Probac¢ni a mediacni ¢innost spociva zejména:63

a) V obstaravani podkladiu k osob&é obvinéného vcetné jeho rodinného a socialniho
zazemi. Jde o vypracovani tzv. zpravy pied rozhodnutim nebo také soudni
pomoc, kterd neni pevné spjata s trestnim pravem hmotnym nebo procesnim. Jde
spiSe o fakultativni soucast trestniho fizeni, pfestoze mizeme piipravu zpravy
pfed rozhodnutim oznacit jako zvIlast' dalezitou pii uklddani nékterych trestd,
pfedevSim trestu obecné prospéSnych praci, trestu domaciho vézeni a trestu

penézitého. Soud musi pii ukladani trestd piihlédnout mj. i k moznostem

napravy a k osobnim, rodinnym, majetkovym a jinym pomértim pachatele.

81 Vétrovee, V., a kol. Zakon o mediaci a probaci Komentaft. Praha: Eurolex Bohemia, 2002. 98 s.

62 Samal, P. a kol. Trestni fad, 6. vydani, Praha: C.H. Beck, 2008. 3004 s. In: Pfiloha II Zakon o
probacni a mediacni sluzbée, 14 s.

6% §4mal, P. a kol. Trestni zakonik, 1. vydani, Praha: C.H. Beck, 2009. 594 s.
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Takovéto informace mize v Sirokém rozsahu opatfovat Probacni a mediacni
sluzba, ¢imz mutze vyrazné ulehCit praci organlim c¢innym v trestnim fizeni.
Vstup probac¢niho uiednika do pfipadu v co nejranéjSim stadiu trestniho fizeni je
zékladnim piedpokladem pro to, aby zprava pied rozhodnutim byla skutecné
pfinosem pii trestani pachatelt. Zprava o osobé obvinéného a jeho rodinném a
socidlnim zadzemi by méla byt organiim Cinnym v trestnim fizeni k dispozici
jeste pred zahdjenim hlavniho liceni, a to piedev§im z téchto divoda. Prvnim
souvisi s moznosti ukonceni trestniho stihdni formou odklonu jesté¢ ve stadiu
pripravného fizeni a druhy divod souvisi s moznosti vyfidit véc trestnim
ptikazem. Jak jiz bylo naznaceno, soudni pomoc muze byt zvlast vyznamna
predevsim v souvislosti s ukladanim nékterych tresti, predevsim alternativnich.
Napf. u trestu obecné prospéSnych praci je tfeba pfedem zjistit zdravotni
zpusobilost vykonavat urc¢itou praci a u penézitého trestu je nutné co nejpiesnéji
zjistit majetkové poméry obvinéného.**
Komplexni zpradva proba¢niho ufednika poskytnutda organim c¢innym
V trestnim fizeni by méla obsahovat:
1. informace o dosavadnim Zivot& obvinéného

udaje o rodinnych pomérech obvinéného

udaje o socidlnich pomérech obvinéného

udaje o majetkovych pomérech obvinéného

udaje o zdravotnim stavu obvinéného

© 0k~ 0D

pfipadnou informaci o tom, zda a jakym zplsobem se obvinény

pficinil o odstranéni Skodlivych nésledkl trestného ¢inu nebo zda a

jak nahradil zptasobenou Skodu

souhrnné stanovisko proba¢niho Gfednika

8. tdaje vztahujici se k nékterym konkrétnim trestim, tj. stanovisko

obvinéného K trestu obecné prospésnych praci, piipadné jeho pisemny
slib, poptipad¢ téz stanovisko spoluzijicich osob k moznosti ulozeni
trestu doméciho vézeni

Tyto informace miize probacni ufednik ziskat predevSim prostiednictvim

osobniho kontaktu s obvinénym, ktery by v tomto sméru mél s ufednikem Probacni a

% Sterba, F. Alternativni tresty a opatfeni v nové pravni tpravé. Praha: Leges, 2011. s. 354
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mediacni sluzby spolupracovat, nebot’ zprava o jeho pomérech muze byt jednim

z faktori vedoucich k rozhodnuti soudu o ulozeni alternativniho trestu ¢i jiného

opatfeni. Dal$i informace lez ziskat vyzadanim zprav od zaméstnavatele obvinéného,

od obecniho ufadu, v jehoz obvodé obvinény bydli, attp.65

b)

d)

Ve vytvareni podminek pro rozhodnuti o podminéném zastaveni trestniho
stthani nebo pro schvdleni narovnani, zejména projednani a uzavieni dohody
mezi obvinénym a poskozenym o nahradé skody nebo dohody o narovnani,
pripadné podminek pro dalsi takové procesni postupy ci tresty nespojeném
s odnétim svobody % Prestoze toto ustanoveni hovoii pouze o dvou ze &tyk
existujicich odklonii a opomiji odklony spocivajici v podminéném odlozeni
podani navrhu na potrestani a odstoupeni od trestniho stihani, tak i ve vztahu
ktémto zbylym odklonim mohou probaéni Ufednici vykonavat media¢ni
¢innost. Zminka o vytvafeni podminek pro tresty nespojené s odnétim svobody
upozorituje na to, ze mediacni ¢innost se nemusi omezovat jen na odklony
Vv trestnim fizeni, ackoli u nich je nejvyznamnéjsi. Jako piiklad lze uvést
pfedsjednavani trestu obecné prospé€$nych praci nebo vytvafeni podminek pro
ulozeni trestu domaciho vézeni.®’

Ve vykonavani dohledu nad chovanim obvinéného v ptipadech, kdy bylo
rozhodnuto o nahrazeni vazby probacnim dohledem. Jde o druh ¢innosti, kterd je
oznacovana jako tzv. v€asna pomoc.

Ve vykonavani dohledu nad chovanim obvinéného v piipadech, kdy byl dohled
ulozen, ve sledovani a kontrole obvinéného v pribéhu zkusebni doby, v kontrole
vykonu dalSich tresti nespojenych s odnétim svobody, vcetné trestu obecné
prospésnych praci, ve sledovani vykonu ochrannych opatieni. Z tohoto
ustanoveni je patrné, jak diilezitou roli hraje Probac¢ni a mediacni sluzba pfi
aplikaci alternativnich trestd, ale 1 jinych institutl. Napf. podminéné propusténi
S dohledem nebo podminéné upusténi od vykonu zbytku trestu zékazu ¢innosti.
Ve sledovani a kontrole chovani odsouzeného v pribéhu zkuSebni doby
Vv pfipadech, kdy bylo rozhodnuto o podminéném propusténi odsouzeného

z vykonu trestu odnéti svobody.

% Serba, F. Alternativni tresty a opatfeni v nové pravni apravé. Praha: Leges, 2011. s. 372
% § 4 odst. 2 pism. b) zék. ¢. 257/2000 Sb., o Probacni a mediacni sluzbé
%7 Sterba, F.: Alternativni tresty a opatieni v nové pravni uprave. Praha: Leges, 2011. s. 356

27



Krom¢ uvedenych cinnosti vyjmenovanych v § 4 odst. 2 zdk. o PMS ma
probacni a mediacni sluzba také pomahat pii odstraiovani nasledkl trestného ¢inu
poskozenym a dal§im osobam, které byly trestnym ¢inem dotCeny, a ma se podilet na
prevenci trestné Cinnosti ve smyslu § 4 odst. 3 a 5 zdk. o PMS. Pomoci pii
odstraniovani nasledki trestného ¢inu poskozenym a dal$im osobam, které byly
trestnym Cinem dotceny se rozumi piedevSim ,poskytovani informaci pomdhat pri
uplatinovani jejich naroku na nahradu Skody, ale to je zahrnuto v ¢innosti
mediacniho charakteru, popr. urednik dohlizi na splnéni povinnosti odsouzeného ci
obvinéného nahradit zpiisobenou skodu v ramci kontroly nad vykonem jeho trestu ci
jiného opatieni*“*®Proba¢ni a media¢ni sluzba nema 74dné zvlastni kompetence pro
pfedchédzeni trestné ¢innosti, proto by se na prvni pohled mohlo zdat, Ze ustanoveni
citovan¢ho zékona tykajici se preventivniho pisobeni Proba¢ni a mediacni sluzby ma
pouze proklamativni charakter. Neni tomu tak. Nedilnou slozkou proba¢niho dohledu
je také slozka psychosocidlni pomoci pachateli, jeho motivace a odborné vedeni
napf. pfi odstraiiovani Skodlivych ndvykt a zéavislosti rtizného typu (drogova
zavislost, alkoholismus, gamblerstvi), vytvafeni pracovnich ndvykd, utvafeni potieby
vzdélavat se a péstovat pozitivni z4jmy a socidlni vztahy. To se tykd zejména
mladistvych a osob ve v&ku blizkém véku mladistvych, u kterych je realna
perspektiva odklonu od nastoupené kriminalni kariéry, pokud je zde zejména jiz na
pocatku trestniho fizeni navédzana spoluprace, napf. v rdmci zpravy o osobnich,
rodinnych a socidlnich pomérech a aktudlni situaci mladistvého nebo v ramci
stanoviska probac¢niho Gfednika k moznostem nahrazeni vazby vhodnou alternativou.
Vcasny kontakt proba¢niho ufednika s pachatelem poskytuje dobrou Sanci motivovat
ho k tomu, aby se v budoucnu jiz nedostal do konfliktu se zakonem, nepachal trestné
&iny a nestal se recidivistou.®®

K tomu, aby mohla Proba¢ni a media¢ni sluzba efektivné puasobit, tak musi
Vramci své Cinnosti spolupracovat se statnimi organy a dalSimi institucemi ve
smyslu § 5 a §5a ve smyslu zakona o PMS. Probac¢ni a media¢ni sluzba postupuje, je-
li to ucelné, v soucinnosti s orgdny socidlniho zabezpeceni, Skolskymi zafizenimi,

zdravotnickymi zafizenimi, s registrovanymi cirkvemi a naboZenskymi spole¢nostmi

% Sterba, F. Alternativni tresty a opatfeni v nové pravni apravé. Praha: Leges, 2011. s. 357
% Samal, P. a kol. Trestni zakonik, 1. vydani, Praha: C.H. Beck, 2009. s. 595
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a dal8imi institucemi sledujicimi humanitarni cile a v pfipadé potfeby tuto soucinnost
koordinuje z hlediska vyuziti probace a mediace V trestnim fizeni.
V neposledni tfad¢ zavisi fadna Cinnost PMS na komunikaci a vzijemné

davére mezi ni a organy ¢innymi v trestnim fizeni.
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4. Trestnépravni uprava  probacniho dohledu u

alternativnich trestti v CR

4.1 Trestnépravni aspekty dohledu

Trestnépravni Upravu dohledu nalezneme v nékolika pramenech trestniho
prava. V ustanovenich § 49 az 51 trestniho zdkoniku se nachazi obecna Uprava
dohledu jako vyznamného institutu souvisejiciho s alternativnimi zpiisoby trestani
mén¢ zavazné kriminality. Vymezuji pojem a ucel dohledu, jakoz i povinnosti
pachatele, kterému byl dohled ulozen, a povinnosti a prava proba¢niho urednika
vykonavajictho dohled. Uvedend ustanoveni maji Siroky dosah, nebot’ na jejich
pfiméfené uplatnéni odkazuje trestni zdkonik u fady trestnépravnich postupli a
opatieni, zejména pak v ptipad¢ zajisténi vykonu alternativnich sankci nebo po jeho
podminéném propusténi z vykonu trestu odnéti svobody. Ze zdkonné tUpravy
muzeme vyvodit, Ze jde o podminéné upusSténi od potrestdni s dohledem’,
podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody s dohledem’®, podminéné propusténi
Z vykonu trestu odnéti svobody72 a ukonceni ochranného léCeni, jehoz ucelu nelze
dosahnout.” Vyse zmin&na obecna ustanoveni se viak neuplatni p¥i nahrazeni vazby
probacniho ufednika podle § 73 odst. 1 pism. c) tr. fddu a dohledu probac¢niho
tifednika podle zakona o soudnictvi ve vécech mladeZe dle § 16 zék. mladeze.”

Ustanoveni § 49 odst. 1 tr. zak definuje pojem dohledu, ktery se sklada ze tti
hlavnich &asti:"

e pravidelny osobni kontakt pachatele s Gfednikem Probacni a mediacni

sluzby

Tato Cast definice piredstavuje zdklad vykonavaného dohledu, ktery by
nemohl byt Usp&Sn¢ realizovan bez osobniho styku pachatele s probac¢nim
ufednikem. Jen osobnim kontaktem se miiZe probacni ufednik naleZité¢ sezndmit

s osobou pachatele, sjeho Zzivotni situaci, s problémy, které s nim ma fesit, a za

rrrrr

0§ 48 odst. 2 zak. &. 40/2009 Sb., Trestni zakonik

1§84 a§ 86 odst. 1 pism. a) zak. & 40/2009 Sb., Trestni zakonik

"2 § 89 odst. 1 zak. &. 40/2009 Sb., Trestni zakonik

" § 99 odst. 6 zak. &. 40/2009 Sb., Trestni zakonik

" Sterba, F. Alternativni tresty a opatfeni v nové pravni upravé. Praha: Leges, 2011. s. 176
7> S&erba, F. Alternativni tresty a opatfeni v nové pravni apravé. Praha: Leges, 2011.s. 176
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pravidelného kontaktu by pak mnohdy nebylo mozné pachateli zprostiedkovat plnéni
nékterych pfiméfenych omezeni nebo povinnosti, pokud mu byly ulozeny. Zpravidla
jde o povinnost podrobit se vycviku pro ziskani vhodné pracovni kvalifikace,
podrobit se vhodnému programu socialniho vycviku a pifevychovy, podrobit se 1é¢eni
zavislosti na navykovych latkach nebo programi psychologického poradenstvi.”

e spoluprace pii vytvareni a realizaci probacniho planu dohledu

Aby bylo mozné dosdhnout tspé$ného vykondvani dohledu a doséhnout jeho
cile, je nanejvys vhodné zapojit pachatele jiz od ptipravy proba¢niho planu dohledu.
Pachatel by mél byt pozitivn¢ motivovan k tomu, aby se podiidil vykondvanému
dohledu a ptipadné uloZzenym piiméfenym omezenim a povinnostem, aby splnil
vSechny stanovené podminky, co nejvice eliminoval vliv kriminogennich faktorti na
svoji osobu, a nadale tak vedl fadny Zivot.”” O konkrétnim obsahu proba&niho planu
dohledu viz. nize.

e kontrola dodrzovani podminek ulozenych pachateli nebo vyplyvajicich

ze zakona

Nezbytnym aspektem vykondvaného dohledu je kontrola dodrzovéni
podminek uloZenych pachateli soudem nebo vyplyvajicich ze zdkona. Bez této
kontroly by nebylo mozné zjistit, zda pachatel ve zkuSebni dobé vedl fadny Zivot,
splnil 1 dal$i podminky a osvé&dcil se, nebo zda naopak nevyhovél vSem uloZenym
podminkdm a je nutné ulozit trest’®, nafidit vykon podminéné odloZeného trestu’®,
resp. nafidit vykon zbytku trestu odnéti svobodyso. Vykon dohledu by nemél byt
omezen pouze na kontrolu chovani pachatele ve zkuSebni dobé, jak bylo uvedeno ve
treti kapitole viz. vySe. Samotné podminky dohledu, jejichz dodrZzovéani probacni
ufednik kontroluje, vyplyvaji ze zdkona a budou zpravidla konkretizovany
Vv pfislusném odsuzujicim rozsudku soudu. Kontrola dodrZzovani podminek uloZenych
pachateli je spojena se zakonem stanovenymi povinnostmi stanovenymi pachateli i
probacnimu ufednikovi, jejichz plnénim se kontrola realizuje, a je provazena

v, r . , . r ror : ;. r81
ur¢itymi nezbytnymi zasahy do svobody rozhodovani a jednéni.

’® Samal, P. a kol. Trestni zakonik, 1. vydani, Praha: C.H. Beck, 2009. s. 589
" Samal, P. a kol. Trestni zakonik, 1. vydani, Praha: C.H. Beck, 2009. s. 590
78§ 48 odst. 6 zak. &. 40/2009 Sb., Trestni zékonik
79§ 86 odst. 1 zak. &. 40/2009 Sb., Trestni zékonik
808 91 odst. 1 zak. & 40/2009 Sb., Trestni zékonik
81 Samal, P. a kol. Trestni zakonik, 1. vydani, Praha: C.H. Beck, 2009. s. 590
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Ugel dohledu je vymezen v § 49 odst. 2 TrZ a jeho znéni je v souladu
s teoretickym pojetim probace vymezeném ve tieti kapitole této prace, kdyz spojuje
prvek kontrolni, tj. sledovani a kontrolu chovani pachatele s cilem zajistit ochranu
spole¢nosti a snizit moznost opakovani trestné ¢innosti, s prvkem pomoci pachateli,
tj. odbornym vedenim a pomoci pachateli S cilem zajistit, aby v budoucnu vedl fadny
7ivot.®? Oba uvedené aspekty dohledu by se mély navzajem podmifiovat a dopliovat,
aby dosSlo k naplnéni smyslu probacniho dohledu v celé jeho S§ifi a aby nebyla
podstata dohledu deformovana. Zakladni rozdil mezi prvky tcelu dohledu tkvi v tom,
ze zatimco sledovani a kontrola jsou podrobnéji vymezeny zejména v ustanoveni §
50, v souvisejicich trestnéprocesnich ustanovenich a v ustanoveni § 7 zakona C.
257/2000 Sb., odborné¢ vedeni a pomoc jsou zalozené spiSe na neformélnich
postupech a faktickych ¢innostech probac¢niho Ufednika, jimz ustanoveni § 49 az 51
poskytuji jen nezbytny pravni ramec.®® Sledovanim a kontrolou pachatele se chéape
zajisténi ochrany spolecnosti pred pachateli trestnych ¢inli obecné a na zamezeni
recidivy trestné ¢innosti u konkrétniho pachatele, kterému byl dohled uloZen.
Sledovani a kontrola pachatele plsobi pfedevSim tim, Ze na jejich podkladé hrozi
pachateli uloZeni trestu, resp. nafizeni podminéného trestu nebo nafizeni zbytku
trestu odnéti svobody, jestlize pachatel nebude vést ve zkuSebni dobé fadny zivot a
nevyhovi uloZzenym podminkam, pfiméfenym omezenim a povinnostem. Odborné
vedeni a pomoc pachateli maji za cil dosahnout, aby pachatel jiz napfisté vedl fadny
Zivot, a to nejen beéhem zkusebni doby, kdy je dohled vykonavan, ale téZ po jejim
uplynuti. Timto je rovnéZz vyjadien individudlné preventivni G€¢inek téchto opatieni.
Poskytnutim odborného vedeni a pomoci pachateli mu lze usnadnit vedeni fddného
Zivota a splnéni vSech stanovenych podminek, pfiméfenych omezeni a pfiméfenych
povinnosti k tomu, aby se nejen ve zkuSebni dobé osvédCil, ale téz aby byly
eliminovany vSechny rozhodujici kriminogenni vlivy, které pfedstavuji riziko
opakovani trestné ¢innosti v budoucnu. 8 Pomoc pachateli proba¢nim ufednikem lze
vymezit jako:

e ,, podpora schopnosti pachatele Zit v souladu s normami spolecnosti,

82 Sterba, F. Alternativni tresty a opatfeni v nové pravni upravé. Praha: Leges, 2011. s. 177
8 S4mal, P. a kol. Trestni zakonik, 1. vydani, Praha: C.H. Beck, 2009. s. 591
8 S4amal, P. a kol. Trestni zakonik, 1. vydani, Praha: C.H. Beck, 2009. s. 592

32



motivace pachatele pro cinnosti, které mu napomohou zaclenit se do
spolecnosti (napr. dokoncit si nebo doplnit si vzdélani, najit si
zaméstnani a ziskat potrebné pracovni dovednosti a navyky, naucit se
riizné socialni dovednosti, naucit se dodrzovat pravidelny denni
rezim),

Vyhledani a poskytnuti potrebnych lécebnych, vzdélavacich a
pracovnich programit (napr. kléceni zavislosti na omamnych a
psychotropnich latkach ¢i na alkoholu, Kziskdani zdkladnich
pracovnich navykii a dovednosti v urcitém oboru),

zprostiedkovani psychosocialnich sluzeb apod. <« 8

Dohled nad pachatelem provadi probacni Gfednik.?® K organizace a &innosti

Probacni a mediaéni sluzby viz. vySe v kapitole 3.4.1a 3.4.2.

a)

b)

Pachatel, jemuz byl uloZen dohled, je podle § 50 TrZ povinen:

spolupracovat s proba¢nim ufednikem zptsobem, ktery mu proba¢ni urednik
stanovi, a plnit proba¢ni plan dohledu,

dostavovat se k proba¢nimu ufednikovi ve lhitach, které mu probaéni tfednik
stanovi,

informovat proba¢niho ufednika o svém pobytu, zaméstndni a zdrojich
obzivy, dodrZzovani soudem ulozenych pfiméfenych omezeni a pfiméfenych
povinnosti a jinych dilezitych okolnostech pro vykon dohledu urcenych

probacnim ufednikem

d) umoznit proba¢nimu ufednikovi vstup do obydli, ve kterém se zdrzuje

Spoluprace pachatele s proba¢nim ufednikem a dostavovani se k proba¢nimu

A%

podstatu a ucel probacniho dohledu ve smyslu § 49.

Predev§im spolupréaci pachatele s probacnim ufednikem by nebylo mozné

realizovat bez toho, aniz by se pachatel dostavoval k probacnimu ufednikovi.

Vzhledem k tomu, Ze neni v silach proba¢niho ufednika, aby dohled u vSech svych

klientd provadél vlastnimi navstévami odsouzenych, je pachatel povinen dostavovat

se k probacnimu ufednikovi v souladu s proba¢nim planem dohledu, ktery ma plnit, a

to zpravidla v ufedni dobé a do sidla proba¢niho ufednika v pfislusném stiedisku

8 S4mal, P. a kol. Trestni zakonik, 1. vydani, Praha: C.H. Beck, 2009. s. 593
86§ 49 odst. 3 zak. ¢. 40/2009 Sb., Trestni zakonik
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Probatni a mediadni sluzby.!” Lhity, ve kterych se ma pachatel dostavovat
K proba¢nimu tufednikovi, stanovuje probacni Ufednik v soucinnosti s prislusSnym
soudem a po projednani s pachatelem. Cetnost lhiit musi respektovat individualni
zvlastnosti kazdého konkrétniho ptipadu, vCetné¢ osoby pachatele. Pfi samotném
stanoveni lhat je tfeba se vyvarovat jakychkoli extrému, aby na jedné strané
nedochazelo k jakémusi Sikanovani pachatele pfi stanoveni kratkych lhit, na druhé
stran¢ nebudou vhodné ani pfili§ dlouhé lhiity, u nichz by se vytracel pribézny
charakter vykonu dohledu, ktery vyzaduje pravidelny kontakt probacniho ufednika
s pachatelem. Lhity navstév mohou byt pfizpisobeny i aktualnimu prabéhu
vykonavaného dohledu, tedy postupné prodluzovany nebo zkracovany. V pocatcich
dohledu by mél byt zpravidla kontakt s pachatelem intenzivnéjsi, aby jej mohl
probacni ufednik 1épe poznat, seznamit se s jeho Zivotnimi poméry a ptizpusobit jim
vhodné& probaéni dohledovy plan.®®

Urcité problémy by mohly byt spatiovany v § 50 pism. d) TrZ, ktery uklada
pachateli povinnost umoznit proba¢nimu ufednikovi vstup do obydli, ve kterém se
zdrzuje. V ¢l. 12 odst. 1 Listiny je zakotvena nedotknutelnost obydli bez souhlasu
toho, kdo vném bydli. Trestni zakonik opraviiuje vstup do obydli probacnim
pracovnikiim bez souhlasu odsouzeného, (nebot’ se o souhlasu odsouzené¢ho nikde
nezminuje). Je tedy v souladu sustavnim potadkem vySe zminéné ustanoveni?
Moznym feSenim by mohl byt €l. 12 odst. 3 Listiny, ktery dovoluje jiné zasahy do
nedotknutelnosti obydli, jen je-li to v demokratické spole¢nosti nezbytné pro ochranu
zivota nebo zdravi osob, pro ochranu prav a svobod druhych anebo pro odvraceni
zavazného ohrozeni vefejné bezpecnosti a poradku. Vzhledem k tomu, ze zakladnim
ucelem trestu je ochrana spolecnosti, tedy ochrana prav a svobod ostatnich lidi, 1ze
z vyse uvedeného usuzovat, ze zdkonné povinnost odsouzeného umoznit proba¢nimu
ufednikovi vstup do obydli neni v rozporu s Gstavnim poféldkem.89

Povinnost umoznit proba¢nimu ufednikovi vstup do obydli se vztahuje
pochopiteln¢ pouze na samotného odsouzeného. Dalsi problém by tak mohl
vzniknout, kdyby proba¢nimu uiednikovi odeptela vstup do obydli jina osoba, ktera

se na daném misté opravnéné zdrzuje. V praxi jde zpravidla o rodinného ptislusnika,

878 3 odst. 2 a2 6 zék. & 257/2000 Sb. o Proba¢ni a media&ni sluzbé
8 Samal, P. a kol. Trestni zakonik, 1. vydani, Praha: C.H. Beck, 2009, s. 606
8 Zateckd, E. Postaveni a tkoly Proba&ni a mediagni sluzby. Ostrava: KEY Publishing, 2007. s. 52
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pokud je pachatelem mladistvi. Proba¢ni ufednik by z tohoto samotného faktu tézko
mohl vyvozovat urcité dusledky vici odsouzenému a musel by informovat predsedu
senatu, ktery dohled ulozil, a upozornit ho na konkrétni z toho vyplyvajici rizika.”
Takovymto problémim by mélo predchazet vyhotoveni zpravy pifed rozhodnutim
probac¢nim ufednikem, ktera hraje v téchto ptipadech dtlezitou roli. Proba¢ni ufednik
pfedem zjisti stanovisko pachatele a jeho spolubydlicich, ¢i rodiny ke vstupu
probacniho tfednika do obydli a soud posléze ptihlédne ke zjisténym udajim pii
rozhodovéni o trestni sankci s ulozenym dohledem.

Jiné povinnosti, nez které uvadi ustanoveni § 50 TrZ, mtze ulozit vyhradné
soud Vv odsuzujicim rozsudku. Pro podminéné odsouzeni s dohledem to vyslovné
stanovi § 330a odst. 1 tr. fddu, na né&jz odkazuji § 331 odst. 5 tr. fadu, upravujici
podminéné propusténi s dohledem, a § 359a tr. fadu. Ustanoveni § 122 odst. 1 tr.
radu uklada soudu povinnost, aby ve vyroku odsuzujiciho rozsudku jasné uvedl, zda
ma byt dohled vykonavan v rozsahu stanoveném trestni zédkonikem, nebo zda se
pachateli uklddaji dal$i pfiméfend omezeni nebo povinnosti. Je tedy zcela
nepiipustné, aby pachateli ukladal jiné povinnosti pfimo probaéni ufednik jiz pti
samotném vykonu dohledu. Probacni ufednik mlZe pouze konkretizovat obsah
povinnosti, které vyplyvaji ze zakona nebo s odsuzujiciho rozsudku, nesmi vsak
stanovit povinnosti nové, byt by mohly redln¢ ptispét k naplnéni ucelu dohledu a
k vedeni fadného zivota ze strany pachatele. Neni vSak vylouceno, aby probacni
ufednik odsouzenému doporucil dodrZzovat urc€ité omezeni ¢i povinnosti, které
nevyplyvaji ze zédkona ¢i z rozsudku. Takovyto postup by bylo mozné chépat jako
soucast odborn¢ho vedeni pachatele, ke kterému je probacni ufednik povinen.
Pachatel by si v§ak m¢l byt védom, ze nerespektovani takového doporuceni pro néj
nemtiZe mit samo o sobé Zadné negativni pravni dﬁsledky.91

Povinnosti probacniho ufednika specifikuje § 51 TrZ. Probacni Gfednik bude
povinen vykonavat dohled nad pachatelem v souladu s vytvofenym probac¢nim
planem, byt mu napomocen V jeho zdleZitostech a plnit pokyny pifedsedy senatu
smeéfujici k vykonu dohledu a k tomu, aby pachatel vedl fadny Zzivot. Ustanoveni
zakona se také zminuje o tom, Ze probacni plan je probacni Ufednik pravidelné

aktualizovat s piihlédnutim k vysledkim dohledu a k osobnim, rodinnym a jinym

% S4mal, P. a kol. Trestni zakonik, 1. vydani, Praha : C.H. Beck, 2009. s. 607
9 Skerba, F. Alternativni tresty a opatfeni v nové pravni upravé. Praha: Leges, 2011. s. 178
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pomérim pachatele. K ustanovenim § 51 odst. 2 a 3 TrZ, ktery vymezuji dalsi

povinnosti proba¢niho tiednika vykonavajiciho dohled viz. kapitola 3.4.2 .

4.1.1 Probacni plan dohledu

K zahgjeni Cinnosti stfediska dochazi na zakladé ulozeni alternativniho trestu
nebo opatieni, kterym soud ulozil po dobu zkuSebni doby dohled. Zakladni prvek
vykonu dohledu by mélo ptedstavovat sestaveni probacniho planu dohledu, ktery je
vytvofen na jednom z prvnich setkani s ufednikem Probadni a mediaéni sluzby.*
Ptedchozi hmotnéprdvni uprava trestniho prdva znala tento pojem pod nizvem
probacni program, coZz vSak mohlo piisobit terminologické problémy vzhledem
k Gipravé obsaZené v zakon& o soudnictvi ve vécech mladeze®, ktery pod pojmem
probacni program chape akreditovany program socialniho vycviku, psychologického
poradenstvi, program zahrnujici obecné prospésnou ¢innost, vzdélavaci, doskolovaci,
rekvalifikani nebo jiny vhodny program rozvijejici socialni dovednost a osobnost
mladistvého s riznym rezimem omezeni v bézném zplsobu zivota, ktery sméiuje
k tomu, aby se mladistvy vyhnul konfliktu se zdkonem, k podpoie jeho socialniho
zazemi a k urovnani vztahi mezi nim a poSkozenym.

,,Probacni plan dohledu by mél byt konkrétnim shrnutim krokii, které je tieba
ucinit pro to, aby pachatel vedl ve zkusebni dobé radny Zivot, uvédomil si celou SiFi
dusledkit svého cinu a odcinil je bud uplné nebo alespon zcasti, nalezl dlouhodobou
perspektivu svého uzitecného spolecenského a pracovniho uplatnéni, stabilizoval své
rodinné poméry a vztahy s 0sobami z jeho blizkého socialniho okoli. Diikaz je treba
klast rovnéz na vybudovani vhodného socidlniho zazemi pachatele a psychosocialni
plisobeni na néj ve smeru omezeni rizika opakovani trestné cinnosti. Soucasti
probacniho planu dohledu by meéla byt také konkretizace forem plnéni a kontroly
dodrzovani primérenych omezeni, povinnosti a dalsich podminek zkusebni doby,
prip. casovy harmonogram jejich faktické realizace, jestlize z jejich povahy a

% Proba¢ni plan

rozhodnuti soudu nevyplyva, Ze se maji vztahovat na celou dobu
dohledu by mél byt sestaven nejpozdéji do Sesti mésici od zahdjeni osobni

spoluprace s odsouzenym a podle potieby by mél byt pribézné aktualizovan.

%2 Zateckd, E. Postaveni a ukoly Probagni a media&ni sluzby. Ostrava. KEY Publishing, 2007. s. 65

9§17 odst. 1 zak. &. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vEcech mladeze

% Sotol4t, A., Pary, F. Samal, P. Alternativni feSeni trestnich véci v praxi. Praha: C.H. Beck, 2000. s.
244
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V probacnim planu dohledu dle trestniho zakoniku je klient poucen o svych pravech

a povinnostech, dojednévaji se v ném konkrétni pravidla spoluprace a specifikuje se

program, jenz se odviji od pravomocného rozhodnuti soudu vcéetné pravniho ramce

institutu dohledu upraveného v § 49 az 51 TrZ. Probac¢ni plan dohledu se dale rozviji

od individulni situace klienta a okolnosti, které jej vedly ke spachani ¢inu. * Mezi

podstatné nalezitosti probac¢niho planu dohledu dle metodického standardu Probacni

a mediacni sluzby patfi:96

1.

Casové vymezeni platnosti probac¢niho planu, tedy urceni casového
prostoru, ve kterém bude probacni ufednik s odsouzenym podle tohoto
planu spolupracovat

vymezeni zpusobu plnéni a kontroly pfiméfenych omezeni a povinnosti,
pokud byly soudem uloZeny

vymezeni konkrétnich cilii realizace proba¢niho planu dohledu, tedy jasné
definovanych dil¢ich krokt. ,,Cile jsou stanoveny vidy konkrétné. Dilci
kroky vedouci k jejich naplitovani jsou jasné formulované, aby nedodrzeni
ze strany klienta bylo mozné snadno overit. Jednotlive body by mély
vychazet z redlnych moznosti klienta, mély by zohlednit podminky, v nichz
se klient pohybuje, a postupné zvysSovat pozZadavky na néj kladené.
Hodnoceni probihd za ucasti klienta, coz je silnou motivaci pro dalsi
zlepsovani. Pokud pracovnik ¢i klient zjisti, Ze néektery bod neni
dosazitelny, mohou jej upravit tak, aby mohl byt uskutecnen 97 (Muze jit
napf. o thradu prvnich tii splatek v ramci ndhrady Skody poskozenému, u
mladistvych lze zapracovat pozadavek na zlepSeni studijnich vysledki.
Vylouc¢eny nejsou ani takové pozadavky ze strany klienta, jako je hubnuti,
protoze pokud je néco stvrzeno ufednim podpisem a razitkem, tak mutze
byt toto vnimano jako vétsi zdvazek a motivace.)

konkretizace zplisob, jimiZ je realizovan proba¢ni dohled — zejména jde o
vymezeni formy konzultaci vcetné konkrétniho zplisobu dojednévani
termini konzultaci a zpiisobu omlouvani piipadnych absenci, dale

vymezeni postupll probaéniho v pfipadé€, Ze odsouzeny pravidla kontaktu

% Zateckd, E. Postaveni a tkoly Probagni a mediagni sluzby. Ostrava: KEY Publishing, 2007. s. 66
% Serba, F. Alternativni tresty a opatieni v nové pravni upravé. Praha: Leges, 2011. s. 376
%7 Zatecka, E. Postaveni a tikoly Proba¢ni a mediaéni sluzby. Ostrava: KEY Publishing, 2007. s. 66
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porusi, postupti pii ovéfovani chovani odsouzené¢ho v misté bydliste, na
pracovisti apod., zplisobi pomoci probac¢niho ufednika pii feSeni
aktualnich zivotnich problémt pachatele apod.;

5. konkretizace zpiisobu a lhiity plnéni informaéni povinnosti proba&niho
ufednika vii¢i soudu.

Trestni zakonik se v definici dohledu v § 49 odst. 1 TrZ zmifuje o spolupraci
pii vytvareni a realizaci probac¢niho planu dohledu, ¢imz je minéna soucinnost ze
strany odsouzeného, ktera mize ptispét ke zjisténi jeho moznosti a potieb 1 k ucelné
individualizaci feSeni jeho situace a problémil a pozitivné jej motivovat k plnéni
podminek zkuSebni doby, a je proto Zadouci k tomu, aby dohled mohl efektivné plnit
svou resocializacni funkci. Pokud vSak odsouzeny odmitd spolupracovat pfi
vytvafeni probac¢niho plénu dohledu, nemize to mit za nasledek nevytvoireni
probacniho planu dohledu, ani naruseni povinnosti odsouzeného spolupracovat
s proba¢nim ufednikem podle tohoto planu.*®

Pfi sestavovani proba¢niho planu dohledu musi probacni ufednik ctit
pravidlo, Ze odsouzenému nelze v proba¢nim pladnu dohledu ulozit jiné povinnosti a
omezeni, nez které plynou z odsuzujiciho rozsudku. Na druhou stranu se vSak
odsouzeny muze dobrovolné podrobit nékterym aktivitam, jez by jinak predstavovaly
pravé takovou povinnost, kterou by mu mohl ulozit pouze soud. Zpravidla jde o
rizné resocializa¢ni programy, jenZ odsouzeny vykonava na zakladé doporuceni
probacniho tfednika.

Jednou z podstatnych soucasti proba¢niho planu dohledu je stanoveni lhut,
vV nichZ je odsouzeny povinen se k probacnimu ufednikovi dostavovat. K Cetnosti
lhit, ve kterych se musi odsouzeny dostavovat K proba¢nimu tfednikovi viz. kapitola
4.1

Probac¢ni ufednik musi probacni plan dohledu pravidelné aktualizovat, a to
s pfihlédnutim k vysledkiim dohledu, k osobnim, rodinnym a jinym pomérim
pachatele. Nejméné jednou za pul roku je tedy soudu, ktery rozhodl o dohledu,
zasilana pisemnd zprdva obsahujici informace o plnéni proba¢niho planu dohledu
klientem, dodrzovani pfiméfenych omezeni a plnéni pfiméfenych povinnosti

uloZzenych pachateli a pomérech pachatele. ,,V podané zprave probacni urednik

% Sotolat, A., Pary, F. Samal, P. Alternativni feSeni trestnich véci v praxi. Praha: C.H. Beck, 2000. s.
243
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kromé zakladnich udajui o pachateli a projedndvané véci popise priibéh vykonu
dohledu a spolupraci s pachatelem, plnéni podminek ve zkusSebni dobé, reseni
nasledkit trestné cinnosti, popise aktualni Zivotni situaci odsouzeného, jeho
zaméstnani, socialni kontakty a vyuziti volného casu a zaujme shrnujici stanovisko.
Celkove by meél obsah zpravy probacniho urednika poskytnout soudu spolehlivy
podklad k tomu, zda jiz v priitbéhu zkusebni doby nebo po jejim uplynuti neprichazi
V uvahu rozhodnuti o uloZeni trestu, o premené podminéncho trestu nebo o vykonu
zbytku trestu odnéti svobody, z néhoz byl pachatel podminéné propustén, resp. jde-li
o zpravu po skonceni zkuSebni doby, zda lze rozhodnout o tom, Ze se pachatel
osvedcil. V pripadé poruseni podminek dohledu se probacni urednik ve své zprave
vyslovi i k potiebé prijeti nékterého v uvahu prichdzejiciho rozhodnuti soudu <9 PHi
jejim zpracovani by mél probacni ufednik sezndmit klienta s obsahem zpravy a
umoznit mu se k ni vyjadfit. Jeho stanovisko do zpravy napiSe a zaSle soudu.
Vyznam tohoto postupu je vtom, ze klient zjisti, jak se jevi pracovnikovi, a toto
zjisténi mu mize pomoci piehodnotit jeho dosavadni postoj, pokud dosavadni
spoluprace nebyla piili§ uspokojiva. 100

Z § 50 odst. 2 TrZ vyplyva, ze v ptipadé¢ zavazného nebo opakovaného
poruseni stanovenych podminek dohledu, proba¢niho planu nebo pifimétenych
omezeni a povinnosti vSak proba¢ni ufednik musi bez odkladu informovat pfedsedu

senatu soudu, ktery dohled ulozil.**

Pied timto krokem by mél probacni ufednik
Vv prvni fadé objasnit divody tohoto chovani, osobné kontaktovat pachatele,
shromdzdit a ovéfit aktudlni informace o jeho osobé, o jeho rodinném prostfedi a
jinych relevantnich okolnostech, které se tykaji vykonu dohledu. V této souvislosti
by mé&l proba¢ni tifednik spolupracovat napf. s piisluinymi organy Policie Ceské

192 hebo s Vézetiskou sluzbou Ceské republiky za ucelem nahliZzeni do

republiky
jejich registri. Dale je potfebna spoluprace s institucemi, které zajistuji vykon
konkrétni uloZené povinnosti. Jedin€é timto postupem miize probacni ufednik dospét
k zavéru, zda poruseni probacniho planu dohledu bylo ze strany pachatele skute¢né

zavinéné a zda je lze hodnotit jako zavazné nebo opakované. 103 probac¢ni Gednik

% Samal, P. a kol. Trestni zakonik, 1. vydani, Praha : C.H. Beck, 2009. s. 616

100 7atecka, E. Postaveni a (ikoly Proba¢ni a mediaéni sluzby. Ostrava: KEY Publishing, 2007. s. 67
101 Sgerba, F. Alternativni tresty a opatfeni v nové pravni Gipravé. Praha: Leges, 2011. s. 378

102 8 78 odst. 1 zak. &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky

103 S4mal, P. a kol. Trestni zékonik, 1. vydani, Praha : C.H. Beck, 2009. s. 614
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tedy bude muset fesit casto nelehkou otazku, jestli konkrétni poruseni podminek
dohledu ma po vyhodnoceni ziskanych informaci oznacit jako zdvazné a informovat
o ném piedsedu senatu, anebo zda je oznacit jako méné zadvazné a pouze pachateli
dat vystrahu. Obecné muzeme fici, ze za zavazné poruseni by mélo byt povazovano
kazdé poruseni, jenz by pravdépodobné vedlo k ulozeni trestu ¢i nafizeni vykonu
trestu (resp. k preméné ulozeného trestu na trest odnéti svobody, nafizeni vykonu
nahradniho trestu odnéti svobody ¢i k zavéru, ze nastala odpovédnost za trestny ¢in
mareni vykonu ufedniho rozhodnuti a vykazani), napt. pfi spachani dal$iho trestného
¢inu, popt. prestupku stejného druhu jako byl trestny ¢in, za néz byl pachatel
odsouzen atp. V ostatnich piipadech by mél byt pifedseda senatu informovan spise az
pii opakovaném poruseni podminek dohledu (napf. pfi opakovaném nedostaveni se
Kk proba¢nimu tfednikovi ve stanovenych lhitach). Proba¢ni ufednik vSak musi vzdy

pii tomto posuzovani respektovat viechny individualni okolnosti pripadu.'®

4.1.2 Probacni dohled podle zakona o soudnictvi ve vécech mladeze

Proba¢ni dohled nad mladistvymi upravuje ve vybranych ustanovenich®
zakon €. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve v€cech mladeze, ktery rozsifil uplatiiovani
principu restorativni justice v Ceské republice na mladistvé pachatele a dava
mnohem véE&t§i moznosti nejen soudctim, ale 1 statnim zastupcim, jak mohou feSit
trestnou Cinnost mladistvych. Jde o specidlni Upravu k trestnimu zakoniku, ktera
prohlubuje zasadu subsidiarity trestni represe, jejimz cilem a tcelem je mimo jiné
nalézt efektivni zplsob, jak napravit pachatele provinéni jesté pred fizenim pred
soudem. Ze statistickych l'ldajﬁlo6 uvadénych Probadni a media¢ni sluzbou Ceské
republiky vyplyva, ze podil pfipadi v ramci pifipravného fizeni a fizeni pfed soudem
je vyssi nez podil ptipadii v rdmei vykondvaciho trestniho fizeni, o coz se stfediska
PMS snazi 1 v ptipad¢ dosp€lych pachateli. Postupuji tak v souladu se stale vice

uzivanymi odklony, ale i ukladanim vychovnych opatieni, kam spada i dohled

104 Sgerba, F. Alternativni tresty a opatfeni v nové pravni tipravé. Praha: Leges, 2011. s. 379
%8 14,16, 33,40, 49,75, 78 § 80, 81 a § 93 zak. ¢. 218/2003 Sb. o soudnictvi ve vécech mladeze
106 Statistika PMS CR za rok 2010 viz. p¥iloha &. 1
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probacniho ufednika, a alternativnich opatieni k nepodminénému trestnimu opatieni
odnéti svobody.'?’

Dohled proba¢niho tufednika patii do systému vychovnych opatieni
uplatnitelnych vii¢i mladistvym pachateliim. Cilem ptsobeni na mladistvého v ramci
proba¢niho dohledu je pfedevsim to, aby se napfiste zdrzel trestné Cinnosti a ziskal
vhodné socidlni zdzemi a perspektivni spoleCenské uplatnéni. Soucasti celého
procesu znovuzaclenéni mladistvého spojeného s probacnim dohledem nad nim jsou
zaroven aktivity smétujici k odstranéni konfliktnich stavii spojenych s ¢inem, kterého
se dopustil, a vypotadani vzajemnych vztahli mezi nim a tim, kdo byl jeho ¢inem
poskozen. Probacni dohled je tedy tieba chapat v nejSirSim smyslu tohoto slova.
Rozhodné¢ jej nelze redukovat na prosté dozirani na mladistvého z hlediska

. , .1 108
dodrzovani stanovenych podminek.

Dohled tedy plni dvé funkce, a to kontrolni a
socialné odbornou. Kontrola chovani mladistvého je stanovena na urcitou dobu, a to
velmi intenzivné, i kdyz mirn€j§i formou, nez by tomu bylo u uvéznéni. Tato
kontrola ma znaény vyznam z hlediska ochrany spole¢nosti, ovSem svou podstatou je
pasivni a sama o sob& neni schopna pozitivné ovlivnit postoje mladistvého, aktivné
jej motivovat ke zméné chovani a vytvaret predpoklady pro jeho dalsi rozvoj. Aby
byl naplnén ucel zdkona o soudnictvi ve vécech mladeze, je zapotitebi predevSim
odbornd pomoc a vedeni. Pravé pomoc mladistvému pfi feSeni jeho aktudlni zivotni
situace a jeho odborné vedeni k Zivotu bez konfliktu s pravnimi normami je druhou a
svym zplsobem dominantni funkci dohledu probac¢niho ufednika v trestnich vécech
mladistvych.'®

K tomu, aby byl naplnén smysl, cile a funkce proba¢niho dohledu v konkrétni
trestni véci je mimo jiné vhodné vymezeni jeho obsahu a ucelnd specifikace jej
doprovazejicich opatfeni v rozhodnuti, kterym je ulozen, a to na zaklad¢
dostateCnych informaci nejen o vSech okolnostech ptipadu, ale 1 o osob¢
mladistvého, o jeho problémech a o jeho zazemi. Proba¢ni ¢innost by tedy zvlasté u
mladistvych neméla zapocit aZ po rozhodnuti soudu o natfizeni vykonu probaéniho

dohledu ufednikem probaéni a mediacni sluzby, ale méla by zahrnovat i fadu aktivit

197 Knoll,V., Karhanova, M. (eds). Nad&je pravni védy. Bykov 2007. Plzeti : Ale§ Cen&k, 2008 . s.
610

198 Sotolat, A. Specifika proba¢niho dohledu podle zakona o soudnictvi ve vécech mladeZe.
Trestnépravni revue 9/2005, s. 229

109 7atecka, E. Postaveni a (ikoly Proba¢ni a mediaéni sluzby. Ostrava: KEY Publishing, 2007. s. 67
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probacnich ufednikll ve stadiu fizeni pfed jeho uloZenim a pied rozhodnutim ve véci
samé. Prakticky v kazdém ptipad¢ by mélo jit o co nejsirsi skalu kontinualn€ na sebe
navazujicich ¢innosti od zkoumdni osobnosti mladistvého, jeho vnitiniho
hodnotového systému a jeho rodinnych i dalSich vazeb v jeho socialnim prostiedi,
pfes shromazd’'ovani informaci o pfiinach jeho trestné Cinnosti, az po vytvareni
predpokladi pro nélezitou specifikaci obsahu dohledu a pro feSeni konkrétnich
problémt mladistvého. Souhrn téchto informaci by mél byt obsazen v tzv. zpravé
pfed rozhodnutim, diky které by soud mohl ulozit ptfesné takové opatieni, které
dostatené splni G&el vyse uvedeného zakona. *° Pro co nejlepsi zajisténi kontinuity
¢innosti PMS je vhodné ukladat alternativni trestni opatfeni spoleéné s dohledem
probacniho pracovnika, coz se snazi zajistit ZSM. ZSM umozniuje pracovnikiim PMS
aktivné vstupovat do feSeni jednotlivych trestnich véci a zaroven stanovuje povinnost
organim ¢innym vV trestnim fizeni informovat PMS pii zjisténi, Ze trestny ¢in byl
spachan mladistvym.'*

Dohled probac¢niho uiednika neni na rozdil od dohledu dle trestniho zakoniku
spojen s uritym trestnim opatfenim, coz znamena, ze mladistvy mize byt jednak
vystaven dohledu probaéniho ufednika jiz v prub&hu fizeni (da-li k tomu souhlas) a
jednak, ze je dohledem mozno zostfit jakoukoli sankci, pokud to dovoluje jeji
povaha. Zakon o soudnictvi ve vécech mladeze vSak neobsahuje Zadnou specifickou
moznost, jak postihnout mladistvého v piipadé, Ze porusi povinnosti v ramci dohledu
probacniho ufednika. UloZeni tohoto vychovného opatieni je tedy praktické zejména
vedle obecné prospéSnych praci, domdciho vézeni, penézit¢tho opatieni
s podminénym odkladem vykonu, samoziejmée v ramci podminéného odsouzeni, pii
podminéném upusténi od uloZeni trestniho opatfeni a také v ramci zkuSebni doby
podminéného zastaveni trestniho stihani.? Dohled Ize kombinovat i s ostatnimi
vychovnymi opatfenimi (proba¢nim programem, vychovnymi povinnostmi a
omezenimi, napomenutim s vystrahou), coZ pomaha blize usmérnit a konkretizovat
jeho ptsobeni na mladistvého. Velky vliv maji pro mladistvé probacni programy,
které mohou efektivné ovlivnit jeho ,,pfevychovu‘‘ a rozsifit dohled zejména

z hlediska pficin trestné ¢innosti mladistvého. Dohled u mladistvého ma mnohem

10 gotolar, A. Specifika probacniho dohledu podle zakona o soudnictvi ve vécech mladeze.
Trestnépravni revue 9/2000. s. 229

11 7atecka, E. Postaveni a ikoly Probaéni a mediaéni sluzby. Ostrava: KEY Publishing, 2007. s. 69

12 Sgerba, F. Alternativni tresty a opatfeni v nové pravni Gipravé. Praha: Leges, 2011. s. 342

42



vEtsi uplatnéni nez je tomu u dospélych pachateld. Zakonodarce jednoznacné posilil
vliv alternativnich trestd, kdyz u mladistvych zpfisnil podminky pro uloZeni
nepodminéného trestu odnéti svobody.113 Probac¢ni dohled podle zakona o soudnictvi
ve vécech mladeze lze délit do tii kategorii na: dohled u déti mladSich 15 let, u

mladistvych a u pachateld blizkych véku mladistvého. ™

4.1.2.1 Dohled u déti mladsich 15 let

Platna pravni Gprava umoznuje uplatnéni dohledu proba¢niho ufednika i viici
détem mladSim patnacti let a viuéi trestné neodpovédnym mladistvym, pokud se
dopustili ¢inu jinak trestného. S ptihlédnutim k véku ditéte se podle § 93 odst. 6 zak.
o soudnictvi ve vicech mladeZe pouZije piiméfend ustanoveni § 16 a § 80. **> Pokud
se soud rozhodne tento dohled ulozit, mize tak ud¢lat i bez souhlasu ditéte nebo jeho
zdkonnych zéstupctl, pficemz musi mit na zfeteli, ze dohled ma piisobit na dité
preventivné a samoziejmé i vychovné. Vyslovit dohled jest¢ pred rozhodnutim ve
véci neni na rozdil od dohledu u mladistvych pachateli mozné. Dobu, na kterou je
probacni dohled vysloven, soud nestanovi. Proba¢ni dohled tedy trva bud’ do doby,
dokud trvé jeho Gcel, nejpozd&ji viak do dovreni 18 let ditste.'® Dosazeni tcelu
sledovaného jeho vykonem pfedstavuje zménu poméra u ditéte mladSiho patnécti let
nebo trestné¢ neodpovédného mladistvého, nad nimz byl vysloven, kterd ve smyslu §
163 odst. 2 OSR odtivodiiuje zménu rozsudku, jimZ byl vysloven. Takovou zménu
muze provést soud i bez navrhu, ovSem pouze pokud jiz k dosazeni ucelu dohledu
probac¢niho ufednika doslo. Jestlize se tedy pomcery, které byly rozhodujici pfi
pfedchozim rozhodovéni, dosud nezménily a kjejich zméné ma dojit teprve
V budoucnu, nelze pfedchozi rozsudek zménit. To je mozné, az tato zména fakticky

nastane.**’

13 ¢ 31 odst. 2 zak. mladeze: ,, Nepodminéné odnéti svobody miize soud pro mlddez mladistvému
ulozit jen tehdy, jestlize by s ohledem na okolnosti pripadu, osobu mladistvého nebo predchozi
pouzita opatreni ulozZeni jiného trestniho opatreni zjevné nepostacovalo k dosazeni ucelu tohoto
zdakona *".

114 7atecka, E. Postaveni a tikoly Proba¢ni a media&ni sluzby. Ostrava: KEY Publishing, 2007. s. 71

15 Sotolar, A. Specifika probacniho dohledu podle zakona o soudnictvi ve vécech mladeze.
Trestnépravni revue 9/2005. s. 229

16 7atecka, E. Postaveni a tikoly Proba¢ni a mediaéni sluzby. Ostrava: KEY Publishing, 2007. s. 71

17 Sotolar, A. Specifika proba¢niho dohledu podle zakona o soudnictvi ve vécech mladeZe.
Trestnépravni revue 9/2005. s. 229

43



Pti tvorbé probacniho planu dohledu je opét dilezité, aby se dité ucastnilo
jeho ptipravy a tim si maximalné¢ uvédomilo dusledky svého provinéni. Blize
Kk tvorbé proba¢niho planu dohledu a kontrole jeho vykonu v kapitole 4.1.1

U déti mladSich 15 let je tfeba dbat velkého diirazu na vychovné plisobeni
dohledu a tim brat v tvahu 1 jiné formy zplisobu kontroly, nez je tomu u mladistvych
pachateli. Détem mladSim 15 let je mozno soudnim rozhodnutim uplné upustit od
uloZeni povinnosti dochazet na pravidelnd setkdni s probacnim ufednikem do jeho
pracovisté a nahradit tato setkani navstévami probacniho uiednika u ditéte ve Skole
nebo doma.'® Duvodi pro tuto upravu je nékolik. Jednim znich je omezeni
neucelnych zasahti do bézného denniho rezimu ditéte podrobeného dohledu a jeho
zdkonnych zastupcli. Takova setkani jsou ucelng€j$i rovnéz proto, ze umoziuji
efektivné kontrolovat plnéni podminek vykonu probacniho dohledu a 1épe se
seznamit s prostfedim, ve kterém dité Zije.'*® Dalsim divodem by mohlo byt to, Ze
setkani proba¢niho ufednika s ditétem mlad$im patnacti let na pracovisti Probacni a
mediacéni sluzby by pro néj i1 pro jeho zdkonné zastupce mohla byt piili§ zatézujici a
formalni. Tuto povinnost by proto nemél ditéti mladistvému patnacti let stanovit ani
soud.

Z povahy véci vyplyva, Ze k naplnéni ucelu probacniho dohledu je tfeba i
soucinnosti zakonnych zastupcti, v jejichz péci je dité podrobené takovému dohledu.
Vykon rozhodnuti, kterym byl nad dité¢tem vysloven dohled probac¢niho ufednika
Vv fizeni podle hlavy tfeti zdkona o soudnictvi ve vécech mladeze, pfitom muze
sméfovat 1 vaci nim, pokud brani nastoleni pravniho stavu ptedpokladaného
vykonavanym rozhodnutim. Vylou€ena navic neni ani moznost uzit vii¢i nim vhodna
opatfeni podle zdkona o roding a zdkona o socialné-pravni ochrané déti. 120

Jestlize dit€¢ mladsi patnacti let nebo trestné neodpovédny mladistvy neplni
povinnosti vyplyvajici z ulozeného proba¢niho dohledu viibec nebo je ptestal plnit,
je proba¢ni ufednik povinen toto oznamit soudu pro mladez, ktery dohled ulozil.

Zakon o soudnictvi ve vécech mladeze stanovi, Ze o poruseni podminek dohledu

18 § 93 odst. 6 zak. & 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze

"Samal, P., Valkova, H., Sotolaf, A., Hrusdkova, M., Samalova: Zakon o soudnictvi ve vécech
mladeze, 3. vydani, Praha: 2011. s. 760

120 Sotolar, A. Specifika proba¢niho dohledu podle zékona o soudnictvi ve vécech mladeze.
Trestnépravni revue 9/2005. s. 229

44



’ r v o Y. 7 121 , v v ,
musi soud pro mladez informovat ,,bez zbyte¢né¢ho odkladu‘‘.”*" Zaroven vSak zakon

o Probacni a media¢ni sluzbé umoziluje, aby pii méné zévazném poruSeni
stanovenych podminek upozornil dité mladSi patnacti let na zjiSténé nedostatky
téchto podminek bude o tom informovat soud pro mladez, ktery dohled ulozil. Vzdy
tedy bude zélezet na individualnim posouzeni zdvaznosti poruSeni stanovenych
podminek vykonu dohledu. 122

Uprava tykajici se dohledu, ale i celého Fizeni ve vécech déti mladsich 15 let
je vurcitych ohledech nedostate¢na. Opatieni, ktera mohou byt témto osobam
ulozena je mozno ulozit jen na navrh statniho zastupce, ktery se o celé véci dozvida
az po odloZeni véci policejnim orgdnem dle § 11 odst. 1 pism. d). Bezodkladné poté,
co se statni zastupitelstvi dozvi, Ze trestni stihani je nepfipustné, podava navrh na
ulozeni opatfeni. Tento navrh vSak podava k civilnimu soudu, kde se dand véc
dostava k projednani az s odstupem urcité doby (vyjimkou neni 1 rok), coz neni
z vychovného hlediska pfili§ vhodné. DalSim problémem je to, Ze PMS neni
ucastnikem fizeni a 0 dané véci ani nevi. Toto je opét nezddouci, protoze hlavné u
déti a mladistvych je tieba, aby se PMS zapojila do fizeni co nejdiive od spachaného
provinéni. V nedavné dobé také zaznél nazor, Ze PMS by v fizenich s détmi
mlad$imi 15 let neméla viibec figurovat a na jeji misto by v téchto ptipadech mél
nastoupit organ socialné-pravni ochrany déti. Tyto skutecnosti by mohly byt
podnétem k moznym zméndm jak v zakoné o soudnictvi ve vécech mladeze, tak i

trestniho radu.

4.1.2.2 Dohled u mladistvych pachateli

Opét se jedna o dohled probacniho tfednika, jenz je jednim z vychovnych
opatfeni, kterd lze nad mladistvym vyslovit jak v prib&hu fizeni pfedchazejicim
meritornimu rozhodnuti, tak i v meritornim rozhodnuti vedle trestnich a ochrannych
opatteni, pfi definitivnim a podminéném upusténi od ulozeni trestniho opatieni a
v souvislosti se zvlastnimi zpusoby fizeni, tedy v pfipadé schvaleni narovnani,

podminéného zastaveni trestniho stihdni a odstoupeni od trestniho stihdni. Zaroven

121 § 80 odst. 4 zak. ¢. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve Vécechvmlédeie
122 Samal, P., Valkova, H., Sotolak, A., Hrusdkova, M., Samalova: Zakon o soudnictvi ve vécech
mladeze, 3. vydani, Praha: 2011, s. 761
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jej lze kombinovat sostatnimi vychovnymi opatienimi, tedy s probacnim
programem, s vychovnymi povinnostmi, S vychovnymi omezenimi a s napomenutim
S V}'/strahou.123

Zakladni definice se od upravy obsazené v trestnim zakoniku mirné lisi, ucel
dohledu a povinnosti mladistvého vsak zlstavaji ve své podstaté nezménéné. Zakon
o soudnictvi ve vécech mladeze popisuje dohled probacniho ufednika v § 16 odst. 1
jako: ,,pravidelné sledovini chovani mladistvého v jeho rodiné a zpiisobu
vychovného piisobeni rodicii na néj, kontrolu dodrzovani ulozeného probacniho
programu a vychovnych povinnosti a omezeni ulozenych mladistvému soudem pro
mladez a v pripravném Fizeni statnim zastupcem nebo vyplyvajicich ze zakona a jeho
pozitivni vedeni probacnim urednikem k zZivotu v souladu se zdakonem ‘"

Proba¢ni dohled je specifickou formou c¢innosti zahrnujici v sob& prvek
kontroly, tak i pomoci a socialniho vedeni. Kontrolou je zamys$leno pravidelné
navstévovani mladistvého v jeho bydlisti, Skole a povinnost dostavovat se na
sttedisko PMS. Pomoc, poradenstvi a vedeni k fddnému zivotu je napliiovéno
pomoci vychovnych opatfeni. Jednim z vychovnych opatieni, které ma pomoci
pachateli tim, Ze na n¢j bude aktivné ptlisobit za Ucelem vytvofeni si pozitivniho
postoji ke spolecnosti je probatni program. V rdmci probacnich programil lze
pomoci i pachatelim drogové zavislym, alkoholikiim, gamblerim, apod. I probac¢ni
program lze spojit s dal§imi vychovnymi omezenimi a povinnostmi.**

§ 16 odst. 3 ZSM uvadi zdkladni povinnosti mladistvého, kterymi jsou:

- spoluprace s pracovnikem Probacni a mediacni sluzby

povinnost dostavovat se ve stanovenych lhitach na konzultace
- informovat proba¢niho ufednika o pobytu, zaméstnani, dodrZovéni
ulozenych povinnosti a omezeni
- nebranit proba¢nimu ufednikovi ve vstupu do obydli
K podmince povinnosti mladistvého dostavovat se ke konzultacim na
sttedisko PMS je tfeba uvést, ze perioda dostavovani by méla odpovidat jeho
realnym moZnostem a moznostem jeho rodic¢i, kteti by ho jako zdkonni zastupci méli

doprovazet. V potaz je zéarovein tifeba vzit i dopravni moznosti v daném regionu a

B3otolak, A. Specifika proba¢niho dohledu podle zékona o soudnictvi ve vécech mladeZe.
Trestnépravni revue 9/2005. s. 229
124 Zatecka, E. Postaveni a tikoly Proba&ni a media&ni sluzby. Ostrava: KEY Publishing, 2007. s. 72
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cenu jizdného. Dostavovani se mladistvého na stfedisko PMS ke konzultacim vSak
neni stézejni formou kontaktu mezi proba¢nim ufednikem a mladistvym pachatelem,
protoze nezbytnou soucasti vykonu probacniho dohledu nad mladistvymi jsou
predevsim pravidelné navstévy probacniho Ufednika v jejich bydlistich a provadéni
Setfeni v jejich Skolach nebo zaméstnanich. Pravé v pfirozeném prostfedi miize
probacni ufednik vyhodnotit, jak si mladistvy pachatel plni povinnosti stanovené
probacnim planem dohledu a zda nastaly urCité zmény v zivotnich pomérech a

125 \JAoue e < . v .
Néavstéva mladistvého ve Skolském zatfizeni by vSak

V postojich mladistvého.
méla byt fadné zvazena a PMS by méla zvazit kontakt s organy OSPODu. OSPOD
zpracovavaji anamnézu rodiny a prostiedi, ve kterém mladistvy vyristd a tak je
vhodné, aby tyto informace na pozadani poskytl 1 tfedniku PMS. Nadmé&rna navstéva
Skoly mladistvého mlze zvySovat zdjem spoluzakl a pedagogli o osobu pachatele a
zbytecné ho tak stigmatizovat. Mnohdy samotné vedeni skoly, pokud zjisti, ze se o
jejich casto ,,problémového*‘ zaka zajima organ typu PMS, ma tendenci jej vyloucit.
Toto by vSak bylo v rozporu se snahami PMS a celého tcelu probacniho dohledu
mladistvého co nejvice zaclenit do spolecnosti.

Disledky nedodrZeni podminek stanovenych zdkonem zékon nestanovuje, a
proto bude vzdy zaleZet na okolnostech ptipadu. ,,Obecné Ize Fici, Ze Zadné primé
dusledky v trestnépravni roviné nelze vyvozovat z nedodrZeni téchto podminek
V pripadech vysloveni dohledu samostatnym usnesenim v prubehu Fizeni pred
meritornim rozhodnutim. Fakticky dopad jejich nedodrzeni vsak mize byt i za této
situace znacny, nebot’ mohou zmarit usili mladistvého o dosazeni reseni jeho trestni
veci v ramci nékterého z odklonii od standardniho Fizeni bez uloZeni trestniho
opatfenz'”.126 Pokud doslo k definitivnimu skonceni véci a naslednému uloZeni
dohledu (narovnani, odstoupeni od trestniho stihani, upusténi od ulozeni trestniho
opatfeni apod.), tak se véc povazuje za skoncenou, nebot’ zde soud jiz jednou
pravomocné rozhodl a piipadné nedodrzeni povinnosti i zde nemtize byt jinak
sankcionovéano. Jina situace vSak nastane napf. u podminéného odlozeni vykonu

trestu odnéti svobody ¢i u podminéného upusténi od trestniho opatfeni, kdy neplnéni

stanovenych podminek muze vést k zavéru, ze se mladistvy pachatel neosveédcil a

%5 Sotolat, A. Specifika proba¢niho dohledu podle zakona o soudnictvi ve vécech mladeZe.
Trestnépravni revue 9/2005. s. 229
126 Samal, P., Valkova, H., Sotolak, A., Hrusdkova, M., Samalova: Zakon o soudnictvi ve vécech
mladeze, 3. vydani, Praha: 2011. s. 664
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muze byt rozhodnuto o vykonani podminéné ulozeného opatieni (tedy o vykonu
trestu odnéti svobody).*?’

Samotny vykon proba¢niho dohledu nad mladistvym pocina jeho nafizenim
piedsedou senatu nebo samosoudcem soudu pro mladez, pokud jde o fizeni pred

soudem.?

V ptipravném fizeni nafizuje probacni dohled statni zastupce, a to vici
piislusnému stiedisku Probadni a mediaéni sluzby.’”® Pokud je vykon proba&niho
dohledu vysloven nad mladistvym v prabéhu fizeni pfed meritornim rozhodnutim,
tak kon¢i nejpozdéji pravomocnym skonéenim fizeni meritornim rozhodnutim. Proto
shleda-li soud nebo statni zastupce divody pro dalsi vykon probac¢niho dohledu nad
mladistvym, musi jej mladistvému v meritornim rozhodnuti znovu ulozit. **
Prakticky vykon dohledu nad mladistvym se velice shoduje s dohledem nad
dospélym, at uz jde o podminky vykonu a povinnosti a omezeni obsazené
V proba¢nim planu dohledu nebo o pribézné informovani soudu o pribehu dohledu.
Porusi-li mladistvy podminky dohledu nebo soudem ulozené omezeni ¢i
povinnosti, musi o tom dle § 80 dost. 4 ZSM probacni pracovnik uvédomit soud
nebo v pfipravném fizeni statniho zastupce, a to bez zbyte¢ného odkladu. Probacni
ufednik by m¢l jednat s mladistvym oteviené a v ramci moznosti jej informovat o
obsahu zprav, které¢ o ném podava soudu nebo statnimu zéastupci, a ddt mu moZznost
se k obsahu Vyj'cidﬁt.131 ,»Rozhodné neni na misté zpravou a ndavrhem na urcitou
trestnépravni reakci reagovat na pouhou skutecnost, ze mladistvy, pripadné ani jeho
rodice, se na zakladé prvni pozvanky kjednani ve stredisku Probacni a mediacni

sluzby nedostavili k probacnimu virednikovi ‘%

Bude tedy zalezet na posouzeni
situace proba¢nim ufednikem, a pokud pujde o drobné&jsi poruSeni povinnosti, tak
ustanoveni § 80 odst. 4 a zdkon o Probacni a media¢ni sluzbé umoziuji, aby pii
mén¢ zavazném poruseni stanovenych podminek upozornil mladistvého na zjisténé
nedostatky, dal mu vystrahu a pouceni, ze v ptipadé opakovani nebo zavaznégjsiho
poruseni téchto podminek bude o tom informovat pfedsedu senatu, samosoudce nebo

statniho zastupce. Zakon nestanovuje formu vystrahy, probacni pracovnik ji mize

127 7atecka, E.: Postaveni a ukoly Proba¢ni a mediaéni sluzby. KEY Publishing, Ostrava 2007. s. 73

128 & 80 odst. 1 zak. ¢. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze

129 ¢ 75 zak. ¢. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze

130 Sotolar, A. Specifika proba¢niho dohledu podle zikona o soudnictvi ve vécech mladeze.
Trestnépravni revue 9/2005. s. 236

131 Zateckd, E. Postaveni a tikoly Proba&ni a media&ni sluzby.Ostrava: KEY Publishing, 2007. s. 75

32 Sotolat, A. Specifika proba¢niho dohledu podle zikona o soudnictvi ve v&cech mladeZe.
Trestnépravni revue 9/2005. s. 237
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sdélit ustné pii osobnim setkani s mladistvym, tak i pisemné. Zdznam o této vystraze
by mél byt ulozen ve spisu a m¢l by byt podepsan mladistvym. Zakonny zastupce,
ani obhdjce nemusi byt informovéani. Jedinou podminku, kterou pro ukladani vystrah
zékon uklada jejich pocet. Vystraha miize byt ulozena maximalné dvakrat v roce a
melo by z ni byt patrno, co mladistvy spachal véetné upozornéni, jaky postih mu za
pfipadné opétovné poruseni hrozi. Vystraha nemé povahu rozhodnuti a neni proti ni
piipustny zZadny opravny prostfedek. Pokud by se mladistvy citil byt vystrahou
dotéen, tak se muze obratit na soudce nebo statniho zastupce, ktefi mohou
proba¢niho Gfednika usmérmnit, jestlize piekro¢il své opravnéni.'

Bezprostredné po ukonceni vykonu dohledu probacni ufednik zpracuje
zavérecnou zpravu, v niz shrne veskeré informace ziskané v ramci vykonu dohledu a
své stanovisko k plnéni jeho podminek mladistvym. Proba¢ni ufednik by pfitom mél
specifikovat, které poznatky vyplyvaji z jeho vlastniho pozorovani a jaké udaje
ziskal z jinych zdroji (od samotného mladistvého, od jeho rodinnych ptislusniku,
sousedu, ucitelll, poskozeného apod.). Tuto zpravu predlozi pfislusnému predsedovi

senatu, samosoudci nebo statnimu Zeistupci.134

4.1.2.3 Dohled u pachateli blizkych véku mladistvych

Ptestoze by to bylo koncepcné nejspise vyhodnéjsi a ptivodni navrh zakona o
soudnictvi ve v€cech mladeZe s tim pocital, tak soucasna Uprava tohoto zakona tuto
problematiku neupravuje. Trestni zdkonik vSak na tuto skupinu pachatel pamatuje
v souvislosti s podminénym upusténim od potrestani s dohledem dle § 48 odst. 5 TrZ
a jinymi alternativami k trestu odnéti svobody. **Zakon nijak nedefinuje pachatele
blizkého veéku mladistvych, jde vsak o pachatele, ktery jiz prekrocil 18. rok svého
veéku a ktery je v zasad€ plné€ trestné odpovédny podle trestniho zédkoniku. Slovem
blizky je ovSem naznaceno, Ze zde nebude mozné pfili§ piekrocit v€k 18 let. Dle

soucasné vnitrostatni 1 zahrani¢ni praxe miiZeme fici, Ze pijde o osoby mezi 18. a 21.

13 Samal, P., Valkova, H., Sotolaf, A., Hrusakova, M., Samalova: Zakon o soudnictvi ve vécech
mladeze, 3. vydani, Praha: 2011, s. 668

134 Kratochvil, V. a kol. Kurs trestniho prava. Trestni pravo hmotné. Obecné &ast. 1. vydéani. Praha :
C.H. Beck, 2009, s. 595

135 Jde-li o pachatele ve véku blizkém véku mladistvych, mize soud v zajmu vyuziti vychovného
pusobeni rodiny, skoly a dalsich subjektii uloZit, a to samostatné nebo vedle primérenych omezeni a
primérenych povinnosti uvedenych v odstavci 4, téz néktera z vychovnych opatieni uvedenych

‘¢

V zdkoné o soudnictvi ve vécech mladeze za obdobného uziti podminek stanovenych pro mladistvé *".
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rokem.**

Zda na pachatele nahlizet jako na osobu blizkou véku mladistvym bude mit
zajisté ovlivnéno i tim, jestli je vzhledem k véku pachatele a jeho rozumové, mravni
a socialni vyspélosti jesté divodné ocekavat, Ze opatieni v zdkon¢ uvadéna mohou
mit na pachatele dostate¢ny vychovny viiv. B

Pokud soud podminén¢ upousti od potrestani pachatele ve véku blizkém véku
mladistvych, mize v zajmu vyuziti vychovného ptisobeni rodiny, Skoly a dalSich
subjektii ulozit, a to samostatné¢ nebo vedle pfiméfenych omezeni a povinnosti
uvedenych v § 48 odst. 3 a 4 TrZ, také néktera z vychovnych opatieni uvedenych
v zakoné o soudnictvi ve vécech mladeze za podminek stanovenych pro mladistvé
pachatele. Soud tato opatieni uklada samostatné nebo vice takovych opatieni vedle
sebe. Tato moznost rozSifuje prostor pro pisobeni na mladé pachatele v ramci
dohledtt mnohem vice, nez jak je tomu u dospélych pachateli. Vzhledem k tomu, ze
povinnost vyslovit nad dospélym pachatelem dohled proba¢niho ufednika je
obligatorn¢ spojena pifimo ze zakona s kazdym podminénym upusténim od jeho
potrestani (§ 48 odst. 2 TrZ), fakticky neptichdzi v tivahu jeho soucasné vysloveni
podle zékona o soudnictvi ve vécech mladeze, nebot’ by byly vedle sebe uloZeny dva
dohledy s velice podobnym obsahem. Ve vztahu k mladym dospélym se tedy rezim
vykonu nad nimi vysloveného dohledu fidi pravni Upravou obsaZenou v trestnim
zédkoniku a v trestnim fadu stim, Ze probihd na zakladé rozhodnuti soudu a
probaénim ufednikem zpracovaného probaéniho planu dohledu.™®® Pokud by byl
ptedpoklad, ze na pachatele blizkému véku mladistvych nebudou ptisobit rodina,
Skola a dalsi subjekty, tak jak predpoklada trestni zdkonik, neptichazelo by uziti
postupu dle § 48 odst. 5 v tivahu.

Jestlize by pachatel zavinéné zpusobil poruseni nebo nesplnéni ulozenych
opatfeni soudem, mliZze to mit pro néj stejné dusledky jako nedodrzeni podminek
vykonavaného dohledu nebo ulozenych pifiméfenych omezeni a piimétenych
povinnosti sméfujicich k vedeni tfadného Zivota ve zkuSebni dobé, tj. vydani
rozhodnuti soudu o uloZeni trestu dle § 48 odst. 6 s odivodnénim, Ze pachatel

nevyhoveél ulozenym podminkam.**

136 Zatecka, E. Postaveni a tikoly Proba&ni a media&ni sluzby. Ostrava: KEY Publishing, 2007. s. 77

137 S4mal P. a kol. Trestni zakonik, 1. vydani, Praha: C.H. Beck, 2009, s. 575

138 Sotolar, A. Specifika proba¢niho dohledu podle zakona o soudnictvi ve vécech mladeZe.
Trestnépravni revue 9/2005. s. 229

139 S4mal P. a kol. Trestni zakonik, 1. vydani, Praha: C.H. Beck, 2009, s. 578
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Trestni zakonik se o pachatelich blizkych v€ku mladistvych zminuje i na
jinych mistech v souvislosti s alternativami K trestu odnéti svobody. Jedna se o trest
domaéciho vézeni podle § 60 odst. 5, trest obecné prospésnych praci podle § 63 odst.
3, trest zédkazu pobytu podle § 75 odst. 4, podminéné odsouzeni k trestu odnéti
svobody dle § 82 odst. 3 a podminéné odsouzeni k testu odnéti svobody s dohledem
podle § 85 odst. 3.

Od pfijeti zakona o soudnictvi ve vécech mladeze uplynulo jiz vice nez 9 let a
za tu dobu doslo mezi soudy, statnimi zéastupci a probacnimi ufedniky k dosazeni
uréité miry divery, ktera se projevuje predev§im pii vypracovani probacni zpravy
pred rozhodnutim, k niz by soudy piedevsim pii ukladani alternativnich trestii mély
ptihliZet. Ze zacatku ucinnosti zdkona 218/2003 Sb. byla tato soucinnost ze strany
soudil a statnich zastupcti Casto prehlizena a nasledkem bylo to, Ze PMS nebyla
schopna vykonavat fadné svoje tkoly, které ji uklada zdkon a byl tim i maten ucel
dohledu. V soucasné dob¢ jsou nedostatky ohledné probaéniho dohledu pfedevsim ve
vztahu k détem mlad$im 15 let viz. zavér kapitoly 4.1.2.1 a také k § 75, kde zakon
ukladd povinnost PMS provadét tkony sméfujici k tomu, aby mladistvy vedl ve
zkuSebni dobé& fadny Zivot v pfipadech, kdy dohled nebyl ulozen. Neni vSak piesné
jasné, na zékladé¢ ¢eho ma PMS pusobit na mladistvého, pokud nebylo soudem
ulozeno zadné vychovné opatteni. V ostatnich pfipadech mizeme tipravu probac¢niho
dohledu u mladistvych shledavat jako dostate¢nou a pro pachatele velmi piiznivou.
Skutecnost, Ze se obvinény milZe zucastnit probacniho programu a dohledu jiz
Vv pritbéhu trestniho fizeni pied vynesenim rozhodnuti, coz mu jist¢ jen pomuze a
pfinese mnoho pozitivniho, pfispiva k naplnéni principu restorativni justice v naSem

1140
pravnim fadu.

140 Zatecka, E. Postaveni a tikoly Proba&ni a media&ni sluzby. Ostrava: KEY Publishing, 2007. s. 77
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4.2 Pojmové vymezeni alternativniho trestu

V souCasné¢ dobé neexistuje jednotna definice alternativniho trestu.
V dokumentech OSN a Rady Evropy'*! je alternativni trest chapan jako ,trest
nespojeny s odnétim svobody, ktery je soudce oprdavnén uloZit v pripadech, ve kterych
by jinak byl pachatel odsouzen k trestu odnéti svobody “*. Alternativa k trestu odnéti
svobody nesmi obsahovat zadnou ztratu svobody. Jakékoli zlepSeni trestu odnéti
svobody, jeho lepsi a humannégj$i vykon nelze chéapat jako alternativni trest. Délka
trvani alternativniho trestu musi byt imérnd spachanému trestnému cinu a trestu
odnéti svobody, ktery by jinak byl ulozen. U odsouzeného musi byt redlny
predpoklad, Ze vyhovi podminkam uloZeného alternativniho trestu.*?

,,» Pod pojmem alternativni trest se tedy tradicné chapou takové druhy trestii,
které ackoli nejsou spojeny s odnétim svobody pachatele, zarucuji naplnéni ucelu
trestu stejné, jako kdyby byl na odsouzeném vykonavan klasicky trest odnéti
svobody ““.'*

V materialech Rady Evropy se alternativni tresty déli do 3 skupin:'**

1. Opatteni modifikujici vykon uloZeného trestu odnéti svobody
- zde jde o alternativni zplsoby vykonu trestu odnéti svobody, coz
muze byt ¢astecné nebo vikendové vézeni
2. Opatieni, ktera nejsou spojena s odnétim svobody
- jsou uklddana, pokud by mohl byt uloZen trest odnéti svobody
- jde o skute¢né alternativy k trestu odnéti svobody
3. Opatieni, jez umoziuji ustoupit od ulozeného trestu odnéti svobody
nebo jiné sankce
- jde ptedevsim o odloZeni rozsudku, upusténi od potrestani a o zavazek
odsouzeného, ze bude po stanovenou dobu vést fadny Zivot a

Vv ptipadé splnéni zavazku mize soud upustit od jeho potrestani

141 I r vy . s v r v ,
Rezoluce o snizeni vézenské populace, o alternativach trestu odnéti svobody a spolecenské

reintegraci pachateld, piijatd na VII. kongresu OSN o prevenci kriminality a zachazeni s pachateli
v Milang, 1985; Evropsky seminaf o alternativach trestu odnéti svobody — Helsinky, 1987; Rezoluce
¢. (76)10 ,, Neékteré alternativni tresty k vézeni.**

142 Cernikova, Vratislava et al. Socialni ochrana. Terciarni prevence, jeji moznosti a limity. Plzef :
Ales Cengk, 2008, s. 188

13 Kuchta, J., Valkova, H. a kol. Zaklady kriminologie a trestni politiky. 1. vydéani. Praha : C.H. Beck,
2005, s. 214

144 Cernikova, Vratislava et al. Socialni ochrana. Terciarni prevence, jeji moznosti a limity. Plzef :
Ales Cengk, 2008, s. 189
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Dle Scerby'*lze alternativni tresty povazovat za zékladni typ alternativnich
opatfeni. Alternativni opatfeni déli na hmotnépravni, kam fadi alternativni tresty a
alternativy K potrestani (upusténi od potrestani a upusténi od potrestani s dohledem),
a procesnépravni, tzv. odklony v trestnim fizeni.

Stejny autor deli alternativni tresty podle uzsiho a SirSiho pojeti. V SirSim
pojeti chape alternativni tresty jako vSechny tresty nespojené s odnétim svobody.
V takovém vymezeni by do alternativnich tresti spadaly vSechny tresty z vyctu § 52
TrZ vyjma nepodminéného trestu odnéti svobody, pifestoze nckteré nelze ulozit
samostatné. Nektefi autoii sem fadi i takové sankce a opatfeni, které zcela
neeliminuji ztratu svobody (napf. vikendové vézeni).!*® V uZ§im pojeti lze
vymezovat alternativni tresty pomoci jejich hlavniho Gcelu, ¢imz se mysli ndhrada za
nepodminény trest odnéti svobody. Z tohoto pohledu spadd do kategorie
alternativnich trestd trest domaciho vézeni, trest obecné prospésnych praci, penézity
trest a podminéné odsouzeni K trestu odnéti svobody vcetné podminéného odsouzeni
K trestu odnéti svobody s dohledem. Mezi tyto alternativy k nepodminénému trestu
odnéti svobody bychom mohli zatadit také zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné
spoleCenské akce. Zvlastnost tohoto alternativniho trestu vSak spociva v tom, Ze
oproti uvedenym alternativam je ho mozno ulozit jak vedle trestu odnéti svobody, tak
1 samostatné¢. V rdmci sankcionovani mladistvych se nabizi jeSté alternativa

penézitého opatieni s podminénym odkladem vykonu.

145 Sgerba, F. Alternativni tresty a opatfeni v nové pravni tpravé. Praha: Leges, 2011, s. 31
146 Cernikové, Vratislava et al. Socialni ochrana. Terciarni prevence, jeji moznosti a limity. Plzei:
Ales Cen¢k, 2008, s. 188
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4.3 Nékteré alternativni tresty s uplatnénym probacnim

dohledem

4.3.1 Domaci vézeni

Trestni zakonik zavadi do systému trestnich sankci nové trest domaciho
vézeni. Jde o trest spocivajici v povinnosti odsouzeného zdrzovat se po dobu vykonu
tohoto trestu v ur¢eném obydli nebo jeho casti v soudem stanoveném casovém
obdobi, nebrani-li mu vtom dulezit¢ diavody, napf. vykon zaméstnani nebo
poskytnuti zdravotni péce ve zdravotnickém zatizeni v disledku jeho onemocnéni
nebo trazu.*’ Odsouzeny je povinen se zdrzovatve stanovené &asové obdobi
v uréeném obydli nebo jeho ¢asti, v pracovnich dnech, ve dnech pracovniho klidu a
pracovniho volna. Pfi stanoveni tohoto ¢asového obdobi by mél soud ptihlédnout
zejména k jeho pracovni dobé a k ¢asu pottebnému k cesté¢ do zaméstnani, k péci o
nezletilé déti a k vyfizovani nutnych osobnich a rodinnych zaleZitosti.**®

Soud jej miize ulozit az na dvé 1éta, odsuzuje-li pachatele piecinu, jestlize
vzhledem k povaze a zavaznosti spachaného piecinu a osob¢é a pomériim pachatele,
lze mit divodné za to, Ze postaci ulozZeni tohoto trestu, a to poptipadé€ i vedle jiného
trestu. Dalsi podminkou je, aby dal pachatel pisemny slib, Ze se ve stanovené dobé¢
bude zdrzovat v obydli na uréené adrese a pii vykonu kontroly poskytne veskerou
potiebnou soucinnost. 149

V piipadé, Ze se pachatel v dobé od odsouzeni do skonceni vykonu trestu
domaciho vézeni vyhyba nastupu vykonu trestu, bez zdvazného divodu porusi
sjednané podminky vykonu trestu domaciho vézeni, jinak maii vykon tohoto trestu
nebo zavinéné nevykondva ve stanovené dobé ulozeny trest, mize soud premeénit
trest domaciho vézeni nebo jeho €ast v trest odnéti svobody a rozhodnout zaroven o
zpusobu jeho Vykonu.150

V souvislosti s pfijetim trestniho zakoniku pfibyla novelou zakona o
soudnictvi ve vécech mladeze moznost uloZit trestni opatfeni domaciho vézeni.

Trestni opatfeni 1ze mladistvému za spachané provinéni ulozit dle § 24 odst. 1 pism.

17 8 60 odst. 3 zak. ¢. 40/2009 Sb. Trestni zakonik
148 & 60 odst. 4 zak. ¢. 40/2009 Sb. Trestni zakonik
149 ¢ 60 odst. 1 zak. ¢. 40/2009 Sb. Trestni zakonik
130 ¢ 61 zak. ¢. 40/2009 Sb. Trestni zakonik
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g) zakona o soudnictvi ve vécech mladeze. Vzhledem k tomu, Ze zékon o soudnictvi
ve vécech mladdeze neobsahuje vlastni upravu tohoto trestu, uZzije se uUpravy
Vv trestnim zékoniku s ohledem na to, Ze se jednd o mladistvého pachatele, jehoz
rozumovy a mravni vyvoj neni jeSt¢ zcela dokonCen a je zde tedy moznost ho
zadoucim smérem stimulovat. Mladistvému pachateli by méla byt predevSim
umoznéna ucast na aktivitach, které¢ se ptriznivé podileji na rozvoji jeho osobnosti.
UziteCna zarovenn muze byt kombinace doméciho vézeni s vhodnymi vychovnymi
opatienimi, napiiklad s urcitymi vychovnymi povinnostmi nebo s probac¢nim
dohledem. ™

S trestem domaciho vézeni se automaticky nepoji i proba¢ni dohled dle § 49-
51 TrZ. Jako probaci v $ir§im smyslu v8ak mizeme chapat vykon kontroly tohoto
trestu pracovniky Probacni a mediacni sluzby ve smyslu § 2 odst. 1 zak. o PMS.
Pachateltim, ktefi jsou ve véku blizkém véku mladistvych vSak soud miize ulozit, a to
samostatné nebo vedle pfiméfenych omezeni a pfimétenych povinnosti také néktera
vychovnd opatfeni (a tedy i dohled proba¢niho ufednika) uvedend v zédkoné o
soudnictvi ve vécech mladeze.'*

Kontrolu vykonu trestu domaciho vézeni zajistuje dle § 334 TrR Probacni a
mediacni sluzba a vykon kontroly déale v podrobnostech upravuje vyhlaska ¢.
456/2009 Sb., o kontrole vykonu trestu doméciho vézeni (dale jen Vyhlagka).'

,,Probacni urednik v ramci kontroly trestu domdciho vézeni zaméruje svou
pozornost na to, zda ulozeny trest plni sviij ucel a zda klient dodrzuje podminky
ulozené soudem nebo vyplyvajici z trestniho zdakoniku. Probacni urednik je po dobu
vykonu trestu domdciho vézeni rovnéz v kontaktu s rodinou klienta ¢i s osobami
sdilejicimi s Klientem prostory obyd/z, ve kterych odsouzeny trest vykondva. Probacni
urednik se takto snazi snizit pravdépodobnost nevhodného chovani odsouzeného po
dobu vykonu domdciho vézeni Ci sniZit riziko spachani nového trestného cinu <o 14
Probacni ufednik musi nejpozdéji na pocatku vykonu trestu doméciho vézeni poucit

cey

odsouzeného, piipadn€ i osoby Zijici s nim ve spole¢ném obydli, o omezenich

131 Kratochvil, V. a kol. Kurs trestniho prava. Trestni pravo hmotné. Obecna &ast. 1. vydani. Praha :

C.H. Beck, s. 639

192§ 60 odst. 6 zak. €. 40/2009 Sb. Trestni zdkonik

153 Metodicky postup tiedniki a asistentd PMS CR v oblasti zajisténi podkladii pro moznost uloZeni a
vykonu kontroly trestu domaciho vézeni ze dne 26. 1. 2010

154 Metodicky postup tiednikii a asistentd PMS CR v oblasti zajisténi podkladii pro moznost uloZeni a
vykonu kontroly trestu domaciho vézeni ze dne 26. 1. 2010
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spojenych s kontrolou vykonu trestu a o jeho povinnostech v rdmci soucinnosti, ke
které se pisemné zavazal (§ 3 Vyhlasky). Kvalitni pouceni odsouzeného je zakladnim
predpokladem pro uspéSny pribéh trestu domdciho vézeni a jeho kontroly. Na
probac¢niho ufednika se odsouzeny miize v pribéhu vykonu trestu domaciho vézeni
obracet s zadosti o pomoc pfi feseni situaci souvisejicich s kontrolou vykonu trestu
domaciho vézeni a ovliviuyjicich pribéh vykonu tohoto trestu. (§ 4 odst. 3 Vyhlasky).

V pocatecni fazi své prace na zajistovani vykonu kontroly trestu domaciho
vézeni zkontaktuje pracovnik PMS vedouciho potadkové sluzby daného obvodniho
oddgleni Policie CR a informuje ho o piipadu vykonu kontroly nad odsouzenym.
Timto se zajisti vzdjemna vyména potiebnych informaci. Proba¢ni ufednik miize
tento organ Policie CR také pozadat o poskytnuti asistence pii vykonu kontroly
odsouzeného.

Zajisténi vykonu kontroly trestu domaciho vézeni se déje vzhledem k tomu,
ze doposud neni k dispozici elektronicky monitoring formou naméatkovych kontrol
odsouzeného pracovnikem PMS v misté bydliSté¢ klienta. Pracovnik PMS klienta
osobné navstévuje v casovém obdobi, ve kterém je odsouzeny povinen se v obydli
zdrzovat a ten je dle § 334b TrR povinen proba¢nimu tfednikovi umoznit vstup do
mista vykonu trestu. Odsouzeny musi byt kontrolovan minimalné¢ 3x do mésice,
Vv praxi se vSak provadi az 9 kontrol. Kontrolujici proba¢ni pracovnik si tvofi plan
kontrol podle svého uvazeni s ptihlédnutim k specifikim pifipadu. Osobni namatkové
kontroly mohou byt dopliiovany i formou vzdalené kontroly (napf. telefonicky na
pevnou linku).

Podle § 2 Vyhlasky se probacni ufednik pti kontrole v misté vykonu trestu
doméaciho vézeni prokazuje sluzebnim prikazem a od odsouzeného si kdykoli
Vv pribéhu vykonu trestu domdaciho vézeni muze vyzadat doklad prokazujici jeho
totoznost.

Proba¢ni ufednik vykonava kontrolu sam, v doprovodu dalSiho
spolupracovnika ¢ za vyzadané asistence Policie CR. V noé¢nich hodinich je
stanovena povinnost vykonavat navstévu obydli klienta ve dvou.

O kazdé provedené kontrole a o kazdém osobnim jedndni s odsouzenym
sepisuje pracovnik PMS zaznam (§ 5 Vyhlasky). Pokud odsouzeny neni pfi
namatkové kontrole zastizen, ma probacni ufednik k ruce formulat ,,Sd€leni o

poruseni trestu doméciho vézeni‘‘, pomoci kterého je odsouzenému zanechavana
56



vyzva, aby ve stanoveném terminu dolozil divod poruseni vykonu trestu. Pokud
odsouzeny nema objektivni vysvétleni divodu své nepfitomnosti, je vyhodnocena
jako mateni vykonu a ucelu trestu domaciho vézeni.

Dle § 6 odst. 2 Vyhlasky probacni ufednik neprodlené¢ informuje soud o
ptfipadech poruSeni podminek vykonu trestu (tedy napf. i o poruseni uloZenych
pfiméfenych omezeni a povinnosti). Mimo to ma probac¢ni ufednik podle pokynu,
ktery ud¢€luje predseda sendtu povinnost minimalné¢ vzdy v intervalu 1x za Sest
mésict sdélovat soudu informace o prubéhu trestu domaciho vézeni.

Posledni tkon probac¢niho ufednika, a tim i ukonceni prace s odsouzenym
vramci zajistovani vykonu kontroly trestu domdaciho vézeni, je zpracovani
zavérecné zpravy o pribcéhu vykonu tohoto trestu. Zprava mize mit dvé podoby.
Bud’ se jedné o pozitivni zavér ve formé ,,Zaveére¢né zpravy o vykondni trestu‘‘ nebo
(v hor8im pfipad€) mize jit o ,,Zpravu o neplnéni povinnosti ve zkuSebni dobé nebo

nevykonani alternativniho trestu‘‘.

4.3.2 Obecné prospésné prace

,,Trest obecné prospésnych praci je alternativnim trestem umozZiujicim
pachateli méné zdvazné trestné cinnosti odcinit trestné jednani viastni aktivitou,
praci k obecné prospésnym ucelum “". 5% Tento trest miiZe byt pachateli uloZen, pokud
jej odsuzuje soud za pieCin. Jako samostatny trest mize byt tento trest ulozen,
jestlize vzhledem Kk povaze a zavaznosti spachaného pfecinu a osobé a pomérim
pachatele uloZeni jiného trestu neni tieba.”™® Vyméra trestu se pohybuje v rozsahu
50-300 hodin a odsouzeny je povinen vykonat prace osobné, bezplatné, ve svém
volném cCase a nejpozde€ji do dvou let ode dne, kdy soud natidil vykon tohoto trestu.
Pokud odsouzeny béhem vykonu trestu vede fadny Zivot, plni dal$i omezeni a
povinnosti, které mu byly uloZzené¢ soudem, pak se po vykonani trestu muze opét
zaClenit do spolecnosti bez stigmatizace zaznamem v rejstiiku tresti a bez
zptetrhanych rodinnych, pracovnich a dalSich socialnich vazeb. V opa¢ném ptipadé

je trest zménén v trest doméciho nebo v trest odnéti svobody se soucasnym

155 Stern, P., Oufednickova, L., Doubravova, D. Probace a mediace : MoZnosti feSeni trestnich ¢inu.
Praha: Portal, 2010. s. 90
156§ 62 odst. 1 zak. ¢. 40/2009 Sb. Trestni zakonik
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rozhodnutim o zpasobu jeho vykonu. Kazdd i1 jen zapocata jedna hodina
nevykonaného tretu OPP se pocitd za jeden den doméciho vézeni nebo jeden den
odnéti svobody. 157

Ani s trestem OPP se automaticky nepoji probac¢ni dohled dle § 49 az 51. Ten
muze soud vyjimecné¢ nad odsouzenym stanovit na dobu vykonu trestu nebo jeho
zbytku, i kdyz odsouzeny zavdal piiginu k pfeméng trestu.'*®

S trestem obecné prospéSnych praci je opét velice spjata prace Probacni a
mediacni sluzby. Jeji €innost lez rozd¢€lit na 2 ¢asti, a to na ¢innost stfedisek PMS
V ramci trestniho fizeni ve fazi pfed pravomocnym rozhodnutim soudu a na ¢innost
V ramci trestniho fizeni ve fazi po pravomocném rozhodnuti soudu.

Ve fazi pted pravomocnym rozhodnutim soudu probacni Ufednik po ziskani
podnétu k zahdjeni cinnosti zavede probacni spis a provede evidenci klienta.
Predevs§im na zakladé pozadavku statniho zastupce zjistuje od klienta jeho postoj
k mozZnosti uloZeni tohoto trestu a seznamuje ho s podminkami ulozeni trestu OPP a
s naslednym pribéhem jeho vykonu. Se souhlasem klienta zjiStuje také jeho
zdravotni stav. Probacni ufednik kontaktuje mozného poskytovatele mist pro vykon
trestu OPP. V piipadé¢ zajmu ze strany n¢kterého poskytovatele dojedna misto, druh a
rozsah a dobu moZzné prace. Probacni Ufednik se v této fazi snazi nejen o probacni,
ale i mediacni &innost a zapojit poskozeného pi feseni nasledki trestného &inu. ™

Ve fazi po pravomocném rozhodnuti je soudem, ktery rozhodnuti vydal,
zaslan opis tohoto rozhodnuti proba¢nimu ufednikovi. Rozhodnuti obsahuje druh,
misto vykonu obecné prospéSnych praci a pouceni o tom, Ze se ma odsouzeny
dostavit do 14 dni od oznameni tohoto rozhodnuti na stfedisko Probac¢ni a media¢ni
sluzby. O tomto rozhodnuti vyrozumi soud po nabyti jeho pravni moci ptislusné
sttedisko PMS, a zarovenl povéfi opatfenim proba¢niho ufednika kontrolou nad
vykonem trestu obecné prospesnych praci.160 Poté probac¢ni tfednik zalozi spis a
zasle klientovi pozvanku k tvodnimu jednani. U mladistvého klienta kontaktuje také

rodi¢e a spolupracuje s nimi. V této fazi dle okolnosti pfipadu probac¢ni ufednik

157§ 65 odst. 1, 2 zak. &. 40/2009 Sb. Trestni zékonik

158§ 65 odst. 3 pism. a) zak. ¢. 40/2009 Sb. Trestni zdkonik

%9 Metodicky postup tiedniki a asistent PMS CR v oblasti zajisténi podkladii pro moznost uloZeni a
vykonu kontroly trestu domaciho vézeni ze dne 26. 1. 2010 s. 2

190§ 336 odst. 1,2,3,4 zak. & 141/1961 Sb., Trestni #ad
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rovnéz zahdji kroky sméfujici ke spolupraci s poskozenym. Pii prvnim jednani
sd¢luje probacni uiednik klientovi informace ohledné¢:
e cinnosti Proba¢ni a mediacni sluzby
e podrobné jej informuje o podminkach a prabehu vykonu trestu OPP
e anabidne klientovi v ptipadé potfeby pomoc.
Probac¢ni ufednik musi ziskavat informace 1 od klienta, a to:
e postoj klienta ke spachanému ¢inu
e Casové moznosti klienta v souvislosti se zaméstnanim, studiem atd.
e dosazené vzdélani a odborné kvalifikace
e zdravotni stav a pfipadna zdravotni omezeni klienta
e piedchozi trestna ¢innost
e rodinné poméry aj. **

. Probacni urednik vyhotovi na zdklade zjistéenych informaci od klienta
zdznam o projednani podminek vykonu trestu OPP. Tento zaznam preda klientovi,
soudu a instituci jako informace o klientovi, jedno vyhotoveni zalozi do probacniho
spisu. V pripadé, Ze klient na zZidnou z pozvinek nereagoval a k projednani
podminek vykonu trestu OPP se nedostavil, informuje stredisko PMS o této
skutecnosti prislusny soud a navrhuje dalsi postup *". 162

Probac¢ni Ufednik by se m¢l zi€astnit ivodniho projednani podminek vykonu
trestu OPP u dan¢ho poskytovatele. Pokud tomu tak neni, mél by jej poskytovatel
vyrozumét, zda se klient ve 1htité 14 dni dostavil k projednani dohody o realizaci
vykonu trestu OPP. Instituce proba¢niho ufednika informuje o zahdjeni nebo
nezahdjeni vykonu trestu OPP. Pokud klient dodrzel zdkladni podminky nastupu
vykonu trestu a rovnéz trest OPP podle dohodnutého harmonogramu fadné
vykonava, probacni ufednik provadi dle potfeby, minimaln¢ jedenkrat za dva mésice
kontrolu vykonu praci. Ziskané informace zaznamenava do probac¢niho spisu.

Zjisti-li instituce, Ze odsouzeny neprovadi bez zavazného divodu uloZené
préace dle sjednaného ¢asového harmonogramu, vyrozumi o tom neprodlené stfedisko

PMS. Probac¢ni ufednik poté kontaktuje klienta, aby zjistil divody poruSeni

181 Metodicky postup stiediska PMS v ramei zajisténi moznosti ukladani a vykonu trestu obecné
prospé&snych praci z roku 2003 s. 3

162 Metodicky postup stiediska PMS v ramci zajisténi moznosti ukladani a vykonu trestu obecnd
prospé&snych praci z roku 2003 s. 4
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podminek vykonu trestu OPP. Pokud klient i pfes upozornéni naddle trest OPP
nevykonava, piislusné stfedisko MPS mu doporucené¢ do vlastnich rukou zaSle
posledni vyzvu k nastupu trestu OPP. Pokud klient do 14 dnt od pfevzeti posledni
vyzvy trest nezacne vykonavat, podava probacni ufednik soudu navrh na pieménu
trestu OPP v trest domaciho vézeni nebo trest odnéti svobody. Tento navrh mohou
podat prostfednictvim probacniho ufednika také obecni ufad nebo instituce, u nichz
jsou obecné prospesné prace vykonavany. 163

wProbacni urednik po ukonceni vykonu trestu OPP odsouzenym tuto
skutecnost pisemné oznami soudu a prilozi hodnoceni vykonu trestu OPP, které je
soucasti dohody o realizaci vykonu trestu OPP. Soucasné také informuje soud o
priibéhu vykonu trestu OPP a o plnéni pripadné soudem stanovenych primérenych
povinnosti a omezeni. Rovnez soud informuje o tom, jak klient hradil (nehradil)
zpiisobenou Skodu a jaké kroky byly ucinény v souvislosti S urovndnim narusenych
vztahii mezi odsouzenym a poSkozenym....V pripade, kdy odsouzeny trest OPP
vykonal (nebo kdy soud rozhodl o preméné trestu OPP v nepodminény trest odnéti
svobody), zasle probacni urednik poSkozenému pisemné vyrozumeni o této
skutecnosti. - *%*

Cela véc pro Probac¢ni a mediacni sluzbu kon¢i tak, Ze probacni Gfednik zjisti,
jakym zptsobem byla véc klienta soudem ukoncéena a po obdrzeni pravomocného

rozhodnuti ve véci stejnopis rozhodnuti zaloZi do proba¢niho spisu.

4.3.3 Podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody s dohledem

Trestni zékonik upravuje podminéné odsouzeni s dohledem v ustanovenich §
84 az 87 TrZ. Stejn¢ jako podminéné odsouzeni upravené v § 81 az 83 byva
zpravidla povazovano za zvlaStni formu zpro$téni vykonu trestu, ktery byl
odsouzenému uloZen, nebo za zvlastni zplisob vymeéteni trestu, anebo za zvlastni

zpusob vykonu trestu.

183 Metodicky postup stiediska PMS v ramci zajisténi moznosti ukladani a vykonu trestu obecné
prospé&snych praci z roku 2003 s. 6

184 Metodicky postup stiediska PMS v ramci zajidténi moznosti ukladani a vykonu trestu obecné
prospé&snych praci z roku 2003 s. 7

185 Qotoldt, A., Pury, F., Samal, P. Alternativni feSeni trestnich véci v praxi. Praha: C.H. Beck, 2000,
S. 276
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Podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody s dohledem lze ulozit za
splnéni podminek stanovenych pro podminéné odsouzeni v ustanoveni § 81 odst. 1.
Ten umoziiuje podminéné odlozit vykon trestu odnéti svobody nepievysujiciho tii
l1éta. Na vykon dohledu se opét uzije obdobn¢ ustanoveni § 49 az 51. ZkuSebni doba,
kterou soud pii podminéném odsouzeni s dohledem stanovi je stejnd jako u
podminéného odsouzeni a Cini jeden rok az pét let. Soud mize rovnéz podminéné
odsouzenému, kterému byl vysloven dohled, ulozit piiméfend omezeni nebo
pfiméfené povinnosti uvedené v § 48 odst. 4 smétujici k tomu, aby vedl fadny Zivot.
Zpravidla mu téz mize ulozit, aby podle svych sil nahradil skodu nebo od¢inil
nemajetkovou Gjmu, kterou trestnym Cinem zpisobil, nebo aby vydal bezdivodné
obohaceni ziskané trestnym &inem.

Pokud podminéné odsouzeny, nad nimz byl dohled vysloven, vedl ve
zkusebni dob¢ fadny zivot a vyhovél ulozenym podminkdm, vyslovi soud, ze se
osveédcil. Jinak rozhodne, a to ptipadné jiz béhem zkuSebni doby, Ze se trest vykona.
Necini-1i soud takovéto rozhodnuti do jednoho roku od uplynuti zkuSebni, aniz by na
tom mél podminéné odsouzeny vinu, mad se zato, Ze se podminéné odsouzeny
osveéd¢il. At jiz bylo vysloveno, ze se podminéné odsouzeny osvéd¢il, nebo ma-li se
zato, ze se osveédcil, hledi se na n¢j, jako by nebyl odsouzen. 167

Vykon podminéného odsouzeni k trestu odnéti svobody s dohledem upravuje
§ 330a TrR. Sledovanim chovani podminéné odsouzeného a dodrzovanim ulozenych
omezeni a povinnosti poveéfi po pravni moci rozsudku opatfenim soud proba¢niho
ufednika. Jeho Cinnost pii plnéni tohoto ukolu je upravena v zékon€ o Probac¢ni a

mediacni sluzbé. Pti vykonu dohledu nelze podminéné odsouzenému ukladat jiné

povinnosti, nez které vyplyvaji ze zdkona nebo z odsuzujiciho rozsudku.

166 & 81 odst. 1, 2 zak. €. 40/2009 Sb. Trestni zakonik
167 & 86 odst. 1, 2, 3 zak. & 40/2009 Sb. Trestni zékonik
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5. Kriminologické aspekty proba¢niho dohledu

Nejprve Kk pojmu kriminologie. PrestoZze jednotna definice pojmu
kriminologie neexistuje, 1ze ji odvodit od latinského crimen — zlo¢in a feckého logos
— zde ve smyslu uceni, tzn. uceni (véda) o zloCinu (kriminalité — zlo&innosti).**®
Kriminologii se rozumi ,,véda o kriminalité (zlocinnosti), o jejich pachatelich a
obétich a o jeji kontrole***® Velice obdobnou definici nalezneme v udebnici
Glintera Kaisera, podle kter¢ je kriminologie ,,usporadany celek empirického védeni
o zlocinu, zlocinci, negativni socialni ,,ndpadnosti‘‘ a o kontrole tohoto chovani. <70
Zuvedeného muzeme dovodit, Ze kriminologickd véda se zabyva zloCinem,
zlo¢incem a obéti zloCinu, stejné tak jako kontrolou zlocinnosti do té miry, do jaké
jde o prevenci a vykon kriminalnich sankci, prognézu a zachazeni s pachatelem

Kriminologii Ize chapat v uz$im nebo S$irSim pojeti. V uz$im pojeti se
kriminologie omezuje na empirické zkoumani zlo¢inu a osobnosti pachatele. Sifeji
pojatad kriminologick4 koncepce zahrnuje do své analyzy také empirické znalosti o
proméndch pojmu zlo¢inu (kriminalizaci a o potirdni zlo¢inu, kontrolu ostatniho
socialn€é deviantniho chovéni, stejné jako zkoumani policejnich a justinich
kontrolnich mechanismt. V ramci $irSiho vymezeni kriminologie, se k pfedmétu
kriminologie fadi té7 jevy jako alkoholismus, prostituce, extremismus apod.'”

Trestni pravo a kriminologie jsou si v mnohém podobné, ale na druhé strané
se také v mnohém li§i. Zatimco trestni pravo je povaZzovano za pravni a normativni
veédu, kriminologie je védou nepravnickou a empirickou. Zakladem této védy jsou
vybrana fakta a ziskana pozorovani, na nichZ se ovéfuji hypotézy a teorie. Empirické
pojeti znamena ,,zabyvat se spiSe fakty nez usudky a predevsim sklonit se pred silou
skutecnosti. “ "

Hlavnim ukolem kriminologie je ,,ziskdvani pevného stavu spolehlivého
védeni. "™ Za timto ucelem kriminologie shromazd’uje fakta, sbird a dokumentuje

data, ktera posléze aplikuje na dané teorie. Kriminologickd dokumentace je

108 Kuchta, J., Valkova, H. a kol. Zaklady kriminologie a trestni politiky. 1. vydani. Praha : C.H. Beck,
2005,s. 1

19 Novotny, O. zapletal, J. a kol. Kriminologie. Praha: Eurolox Bohemia, 2001. s. 11

70 Kaiser, G. Kriminologie. 1. vydéani. Praha: C.H. Beck, 1994 s. 1

Y1 Urbanové H. Probagni dohled (diplomova prace): jeho obsah a funkce p¥i vykonu trestnich sankci a
postupt. Plzen: Zapadoceska univerzita. Fakulta pravnicka. Katedra trestniho prava. s. 56

172 Kaiser, G. Kriminologie. 1. vydéani. Praha: C.H. Beck, 1994. s. 4

13 Kaiser, G. Kriminologie. 1. vydéani. Praha: C.H. Beck, 1994.s. 6
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smysluplna jen pokud se ve vykonu trestu provadi soubézny vyzkum, jehoz ukoly se
prodlouzi i na probacni. Proba¢ni Ufednici pfi vykonu dohledu vyuzivaji poznatkt
ziskanych kriminology pfi zkoumani pfiCin a podminek péachani trestnych cind.
Jednim z kol proba¢niho uiednika jiz v pfedsoudni fazi trestniho fizeni je totiz
zjistit aktudlni situaci svého klienta, informace o jeho roding, socidlnim zazemi.
Hledd motivy a divody péachéani trestné cinnosti u svého klienta. Na zdkladé¢
zjisténych skutecnosti si vytvari osobnostni profil svého klienta, ktery mu pomaha
vytvofit pro néj individudlni probaéni plan dohledu. Probacni ufednik si vede o
kazdém svém klientovi tzv. probacéni spis, ktery zalozi na zékladé trestniho spisu,
jenz je mu predlozen soudem. Obsahem spisu jsou veskeré informace a udaje, které o
svém klientovi shromdzdi. Na zdklad€ téchto informaci a skuteCnosti vede
individualng kazdy jednotlivy ptipad.'™

Proba¢ni a media¢ni sluzba vychdzi z konceptu restorativni (obnovujici)
justice. Myslenka obnovujici justice pfedstavuje novy resp. odliSny pfistup pii
hledani a uplatiiovani trestni spravedlnosti. JiZ nenahliZzi na trestny ¢in jako na
konflikt mezi pachatelem trestného €inu a statem, ale pfiblizuje proces napliovani
spravedlnosti tém, kterych se ,,trestni konflikt‘‘ bezprostredné tyka, tj. jeho aktérim
(pachatel a obét’ trestného ¢inu). Trestny €in je tedy vniman jako konfliktni socialni
udalost v lidském spolecenstvi pfedevSim mezi poskozenym a obvinénym v urcitém
prostiedi a v této roviné jsou také hledany zdroje a postupy piinasejici konsensuéalni
feSeni. Ve smyslu restorativni justice jsou ukladany také alternativni druhy trestu,
Z nichz nékteré v sob¢ probacéni dohled piimo obsahuji.

Co se tyCe sank¢ni politiky uplatiované trestnimi soudy v CRY™,
z alternativnich trestii zaznamenal nejvétsi narlst trest obecné prospénych praci, a to
z1,3 % zcelkového poctu ulozenych trestlh v roce 1996 na 17,7 v roce 2005. U
mladistvych lze pozorovat shodny trend. I statistiky vedené PMS ukazuji, ze nejvetsi
vytizenost pro tuto organizaci vroce 2001 ¢ini ve vykonavacim fizeni zajisténi
vykonu trestu obecné prospésnych praci (celkem 10.180 ptipadd; 59,1 %). Oblast

vykonu dohledii v ramci podminéného odsouzeni k trestu odnéti svobody s dohledem

74 Urbanova H. Proba¢ni dohled (diplomova prace): jeho obsah a funkce pfi vykonu trestnich sankci a
postupt. Plzen: Zapadoceska univerzita. Fakulta pravnicka. Katedra trestniho prava. s. 56

17> Kuchta, J., Valkova, H. a kol. Zaklady kriminologie a trestni politiky. 1. vydani. Praha : C.H. Beck,
2005, s. 259
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176 oy
Tato Cisla

¢ini druhé nejvétsi vytizeni za tento rok (celkem 1831 piipada, tj. 11%).
prubézné¢ vzrustala a vroce 2006 Ccinil trest obecné prospé$nych praci (13.170
ptipadt, tj. 74,3%) vytizenosti PMS, u podminéného odsouzeni k trestu odnéti
svobody s dohledem jde opét o druhé nejvétsi vytizeni za rok (2827 ptipada, 15,9
%).1"" V soucasné dobg se tyto udaje klesly mirn& pod hranici 60 %. Posledni Gdaj
uvadény probacni a media¢ni sluzbou zroku 2010 hovofi u trestu obecné
prospésnych praci o 9034 piipadech, tj. 59,3 %. U podminéného odsouzeni
s dohledem doslo viak k nartstu na 3775 piipada, tj. 24,8%. ™

Nelze presné fici, za které trestné Ciny je v praxi probacni dohled ukladan.
Byva tomu tak napf. u trestného ¢inu kradeze (§ 205 TrZ), podvodu (§ 209 TrZ),
mareni vykonu ufedniho rozhodnuti a vykazani (§ 337 TrZ), nebo zndsilnéni (§ 185
TrZ). VSeobecné by se vSak mélo jednat o méné zavazné trestné Ciny, tj. takové, za
které by bylo ulozeni nepodminéného trestu odnéti svobody nepifiméiené, a kde
k vychovnému efektu neni potieba trest odnéti svobody.

Konkrétnéjs$i tdaje poskytl odborny vyzkum trestnich a probacnich spist
osob, kterym byl pravomocné uloZzen podminény trest odnéti svobody s dohledem.
Nejcastéji tomu tak bylo za trestny ¢in kradeze, podvodu, poruSovani domovni
svobody (§ 178 TrZ) a loupeze (§ 173 TrZ), dale téZ za trestny ¢in nedovolené
vyroby a jiného naklddani s omamnymi a psychotropnimi latkami a s jedy (§ 283
TrZ), zpronevéru a ubliZeni na zdravi z nedbalosti (§ 148 TrZ). V jednocCinném
soub¢hu bylo nejcastéji posouzeno spachani trestnych c¢inli porusovani domovni
svobody a kradeze a dale trestnych Cint kradeze a poSkozovani cizi véci. Vicecinny
soubéh byl cCasty u trestnych CinG namifenych proti majetku (kradez, podvod,
zpronevéfa).’

Pro posouzeni, zda je vhodné ulozit probacni dohled, je dualezité zhodnotit
osobnost pachatele. M¢lo by se jednat o pachatele, u nichz lze doufat v napravu jiz

pouhym uloZenim dohledu a v téch piipadech, kdy by uvéznéni jen znamenalo

178 hitps://www.pmscr.cz/download/0101_1201_Statistika PMS_CR.pdf (statistické udaje PMS - stav
k 21.3. 2012)

Y7 Tabulka &. 2 v prilohové Easti

178 Tabulka ¢&. 2 v piilohové &asti

1% Rozum, J., Kotulan, P., Vujtéch, J. Vyzkum noveé zavedenych prvki probace do trestniho prava
CR. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2000. s. 37
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hrozbu deformace osobnosti pachatele vézefiskym prostiedim. '*° Aby byl tedy
dohled ukladan témto pachatelim a splnén tim ucel dohledu, tak je tfeba, aby soudy
vyuzivaly ¢innosti PMS v pfedsoudnim stadiu fizeni a nechévaly si vyhotovit tzv.
zpravu pied rozhodnutim. U mladistvych by tato forma trestu méla zabranit jejich
stigmatizaci, nebot’ projdou-li formalnim trestnim fizenim nebo jsou-li dokonce
potrestani trestem odnéti svobody, miize to u nich vyvolat pocit kiivdy a bezpravi
Z neadekvatni reakce na jejich jedndni a z nepfiméfeného postihu. 181 probacni
dohled muze byt soudem pro mladez uloZen zpravidla na zaklad¢ ptedchoziho
pedagogicko-psychologického vySetieni, téz ditéti mladSimu patnacti let, dopusti-li
se ¢inu jinak trestného.

Ze stejn¢ho vyzkumu, kterym bylo sledovéno, za které trestné ¢iny byl ulozen
trest odnéti svobody s dohledem, vyplynulo, ze byl ulozen v 89% muzim a v 11 %
zenam. Celkem se jednalo o 85 osob, ztoho bylo 8 mladistvych. Nejvice
podminénych odsouzeni k trestu odnéti svobody s dohledem bylo uloZzeno mladsim
pachatelim ve véku od 18 do 29 let. Ani jeden z odsouzenych nepiesahl vek 50 let,
Casta a soudiim se nemuselo jevit ulozeni dohledu k naplnéni Gcelu trestu nezbytné
nutné. V piekvapivé malo ptipadech byl dohled uklddan mladistvym, u kterych by
jeho ulozeni mélo pfispét k jejich resocializaci a plnit tak nejvétsi ucel. Z vyzkumu
také vyplynulo, ze dohled byl uloZen témét bez vyjimky pachatelim s nizkym
stupném vzdélani. Nejveétsi procento pachatelll bylo vyu€eno a za nimi nasledovali
pachatelé s ukoncenym zékladnim vzdélanim bez dalsi kvalifikace. Na tfetim misté
se umistili pachatelé, kteti ukoncili stfedni Skolu maturitou. Dle socioprofesniho
zatfazeni byl trest podminéného odsouzeni s dohledem nejcastéji ukladan
nezaméstnanym, pachatelim vykondvajicim dé€lnické profese a pachatelim
provozujicim podnikatelskou &innost.'®

Pokud jde o ptfedchozi krimindlni kariéru, tak je v praxi ukladan dohled
zpravidla prvotrestanym pachatelim nebo tém, kteti poruSili podminky u

podminéného odsouzeni (napf. neplatili vyzivné nebo fidili motorové vozidlo i1 po

180 Urbanové H. Proba&ni dohled (diplomova prace): jeho obsah a funkce p¥i vykonu trestnich sankci a
postupt. Plzen: Zapadoceska univerzita. Fakulta pravnicka. Katedra trestniho prava. s. 59

181 Kuchta, J., Valkova, H. a kol. Zaklady kriminologie a trestni politiky. 1. vydani. Praha : C.H. Beck,
2005, s. 289

182 Rozum, J., Kotulan, P., Vujtéch, J. Vyzkum noveé zavedenych prvki probace do trestniho prava
CR. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2000. s. 35
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odebrani fidi¢ského prikazu). Vzhledem k tomu, Ze neexistuji statistiky uvadéjici
pocet pachatelti s ulozenym dohledem, ktefi se znovu dopustili trestné ¢innosti, nelze
ucinnost proba¢niho dohledu pfesné posoudit. Ze zkuSenosti probacnich tredniki a
nekterych soudct vyplyva, ze recidiva je pomérné¢ vysokd. U trestu obecné
prospésnych praci dochazi k problémim v souvislosti S jeho naplnénim a vykonem.
Velice podobna situace je i1 u trestu domaciho vézeni. U nékterych trestnych ¢ind,
napf. u trestného ¢inu zanedbani povinné vyzivy (§ 196 TrZ) se ale dohled osvédcil,
nebot’ pachatelé musi svému proba¢nimu pracovniku nosit slozenky o zaplaceni
vyzivného, jsou tedy urCitou formou kontrolovani, a tudiz nuceni konat svoji

povinnost.

5.1 Kazuistika

Nejlepsim zpuisobem pro pochopeni naro¢nosti prace s pachatelem v ramci
proba¢niho dohledu je nazorné uvedeni piikladu z praxe. Rozhodl jsem se pro
ptipad, kdy bylo mladistvému pachateli ulozeno trestni opatfeni odnéti svobody
podminéné odlozené na zkusebni dobu s dohledem. Tuto kazuistiku jsem zpracoval
na zéklad¢ konzultace s probacni Ufednici PhDr. Zuzanou Kynclovou, kterd mi

poskytla potiebné informace k celému ptipadu.

5.1.1 Prubéh dohledu v prvnim roce

Klient Jakub, Sestnactilety student prvniho ro¢niku ucilisté oslavoval v parku
za Prahou se svymi spoluzaky konec $kolniho roku. Po vypiti n€kolika lahvi vina
zabava pokrocila a Jakub spole¢né s kamarddkou Terezou odeSel do nedalekého
altanu, kde se libali. Po chvili se Jakub zacal dotykat Terezy na intimnich partiich,
coz bylo Tereze nepiijemné a ta se pokusila odejit. To Jakub odmitl akceptovat a
nasilim Terezu pfinutil, aby ziistala a pokracoval ve svém jednani. Kdyz se Tereza
pokusila podruhé odejit, tak se Jakub roz¢ilil, udetil Terezu do obliceje a snazil se
Z ni nasilim sundat kalhoty a tri€ko, které¢ méla na sobé. Mnohem silngjs$i Jakub
pfemohl odpor drobné Terezy, ale ke styku vzhledem ke zna¢né podnapilosti Jakuba

nedoslo a ten nakonec z mista ¢inu utikd. Doma Jakub fekl bratrovi, Ze ho spole¢né

183 Urbanova H. Probagni dohled (diplomova prace): jeho obsah a funkce p¥i vykonu trestnich sankci a
postupil. Plzen: Zapadoceska univerzita. Fakulta pravnicka. Katedra trestniho prava. s. 59
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s Terezou n€kdo prepadl v parku. Druhy den si pro Jakuba pfisla policie a ten byl
obvinén z pokusu provinéni znasilnéni dle § 185 TrZ.

Tereza utrpéla silny Sok a Cetné podlitiny na hlavé 1 po téle. Vypovidala
pouze na policii a na pfipadnou mediaci ze strany Proba¢ni a mediacni sluzby
neodpovidala ona ani jeji rodice.

Jakub celého Cinu litoval a byl saim zdéSen, ¢eho je pod vlivem alkoholu
schopen. Proto zacal jesSt¢ v pfipravném fizeni z vlastni iniciativy navsStévovat
psychologa a psychiatra, ktery mu nasadil medika¢ni 1é¢bu. Jakubova matka si
pujcila penize a Jakub tak mohl zaplatit odskodné jesté pred vynesenim rozsudku.

Jakub byl uznén vinnym z pokusu provinéni znasilnéni dle § 185 TrZ a bylo
mu udéleno trestni opatfeni odnéti svobody podminéné odlozené na zkusebni dobu
s dohledem. Statni zastupkyné se odvolala, ale Méstsky soud v Praze potvrdil
rozsudek obvodniho soudu.

Jakub hned zpocatku uhradil s pomoci matky néklady fizeni a zavazal se
z brigad splacet dle moznosti dluh, ktery u ni m¢l. Tento zédvazek byl zanesen i do
probacniho planu dohledu, na kterém od pocatku spolupracoval s probac¢ni fednici.
V proba¢nim planu dohledu se Jakub zavazal ke zlepSeni prospéchu ve Skole, resp.
nemél by mit Zadné Ctyrky. Také se na zakladé omezeni soudu musel zdrzet piti
alkoholu, s ¢imz ale nemél byt problém, nebot’ stale sdm nemohl uvéfit tomu, co
provedl a také v souvislosti s medikaéni 1é¢bou, kterou bral, nebyl alkohol sluéitelny.
Aby se naucil ovladat své agresivni chovéni, dobrovolné¢ podstoupil probacni
program spocivajici v dochazeni do probacni skupiny jednou tydné na 2 hodiny.
V rdmci tohoto programu se také dvakrat ticastnil pochodu pies Brdy, kde se naucil
pracovat s mapou, buzolou a objevil pro n&j neznamy zptisob traveni volného Casu.
Do této doby téméf nevédél, jak pouzivat karimatku a spacak.

Jakub prvni ptal rok skutecné spolupracoval s probacni ufednici, plnil
jednotlivé body stanovené v proba¢nim planu dohledu, donasSel ucty, kterymi
prokazoval splaceni dluhu matce a na pololetnim vysvédceni ubyly dvé ¢tyrky. Jen o
vlasek unikl snizené zndmce z chovani, ve Skole se projevuje velice hrubé o
spoluzacich 1 ucitelich. Silvestr a jiné oslavy zvlada bez poziti alkoholu, stile se
obava svého mozného chovani. Pfi navstévé u Jakuba doma se probacni Ufednice
postupné seznamuje s Jakubovym okolim. Jakub pf#ili§ nerespektuje matku, kterd pro

n¢j neni autoritou. Nevychdzi ani s pfitelem své matky. Jakublv otec s probacni
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sluZzbou nespolupracuje a ani s Jakubem nema nejlepsi vztah. Dle nazoru probacéni
ufednice by Jakubliv otec mohl byt moznou nepiimou pfi¢inou Jakubova chovani.
Pted rozvodem s matkou ji Casto bil.

Ve druhém pilroce byl aktualizovan probacni plan dohledu. Jakub
pravdépodobné pod vlivem medika¢ni 1écby znacné piibyva na vaze a tak se zavaze,
ze zhubne a za¢ind chodit do télocvicny. Piestoze mu soud nic takového neuklada,
tak pro n¢j je to uiedné sepsany zavazek a je to o to vétsSi motivace jej splnit. Zacinaji
vSak prvni problémy. Jakub se nedostavuje na setkani s proba¢ni pracovnici a proto
je mu doruCena vystraha, kterou si nevyzvedava. Po 3 ned¢lich se dostavuje a
omlouvd, ze byl nemocny. Tyto, pravdépodobné vymluvy se vyskytuji pomérné
casto. Opousti brigaddu, protoZe ho nebavila a 1 ve Skole se zhorSuje. Na konci
Skolniho roku sniZzena znamka z chovani. Se svymi byvalymi kamarady se nestyka,
boji se, co by mu fekli, kvuli tomu, co provedl Tereze. Stalé problémy s matkou a

jejim otéimem.

5.1.2 Prubéh dohledu ve druhém roce

Do druhého roku proba¢niho dohledu vstupuje Jakub s vizi dod¢lat ucilisté a
nasledné pokraCovat v nastavbovém studiu a dodélat si maturitu, v ¢emz ho probac¢ni
ufednice podporuje.

Opét si naSel brigddu jako pomocna sila v kuchyni. Ve Skole vSak stale
nedosahuje prospéchu bez Etyfek na vysvédceni. Upind se k posilovné a zacind se
obcasné& schazet s nékterymi ze svych byvalych kamaradu.

Na nabidky mediace ze strany PMS Tereza stale neodpovida. Jakub uvedl, ze
se setkali na ulici, ale nepromluvili na sebe. Bydli nékolik set metrii od sebe.

V soucasné dobé Jakub dle moZnosti plni probacni plan dohledu a i posudky
psychologa a psychiatra nasvédcuji tomu, ze Jakub by se mohl osvédCit a po
zkuSebni dobé vést fadny zivot. Medika¢ni 1éCbu vSak bude muset pravdépodobné

brat 1 nadale.
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6. Zahranic¢ni uprava probacniho dohledu

Ze zahrani¢ni upravy jsem zvolil slovenskou tpravu, protoze je v urlitych
aspektech velice podobna té ¢eské. Na Slovensku, stejné jako v Cesku, v poslednich
letech probéhla velka zména trestniho prava. Oproti Ceské republice viak Slovensko
pfijalo i zcela novou tipravu trestniho prava procesniho, na coz v CR stéle ¢ekame a

je tteba v nejblizsich letech tuto upravu také ptijmout.

6.1 Probac¢ni dohled na Slovensku

V souvislosti s tzv. krizi trestu odnéti svobody, ktera se tyka i Slovenska,
vznikla potfeba fesit S timto souvisejici problémy. Dusledkem snah feSeni problému
tykajicich se nepodminéného trestu odnéti svobody bylo pfijeti zcela novych kodexti
trestniho prava a také zdkona o probacnich a mediacnich ufednicich, ktery jim
predchazel. Zakon ¢. 550/2003 Z. z., o probacnich a mediacnich ufednicich a o
zmeéné a doplnéni nékterych zakonl zakotvil pravni rdmec, postaveni, ptisobnost,
prava a kompetence téchto statnich ufednikd v souvislosti s trestnim fizenim.

Zakon o probacnich a mediac¢nich ufednicich charakterizuje probaci jako:184

e organizovani a vykon dohledu nad obvinénym, obZalovanym anebo

dosouzenym

e kontrolu vykonu trestu nespojeného s odnétim svobody vcetné uloZeni

povinnosti anebo omezeni

e dohled nad chovanim obvinéného v pribéhu zkuSebni doby pfi

podminéném propusténi z vykonu trestu odnéti svobody

e pomoc obvinénému v pribchu zkuSebni doby b&hem kontroly vykonu

trestll nespojenych s odnétim svobody, za ucelem vedeni fadného Zivota a
vyhovéni podminkam, které mu byly uloZeny rozhodnutim prokuratora
nebo soudu v trestnim fizeni

Proba¢ni a mediani sluzba neni vybavena rozhodovaci pravomoci. Je
postavena mimo strukturu organti ¢innych v trestnim fizeni, a to piedevSim za

ucelem jeji relativni samostatnosti. Zak. ¢. 301/2005 Z.z. Trestny poriadok fadi

184§ 2 odst. 1 pism. a) zak. & 550/2003 Z. Z. o media&nich a proba&nich tiednicich
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probacniho a mediacniho ufednika V ustanoveni § 25 za pomocnou osobu soudu
nebo organu ¢inného v trestnim fizeni.

Podstata probace, tak jak je upravena v uvedeném ustanoveni, je velmi
podobna Ceské uprave. Opét jde o konstruktivni metodu prevychovy a pozitivniho
ovlivilovani pachatele, kterd je zalozena na vzdjemné kombinaci prvkil kontroly,
poradenstvi a pomoci. Cilem je realizace dohledu soudu nad obvinénym,
obzalovanym a odsouzenym, ale hlavni pozadavek je kladen na to, aby byl pachatel
schopen v budoucnu vést bezkonfliktni zptisob Zivota a vytvofit si pozitivni vztah
K prostfedi, ve kterém zije. Dilezita je také pomoc propusténému z vykonu trestu
odnéti svobody v resocializaénim programu.

Na Slovensku se za druh probace povazuje i dohled po vykonani trestu odnéti
svobody, respektive podminéné propusténi z vykonu trestu odnéti svobody (parole)
s uréenim zkuSebni doby na jeden rok az sedm let. Toto slovenské pojeti probace je
odligné od Eeského pohledu uvedeného v kapitole tieti.'®®

Proba¢ni a mediacni ufednik vykonava svoji funkci s ohledem na specifickou
¢innost oddélené od organli socidlni pomoci, spoluprace je vSak i pfesto mezi nimi
zaddouci. Z toho divodu pii vykonu svoji funkce, povazuje-li to za uclelné,
spolupracuje sorgany socialniho zabezpeCeni, s registrovanymi cirkvemi a
nabozenskymi spole¢nostmi, se zajmovymi sdruzenimi obcanid, s nadacemi a
s dalsimi institucemi, které poskytuji vSeobecné prospésné sluzby. V souvislosti
s vykonem probace a mediace je probacni a mediacni Ufednik opravnén se obracet na
statni organy, obce, pravnické a fyzické osoby se Zadosti o poskytnuti potiebnych
udaji. V ptipadé, ze tyto subjekty bezdivodné¢ odmitnou vyhovét pozadavku
probatora a mediatora, je v zdkon¢ obsazend povinnost ptedlozit véc piislusnému
organu ¢innému v trestnim fizeni k dal$imu feseni.'®

Proba¢ni dohled se uklada pii nasledujicich trestech: Nahrazeni vazby
proba¢nim dohledem, podminec¢ny odklad vykonu trestu odnéti svobody s proba¢nim
dohledem, ponechani podminecného odsouzeni v platnosti za soucasného natizeni
probac¢niho dohledu, podminecné upusténi od potrestani mladistvého za soucastného

nafizeni probac¢niho dohledu, podmine¢né upusténi od vykonu ochranné vychovy

185 Klatik, J., Mediacia a probacia v slovenskom trestnom konani. In Knoll, V., Karhanova, M., (eds).
Nadéje pravni védy. Bykov 2007. Plzeii: Ales Cen&k, 2008. s. 539

188 § 4 odst. 1 a 2 zak. & 550/2003 Z. z. o mediagnich a probaénich tfednicich a 0 zméné a doplnéni
nékterych zakont
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mladistvého za souc¢asného natizeni probac¢niho dohledu, podmine¢ny odklad vykonu
trestu odnéti svobody mladistvého s dodateCnym natfizenim probac¢niho dohledu,
podminecny odklad vykonu trestu odnéti svobody mladistvého s probac¢nim
dohledem, nahrazeni penczitého trestu vSeobecné prospéSnou cCinnosti v ramci
proba¢niho dohledu podle § 114 odst. 3 TZ a podminecné propusténi z vykonu trestu
odnéti svobody za soucasného natizeni probac¢niho dohledu.

Z tohoto nastinéni problematiky probacniho dohledu na Slovensku je zfejmé,
Ze podstata a tkoly probace jsou po legislativni strance témet shodné s nasi pravni
upravou uvedenou v zakonech ¢. 257/2000 Sh. a ¢. 40/2009 Sb.

Podle aktudlnich zjisténi se v souCasné dobé na Slovensku pfili§ nedafi
provadét probacni ¢innost. Vinu na tomto stavu nese piedevsim financni zabezpeceni
kvalifikovanych proba¢nich ufednikii, kterych od roku 2003 (100 probacnich
ufedniktl) ubyva. V roce 2009 jich na celém Slovensku bylo 85 a celkovy pocet
prid&lenych probaci byl 7279."®" Z vyse uvedeného vyplyva, Ze pokud bude ubyvat
pocet probacnich ufedniki, kterych je jiz v soucasné dobé malo, tak miize byt

ohroZena spravna funkce celé probac¢ni a media¢ni sluzby na Slovensku.

187 http://wwwold.justice.sk/wfn.aspx?pg=1429&htm=16/1614.htm (stav ke dni 21. 3. 2012)
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7. Zavér

Ve své praci jsem se snazil vénovat oblastem probacniho dohledu, které se
tykaji alternativnich trestt.

Pti zpracovani své diplomové prace jsem cerpal informace z dostupné
literatury a zdkonnych pramenti a informace z praxe jsem ziskal pfi konzultaci dané
problematiky s pracovnici Proba¢ni a media¢ni sluzby v Praze.

Nejpodrobnéji jsem se vénoval kapitole ,,Pojem probacniho dohledu‘‘ a
,, Trestnépravni uprava probaéniho dohledu u alternativnich trestii v CR*".

Proba¢ni dohled je velice zajimavym institutem a jisté¢ by se mél do budoucna
stale vice aplikovat pfi trestdni pachateld, kterym je ukladan ncktery alternativni trest
a je predpoklad, Zze u nich bude naplnén ucel dohledu. Bylo by Zadouci, aby se
navysoval podil trestu doméciho vézeni a trestu zakazu vstupu na sportovni, kulturni
a jina spolecenska zatizeni. Tento zplsob trestdni by mél byt aplikovan predevsim na
prvopachatele, déti do 15 let a mladistvé. U déti mladSich patndcti let spatiuji ipravu
jako nejvice nevyhovujici a zdkonodarce by se mél nad touto problematikou
podrobné zamyslet. Co se ty¢e novych alternativnich trestli, tak u trestu doméaciho
veézeni praxe narazi na nedostatené personalni zabezpeceni Probacni a mediacni
sluzby, ktera zajistuje kontrolu vykonu tohoto trestu, nebot’ v Ceské republice zatim
neexistuje elektronicky monitoring osob odsouzenych k tomuto trestu. Piedevsim
Z tohoto divodu soudy prozatim nepfili§ ukladaji tento alternativni trest.

Proba¢ni a media¢ni sluZzba, kterd zajiStuje vykon vétSiny alternativnich
trestii a dohledu existuje v Ceské republice jiz 10 let a za tuto dobu se pomérné
ustalilo jeji fungovani. Také vznikla urcitd mira divéry soudl a statnich zéastupct
Kk pracovnikim probac¢ni sluzby, coz je velice zadouci pii vybéru dané alternativni
sankce. Jistym problémem ze strany Proba¢ni a mediacni sluzby je to, Ze nékteii
pracovnici probacni sluzby se v mnoha ptipadech ztotoziuji s problémy klientd a
zapominaji, ¢eho se jejich klienti dopustili a z jakych divodii jim byl dohled uloZen.
Proto jsem toho néazoru, Ze je tfeba nejen dikladné¢ zkoumat podminky, zda ma byt
n¢jaky druh alternativniho trestu ulozen Ci ne, ale téZ peclivé vybirat nové probacni
pracovniky a v neposledni fadé nové piisnéj$i zplisoby postihu pii poruSeni
probacnich podminek. Tyto nové piisnéj$i zplsoby postihu by bylo tfeba zavést

predevsim pfi ukladani vychovnych opatieni mladistvym.
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V soucasné dob¢ zatim chybi statistiky o UspéSnosti ukladéani probac¢niho
dohledu nebo recidivé pachatelti, kterym byly alternativni tresty uloZeny.
V budoucnu by bylo vhodné vytvofit tuto evidenci vytvofit.

Mém za to, Ze probacni dohled v souvislosti alternativnimi tresty jsou lepSim
feSenim nez nepodminény trest odnéti svobody. Diky plisobeni probacniho tufednika
se predev§im u mladistvych pachateli snizuje riziko recidivy a zvySuji Sance na
jejich zaclenéni do spole¢nosti. Na druhou stranu vSak uznavam, ze chovani kazdého
klienta je individudlni a nikdy nelze vyloucit moznost recidivy.

Nov¢ alternativni sankce obsazené v novém trestnim zdkoniku jsou ukladany
zatim kratce, a proto je mizeme hodnotit az s odstupem delsiho Casu. Probacni a
mediacni sluzba vSak ptisobi pomémé dlouho a proto si myslim, Ze pokud bude mit
dostate¢né financni a persondlni zabezpeceni, tak tyto sankce budou postupné

ukladany ve stejné mire, jaké dnes dosahuje trest obecné prospésSnych praci.
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Resumé

This thesis is called Probation Supervision and Its Aplication in Framework
of Alternative Sentencing. My decision on choosing the topic of my thesis was
influenced by the most recent issues surrounding this subject.

After 1989, in conjunction with political, social and economical changes
which also affected Czech law, it became clear that the primitiveness of the Czech
prison system had to be addressed as up until then, as opposed to Western countries,
it had only been familiar with prison sentencing.

The Czech Republic was inspired by these countries and the idea of
restorative justice, including elements of probation and alternative sentencing, was
introduced. That was reflected in approving the first diversion and the first
alternative sentence (community service). The need for a specialized board which
would carry out the functions of probation was recognised, and a Probation and
Mediation Servece Act 257/2000, the first of its kind in the Czech Republic, which
defines the term probation, was therefore passed. 140/1960 Criminal Code
adjustment was viewed as insufficient as well as having been influenced by the
previous regime. The Criminal Code 40/2009 was passed, extending the list of
alternative sentences to include home detention and the prohibition of entering
sports, cultural and other social events. In general, it offers a variety of methods of
dealing with the increase in crime comparison with the previous adjustment. In this
thesis the author has attempted to coherently interpret the sentence of probation
supervision as defined within the Probation and Mediation Service Act and the
Criminal Code in relation to alternative sentencing.

There are seven chapters within this thesis. The first chapter is an
introduction followed by history and the definition of probation. Chapter four,
considered by the author to be the key and the most significant part, contains
criminal aspects of supervision, and deals extensively with juvenile crime and
juvenile offenders. In this part, the author has also outlined the term ‘‘alternative
sentence‘‘ and presented some examples of alternative sentencing usually applied
together with probation supervision. A chapter called The Criminological Aspects of

Probation Supervision follows and includes case interpretation relating to juvenile
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offenders under probation supervision. The final chapter covers a brief description of

probation supervision in Slovakia which is very similar to the Czech version.
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priloha ¢. 1

celkem evidovano od poéitku do konce sled. obdobi

Absolutné
pocet pocet
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Ttoho v pripravném fizeni a fizeni pied soudem 2085 | 04.8%
v wykondvacim fizeni Po1T28 § 452%
spachano detmi 0-14 Po1004 ( 26.3%
drogova kriminalita : 130 P 34%
Extremismus P14 D4%
priloha €. 2
KRAL OFP  PUPD PO POD PP PPD  PPPD  jiné  Celkem Celkem
§45aTZ §28TZ §50TZ §G0aTZ §61TZ §B3ITL absolut. v %
1 Praha 1015 3 4 375 o B4 5 o
2 Stiedoéesky 1251 4 35 372 0 a5 2
3 Jihoéesky 967 2 B 266 0 55 1 1
4 Zipadoéesky 1291 2 3 402 1 105 2
5 Severocesky 2006 4 5 402 ] 116 ]
6 Wychodogesky 1290 2 3 265 0 131 2
7 Jihomoravsky 2495 8 5 431 2 135 2
8 Severomoravsky 2549 7 5 314 1] 1]
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Celkem v %
priloha ¢. 3
faze pripadu OPP PUPD PO POD PP PPD SPPP SOLD VOM TDV TZV oL jiné |Celkem Cell
KRA. | stiedisko absolut. v %
100 Praha a0 5 1 470 u] 144 30 u] u] 4 u]
200 Praha - wychod E 1] 1] a a
300 Ceské jovi 0 0 0 1 1
400 Plzen 5 Ja] Ja] u] 1
500 Usti nad Labem 4 0 1 0 2
600 Hradec Krilové 1 0 2 1 1
700 Brno 3 0 il u] 2
00 Ostrava 2 3 1] 4 1]
Celkem absolut.
Celkem v %
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