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00 metodicky
O vyukové médium (videoporad apod.)
O kompila¢ni
[ projektovy
Vedouci prace: Mgr. Véra Knappova, Ph.D.
Kritéria hodnoceni: (1 nejlepsi, 4 nejhorsi, N-nelze hodnotit)
A) Teoreticky zaklad prace (reSersni ¢ast)
B) Metodicky postup vypracovani prace
C) Clenéni prace (do kapitol, podkapitol, odstavcii)
D) Jazykové zpracovani prace (skladby vét, gramatika)
E) Prace s odbornou literaturou (citace)
F) Celkovy postup feSeni
G) Prace s informacemi
H) Zavéry a jejich formulace
I) Splnéni cilt prace
J) Odborny pfinos prace (pro teorii, pro praxi)
K) Spoluprace autora s vedoucim prace a katedrou
L) Piistup autora k feSeni problematiky prace
M) Celkovy dojem z prace
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Vzhledem k uvedenym skute¢nostem doporucuji ptedloZenou praci k obhajobé& pred statni
komisi.
Navrhuji klasifikovat praci klasifikaénim stupném: [ vyborné

1 velmi dobie

X dobfe

O nevyhovujici
Struc¢né zduvodnéni navrhovaného Kklasifika¢niho stupné:
V teoretické ¢asti prace nardZime na mnozstvi informaci popisujicich funkéni trénink a
Nordic walking. K dokresleni by bylo vhodné vice propojit poznatky zdravotni a fyziologické
se sportovnim vykonem. V praktické ¢asti autor uvedl dostateéné mnozstvi cviceni, ale jejich
popis je nevhodny jak z hlediska té€lovychovného nazvoslovi, tak i funk¢éniho zapojeni
jednotlivych svalovych skupin. Chybi zde metodicky prvek béh s holemi. V textu se
vyskytuje mnoZstvi stylistickych chyb, text je misty té€Zkopadny. Autor pfechazi z odborného
popisu k laickym instrukcim a doplituje o hovorova pfirovnani. V praci chybi kapitola
diskuse. Na bakalaiské praci pracoval student samostatné, nekonzultoval s vedouci préce.

Otazky a pripominky k bliZ§imu vysvétleni pii obhajobé:
Jaka je moZnost propojeni vasich cviceni s trenérskou praxi? Odkud jste ¢erpal inspiraci ke
tvorbe cvikt?

V Plzni, dne 18.8.2014

podpis/fedouciho prace




