FAKULTA PEDAGOGICKA Katedra télesné a sportovni
ZAPADOUESKE

URIVERZITY vychovy
v PLENI

OPONENTSKY POSUDEK BAKALARSKE PRACE
Akademicky rok 2013/2014

Jméno studenta: Hana Kucharova
Studijni obor: Télesna vychova a sport
Téma bakalarské prace:  Atletika jedincii télesné postiZenych, moZnosti integrace do
TV
Typ bakalarské prace O vyzkumny
X metodicky
O vyukové médium (videoporad apod.)
O kompilac¢ni
O projektovy

Oponent prace: Mgr. Vaclav Saleman, Ph.D.
Kritéria hodnoceni: (1 nejlepsi, 4 nejhor$i, N-nelze hodnotit) 1
A) Definovani cili a ukold prace O
B) Vymezeni problému, definice teoretickych vychodisek,
formulace védecké otazky O
C) Metodicky postup vypracovani O
D) Jazykové zpracovani prace (skladby vet, gramatika) X
E) Prace s odbornou literaturou (citace) O
F) Piesnost formulaci a prace s odbornym jazykem X
G) Zavéry a jejich formulace O
H) Splnéni cilii prace O
I) Formalni zpracovani prace X
J) Originalita zvoleného tématu a jeho zpracovani O
K) Odborny piinos prace (pro teorii, pro praxi) |
L) Graficka stranka prace Il
M) Celkovy dojem z prace O

OXROXOOOO00O0KXO X
O0000000ROOK Ow
XOXOOXRROOOOO O
OoooooooOooOoog Oz

Vzhledem k uvedenym skute¢nostem doporufuji predloZzenou praci k obhajobé pied statni
komisi.
Navrhuji klasifikovat praci klasifikaénim stupném: [ vyborné
O velmi dobie
O dobte
nevyhovujici
Stru¢né zdiivodnéni navrhovaného klasifika¢niho stupné:
PiedloZena bakalai'ské prace zaujme potencionalniho ¢tenafe vybérem zajimavého tématu -
integraci OTP do 8kolni TV v oblasti atletiky. Uvod prace dostate¢né nevymezuje zaméry
v oblasti teoretické ani praktické, postradam hlubsi popis fesené problematiky.
V navazujicich kapitolach chybi vymezeni problému a alespoii obecna formulace védecké
otazky.
Teoreticka ¢ast obsahuje piehledné zminky o historii, organizaci a veobecné klasifikaci
OTP. Nésleduje podrobné a piehledné tridéni atletickych disciplin OTP s ohledem na druh
postiZeni. Kapitola 1.4 potom ramcovée nastifiuje systematiku tréniku v jednotlivych
kategoriich postizeni. Kapitola 1.5 se detailné zabyva aplikovanou TV, zmitiuje cely
proces z pohledu pedagoga, potieb postizeného Zaka i celkové didaktiky integraniho
procesu, uvadi konkrétni aspekty integrace a postupy (1.6). Kapitola 2.1 patfi spiSe do
teoretcké Easti prace. Na s. 29 autorka uvadi fakt, Ze "...ne kazdy handicapovany sportovec
dokéZe své pohyby tplné ovladat...". Domnivam se, Ze pravé tato véta méla byt stéZejnim
problémem této prace! V praci je ve své podstaté popisovan atleticky trénink zdravych
sportovell s tim, Ze pokud bude aplikovan na OTP, je tfeba na tuto skutecnost brat zietel! U
néacviku jednotlivych dovednosti/schopnosti ov§em bud’ neni na télesné postiZeni bran
ztetel Zadny (béh s. 27, vytrvalost s. 29) nebo je uveden jen jeden z mnoha limitujicich
faktorti pro OTP (rychlost s. 28, koordinace s. 29). Teprve u silovych (s. 31) schopnosti
autorka ¢leni a vymezuje trénink dle druhu postiZeni. Pravé toto déleni siln€ postradam u
vSech pfedchozich subkapitol oddilu 2.2.1!
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V dalsi ¢asti piedloZené prace je uveden trénink vybranych atletickych disciplin. Jedna se o
popis pomeéme profesionalni s velkym poc¢tem specifickych vyrazi. Vycet je

z metodického hlediska spravny, ovSem jeho aplikaci na OTP - v této kapitole opé&t
nespecifikované (s. 33 - jen "podle handicapu") - shledavam za problematicky. Kapitoly
2.2.4 (ostép) a 2.2.5 (micek) zminuji specifiku nacviku OTP v minimalnim rozsahu resp.
vibec (2.2.6 - dalka).

Nemohu se zbavit pocitu, Ze praktické ¢ast je pouhou interpretaci metodiky détské atletiky
s obCasnou a velmi obecnou zminkou aplikace na OTP.

V diskuzi, kterd ma silné znaky zavéru a k vlastni diskuzi 1ze pocitat jen ¢ast posledniho
odstavce, chybi faktické zhodnoceni aplikovanych metod a jejich kladné ¢i zaporné
vysledky v praxi. Zamysleni resp. diskuzi nad tim, zda pouZité postupy a metody maji u
konkrétnich postiZzeni odezvu ¢i nikoliv neni k dispozici.

Na zékladée vySe uvedého se dovnivam, Ze cile a tikkoly prace nebyly splnény.

V textu autorka kombinuje ne€kolik cita¢nich norem (napt. s.7 a 8.)!

Graficka uprava s malymi nedostatky (odstavce s. 24-25) a jazykové zpracovani bez
vyhrad.

Posledni vyhradou z mé strany je pomémé maly objem literarnich i elektronickych zdrojt,
zahraniéni zdroje nejsou uvedeny.

Otazky a pripominky k bliZ§imu vysvétleni p¥i obhajobé:
1. Z jakého diivodu byla v praci popsana metodika nacviku jednotlivych atletickych
disciplin pouze obecné, bez ohledu na konkrétni t€lesné postizeni resp. kategorie OTP?
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