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1 UVOD

Sport se stal nedilnou soucasti dneSniho moderniho svéta. Nezalezi na tom,
zda jde o sport na vrcholové, mezinarodni urovni, kdy sportovci dosahuji
svétovych rekordu, ¢i vyhravaji olympijské medaile. Rekreacni sporty
provozuje fada lidi po celém svété a sport nas de facto provazi jiz od skolnich
let. At uz u muzud &i zen. AvSak opravdu po celém svété je sport soucasti
Zivota jak u populace muzske, tak zenske?

Staty Blizkého vychodu jsou znamy ve svété jako zemé, jejichz vira, skoro
vSude, vyznava nabozenstvi islam. Stim jsou spojeny urCité zavazky.
Zejména pak u zen. Mam na mysli napfiklad zahalovani Zen na vefejnosti
apod. A tim se dostavame k tématu této prace. Mé&, jako Zenu vyrustajici ve
stfedni Evropé, sport provazi od sedmi let. Stal se soucasti mého zivota. Pro
nas, jako pro Evropany, je naprosto bézné potkavat Zzeny pfi sportu, at' uz na
nejvys$8i mozné urovni, i jen pfi béhani u feky. Zajimalo vas nékdy i jste si
kladli otazku, jak je to se sportovci v ostatnich zemich svéta? A co tfeba
takovy Blizky vychod a Zeny sportovkyné? Ja jsem si tuto otazku polozila. A
také jsem méla hned odpovéd. Znam nékolik muslimskych zen, které délaji
sport na vrcholové urovni. Jsou jimi napfiklad volejbalové reprezentantky
Turecka, které nas jako Ceské reprezentantky skoro pokazdé porazily v utkani
a velmi Casto se turecké hracky objevovaly na stupnich vitézd. Musim
podotknout, Zze ja osobné jsem proti reprezentantkdm Turecka nehrala, ale
spoluhracky ztymu, ve kterém jsem hrala, se s vybérem Turecka utkaly.
Takze zeny-muslimky-sportovkyné tedy opravdu existuji. Pro mé, jako pro
hracku volejbalu, nebylo téZké najit tento pfiklad. AvSak co dalSi sporty? A
dalSi zemé?

Turecko je zemé, ktera je vice sekularni. Jak je to s Zenami, které sportuiji,
v ostatnich zemich Blizkého vychodu? V této praci se tedy budu zabyvat
muslimkami a sportem. Podivame-li se do historie, jisté nalezneme staty,
jejichz sportovci i sportovkyné jsou i ve svété znami.
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Prace je Clenéna do 5 kapitol, které maji své podkapitoly. Na konci kazdé
kapitoly je struéné shrnuti kapitoly. Do prvni kapitoly prace jsem si dovolila
zaradit pojem sport, vysvétlit co to je sport a jakym zplsobem se da rozdélit.
Dale je v prvni kapitole zminila pojmy olympijské hry sttedomorské hry, asijské
hry, islamské hry pro Zeny. Zaradila jsem je z toho ddvodu, Ze s timto tématem
uzce souvisi a v textu se tyto pojmy opakuji. Dale jsem povazZovala za dobré
ve strucnosti zminit historii sportu obecné a az poté jsem presla k historii
sportu na Blizkém vychodé. V této Casti prace jsem také uvedla historii sportu
Zen obecné a na Blizkém vychodé.

Druha kapitola je vénovana Turecku. Zde se opét nejdfive zabyvam historii
sportu v této zemi. Zminuiji sport v dobé predislamské a islamske, Zzeny a sport
v dobé predislamské. Dale jsou v této kapitole vyjmenované sporty, které jsou
v Turecku nejoblibenéjsi, patfi mezi né fotbal, basketbal, volejbal, wrestling
(zapas). U jednotlivych sportl uvadim jejich vznik. U tureckého fotbalu jsem
zminila i muzsky fotbal, abych ukazala silné a uspésné fotbalové muzské tymy
v porovnani s zenskym fotbalem. Podobné srovnani jsem udélala i
s basketbalem. V dalSi Casti prace jsem podobné srovnani jiz nezafazovala,
protoze staty jako iran a Saudska Arabie jsou odlisné od Turecka ve smyslu
moznosti u€astnit se sportovnich aktivit u zen. DalSi sport uvadim volejbal, zde
jsem vypsala u jednotlivych tym0 také jejich dosavadni tituly a uspéchy.
Zaradila jsem do prace uspéchy tureckych atletek a také uspéSnou mladou
sportovkyni, ktera se vénuje taekwondu. Dale jsem vypsala jednak medailové
uspéchy vS8ech sportovcl Turecka, jednak medailové uUspéchy zZen
z olympijskych her.

Ve tfeti kapitole se vénuji iranu. Na zaéatku uvadim historii sportu v tomto
regionu. Zde jsem veénovala velkou pozornost vyvoji Zenského sportu v zemi.
Bylo zajimaveé zjistit informace o tom, jak se vyvijel Zensky sport pfed iranskou
islamskou revoluci a po ni, z tohoto divodu jsem se zde rozepsala. Déle jsem
zminila iranskou reprezentantku, ktera iran reprezentovala ve sjezdu na lyZich
na olympijskych hrach v Soé&i 2014. Jeden z nejoblibené&jsich sporttl v iranu je
fotbal. Proto jsem ho do prace zafadila také. iranské fotbalistky prosluly
,Satkovou aférou”, bylo jim zakazano zucastnit se kvalifikaCniho zapasu ve



fotbale. V navaznosti na to zminuji pfibéh zeny, ktera se zacCala vénovat
vyrobé sportovnich hidzabu, popisuji zde jeji pfibéh. K tomuto tématu jsem
zaradila i pfibéh Zeny, ktera se vénuje vyrobé plavek pro muslimky, takzvané
burqgini. Kratce jsem se zminila o podobnych plavkach pro zeny, takzvané
velkini. Rozhodla jsem se tyto udaje ponechat v textu, ve kterém podavam
udaje o iranskych fotbalistkach. Informace o sportovnich hidzabech souvisi i
s iranskych Zenskym fotbalem. Poté jsem pfesSla na bojovy sport wushu, ve
kterém jsou iranské Zeny velmi uspésné a sbiraji medailova ocenéni. Jednim
z tradiénich sportd iranu je poélo, kterému se Zeny v souasné dobé& opét
zacCaly vénovat, takze jsem ho zaradila do prace. Jako zajimavost jsem uvedla
pfibéh iranské zeny, ktera se vénuje motorismu. Ktomu jsem prefadila
palestinské zavodnice, abych ukazala, ze sportovni motorismus a zeny
existuje i na Blizkém vychodé.

Posledni kapitola je vénovana Zenam ze Saudské Arabie. Nejprve jsem uvedla
pro Saudskou Arabii tradi¢ni sporty- velbloudi zavody, sokolnictvi a dostihy.
Poté jsem pfesla na téma Zeny a sport v Saudské Arabii. Saudska Arabie ma
nékolik sportovkyn, které vstoupily do historie zemé; prozatim ne vSechny
svymi sportovnimi vysledky, ale svoji uCasti na mezinarodnich soutézich.
Popsala jsem zde pfibéh saudské judistky a atletky, které se jako prvni Zeny
v historii zemé zucCastnily olympijskych her. Poté jsem predstavila Zenu, ktera
se jako prvni Arabka vySplhala na Mount Everest a posledni jsem zminila
pribéh mladé sle€ny, ktera jezdi parkur.

V praci jsem vysvétlila dulezité sportovni pojmy, které se v diplomové praci
opakovaneé vyskytovaly.

Jako primarni zdroj pro Cerpani informaci pro diplomovou praci jsem vyuZila
internetové zdroje. Vyuzila jsem predevSim internetové stranky sportovnich
klubl. Internetové stranky jsou pfedevSim v angli¢tiné. K ziskani informaci
jsem vyuzila i webové stranky narodnich sportovnich federaci dané zemé;
také stranky olympijského vybéru. Neékteré internetové odkazy jsou
v puvodnim jazyce, napfiklad v turectiné. PFfi sepisovani prace jsem
internetové stranky preloZila do Ceského, pfipadné anglického, jazyka.



V poznamkach pod ¢€arou uvadim puvodni internetové odkazy v daném
jazyce. V praci jsem vyuzila minimalni mnozstvi knih. Absence knih, které se
zabyvaji sportujicimi muslimkami, je zatim velka.

Sekundarni zdroje jsou rozhovory s Zenami, které delSi dobu pobyvaly na
Blizkém vychodé. Vzhledem k tomu, Ze se mi nepodafilo i po opakovanych
pokusech zkontaktovat zdroj ze Saudské Arabie, ktery mi mél podat informace
o zenach ze Saudské Arabie, vyuzila jsem informace od zdravotni sestficky,
ktera v Saudské Arabii stravila pracovné jeden rok.

Turecka jména jsem ponechala v jejich plvodnim znéni, u perskych a
arabskych nazvu jsem pouZila pfepis z angli¢tiny pro lepSi pfehlednost v textu.

V zavéru prace je seznam pfiloh.



2. SPORT

2.1 Definice sportu

Podle oxfordského slovniku je znéni takové: C&innost zahrnujici fyzickou
namahu a dovednosti, ve kterych jednotlivec nebo tym soutézi proti druhym."

Slovo sport jako takové ma uplny pavod v latinském slové disportare, coz
v pfekladu znamena obveseleni, rozptyleni. Ve své podstaté je skoro
nemozné urcit jen jednu definici sportu, ktera je spravna, kazdy si pod pojmem
sport pfedstavi néco jiného. Obecné vzato se sportem mysli néjaka pohybova
aktivita, ktera se da zméfit, porovnat. Pod pojmem sport se kazdému muze
zobrazit jiny obrazek. Nékdo si pod pojmem sport vybavi €innost, ktera v ném
vyvolava pocity dfin a néfeho, co je pro néj tézké a narocné. U dalSiho
Clovéka muize slovo sport znamenat relaxaci, odreagovani a zabavu. Pro
dalSiho Clovéka znamena sport zivotni styl a kone¢né pro nékoho je to jeho
obZiva, jeho Zivot.

Sport se déli do nékolika skupin, které rozepisuji nize, abychom se lépe
zorientovali.

2.1.1 Vrcholovy sport na urovni profesionalni nebo poloprofesionalni

Do této kategorie se zafrazuji sportovci, ktefi denné trénuji, takzvané ,na plny
uvazek®. Sportovni klani, zavody nebo soutéze probihaji na mezinarodni
drovni, pfipadné na narodni trovni.?

! Oxford Dictionaries. Sport. [online]. Oxford Dictionaries [ cit.2014-04—-05] Dostupné z:
http://www.oxforddictionaries.com/definition/english/sport
2 Krawczyk 2004, s. 96.



2.1.2 Vykonnostni vrcholovy sport

Do této kategorie spadaji sportovci, ktefi se pravidelné vénuji tréninku
v fadech desitek hodin v tydnu. Tito sportovci jsou registrovani ve sportovnim

svazu daného sportu a zucastnuji se soutézi.’

2.1.3 Zajmovy rekreacni sport

Do této kategorie spadaji sportovci, ktefi vénuji sportu rozsahové nékolik
hodin tydné&, nebyvaji nikde registrovani, pfipadné se jedna o amatérske
soutéze. Do této Casti spadaji sporty, které lidé vykonavaji ve svém volném

case.*

2.1.4 Alternativni sporty

Tyto sporty v sobé kombinuji jednak prvky organizovaného sportu pevnych
pravidel téchto sportl, jednak masovych sportd. U téchto sportl neni specialni
omezeni, mohou se jim vénovat vSichni. Jedna se napfiklad o snowboarding,
vysokohorské lezeni atd.”

2.1.5 Kolektivni sport

PFi kolektivnich sportech proti sobé nastupuje kolektiv hracu na jedné strané
(napf. volejbal), na druhé protihraCové strané také Kkolektiv hraca.
V kolektivnich sportech zalezi predevsim na souhie daného tymu, ktery bojuje
proti protihra€lim na strané druhé. Mezi nejoblibenéjsi kolektivni sporty na
svété patfi fotbal, hokej, hazena.

®  Sekot, 2006, s. 58.
¢ Coakley, 2001, s. 94.
> Sekot, 2006, s. 61.



2.1.6 Individualni sport

Zde nastupuje vzdy jednotlivec proti jednotlivci pfi sportovnim klani. Mezi

e

2.2 Olympijské hry

Recké olympijské hry jsou pfedchidcem souéasnych olympijskych her. Prvni
olympijské hry se konaly v roce 776 pf.n.l., hry byly konany na pocest boha
Dia a jejich zakladatelem byl Herakles. Her se mohli zuc€astnit pouze muzi,
kazdy svobodny Rek, zeny nemély pfistup do hledisté¢ a dokonce vdané Zen
nemély pfistup k samotné Olympii. Nicméné Zeny mély svou vlastni
olympiadu, ktera se jmenovala Héraia a soutézily v béhu. Novodobé
olympijské hry se konaly v roce 1896 v Recku. Je to pro vSechny sportovce
nejvyznamnéjsi sportovni udalost na svété. Konaji se jednou za Ctyfi roky
(kromé let 1916, 1940, 1944, kdy byl svétové valky) v riznych zemich svéta.
Existuji letni olympijské hry, které se pravé v novodobé historii konaji od roku
1896. Posledni letni olympijské hry probéhly v roce 2012 v Londyné, v roce
2016 se uskutecni v brazilském Rio de Janieru. Zimni olympijské hry se konaji
od roku 1924. V roce 2014 se zimni olympijské hry uskuteCnily v ruském Soci,
v roce 2018 je poradatelskou zemi Jizni Korea a mésto Pchjongéchang.®

2.3 Islamské hry pro zeny

Tyto pozoruhodné mezinarodni hry pro muslimské Zeny predstavuji
multikulturni udalost ve sportu, kterou pofada Islamska federace Zenského
sportu (v anglickém nazvu ma zkratku (IFWS). Jsou organizované podobné
jako olympijské hry a jsou urCené pouze jen zenam. Umoznuji jim tak pfistup
na hry a soutézit ve sportech, kterych by se za normalnich okolnosti nemohly
zucastnit kvlli ndbozenskym a kulturnim odliSnostem. Tyto hry pfedstavuji pro
muslimky moznost zucastnit se velmi prestizni sportovni akce ze strachu

6

History. Olympijské hry. [online]. History [ cit.2014-04—23] Dostupné z:
http://www.history.com/topics/olympic-games
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z nedodrZeni zakonl své zemé&. Prvni hry se konaly uZ v roce 1993 v iranu,
dale pak jesté v letech 1997, 2001, 2005. Islamské hry pro Zeny se konaji také
jednou za Ctyfi roky.” Cilem téchto her je také inspirovat muslimské Zeny
k dosazeni konkurenceschopnosti na regionalni, kontinentalni, svétove,
kontinentalni, svétové a olympijské. Téchto her se také zucastnily
nemuslimské staty, napfiklad v roce 2001 mély pfistup na hry zavodnice
z Velké Britanie.®

2.4. Stredomorské hry (Mediterranean Games)

V praci jsou zmiflované uspéchy sportovkyn, které se zucastnily
Stfedomofrskych her. Jak jiz samotny nazev naznacuje, tyto hry jsou uréené
pro stat, které omyva Stfedozemni mofe.

Prvni uskuteénéné Stfedomoriské hry se uskuteénily v roce 1951 v Egypté v
Alexandrii, neoficialni pak probé&hly v roce 1949 v Turecku v Istanbulu.’

Afriku reprezentuji tyto staty: Alzirsko, Libye, Egypt, Maroko a Tunisko;
z asijské casti Libanon a Syrie; evropské staty jsou tyto: Albanie, Andorra,
Bosna a Hercegovina, Cerna Hora, Francie, Chorvatsko, Italie, Kypr, Malta,
Monako, Recko, San Marino, Srbsko, Slovinsko, Spanélsko a Turecko.

7 Muslim Women's Sport Foundation. Islamic Games. [online]. Muslim Women’s Sport Foundation.

[cit.2014-04—-27] Dostupné z: http://www.mwsf.org.uk/islamic_games.html
The Guardian, Anvari, H. (2001). Games beneath the veil uncovered. [online]. The Guardian
[ cit.2014-04—-27] Dostupné z: http://www.theguardian.com/sport/2001/oct/26/religion.world
° Gbrathletics. Mediterranean Games. [online]. Gbrathletics][ cit.2014-04—25] Dostupné z:
http://www.gbrathletics.com/ic/mg.htm
10 Gbrathletics. Mediterranean Games. [online]. Gbrathletics| cit.2014-04—-25] Dostupné z:
http://www.gbrathletics.com/ic/mg.htm
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2.5. Asijské hry

Po olympijskych hrach patfi asijské hry mezi nejvétsi sportovni udalost na
svété. Asijské hry jsou nejprestiznéjSi udalosti pofadanou olympijskym
vyborem Asie. | vtomto pfipadé se hry pofadaji jednou za Ctyfi roky, v roce
2014 prob&hnou asijské hry ve mésté Incheon v Jizni Korey. Uplné& prvni
asijské hry se konaly se vroce 1951 v Indii v Novém Dili, vtomto roce se
zU&astnilo 11 stath v Sesti sportech. Posledni asijské hry se konaly v Ciné

v Guangzhou, kde se predstavilo 45 statli ve 42 sportech.™

' Olympic Council of Asia. Asian Games. [online]. Olympic Council of Asia Game [ cit.2014-04—26]
Dostupné z: http://www.ocasia.org/Game/GamesL1.aspx?9QoyDIQEWPeJ2ChZBk5tvA==
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3 HISTORIE SPORTU NA BLiZKEM VYCHODE

Prvni zminky o sportu na Blizkém vychodé pochazeji z doby 6000 let pF.n.l.
Jedna se o neolitické skalni uméni, které bylo nalezeno v Jeskyni plavcu ve
Wadi Sura. Pobliz Gilf Kebir v Libyi byl nalezen dikaz o plavani a lukostfelbé,
které byly praktikovany jiz 6000 let pf.n.l."?

Podivame-li se na dalSi obdobi v historii Blizké vychodu, najdeme dalSi
zminky o sportu v tomto regionu. Pfikladem mohou byt prezentace zapasnikl
na kamennych deskach, které se datuji do obdobi sumerské civilizace.™
Zobrazeni zapasnikl muzZeme vysledovat na uzemi dnedniho Irdku. Se
zapasnictvim a jeho zobrazenim se setkavame v Eposu o GilameSovi, kdy se

Gilgame$ utkal v boxu s Enkiduem.™

Monumenty faraonu, které byly nalezeny v Beni Hasan (archeologické
nalezisté z obdobi Stfedni fiSe) datujici se k roku 2000 pf¥.n.l., zobrazuji vétsi
mnozstvi sportiu. Jedna se o zapas, vzpirani, skok do dalky, plavani,
veslovani, stfelba, hod ostépem, skok do vysky, rybolov a atletiku. Dale jsou
vyobrazeny miCové sporty, které patfily k dobfe rozvijejicim se sportim ve
starovékém Egypté. Casnéjsi ztvarnéni postavy, které zobrazuji zapasniky,
byly nalezeny v hrobce Khnumhotepa (starovéky egyptsky kralovsky ufednik)
a Niankhknuma (starovéky egyptsky kralovsky ufednik) v Sakkare, datovany
jsou k roku 2400 pfi.n.L."™°

Mezi starovéké perské sporty patfi tradiéni iranské bojové uméni zurchane.™
Ve starovéké Persii vznikly sport pélo."

2 Gyéz6 Voros, 2007, s. 39

B Harriet Craford, 2004, 247.

4 Myty a skute¢nost (2006). Epos o Gilgamesovi [online]. Myty a skute¢nost [ cit.2014-04-08]
Dostupné z: http://www.myty.cz/view.php?cisloclanku=2007040020

1 Egyptian Monuments. Beni Hasan [online]. Myty a skutecnost [ cit.2014-04—08] Dostupné z:
http://egyptsites.wordpress.com/2009/02/14/beni-hasan/

¢ Payvand Iran News (2006). Iranian Zurkhaneh Sports to be Studie dat British Academy. [online].

Payvand Iran News [ cit.2014-04—08] Dostupné z: http://www.payvand.com/news/06/apr/1064.html
Iranian Chamber Society. Sport in Iran. [online]. Iranian Chambers Society [ cit.2014-04—08]

Dostupné z: http://www.iranchamber.com/sport/chogan/chogan_history.php

17



13

3.1 Historie sportu zen

V minulosti se soutéze Zen nesetkavaly s priznivou reakci, byly odsuzovany.
Obecné se Zzeny nesmeély zucCasthovat velkych soutézi, pfikladem mohou byt
olympijské hry v roce 1896. Dvacaté stoleti vSak znamenalo jisté uvolnéni a
pokrok v uCasti Zen ve sportu, i kdyZz ucast nebyla nijak zavratna. Masové
zapojeni zZen do sportu tihlo k takovym sportim jako je plavani, aerobik.
Obecné se da konstatovat, Ze narust ucasti zen ve sportu souvisi s usilim o
vétsim pravu Zen obecng.™

3.4.1 Sport a muslimské zeny

Sport by mél byt zdrojem nejen zabavy a rekreace, ale je také dobry pro
udrzeni zdravého zivotniho stylu. Takto sport popisuje islam. Sam Prorok
Mohammed doporucuje sporty jako je plavani, jizda na koni, béh nebo tfeba
lukostfelba. Obecna ustanoveni vislamu nefika, Zze by se zeny nemély
zucastnit sportu. Nicméné je potfeba se podivat, v jaké konkrétni muslimské
spoleCnosti se zena momentalné nachazi, kde je ucCast pfi sportu nepovolena.
Z toho vyplyva, ze postaveni zen vici spotu se odviji od toho, o jakou zemi se
jedna, o spoleCenskou tfidu kulturu a dalSi. Pro nékteré Zeny muslimky neni
problém provozovat sport, nesetkavaji se s prekazkami. Pfikladem muize byt
turecky narodni volejbalovy tym nebo i turecké volejbalové tymy obecné, které
jsou uspésné nejen v utkanich vramci domaci ligy, ale i na mezinarodni
scéné. Pro ostatni muslimky vS8ak muze vzniknout problém v pfipadé, Ze chtéji
provozovat uréity typ sportu. Tyto prekazky predstavuji oble¢eni™. V dne$nim
vrcholovém sportu, od individualnich sportl po tymové, hraje vyznamnou roli
obleCeni. V podstaté na kazdych vrcholovych akcich svéta (olympijské hry,
mistrovstvi svéta, sveétove ligy atd.) padaji svétoveé Ci mistni (napfiklad rekordy
daného stadionu, okruhu atd.) rekordy. Neustale se hranice a vykonnost
sportovcu posouva dale. A vyvoj obleCeni jde ruku v ruce stim. V pfipadé
muslimek, které v ramci své viry musi mit zahalené télo, bohuzel ztraci na

¥ http://www.wisemuslimwomen.org/currentissues/sports/ 23.4.
9 http://www.wisemuslimwomen.org/currentissues/sports/ 23.4.
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vykonnosti podle mého nazoru. Vezmeme-li napfiklad atletiku-béh, obleceni je
v tomto pfipadé ,na obtiz“ z toho dlvodu, Ze pfi béhu vznika vétsi odpor, to
muUze znamenat zpomaleni pfi béhu, takZe tim vznika nevyhoda bézce oproti
ostatnim, ktefi jsou oble€eni do klasického atletického oble€eni (bud elasticka
kombinéza, nebo dvoudilny dres; trenky a dres), které je pfiléhavé na télo. Tim
vznika co nejmensSi odpor vzduchu, ktery by sniZzoval rychlost bézce. Vice
obleCeni znemoznuje lepsi vykony napfiklad ve skoku do vysky Ci ve skoku o
tyCi, kde kolikrat rozhoduji milimetry k pfekonani prekazky. Z téchto uvedenych
ddvodu povazuji zatim za nemozné, aby muslimky, které musi byt zahalené,
mohly ve svétové konkurenci uspét a dosahnout na nejvysSsi umisténi.

Existuji vSak sporty, které jsou pro muslimské Zeny pfijatelné i v ramci jejich
viry. Jedna se napfiklad o sporty jako je lyzovani nebo bojové umeéni. Pfi
téchto sportech nemusi muslimky feSit svlij odév, nebot vétSinou jsou celé
zahalené. Pfikladem muUzZe byt iranska lyzarka Marjan Klahor, ktera se
zUcastnila zimnich olympijskych her 2010 ve Vancouveru.?

Existuji také rozdilné pfistupy nékterych mezinarodnich sportovnich organu.
Mezinarodni fotbalova asociace, znama pod zkratkou FIFA, vydala prohlaseni,
Ze hracova vystroj nesmi mit politické nebo nabozenské znaky.?' V dusledku
toho byl z olympijskych her pro mladez vylougen divé&i fotbalovy tym z iranu.?
Naopak mezinarodni asociace boxu (IBA) povoluje Zzenam nosit odév, ktery
souhlasi s jejich virou.?

Mezi dalSi problémy, se kterymi se muslimky mohou setkat v ramci své viry,
patfi sportovani béhem obdobi ramadanu.** Jedna-li se o sport na vrcholové
arovni, byva naro¢na priprava tréninku pfed soutézi &i zapasem. Obecné
tréninky jednotlived a tymd jsou vétSinou dosti naroCné. V pfipadé Zze
dodrzujete ramadan, je prakticky nemozné zvladnout naroénou fyzickou

2 http://www.wisemuslimwomen.org/currentissues/sports/ 23.4.

2 Eurosport (2011). World Football - Iran and FIFA clash over hijab kit. [online]. Eurosport [ cit.2014-
04-23]
Dostupné z: https://uk.eurosport.yahoo.com/07062011/58/world-football-iran-fifa-clash-hijab-kit.html
2 Hindustan Times (2010). Iran girls barred from Singapore Youth Olympics for wearing hijab
[online]. Hindustan Times [ cit.2014-04—23] Dostupné z: http://www.highbeam.com/doc/1P3-
2003290201.html
http://www.wisemuslimwomen.org/currentissues/sports/ 23.4
http://www.wisemuslimwomen.org/currentissues/sports/ 23.4.
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pfipravu a dodrzovat ramadan. Pokud vSak vynechate tréninky a pfipravu jako
takovou, at’ uz trénujete na blizici se soutéz, utkani, nebo se soustredite na
vrcholovou akci v sezoné, muze byt velmi tézké dostat se zpét do
tréninkového tempa, jako pred vypadkem.

V nékterych muslimskych zemich neni mozno se intenzivhé vénovat sportu
vzhledem k povinnostem Zen i déti v dUsledku kulturnich a naboZenskych

dtvoda.?®

= http://www.wisemuslimwomen.org/currentissues/sports/ 23.4.
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4 TURECKO

4.1. Historie sportu v Turecku

4.1.1 Sport v dobé predislamské

V tomto obdobi dikazy naznacuiji, Ze sport byl velmi obliben a byl také velmi
rozmanity. R€eni ,silngjsi prezije“ odkazuje tedy i na zpUsob Zivota tehdejsi
doby, zaroven i na formu praktikovanych sportd. Mezi oblibené sporty patfily
bojoveé formy her a pohybové aktivity obecné, které provozovali jak muzi, tak
zeny. Jako pfiklad mizeme uvést lukostielbu, jezdectvi, zapas a cirit, také
jereed (tradi¢ni turecky jezdecky sport, kdy proti sobé soupefi dva tymy a
cilem je trefit soupefe do téla pomoci dievéného ostépu).?

Sportovni kultura v Turecku béhem predislamského obdobi zahrnovala
predevsim tfi hlavni sporty pro soutéze: lukostrelba, jereed, wrestling (bojovy
sport nebo také jinak feCeno zapas). Lukostfelba pak patfila k nejCastéji
provozovanym sportum. Vénovala se ji jak bohatSi vrstva, tak chudSi vrstva
obyvatel. Pro nejlepSi stfelce byla pfipravena odména a pocta. Zaroven byl
tento sport bran i jako zabava.?’

4.1.1.1 Zeny v predislamské dobé

Zeny se v této dob& mohly zapojovat do sport(i, t&3ily se rozsahlé svobody, co
se tyka sportu. Spole¢né s muzi soutézili v lukostfelbé. Bok po boku s muzZi
lovili a bojovali. Také se zuCastfiovaly soutézi v lukostrelbé. Zminky o zenach,
které sportuji a pouzivaji luk, je v eposu Dede Korkut, v niz se li€i, jak Lady
Burla, co by khakan manzelka, pomohla zachranit svého syna od nepfitele

**  The Sport Journal (2008). Sport in Turkey in the Pre- Islamic Period [online]. The Sport Journal
[ cit.2014-04-08]
Dostupné z: http://thesportjournal.org/article/category/sports-history/

? The Sport Journal (2008). Sport in Turkey in the Pre- Islamic Period [online]. The Sport Journal
[ cit.2014-04—08] Dostupné z: http://thesportjournal.org/article/category/sports-history/
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pomoci Sipky a mecCe a sama tak zahnala bliZici se hrozbu.?® Sportovci se tésili
velké ucté, Zeny i muzi byli zobrazovani pomoci figurek a figurovali tak
v mnoha aspektech zivota. Sport cirit byl velmi obliben mezi koCovnymi Turky.
Tento sport byl vlastné uzce spjat s lovem, tedy obzivou pro lidi. Cirit o$tép byl
vyroben ze dfeva nebo kovu a byl navrzen tak, aby s nim mohli lidé ulovit zvér.
V dobach valek tento ostép pouzivali i na boj ,muz proti muzi“. Tento sport
vyzadoval velmi tvrdou pfipravu, pokud v ném chtél byt Clovék zdatny, musel
cvidit predevS§im ruku, aby byl schopny vyhravat.®*® Podivame-li se na
samotnou hru, cirit patfil k nejnebezpecénéjsim sportam.*

Toto obdobi patfi vSak k malo dokumentovanym.

4.1.2. Sport v islamském obdobi

Sport tehdejsi doby byl vyrazné ovlivnén kulturnimi zvyky a moralnimi kodexy
islamu praktikujici na Blizkém vychodé. Sport byl v této dobé povolen jen
muzam, sport se stal vysadou bohatych a politicky silnych jedincu. Mezi
nejoblibenéjSi sporty stale patfila lukostrelba, jizda na koni, zapas a cirit.
Z SirSiho hlediska, v 19. Stoleti méli podil na vytvareni sportu evropsti
diplomaté. Pokrok sportu v Turecku byl vSak problematicky, byl ovlivhén
narodnimi, politickymi i ekonomicko-socialnimi problémy. Nicméné tyto
problémy se netykaly jen Turecka jako takového, jedna se i o dalSi staty této
oblasti.*'

Obecné hry a razné druhy sportld byly velmi vyznamné v Zivoté tureckého

vvvvvv

nedostali ,vefejné” jméno, pokud se nevyznamenali v atletice. V dobach pred

% The Sport Journal (2008). Sport in Turkey in the Pre- Islamic Period [online]. The Sport Journal
[ cit.2014-04—08] Dostupné z: http://thesportjournal.org/article/category/sports-history/

» The Sport Journal (2008). Sport in Turkey in the Pre- Islamic Period [online]. The Sport Journal
[ cit.2014-04—08] Dostupné z: http://thesportjournal.org/article/category/sports-history/

% The Sport Journal (2008). Sport in Turkey in the Pre- Islamic Period [online]. The Sport Journal
[ cit.2014-04—-08] Dostupné z: http://thesportjournal.org/article/category/sports-history/

3 The Sport Journal (2008). Sport in Turkey in the Pre- Islamic Period [online]. The Sport Journal
[ cit.2014-04—08] Dostupné z: http://thesportjournal.org/article/category/sports-history/
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islamem byly sportovni aktivity povazovany za urcity vyraz tureckého
naboZenstvi, uméni nebo lasky.*?

Informace o sportujicich lidech v Turecku doklada fada literarnich dél.
Pfikladem muaze byt kniha Dede Korkut, kde je zmifiovan pfibéh, ktery
popisuje pfibéh turecké divky, ktera slouzi jako hospodyné princezny Chichek.
Proto, aby princ, jemuz se zminéna princezna libi, se musi utkat s onou
hospodyrikou, aby si tak vydobyl pfileZitost setkat se s princeznou® , kterou
zminuje ve svém dile pan Lewis, kde ho hospodynka vybizi k poméreni sil.
Maji se spolu utkat ve stfelbé z luku, jizdé na koni a v zapase. Princ nakonec
hospodyni porazi.*

vvvvvv

pozornost. V minulych dobach se také sportovci, ktefi se jiz zuCastriovali
utkani a soutéZzi na mezinarodni Urovni, nemohli rovnat svym soupeflim
z ostatnich, vyspélejSich zemi. Pfikladem je autor &lanku Sport in Turkey in
the Pre-Islamic Period pan Ergun Yurdadon, ktery popisuje osobni setkani se
sportovci na vrcholové urovni. On sam byl reprezentacni atlet narodniho
tureckého tymu a sam osobné zazil realitu v technologickém handicapu
Turecka. Na mezinarodnich soutézich, kterych se zucastnil v letech 1975 a
1982, se setkal se soupefi ze Zapadu, ktefi méli po technické strance Spi¢kové
bézecké boty. On si nemohl dovolit ani boty s hroty (tretry, jsou to specialné
uzplsobené boty pro béh).%

32 The Sport Journal (2008). Sport in Turkey in the Pre- Islamic Period [online]. The Sport Journal
[ cit.2014-04—08] Dostupné z: http://thesportjournal.org/article/category/sports-history/

% The Sport Journal (2008). Sport in Turkey in the Pre- Islamic Period [online]. The Sport Journal
[ cit.2014-04—-08] Dostupné z: http://thesportjournal.org/article/category/sports-history/

% The Sport Journal (2008). Sport in Turkey in the Pre- Islamic Period [online]. The Sport Journal
[ cit.2014-04—-08] Dostupné z: http://thesportjournal.org/article/category/sports-history/

* The Sport Journal (2008). Sport in Turkey in the Pre- Islamic Period [online]. The Sport Journal
[ cit.2014-04—08] Dostupné z: http://thesportjournal.org/article/category/sports-history/
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4.2 Turecké sporty

Mezi nejoblibenéjSi sporty v Turecku patfi fotbal, basketbal, wrestling a
volejbal.

4.2.1 Wrestling

Wrestling je jeden z nejoblibenéjSich sportl v Turecku. Jak jiz bylo zminéno,

vvvvvv

ziskali turecti sportovci velké mnozstvi zlatych medaili.

V tradiénim tureckém wrestlingu se utkaji dva muzi i chlapci. Jejich télo je
pokryté olejem, maji na sobé specialni kalhoty a vrSek téla je bez oSaceni. Od
roku 1640 se nejlepsi zapasnici utkaji na narodnim Sampionatu ve wrestlingu.
Zapasy probihaji na louce v blizkosti mésta Edirne. Turnaj se nazyva Kirkpinar
podle jednoho z nejznaméjSich zapasnikl 17. stoleti. Moderni stadion se
nachazi v misté byvalého sultanova palace a vitézovi se dostane pocty od
prezidenta Turecka, ktery korunuje $ampiona.*®

4.2.2 Fotbal

V dnesni dobé je obecné tento sport velmi oblibeny. Ne jinak je tomu i
v Turecku. A Turecko ma velmi zvu¢na fotbalova jména.

Zaméfime se nejdfive na historii tohoto sportu v Turecku. Bavime-li se o
modernim fotbale tak, jak jej zname dnes, kofeny nalezneme v tehdejsi
Osmanské fisi. Ve meésté Selanik (nyni Solun) se odehral historicky prvni
zapas. Prvni klub byl zaloZen v Izmiru, nesl nazev Fotbalovy klub Smyrna.
Dalsi fotbalovy klub byl zalozen v Istanbulu. Tyto dva kluby mezi sebou
odehraly fadu utkani. V této dobé bylo hrani fotbalu ilegalni, néktefi hraci byli
dokonce zatykani. Nicméné tento sport se tésil znacné oblibenosti, postupné

% Turkish Wrestling. Turkish Wrestling Video Series [online]. Turkish Wrestling [ cit.2014-04—19]
Dostupné z: http://www.turkishwrestling.com/
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byly zakladany dalSi kluby jako Cadi Keuy FRC, Moda FC atd. Prvni ligové
zapasy v Turecku se konaly vroce 1904. Liga byla znama pod jménem
Konstantinopolska fotbalova liga a ucastnily se ji vySe zminéné kluby, které
byly tvofeny feckymi, arménskymi a anglickymi menSinami zijicimi v Turecku.
Tato soutéz byla mezi lidmi znama jako Nedé&lni liga, zapasy se hraly v nedéli.
Pozdéji se k témto tymim pfidaly kluby Galatysaray SK, Fenerbahge SK a
Besiktas JK, coz jsou nejznaméjsi a velmi zvu€éna jména nejen na Blizkém
vychodé, ale i v celosvétovém fotbalu.*”

Vzhledem k udalostem pfed prvni svétovou valkou, tedy Balkanské valky,
fotbal v té dobé dostal utlumu. Nicméné druha liga odstartovala v roce 1912
v Istanbulu. Utkani se tentokrate odehravala v patek, tedy liga byla
oznacCovana jako ,PatecCni liga“. Tymy, které sehravaly mezi sebou utkani,
byly: Dariilfinun SK, istanbul, Jimnastik K, Anadolu SK, Sanayii FK, Sehremini
SK a Fenerbahge SK (11).%

Treti liga probihala v letech 1919 az 1920. V tomto obdobi klub Besiktas JK
nesehral utkani s ostatnimi kluby, jelikoz mu bylo odepfeno startovat v tomto
ro¢niku. Tato liga nesla nazev " istanbul Tirk Idman Birligi. "

Fotbalova federace Turecka byla zalozena v roce 1923, ktery nesla nazev
"Futbol Hey'et-i Muttehidesi". Od této doby byly tureckeé ligové zapasy vedeny
oficialné. Postupem Casu se z regionalnich lig vytvofila liga nazyvajici se Milli
Lig, coz byla celonarodni liga.*

O vitézny pohar se stfidala jiZ zminéna zvu€na jména tureckych fotbalovych
klubl- tedy Galatasaray SK, Besiktas JK a Fenerbahge SK.*'

¥ Turkish Soccer. Before the Turkish Leagues [online]. Turkish Soccer [ cit.2014-04—19] Dostupné z:
http://www.angelfire.com/nj/sivritepe/5758/tl.html

% Turkish Soccer. Before the Turkish Leagues [online]. Turkish Soccer [ cit.2014-04—19] Dostupné z:
http://www.angelfire.com/nj/sivritepe/5758/tl.html

¥ Turkish Soccer. Before the Turkish Leagues [online]. Turkish Soccer [ cit.2014-04—-19] Dostupné z:
http://www.angelfire.com/nj/sivritepe/5758/tl.html

% Turkish Soccer. Before the Turkish Leagues [online]. Turkish Soccer [ cit.2014-04—19] Dostupné z:
http://www.angelfire.com/nj/sivritepe/5758/tl.html

. Turkey-List of Champions, T.Karpaty (2013). Turkey- List of Champions [online]. Turkey- List of
Champions [ cit.2014-04—19] Dostupné z: http://www.rsssf.com/tablest/turkchamp.html


http://cs.wikipedia.org/wiki/Fenerbah%C3%A7e_SK
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Posledni proménou proSla turecka fotbalova scéna v roce 2001, kdy byla
zalozena nova druha liga a zménou prosly i nizsi tfidy, zaroven doslo
k pfejmenovani nejvyssi soutéze na Super Lig.*?

Fenerbahge SK

Klub byl zaloZen v roce 1907. Patfi ke tfem jiz zminénym znamym klubim
turecké fotbalové scény.

Galatasaray SK

Tento klub sidli také v Istanbulu. Zalozen byl v roce 1905. Tento klub patfi
v prestizni soutézi- zvitézil v Poharu UEFA (Unie evropskych fotbalovych
asociaci, sdruzuje pod sebe vétSinu narodnich fotbalovych asociaci v Evropé),
kde porazil znamy tym Anglie FC Arsenal (jeden z nejznaméjSich anglickych
fotbalovych klubl na svété, ktery posbiral jiz fadu fotbalovych ocenéni).
Zaroven tento tym zvitézil v evropském Superpoharu UEFA (vitézové Ligy
mistr a Evropské ligy UEFA 2z pfedesSlé sezony se proti sobé utkaji
v jednozapasovém utkani pred nadchazejici sezonou), kdy se mu podafilo
porazit jeden z nejlepSich tymu svéta Real Madrid (jeden z nejlepSich
fotbalovych tymtl ve Spanélsku).®

Besiktas

Tento vyznamny fotbalovy turecky klub byl zaloZen v roce 1903. Fotbal byl
zpocCatku v pozadi ostatnich sportli, od roku 1910 zacal ze strany mladych
sportovcu vzrustat zajem o fotbal. Vroce 1911 Ahmet Serafettin
Bey, pfedseda a zakladatel fotbalového klubu Validegesme, se pfipojil se
svymi hraci k Besiktas, poté pfipojil jesté jeden fotbalovy klub Basiret Club.
V ramci klubu Besiktas fotbal od tohoto momentu zadina skuteéné fungovat.*

2 Turkey-List of Champions, T.Karpaty (2013). Turkey- List of Champions [online]. Turkey- List of
Champions [ cit.2014-04—19] Dostupné z: http://www.rsssf.com/tablest/turkchamp.html

*# UEFA (2014). Galatasaray AS. [online]. UEFA. [ cit.2014-04—20] Dostupné z:
http://www.uefa.com/teamsandplayers/teams/club=50067/profile/index.html

“ BESIKTAS J.K. BESIKTAS and FOOTBALL[online]. BESIKTAS J.K. [ cit.2014-04—08] Dostupné z:
http://www.bjk.com.tr/en/cms/tarihce/
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Besiktas patfi k nejuspésnéjSim muzskym fotbalovym tymim Turecka. Vyhral
nespoCet domacich titull a turnaji, na mezinarodni fotbalové scéné se
dokazal probojovat do étvrtfinale poharti UEFA.*

Muzsky fotbalovy narodni tym Turecka

Historie tureckého narodniho tymu se zacCala psat v roce 1923, kdy sehrali
prvni mezinarodni utkani a to s Rumunskem. Na olympiadé v roce 1924 se
Turecko také predstavilo, nicméné tym prohral snasim vybérem
z Ceskoslovenska. Mezi nejvyznamné&ji udalosti tureckého vybéru patfi Euro
2008, kdy turecti sportovci ziskali bronzové medaile*®; dale pak treti misto
v FIFA Konfederaénim poharu (mezinarodni fotbalova soutéz poradana FIFA)
v roce 2003* a také tfeti misto z roku 2002 FIFA World Cup (mistrovstvi svéta
ve fotbale)®. Muzsky narodni tym byl také Gcastnikem mistrovstvi svéta ve
fotbale, ale bez umisténi na medailovych pfickach.

4.2.2.1 Zensky fotbal v Turecku

Pocatek tureckého Zenského fotbalu se datuje na rok 1971. V tomto roce se
vytvofil tym Zen a jmenoval se Istanbul Kiz Futbol Takimi. Tym tvofilo 13
mladych Zen, které tym zalozil z vlastni iniciativy. Na zakladé jejich prabojnosti
vznikl v roce 1973 vlbec prvni zensky fotbalovy klub, ktery nesl nazev Dostluk
Spor v okresu Kadikdy v Istanbulu. V poc&atcich tedy chybély fotbalové Zenské
kluby, takze Dostluk Spor sehraval zapasy s fotbalovymi dorostenci, Cci
fotbalovymi veterany. Nicméné po vzoru Dostluk Spor se utvarely dalSi Zenské
tymi, jako Derya Spor, Atilim Spor v Istanbulu, dale pak v Izmiru Filizspor a
nakonec Nazende Spor v Ankare.*® V roce 1982 pak byla oficialné zaloZena

% BESIKTAS J.K. Honours [online]. BESIKTAS J.K. [ cit.2014-04-08] Dostupné z:
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Zenska fotbalova liga s Sestnacti tymy, které mezi sebou sehravaly zapasy.*°
Zenska fotbalova liga v8ak byla po deseti letech rozpusténa. Ddvodem byla
uCast pouze 10 aktivnich tym(, Spatné nastaveny systém a neodborna
pfiprava a zanedbana pfiprava mladych hracd. V dnedni dobé je zakladem
Siroka pfipravka mladych hracd, jiz od mladého véku ditéte. V pfipadé Ze chce
tym prosperovat a udrzet se na Spici, je potfeba vychovavat dostateCné
mnozstvi mladych sportovcl, aby si klub zajistil v budoucnu nové posily do
tymu, pfipadné mohl své uspéSné odchovance prodat do jinych klubd.
Zaroven stim narodni Zensky fotbalovy tym nesehraval at uz pratelska, ci
mezinarodni utkani. Tyto faktory ovlivnily to, Ze turecky Zensky fotbal upadal a
dostal se ze sportovni scény.”’

Rok 2006 znamenal jakousi obrodu v Zenském fotbale v Turecku. DoS$lo ke
spolupraci fotbalového svazu a ministerstva Skolstvi. DivCi fotbalové tymy byly
zakladany jiz na zékladnich a stfednich $kolach.*

Prvni liga fotbalu Zen v Turecku (turecky Kandilar 1.Futbol Ligi)

Tato liga je nejvyS8Si soutézi Zenského fotbalu v Turecku. V této nejvysSi
soutézi hraje 8 tymu, které mezi sebou sehraji vzdy dvoukolové zapasy, ze
kterych pak nakonec zlstane vitézny tym, ktery se timto kvalifikuje do dalSich
fazi UEFA Zenské Ligy mistrd. Pro zkvalitnéni ligy na sezonu 2010-2011 hrélo
ligu 12 tymu. Systém postupujicich a spadajicich tymu je podobny, jako u nas,
tedy posledni dva tymy padaji do niZSi soutéZe (nicméné v turecké lize zatim
niZSi ligy nejsou) a jak bylo jiZ zminéno, vitéz soutéZe postupuje do dalSich
Casti zenské verze UEFA. AvSak liga Zen nema velkou pozornost fanousku, na
vétSinu zapasu se chodi divat pfibuzni hracek. V sezoné 2010-11 ziskala
prvni liga medialniho sponzora v podobé Fashion One TV.*

° Hirriyet SPOR, K.Durkal (2012). Tiirkiye'nin ilk kadin futbol takimi [online]. Hirriyet SPOR
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Tymy, které hraji v sezoné 2013/2014 prvni ligu jsou (turecky Kadinlar 1.
Futbol Ligi): Adana idmanyurdu ve mést& Adana; Atasehir Belediyespor ve
mésté Istanbul; Derince Belediyespor ve mést& Derince; izmit Cenesuyu
Plajyoluspor ve mésté izmit; Kdz. Ereglispor ve mést& Karadeniz Eregli;
Marmara Universitesispor ve mésté Istanbul; Konak Belediyespor ve mésté
Izmir; Trabzon Idmanocagi ve mésté Trabzon.*

V Turecku existuji také nizSi soutéze zen ve fotbale.
Druha liga (turecky nazev pro tuto soutéz je Kadinlar 2. Ligi)

Je na urovni regionalni. Tymy jsou rozdéleny do 8 divizi po osmi az deviti
tymech. Pro sezonu 2013-14 je pfihlaSeno 69 tymu. Tymy druhé ligy jsou
zafazeny proto, aby ¢tenar mohl vidét, kolik tymu v Turecku druhou ligu hraje.
Plyne z toho fakt, Ze fotbal v Turecku hraje velké mnozstvi Zen. Témito tymy
jsou v divize 1 Atlantikspor, Ankara; Camlicaspor, Istanbul; Eskisehirspor,
Eskisehir; Fatih Vatanspor, Istanbul; Kastamonuspor,
Kastamonu ;Merkezefendispor, Istanbul; Ovacikspor, Karabuk; Zonguldak
Genclik Merkezispor, Zonguldak;

Divize 2 Fomgetspor, Ankara; 1207 Alyaspor, Antalya; ; Gunessspor, Kayseri;
Konya Idmanyurduspor, Konya; Mersin Davultepespor, Mersin; Mersin
Genglerbirligi, Mersin;Tece Belediyespor, Mersin; Yildirnm Beyazit Safakspor,
Kayseri;

Divize 3 Amasya Egitimspor, Amasya; Belediye, Rize;Erbaa Genglikspor,
Tokat; Gecgit Belediyespor, Erzincan;Gulizar Hasan Yilmaz Lisesispor,
Samsun;ilkadim Belediyespor, Samsun; Kavak Meydanspor, Trabzon;
Soyaspor Genglik, Ordu; Toki ilkdgretim Okuluspor, Tokat;

Divize 4 Beden Egitimispor, Izmir; 7 Eylil Genglikspor, Aydin; Denizli
Hanbatspor, Denizli; Elitspor, Izmir; Gemlik Zeytinspor, Bursa; Kizilcakdyspor,
Aydin; Kuplupinar Yesildagspor, Bursa; Nazilli Belediyespor, Aydin; Vatan
Halkoyunlari Spor, Bursa,;
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Divize 5 Adana Akdeniz Demirspor, Adana; Adanagucu, Adana; Gaziantep
Karatsspor, Gaziantep; Hatay Dumlupinarspor, Hatay; Hatay Sumerspor,
Hatay; Kayseri Gengler Birligi, Kayseri; Mersin Camspor, Mersin; Tarsus
Genglerbirligispor, Mersin; Yahya Mazlum Halk Egitimspor, Osmaniye;

Divize 6 Akdeniz Nurgelikspor, Istanbul; Bakirkdy Zaraspor, Istanbul; CFS
Bagcilarspor, Istanbul; Kargiyaka Kolejispor, Kocaeli; Kirecburnu, Istanbul,
Sakaryaspor, Sakarya; Yalova Genglikspor, Yalova; Yenidunyaspor, Istanbul

Divize 7 Bayazitspor, Agri; Belediye Vanspor, Van; Erzurum Albayraklarspor,
Erzurum; Hakkariglcuspor, Hakkari; Mus Kartalspor, Mus; Mus Yagmurspor;
Nusaybinspor, Mardin; Siirt Hasbeyspor, Siirt; Taslicay Kamuspor, Agri

Divize 8 Diyarbakir Buyuksehir Belediyespor, Diyarbakir; Elazig Bordo
Atletikspor, Elazi§; Elaziy Hedefspor, Elazi§; Gaziantepspor, Gaziantep;
Gaziantep Fistikspor, Gaziantep; Kiziltepespor, Mardin; Malatyaspor, Malatya;
Marasgicispor, Maras; Sanliurfa Genglikspor, Sanliurfa.®

VySe vyjmenované tymy mezi sebou sehravaji zapasy. A jak jiz bylo feCeno,
prvni dva tymy z celé soutéZe postupuji do nejvyssi Zenské fotbalové ligy
Turecka. Posledni tymy druhé ligy vSak nikam nespadavaji, protoze nizsi
Zenska fotbalova soutéz v Turecku neni.

Turecky Zensky fotbal na mezinarodni urovni

Turecka fotbalova federace (TFF) ma na starost sestavovani jednotlivych tym
Zenského fotbalu na mezinarodni urovni. Jedna se celkem o 4 tymy, které
reprezentuji Turecko ve svété a to- narodni tym zen, narodni tym Zen U-19,
divéi narodni tym U-17 a divéi narodni tym U-15.%°

Turecky narodni tym zen vznikl v roce 1995. Prozatim se reprezentacnimu
druzstvu nepodafilo dosahnout vyraznéjSiho uspéchu na mezinarodnim poli.
Od svého zaloZeni se zatim tym neprobojoval do dalSich fazi soutézi na
mezinarodni urovni. Jedna se o soutéze FIFA Women’'s World Cup

> Tirkiye Futbol Federasyonu. Puan Cetveli ve Fikstiir [online]. Tlrkiye Futbol Federasonu
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(mezinarodni fotbalova Zenska soutéz) a UEFA Women's Championship
(Zzenské mistrovstvi svéta ve fotbale). Je to hlavni soutéz Zenskych narodnich
tymu. Kvalifikaci na mistrovstvi svéta a mistrovstvi Evropy do dalSich fazi
dosud vybér Turecka neprosel.®’

VySe jmenované reprezentaCni tymy maji funkci predevsim ,vzdélavaci“-
pfipravnou. Jak jiz bylo fe€eno, Zensky fotbal v Turecku nemél dobré zaklady,
pozornost se nesméfovala k vychové divek, které s fotbalem zacinaly. Proto
tyto tymy ziskavaji predevSim zkuSenosti na mezinarodni scéné, aby je
pozdé&ji mohly zuzitkovat v seniorskych mezinarodnich  soutézich.
Reprezentacni tym U-15, ktery byl zalozen vroce 2009, se zucCastiuje
predevsim olympijskych her pro mladez. Napfiklad v roce 2009 sehral tym na
mladeznickych olympijskych hrach utkani s Moldavskem, které vybér Turecka
porazil 5:0. Nebo tym z Gruzie porazila dév¢ata vysoko 16:0.%®

Stejné tak vybér U-17 ma za ukol sbirat cenné zkuSenosti, které pak divky
mohou zuzitkovat pfi seniorskych mezinarodnich soutézich. Tento tym byl
zaloZen v roce 2006.%°

4.2.3 Basketbal

DalSi oblibenym sportem v Turecku je basketbal. Nejprve se podivame, kde
ma basketbal kofeny.

Pfedchiddcem toho sportu byli Olmékové (starovéka civilizace pochazejici
z Mexika) z Mexika, ktefi hrali hru zvanou pok-ta-pok (cilem této hry bylo
souperovi vstielit koS, pomoci téla odrazeli predmét, ktery byl podobny
dnesnimu mici). V novodobégjsi historii se basketbal objevuje v Americe. Tento

7 Tirkiye Futbol Federasyonu. Milli Takim Maglari [online]. Tirkiye Futbol Federasonu [ cit.2014-
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sport zalozil profesor J. Naismith ve staté Massaschutsetts.Také on polozil
zaklady tomuto sportu.®®

Prvni zapas v basketbalu v Turecku byl sehran v roce 1904 a to v Istanbulu.
Zde se opét vracime ke znamému jménu jako u fotbalovych tymu, a to nejprve
Galatasaray.

Dfive proti sobé hrala druzstva jednotlivych regiont od roku 1946. Pozdéji se
vitézové z daného regionu utkaly s dalSimi vitéznymi druzstvy z dalSich
regionu. Liga samotna byla zaloZzena tureckou basketbalovou federaci v roce
1966.°"

V turecké basketbalové muzské lize sehrava mezi sebou 16 tymu zapasy.
Systém hrani je podobny nasi lize, tedy tymy mezi sebou hraji dvakrat.®

Podivame-li se na uspéchy basketbalového reprezentacniho tymu muzd,
vroce 2001 skonCilo Turecko na druhém misté na evropském mistrovstvi.
Jako nejvétsi uspéch reprezentace je druhé misto ze svétového Sampionatu
2010.%

Fenerbahge- muzsky basketbalovy tym

Je také znamy jako Fenerbahge Ulker. Fenerbahge ziskaval narodni tituly
jesté predtim, nez byla zalozena turecka liga, vySe zminéno. Poté si tento klub
na dal$i titul musel pockat az do devadesatych let minulého stoleti.®
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4.2.3.1 Zensky turecky basketbal

Zensky profesionalni basketbal v Turecku nema tak dlouhou tradici v zemi.
Turecka basketbalova liga Zen (turecky Turkiye 1 Kadinlar Basketbol Ligi) je
nejvys§8i Zenska profesionalni basketbalova liga v Turecku. V nejvy$Si
basketbalové lize hraje mezi sebou 12 tyma, které sehraji jeden zapas na
domaci pudeé, poté na soupefové pudé. Systém hrani je stejny jako tfeba
v nasi nejvySsi basketbalové lize. Prvnich osm tyma hraji play-off, ze kterych
vzejdou dva finalisti, ktefi pak mezi sebou hraji o celkové vitézstvi. Posledni

v v

dva tymy ze soutéZe padaji do nizsi ligy.®°

Nejvétsi pocet ziskanych titull nasbiraly dva tymy- Galatasaray a
Fenerbahge.®®

Zde jsou tymy, které hraji nejvysSi basketbalovou ligu Zen v Turecku a jsou
k nim pfifazena i mésta, ve kterych tymy maji své sidlo: Galatasaray
Odeabank Istanbul; Fenerbahce Istanbul; Kayseri SK Kayseri; Istanbul
Universitesi Istaanbul; ADANA BOTAS Adana; Mersin BSB Mersin; Besiktas
Istanbul; Orduspor Ordu; Homend Antakya BLD Hatay; Canik Belediye Canik;
Tarsus Belediye Tarsus; Konak Belediye Izmir; Ceyhan Belediye Ceyhan.®’

Basketbalistky Galatasaray v Zzenském Eurocupu, coZ je jedna z prestiznich
soutézi v Evropé, zvitézily v roce 2009.% V letoSnim roce Galatasaray vyhral
Euroleague, ktera je nejvysSi basketbalovou ligou v Evropé a je znama po
celém svété, kdyz porazil svého tureckého soupeie Fenerbahge.®
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Fenerbahce

Basketbalistky tohoto tymu prozatim nezaznamenaly vétSi Uspéch
v mezinarodnich soutéZich jako Galatasaray. AvSak v tureckych soutéZich
dokazal tento tym skoro pokazdé v poslednich letech bodovat. V letech 2013,
2012, 2010, 2009, 2008, 2007, 2006 vyhraly basketbalistky Fenerbahge domaci

titul.”®

Mimo nejvysSi basketbalové ligy je v Turecku jesté 2. liga, ve které hraje
celkem devét Zenskych tyma.”

Zensky turecky narodni basketbalovy tym nastartoval svoji Uspé&Snou dranu
v roce 2005, kdy se na tureckém uzemi konalo mistrovstvi Evropy v Zenském
basketbalu. Turecko jako poradajici zemé bylo automaticky kvalifikovano na
tento turnaj. | kdyz basketbalistky nedosahly na medailova umisténi, pfedvedly
svymi vykony, ze se mohou fadit mezi evropskou basketbalovou Spicku.
Medailova umisténi pfiSla v roce 2011, kdy na mistrovstvi Evropy skoncilo
Turecko na druhém misté, dale v roce 2013 turecké basketbalistky ziskaly

bronzové medaile.”

Dalsi vyrazny uspéch pfiSel na poslednich letnich olympijskych hrach
v Londyné roku 2012, kdy turecké reprezentantky skoncCily celkové na
krasném patém misté.”

Letos vlété se uskuteCni v Turecku mistrovstvi svéta v basketbalu Zen.
Turecké basketbalistky maji moznost predvést se pfed domacim publikem a
bojovat opét o medailova umisténi.”™

®  Eurobasket.com. Fenerbahge Spor Kulubu basketball team [online]. Eurobasket.com] cit.2014-04—
23] Dostupné z: http://basketball.eurobasket.com/team/Turkey/Fenerbahce Spor_ Kulubu/77127?
Women=1&Page=5

"t Turkish Basketball Federation. Women s Division [online]. Turkish BasketballFederation] cit.2014-
04-23] Dostupné z: http://www.tbf.org.tr/en/leagues/women's-league

72 Turkish Basketball Federation (2013). The Turkish Women's National Team: A decade to
Remember [online]. Turkish Basketball Federation[ cit.2014-04—23] Dostupné z:
http://www.tbf.org.tr/en/detail/2013/12/05/the-turkish-women-s-national-team-a-decade-to-remember

7* Olympic.org. London 2012 Basketball, Basketball Women [online]. Olympic.org.[ cit.2014-04-23]
Dostupné z: http://www.olympic.org/olympic-results/london-2012/basketball/basketball-w

7 Turkish Basketball Federation (2013). The Turkish Women's National Team: A decade to
Remember [online]. Turkish BasketballFederation[ cit.2014-04—23] Dostupné z:
http://lwww.tbf.org.tr/en/detail/2013/12/05/the-turkish-women-s-national-team-a-decade-to-remember
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4.2.4 Volejbal

Nejprve par informaci o tomto sportu. Volejbal vznikl v roce 1895 v USA ve
staté Masachusetts. ,Otcem® tohoto sportu je William G. Morgan, ktery pusobil
jako Feditel télesné vychovy kiestanské organizace YMCA na Hollyokské
koleji.”®

Muzska volejbalova liga v Turecku patfi, stejné jako zenska, k velmi prestiznim
vramci Evropy. V nejvy8§i muzské volejbalové lize je 12 tyma.
NejuspésnéjsSim tymem v poctu ziskanych domacich titult je volejbalovy tym
Eczacibasl.”® Narodni volejbalovy tym muzi dokazal bodovat v evropskych
soutézich a na Stfedomofrskych hrach.

Dalsi z oblibenych sportd v Turecku je volejbal, zejména pak zensky volejbal,
ktery slavi uspéchy i na mezinarodni urovni. V nasledujicich fadcich bude
postupné vysvétleno, pro€¢ zrovna tento sport patfi k nejoblibenéjSim
v Turecku.

Turecky reprezentacni volejbalovy tym Zen patfi vlastné k nejuspé&snéjsim
tymam, které reprezentuji Turecko. Dokladem toho jsou nize uvedené ziskané
tituly: FIVB World grand Prix 2012 (mezinarodni Zzenska volejbalova soutéz)
bronzova medaile; mistrovstvi Evropy 2003 stfibrna medaile; mistrovstvi
Evropy 2011 bronzova medaile; Evropska liga zen 2009 (kontinentalni
volejbalovy turnaj Zen) stfibrna medaile; Evropska liga Zen 2010 bronzova
medaile; Evropska liga Zen 2011 stfibrna medaile; Stfredomorské hry 2005
stfibrna medaile.”

Uspé&chy na mezinarodni sportovni scéné neslavi nejen Zeny seniorky, ale
také dorostenky. Ze zkuSenosti z volejbalu je mi znamo, ze mladé Turkyné
proti nasim reprezentantkam byly ve vétSiné pfipadech uspésné a vzajemna
utkani s prehledem vyhraly. Na mezinarodnich soutézich sesbiraly hracky
Turecka také fadu ocenéni.

> Volejbalova metodika. Pocatky volejbalu [online]. Volejbalova metodikal cit.2014-04—23] Dostupné
z: http://historie.volejbal-metodika.cz/historie/
¢ Eczacibasispor kullibli. Erkek Voleybol. [online]. Eczacibagispor kullibi [ cit.2014-04-23]
Dostupné  z http://www.eczacibasisporkulubu.org.tr/?goto=arsiv&kategori=40
77 FIVB. FIVB Volleyball Competition. [online]. FIVB [ cit.2014-04—23] Dostupné z:
http://www fivb.org/en/volleyball/competitions.asp
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Tarkiye Kadinlar 1. Voleybol Ligi, neboli turecka Zenska volejbalova liga,
predstavuje nejvyssi profesionalni ligu ve volejbale v Turecku. Zaroven s tim je
také tureckd nejvySSi soutéz povazovana za jednu z nejlepSich a

" w viiw s

v evropskych soutézich, které jsou popsany nize u jednotlivych

v v viiw s

Soupis jednotlivych druzstev hrajicich nejvyssi volejbalovou ligu Zen v Turecku
a mésta, z nichz pochazeji, jsou nasledujici: Vakifbank Istanbul; Fenerbahge
Istanbul; Eczacibasi Istanbul; Bursa B.B. Bursa; Eregli Belediye

Konya; Yesilyurt Istanbul; Galatysaray Istanbul; iller Bankasi Ankara; Sariyer
Belediyesi Istanbul; Canakkale Bld Canakkale; Sariyer Istanbul Istanbul.”

v v

Nejuspésnejsi Zzenskeé volejbalové kluby v Turecku

Vakifbank istanbul

v v viiwv s

vznikl v podstaté slou€enim dvou klubl, tedy Vakifbank a Glnes Sigorta.
Vakifbank byl pivodné tym zalozeny v Ankafe, nicméné doslo k pfestéhovani
do Istanbulu a naslednému sloucéeni téchto dvou klubt.”

Mezinarodni a narodni uUspéchy klubu jsou nasledujici: FIVB World Club
Championship 2013 (mistrovstvi klubu, které vyhraly domaci ligu dané zemé)
vitéz; European Champions League 2011 (znamy také pod zkratkou CEV, je
to nejvyssi oficialni soutéz volejbalovych klubl Zen v Evropé) vitéz; European
Champions League 2013 vitéz; Turkey Championship 1991-1992, 1992-1993,
1996-1997, 1997-1998, 2003-2004, 2004-2005, 2012-2013 (turecka nejvysSsi
volejbalova liga) v téchto sezonach tym vyhral ligu; Turkey Cup Championship
1994-1995, 1996-1997, 1997-1998, (poharové mistrovstvi Turecka) v téchto
sezonach byl tym vitézem; Turkey Super Cup Championship 2008 (poharové
mistrovstvi Turecka) vitéz; European Challenge Cup Championship 2008

® \lysledky.cz. Division 1 Zeny 2013/2014-tymy. [online]. Vyledky.cz [ cit.2014-04—-23]
Dostupné z: http://www.vysledky.cz/volejbal/turecko/division-1-zeny/tymy/

7 VakifBank Spor Kuliibii. TARIHCE. [online]. VakifBank Spor Kuliibi [ cit.2014-04-22] Dostupné z:
http://www.vakifbanksporkulubu.com/tarihce.aspx?pagelD=92
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(soutéz volejbalovych klubu Zen v Evropé) vitéz; European Top Teams Cup
Championship 2008 (nejvy$si soutéz Zenskych volejbalovych klubu v Evropé)
vitéz; Club World Cup 2011 (svétovy pohar klubu zen) 2. misto v roce 2011;
Champion Clubs' Cup 1998 (mistrovstvi svéta klubl Zen) 2. misto; Champion
Clubs' Cup 1999 takeé 2. misto; European Confederations Cup 2000 (evropsky
konfederacéni pohar) 3. misto.*

Mladeznické zakladny

Jak tomu byva v ostatnich sportech, zakladem uspéchu pro uspésnou
budoucnost klubu je jednak tym, ktery pusobi na nejvyssi mozné ligové urovni,
jednak Siroka zakladna mladeze. Slouzi pfedevSim k tomu, Ze si sam klub
vychovava perspektivni hrace, ktefi budou moci nastoupit do seniorskych
soutéZi. Ne jinak je tomu i v klubu Vakifbank istanbul.

Klub volejbalové vychovava divky od takzvanych pfipravek. Zde mozna vznika
odpovéd na otazku, pro€ zrovna tento klub patfi mezi tak uspésné kluby nejen
v Turecku, ale i za jeho hranicemi. Na soupisce®' divek, jejichZ vék je okolo 10-
12 let, figuruje fada z nich, u kterych je predpoklad vysoka vyska, coz je ve
volejbale jeden z velmi cenénych faktorli. Zaroven s tim jsou divky v mladém
véku, tudiz je dalSi predpoklad toho, Ze jesté porostou. Tim si muze klub
vychovavat perspektivni hracky, které zase trénuji v klubu, ktery ma velmi
zvucné jmeéno. Tim se také eliminuje moznost, ze by Sikovné hracky
prestoupily do lepSiho klubu, které hraje vysSi soutéze, jako se to stava
v klubech, které nehraji treba nejvyssi ligu dané zemé.

VySe uvedené véty potvrzuje soupiska® divek (Zen), které tvofi tym, jehoz
ukolem je ziskavat zkuSenosti na turnajich a soutézich. | zde je vidét, ze si
tento klu vychovava nadéjné hracky, které budou moci doplnit seniorsky tym.
VysSkovy primér se pohybuje okolo 184cm, vék hracek 18-20let (ve volejbale
rozhoduje o uspésné kariéfe do veliké miry vySka hrace, ¢im vysSi, tim lepsi).

% VakifBank Spor Kullibii. TARIHCE. [online]. VakifBank Spor Kuliibii [ cit.2014-04-22] Dostupné z:
http://www.vakifbanksporkulubu.com/tarihce.aspx?pagelD=92

8 VakifBank Spor Kullibli. Youth Team. [online]. VakifBank Spor Kuliibi [ cit.2014-04—-22] Dostupné
z: http://www.vakifbanksporkulubu.com/youth-team.aspx?pagelD=110

8 VakifBank Spor Kullibli. U23 Team. [online]. VakifBank Spor Kullbu [ cit.2014-04—22] Dostupné
z: http://www.vakifbanksporkulubu.com/the-youth-academy.aspx?pagelD=106
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Z téchto udaju je zfejmé, Ze klub se mize nadale pohybovat na té nejvyssi
ligové urovni. Pokud ma k dispozici Sirokou zakladnu divek, jakoze tento tym
rozhodné ma, zaroven stim je pro mladé divky velkou motivaci patfit do
seniorského Zenského tymu to, ze budou moci patfit do kadru zen, jez ma za
sebou nespocet ziskanych tituld a mezinarodni uspéchy.

Fenerbahcge S.K.

Fenerbahge je Zzensky volejbalovy klub v Turecku. Jeho volejbalové pocatky
volejbalovym klublm Zen, jednak v turecké lize, jednak na poli mezinarodnim.
Uspéchy tohoto tymu jsou popsany nize. Nejprve jsou uvedeny Uspé&chy na
domaci scéné, dalSi poté poukazuji na mezinarodni uspéchy tymu. Zde jsou
sepsany i ligy, které se hraly v minulych letech minulého stoleti. Nazvy
jednotlivych soutézi jsou ponechany v anglickém nazvu pro lepSi zorientovani
se, 0 jakou konkrétni soutéz se jedna.

Jeden z nejCerstvéjSich uspéchl zaznamenal tento tym nedavno a to
v podobé ziskani titulu v prestizni evropské soutézi European Women's CEV
Cup.

Za dalSi uspéch lze povazovat finalova ucast v nejvyssi volejbalové lize Zzen
v Turecku. Fenerbahge se utka se svym nejvétSim soupefem, tedy
Vakifbank.®

Zde je prehled uspéchd tohoto klubu: Turkey Women’s Volleyball League
sezona 2008-09; 2009-10; 2010-11 1. misto; Turkey Women’'s Volleyball
League sezona 2006-07; 2007-08 2. misto; Turkey Women’s Volleyball
League sezona 3. misto v letech 2011-12, 2012-13; Volleyball Women Turkey
Cup sezona 2009-10 1.misto; Volleyball Women Turkey Cup sezona 2008-09
finalova ucast; Volleyball Women Turkey Super Cup sezona 2008-09 a 2009-
10 1.misto v letech; Volleyball Women Turkey Super Cup sezona 2010-11
finadlova uc€ast; Turkey Women’s Volleyball Championship sezona 1955-56;

8 Tirkiye Voleybol Federasyon, Tahiri, R. (2014). VakifBank, Acibadem Bayanlar Voleybol Ligi'nde
finalde. [online]. Turkiye Voleybol Federasyon [ cit.2014-04—22] Dostupné z:
http://lwww.tvf.org.tr/haberler/detay/8318/ 23.4.
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1956-57; 1957-58; 1958-59; 1959-60; 1967-68; 1968-69 1. misto; Turkey
Women’'s Volleyball Championship sezona 1960-61; 1972-73; 1974-75 2.
misto; Turkey Women’s Volleyball Championship sezona 1961-62; 1973-74;
1976-77 3. misto; Turkey Women's Volleyball Federation Cup sezona 1959-
60; 1976-1977 1. misto; Turkey Women's Volleyball Federation Cup sezona
1965-66 2. misto; Istanbul Women'’s Volleyball League sezona 1955-56; 1956-
57; 1957-58; 1958-59; 1960-61; 1967-68; 1968-69 1. misto; Istanbul Women's
Volleyball League sezona 1959-60; 1962-63; 1969-70; 1973-74; 1974-75 2.
misto; Istanbul Women’s Volleyball League sezona 1954-55; 1961-62; 1963-
64; 1964-65; 1965-66; 1966-67; 1976-77.%

Mezinarodni uspéchy Fenerbahge jsou v nasledujicich fadcich: World Clubs
Championships Women’s Volleyball Championship sezona 2009-10 1. misto;
World Clubs Championships Women'’s Volleyball Championship sezona 2011-
12 umisténi na tfetim misté; European Women's CEV Cup sezona 2013-14
umisténi na 1. misté; European Women’'s CEV Cup sezona 2012-13 umisténi
na 2. misté; European Women’s CEV Cup sezona 2008-09 umisténi na 3.
misté; Indesit European Champions League sezona 2011-12 umisténi na 1.

misté.®®

Také Fenerbahge ma Sirokou zakladnu mladych divek, které se mohou dostat
do seniorskych nejvysSich soutézi. Také zde je velky potencial divek, stejné
jako u predchoziho tymu.

Eczacibasi

Historie volejbalu v tomto klubu se zaCala psat pfed Ctyficeti lety. Eczacibasi
volejbalovy tym Zen je vyznamny pfedevsim tim, Ze dokazal vyhrat rekordnich
28 domacich tituld, z toho 17 titulld v fadé za sebou. Z mezinarodnich soutézi
je nejvyznamnéjsi vitézstvi v CEV Cup vroce 1999, dale pak druhé misto

# Fenerbahge spor kullibli. Bayan Takimi. [online]. Fenerbahge spor kullibi [ cit.2014-04—22]
Dostupné z: http://www.fenerbahce.org/voleybolbayan/detay.asp?
ContentID=37170&ContentCategorylD=149

¥ Fenerbahge spor kullibli. Bayan Takimi. [online]. Fenerbahge spor kullibl [ cit.2014-04—22]
Dostupné z: http://www.fenerbahce.org/voleybolbayan/detay.asp?
ContentID=37170&ContentCategorylD=149
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v CEV Champions League 1980, ve stejné soutéZi v roce 2000 treti misto,
druhé misto v CEV Cup 1993 a v roce 2005.%°

Eczacibagi volejbalova sportovni Skola

Tento klub rozjel projekt pro divky, které hraji volejbal a diky sportovni Skole
se volejbalu mohou vénovat intenzivnéji. Volejbal je veden v ramci vyuky na
Skole. Skola ale neni zaméfena jen na volejbal, déti se zde uéi fyzickym,
sportovnim a socialnim dovednostem celkové.®’

Pfi vySe zminénych poznatcich je zfejmé, Zze v Turecku u tohoto sportu nejsou
patrna omezeni, ktera by Zenam znemoznovala sportovat. Za své hovofi velky
zajem o volejbal ze strany divek. DalSim argumentem jsou uspéchy
volejbalovych druzstev Ci reprezentaCniho druzstva zen ve volejbale, které
jsou schopny konkurovat svétové Spi¢ce a jsou de facto také na vrcholové
Spicce. Pfi rozhovoru s trenérkou Karolinou Kolouskovou z VK Rokycany
volejbalového klubu, ktera 11 let hrala zavodné v Turecku volejbal, je zfejmé,
Ze v tomto staté nema islam takovy dopad na hracky, ve smyslu znemoznéni
sportovani, ¢ omezeni pfi sportu, jako v jinych ortodoxnéjSich statech. Ona
sama fika: ,Nesetkala jsem se za dobu svého pusobeni s tim, Ze by holkdam
néco znemoznovalo startovat pfi zapasech. Ano, je pravda, ze pfi ramadanu
nékteré hracky drzely puast, nicméné vétSinou to bylo tfeba jen dva dny. Pfi
intenzité tréninkl, které jsme denné absolvovaly a pfi naroCnosti zapasu,
nebylo mozné nezasobit télo potravinami. Se zahalovanim holky nemély
vlibec problém, zde se to nefesilo.“®® Sama v8ak poté dodava: ,Ale je pravda,
Ze ortodoxné zalozZeni rodi¢e nedavali své déti na sport.“®

Byvala hracka tureckého volejbalového tymu vypravi, jak probihal jejich Zivot
profesionalnich hracek: ,Profesionalni tymy trénuji kazdy den, dvakrat denné.
V pfipadé, Ze jsou zapasy, trénovalo se méné. | vramci tréninkd jsme
sehravaly utkani s Ankarou, Izmirem, lzmitem, Bolu. V soutéZi nas hralo 16

% Eczacibasispor kullibli . Kurulus. [online]. Eczacibasispor kullibi [ cit.2014-04—22] Dostupné z:
http://www.eczacibasisporkulubu.org.tr/?goto=sol_icerik&gen_idx=2
¥ Eczacibasispor kullibli . Voleybol Okulu. [online]. Eczacibasispor kullibi [ cit.2014-04—-22]
Dostupné z: http://www.eczacibasisporkulubu.org.tr/?goto=sol_icerik&gen_idx=2
Rozhovor s: Karolina Kolouskova, 26.3. 2014
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tymu. Co se tyka trénovani na vrcholové urovni a viry, nikoho neomezovala,
holky to vétSinou nefeSily. V8echno fungovalo na profesionalni urovni a
platové ohodnoceno. Pfed zahajenim sezony se vSichni sesli, pfijel iman a
podfizla se bud ovce nebo krava jako obét, iman popfal dobrou sezonu a
kazdému na cCelo udélal krvi teCku. Ja jsem se toho nikdy nezucastnila,

protoZze mi z toho bylo zle.“®

4.2.5 Atletika

Jak byva prezdivana ,Kralovna sportd®, pod pojmem atletika si fada z nas
predstavi rizné sporty. Ve své podstaté atletika zahrnuje béh, skok a hod.
Atletika je znama hlavné diky letnim olympijskym hram, ale zavody v atletice
probihaji jak na urovni narodni (mistrovstvi daného statu, univerzitni i Skolni
zavody), tak na urovni mezinarodni (mistrovstvi svéta, svétové ligy, univerzitni
hry atd.).

Zfejmé nejznaméjsi starovéké hry predstavovaly fecké olympijské hry, které
se konaly od 9.stoleti pf.n.l.*"

Prvni zminky o novodobé atletice pochazeji z konce 19. stoleti. Atletika se
zacCala rozvijet po vzoru Zapadu na Skole Galatasaray High School. Turecti
atleti se také zucastnili neoficialnich olympijskych her v roce 1906 v Athénach,
stejné tak byla turecka ucCast zastoupena i na letnich olympijskych hrach ve
Stockholmu ve Svédsku, konkrétn& Migiryan katildilar, Vahran Papazyan.
DalSi rozvoj atletiky v Turecku pfichazi po prvni svétové valce, ktera méla i
zde ve sportu bohuzel dopad. V roce 1922 byla zaloZena Aliance atletickych
federaci, ktera se zapojila do vzdélavani, zaCaly se konat prvni seriozni
atletické zavody. Kluby Galatasaray, Fenerbahge, Besiktas, Beyoglu a jejich
sportovni soupefeni pfineslo i sportovni atmosféru. Turecké mistrovstvi

% Rozhovor s: Karlos Hopali, 30.3. 2014

' Livestrong, Roland, J.Eurosport (2011). The History of Athletics [online]. Livestrong [ cit.2014-04—
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Dostupné z: http://www.livestrong.com/article/372676-the-history-of-athletics/ 23.4. James Roland
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v atletice mélo premiéru v roce 1924 ve mésté Eskisehir. Ve stejném roce se
turecka atleticka federace stava ¢lenem mezinarodni IAAF.%

4.2.5.1 Ash Cakir Alptekinova

Asli Cakir Alptekinova je jedna z nejznaméjSich tureckych atletek dnesniho
Turecka. Asli Cakir Alptekinova zacCala svoji kariéru ve Skolnim tymu. Tato
dcera pekare se propracovala na juniorské mistrovstvi svéta. Nicméné zde
s jeji kariéra na delSi dobu pozastavila. Pfi dopingové kontrole ji byla nalezena
zakazana latka v krvi. Po dobu dvou let méla zakazano zavodit. Tento nalez
vysvétlovala tim, Ze si vzala prasek, protoZze se necitila dobie.® Dopingova
komise je ovSem v tomto pfipadé neoblomna, existuje seznam zakazanych
latek, které sportovec nesmi po dobu zavodéni uzivat. Po dvou letech se
vratila opét k zavodéni.

Uspéchy

Po neuspésnych pokusech ziskat umisténi v béhu na 3000m prekazek,
preorientovala se Asli Cakir Alptekinova na béh na 1500m. Klub, ve kterém
Asli Cakir Alptekin trénuje, je Uskidar Belediyesi Spor Kuliibi. Vydet jejich
uspéchu je v nasledujicich Fadcich. Na letnich olympijskych hrach v Londyné
vroce 2012 ziskala zlatou medaili v béhu na 1500m. Na domaci pladé
v Istanbulu vroce 2012 ziskala na halovém mistrovstvi svéta bronzovou
medaili. Ve stejny rok na mistrovstvi svéta v Helsinkach ziskala zlatou medaili
v b&hu na 1500m a na letni univerziadé v Sen-Cenu v roce 2011 ziskala
zlatou medaili v béhu na 1500m.*

2 Tirkiye Atletizm Federasyon. TARIHCE). [online]. Turkiye Atletizm federasyon [ cit.2014-04—25]
Dostupné z: http://www.taf.org.tr/tarihce/

% The New ork Times, Leigh, K. (2012). Turkey’s Female Athletes, Like Women Nationwide
ReapRewards. [online]. The New York Times [ cit.2014-04—-23] Dostupné z:
http://www.nytimes.com/2012/09/09/sports/olympics/in-turkey-female-athletes-have-come-a-long-
way.html?_r=1&

* Livestrong, Roland, J.Eurosport (2011). The History of Athletics [online]. Livestrong [ cit.2014-04—
23]

Dostupné z: http://www.livestrong.com/article/372676-the-history-of-athletics/



38

Cakir Alptekinova predstavuje nejen pro turecké, ale i dalSi muslimské
sportovce urCitou nadéji. Po uspésné sezoné jeji popularita velmi vzrostla a jak
ona sama fekla, doufa, Ze bude inspiraci pro ostatni sportovce, predevsim pro
divky. Jeji uspéch dokazal prekonat i zabéhnuté muslimské tradice, mezi néz
patfi napfiklad obleCeni, které se sluSi Zené-muslimce. Cakir Alptekinova
soutézi v atletickém dresu, jako jeji souperky, které nejsou muslimky. DalSi
pfekonani muslimské tradice predstavuji slova jejiho trenéra a zaroven
manzela lhsana Alptekina, ktery fika, ze je si s manzelkou roven a nevadi mu
jeho ustoupeni do pozadi po jejich uspésSich. | Cakir Alptekinova je véfici,
nicméné ramadan nedodrZuje, protoZe télo by nezviadlo trénink a pust
dohromady.®

Na tomto pfikladu je opét vidét, ze i Zeny muslimky mohou byt velmi uspésné
v sportech, které délaji na vrcholové urovni. A nejedna se o sporty, kde je
Zena zahalena v ramci daného sportu.

4.2.5.2 Gamze Bulutova

Stejné jako jeji kolegyné se Asli Cakir Alptekinova patfi Gamze Bulutova ke
znamym atletkam Turecka. | tato mlada atletka se vénuje hlavné béhu na
1500m, uspéchy vsak posbirala i na delSich tratich- 5000 metra.

Gamze Bulutova se narodila v Eskisehir v rodiné délnika. Svoji sportovni
kariéru rozvijela v jiz zmifiovaném sportovnim klubu Fenerbahge.*® Stejné jako
jeji uspésna kolegyné Cakir Alptekinova i Gamze sesbirala vyznamna
umisténi na mezinarodné scéné. Tato mlada atletka ma velmi slibnou kariéru,
jiz ve 23 letech sesbirala cenné kovy z vyznamnych soutézi.

Gamze Bulut ziskala na letnich olympijskych hrach v Londyné v roce 2012
stfibrnou medaili zbéhu na 1500m. Ten samy rok vyhrala na halovém

% The New ork Times, Leigh, K. (2012). Turkey’s Female Athletes, Like Women Nationwide
ReapRewards. [online]. The New York Times [ cit.2014-04—23] Dostupné z:
http://www.nytimes.com/2012/09/09/sports/olympics/in-turkey-female-athletes-have-come-a-long-
way.html?_r=1&

Biografi. Gamze Bulut Biografisi. [online]. Biografi [ cit.2014-04—24]
Dostupné z:http://www.biyografi.info/kisi/gamze-bulut
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mistrovstvi Evropy v Helsinkach taktéz stfibrnou medaili v béhu na 1500m. Na
mistrovstvi Evrop U-23 ziskala v roce 2013 zlatou medaili.*’

Uspéchy mladé atletky vrha na tureckou atletiku trochu svétla, protoZze se
Turecko vzpamatovavalo z obdobi dopingovych afér. Podle taméjSich
tureckych zprav celilo az tricet tureckych atlett obvinéni z dopingu.®

Uspéchy na olympijskych hrach

Od pocatku, kdy se turecti sportovci zacali zu€astnovat letnich olympijskych
her, posbirali dohromady 87 medaili. Z toho 39 medaili bylo zlatych, pficemz
tyto zlaté medaile ziskali pfedevsim z olympijské discipliny zapas-wrestling. To
jen potvrzuje slova vySe popsana, Ze wrestling je jeden z nejoblibengjSich
sportd v Turecku. DalSi zlaté medaile vybojovali turecti sportovci ve vzpirani,
po jedné medaili judo, taekwondo a zlatda medaile z atletiky je zasluhou
turecké bézkyné, o které je popsano nize.*

25 stfibrnych medaili ziskalo Turecko v letnich olympijskych hrach. | zde jsou
medaile predevSim v discipliné zapas-wrestling. Tfi stfibrné medaile
vybojovaly atletky, taekwondisti, dvé stfibrné medaile vybojovali boxefi a jedna

medaile ze vzpirani.'®

Dosavadni sbirka bronzovych medaili €ini 23 kousku. | zde je nejvétsi pocet
medaili ze zapasu. Tfi medaile jsou zasluhou vzpéracu, dvé medaile patfi

taekwondu, po jedné medaili vybojovali sportovci v atletice, judu a vzpirani.™’

Turecti sportovci se také pravidelné zucastiuji i zimnich olympijskych her.
Nicméné na téchto soutézich se jim dosud nepodafilo vybojovat medaili.

7 Tilastopaja oy. Personal Bests [online]. Biografi [ cit.2014-04—24] Dostupné z:
http://www tilastopaja.org/db/atw.php?ID=65333

% Today’'s Zaman. (2013). Turkey’s Gamze Bulut grabs 5,000-meters gold medal at U23 Euros in
Finland. [online]. Today’s Zaman [ cit.2014-04—23] Dostupné z:
http://www.todayszaman.com/news-320889-turkeys-gamze-bulut-grabs-5000-meter-gold-medal-at-
u23-euros-in-finland.html

% Tirkiye mili Olimpiat Komitesi. Madalyalarimiz. [online]. Turkiye Mili Olympiat Komitesi cit.2014-
04-25] Dostupné z: http://www.olimpiyatkomitesi.org.tr/sayfa_detay.aspx?id=65

190 Tirkiye mili Olimpiat Komitesi. Madalyalarimiz. [online]. Tlrkiye Mili Olympiat Komitesi[ cit.2014-
04-25] Dostupné z: http://www.olimpiyatkomitesi.org.tr/sayfa_detay.aspx?id=65

0 Tdrkiye mili Olimpiat Komitesi. Madalyalarimiz. [online]. Tlrkiye Mili Olympiat Komitesi[ cit.2014-
04-25] Dostupné z: http://www.olimpiyatkomitesi.org.tr/sayfa_detay.aspx?id=65
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Na letnich olympijskych hrach v Athénach vroce 2004 vybojovala Nurcan
Taylan zlatou medaili ve vzpirani. V Londyné 2012 byly uspésné jiz zminéné
Asli Cakir Alptekin, ktera vybojovala zlatou medaili v béhu na 1500m a jeji
krajanka Gaze Bulut, ktera se umistila na stfibrné pozici ve stejné discipliné.
Sibel Ozkan v Pekingu v roce 2008 vybojovala stfibrnou medaili ve vzpirani.
Elvan Abeylegesse zazafila na letnich olympijskych hrach v Pekingu v roce
2008, kdyz v béhu na 5000m a na 10000m dokazala ziskat dvé stfibrné
medaile. Azize Tanrikulu je specialistkou na bojovy sport taekwondo, v némz
ziskala na olympijskych hrach v Pekongu v roce 2008 stfibrnou medaili. Na jeji
uspéch dokazala navazat taekwondistka Nur Tatar, ktera rovnéz ziskala
stfibrnou medaili o Ctyfi rok pozdé&ji na olympijskych hrach v Londyné. Hulya
Senyurt se zapsala do tureckych déjin v Barceloné v roce 1992, kdyz ziskala
bronzovou medaili v judu. Hamide BICKIN TOSUN je dalSi Zena, ktera se
vénuje taekwondu a v roce 2000 v Sydney ziskala bronzovou medaili. Servet
Tazegul rovnéz ziskala v taekwondu stfibrnou medaili v Pekingu v roce
2008."%

4.2.5.3 Projekt Ucretsiz Spor Okullari, Free Sports School'®

Sinan Erdem, ktery je pfedseda narodniho olympijského vyboru Turecka,
predstavil zaloZeni zenského vyboru sportovkyn, které by napomahaly rozvoji
sportu v zemi. Tento Zensky vybor sportovkyri byl prejmenovan na Free
Sports School v roce 2006. Po dohod& Reditelstvi Istanbulu pro mladez a
t&lovychovu a Reditelstvi narodniho vzdélavani byl spustén tento projekt
v deviti regionech Istanbulu v listopadu 1996 se souhlasem guvernéra
Istanbulu.®

Tento projekt ma za cil dovolit divkam a chlapcim ve véku od sedmi do
patnacti let ucCastnit se sportu, ktery si oni vyberou, bez rozdilu fyzickych
vlastnosti (naptiklad vyska, hmotnost atd.). Skoly, které se do tohoto projektu

12 Tirkiye mili Olimpiat Komitesi. Madalyalarimiz. [online]. Tirkiye Mili Olympiat Komitesil cit.2014-
04-25] Dostupné z: http://www.olimpiyatkomitesi.org.tr/sayfa_detay.aspx?id=65

1 Skola se sportem bez zabran

% T{rkiye Mili Olimpiat Komitesi. Ucretsiz Sor Okullari.[online]. Tirkie Mili Olimpiat Komitesi [cit.2014-
04-25] Dostupné z: http://www.olimpiyatkomitesi.org.tr/haber_detay.aspx?id=8
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zapoji, zafazuji k jejich aktivitam dvakrat tydné volejbal, basketbal a formou
zabavy i atletiku ve sportovnich halach, které se nevyuzivaji o vikendech a
které jsou schvaleny podle guvernéra a jsou spojeny se Zemskym Feditelstvim
narodniho vzdélavani nebo provinénim feditelstvim mladeze a télovychovy.
Skoly, které se tohoto projektu zuéastni, vykonavaji &innosti spojné s timto
projektem po celou dobu Skolniho roku s tim, Ze na konci Skolniho roku se
Skoly zucastni turnaje, kde budou i ostatni Skoly, které jsou zapojeny
v projektu. Sportovni aktivity jsou na Skolach zcela zadarmo.

Kratkodobé cile projektu

Vychova déti a mladez vedena ke sportu.

Prispét ke zvySeni fyzického a tim i psychického zdravi

Uchranit déti od Spatnych zvykd a navyku

RozSifit sportovni aktivity po celé zemi a tim dat pfilezitost détem a

PO =

mladeZzi zapojit se do sportu
5. U it déti ke zdravé konkurenci ve sportu a zaroven s tim je poucit, v ¢em

spociva duch olympijskych her'®

Tento projekt je, jak jiz bylo feCeno, zacilen na divky a chlapce v rozmezi véku
8-15let, slouzi predevSim také jako moznost pro déti a mladez, ktera je
socialné slabsi. | kdyz déti nebudou moci pokracovat ve Skole, mohou i nadale
dochazet a vyuzivat moznosti, které tento projekt nabizi."*

Na vySe zminéném je mozno vypozorovat, Zze Turecko a Zensky sport je
realna podoba. Zmifované uspéchy sportovnich klubl volejbalistek dokazuiji,
Ze kolektivnim sportiim se dafi a Ze mohou byt i velmi UspéSné nejen v ramci
statu, ale i na mezinarodni scéné. Také zminéné pfibéhy tureckych atletek
vypovidaji o tom, ze turecké sportovkyné se ve svétovém méfitku rozhodné
neztrati.

Z vySe popsaneho je tedy patrné, Ze islam v této zemi umoznuje i Zenam

vénovat se sportu nejen na rekreacni urovni, ale i na vrcholové urovni.

15 T{rkiye Mili Olimpiat Komitesi. Ucretsiz Sor Okullari.[online]. Tirkie Mili Olimpiat Komitesi [cit.2014-
04-25] Dostupné z: http://www.olimpiyatkomitesi.org.tr/haber_detay.aspx?id=8

1% T{rkiye Mili Olimpiat Komitesi. Ucretsiz Sor Okullari.[online]. Tirkie Mili Olimpiat Komitesi [cit.2014-
04-25] Dostupné z: http://www.olimpiyatkomitesi.org.tr/haber_detay.aspx?id=8
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4.2.5.4 Nur Tatar

Na tomto profilu mladé sportovkyné je ukazano, Zze nejen vySe zminéné atletky
Turecka sbiraji medailova ocenéni.

Dalsi z mladych a velmi uspésnych tureckych sportovkyn, ktera jiz v mladém
véku dokazala bodovat na mezinarodni sportovni scéne.

Nur Tatar se narodila v roce 1992 ve mésté Van v Turecku. Reprezentuje zemi
ve specifickém a spiSe pro muze typickém sportu, v taeckwon-Du. Taekwon-Do
je moderni bojové uméni sebeobrany.'’ Tento sport ma kotreny z Korejského
poloostrova. Pro lepSi pochopeni tohoto sportu a predevSim, pokud se chcete
tomuto sportu vénovat, je dulezité znat déjiny tohoto sportu, protoZe technické
sestavy (takzvané tuly) se poji pravé s korejskymi déjinami. Zakladatelem
tohoto sportu byl Choi Hong Hi, ktery se postupné naucil u mistra Han II-
donga, ktery ho ucil pfedevsim kaligrafii, par zakladnich pohybl taek-kyon,
coz je tradi¢ni korejské bojové uméni; uméni dalSich bojovych sportl sbiral
béhem svého Zivota. Taekwon-do svUj nazev dostalo v roce 1955 a znamena

tae-noha, kwon-pést, do-umeéni.'®

Nur Tatar soutézi v nasledujicich disciplinach: feather, light a welterweight.

Klub, ktery reprezentuje, se jmenuje Ankara Iller Bankasi.®

Taekwondo ma v Turecku velkou oblibu, didkazem toho jsou medailové
uspéchy, které jsou popsany vysSe. Nur Tatar ziskala stfibrnou medaili na
letnich olympijskych hrach v Londyné v roce 2012, dale pak na evropském
Sampionatu v St. Petersburgu 2010 stfibrnou medaili a na stejné soutézi o dva
roky pozdéji v Manchesteru zlatou medaili. JeSté na evropském Sampionatu
pro mladez vybojovala v roce 2007 v Baku bronzovou medaili, v Trelleborgu
2009 zlatou medaili, na Stfedomorskych hrach v Mersinu 2013 opét zlatou
medaili. Na téchto vyjmenovanych turnajich Nur dokazala opét bodovat.-

7 Cesky svaz taekwon-do ITF. Zakladni informace o taekwondo [online]. Cesky svaz taekwon-
do[ cit.2014-04—25] Dostupné z: http://www.tilastopaja.org/db/atw.php?ID=65333
1% Taekwon-do Club NARAMA Plzen. (2009). Historie bojovych uméni v Koreji a vznik Taekwon-do
[online]. Taekwon-Do Club NARAMA Plzen [ cit.2014-04-23] Dostupné z:
http://narama.taekwondo.cz/taekwondo/teorie/historie-bojovych-umeni-v-koreji-a-vznik-taekwon-do/
199 Taekwondo Data. Nur Tatar. [online] Taekwondo Data [ cit.2014-04—25] Dostupné z:
http://www tilastopaja.org/db/atw.php?ID=65333
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Belgian open 2008, Spanish open 2009, Dutch open 2010, Trelleborg 2011,
German open 2011, German open 2012, Dutch open 2013, Spanish open
2013, Trelleborg open 2014. A konec¢né evropsky juniorsky Sampionat ovladla

ve Vigu v roce 2009 a v Kharkové o rok pozdégji.'®

119 Taekwondo Data. Nur Tatar. [online] Taekwondo Data [ cit.2014-04—25] Dostupné z:
http://www tilastopaja.org/db/atw.php?ID=65333
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5 [RAN

V Irdnu patfi sport k oblibenym cinnostem, nejen tradi¢ni sporty, ale i moderni
sporty. Stejné jako v Turecku, patfi k nejoblibenéjSim sportim wrestling, je
povazovan za narodni sport. Nicméné i zde je fotbal nejpopularnéjsi sportem.

5.1 Historie sportu

Ve starovékém Iranu bylo sportovni cvi€eni zafazeno do kazdodenniho Zivota.
Sportovci, stejné jako v Turecku, byli vysoko cenéni, byli obdivovani za jejich
odvazné cCiny.

K rozvoji sportu a fyzickych aktivit dochazi zhruba v poloviné 19.stoleti. Tento
rozvoj je spojen s otevienim se ostatnim zemim, pracovni pfilezitosti mimo
zemi a dalSi. V roce 1919 iranské Skoly oficialné pfijaly Svédsky gymnasticky
systém, ktery vyvinul Pehr Henrik Ling. V této dobé jeSté nové zavedené
sportovni systémy jsou ryze muzskou zalezitosti, avSak za dynastie Pahlavi se
tato situace zménila. Vroce 1926 se zavedla opatfeni, ktera zahrnovala
vzdélani v oblasti fyzické aktivity i pro Zeny a divky. TehdejSi vidce Reza
Shah se zasadil o modernizaci a vidél po evropském vzoru télesnou vychovu a
sport jako nedilnou soucast jeho modernizace. Povinna télesna vychova ve
Skolach pro chlapce a divky byla schvalena MadzZlesem v roce 1927. Reza
Shah v roce 1934 nafidil povinné odhalovani Zen. O rok pozdéji bylo zfizeno
statem podporované Ladies Center (Kanun-e Banovan), coZz pFedstavovalo
jedno z hlavnich center, které sledovalo Zensky sport. Obrazky iranskych
pilotek, parasutistek se objevovaly v iranskych Casopisech. Po abdikaci Rezy
Shaha nastoupil jeho syn Mohammed Reza Shah, ktery pokracoval

v modernizaci jako jeho otec.

1 Women's Sport in Iran: Pre-Revolution. Women's Sport in Iran: Pre-Revolution [online]. Women's
Sport in Iran: Pre-Revolution [ cit.2014-04—-23] Dostupné z: https://storify.com/smallmedia/iranian-
women-s-sports-pre-revolution
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iranské Zeny se zugastnily poprvé vroce 1958 Asijskych her, o &tyfi roky
pozdéji reprezentovaly svoji zemi opét na Asijskych hrach a to ve volejbale,
v roce 1974 v Sermu, kde se jim podafilo ziskat zlatou medaili z tohoto sportu
a obecné jedinou zlatou medaili z této velké sportovni udalosti. Olympijské hry
v Tokyu v roce 1964 hostily také iranské sportovkyné a Montreal 1976 taktéz.
Zaroven s tim od sedmdesatych let dvacatého stoleti zaCaly vznikat Zzenské
fotbalové tymy. V Taj vzniklo prvni stfedisko, kde Zeny trénovaly fotbal, dale
potom Persepolis, Deyhim, Oghab.""? Fotbal je v iranu dodnes velmi oblibeny
sport nejen u muzd, ale pravé i u Zen, jak je popsano nize.

Na zaCatku sedmdesatych let Spolkova republika Némecko pfispéla finanéné
na vystavbu Sportovni akademie v Teheranu. VSe pfiSlo z iniciativy feditelky
Liselott Diem Némecké sportovni akademie v Cologne a Zeny pfedniho
sportovniho zastupitele Carla Diema. Tento ustav vysSiho vzdélani poskytoval
nejen 4 roky vzdélani, ale i tréninkové kurzy pro muze i zeny. Liselott Diem
Casto navstévovala Teheran, ucCastnila se diskuzi a pofadala konference a
bylo to diky jeji neunavné snaze, Ze sedmy mezinarodni kongres Mezinarodni
asociace pro télovychovu a sport pro divky a Zeny se v roce 1973 konal
v Teheranské narodni univerzité. Nasledujici rok byl do Teheranu vyslan
némecky trenér a konzultant a sou€asné spousta muzu i zen navstévovalo
tréninkové kurzy v a akademii v Cologne. Investice do sportu nabraly na
otackach, kdyz iran hostil v roce 1974 Asijské hry, pro které v pfipravach byly
postaveny sportovisté a plavecké arealy. Islamska revoluce poté ukoncila
iransko-némeckou spolupraci.’

V porovnani s jinymi islamskymi staty ma iran dlouhou historii Zen ve sportu.

Zména pfichazi po iranské islamské revoluci v roce 1979. Zmény se dotkl
pravé i sport jak u muzl, tak u zen. K uréité zméné pfispéla i dlouha valka
s Irakem, po ukonceni této valky opét doSlo k obnoveni sportll, nékteré prosly

2 Women's Sport in Iran: Pre-Revolution. Women’s Sport in Iran: Pre-Revolution [online]. Women's
Sport in Iran: Pre-Revolution [ cit.2014-04—23] Dostupné z: https://storify.com/smallmedia/iranian-
women-s-sports-pre-revolution

3 Pfister, 2003, str.208.
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zménou, nejvice se vSak zména tykala postaveni Zen a sportu, bavime-li se o
zménach ve sportu.”

Zeny od roku 1979 se musely podrobit pfisnym pozadavkim pfi sout&Zeni
v irdanu i mimo hranice iranu. V pfipadé nedodrzeni pravidel, ktera vydal
olympijsky iransky vybor, bude vykonan odpovidajici trest za nedodrzeni
islamskych pravidel b&hem doby, co se konaji sportovni klani. Zeny mély
zakazano ucastnit se olympijskych disciplin v pfipadé, ze by rozhodc¢i byl muz

115

a byla by pravdépodobnost fyzického kontaktu.

V roce 1981 po iranské islamské revoluci byl zfizen zvlastni utvar pro Zeny a
jeho jméno se v prubéhu let ménilo. Nejdfive se jmenoval Sportovni komise
pro zeny, poté od roku 1985 se prfejmenoval na feditelstvi pro zaleZitosti
zenského sportu a od roku 1989 dal se jmenuje Zastupitelstvi organizace
télesné vychovy pro zZeny a zalezitosti Zenského sportu. Dodatecné
organizace zenského sportu byla zaloZena v roce 1981, ktera ale neiniciovala
zadné podnéty, az od roku 1989. Ve spojeni s ucCitelkami télocviku, byvalymi
vrcholovymi atletkami a sportovkynémi, stejné tak jako nabozensky
orientovanymi skupinami Zen pracovali spoleCné na podpofe a propagaci
fyzickych aktivit a sportu pro Zzeny a divky. Zaslouzila se o to pfedevSim
Faezeh Hashemi, dcera Hashemi Rafsanjani a viceprezidentka iranského
olympijského vyboru. Jejich vytrvalost, politické zazemi a také ty spravné
argumenty pro zafazeni zenskych sportl do programu ktomu vyrazné
napomohly. V pribéhu citovala Proroka a islamskou doktrinu, aby dodala vahu
a leqitimitu této iniciativé. Hlavnim argumentem byl, a stale tak je, zlepSeni

zdravotniho stavu Zeny, coZ pfinese zdravi do jejich rodin.™®

Od poloviny osmdesatych let WSO (WSO je nadfazena organizace pro fadu
Zzenskych sportovnich asociaci a je také zodpovédna za vyzkum a planovani),
které uzce spolupracuje se zastupitelstvi Organizace télesné vychovy pro zeny

a zalezitosti Zenského sportu v ramci ministerstva Skolstvi, zvétSuje své

114

15 AdnKronosinternational. Iran:Women excluded from sports in the name of Islam. [online].
AdnKronosinternational [ cit.2014-04—25] Dostupné z:
http://www.adnkronos.com/AKI/English/Sport/?id=1.0.1687961175

16 Pfister, 2003, str. 213.
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pravomoce a aktivity. Podle jejich oficialnich webovych stranek je jejich cilem
podpora fyzického a duSevniho zdravi, mezilidské vztahy a moralni,
ideologicka a spiritualni kondice, stejné tak jako zajisStovani volnoCasovych
aktivit. V oblasti sportu pro vSechny, aktivity jako posilovani a aerobik jsou
obhajované a podporované, jelikoz jsou snadné, finanéné& nenaroc¢né a snadno
se provozuji doma nebo na gymnaziich. V oblasti vrcholového sportu,
sportovkyné jsou vybrany a trénovany v fadé sportl. Souc¢asné WSO si dala
za ukol zaméfit se na vycvik trenérek a Zenskych rozhodCi stejné tak jako
pofadani domacich a mezinarodnich soutézi v zajmu vyzkumu Zenskych

sportd a rozvoji mezinarodnich vztah('".

Od roku 1980 byly zakladany fFady rdznych asociaci v mnoha sportech,
pfedevS§im v plavani, nasledované badmintonem a gymnastikou (1981),
basketbalem, stolnim tenisem a atletikou (1982), volejbal (1983) a tak dale.
V 1997 byla zalozena Asociace pro sport pro vSechny a v kvétnu 2000 byla
zalozena dokonce fotbalova asociace.

V roce 2003 v 28 provinciich zemé jsou organizace pro 27 sportl pro zeny a
jedna sportovni vyzkumna asociace s 30 000 Cleny, coz je vice jak Ctvrtina
obyvatel Teheranu. Témér 40% Zen, které sportuji, se vénuji aerobiku. Mezi
dalSi oblibené sporty patfi plavani, volejbal a badminton. Pokud se podivame
na tyto udaje z brozurky vydané WSO na konci devadesatych let, tak tyto
sportujici Zeny predstavuji zanedbatelnou ¢ast veSkeré Zenské populace Zijici
v iranu (cca 30milionu divek a Zen). Jiné Udaje v8ak vydal televizni pofed,
ktery se zabyva sportem pro Zeny, a to takové, Ze v roce 2003 pét miliond Zen
v iranu se vénuje né&jakému sportu, pficemz 2 miliony z nich se u&astni
sout&Zi. Po iranské islamské revoluci v iranu jen bylo 9 trenérek, v roce 2000
18 000. Na konci roku 2001 bylo v iranu 23000 trenérek a 12 000 Zen
rozhodCich. VySe zminéné udaje dokazuji, ze doSlo k boomu v Zenském

sportu v franu.'"®

Podivame-li se na olympijské hry a iranské sportovkyng, tak iranska
olympijska komise zapsala podporu zenského sportu do svych statut.

17 Pfister, 2003, str. 213-214.
118 Pfister, 2003, str. 214.
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Dodatec¢né Narodni olympijsky vybor podporuje Federaci Zzenského sportu pro
islamské zemé, ktera byla zalozena 1991 a jejiz prezidentkou je Faezeh
Hashemi. Hlavni ukol této federace je organizovani muslimskych sportovnich
her pro zeny."®

Situace se v8ak zménila po iranské islamské revoluci v roce 1979, kdy mély
zeny zakazany pfistup, vedle dalSich omezeni, na sportovni klani a zakaz
vstupu na sportovni soutéze, kde sportovali muzi. Po tomto vyhlaseni nastaly
nepokoje hlavné z divodu, Ze protihraCova strana méla moznost mit v hledisti
Zeny. Na zakladé toho bylo Zenam umoznéno divat se na sporty jako volejbal
nebo basketbal. Nicméné na nepopularnéjsi sport fotbal mély Zeny pfistup
zakazan. Toto nafizeni, které Zzenam zakazovalo vstup na sportovni utkani,
bylo v roce 2006 iranskym prezidentem zruSeno a zeny maji povoleni vstupu
na sportovni udalosti. Toto rozhodnuti s velkym nadSenim pfivitali zejména
aktivisti bojujici za lepSi prava zen. Zaroven iransky prezident prohlasil, ze
naridil iranského vyboru pro télesnou vychovu, aby o Zeny béhem sportovnich

udalosti bylo nalezité postarano.'®

5.2. Sport a zeny v Iranu

5.2.1 Marjan Kalhor

Této mladé divce je 21 let. A na zimnich olympijskych hrach v Soci méla tu
Sest nést vlajku své zemé&. Cim je vyjime&na tato sleéna? Pravé tim, Ze se
zucCastnila olympijskych her a navic méla tu Cest nést vlajku své zemé na
olympijskych hrach. Nikdy pFfedtim se olympijskych her iranska Zen
nezucCastnila. Marjan ma dalSi tfi sourozence, jeji bratr ji déla zaroven i

119 Pfister, 2003, str. 214.
20 BBC News (2006). Sporting chance for Iranian women. [online]. BBC News [ cit.2014-04-26]
Dostupné z: http://news.bbc.co.uk/2/hi/middle_east/4938912.stm
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trenéra. LyZzovani se vénuje od Ctyr let Zivota. Jak sama fika, setkavala se
s nazory, Ze pro muslimskou divku se nehodi, aby se vénovala sportu. '

Tento pfibéh je jeSté vice zajimavy tim, ze Marjan reprezentovala zemi
v alpském lyZovani. Avak iran poskytuje idealni podminky pro lyZovani.

V iréanu je nékolik desitek vrchold hor, které maiji tFeba i 4000m. Setkavame se
zde s rGznymi protiklady. iran v této oblasti poskytuje dobré podminky pro
lyZzovani, svahy iranskych sjezdovek nemusi byt tolik vefejné znamé, jako
treba néktera evropska letoviska. Z tohoto duvodu by iranské sjezdovky mohly
byt velkym lakadlem pro milovniky lyZzovani a snowboardingu. Nicméné
problém predstavuje postaveni iranu véi ostatnim zemim, jedna se hlavné o
obohacovani uranu, o iransky jaderny program. UrCity problém predstavuji
také nafizeni spojena se zakazem piti alkoholu. Nejeden Ilyzar Ci
snowboardista se na evropskych sjezdovkach posilni né&jakym alkoholem,
pfipadné veder sportovci travi vecer zabavou, ke které se néktefi radi napiji.'*

Marjan predstavuje urCitou nadé&ji pro iranské divky a zeny, které chtéji
zavodné soutézit. Ona sama fika, Ze je velmi rada ne jen kvuli sobg, ze se
mohla jako divka zucastnit této vrcholové akce, ale vi, Ze ted predstavuje
inspiraci pro ostatni, ktefi chtéji, je to mozné dostat se jako ona na olympijské
hry.?3

5.2.2 Fotbal

Muzsky fotbal v iranu ma zna&nou popularitu. Nejvy$si fotbalovou ligu v iranu
hraje 16 tymud, mizeme se setkat s pojmem Iran Pro League, neboli prvni liga.

21 USA Today, Lopresti, M. (2010). Skier Marjan Kalhor carries hopes for Iran, Iranian women
[online]. USA Today [ cit.2014-04—23] Dostupné z:
http://usatoday30.usatoday.com/sports/columnist/lopresti/2010-02-21-lopresti-on-iranian-
skier_N.htm

12 Bloomberg, Wolfensberger, M. (2006). Iran’s Sun, Snow Lure European Skiers to Nuclear Pariah’s
»Fun”[online]. Bloomberg [ cit.2014-04—23] Dostupné z: http://www.bloomberg.com/apps/news?
pid=newsarchive&sid=aGpcjac1ZTF8&refer=culture

12 USA Today, Lopresti, M. (2010). Skier Marjan Kalhor carries hopes for Iran, Iranian women
[online]. USA Today [ cit.2014-04—23] Dostupné z:
http://usatoday30.usatoday.com/sports/columnist/lopresti/2010-02-21-lopresti-on-iranian-
skier_N.htm
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DalSi liga ma nazev Azadegan League skupina A a skupina B, coz je druha
liga. DalSi soutéz je druha divize, tedy ftreti liga a posledni soutézi je treti

divize, ¢tvrta liga.™*

5.2.2.1 iranské zeny a fotbal

Stejné jako v jinych zemich, i zde v irdnu je fotbal jeden z nejpopularnéjsich
sportd. Oblibeny je nejen u muzské populace, ale i u Zenské populace. | Zeny
touzily aktivné se podilet na tomto sportu.

Rok 1970 plati za po&atek Zenského fotbalu v iranu. Hlavnim impulsem bylo
zhlédnuti zapasu jinych Zenskych tymu, které proti sobé hraly v Japonsku,
iransti trenéfi zde byli na Skoleni FIFA. Jak bylo vySe zminéno, prvni fotbalovy
tym byl Taj, dalSi vznikly poté. Ze vzajemnych zapasu, kde se mohly predstavit
hracky, byly vybrany ty nejlepSi a byly zafazeny do narodniho Zenského
fotbalového tymu. Zensky fotbal vzkvétal az do roku 1979, kdy probéhla
iranska islamskéa revoluce. V roce 1993 se Zensky fotbal v iranu, tentokrat
ovSéem v podobé futsalu, do popredi, konkrétné se zacal znovu formovat na
univerzité Alzahra. Futsal je de facto fotbal, ktery se hraje v hale. Zpocatku
dochazelo ke sporum, instituce majici na starost sport byly proti obnové tohoto
sportu, studenti této univerzity vSak ziskali velké zalibeni ve sportu, univerzita
nakonec byla nucena pozménit zakon a tim umoznila vzniknuti prvni
neoficialni Zenské soutéze, ktera byla usporfadana od iranské revoluce.
Celkem se ji zu€astnilo 10 tyma, které vétSinou byly soucasti této univerzity,
zbytek doplnily tymy z jinych narodnich $kol. Futsal ma mezi Zenami v iranu
znaénou oblibenost. Na mezinarodni scéné jsou iranky také Uspésné. To
dokazuje jejich uspéch v podobé stfibrné medaile na Asian Indoor and Martial
Arts Games v Jizni Korey. iranky prohraly s japonskym vyb&rem.'?® Mezi dalsi
uspéchy se fadi zisk dvou zlatych medaili z Mezinarodnich islamskych her pro
Zeny v roce 2001 a 2005. Zensky futsalovy narodni tym reprezentuje zemi na

2 National Football Teams. Leagues and Clubs of Iran [online]. National Football Teams [ cit.2014-
04-27] Dostupné z: http://www.national-football-teams.com/leagues/88/2013_1/Iran.html

> PressTV (2013). Iranian women's futsal team wins silver at Asian Indoor Games [online]. PressTV
[cit.2014-04—26] Dostupné z: http://www.presstv.ir/detail/2013/07/06/312451/iranian-womens-futsal-
team-wins-silver/
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dalSich mezinarodnich soutézi, vétSinou jsou to soutéZe vramci Blizké
vychodu, ze kterych také posbiraly cenné kovy.'®

iranské fotbalistky se navzdory postupné uvolfujici atmosféfe potykaji nadale
s jistymi omezenimi pfi sportu. Pfikladem je povinné podstoupeni takzvanych
generovych zkousek, které maji za cil zjistit, zda jsou skute¢né Zeny. Jedna se
o tymy, které hraji profesionalni ligu. Prohlaseni bylo vydané poté, co bylo
zjisténo, ze nékteré hracky méli byt muzi, ktefi zatim neméli prodélanou
uplnou pfeménu na Zenu nebo trpi poruchou osobnosti. Operace zmény
pohlavi jsou v iranu legalni. V pfipadé, Ze dotyéna osoba prodéla Uplnou

zménu, bude moci opét reprezentovat tym ve fotbale.'’

iransky narodni fotbalovy tym navic utrpél porazku jesté predtim, nez nastoupil
k rozhodujicimu kvalifikaCnimu zapasu ve fotbale, ktery mél rozhodnout o
uCasti nebo neucasti iranskych fotbalistek na letnich olympijskych hrach
v Londyné 2012. Rozhodnuti pfiSlo od asociace FIFA, ktera zruSila kvalifikaéni
zapas. ZruSeni tohoto utkani bylo zddvodu pokryvky hlavy iranskych
fotbalistek. FIFA zdUvodriovala své rozhodnuti tim, Ze pokryvka hlavy muaze
byt nebezpecna pfi sportu, protoze hrozi poranéni krku a svym rozhodnutim
se odvolavala na pravidla, ktera urCuji, v jakém pfipadé je mozno nastoupit
k zapasu. Podle slov byvalé trenérky iranské Zzenské reprezentace Shahrzad
Mozafar, FIFA timto rozhodnutim ,zabila“ iransky Zensky fotbal.’?® Kazdy
sport, ktery délate na vrcholové urovni, chcete dotahnout do nejvysSi mozné
urovné, pro vSechny sportovce je to u€ast na olympijskych hrach. V pfipadé ze
je vam zakazano zucastnit se tohoto nejvétsiho sportovniho svatku, ztracite de
facto motivaci pro dalSi hru, snazeni se dostat se mezi elitu. Navic i pro mladé
sportovce neni pfilis lakavé vénovat se sportu, ktery uz ma predem dané stop

26 Pars Times. Iran Women's Football Team. [online]. Pars Times [ cit.2014-04—23] Dostupné z:
http://www.parstimes.com/soccer/women.html

27 The Telegraph. Tait, R. (2014). Iranian women footballers to undergo tender tests. World [online].
The Telegraph [ cit.2014-04—-23] Dostupné z:
http://www.telegraph.co.uk/news/worldnews/middleeast/iran/10622778/Iranian-women-footballers-
to-undergo-gender-tests.htmi

http://www.telegraph.co.uk/news/worldnews/middleeast/iran/10622778/Iranian-women-footballers-to-
undergo-gender-tests.html

2 The Washington Post. Erdbrink, T. (2011). Olympics 2012: FIFA bans headscavers for Iranian
women’s soccer team. [online]. The Washington Post[ cit.2014-04—26] Dostupné z:
http://www.washingtonpost.com/sports/united/olympics-2012-fifa-bans-headscarves-for-irans-
women-soccer-team/2011/06/06/AGzT1JKH_story.html
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na olympijské hry i jiné vyznamné sportovni udalosti. To vysvétluje vySe
popsana slova byvalé trenérky fotbalové Zenské reprezentace.

Avsak zprava z bfezna tohoto roku pfinasi opét zménu. FIFA oficialné povolila
noSeni pokryvky hlavy z nabozenskych duvodi béhem fotbalovych zapasu.
Rozhodnuti bylo vydano po zasedani Mezinarodni fotbalové rady v Curychu a
vztahuje se jak na Zeny, tak na muze. Barva pokryvky hlavy by méla byt stejna
jako dres.'

Na druhou stranu, diky tomuto rozhodnuti se rozpoutala diskuze, jak by bylo
mozné zajistit u€ast muslimskych zen na mezinarodnich soutézich a zachovat
jejich oblec€eni, které jim predepisuji zakony jejich zemé. Tim byly vyrobeny
specialni sportovni hidzaby, které maji muslimkam umoznit ucCast na
mezinarodni sportovni scéné.™ Tyto hidzaby maiji suchy zip, ktery ma zajistit
to, aby se zamezilo nebezpeli poranéni krku, a zaroven stim spliuje i
podminky pro zahaleni Zzen pfi sportu. Prikopnici ve sportovnich hidzabech je
pavodem iranka Zijici v Kanadé Elham Seyed Javad. Tato Zena se zabyva
designem sportovnich hidzabul, které pomohou muslimkach k tomu, aby se
mohly zucastriovat sportovnich soutézi bez toho, aniz by Ccelily hrozbé
vylouceni ze soutézi kvuli nezpUsobilosti jejich sportovniho oble€eni. Je to
oblast, kterou se po dlouhou dobu nikdo nezaobiral. Elham Seyed Javad na
svych webovych strankach ResportOn. Sportovni hidzab od Elham ma 10
riznych velikosti v bilé barvé. Hidzab schovava vlasy Zen, zaroven je navrzen
tak, aby rychleji usychal a zachovaval si tvar i po nékolika vypranich. Elham se
rozhodla pro podnikani v oblasti sportovnich hidzabd po udalosti v roce 2007,
kdy bylo pét muslimskych Zen vylouCeno z turnaje taekwonda v Montrealu,
protoze jejich pokryvky nesplfiovaly pfedepsané kvoty sportovni federace.
Elham studovala v Montrealu primyslovou Skolu a po téchto udalostech jesté
na Skole navrhla zpusob, jak by problém mohl byt vyfeSen v podobé
elastického triCka s kapuci. Elham tedy predlozila muslimkam i sportovnimu

2 BBC Sport. (2014). FIFA allows wearing of head avers for religion reasons. [online]. BBC Sport
[ cit.2014-04—-27] Dostupné z: http://www.bbc.com/sport/0/football/26398297

8% The Gurdian. Khaleeli, H. (2012). Sports hijabs help Muslim women to Olympic Access [online]. The
Guardian [ cit.2014-04—23] Dostupné z: http://www.theguardian.com/sport/the-womens-blog-with-
jane-martinson/2012/jul/23/sports-hijabs-muslim-women-olympics 27.4.
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svétu obecné moznost, jak se zucastiiovat mezinarodnich soutézi.™ Jedna se
vlastné o novinku, stejné jako tomu bylo s novym obleCenim pro muslimky,
které chtély plavat, takzvané burqini."* Burgini byly navrZzeny v roce 2003,
jejich navrharkou je Aheda Zanetti. Inspiraci nasla pfi sledovani jeji netefe pfi
nohejbale, kde méla jeji netef na sobé tradiCni hidzab. Po této zkuSenosti se
rozhodla navrhovat sportovni oble€eni, které se hodi k danému sportu. Slovo
burqini je pod ochrannou znamkou spolec¢nosti Ahhida. Burgini maji ve svété
velké uznani a proslulost. Tento oblek byl vyvinut v souladu s islamskym
kodexem oblékani a ziskala oficialni certifikaci z islamské komunity na
podporu divek.”® MGzZeme se setkat jesté s jednim pojem, takzvané velkini.
Jedna se také o druh plavek, ktery umoznuje muslimkam koupat se ve vodé a
pfitom zajistuje ,ochranu® jejich téla tak, aby byly spinény vSechny pozZzadavky
podle Koranu.™*

5.2.3 Bojové uméni wushu a iranské zeny

Wushu je bojovy sport, ktery vychazi z tradicnich Cinskych bojovych umeéni.
Tento sport praktikuje velké mnozstvi lidi, slouzi pfedevsim k udrZzeni zdrauvi,
slouzi jako sebeobrana a zarovenn mezi sebou sportovci soutézi i na
mezinarodni Urovni."* Tento sport patfi také k oblibenym spottm v iranu. Diky
uvedenym informacim niZze v textu by se dalo konstatovat, Ze iranky patfi
velmi uspésSnym zavodnicim v tomto sportu. Dokladem toho jsou ziskana
ocenéni. Prikladem je zisk tfech zlatych medaili z mistrovstvi ve wushu
s pofadnikem Cislo 11. Mistrovstvi se konalo v turecké Ankafe. Maryam
Hashemifroud vyhrala zlatou medaile v kategorii 65 kg v €asti nazyvanou

B Women in Sport (2011). The Sports Hijab: Iranian-born Canadian designer Elham Seyed Javad
Adopting the Hijab for Muslim Athletes [online]. Women in Sport [ cit.2014-04—27] Dostupné z:
http://womeninsportinternational.blogspot.cz/2011/05/sports-hijab-iranian-born-canadian.htmi
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33 Burqini Swiwear. The BURQINI/BURKINI Brand Story. [online]. Burqgini Swimwear [ cit.2014-04-27]
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International Wushu Federation. [ cit.2014-04—27] Dostupné z: http://www.iwuf.org/sport_02.asp
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Sanda (novodoby Cinsky nazev je Sanshou a znamena ucinna i velmi flexibilni
aplikace bojovych znalosti ve volném boji. Cinsky plno-kontaktni bojovy styl se
rozdéluje do tfech skupin'™®). Shahrbanou Mansourian zdolala ve finale
tureckou soupefrku v kategorii 70 kg také v sekci Sanda. Maliheh Fazli porazila
italskou soupefku v kategorii 75 kg a také to bylo v ¢asti sanda. Tohoto
mistrovstvi se zG¢astnilo priblizné 700 sportovcu z 83 zemi svéta.™’

Stejné jako na 11. mistrovstvi ve wushu, i ve 12. Mistrovstvi ve wushu ziskaly
iranské sportovkyné tfi zlaté medaile. 12. Mistrovstvi ve wushu se konalo
v Kuala Lumpur. Zlatou medaili vybojovala Elaheh Mansourian v kategorii 52
kg vsekci sanda, kdyz porazila jihokorejskou souperfku. Maya Hashemi
zdolala francouzskou souperku v kategorii 65 kg v ¢asti sanda a Shahrbanou
Mansourian vybojovala také zlatou medaili v kategorii 75 kg v Casti sanda,

kdyZ porazila souperku z Kanady."®

Ve wushu sportu jsou Usp&3né i juniorské reprezentantky iranu. Na 7.
juniorském mistrovstvi ve wushu, které se konalo na Filipinach, ziskala
iranska juniorska reprezentantka zlatou medaili v kategorii gunshu.™® Gunshu

je vlastné soutéz, kde se pouziva pfi predvadéni sestav (taolu) tyg."*°

Na pfikladu iranské sportovkyné je vidét, Zze i kdyz ma Clovék postizeni, mize
se vénovat sportu i na mezinarodni urovni, i kdyZz se jedna o Zenu, ktera
pochazi z iranu. Mojdeh Mardani vyhrala v roce 2013 v bulharském mésté
Sofii na Svétovych hrach pro neslysici zlatou medaili v karate.™’

15 Ceska federace wushu. Sanda. [online]. Ceska federace wushu [ cit.2014-04—27] Dostupné z:
http://www.czechwushu.cz/index.php/sanda

57 PressTV (2011). Iran women Wushu athletes win gold. [online]. PressTV [ cit.2014-04-27]
Dostupné z: http://www.presstv.ir/detail/204529.html

B8 PressTV (2011). Iran women Wushu athletes win gold. [online]. PressTV [ cit.2014-04-27]
Dostupné z: http://www.presstv.ir/detail/204529.html

139 PressTV (2013). Iran junior wushu artists grab two gold in Asia tournament [online]. PressTV
[ cit.2014-04—-27] Dostupné z: http://www.presstv.com/detail/2013/08/10/318019/iran-wins-2-golds-
in-asia-wushu-tourney/

10 Ceska federace wushu, Rohel, M. (2014). Pravidla-taolu. [online]. Ceska federace wushu
[ cit.2014-04-23]
Dostupné z: http://www.czechwushu.cz/index.php/pravidla/54-pravidla-taolu

“' PressTV (2013). Iranian fiale athlete wins gold medal at 2013 Deaflympics. [online]. PressTV
[ cit.2014-04—-27] Dostupné z: http://www.presstv.ir/detail/2013/07/30/316374/iran-snatches-gold-in-
2013-deaflympics/
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5.2.4 Pélo a iranské zeny

Pdlo (Chogéan)je kolektivni jezdecky sport. Dva tymy po &tyfech jezdcich na

konich musi za pomoci palek dostat mi¢ek do soupetovy branky.?

Pdlo zfejmé vzniklo ve starovéké Persii, i kdyz pfesny puvod neni prozatim
znam. AvSak perska literatura a uméni predkladaji mnozstvi ukazek pdla.
Jeden znejslavnégjSich basnikl iranského plvodu Ferdowsi popisuje
kralovské turnaje v pdlu v eposu Sahname.'*® Hlavni namésti v historickém
centru mésta Isfahan bylo kralovské hfisté pro pélo, jehoZz rozméry slouzily
jako pfedloha pro ostatni hfisté pro pélo v celém svété. Pdlo se odtud rozsifilo

do Indie a odtud diky Angli¢anim do celého svéta.'*

Polo bylo nazyvano jako Hra krald. Po6lo béhem staleti upadavalo
v zapomnéni, ale v postrevoluénim islamském iranu zaziva opét boom.
Rodina Zulfigari hrala po desetileti pdlo, jejich cilem je opét obnovit tento
narodni sport. Cilem sportovcl je dostat do vefejného podvédomi tento sport.
V této dobé pdlo neni jiz vysadou bohatych a elitarskych skupin.™®

V tomto sportu nenachazeji zalibeni jen muzi, ale vénuji se mu i zeny. Na
jednu stranu neni jinak pfekvapive, Zze se polu vénuji i zeny, ve starovéké
Persii byly nedilnou soucasti tohoto zajimavého sportu. Historie Zen vénujici
se polu se datuje pfiblizné do Ctvrtého stoleti. Pélu se podle vSeho vénovaly i
princezny a kralovny a zfejmé bylo polo dokonce vice oblibenéjSim sportem u
zen, nez u muzl béhem tohoto obdobi. | proto se snazi iranska federace pro
polo podporovat zenské hracky Pro zeny vSak opét plati omezeni v obleCeni a
také urcitou hrozbu zranéni, protoze skloubit dohromady soustfedéni se na
hru, ovladat koné& a hlidat obleéeni, je pon&kud t&Zké. Zeny maiji pti zapase na
sobé hidzab, ale nosi na sobé jesté specialni kabat vyrobeny z baviny, ktery

12 Sport Polo. Basic Rules of Polo. [online]. Sport Polo [ cit.2014-04—23] Dostupné z:
http://www.sportpolo.com/spectators/Rules_of Polo.htm

3 Iran Chamber Society. Sport in Iran [online]. Iran Chamber Society [ cit.2014-04—27] Dostupné z:
http://www.iranchamber.com/sport/chogan/chogan_history.php

¥4 Jran Chamber Society. Sport in Iran [online]. Iran Chamber Society [ cit.2014-04—27] Dostupné z:
http://www.iranchamber.com/sport/chogan/chogan_history.php

% Jran Chamber Society. Sport in Iran [online]. Iran Chamber Society [ cit.2014-04—27] Dostupné z:
http://www.iranchamber.com/sport/chogan/chogan_history.php
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presahuje pies kolena a zapésti a saha az ke krku.'®Ale ani problémy spojené
s obleCenim nekazi iranskym Zenam radost z toho, Ze je to zase urcita forma
pokroku.™’

V roce 2008 byl uspofadan v iranu po nékolika set letech mezinarodni Zensky
turnaj v polu. Tymy, které se mezi sebou utkaly, byly tymy z doméciho iranu,
poté tym z Anglie a Australie. Turnaj se konal v misté vzdaleného 45 minut od
Teheranu v Kanoon Chogan Polo klubu. Turnaj probihal po dobu tfech dni a

vitézem se stal tym z Anglie.'*®

5.2.5 iranské zeny a motorismus

Laleh Seddigh je pfezdivana v iranu jako Zensky Schumacher. Mlada dama,
ktera vystudovala doktorat na univerzité v Teheranu a vyuCuje na teheranské
primyslové Skole, si tuto pfezdivku vyslouzZila diky svym obdivuhodnym
vykonim v Zenskych automobilovych zavodech. Mnoho lidi v iranu véfi, Ze je
schopna prfekonat muze v fidiCském uméni. Ve 28 letech byla po celé zemi
znama pro své fidiéské uméni.™®

Laleh Seddigh se zacCala ucit fidit auto uz ve ftfinacti letech od svého otce.
Sama Fika, Ze byla velmi energické dité a v fizeni auta vidéla moznost, jak
vyuzit svoji ,prebyteCnou energii“. Nez dosahla véku, kdy si mohla udélat
fidic¢ak, umeéla uz dobfe Fidit. V té dobé ji vSak jesté vubec nenapadlo, ze by
mohla byt profesionalni zavodnici. Pozdéji vSak zaCala ziskavat tituly a chybél
jen kracek k tomu, aby se zac¢ala vénovat sportu zavodné. "*°

PFi jednom z rozhovortl padla otazka, jak si mysli, Ze lidé v iranu vnimaji jeji
uspéch. Odpovédéla, Ze si mysli, Ze vice lidi na ni mUze zarlit, ale nestara se

1“6 AIPS (2008). Women's Polo returns to Iran. [online]. AIPS] cit.2014-04—27] Dostupné z:
http://www.aipsmedia.com/index.php?page=news&cod=404&tp=n#.U10_n_| voc

1“7 AIPS (2008). Women's Polo returns to Iran. [online]. AIPS] cit.2014-04—27] Dostupné z:
http://www.aipsmedia.com/index.php?page=news&cod=404&tp=n#.U10_n_I|_voc

18 AIPS (2008). Women's Polo returns to Iran. [online]. AIPS] cit.2014-04—27] Dostupné z:
http://www.aipsmedia.com/index.php?page=news&cod=404&tp=n#.U10_n_| voc

% BBc News, Antelava, N. (2005). Iran salutes female ,Schumacher”. [online]. BBC Nes [ cit.2014-
04-27] Dostupné z: http://news.bbc.co.uk/2/hi/middle_east/4349341.stml

% Radio Free Europe (2007). Iranian Rancing Authorities Stall Women's East-Track Career. [online].
Radio Free Europe [ cit.2014-04—27] Dostupné z: http://www.rferl.org/content/article/1079220.html
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o to, kdo si co mysli. Doufa, Ze i nadale bude vyhravat v automobilovych
zavodech. Sama fika, Ze neni jednoduché soutézit s muzi, ale jejim cilem je
také to, Ze na sobé mulze ukazat ostatnim Zenam, Ze nic neni nemozné a aby
ji zeny nasledovaly. Jeji slova budou zfejmé vyslySena, protoze zavody
v automobilech jsou u iranskych zen stale vice oblibenéjsi. Véfi také, ze ji

bude povoleno soutézit s muzi.™"

Vroce 2007 vSak dostala zakaz na rok zavodit, nebot byla obvinéna
z poruSeni technickych pravidel pro soutéz béhem patého zavodu tehdejSiho
turné automobilovych zavodu. Sama zavodnice vSak vinu odmitala a véfila, ze

se stala obéti spiknuti vidi jeji osobé jako Zeny- zavodnice.'?

5.2.5.1 Speed Sisters

Mohlo by se zdat, Ze pfipad iranské automobilové zavodnice Laleh Seddigh je
ojedinély a mozna trochu kuriézni pfipad na Blizkém Vychodé. Ale opak je
pravdou. Zeny, které sedaji za volant a soutéZi, jsou i v Palesting a Fikaji si
Speed Sisters.

Speed Sisters zavodi v poulicnich zavodech a zavodi i s muzi. Dostavaji se
tak i do mezinarodni pozornosti a bofi tim zaZité stereotypy. Betty Saadeh,
Noor Dawood, Mona Ennab a Marah Zahalka je kompletni kvarteto Speed
Sisters. Tym byl zaloZzen vroce 2009 za pomoci britského konzulatu
v Jeruzalémé. Mona zacCala ilegalné zavodit v roce 2004, poté se setkala
s manazerem federace, ktery ji nabidnul, aby potrénovala spole¢né s muzi. Po
dobu Ctyr let trénovala sama bez dISi uCasti Zen a jak sama fekla, bylo to pro
ni t&Zké obdobi, protoze ji v prvnich letech nepfijali mezi sebe. Situace se moc
nezlepsila ani po pfichodu dalSich zen. Skupina Zen dosahla maximalné osmi

! Radio Free Europe (2007). Iranian Rancing Authorities Stall Women's East-Track Career. [online].
Radio Free Europe [ cit.2014-04—-27] Dostupné z: http://www.rferl.org/content/article/1079220.html
2 Radio Free Europe (2007). Iranian Rancing Authorities Stall Women's East-Track Career. [online].
Radio Free Europe [ cit.2014-04—27] Dostupné z: http://www.rferl.org/content/article/1079220.html
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Clenek v roce 2010, zustaly vSak ve &tyfech. Zavodnice se staly velmi oblibené

v Palestiné a maji velké mnozstvi fanousku.'?

Pocatky téchto zavodu podle slov prfedsedy a spoluzakladatele Khaleda
Qaddoura Palestinské motorové federace byly téZké. Po pfichodu Speed
Sisters vzrostl velky zajem o tuto malou federaci.”™*

Shrnuti

Porovname-li Turecko s iranem, je zifejmé, Ze v Turecku maiji sportovkyné
vyborné zazemi pro sport, také vyhledavani informaci jde dobre. Ziskaly at uz
v kolektivnich sportech, tak i ve spotech individualnich celosvétové uspéchy.
Turecko je jeden ze sekularnich statd, kde Zeny nenarazeji na problémy, které
by jim znemozZfovaly Géastnit se a vénovat se danému sportu. Naopak iran
patfi ke statim, kde se na jedné strané zachovavaji islamské tradice, na
stran& druhé pronika do iranu moderna. Obecné Feéeno, spousta lidi ma
v podv&domi, Ze nejen muslimky v irdanu nemaji moznost v&novat se sportu.
Podle ziskanych informaci je ale skuteCnost jina. Ve vySe popsanych fadcich
je vidét, Ze iranské sportovkyné se zucastriuji sportl a ziskavaji uspéchy i na
mezinarodni scéné. Je ale pravda, Ze dodrZovani zahalovani pfi sportu
znemoznuje nékterym sportovkynim ucastnit se nékterych soutézi nebo je
prozatim tézké vybudovat si silnéjSi postaveni a uznani v zemi. Vyraznéjsi
uspéchy muslimskych iranskych Zen na mezinarodnich soutézich ve svétovém
méfitku, jako jsou olympijské hry €i mistrovstvi svéta, do této doby nejsou, ale
za Uspé&ch mlZeme povazovat to, Ze i kdyz je iran jednou z tradiénich
islamskych zemi, iranské sportovkyné zaznamenaly mezinarodni ucCast na
vrcholovych sportovnich akcich, které se konaji v ramci Asie nebo jsou urCené
danému sportu. Rozruch okolo vylouCeni iranské zenské fotbalové
reprezentace kvuli jejich zahaleni z utkani proti Jordansku, které mélo
rozhodnout o pfipadném postupu na olympijské hry v Londyné 2012, zpusobil

33 AlJazeera, Gilbert, S., Simeonov, L. (2013). Palestine’s fast and furious females. [online].
AlJazeera [ cit.2014-04—-23] Dostupné z:
http://www.aljazeera.com/indepth/features/2013/10/palestine-fast-furious-females-
20131031313452469.html

B4 AlJazeera, Gilbert, S., Simeonov, L. (2013). Palestine s fast and furious females. [online].
AlJazeera [ cit.2014-04—23] Dostupné z:
http://www.aljazeera.com/indepth/features/2013/10/palestine-fast-furious-females-
20131031313452469.html
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takovou malou revoluci v obleCeni pro muslimskeé sportovkyné. | tento incident
pomohl paradoxné k tomu, Ze se nasli a stale hledaji zpUsoby, které umozni
muslimkam zucastrfiovat se jak narodnich soutézi, tak mezinarodnich soutézi.
Je to i dobrym impulsem pro mladé divky, které chtéji sportovat.

Seznam sportovkyn nebo tymu, které jsou popsany vySe, je jen zlomek téch,
které sportuji. DalSi sporty jako je volejbal, lehka atletika, triatlon, golf a dalsi,
ma v iranu své zastupkyné, které reprezentuji zemi a jsou Usp&sné.
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6 SAUDSKA ARABIE

Tradi¢ni i moderni sporty jsou velmi popularni v Saudské Arabii. K tradicnim
sportim v minulosti  patfily dostihy kol i velbloudld, sokolnictvi.
Nejpopularnéjsi sport v Saudské Arabii je, jako v pfedchozich uvedenych
statech, fotbal. V Saudské Arabii mezi sebou soutézi fotbalove tymy
v profesionalni saudské fotbalové lize. Fotbal ma znacnou podporu od
fanouskl, kdy se na zapas schazi i tfteba celé rodiny. Saudska Arabie ma také
muzsky fotbalovy narodni tym. Mezi dalSi oblibené sporty patfi volejbal,
gymnastika a basketbal. Oblibu ma i golf, v Saudské Arabii jsou prvotfidni

hriste."®

6.1 Tradi¢ni sporty

6.1.1 Zavod velbloudu

Zavody velbloudd maji dlouhou tradici u beduinu. V minulosti se pofadaly
zavody pres velké plochy pousté. V Rijadu se pravidelné kazdy tyden konaji
velbloudi zavody na stadionu Al Riyadh, coze je velké kruhové velbloudi
zavodisté. DalSi zavody se konaji na mezinarodnim stadionu King Fahd.
Jedny z nejznaméjSich velbloudich zavodlu se konaji na Janadriyah festivalu,
které v Rijadu probihaji na jafe a pfiblizné 1000 soutézicich se ucastni téchto

zavodu.™®

15 Royal Embassy of Saudi Arabia. Sport and Recreation. [online]. Royal Embassy of Saudi Arabia
[ cit.2014-04—-27] Dostupné z: http://www.saudiembassy.net/about/country-
information/sports_and_rec/

¢ Angloinfo. Traditional Sports in Saudi Arabia. [online]. Angloinfo [ cit.2014-04—27] Dostupné z:
http://saudiarabia.angloinfo.com/lifestyle/sports-and-leisure/traditional-sports/
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6.1.2 Dostihy

Koriské dostihy patfi k nejoblibené&jSim tradi€énim sportim v zemi. Arabsti koné
jsou znamy po celém svété, predevsSim jejich rodokmen, ktery je znamy tisice
let. Patfi k nejvyhledavanéjSim plemenim na svété. Konské dostihy jsou
nedilnou soudéasti zabavy v Saudské Arabii. Radi se vysoko mezi dobrodruzné
sporty a tvori dllezitou ¢ast kralovské kultury.™’

6.1.3 Sokolnictvi

Toto starovéké uméni je stale mozno cviCit v celé zemi. Na Janadriyah
festivalu v Rijadu, ktery se kona kazdy rok, je vidét uméni sokolnictvi."®

Saudska Arabie patfi k velmi bohatym statim, miZze si tedy dovolit investovat
do sportovnich zafizeni. Vznikaji tak obrovské sportovni komplexy, takzvana
Sportovni mésta, které jsou vétsinou situovany do velkych populacnich center.
V kazdém tomto komplexu je stadion, ktery pojme od 10 000 do 60 000 lidi;
dale stadion, kde je k dispozici 5 000 mist k sezeni; bazén, ktery ma rozméry
jako olympijsky plavecky stadion vnitfini venkovni kurty, hfisté, konferencni
saly a sportovni kliniky. V menSich méstech byla vystavena sportovisté a
détska hfistém, aby mladi Soudové méli pfistup ke sportu, mohli hrat volejbal,
basketbal pobliz svych domova. U sportovist jsou zaroven i parky a oteviené
prostory a zafizeni ur€ena pro indoorové aktivity. Sportovni kluby jsou de facto
ve vSech méstech a obcich. Mladi Saudové si mohou vybrat ze Siroké Skaly
sportu, ke kterym jsou uréené prostory, pfedevsim pro fotbal, vnitfni i venkovni
kurty, bazény a dalSi. Tyto sportovni kluby v pribéhu celého roku organizuji
pro mladez rtizné sportovni aktivity."

7 ArRiyadh, Algada, D. (2012). Horse Racing. [online]. ArRiyadh [ cit.2014-04—27] Dostupné z:
http://www.arriyadh.com/Eng/Sports/Left/Traditiona/getdocument.aspx?
f=/openshare/Eng/Sports/Left/Traditiona/Horse-Racing.doc_cvt.htm

1% Angloinfo. Traditional Sports in Saudi Arabia. [online]. Angloinfo[ cit.2014-04-27]

Dostupné z: http://saudiarabia.angloinfo.com/lifestyle/sports-and-leisure/traditional-sports/

% Royal Embassy of Saudi Arabia. Sport and Recreation. [online]. Royal Embassy of Saudi Arabia
[ cit.2014-04—27] Dostupné z: http://www.saudiembassy.net/about/country-
information/sports_and_rec/
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6.2 Zeny v Saudské Arabii a sport

Sport byl v Saudské Arabii po dlouhou dobu ryze muzskou vysadou. Stadiony
pro fanousky daného sportu byly uréené vyhradné pro muze, zeny mély zakaz
vstupu na tyto stadiony. Obecné téma Zeny a sport v Saudské Arabii je velmi
kontroverzni. Zeny mohou dé&lat sport v soukromi svych domov(, ale
v pfipadé, Ze by Zena chtéla délat sport na profesionalni urovni, narazi na
prekazky. Pokud nema Zena, ktera se chce vénovat sportu na profesionalni
urovni, podporu rodiny, nema prakticky zadnou S$anci uspét. Navzdory
uskalim, které muslimky v této zemi provazeji, pfeci jen je mozné pozorovat
urCité zmeény. Saudska Arabie oteviela prvni sportovni centrum pro Zeny. Je to
specializované misto pfimo pro divky a Zeny. Toto centrum nabizi Zzenam
vzdélavaci programy, ve kterych se uCi jogu, karate, hubnuti a celkové
fyzickou kondici téla. Specialni aktivity jsou vytvofené i pro déti. Nékolik
saudskych podnikatelek se zucCastnilo slavnostniho zahajeni, generalni
predstavitel péfe o mladez pfedal tomuto centru licenci, takze Zeny tak mély
oficialné potvrzeno, ze mohou vykonavat sporty. Majitelka klubu Hana Al
Zuhair véfi, Ze je to novy zacCatek pro Zeny, které chtéji sportovat. V centru
pracuji vySkoleni trenéfi, néktefi u nich prosli Skolenim v zahranicCi. Centrum
bude spolupracovat se Skolami, az ufady dovoli $koldam, aby jim bylo dovoleno
nabizet hodiny télesné vychovy v div€ich Skolach. Jednim zcild tohoto
programu je také to, Ze po vzoru jiz otevieného centra budou dal$i podobna

pfibyvat a rozSifovat se.'®

Urcité pozitivum pfiSlo vroce 2013, kdy bylo saudskym divkam oficialné
povoleno praktikovat sporty v soukromych Skolach. Byla stanovena nova
pravidla pro télovychovu, kdy divky maji mit Saty odpovidajicimu sportu a
dohled nad sportovkynémi, i na to jak jsou obleCené, budou mit ucitelky.
Mluvéi ministerstva zahrani¢i Mohammed al-Dakhini prohlasil, Ze toto
rozhodnuti vychazi z uCeni nabozenstvi, které dovoluje Zenam vykonavat
sport v souladu s Sariou. Pro nékteré Saudy vSak toto rozhodnuti neni nijak

10 Gulf News, Toumi, H. (2013). Saudi Arabia opens first sports center for women. [online]. Gulf News
[cit.2014-04-27]
Dostupné z: http://gulfnews.com/news/gulf/saudi-arabia/saudi-arabia-opens-first-sports-centre-for-
women-1.1192220
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zavratneé, protoze jesSté prfed vydanim tohoto rozhodnuti nékteré soukromeé
Skoly jiz mély program télesné vychovy pro divky a vlada o nich méla védét.
Ale rozhodnuti vlady o zavedeni programu télesné vychovy pro divky do
vefejnych Skol by znamenalo daleko vétSi pokrok. DalSi spekulace vyvolava
fakt, Ze jiz v minulosti doslo k nékolika pokustm zaclenit do Skol programy

télesné vychovy, nicméné se tento pokus setkal s velkym odporem. ™

6.2.1 Wojdan Ali Seraj Abdulrahim Shahrkhani

Wojdan je saudska reprezentantka v judu. Ona a reprezentantka v béhu Sarah
Attar byly historicky prvnimi Zenami ze Saudské Arabie, které se zucastnily
olympijskych her. Zuc€astnily se letnich olympijskych her v Londyné v roce
2012. Tim vstoupily do historie Saudské Arabie a mozna odstartovaly novou
éru ucCasti saudskych sportovkyn na mezinarodni sportovni scéné i moznost
Zen vénovat se sportu v Saudské Arabii.

Cely pfibéh na navic zajimavy tim, Zze Wojdan byla poprvé na zavodech az
pravé na olympijskych hrach v Londyné. Mezinarodni olympijsky vybor udélil
Wojdan vyjimku, ktera ji umozfiovala u€ast na olympijskych hrach. V dobé&, kdy
byla kvalifikovana na olympijské hry, méla Wojdan pouze modry pasek, to
znamena, Ze nebyla opravnéna startovat na olympijskych hrach. Na velkych
seniorskych sportovnich soutézich je potfeba mit Cerny pasek (DAN), aby se
sportovec mohl zuc€astnit soutéze. Wojdan méla v té dobé ale modry pasek,
judu se vénovala vté dobé pouze dva roky. Wojdan byla do olympijské
saudské skupiny zaclenéna proto, ze Mezinarodni olympijsky vybor Saudské
Arabii ,nafidil“, aby do vypravy zafadila zenu, ktera bude reprezentovat zemi
na olympijskych hrach. V pfipadé, Zze by tak neucinila, byla by vylou¢ena
z olympijskych her. | z tohoto duvodu byla Wojdan udélena vyjimka. Saudska
Arabie zacCala vyjednavat i Mezinarodnim olympijskym vyborem vyjednavat i

1 CNN, Elwazer, S. (2013). [online]. CNN [ cit.2014-04—-29]
Dostupné z: http://edition.cnn.com/2013/05/05/world/meast/saudi-arabia-girls-sports
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proto, Zze Katar a Brunej vyslaly na olympiadu Zeny. Tyto dva zminéné staty a
Saudska Arabie jesté nikdy v historii nevyslaly Zeny na olympijské hry."%?

Wojdan, ktera se k judu dostala prostfednictvim svého otce, ktery je rozhodci
v judu, dostala povoleni reprezentovat svoji zemi. Nicméné, ze saudské
strany, ktera vyjednavala s Mezinarodnim olympijskym vyborem, musela mit
po dobu zapasu na hlavé hidjab, béhem pobytu v Londyné musela mit muzsky
doprovod a musela byt obleCen podle pravidel Sarii a nesméla béhem doby
zapasu pfijit do kontaktu s muzi. | pfes tyto pozadavky a fakt, Ze Wojdan
nespliiovala kvalifikacni pozadavky nutné Kk pfipusténi na olympijské hry,
odletéla v Cervenci do mista olympijskych her.

Jeji souperka byla Melissa Mojica, judistka reprezentujici Puerto Rico. Vitéz
tohoto zapasu byl pfedem znat, ale pro Wojdan a saudské zeny to byl
historicky uspéch. Sama Wojdan poté tisku fekla, Ze je rada, Ze mohla
vystoupit na olympijskych hrach a i kdyz neziskala z her medaili, v budoucnu
se véci zméni.'®

Ugast Wojdan na olympijskych hrach vyvolalo v saudskych naboZenskych
kruzich vasnivé debaty a konzervativni spoleCnost se na jeji ucast divala
zaporné. To v8e ale nezméni nic na tom, Ze uCast Zen ze Saudské Arabie
dava ostatnim Zzenam z této zemé nadg&ji na zménu. Kdyz Wojdan nastupovala
k zapasu a také po zapase, ziskala si od pfitomnych divakd ovace, jako by
nastoupil domaci zavodnik a jeji fotografie obletély cely svét.”™

12 Al Arabiya News (2012). London Olympics: Saudi Judo player allowed to compete wearing hijab.
[online]. Al Arabiya News [ cit.2014-04-28]
Dostupné z: http://english.alarabiya.net/articles/2012/07/31/229440.html

8 The Star (2012). London 2012: Saudi Arabia’s 1st female judo athlete loses bout in 82 secondes.
[online]. The Star [ cit.2014-04—28]
Dostupné z:
http://www.thestar.com/sports/olympics/2012/08/03/london_2012_saudi_arabias_1st_female _judo_a
thlete_loses_bout_in_82_seconds.html

% The Independent, Taylor, J. (2012). London 2012: Wojdan Shaherkani makes history competing as
Saudi Arabia’s first ever feale Olympic athlete. [online]. The Independent [ cit.2014-04—28]
Dostupné z: http://www.independent.co.uk/sport/olympics/news/london-2012-wojdan-shaherkani-
makes-history-competing-as-saudi-arabias-first-ever-female-olympic-athlete-8005090.html
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6.2.2 Sarah Attar

Sarah Attar je dalSi sportovkyné, ktera reprezentovala Saudskou Arabii na
letnich olympijskych hrach v Londyné v roce 2012. Jeji pfibéh je trochu odliSny
od Wojdan. Sarah vyrustala mimo Saudskou Arabii, v Americe, kde se i
narodila. Jeji matka je AmeriCanka a otec pochazi ze Saudské Arabie, ma
dvoji statni obCanstvi.

Attar na olympijskych hrach reprezentovala zemi v béhu na 800m. | kdyz
dobéhla na poslednim misté stéméf pUl minutovou ztratou na vitézku
rozbéhu, pfi dobihani do cile udélali fanousci Attaar bouflivé ovace. Pfi béhu
byla na rozdil od ostatnich zavodnic komplet zahalena, dlouhé kalhoty, dlouhé
rukavy, které zakryvaly ruce a na hlavé tradi¢ni hidzab.

Attar studovala na kalifornské univerzité Pepperdine uméni. V jednom
rozhovoru pfiblizuje svUj Zivot a Zivot béhem olympijskych her. Sama fika, Ze
diky tomu, Ze vyrostla v USA méla moznost dostat se ke sportu jiz v mladém
véku. Vénovala se fotbalu, podporu méla i od svého otce. K béhani se dostala
prostfednictvim svého pritele, ktery ji pfivedl do tymu. Ugastnila se né&kolika
maratond, jako Bostonsky maraton, zalibu naSla v béhu na dlouhé traté.
Pripojila se i ktymu na vysoké Skole, sport se stal soucasti jeho zivotniho
stylu. Na rozdil od Wojdan, ktera byla na velké sportovni akci aZz na
olympijskych hrach, Attar se zucCastnila pred olympijskymi hrami nékolika
zavodl. Po pfijezdu do Saudské Arabie byla vitana jako hrdinka. Je si
védoma, Ze jeji pfibéh je inspiraci i pro ostatni sportovce, predevsim pak pro
mladé Zeny v Saudské Arabii. A pro ni samotnou to byl velmi plsobivy zaZitek.
Da se fici, Zze se stala po pfijezdu do zemé mladou celebritou. Jeji mladsi
bratranec si ji vybral k projektu, ktery méli ve Skole, jeji fotografie visely vSude
po tfidé a s Attar udélal rozhovor. Jeji poselstvi fanouskim je, aby vzdy
usilovali o tom, co je jejich vasni bez ohledu na to, co to je a zdrzeli si pozitivni
mysl. A jeji motto pro saudské Zeny je byt neustale v pohybu a divat se
vpred.'®

% Saudi Gazette, Nihal, M. (2013). Sarah Attar: Keep moving forward. [online]. Saudi Gazette
[ cit.2014-04—28] Dostupné z: http://www.saudigazette.com.sa/index.cfm?
method=home.regcon&contentid=20130710172931
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Ugast téchto dvou mladych sportovkyi se nesetkala s pochopenim u
nékterych predstavencl Saudské Arabie. Islamsti duchovni opovrhuji obéma
sportovkynémi, porazka Mojdan v zapasu od jeji sportovkyné berou jako
zneucténi jeji osoby navic v bojovém umeéni a pred muzi. Ahmed al-Marzooq;,
editor sportovnich stranek shesport.com, prohlasil, Ze mnoho lidi nepovazuje
Attar za Saudku, pfesto nechce snizit tento vyznamny okamzik a Fika, ze je to
vyznamna udalost v historii Saudské Arabii."®®

6.2.3 Raha Moharrak

Raha Moharrak je prvni saudskou zenou, ktera zdolala nejvySSi horu svéta
Mount Everest. Moharrak pracuje jako graficka designérka v Saudské Arabii.

Horolezectvi je specificky sport, pro muslimku, ktera pochazi ortodoxni zeme,
je to jesté daleko vice zajimavy pfibéh. K tomuto sportu se dostala zvlastnim
zpusobem, Moharrak si chtéla vyzkouS$et, jaké jsou jeji moznosti a limity, proto
si zvolila tento zajimavy sport. Ale prvni pfekazku pfedstavoval jeji otec, ktery
patfil ke konzervativnéjSi Casti saudské populace. Ze zaCatku se nesetkala
s pochopenim, nicméné spor byl urovnan a jeji rodiCe ji v jejim pocinanim
podporuji. S lezenim zacala v roce 2011 a béhem jednoho roku slezla osm
vrcholl, napfiklad Kilimandzaro. Pfi vystupu na Mount Everest byla soucasti
prvni arabské expedice, ktera vystoupila na nejvySSi horu svéta. Neékteri
neveéfili, Ze bude schopna zdolat Mount Everst a jak ona sama fekla, setkala
se s nazorem, Ze Barbie na hory nepatfi."®’

Jeji vykon patfi k dalSim, které bofi myty o saudsky Zenach, které se nemohou
vénovat sportu. | vtomto pfipadé je inspiraci pro mnoho zen a déti. To
dokazuje i e-mail, ktery Moharrak dostala od mladé sle¢ny, které pfibéh zeny,
ktera zdolala Mount Everest, dodal odvahu k tomu, aby se zeptala svého otce,

% The Guardian (2012). Sarah Attar is first Saudi Arabian woen in Olympic track and field. [online].
The Guardian [ cit.2014-04-28]
Dostupné z: http://www.theguardian.com/sport/2012/aug/08/sarah-attar-saudi-arabia-olympics

7 CNN, Morgan, K. (2013). Raha Moharrak: First Saudi women toconquer Everest and break taboos.
[online]. CNN [ cit.2014-04—-27] Dostupné z: http://edition.cnn.com/2013/08/13/world/meast/saudi-
woman-everest/
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zda by ji koupil kolo. Sama Moharrak pak véfi, ze jeji vystup na horu nebyl

posledni.®®

Tak jako pro mladou divku byla Moharrak inspiraci, pro samotnou Moharrak
byla inspiraci Elham Al Qasim, Zena pochazejici z Emirata. Al Qasim je prvni
Arabkou i zaroven prvni Clovék ze Spojenych arabskych emiratl, ktery v roce
2010 dosahl severniho polu.'®®

6.2.4 Dalma Rushdi Malhas

Tato mlada sportovkyné je dalSi z fady muslimskych saudskych Zen, které
mohou inspirovat své krajanky. Dalma Rushdi Malhas je saudska sportovkyné
palestinského puavodu, ktera se vénuje jizdé na koni. Padvodné méla byt
adeptkou na letni olympijské hry, kterou by Saudska Arabie vyslala do
Londyna. AvSak pfed olympijskymi hrami se jeji kan zranil a nebyl by schopen

uzdravit se pIné do soutéze.'®

Dalma zacala na koni jezdit uz ve Ctyfech letech svého zivota, ve dvanacti
letech odcestovala do Rima, kde pod vedenim byvalého trenéra narodniho
tymu ltalie v parkuru zacala trénovat a zavodit. Pozdéji se pfesunula do
Francie do jezdeckého centra Forsan v Chantilly.""

Dalma v8ak zaznamenala prvni vyraznéjsSi uspéch jiz vroce 2010. Na
olympijskych hrach pro mladez, které se konaly v roce 2010 v Singapuru,
vybojovala bronzovou medaili v jezdeckém parkuru. | na téchto hrach
podléhala Dalma nabozenskym zvyklostem. Muzsky doprovod na téchto hrach

%% CNN, Morgan, K. (2013). Raha Moharrak: First Saudi women toconquer Everest and break taboos.
[online]. CNN [ cit.2014-04—-27] Dostupné z: http://edition.cnn.com/2013/08/13/world/meast/saudi-
woman-everest/

169 Eurosport (2011). World Football - Iran and FIFA clash over hijab kit. [online]. Eurosport [ cit.2014-
04-23]

Dostupné z:

70 The Guardian, Moss, S. (2012). Saudi showjumper Dalma Rushdi Malhas to miss Olympics.
[online]. The Guardian [ cit.2014-04—20] Dostupné z:
http://www.theguardian.com/world/2012/jun/25/saudi-dalma-rushdi-malhas-showjumper-london-
olympics

7t Arab News, Baker R. (2010). Like mother like daughter: Dalma Malhas breaks a barrier with a
winning ride.[online]. Arab News [ cit.2014-04—29] Dostupné z:
http://www.arabnews.com/node/354165
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ji délal jeji dédecek Hamed Mutabanagi a mimo zavodisté nosila tradicni
hidzab.'”

| Dalma pfedstavuje po svém uspéchu na mladeznickych olympijskych hrach a
nominaci na olympijské hry do Londyna 2012 nadéji pro mladé sportovkyné ze
Saudské Arabie. Jeji matka, ktera se také v minulosti vénovala parkuru,
popisuje svoji dceru jako talentovanou jezdkyni, ktera se rychle uci a véfi, ze
v budoucnu bude reprezentovat Saudskou Arabii tfreba na olympijskych hrach
v Riu v roce 2016.""

Zdravotni sestra lvana Zikova pracovala jako zdravotni sestra v Saudské
Arabii. Rika: ,B&hem pobytu v Saudské Arabii jsme byli ubytovani vedle
nemocnice, takze jsme se vice do mésta a na vylety nedostali. Takze jsem
zdejsi kulturu, zemi ani lidi vice nepoznala. Zensky personal v nemocnici byl
vyjimecné k vidéni. S Zenami jsme se do kontaktu moc nedostaly, a kdyz uz,
moc se s hami nebavily. Jedna z nich patfila k vice oteviengjSim, vyptavali
jsme se ji, na jeji Zivot a praci. Rekla nam, Ze se Zeny, které pracuji tady
v nemocnici, mohou byt rady, ze maji tak benevolentni manzeli, ktefi jim to
dovoli. Kdyz jsme si chtéli s nimi vyjit a po praci si na chvili sednout a
popovidat si, zadna z nich nikdy neSla. A co se tyka sportu, v komplexu, kde
jsme byli ubytovani, byl také k dispozici bazén, kryty ze vSech stran, jen
z vrchu Slo svétlo. | kdyz zde byl zeny se svymi détmi, koupaly se jen déti.
Jednou jsem vidéla zenu, ktera se v bazénu ucila plavat, byla klasicky
oble€ena, tedy ubor na plavani. Kdyz jsme byli u mofe na plazi, tak tam takeé
byly zeny i s détmi, ale do mofe s détmi chodil muz. Vidéla jsem je, jak si jen
treba svlazily nohy nebo oplachly ruce v mofi, ale nevidéla jsem je, Ze by Sly
do more. Ve fitness jsem potkala jednou Zenu, byla na bézicim pasu. Ale opét

byla zahalend, takZze pohyb na pasu byl dost omezeny.“'"

172 Daijiworld, Mangalore, A. (2012). Dalma Rushdi First Saudi Women to Win an Olympic Medal.
[online]. Daijinworld [ cit.2014-04—29] Dostupné z: http://www.daijiworld.com/news/news_disp.asp?
n_id=84061&n_tit=Dalma+Rushdi+First+Saudi+Woman+to+Win+an+Olympic+Medal

2 The Guardian, Moss, S. (2012). Saudi showjumper Dalma Rushdi Malhas to miss Olympics.
[online]. The Guardian [ cit.2014-04—20] Dostupné z:
http://www.theguardian.com/world/2012/jun/25/saudi-dalma-rushdi-malhas-showjumper-london-
olympics

7% Rozhovor s: lvana Zikova, 10.4.2014
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ZAVER

Cilem prace bylo zanalyzovat, zda se muslimské Zeny mohou vénovat sportu
a zda se mohou vénovat sportu na mezinarodni urovni. V praci byly porovnany

tfi zemé. Prvni z nich, ktera byla zanalyzovana, bylo Turecko.

Turecko patfi k sekularnim statim, je to zemé, ktera ma velmi blizko k Evropé.
Pfi popisu a zkoumani, zda zde mohou muslimské Zeny sportovat, jsem dosla
k zavéru, Zze Zzeny zde maji velmi dobry pfistup ke sportu a mohou se mu
vénovat i na vrcholové urovni.

Dukazem toho jsou sportovkyné v atletice, které ziskaly na poslednich
olympijskych hrach cenné kovy a slavily uspéchy i dalSich mezinarodnich
soutézi. Stejné tak tomu je i v kolektivnich sportech. K analyze jsem si vybrala
turecké volejbalové tymy. Volejbal je v Turecku jeden z nejoblibenéjSich
sportl. Volejbalové tymy také sbiraji mezinarodni tituly a zmifiované kluby
maji velmi zvucné jméno i ve svété. Jejich mladeznické zakladny vypovidaji o
tom, ze tymy maji tuto oblast velmi dobfe zajiSténou a zajem ze strany dévcat
o tento sport je znacCny. Z hlediska atraktivity, uspéchy, kterych volejbalistky
dosahly, mohou byt pro mladé divky jednim z rozhodujicich faktorl, pro jaky
sport se rozhodnout.

Pfi zjiStovani informaci o tureckych sportovkynich a naslednim zpracovani
jsem dosla k zavéru, Ze v Turecku jsou dobré podminky pro divky a zeny,
které se chtéji vénovat sportu. VySe zminéné uspéchy tureckych Zzen o tom
svédcCi. Dobry pfikladem je i Zensky narodni basketbalovy tym, ktery se béhem
nékolika let dokazal vypracovat na svétovy tym.

Dalsi z analyzovanych statd byl iran.

Pro velkou &ast lidi je iran zemé&, kde si Zeny nemohou dovolit sportovat. Opak
je ovSem pravdou. Je pravda, ze se zde misi moderna a tradiCni zvyky a zeny
v iranu nemaji rozhodné takové moznosti, jako Zzeny v Turecku, nicméné pro
zeny sport neni cizi. Ddkazem toho jsou vySe popsané pfibéhy Zen, které

dokazuji, Ze se Zeny ucastni sportd i na mezinarodni Urovni. Pfi vyhledavani a
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sepisovani informaci o zenach sportovkynich bylo pro mé pfekvapivé zjisténi,
jakych soutézi se muslimky mohou zucastnit. Prikladem toho jsou islamské
hry pro zeny.

| kdyz nemaji Iranky jist& takové moZnosti ke sportovani a nemohou se jim
vénovat tak, aby nebyly potrestany za poruSeni nabozenskych predpisu
(napfiklad zahalovani), ze zjisténych informaci je ziejmé, Ze je mozné a také
realné potkavat sportovkyné z iranu na mezinarodnich sportovnich soutézich.

Posledni zemi, kterou jsem vybrala k analyze, je Saudska Arabie. Tato zemé
patfi k velmi ortodoxni a dodrzujici tradicni nabozenské zvyklosti. Saudska
Arabie patfila jeSté donedavna k zemim, které v minulosti nikdy nevyslaly zenu
na olympijské hry. Také do nedavné doby mély Zeny uplné zakazany sport. Ze
ziskanych informaci vSak vSe nasvédCuje tomu, Ze se podminky pro zZeny
zacinaji pomalu ménit. Ddkazem toho jsou historicky prvni sportovkyné na
olympijskych hrach, které se konaly v Londyné v roce 2012. Sice tyto Zzeny
nevyhraly medaili, ani se neprobojovaly do dalSich kol jejich sportu, ale pro
zeny ze Saudské Arabie jsou velkou nadéji do budoucna. V ramci Saudské
Arabie jsem zaradila jesté dvé sportovkyné, které navzdory svému puvodu se
zapsaly do déjin sportu v Saudské Arabii. U téchto dvou Zen je nicméné rozdil
v tom, Ze vyrustaly po vétSinu ¢asu mimo Saudskou Arabii.

Navzdory tomu, Ze je Saudska Arabie konzervativni a Zenska prava jsou
v zemi dosti omezena, na zakladé ziskanych informaci |ze konstatovat, Ze se

situace zacina ménit.

K informacim o Zenach a sportu dané zemé jsem zaradila i stru¢nou historii a
vyklad k danému sportu a také jsem zaradila nékolik informaci o oblibenych a
uspésnych muzskych sportech dané zemé.

Ze ziskanych informaci jsem dospéla k nazoru, Ze neni v dnedni dobé mozné,
aby se muslimské sportovkyné pravidelné€ umistovaly na stupnich vitézl
v mezinarodnich soutézich, vyjma Turecka, které je vSak prikladem
sekularniho statu. Duvodem je zatim nutnost zahalovani pfi sportu, které muze
branit Zené pfi lepSim vykonu, dale mozZnost vénovat se intenzivné pripravé na
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vyznamneé soutéze nebo utkani, je v dnesni dobé nemyslitelna. V neposledni
fadé také muze byt problém s vybavou, €i prostorem, pro dany sport. Ale ucast
muslimskych sportovkyn na mezinarodnich sportovnich akcich vidim jako
realnou zalezitost. Byla jsem pfijemné prekvapena mnozstvim muslimskych
Zen, které se vénuiji sportu.

Lidé z mého okoli byvaji vic€i zemim z Blizkého vychodu antagonisticti, nemaji
zajem ziskavat informace a zabyvat se kulturou zemi z Blizkého vychodu.
Prijemny pfekvapenim pro mé bylo, ze tito lidé projevili o dané téma nebyvaly
zajem a celkové toto téma pro né bylo zajimave.
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RESUME

In my thesis | deal with the theme of Muslim women and sport. The sport
makes lot of people. We can do sport at the top level or at the level of
pleasure. | was wondering whether Muslim women can play sports or sports.
For my work | chose three countries, Turkey, Saudi Arabia and Iran. In these
different countries, | chose sports that are popular and then the teams and
individuals who represent their country and gain awards. The objective was to
determine whether Muslim women can play sports and if it is possible to
belong to the best athletes and could be applied at the international level of
sport. | came to the conclusion that Muslim women from secular states like
Turkey may be at the highest level in the sport and they are. The second
group of women, | concluded that, while they can not move to the highest level
in the sport because they are bound by the requirements that apply to them in
the context of faith. However, the analysis of individual countries surprised me
positively. In the analysis, | found that women in Iran are engaged in sports
and even in it successful.
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