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Uvod

¢

,, Ke psani musi byt t7i véci: pero, inkoust a rozum.

Bengalské ptislovi

V dob¢, kdy jsem si volila téma diplomové prace, bylo velmi diskutovanym
tématem nejen pro ucitele, ale 1 pro rodice déti nastupujici do prvni tiidy, ktery typ pisma
je vhodnégjsi a praktictéjsi pro budouci prvnacky. Pti psani diplomové prace ,,Prispévek
k vyzkumu pisemnému projevu zZaki na 1. stupni zakladni skoly “ jsem méla za sebou sedm
let praxe ve Skolstvi. Z toho jako rok asistentka pedagoga a Sest let u¢eni na prvnim stupni,
kdy jsem si mimo jiné oducila i jednu prvni tfidu. Prvni tfida je jeden ze zdkladnich
stupinka pro uspésné absolvovani povinné skolni dochazky.

Psani patii spoleéné se ¢tenim k individualni schopnosti, kterou oznacujeme
pojmem gramotnost. Ta se ve svétové populaci pohybuje kolem 80%. Casté&j$im tématem,
0 némz se mluvi, je Ctenafska gramotnost, ktera podle dlouhodobych vyzkumi klesa.
Piesto v posledni dobé je prave kladen vétsi diiraz na schopnost psani. Uz dlouhodob¢ se
hovoii, Zze pismo ucici se na ¢eskych skolach je slozité k nacviku, ¢asto po zrychleni tempa
se stava necitelné a s jeho ¢tenim maji velké problémy v cizing, kde se tento typ pisma
objevuje uz jen ziidka. Dalsim argumentem pro zménu pisma je, ze déti se uz ve skolnim
véku Casto priklanéji k psani tiskacimi tvary.

V roce 2010 se do skol dostalo nové pismo nazvané Comenia Script, jehoz autorem
je graficka Radana Lencova. Do pilotniho programu se piihlasilo 33 Skol a zkuSebni
obdobi trvalo dva roky. Po zpravé z ministerstva skolstvi, které pismo schvalilo, se dalsi
zakladni Skoly rozhodly novy typ psani zatadit do svych Skolnich vzdélavacich program.

Téma diplomované prace jsem si vybrala zejména proto, ze se pismo Comenia
Script rozdélilo nejen uditele, ale i rodi¢e déti, které jdou do prvni tfidy, na dva tabory.
Jedna skupina ziistava vérna tradici a druha skupina se neboji jit vstfic novym vécem. Ja
sama nevim, ke které skupin€ se mam ptidat. Kazdé pismo skryva své vyhody i nevyhody,
a proto jsem se rozhodla nad timto tématem se vice zamyslet a pomoci testovani na zacich

porovnat, jaké pismo je pro dnesni Skoldky lepsi a do budoucna vyuzitelnéjsi.



V teoretické ¢asti diplomové praci jsem se zamérila na zralost a pfipravenost déti
na vstup do Skoly z hlediska dovednosti psani. Zabyvam se historii metod nacvikii psani a
predevsim podrobnéji seznamuji s novym typem pisma Comenia Script, s jeho pfic¢inami
vzniku a kvantitativnimi a kvalitativnimi znaky, s celkovou filozofii a metodikou. Vzdy
¢erpam z odborné literatury a periodik se skolni tematikou.

V praktické casti jsem déti podrobila testovani, kde se zamétuji na tempo psani,
bych se vice ptiblizila k odpovédi na otazku, kterou si klade nejeden clovek. Je nové pismo

lepsi nez stavajici klasické pismo? Jaké jsou vyhody a nevyhody obou typt pisma?



A: TEORETICKA CAST



1 Predskolni priprava na psani

Jeden z nejdulezitéjsich aspektl v predskolni piipravé na psani je détska kresba.
Détskou kresbou se zabyvd mnoho odbornikt z riznych odvétvi. PredevSim mezi né patii
psychologové, specialni pedagogové a pedagogové vytvarné vychovy. Détska kresba patii
K prvotnim orientatnim odhadiim trovné vyvoje rozumovych schopnosti, a to hlavné
u piedskolnich a mladSich Skolnich déti. U starSich déti uz neni mozné tuto metodu vyuzit,
protoze kresebné dovednosti v mladsim Skolnim véku dozraji a uz se pfili§ neméni. Kresba
poskytuje informace 0 rozvoji jemné motoriky, zachycuje deficity v oblastech motoriky,
vizuomotorické koordinace a vizudlni percepce, zrakového a prostorového vnimani, také

informuje o emocionalité ditéte a o jeho vztazich a postojich.

1. 1 Vyvoj détské kresby

Prvni grafické pokusy se nejcastéji odehravaji pred druhym rokem ditéte, mizeme
je nazvat ¢mardnim nebo ¢aranim. Jsou to nahodilé spontanni tahy na papife. Dité tuzkou
pohybuje a ma z toho radost, dilezitd je pro néj viditelnd stopa, kterou tuzka po jeho
pohybu zanechava. Pohyb neprameni jen z paze, ale z celé¢ho trupu, ¢asto hybe i hlavou a
jinymi ¢astmi téla. Proto jsou tahy velké, nékdy dosahuji az dvaceti centimetrii a jsou
provadéné v riznych smérech. Jejich tvary jsou obloukovité.

Ve tfech letech dité¢ zvladne napodobit jednoduché tvary, hlavné horizontalni,
vertikalni a kruhové ¢ary. Vertikalni linie ¢asto piedchazeji pred horizontalnimi liniemi.
Dité zacina kreslit obrysové tvary a nakresli kruh, ktery je dilezitym tvarem v rozvoji,
pod nimz si muze predstavit rizné objekty, napfiklad slunce, lidskou hlavu, mi¢ nebo
strom. Né&kteii pedagogové tuto etapu nazyvaji jako prvotni obrys, ktery vznikne, kdyz dité
opakované seskupi kresbu vyjadiujici vyznam, ktery ma dité na mysli.

Kolem ctvrtého roku dité zobrazuje zakladni podoby predméti a vyznacuje jejich
znaky, které jsou pro néj nejdilezitéjsi. Jednim ze znakl vyvoje kresby je nakresleni

ktizku. Dité€ kresli takzvan¢ linearni nacrt, postava je zobrazena jednim kruhovitym tvarem



(predstavuje hlavu, krk i t€lo), k némuz paprskovité pripojuje nckolik car (n¢kdy se
muzeme setkat s pojmem ,,hlavonozec*®).

Obdobi realistické kresby ptichdzi mezi patym a Sestym rokem. Dité nadale pridava
detaily, postavu kresli i s oblecenim, které rozliSuje podle pohlavi. Objekty jsou kresleny
ptevazné ze zakladniho pohledu zeptedu. Pétileté dité dokaze napodobit Ctverec a v Sesti
letech dité zvladne trojihelnik.

Po desatém veéku kresebné dovednosti pomalu ukoncuji svlj vyvoj a moc se
neméni. Nastupuje obdobi naturalistické kresby. Dité pomoci kresby dokéaze vystihnout
pohyb, proporce, perspektivu, uplatiiuje stinovani a postavu zndzoriiuje z profilu. Dokéze
kreslit podle ptedlohy nebo modelu a kresli tak, jak se mu pfedméty skutecné jevi.

Pocatky détské kresby tizce souvisi s vyvojem uchopt psaciho nacini. Popis

grafomotorického vyvoje si uvedeme v tabulce.

Vék (pfiblizné) I Motorika i Loy
2-4 mésice | = nahodné uchopeni

4-6 mésicu = radialné-palmarni (dlafiovy) uchop

11-13 mésict | m jemny pinzetovy (klistkovy) Gchop
| m izolované pouijx@ni ukazovacku

16-18 mésict | = prvni zkuSenosti s tuzkami — spiSe nahodné

18-24 mésict | m koordinované pohyby

m je mozné strukturovat list papiru, jist IZici

m zacina Fizeni pohybu (stop — novy zacatek)
L]

dovnitF otoéeny pri¢ny uchop

pohyby pi kresleni jsou koordinovanéjsi a jemné;jsi
formy jsou rozmanitéjsi, zprvu hranaté, pak kulaté
pouzivani prvnich prvku pisma

zacina intenzivni émarani

dité muze listovat strankami

2-3 roky

zacdinaji pravidelné, kontinualni pohyby pfi kresleni
zlep3uji se tvarové variace

pfiény Gchop s natazenym ukazovaékem

dité muZe kreslit Cary izolované a klikaté, provadét pohyby uréitym smé-
rem, linie jsou diferencovanéjsi

tuzku drzi v prstech

dité muze kreslit kruhy (nejprve oteviené — pozdéji zaviené)

pohyby se mohou cilené vracet k vychozimu bodu, umi vymalovat kruh

3-4,5 roku

4,5-5 let smyslupina kresba ,hlavonoZce" predstavujiciho panacka
grafické formy jsou usporadany tak, Ze davaji smysl

dovede uchopit Stétec

dva body spojené ¢arou

od péti let jsou mozné védomé zmény sméru pfi pohybu tuzkou
dité umi nakreslit kiz

mozné nepietrzité, vice ¢i méné pravidelné pohyby

5-7 let = dité umi obkreslit a také samostatné namalovat velké postavy
| = kresli se spravné uchopenou tuzkou

6-7 let = je mozné psani a kresleni v linkach, kresby i pismo se zmensuji

7-8let = pismo je spojitéjsi a plynulejsi

od 8 let = pismo se individualné vyhraruje

Obréazek & 1 — grafomotoricky vyvoj'

! MLCAKOVA, R. Grafomotorika a po&ate¢ni psani, s. 33.
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2 Vyvoj metod pocatecniho psani

Quintilian? zagal pouZivat pfi nacviku psani tabulky s vyrytymi pismeny. Pozdgji
tim vznikla metoda kopirovaci. Zaci cvi¢ili psani jednotlivych tvari pismen kopirovanim,
objizdé€li tvary pismen tak dlouho, dokud si nevtiskli do paméti tvar pismene. Metoda to
byla sice mechanicka bez metodického vedeni a provadénd jen samoucenim, ale pretrvala
nékolik staleti. Pokrokem v metodice bylo, kdyz ucitel v pocatcich vedl zakovi ruku.
Pouzivala se hlavné do 17. stoleti, ale uplatnila se i v 18. a v prvni polovin¢ 19. stoleti.
Dnes se pouziva jen pii nacviku obtiznéjSich tvari nebo spoji jako dopln€k k jinym
metodam.

V 17. stoleti Zil jeden znejvyznamnéjSich pedagogii nasi historie, Jan Amos
Komensky. Prevzal kopirovaci metodu, jen vyryta pismena zameénil za Cernou tabulku
s Cervené napsanymi pismeny. Vyhodu vidél v tom, Ze se Zzaci neomezovali v pohybu,
pismena obtahovali bilou kiidou. Dalsi novinkou bylo linkovani pro pravidelnou velikost
pisma.

Postup podle J. A. Komenského probihal tak, ze nejdiive psali zaci kiidou na
tabulku, aby mohli nepovedeny pokus smazat, poté na tabulku psali husim brkem
namocenym v rozmocené kiid¢ (tabulku pouzivali nékolik tydni) a az pozdé&ji psali
inkoustem na papir. Pozdé&ji J. A. Komensky ustoupil od kopirovaci metody a doporucil
metodu pomocnych linek, kterd se rozsitila hlavné v 18. a 19. stoleti. Nahradila n¢které
nedostatky kopirovaci metody, naptiklad linky napomdhaly psat se s klonem, urcovaly
potfebné rozmery a napomahaly 1épe vazat pismena. Metoda byla jednodussi, zaci
nemuseli pfi psani pfekondvat mnoho obtiznych krok najednou. Komensky dale
doporucoval nacvicovat jedno az dvé nova pismena denné. Prosazoval psat nejdiive velka
tiskaci, kterd jsou jednodus$si a sndze se piSi. Poté nésledoval nacvik malych pismen
spolecné s jejich vyslovnosti. Ucilo se tedy soucasné ¢teni i psani.

Svycarsky pedagog Johan Heinrich Pestalozzi® kolem roku 1820 zaved! syntetickou
metodu. Nejdiive se mély psat prvky pismen, poté jednotliva pismena, slabiky a cela slova
a véty. Nacvik psani d¢lil na dvé etapy. Prvni etapa se nazyvala kresebna ptiprava, kreslily

se ptimky, thly, ¢tverce, a trojuhelniky. Druhd etapa byla vlastni ndcvik psani syntetickou

2 Rimsky fe¢nik, il v letech 35 aZ 100 na3eho letopoctu.
$12.1.1746 — 17. 2. 1827, §vycarsky pedagog a edukacni reformétor, filozof, filantrop a politik.
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metodou, na pismena byl dan nejvétsi diraz, zaci je psali tak dlouho, dokud je bezpecné
neovladali. Pouzivaly se velmi slozité liniatury. Pismena méla ozdobné tvary, stinové a
vlasové tahy.

I anglicky pedagog J. Carstairs propagoval syntetickou metodu, i kdyZz ji trochu
poupravil. Jeho verzi metody se také nékdy fikalo americka nebo filozoficka, vyuzivala se
v Americe. Vice se zamétil na fyziologickou ¢innost organti psani, studoval ¢innost svalil
paze, ruky, prstli, o¢i. RozliSoval tii druhy pohybt - pohyb ramene, pohyb ruky a piedlokti
a pohyb ukazovacku, prostfednicku a palce. Vycvik byl orientovany na hbitost v psani.
Pfed samotnym psanim provadél cviky na uvolnéni a rozhybani zmiflovanych ¢asti téla.

Dalsi rozsitengjsi metodou byla taktovaci. Zakladatelem byl Andoryer. Sititelé byli
vyslouzili vojaci, ktefi se stali pedagogy. Ucitel¢ vytukavanim uderi a pravidelnym
pocitanim (raz, dva, tfi,...) udavali pracovni tempo zakd. Na dané povely Zici zasedli
do lavic - raz, upravili si sesit - dva, spravné uchopili pero - tfi, spravné namocili pero
do inkoustu - ¢tyfi, udé€lali prvni tah pismene — pét a tak dale. Na povely i psani ukon¢ili:
odlozili pero — raz, rovn¢ sedéli — dva, dali ruce pred sebe — tfi... Propagatofi udavali tyto
prednosti taktovaci metody”

- vyucovani psani probihalo hromadn¢, vSichni zaci v tutéz dobu konali stejnou
¢innost
- pfi vyu€ovani psani byl potadek a kazen
- udrzovalo se vysoké pracovni tempo vSech zaki
- pro ucitele byla snazsi kontrola
Ale jako kazd4 jind metoda méla i své nevyhody®
- tato metoda je vhodna az po nacviku pismen, méla by se vyuzit, az kdyz je nacvik
dokoncen
- pocitat by mél jen jeden ¢lovek, ucitel nebo zak, nemélo by se pocitat sborove
- psani taktovaci metodou je velmi vyCerpavajici a nacvik trval déle nez u jinych
metod
Metoda vznikla ve Francii, rozsitila se do Némecka a odtud i k nam. Znama byla i v Rusku
a Rakousku.
V 19. stoleti byla velkd pozornost vénovana tvarim pismen, probihala

normalizace®. V zacatcich se psalo do &tvercovych siti, poté do &tyf vodorovnych linek.

* WAGNEROVA, J., Didaktika psant, s. 37
> WAGNEROVA, J., Didaktika psani, s. 37
® Vysledkem normalizace jsou normy, predpisy a pravidla definujici urgité standardy.

12



/4 /
= l/((’\(‘ {CANLL -

v

_ ; / 7] & TR O
. ,7[ /{~’r‘c,‘/')ﬁ (6% r/ e

#~

( I (@F & / 78
o i e 5 S '-ff'7"“f”f—_,’_[7’77j
' o
- / 754 T L) R -
4 7 % . ’}(/ 1404 !’//7-'_?_'#—
7
T , 777 — 77
/ y /-
7 A | A PA A P D P 4 4 V. t
/ wv
/A /. L iCHZ
Vi C { FACTAPE
7/ M/ S AR 2
AP B, 6680 (o U o B S & A
¥ Y v/ 5
R 320 A
_l'{/ & 7 -(./T

Obréazek & 2 — pismo z 19. stoleti’

Velikost pisma se postupné zmensovala, byla ur¢ena liniaturou, ktera byla odlisna
pro kazdy rocnik. Jest€¢ do roku 1860 se k psani pouzivalo pievazné brkové a rakosové
pero. Levné&jsi varianta pouzivana v obecnych Skolach byla pera z husich brk, drazsi
varianta pouzivana pisafi byla z brk labutich, pstrosich, tetfevich nebo havranich. Uméla
pera se vyrabéla z riznych kovti, naptiklad zlata a stfibra, nejvice se vSak ujala pera
z oceli. Vyrabéla se i pera z kosti a Zelvoviny.

Hlavni slovo v metodice psani mél v tomto obdobi J. V. Svoboda a Tomas Vorbes.
Svoboda vroce 1841 napsal u¢ebnici Maly pisaf, kde doporucuje metodu podpotenou
zabavnou c¢innosti. Pozadoval psani latinkou a nacviCoval pocatecni krasopis a pravopis.
Vorbes zas propagoval metodu psaciho ¢teni, kterd byla pro néj nejpiirozend;si.

Dalsi zménou byl sklon pisma. Do té doby nebyl normovan a kazdy ho pozival
podle svého uvazeni. Nakonec bylo prosazeno stojaté pismo a roku 1891 predepsano
Skolni radou jako norma. Dilezitym tématem byl i krasopis, zavedly se samostatné hodiny

a byl na n¢j dban velky diraz.

"WAGNEROVA, J., Didaktika psani, s. 10.
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Reforma psani pokracovala i ve 20. stoleti. Pfed 1. svétovou valkou se
k filozofickému hledisku pfidalo hledisko psychologické. Duraz byl dan i na spravné
sezeni, drzeni pera, poloze seSitu a plynulému pohybu pii psani hned od pocatku psani.
Roku 1930 byly vydany nové osnovy a hodiny krasopisu byly zruSeny, zavedl se novy

predmét nazvany psani. V roce 1932 byly vydany nové tvary pismen.

1 4 7 0 6 & 9

/5 (/(/ m uﬁug;j/%
Ml,/ J"C,4 //%&V
LCRIT UV -

ULX

N

Obrazek & 3 — tvary pismen z roku 1932°

V této reformé se jesté podafilo odstranit slozitou liniaturu, zlstala pouze jedna
linka, zavedli se jednotné seSity, kulickové pero nahradilo ostré, odstranili se stinové a
vlasové tvary a psani bylo v prvni a druhém ro¢niku pfipojeno k materskému jazyku.

Od roku 1937 se pouZivala metoda pauzovaci. Jednalo se o metodu mechanickou.
Tistény vzor si zaci vlozili pod list papiru a obtahovali jej. Nejdiive pouzivali tuzku,
pozdéji psali perem. Obtahovani vzoru mélo pomoci psat ve spravném tvaru a se spravnym
sklonem.

Mezi piedni metodiky ve 20. stoleti patii Josef Kozisek®. P nacviku psani

prosazoval zptsob, ktery se opiral v piipravé o velka tiskaci pismena. Ve svém badani

8 WAGNEROVA, J., Didaktika psani, s. 11.

% 6.7, 1861 — 6. 7. 1933, uditel, feditel literarniho oddéleni Statniho nakladatelstvi v Praze, psal basn& pro
déti, mezi neznamé;jsi knihy patii Poupata, ¢itanky Rano, Studanka, autor pedagogickych ¢lankd zaméfeny na
pocatecné ctend.
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dosel k zaveéru, ze mald pismena tiskaci abecedy jsou moc slozitd a berou pozornost
tvorenim myslenek. Byl toho nazoru, ze vétsi pozornost by mél mit samotny obsah textu.
Pismo tedy muselo byt jednodussi a piistupnéjsi, a proto byl vhodné&jsi prvotni nacvik
psani velkych tiskacich pismen. Bral to i jako nacvik na psani psaciho pisma. Svoji metodu
nazyval genetickou'®. Velka tiskaci pismena jsou pro déti velmi jednoduchd a zkougeji je
psat uz v predskolnim véku. Skladaji se jen zpiimek a obloukli, metoda se zaklada
na historickém vyvoji pisma. Nejprve zaci zachycuji své myslenky kresbou, poté symboly
a nakonec své myslenky zapisuje hilkovym pismem. Tedy nejprve byl zak v roli pisafe a
az pak vroli Ctenafe. KoziSek vedl k analytickému osvojeni pocatki psani. Podle této
metody se ucilo od 20. do 50. let 20. stoleti. Za obnoveni genetické metody se v roce 1995
zaslouzila Jarmila Wagnerova, ktera vydala soubor u¢ebnic podporujicich tuto metodu.

Dalsim pedagogem a metodikem byl Vaclav Piihoda', ktery propagoval globalni
nacvik psani. Tato metoda vychazi z celku, pisi se rovnou cela slova a kratké véty. Kladem
pro tuto metodu je, ze podporuje plynulost a jednotny sklon pisma, vSe je pfipravou
pro hbité pismo. Rozdilem od jinych metod bylo, Ze zaci neméli v seSitech predepsané
vzorové tvary, ale pouze napodobovali pohyb ucitelovy ruky pii psani. V prvnim
pololeti prvniho ro¢niku psali Zaci pouze tiskaci pismo velké abecedy a v ramci kresleni
nacvicovali nékteré zdkladni tvary psaciho pisma. Psat cela slova nebo véty zacali az
ve druhém pololeti.

Ob¢ zminéné metody maji hodné spoleéného a propagoval je i FrantiSek
Jungbauer®?. Vice se priklonil k analytické metod& nacviku psani, k metod& o vyjadfovani
myslenek. Vydal normalizované sesity Sesit malého pisate 1., 2., 3. ureny prviidkim a
mluvnické seSity pro druhy rocnik.

Mezi dal§i propagatory globalni metody patiil J. Korejs®®. Nacvik psani mél
probihat metodou pokus a omyl. DulezZitou slozkou pro nacvik psani je zrakova pamét
ditéte, proto doporucoval cviCit schopnost vnimani, reprodukovani vjemu a technické
provedeni pisma. Korejs tvrdil, Ze psat se nau¢ime psanim a napodobou od uditele.

H. Kohoutek se zas rozhodl pro analytické psani, tvrdil, Ze napted probiha c¢teni
psaného textu a az potom psani. Myslel si, ze dité miize psat, aniz by znalo a umélo tvary

pismen, k tomu ma vyuzivat jednoduché nacrty.

19 Geneticky — tykajici se geneze, vzniku a ptivodu.

117.9.1889 — 18. 11. 1976, pedagog, didaktik, psycholog.

121.1. 1895 — 24.2. 1941, u&itel a autor knih pro mlade

330. 12. 1897 — 24. 8. 1965, ucitel pokusné reformni $koly, publicista, propagator globalni metody.
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Roku 1951 byla zakazana globalni metoda, a proto se musely piepsat ucebnice.
Autofi se priklonili k analyticko-syntetické metod€. Vénoval se nediraz na piipravné
cviky, pii kterych se méli zaci naucit drzet spravné tuzku nebo pero. Dale se dbalo
na zlepseni jemné motoriky, k tomu byly urCeny rizné hry, napiiklad vystiihovani,
modelovani, vytrhavani, navlékani koralii a jiné. S pfipravou na psani se zacalo ve stejné
dob¢ jako s ptipravou na ¢teni, tedy v dobé procvic¢ovani sluchové analyzy a syntézy. Psat
psacim pismem se zacalo az po zvladnuti tiskaci abecedy. Potradi psaciho pisma bylo
uréeno podle tvarové a vazebné obtiznosti. Nejdiive se nacvicovaly jednotlivé prvky,
pozdéji pismena, slabiky, slova jednoslabi¢nd, dvojslabi¢na, poté dlouhd slova a celé véty.
Analyticko-syntetickou metodu uplatiioval v pocateénim psani Hynek Kohoutek,
spojoval fikanky a psaci cviky, vyuzival obrazky kreslené jednim tahem. Z Kohoutkovy
koncepce vychazely ucebni osnovy z roku 1983.

Neékolik desitek let ovliviiovala ndcvik ¢teni a psani Jarmila Hiebejkova. Nejdiive
doporucovala cviceni na uvoliiovani svali a kloubii, napriklad navlékani koralk,
vytrhavani obrazki, krouzeni zapéstim, svirani a otvirani dlané¢ a prstii a jiné. Dale pak
bylo potifeba nacvicit spravné drzeni mékké tuzky a az potom zalit psat jednodussi
samohlasky a spojit psani se ¢tenim. Pfi seznamovani s prvnimi hldskami se zacinaji psat
prvni pismena. Hiebejkova pouzivala vyhradné synteticky postup, tedy postup od pismene,
ptes slabiku, ke sloviim a vétam.

Osnovy zroku 1991 davaly ucitelovi vétsi volnost, mohl svobodné vybirat
z riznych ucebnich materiali. Psani se stalo v 1. ro¢niku soucasti ¢eského jazyka a bylo
propojeno s vyukou ¢teni, které rozdélili do tii fazi. Prvni faze bylo predslabikaiské ¢teni,
které obsahuje ptipravné uvolnovaci kresebné cviky, nacvik prvki pismen a ¢islic.
Ve druhé fazi, slabikarové, ziskavaji zaci zakladni pisatské dovednosti a navyky. To vse si
upeviuji béhen faze poslabikarskeé.

Diilezitym meznikem v novodobé historii Skolstvi byl rok 1995, kdy byl vytvotfen
Standard zakladniho zd¢€lavani. Roku 1996 byly vytvoteny tii vzdélavaci programy:

- Zékladni Skola
- Obecna a obcanska skola
- Narodni skola
Druhy a tfeti zminény vzd€lavaci program byl podmétem pro dalsi vyvoj

V kurikularnich reformach. Postupné byl vyvijen vladni dokument, ,,Narodni program

142.7.1905 — 6. 5. 1978, spisovatel, dramatik, autor pedagogickych prirucek.
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rozvoje vzdélavani v Ceské republice (tzv. Bila kniha)“, ktery byl podrobena kritickému
zkoumani a v souladu se zménami spolecenské situace revidovan. Konecna podoba
Nérodniho programu rozvoje vzdélavani byla po zpracovani pfipominek jednomyslné
schvélena na zasedani Vlady Ceské republiky v tnoru 2001. Tyto postupné zmény a
usneseni vyustily roku 2004 zavedenim Ramcového vzdelavaciho programu pro zakladni
vzdélavani. Tato reforma méla velky vliv na vnitini reformu $kol, aZ nyni mohly Skoly
uzpuisobit obsah uciva a podobu Skoly mistnim podminkam a zaméfit se na individualitu
zaka. Vyuka psani v Rdmcovém vzdélavacim programu patii do vzdélavaci oblasti Jazyk a
jazykova komunikace, vzdélavaci obor Cesky jazyk a literatura, kde se Zici uéi uzivat
matefsky jazyk v jeho mluvené i pisemné podobé. Ramcovy vzdélavaci program prochazi
postupnym vyvojem, posledni velké zmény nastaly ve skolnim roce 2013/2014. Velkou
pfednosti tohoto programu je vyuziti vice metod k vyuce pocatecniho psani. Dfive se
mohla vyuzivat pouze analyticko-syntetickd metoda, dnes Skoly mohou volit kromé uz
zminéné metody i metodu genetickou, nebo se rozhodnout pro alternativni metodu. Skoly
si uc¢ivo planuji do jednotlivych ro¢niki nebo delSich ¢asovych obdobi, do tzv. Skolnich
vzdélavacich programt, kde se zapsané ucivo stava pro Skoly 1 jejich zaky zadvazné.

Ramcovée vzdélavaci program stanovuje ocekavané vystupy po urcitych obdobich
(prvni stupeni se déli na prvni obdobi — 1. az 3. ro¢nik, druhé obdobi — 4. az 5. ro¢nik).
Vystupy prvniho obdobi jsou pouze orientacni, nezavazné, ale vystupy na konci druhého
obdobi jsou zavazné.

Pro tuto praci jsou dulezit¢ ocekavané vystupy prvniho obdobi. V Ramcové
vzd&lavacim programu ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura, komunika¢ni a
slohové vychové jsou formulovany takto:

- Zak zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim.

- 74k piSe spravné tvary pismen a &islic, spravné spojuje pismena i slabiky;
kontroluje vlastni pisemny projev.

- 74k pise vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni.

V konkrétnim ucivu, které je sepsano pro vsSechny rocniky prvniho stupné, je
feceno, ze v pisemném projevu by mél Zak zvladnout zakladni hygienické navyky, mezi
né¢ patii spravné sezeni, spravné drzeni psaciho nacini, dodrzovani hygieny zraku.
V technice psani je obsazena thlednost, Citelny a ptehledny pisemny projev a formalni

uprava textu. Déle jsou v ucivu zminény zanry pisemného projevu (adresa, blahoptani,
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pozdrav z prazdnin, omluvenka, zprava, oznameni, pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis, popis,
jednoduché tiskopisy — prihlaska, dotaznik, vypravovani).

V jazykové vychové vystupy, které se tykaji psani, jsou tyto:

74k odivodiuje a pie spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po
obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; d¢, té, né, u/l, be, pe, veé, me

- mimo morfologicky Sev; velkd pismena na zacatku véty a v typickych ptipadech

vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani.
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3 Etapy vyuky psani

3. 1 Pripravné obdobi

Piedskolni pfiprava na psani se zacala objevovat uz v osmdesatych letech
dvacatého stoleti. Nejcastéji se doporucovalo vést déti k pfiméfenym grafickym projeviim,
nejdiive déti ¢maraly, grafické hry se doprovazely fikankami, které se prevazné provadély
ve stoje. V sedé by si déti neosvojily potiebny svalovy tonus a zafixovaly by si nezadouci
navyky, které by se ve Skole obtiZzn€ odnaucovaly. Prosazovalo se, aby déti v mateiské
Skole predevsim spontanné ¢maraly pomoci kiidy nebo navlhé¢ené houby na velké tabule.
Velkym piinosem pro nacvic¢eni spravné pohybové koordinace bylo, kdyz dité tyto hry
vyhledavalo spontdnné¢ a projevovalo radost z kazdého pohybu. Bylo dilezit¢ déti nenutit
do konkrétnich tahii. Kresba s pfesné¢ vedenou linii v pfed€asném veku by mohla vést
ke grafospasmim®. Grafick4 linie by zistala trvale kieCovita, a mohla by se pienést i
do samotného psani.

Zakladni ndplni v pfipravé na psani v predSkolnim véku je rozvoj hrubé a jemné
motoriky a grafomotoriky, ndcviku a zafixovani sprdvného drZeni psaciho nacini.
K usnadnéni v dnesni dobé slouzi tzv. trojhranny systém, kdy tvar pera nebo tuzky je
vytvarovan pro spravny uUchop psaciho nacini do trojhranu. Je vytvofena varianta pro
pravaky 1 pro levaky. Hrubou motoriku rozvijime pomoci chlize, béhu, riznych odrazi
nebo pii hrach s micem. Jemna motorika, tedy jemné pohyby prstii se procvicuji za pomoci
specifickych pohybt a poloh prsti ruky, pro zpestfeni a navozeni motivace mizeme
ktomu pfidat rizné fikanky a basnicky. Daéle k tomuto rozvoji poslouzi rtzné
obkreslovani, vykreslovani a vypichovani kontur Sablony hiebickem. Obratnost ruky
procvi¢ime modelovanim a hnétenim plasteliny, navlékanim koralkt, stavénim z kostek,
vystfihovanim, vytrhovanim z papiru, praci s vatou a textilem. Praktickd a pro déti zdbavna
je hra se stavebnici Lego a puzzle. Dulezitym ukazatelem je uroven sebeobsluhy, zapinani
knofliki a zavazovani tkani¢ek u bot. Tato cviceni se daji doplnit lehkou masazi prsta,
dlan¢ a hibetu ruky pomoci micku s jemnymi bodlinkami, poklepavanim a krouzivymi

pohyby.

1 pisaiska kie¢, neschopnost psat, zptisobena nahlou kie¢i nékterych svalii predlokti a ruky.
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3. 2 Nacvik psani pismen, slov a vét

Z4ci se udi psat nejdiive jednotliva pismena samostatné, ze kterych pozdé&ji skladaji
slabiky a celd slova. Nacvik jednotlivych pismen by mél zacit sluchovou analyzou. Poté
ucitel pismeno napiSe na tabuli nejen ve zvétseném méfitku, ale i v takové velikosti, kterou
budou pozdéji psat déti. Psani je doprovdzeno popisnym komentafem, ktery ucitel
nékolikrat cely zopakuje. Zaci si pismeno zkousi psat prstem ve vzduchu, modelovat
z riznych materialt (modelina, dratek, provazek), zkousi ho psat na velky format jako je
tabule, velky arch papiru, zakovské tabulky. Tyto vSechny c¢innosti slouzi k lepsimu
zapamatovani si tvaru pismene.

Nez za¢ne psani do samotnych pisanek, méli by si zaci procvicit svalstva ruky a
zopakovat si pravidla spravného sezeni, drzeni tuzky a dodrzovani hygienickych navyku.
Vzorové pismeno v pisankach slouzi k opakovanému obtazeni, Casto byvaji prvni pismena
predepséana, vyteCkovana nebo jsou naznaceny jen urcité casti pismene, které zak obtdhne a
zbyly tvar sam dopiSe. Opis podle ptedlohy je pokladan za nejpfirozengjsi procviovani
pro dodrzovani vSech kvalitativnich znakt pisma. Ucitel by mél mezi détmi prochazet a
peclivé kontrolovat jejich praci. Nedafi-li se zakovi pismeno nebo jeho ¢ast napsat, m¢l by
nacvik Vv pisance zastavit a potiebnou ¢ast individualné procviéit. Ucitel by mél déti
povzbuzovat, chvalit a vytvaret pozitivni atmosféru.

Psani slabik a slov by mély piedchazet rytmické uvoliiovaci cviky pro podporu
psani zleva doprava (napiiklad vinovky). Pfi samotném psani prvnich slabik nebo slov se
nejdiive text precte a analyzuji se jednotlivé hlasky a pismena. Pfi nacviku je kladen diiraz
na spravné napojeni pismen a plynulé posouvani pisici ruky po podlozZce. Slova 1 slabiky se
mohou také procvicit na tabuli, obtahovanim na papiie nebo na f6lii. Po samotném napsani
by m¢l byt zak veden ke zhodnoceni a kontrole. Kontrolu by mél soustiedit na spravné
tvary pismen, pocCet pismen a jejich usporadani, napsani diakritickych znamének.

A napojeni pismen kontrolovat pomoci porovnavani s piedtisténou predlohou.
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3. 3 Opis, prepis, diktat, audiodiktat

Opis je nejjednodussi forma psani. Zaci pisi stejnym typem pisma jako je napsana
predloha. V Zivoté se s nim setkame jen velmi vyjimecné, ale vyuziva se v pocatcich psani,
kdy se Zaci uéi psat nova pismena nebo slova. Zaci dodrzuji jednotny postup, nejdfive si
ptedepsany vzor prectou a pozorné prohlédnou, poté jej napisi a se vzorem porovnaji,
ptipadné nedostatky opravi a doplni.
zaci pisi. Nejcastéji je predloha napsana tiskacim pismen a zaci piSi psacim typem pisma.
V této f4zi musi byt tvary procvi€ovaného typu pisma uz zafixované. U tohoto zpiisobu
psani je dovolen tichy audiodiktat. Kdyby zaci psali jen podle ptedlohy jednotliva pismena,
narusovalo by to jednotaznost pisma a rozvoj plynulého psani.

K procvicovani nejen psani, vybavovani tvarii pismem nebo spojovani pismen
do slov, ale i analyzovani slov na hlasky slouzi diktat. Prvni diktaty by mély byt velmi
kratké, jen jednotlivd pismena, pozd¢ji mlizeme piejit ke kratkym slovim a vétam.
Diilezité je, aby se uéitelé vyhnuli diktovani slov s neprobranymi gramatickymi jevy. Zaky
vedeme k sebekontrole, ucitelé kontroluji spravné tvary pismen a jejich spravné potadi
ve slovech.

Velmi obtizna forma procvi¢ovani je audiodiktat. Zaky vede nejen k procvi¢ovani
psani, ale také k formulovani vlastnich myslenek a ndzort. Uziva se pfi volném psani,

popisu obrazku nebo pii pisemném odpovidani na otazky.
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4 Specifické vyvojové poruchy uceni

Definice specifickych vyvojovych poruch je tato: ,,Poruchy uceni je termin
oznacujici heterogenni skupinu obtizi, které se projevuji pfi osvojovani a uzivani feci,
Cteni, psani, naslouchani a matematiky. Tyto obtize maji individualni charakter a vznikaji
na podkladé dysfunkci centralni nervové soustavy. Ackoliv se poruchy uéeni mohou
objevovat soub&zné s jinymi handicapujicimi podminkami (naptiklad senzoricka postizeni,
mentalni retardace, poruchy chovani) nebo vnéjsimi vlivy (naptiklad kulturni odliSnosti,
nedostatecné, popf. neimerné vedeni), nejsou poruchy uceni ptimym disledkem téchto
podminek nebo vlivi.et® Poruchy uceni se tedy mohou objevovat soubézné 1 s jinymi
defekty, ale nejsou jejim dusledkem. O specifickych vyvojovych vadach miizeme hovoftit u
ditéte s minimalné primérnou inteligenci, u déti naptiklad s mentalni retardaci se hovoii
»pouze*“ o priznacich dyslexie, dysgrafie, dyskalkulie atd. Mentalni retardace je sama o
sobé poruchou primarni, ktera ovliviiuje psychiku ditéte a nejde ji zaménovat se
specifickymi poruchami uceni.

Oznaceni ,,specifické” muzeme pouzivat z divodu, protoze porucha se urcuje
svymi specifickymi znaky. Oznaceni ,,vyvojové” zas proto, ze se mohou objevit béhem
vyvoje jedince, hlavné v té dobé¢, kdy je na danou osobu kladen velky diiraz na rozvinuti
individualnich specifickych schopnosti c¢teni, psani, pravopisu a pocitani, tedy pfi
osvojovani ptislusnych skolnich dovednosti.

Ke specifickym vyvojovym porucham fadime dyslexii, dysortografii, dysgrafii,
dyskalkulii, dysmuzii, dyspinxii a dyspraxii.

Spolec¢na predpona ,,dys™ znaci rozpor, deformaci, nebo ze urcitd funkce neni
dostatecné vyvinuta. Zbyld ¢ast ndzvu je odvozena z feckych nebo latinskych oznaceni
urcitych ¢innosti.

Mezi méné casto objevujici se poruchy uceni patii dysmuzie — odvozena
od feckého slova Muza, bohyné umeéni. Dysmuzie oznacuje specifickou poruchu
postihujici schopnost vnimani a reprodukce hudby. Dyspinxie — z latinského slova pingo,
pingere, malovat, kreslit, je ndzvem pro specifickou poruchu vytvarnych schopnosti, tedy

je charakteristicka nizkou Grovni kresby. Dyspraxie — z feckého slova praxis, ¢in, jednani,

16 perspectives on Dyslexia, 1991, in ZELINKOVA, O., 2003, s. 10
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je specifickou poruchou schopnosti vykonavat slozitéjsi ukony. Nejcastéji postihuje
osvojovani, planovani a provadéni volnych pohybt a neobratnost.

Castgji sklofiované a diagnostikované jsou poruchy, které vice souviseji se psanou a
¢tenou fe€i. Nejznamejsi a Casto nazev oznacuji vSechny poruchy uceni je dyslexie —
odvozené od latinského slova lego, legere, Cist. Dyslexie je specifickou poruchou c¢teni.
Projevuje se neschopnosti naudit se Cist za béZzného vyukového vedeni a uroven Cteni je
vyrazné niz§i nez uroven vseobecné inteligence a pri¢inou zhorSeného cteni nejsou ani
sociokulturni piilezitosti. Dyslexie velmi ovlivituje Skolni tispésnost ditéte.

O této poruse publikoval jako prvni (1904) profesor Antonin Heveroch'’, ktery se
ve svém Clanku zminuje o jedenactileté holcicce, ktera i pres velmi dobrou pamét’ a dobré
vysledky v matematice nebyla schopna naucit se &ist*®. Pocatky moderni prace s dyslektiky
zadaly v Cechach v 50. letech 20. stoleti, kdy J. Langmeier, Z. Matg&jéek, O. Kudera, Z.
Zlab a J. Jirasek spolupracovali s centrem v Détské psychiatrické 1é¢ebné v Dolnich
Pocernicich, kde roku 1965 vznikla druhd ,,dyslekticka® tfida. Prvni tfida vznikla roku
1962 pii Détské fakultni nemocnici v Brné€. V roce 1971 vznikla prvni samostatna zakladni
skola pro dyslektiky v Karlovych Varech.

Oznaceni dyskalkulie vzniklo z latinského slova calculus, pocet. Jedna se o
specifickou poruchu matematickych funkci. Zaci s touto poruchou maji mimo jiné obtize
Vv orientaci na Ciselné ose, nejsou schopni provadét zakladni matematické operace, tedy
s¢itani, odc¢itani, nasobeni a déleni. Potykaji se s poruchou v prostorové a pravolevé
orientaci, ¢asto zaménuji Cislice vizualn¢ si podobna, naptiklad Cislice 6 a 9.

Schopnost abstraktniho mysleni je zakladem pro matematiku, a to je spjato
s intelektovou vyspélosti, proto se tato specificka porucha uceni nejcastéji diagnostikuje az
ve druhém obdobi 1. stupné.

Mezi poruchy psané te€i patii dysortografie, odvozena z feckého slova orthos,
spravny a grafo, pisi. Konkrétné tedy znaci specifickou poruchu pravopisu.

Specifickd porucha dysortografie se netyka celé oblasti gramatiky, ale pouze
takzvan¢ specifickych dysortografickych jevi, napfiklad je to zaména kratkych a dlouhych
samohlasek, nerozliSovani slabik di - dy, ti — ty, ni — ny, vynechavani, pfidavani nebo
zam&tiovani pismen &i celych slabik. Mezi specifické chyby patif i specifickd asimilace®®,

kterd se projevuje obtizemi ve sluchovém rozliSovani hlasek, které jsou si zvukové nebo

7(19. 1. 1869 — 2. 3. 1927), Cesky psychiatr a neurolog
18 http://specou.cz/wp-content/uploads/2013/04/SPU-prez.pdf, 25. 1. 2014
9 Asimilace = prizptsobovani, pfipodobiiovani; splyvéani, spodoba
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artikulacné blizké, a artikulacni neobratnosti, kdy dit¢ umi vyslovit jednotlivé hlasky nebo
kratka jednoducha slova, ale déld mu problém vyslovovat slova dlouhd a slozend nebo
jednotlivé souhlaskové shluky ve slovech a disledkem toho vSeho slova $patné napise.
Velmi casto se vyskytuje spolecné s dyslexii a ¢asto je s ni slu¢ovana.

Dysgrafie, odvozend zteckého slova grafo, pisi, je specifickd porucha psani.
Dysgrafie postihuje pisemny projev, kdy je pismo velmi neéitelné, dité si obtizné
smyslovou nebo pohybovou vadu. Casto je zrcadlové obraci a zaméfiuje, pismo je velmi
toporné a kiecovité, stale skrtd a pismena prepisuje. Pii psani si obtizné organizuje své
pohyby, které by si mél zautomatizovat ve specifickém poradi. Tempo pisma je neimerné
pomalé a pisaisky vykon vyzaduje velmi mnoho energie, vytrvalosti a Casu. Dale se
u téchto déti miize objevovat Spatna orientace v seSitech, vynechavani stranek nebo tadk,
mohou psat od konce strdnky nebo seSitu. Jejich pfitlak na psaci nacini je bud
nedostatecny, nebo nadmérny. Celkové psani je dlouho nezautomatizované, dit€¢ vice
kresli, nez piSe a tim se velmi zdrzuje a vyCerpava.

Porucha je pfedevSim zptisobena deficity v oblastech: hruba a jemna motorika,
pohybova koordinace, zrakovd a pohybovad pamét, pozornost, prostorova orientace,
porucha koordinace systému, které zajiStuji pfevod sluchového nebo zrakového vjemu
do grafické podoby, tedy spojeni foném — grafém pii psani podle diktatu a spojeni mezi
tiskacim a psacim pismem?. Nejcast&jsi je kombinace deficiti z oblasti jemné motoriky,
snizené zrakové predstavivosti (tj. nevybavovani si tvarG pismen) a neschopnosti

zapamatovat si motorické vzorce tvarti pismen.

2 MLCAKOVA, R., Grafomotorika a pocatecni psani, s. 78
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5 Comenia Script

Autorkou nového typu pisma je Radana Lencova. V letech 1994 az 2000 studovala
Vysokou Skolu uméleckopriimyslovou v Praze, obor vytvarnictvi. Béhem studia vznikaly
jeji prvni vytvarné recyklace odpadu, kterym se vénovala po celou dobu studia, a na toto
téma vytvotila i svou diplomovou praci. Po studiu spolupracovala s nakladatelstvim Svét
jako graficky designér. Za tuto praci obdrzela nékolik ocenéni, naptiklad Nejkrasnéjsi
¢eské knihy a fotografické publikace roku.

V letech 2002 az 2005 vystudovala na téze vysoké Skole doktorské studium obor
ateliér pisma a typografie, kde se zabyvala tématem Kaligrafie dnes — rukopisné pismo.
V ramci doktorského studia navrhla nové Skolni psaci pismo Comenia Script, které bylo
soucasti projektu Comenia — c¢eské skolni pismo. Tento projekt byl vkvétnu 2009
v Curychu ocenén v mezinarodni soutézi grafického designu ED AWARDS zlatou medaili

a Cenou poroty v kategorii pismo?".

5. 1 Charakteristika pisma Comenia Script

Comenia Script je velmi podobny tiskové kurzive? (tiskaci naklonéné pismo), ale
vychazi predeviim z renesanéni italiky?. Pfedloha pro tvary malé abecedy z renesanéniho
pisma vyplynula hlavné¢ ze dvou divodl, pismové znaky jsou nejjednodussi a maji co

nejmén¢ kaligrafickych dekoraci.

2 http://www. font.cz/design/uspechy-ceskeho-designu-na-ed-awards. html
%2 Mirn& naklonéné pismo doprava s drobnymi zm&nami oproti zdkladnimu typu pisma.
% pravosklonné pismo vzniklé v obdobi renesance v Italii; stala se pfedlohou pro dalsi tiskové pisma.
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Obrazek ¢&. 4 — renesanéni italika®*

Predlohou pro velkou abecedu byla zvolena fimska kapitala.

LAVDIODRVSIF

LBV INIC-POTEST
LITIVSTFSTELBAR
IBVNVSMILITVM

Obrazek ¢&. 5 — Fimska kapitala®

Nové pismo je podle autorky jednoduché, praktické, moderni a soucasné. Slouzi
jako zakladni psaci tvar, ktery ma byt obohacen o individudlni znaky kazdého pisate, ktery
si mize pismo prizplsobit podle sebe. Déle je Comenia Script pfizpisoben i dysgrafikiim a
levaktm.

Autorka pisma zduraziuje nékolik vyhod, které zminované pismo upiednostiiuji.
Velka pismena abecedy jsou velmi jednoducha, neobsahuji slozité barokni tahy soucasné

Skolni normy, které se v praktickém zivoté téméf nepouzivaji. Pismo ma volitelny sklon,

2 LENCOVA, R., Comenia Script universal, prakticky manual, s. 8.
% LENCOVA, R., Comenia Script universal, prakticky manual, s. 9.

26



se kterym by se déti mély seznamit ve druhém ro¢niku, pfedloha je predepsana s nulovym
sklonem. Napojovani pismen u toho typu pisma neprobiha. Muze vzniknout samovolné u
starSich déti, kterym se pismo zrychluje, a jednotliva pismena se mohou navzajem dotykat.
Hlavnim divodem pro nenapojovani pismen je snaha eliminovat jeho necitelnost, ktera
vétSinou vznikd, mimo jiné z nepierusované¢ho psaciho tahu. Nenapojovat pismena ve
slové se jevi praktické i z hlediska psani diakritickych znamének — Zaci je napisi ihned
nad pismenem. VétSina zakG kolem puberty prechdzi od jednotazného pisma
k nenapojovanému pismu, proto by toto pismo mohlo détem vyhovovat uz pocatku svym
psacich dovednosti. JednodusSim pismem se také pfiblizujeme k pismu v zahranici a tim i
cizinci 1épe porozumi i nasemu psanému textu. DéEti se uci psat jen dvé pismena k jedné
hléasce.

Pismo je velmi podobné tiskacimu, a to umoznuje zjednodusit systém mezi ¢tenim
odvadét pozornost od obsahu.

Comenia Script ma vypracované tahy nejen pro pravaky, ale i specialni tahy pro
levaky, tim se levakiim ulehcuje jejich slozitéjsi situace, kterou pii psani maji. Zpusob
psani levaki se 1iSi mimo jiné tim, Ze horizontalni tahy jsou vedeny opacnym smérem,
zprava doleva, Cara je psana tahem k sobé, ne tlacenim od sebe. Pro déti se specialni
specifickou poruchou uceni, dysgrafii, a mentalng, ¢i télesné¢ hendikepované déti je
vypracovana forma pisma bez moZnosti napojeni (bezserifova). Oproti tomu néktera
pismena a cislice maji vice tvarovych variant, ze kterych si dit¢ mize samo zvolit.
S riznymi tvarovymi variantami se déti seznamuji az ve 2. tfidé. Jednd se o pismena malé
abecedy f, k, y, pismeno z velké abecedy R a Cislice 3 a 4. Déti si maji vyzkouSet obé

varianty a samy se rozhodnout, ktera jim bude vyhovovat.

ff kk yuy
N Ol e B

Obrazek ¢&. 6 — tvarové varianty”®

% LENCOVA, R., Comenia Script universal, prakticky manual, s. 13.
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Velka pismena jsou vyraznym prvkem v psaném textu a funguji samostatné a s
malymi pismeny se nemusi napojovat. U vétSiny pismen velké abecedy zacinaji
horizontalni tahy malymi pifesahy, ptfi rychlém psani se mohou zvyraznit. Tyto pfesahy
vznikly z klasického rytmu psani.

Mala pismena v zédkladnim tvaru jsou Citelnd a pfipravena na individualitu kazdého

ditéte, nebot’ si mohou mimo jiné nepatrné meénit Sirku.

vvvvvv

psat se rychle a tahy maji byt rozhodné, ale nesmi dojit k zdméné. Ukdzka pismen malé

abecedy a ¢islic je na obrazku ¢islo 7.

abcdeff
ghijkklm
nopgrstitu

VW XY Y Z

123744
b6 /7890

Obrazek & 7 — pismena malé abecedy a &islic?’

Na hornich a dolnich dficich v klasickém psacim pismu se pisi smycky, které jsou
pozustatkem z barokni doby, diive mély psani urychlit. Ale podle autorky Comenia Script
jsou nepraktické, necitelné a berou pozornost diilezitéjsi ¢asti pismen, a to je zdkladni
sttedni vyska, ktera je pro rozeznani psané¢ho textu velmi dulezitd. Proto se rozhodla

vvvvvv

zpiisob psani. Nemusime se vracet zpét na zakladni linku a nemusime vSechna pismena

" LENCOVA, R., Comenia Script universal, prakticky manual, s. 13.
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spojovat. Pro zvyraznéni pismen a zlepSeni jejich Citelnosti se k pismentim piidaly serify,

oznacuji zacatek tahu a pisi se zleva doprava.

| k
Obrazek ¢. 8 — ukéazka serifu®

V horni ¢asti diiku jsou serify dalezité pro védomy moment nasazeni na zacatku
tahu. Serify u dolnich tahi zachovavaji sviij pfirozeny smér. Velkd pismena tento serif
nepotiebuji, dominuji i bez néj, vyjimkou pro lepsi rozliseni je jen velké pismeno I.

Jako psaci nacini pro nacvik je ve vétsSin€ pedagogickych literatur a metodickych
ptiruckach pro ucitele, tak i v manualu od autorky pisma, doporucovana silna obycejna
tuzka (nebo barevna pastelka) s mékkou tuhou, a az kdyZ je dostatecné dokoncen nacvik
pismen a zvladnut tlak na tuzku, mize zak zacit psat perem.

Nejdiive se pii ndcviku zacinaji psat velkd tiskaci pismena, kterd jsou sloZena
z vodorovnych, svislych a Sikmych car, kruznic a jejich variant (zdkladni geometrické
tvary). Tyto tvary se doporucuji piedem samostatné nacvicit. Nejprve se pisi pismena
srovnymi tahy, poté s Sikmymi a naposledy skulatymi tahy. Pro nacvik jsou pismena

velké abecedy také rozdélena do tvarovych skupin.

% LENCOVA, R., Comenia Script, prakticky manual, s. 16.
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Tvarové skupinky velké abecedy

rovné tahy:

3ikmé tahy:

rovné a sikmé tahy:

kulaté tahy:

rovné s velkym obloukem:

rovné s malym obloukem:

ILHEFT
VWM X
AN
SHCHEHG
DU

JPRRBS

Obrazek &. 9 — tvarové skupiny velké abecedy?

Po natrénovani jednotlivych pismen se zacinaji psat celd slova, véty a kratké texty.

Mala abeceda se sklada ze stejnych tvart jako velkéd pismena a z dalSich zdkladnich

tvart, které se u pismen opakuji. Pro ndcvik psani jsou pismena opét rozdélena

do tvarovych skupin.

# LENCOVA, R., Comenia Script universal, prakticky manual, s. 23
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Tvarové skupinky malé abecedy

e ilt]
- vVWwWXxzyk
S € o -
el T T

tahy se ,slzitkou”: A q 9 d b p
kombinované tahy: T ff ]Q S

Obréazek & 10 — tvarové skupiny malé abecedy™

Neéktery pismena jsou tvarové podobna, tim ddvaji pismu harmonii a Citelnost, ale
je dilezit¢ dodrzet jejich individualitu a dostatecné je od sebe odlisit, aby se
nezaménovala, a proto je doporucen ndcvik po skupindch tvarové podobnych pismen
(naptiklad pismena n, u; a, d; 1, j; v, w; b, h, k).

Po néacviku téchto skupin se pismena trénuji v béznych slovech a kombinuji se
s velkymi pismeny a opét se v procvi¢ovani zafazuje psani slov, vét a kratkého textu.

Cislice se mohou trénovat podle dvou pravidel. Prvnim pravidlem je nacvik psani

ve spravném potadni od ¢isla 1. Druhym pravidlem je ndcvik podle obtiZznosti. Nejdiive se

e vr
vvvvvv

r~r

potize. VSechny C¢islice jsou tvofeny jednim tahem, jen Cislice Ctyfi a pét se pisi dvéma

tahy (viz obrazek €. 7).

% LENCOVA, Radana. Comenia Script universal, prakticky manual, s. 26.
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5. 2 Kaligraficka forma pisma

Zakladni tvary psaciho pisma Comenia Script miizeme rozvijet i do kaligrafické
podoby. Pro pismena malé abecedy existuje jedna varianta. Pro pismena velké abecedy
jsou dvé varianty. Prvni zékladni varianta se miZe pouZivat pro nadpisy, adresy, jména a
nazvy a druhou vyraznéjsi kaligrafickou variantu lze pouzivat jen jako inicialy. Rozdily od
zakladniho tvaru jsou i u nékterych pismen v poctu tahii, né€ktera pismena se pisi vice tahy.
Serify a vybéhové tahy jsou podmétem pro kaligrafy, aby zde individudlnim zptisobem

ABCDEF
GHIJKX,
LMNOP
QRRSTU
VWXYZ

Obrazek &. 11 - vyrazngjsi kaligrafické tvary™

1 LENCOVA, R., Comenia Script, prakticky manual, s. 41.
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6 Kvalitativni a kvantitativni znaky pisma

6. 1 Klasické vazané psaci pismo

Kvalitu klasického psaciho pisma, tedy kvalitativni znaky, urcuji tvar, velikost,
umeérnost a sklon. Kvantitativni znak pisma je rychlost psani. Ob¢ tyt skupiny znaki by
mély napomahat k lepsi Citelnosti, hbitosti a thlednosti pisma.

Pod velikosti pisma myslime jejich vysku, podle ni délime pismena na pismena stiedni
vysky (a, a,0,0,6,¢é ¢, 1,1, m,n,n,c, ¢ r S 8§ U 04,0V, X Z z), pismena s horni délkou
(b, d, d’ h, ch, k, I, t, t a vétsina pismen velké abecedy), pismena S dolni délkou (g, j, p, 0,
y, ) a pismena S horni i dolni délkou, tzv. dlouha (f, J, G, Q, Y). Velikost pismen je urcena
sttedni vyskou. V prvnim ro¢niku se doporucuje 6 milimetri. Individualni rukopis se ¢asto
vyuziva v psychologii, velikost pisma mluvi o podstatd JA, o celkové velikosti piedstav
o0 sob¢ samém, o aspektech prozivani, individualni potfebé a zpiisobech seberealizace.

Sklon pisma nam méfi thel, ktery sviraji napsané tahy K pisateli se zakladni Carou.
RozliSujeme pismo stojaté (svira thel kolem 90°), pismo vpravo mirné sklonéné (svirajici
uhel 70° - 80°), pismo vyrazné sklonéné (svirajici thel 50°- 70°), silné sklonéné (svirajici
uhel pod 50°), vlevo mirné sklonéné (svirajici uhel kolem 95°), vyrazné sklonéné (svirajici
uhel kolem 105°9), silné sklonéné (svirajici tthel nad 110°). V minulosti se psalo pismem
stojatym (90°), nyni se piSe se sklonem 75°. Zména nastala z divodu zvétSené rychlosti
psani (i pfedlohy jsou psané s timto sklonem). V literaturach popisujici chyby ve psani se
nejéastéji setkame s pojmy leZaté pismo, sklon ma mensi nez 75° a zvracené pismo, sklon
je vice nez 90°. Dodrzuje-li pisatel stale stejny sklon, mame na mysli, Ze pouZziva jednotny
sklon pisma. Naopak, kdyz béhem psani textu sklony méni jak béhem slova, nebo béhem
véty, mluvime o pismu rozvraceném. Dalsi nejednotnym sklonem je sklon véjitovity (osy

pisma smétuji do stejného bodu).
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a) normalni (sklon 75°) b) stojaté pismo (sklon 90°)

N\ " 7 ’

c) pismo zvracené d) pismo lezaté
(sklon vétsi nez 90°) (svira s linkou uhel mensi nez 60°)

[ A /

e) pismo se sklonem véjifovitym f) pismo rozvracené

Obréazek ¢&. 12 — sklon pisma®

Vliv na sklon pisma ma nespravné sezeni, Spatné rozméry lavic a pouzity druh psaciho
nacini. Zhorsujici se sklon pisma ma vliv na tvary pismen, tedy na citelnost psané¢ho
projevu. V psychologii je sklon pisma vyrazem podilu citlivosti a rozumovosti v prozivani,
pomeéru impulzivnosti a sebekontroly v chovani.
hbitosti a thlednosti pisma. V minulosti byly z tvarti pismen odstranény nefunk¢ni tahy,
jejich vyznam byl jen ozdobny a zpomalovaly a ztézovaly citelnost. Dnes je pfipustny jen
pfirozeny a individualni pritlak. Zpravidla zaci piSi podle rukopisu pani ucitelky.
V. Pihoda® tvrdil, Ze horni a dolni ¢asti pismen, tzv. dominanty jsou nejvice rozhodujici
pro poznavani pismen a slov pii ¢teni. Vyraznymi dominantami jsou prodlouzené tahy a
klicky naptiklad u pismen b, I, h, k, j, q, p. Dale své vyrazné dominanty maji vSechna velka
pismena, zvIasté ta, ktera maji prodlouzené tahy smér nahoru i dolti (J, G, Q, Y) a pismena

s diakritickymi znaménky.

2MLCAKOVA, R., Grafomotorika a po&ate¢ni psant, s. 156.
¥7.9.1889 — 18. 11. 1976, pedagog, didaktik, psycholog.
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Dalsim kvalitativnim znakem je Sitka pisma. Vyjadiuje se pomérem mezi velikosti
pisma ve stfednim pasmu a vzdalenosti mezi dvéma zakladnimi tahy. Pro psychologii
siroké pismo vyjadfuje Zivost, Gilost, bezprostiednost, pili, snazivost a horlivost. Uzké
pismo zas vyjadiuje zaméfenost do svého nitra, sebekazen, sebekontrolu a stydlivost.

Hloubkou tahu se projevuje tlak v pismu. Stopa tlaku je zavisla na psacim nacini, zda
se jedna naptiklad o tuzku, pero, kiidu, a na vhodné podlozce a papiru. Tento znak je velmi
dillezity pro zacinajici Skoldky. Nadmérny pritlak na podlozku mize vyrazné komplikovat
jejich rozvoj psani.

V citelnosti, hbitosti a thlednosti hraje roli spojitost pismen. Text by se m¢l psat
v jednom tahu, bez ptferuseni. VétSina pismen psaci abecedy je tomu to uzptsobena, jen
malé psaci x, velké psaci pismena K, T, X se pisi dvéma tahy. Velké psaci F se dokonce
piSe tfemi tahy. VSechna mald pismena mizeme spojovat jednotazn€, jsou oboustranné
pfipojna. Dalsi vyjimkou jsou diakritickd znaminka (hacky, tecky a ¢arky nad pismeny),
jsou piirozenou pri¢inou pro preruseni plynulého psani. Doporucuje se vsSak psat
diakriticka znaminka az po napsani celého slova nebo pfi delSim slové jeho vétsi Casti.
Vede to k rytmickému psani, které usnadiuje psat stejnou vysku, sklon a vzdalenost a
donuti to pisatele zkontrolovat si vlastni zapis. Psat diakriticka znaménka hned s pismenem
se doporucuje u déti s dysortografii®*. Miij osobni nazor, je Ze by se Zaci neméli nutit ani
do jednoho ze zpiisobii a kazdy by si mél vybrat saim, podle svych moznosti. Podle
psychologii spojité pismo znamend vyrovnanost, bezproblémovost a spokojenost.
Nespojité pismo znamena vnitini nevyrovnanost, problemati¢nost a komplikovanost.

Rozestupy mezi pismeny, mezerami mezi slovy a vzdalenostmi mezi fadky méame
na mysli hustotu pisma. Je-li vzdalenost mezi fadky umérna velikosti pisma, nazyvame to
pravidelna vzdalenost. Zasahuji-li pismena do sebe, mluvime o husté vzdalenosti. Naopak
je-li mezi fadky vice mista, je to fidka vzdalenost a nepravidelnou vzdalenosti nazyvame,
kdyz prostor mezi fadky je rizny.

Kvantitativnim znakem je rychlost psani. Uddva se poc€et napsanych pismen za urcitou
casovou jednotku (nejcastéji za jednu minutu). Rychlost psani je zavisla na rozvoji navyka
a dovednosti, dilezité je i osifikace® kosti ruky. Rychlost psani nartista az do dosp&losti.
Kiivanek, Wildova se v roce 1998 opiraji o mé&feni, které uskuteénil V. Penc v roce 1966.

Za jednu minutu zaci napisi v prvni tfidé okolo deseti pismen, ve druhém ro¢niku ptiblizné

34 P .
= specificka porucha pravopisu.

% = kostnaténi, pfeména chrupavky & vaziva na kost.
¥ MLCAKOVA, R., Grafomotorika a po&ate¢ni psani, s. 29.
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dvacet pismen, ve tfetim roc¢niku asi kolem tficeti pismen, ve Ctvrtém rocniku je to asi
Ctyficet pismen a v patém ro¢nik kolem padesati pismen. Rozsdhlé Setfeni uskutecnily

i studentky z pedagogické fakulty ZapadoCeské univerzity v Plzni. Ptikladam piiklad

studentky K.

Trids Aritmeticky Medien Varlgég,
primér rozp3ti
1.4 16,57 I ¢ 17
2.4 34,6 35 27
3.A 47,0 47 23
4.A 56,53 57 47

I teto tsbulke upozornuje ne to, Ze jsou v soulesné
Skole jiné vysledky neZ ve 3kole, které uvidi Viclav Penc

nebo Vidclav PPihoda.

Obrazek & 13 — tabulka Setfeni rychlosti psani na zékladni skole®’

Kvalita 1 kvantita pisma je zavisld na individualnich vlastnostech zaka. Rozhodujici

vliv na pismo ma psychika.

6. 2 Comenia Script

vvvvvv

malych pismen je uréena tak, aby nebyla pfili§ uzka ani Siroka.

¥ WAGNEROVA, J., Didaktika psani. s. 82.
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Obrazek ¢. 14 — doporucena Sitka pismen

Zakladni velikost pro nacvik je osm milimetrti pro stfedni vysku a pét milimetr pro
horni 1 dolni vySku. Rozdéleni pisma podle velikosti je odliSné od klasického psaciho
pisma. Pismena s horni vyskou jsou vSechna pismen velké abecedy a neéktera pismen malé
abecedy (b, d, f, h, k, 1, t). Pismena s dolni délkou jsou g, j, p, 0, Y. Jediné pismeno dlouhé,
tedy s horni i dolni délkou je jeden z tvarti pismena f (pismeno f ma dva tvary, ze kterych
si miizeme vybrat).

V pismu Comenia Script se jednotlivad pismena nenapojuji. Jediné spojeni pismen miize
vzniknout automaticky a prirozené pii rychlejsim tempu. Ve skolach pii nacviku se neudi,
neni tedy zavazujici. Tzv. dotykani pismen muzZe nastat jen mezi nékterymi pismeny. Jen
velkd pismen se urcité nenapojuji, funguji izolované. Pismo Comenia Script obsahuje

nékolik variant dotyku, které mize vzniknout za pomoci ligatur (obrazky ¢. 15, 16, 17).

¥ LENCOVA, R., Comenia Script universal, prakticky manual, s. 12.
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a0 aC 0 04
ad ag ao at
ea. ec ed eg
el em en eq
el ene eat

joo i flfr

Obrazek &. 15 — varianty dotyku pismen®®

fu fy fo fifl
fo fr fu fy

ha he ho ht
ka ko ma mt
me mad 1mo

na nd ng ne

Obrazek & 16 — varianty dotyku pismen™

% LENCOVA, R., Comenia Script, prakticky manual, s. 18.
“ LENCOVA, R., Comenia Script, prakticky manual, s. 19.
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Obrézek &. 17 - varianty dotyku pismen *!

PreruSovani tahu pifi psani je zavinénO pfirozenym pohybem ruky, postupné se
spoleéné¢ po desce stolu posouva zapésti a predlokti, které jsou limitovany podle
individuality pisate. Druhym divodem pro pirerusovani tahu je psani diakritickych
znamének hned po napsani dané¢ho pismena. Jeden z divodld pro tento zplisob psani je
prakticky — Zaci na napsani diakritickych znamének hned u pismene nezapomenou, dalsi
divod je obsahovy — slova bez znamének nedavaji smysl, a to by v pocatecnim Cteni
nebylo pro Zaky vhodné a ptinosné, méli by si fixovat spravné tvary slov. Posledni neméné
dulezity divod je psychologicky — vztahuje se k charakteru ¢loveéka, mame-li néjaka
problém, neméli bychom ho odkladat na potom.

Sklon proto tento typ pisma patii mezi individualni znaky, které jsou uzce spjaty
s citovou strankou cClovéka, proto podle autorky pisma by nemél byt striktné stanoven
urc¢itym konkrétnim stupném. Pro zakladni pismo pii nacviku a pro pozdé€jsi rychlejsi
tempo je doporuceno ucit se psat sklon 7° doprava od kolmé osy, i kdyz ptedlohy jsou
predepsany nulovym sklonem. Mozny sklon je az 12°, maximalni doporuéeny sklon je 20°

a to z divodu estetiky a Citelnosti.

* LENCOVA, R., Comenia Script, prakticky manual, s. 20.
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sklon pisma

sklon pisma |

sklon pisma

Obréazek ¢&. 18 — sklon pisma*

6. 3 Porovnani kvalitativnich a kvantitativnich znaku

klasického psaciho pisma a pisma Comenia Script

Oba dva typy pismen se zaméfuji na jiné znaky, které je i charakterizuji. Jeden
Z nejvétsich rozdilu je sklon pisma. Klasické psaci pismo se ma psat se sklonem 75°, pod
timto sklonem jsou psany i piedlohy. Oproti tomu u Comenia Scriptu je sklon individualni
znak, pro pisaie je jen doporuceno psat pod sklonem 7°, ale piedloha je psana s nulovym
uhlem.

Dalsim rozdilnym charakteristickym znakem je tvar pisma. Klasické psaci pismo
urcuje za charakteristické znaky prodlouzené horni i dolni tahy pismeny, tedy klicky, které
Comenia Script naopak uplné vynechava a nahrazuje je driky, které vznikly samotnym
psanim. Klicky u klasického pisma podle autorky rozptyluji a odvraci pozornost od ¢teni.
Charakteristickym znakem je stfedni ast pisma. Sitka je u Comenia Script individualni a
jen doporucena.

I spojitost pismen je rozdilna. Klasické pismo se pise spojité, vzdy cela slova jsou
pséna jednotazné. U Comenia Script se pismena nespojuji. Spojeni miize nastat pii

zrychleni psani, kdy se pismena za¢nou dotykat. Velka pismena se vzdy pisi samostatné.

“ LENCOVA, R., Comenia Script, prakticky manual, s. 22.
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[/ Spravné sezeni pri psani a drzeni psaciho

nacini

Pracovni a hygienické ndvyky pfi psani jsou neméné¢ dilezitou slozkou, ktera
pfispiva ke spradvnému psani, a proto je dilezité, aby na ni dbali nejen Zaci a ucitelé ve
Skole, ale i doma rodice pfi domacim procvicovani probraného uciva. Dulezity je nacvik a
automatizace.

Uz v poloving€ 20. stoleti se zacalo dbat na spravné hygienické navyky. Jarmila
Hiebejkova propagovala spravné drzeni psaciho nacini. Tuzku zaci méli drzet mezi palcem
a mirn¢ ohnutym ukazovackem a opirat ji o posledni ¢lanek prostfedniho prstu a papiru se
dotykat jen lehce malickem.*

Penc se zas zaméfil na spravné sezeni. Dilezité je sedét na celém sedadle, nohy
jsou mirn€¢ u sebe a ohnuty v kolenou do pravého thlu a celym chodidlem opieny
o podlahu. Trup je mirné¢ naklonén doptedu, obé predlokti lezi na desce, vaha trupu je
smerovana na sedadlo. Hlava je v prodlouzeni osy patefe a vzdalenost oci od papiru by
méla byt priblizné tficet centimetri.

Dnes se doporuceni pfili§ nezménila. Chodidla opfend o podlozku zajistuji
stabilitu. Pracovni deska by meéla byt ve vySce pllky hrudnik, télo by se mélo mirné
naklanét nad deskou. V jedné ruce se drzi pero a druhd ruka je volné polozena na stole a
pridrzuje papir. Ramena by méla byt ve stejné vysce. I pravidelné dychani je pii psani
dulezité. Zak by mél pravidelng dychat, dbat na to, aby pfi vyvijeni usili nezadrzoval dech
a tim nepferusil koordinaci celého téla. Spravny vykon a koncentrace vychazeji z uvolnéni
a pozornosti, ne ze ztuhlosti a napéti.

Spravny uchop by se mél u ditéte objevit nejpozdeji v péti letech, aby bylo dostatek
¢asu na jeho fixaci. Skoro vibec se nelisi od pokynt J. Hiebejkové. Dilezita je i vyska
uchopu, pero by se mélo drzet priblizné¢ ve vysce tii centimetrii od jeho hrotu. Nizsi uchop
zamezuje pohybu prstl, a proto v nich vznika napéti. Pfi vysokém uchopu se zas pero
Spatné ovlada. Zafixovani nespravnych tichopli mize pozdé€ji ovlivnit zplsob psani a jejich

preuceni je naro¢né a zdlouhaveé.

* HREBEJKOVA, J., Metodicka piirucka k vyucovani ceskému jazyku a literatufe v 1. roéniku zékladni
Skoly.
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Doporucovany tchop se nazyva Spetkovy, je nejpfirozenéjsi a nejucinnéjsi.

44

Obrazek €. 19 — Spetkovy tchop psaciho nacini

Spatny tichop psaciho nadini mize zapii¢it $kolni neuspéchy. Dé&ti se $patnym
uchopem vétSinou nepisi zapéstim, ale celou pazi. Proto jsou ztuhlé, boli je kréni patet a
mohou mit i velké bolesti hlavy. A to mize byt jeden z divodi, pro¢ se zacnou vyhybat
veskerym grafomotorickym ¢innostem, tedy psani, kresleni a malovani. Vyhybaji se jim,
protoze jsou v téchto Cinnostech neuspésné, nedafi se jim tak jako ostatnim. Brzy je boli
ruka a hned se unavi, tim ztraci pozornost, ktera vede k dal§im chybam.

Mezi Spatné uchopy patii hrstickovy uchop, tj. achop pomoci ¢tyt prsti (palec,

ukazovacek, prostiednicek a prstenicek, ktery tuzku podpird).

4

Obrazek & 20 — hrstickovy uchop psaciho na&ini®

“Grafomotorika.eu. [online]. [cit. 2014-01-25]. Dostupné z: http://www.grafomotorika.eu/fyziologicky-
VyVvoj-uchopu-u-deti/
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U klarinetového tchopu se btiska prstd opiraji o pero, jen palec je v opozici.

U tohoto tchopu prsty nevytvaieji pohyb, ten se tvoii pomoci zapésti a lokte.

Obrazek & 21 — klarinetovy uchop psaciho na&ini“®

Cigaretovy uchop je oznaceny uchopu, kdy pero drzime mezi ukazovackem a
prostfednickem, palec mize byt opien o pero. Je nevhodny, protoze pero klouze mezi prsty

a nedovoluje jimi hybat.

Obrazek & 22 — cigaretovy uchop psaciho nagini*’

* Grafomotorika.eu. [online]. [cit. 2014-01-25]. Dostupné z: http://www.grafomotorika.eu/nespravne-
uchopy/

“® Grafomotorika.eu. [online]. [cit. 2014-01-25]. Dostupné z: http://www.grafomotorika.eu/nespravne-
uchopy/
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Uchop s vysoko polozenym ukazovackem vytvaii piili§ velky tlak na pero a po

delSim psani ruka boli, protoze je v neustalém napéti.

Obrézek &. 23 — uchop s vysoko polozenym ukazovackem psaciho nacini*®

Z uchopu s palcem pies psaci nacini se mize zafixovat drapovity tchop, kdy se

muze zapésti vyklenout. Tento uchop znemoziuje pii psani pohybovat zapéstim.

, . , y f e oA
Obrazek &. 24 — uchop s palcem pres psaci na&ini*®

" Grafomotorika.eu. [online]. [cit. 2014-01-25]. Dostupné z: http://www.grafomotorika.eu/nespravne-
uchopy/

8 Grafomotorika.eu. [online]. [cit. 2014-01-25]. Dostupné z: http://www.grafomotorika.eu/nespravne-
uchopy/

* Grafomotorika.eu. [online]. [cit. 2014-01-25]. Dostupné z: http://www.grafomotorika.eu/nespravne-
uchopy/
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Dalsi chybou je silny pfitlak na psaci nacini, kdy prsty a dlan ruky nejsou uvolnény

a jsou Vv neustalém napéti a maji omezeny pohyb.

Obrazek & 25 — $petkovy uchop se silnym piitlakem na psaci naini®

Posledni, ale ne méné Castou chybou je sevieni malicku a prstenicku do dlang,

postupné se k nim ptida i prosttednicek a v ruce opét vznika velké napéti.

Obrazek &. 26 — $petkovy uchop se sevienymi prsty v dlani®

% Grafomotorika.eu. [online]. [cit. 2014-01-25]. Dostupné z: http://www.grafomotorika.eu/nespravne-
uchopy/

' Grafomotorika.eu. [online]. [cit. 2014-01-25]. Dostupné z: http://www.grafomotorika.eu/nespravne-
uchopy/
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B: PRAKTICKA CAST
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1 Cil, postup prace

V praktické ¢asti prezentuji vysledky svého vyzkumného Setteni. Jak podle nazvu
diplomové prace ,, PFispévek k vyzkumu pisemnému projevu Zdkii na 1. stupni ZS“ miizeme
soudit, vyzkum je zaméfen na pisemny projev zaku a chybovost pii psani. V teoretické
¢asti diplomové prace jsou uvedeny vSechny kvalitativni a kvantitativni znaky jak
klasického vazaného psaciho pisma, tak i nového pisma Comenia Script. Comenia Script
ma jeden dulezity znak a to je Citelnost, tedy zda zaci dodrzuji spravné tvary pismen,
velikost a §itku, 1 kdyz i ta mize byt velmi tolerovana, a to podle individuality ditéte.
V metodickych privodcich nalezneme pouze doporuceni. Na tyto znaky jsem se zaméfila 1
J& ve svém testovani. Dalsi a neméné dilezity znak je rychlost, tedy pocet napsanych
pismen ztextu za casovy usek, konkrétné¢ jednu minutu. V neposledni fadé jsem se
zaméfila na chybovost v gramatickych jevech a diakritickych znaménkach, na chyby
Vv ptepisech, tedy zda zaci dokazou spravné prepsat kratky text, dodrzuji poradi pismen, a
nezamé&nuji pismena.

K testovani rychlosti psani jsem pouzila text, ktery je pro zaky vSeobecné znamy,
ale pro jejich jistotu méli text predepsany ve stylu pisma, kterym bézné pisi a mély ho
polozeny pted sebou. Druha cast testovani probéhla na prepisu jedné véty z tiskaciho
pisma na psaci tvary klasického vazaného pisma nebo Comenia Scriptu, opét si Zaci
vybrali ten typ pisma, kterym se ucili psat v prvni tfidé. Pfepis véty byl zaméfen na
chybovost a tvarovou spravnost pismen. Pfipravené pifedlohy pro testovani byly
prizpisobeny k véku a schopnosti pisait. Zaci z druhého roéniku méli pfipravené
linkovani s pomocnymi linkami a déti z tietiho a ctvrtého ro¢niku psaly do klasickych
linek (ptiloha ¢. 1,2,3,4,5,6a7).

Z testovani bych rdda zjistila, zda u nového typu pisma bude pii zlepSovani
pisatskych dovednosti rovnomérné nariistat poCet napsanych pismen. Dalsi hypotéza, ktera
by se mi z vyzkumu méla potvrdit nebo vyvratit je, Ze pii psani novym typem pisma
Comenia Script déti mén¢ chybuji, nezapominaji psat diakritickd znaménka, nevynechéavaji
nebo nezaménuji pismena ve slovech.

Do testovani jsem zatadila déti ze dvou zékladnich Skol, jedna se nachazi v Praze 6
a druhd v Praze 12. V obou skolach je mozné, aby se déti ucily psat jak klasickym psacim

pismem, tak i pismem Comenia Script. Zakonni zastupci budoucich skolaki se rozhoduji
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pred zahdjenim prvni tfidy. Testovani probihalo béhem dvou roc¢nikti a kazdé dité se ho
zhcastnilo dvakrat, jednou v Cervnu, kdy se ho zucastnili zaci z druhé a tieti t¥idy, a v lednu

dalsiho roku ti sami zaci, tedy rocnik treti a Ctvrty.

1. 1 Postup tvorby diplomové prace

V dubnu roku 2013 jsem rozmyslela téma mé diplomové prace. V té dob¢ bylo na
nasi skole a stale je velkym tématem novy typ pisma Comenia Script. Téma se stalo jesté
aktuadlnéjsi, kdyZ kolegyné byla prihlaSena do pilotniho programu, ktery probihal ve
Skolnich letech 2010/2011 a 2011/2012. Po schvaleni pisma ministerstvem Skolstvi a
umoznénim zatfazeni do Skolniho vzdélavaciho programu zékladnich Skol zacala na nasi
Skole tradice, Ze minimalné Zaci jedné tfidy v ro¢niku se uci psat timto novym pismem.
Pismo Comenia Script rozdélilo nejen ucitelsky sbor, ale i rodi¢e budoucich prviacki na
dva tabory, lisici se ndzorem na vhodnost nového pisma Comenia Script. Proto mym cilem
bylo zaméfit diplomovou praci na vyzkumné Setieni s cilem porovnani dvou typl pisma,
kterym se mohou ucit psat déti na nasich Skolach.

Béhem cervna roku 2013 jsem podrobila vybrané déti prvnimu testovani. Poté jsem
se dalSi mésice vénovala nastudovani odborné literatury a zpracovani teoretické césti
diplomové prace. V lednu roku 2014 probéhlo druhé testovani, po némz nasledoval ¢as do
dubna, ktery jsem vénovala kompletnimu zpracovani diplomové prace a sumarizaci
vysledkil z vyzkumu v oblasti prvopocatecniho psani Zzakli na prvnim stupni zakladni

Skoly.

1. 2 Stanoveni vyzkumného problému

Pfi testovani jsem se zameéfila na ob¢€ ¢asti vyzkumu, tedy na kvalitu i na kvantitu.

Kvalita je zastoupena Citelnosti a spravnymi tvary pismen. Dale budu zaznamenavat
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chybovost. Na toto méfeni jsem vyuzila ¢arkovaci metodu®. Tedy predepsala jsem Si
vSechny sledované jevy a pomoci ¢arek zaznamenavala jejich vyskyt.

Kvantita byla méfena na pocet napsanych pismen za jednu minutu. Secetla jsem
pocet napsanych pismen u kazdého zaka tfidy a vydélila poctem zaktl, ¢imz jsem zjistila
aritmeticky prumér — tedy kolik primérné stihl zak testované tfidy napsat pismen.

Dal§im udajem, ktery je pro zavér testovani dalezity, je median®. Jedna se o
prostiedni idaj sefazenych hodnot podle velikosti, kdy pocet vétSich nebo stejné velkych
hodnot je stejny jako pocet hodnot mensich nebo stejné velkych.

Tyto dvé hodnoty, aritmeticky primér a median, mohou byt rozdilné a to v ptipadé,
ze sesbirané hodnoty z testovani nejsou symetrické.

Pro spolecnou praci ve tridé je dulezity idaj variani rozpéti, tedy rozdil mezi
nejmensim poctem napsanych pismen a nejvétSim poftem napsanych pismen za jednu
minutu. Cim je tato hodnota mensi, tim jsou Zici ve tfidé vyrovnangjsi a pracuje se
s tfidnim kolektivem Iépe.

Témito vSemi tdaji si mohu odpoveédét na otazky, které jsem si polozila na zacatku
mé diplomové prace - zda se ptiklonit nebo odmitnout novy typ pisma Comenia Script a
zodpovédeét si na otazku, zda Comenia Script je minimdln¢ stejné¢ kvalitni a pro déti

vhodny jako stavaji vazané psaci pismo.

%2 CHRASKA, M., Metody pedagogického vyzkumu — Zaklady kvantitativniho vyzkumu, s. 37
¥ CHRASKA, M., Metody pedagogického vyzkumu — Zaklady kvantitativniho vyzkumu, s. 45 - 47
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2 Popis zkoumaného vzorku

Do testovani jsem zapojila zaky dvou zékladnich skol. Jedna se o Zékladni skolu a
Matetskou Skolu, Praha 6, ndmésti Svobody 2 a Zakladni Skolu a Matefskou skolu
Na Beranku v Praze 12. Celkem se ho zucastnilo 174 zaku, z toho 79 chlapci (45,4 %) a
95 divek (54,6 %).

Pocet a pohlavi respondentt
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Graf €. 1: Pocet a pohlavi respondenti

Z celkového poctu 174 zakit piSe klasickym psacim pismem 119 (684 %) a
Comenia Scriptem 55 zakt (31,6 %).
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Graf €. 2: RozloZeni pouzivani typu pisma

Z celkového poctu 174 zaku jich 150 (86,21 %) pise pravou rukou a pouze 24

(13,79 %) déti piSe rukou levou.

Rozlozeni pravactvi a levactvi

I pravaci

M levéci

I

pravaci levaci

Graf €. 3: Rozlozeni pravactvi a levactvi
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2. 1 Stru¢na charakteristika vybranych zakladnich Skol

Zakladni $kola a Matefskd $kola, Praha 6, nimésti Svobody 2>

Zékladni $kola se nachazi v méstské ¢asti Prahy 6 Bubeneéd. Skola je umisténa
Vv centru bytové zastavby v blizkosti parku Kralovska obora. Celkem ¢itd 21 tfid a 480
7akt. Skolni vzdélavaci program ,,Chceme mluvit s détmi a ne k détem™ vyuziva prvky
vzdélavaciho programu Zacit spolu a zahrnuje moznost psat novym typem pisma Comenia

Script. V prvni tiidé se déti uci ¢ist pomoci genetické metody.

Zakladni $kola a matei'ska $kola Na Beranku v Praze 12°%°

Zakladni Skola je situovana na okraji Prahy v méstské ¢asti Praha Modrany. Z velké
casti ji obklopuje Modranska rokle. Ve Skolnim vzdélavacim programu ,,CESTA® je
zajisténa vyuka ve dvou vzdélavacich programech, Montessori a Za&it spolu. Zaci, ktefi se
zucastnili testovani, prochazeji vyukou v programu Zacit spolu a ucili se v prvni tfid¢ Cist

za pomoci genetické metody.

Na obou skolach jsou zaci s vyvojovymi specifickymi poruchami uceni, nékteri
maji z pedagogicko-psychologické porady doporucené jen zohlednéni, néktefi maji
vypracovany individualni vzdélavaci plan, podle kterého postupuji pfi vyuce. Zadné
z testovanych déti nema diagnostikované poruchy v tak vazné formé, aby se to projevilo

V testovani.

54Z$ a M? namésti Svobody 2. [online]. [cit. 2014-03-16]. Dostupné z: http://www.zs-ns2.cz/
%78 a MS Na Beréanku v Praze 12. [online]. [cit. 2014-03-16]. Dostupné z: http://www.naberanku.cz/
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3 Vyhodnoceni vyzkumného Setreni

V této kapitole podrobné¢ vyhodnotim vysledky testovani Zzakl. Nejdiive se
zamétim na kazdou tfidu zvlast. Zhodnotim prvni i druhou ¢ast testovani samostatné a
poté i mezi sebou. Zaméerim se na to, jaky posun nastal béhem ptil roku mezi testovanimi v
danych tfidach, zda se rychlost psani vyviji rovhomérné, porovnam chybovost a uhlednost
psani. Z téchto zavérd vyhodnotim zavéreénou zpravu, ktera by mi méla pomoci

zodpoveédet si na otazky, které jsem si polozila uz v ivodu.
Tiida A

Ve tiidé A je celkem 25 zakt, z toho 15 chlapcti a 10 divek. Levorukost je v této
skupin€ zastoupena 4 zaky. V dob¢ mého testovani navstévovali druhy a tieti ro¢nik. Tato
tfida je velmi zajimava tim, Ze se nékteré déti v prvni tfid€ ucily psat klasickym vazanym
typem pisma a nékteré (v mensim poctu) se naucily psat Comenia Scriptem, a to Vv poméru
18:7.

V prvni fazi testovani v Cervnu déti navstévovaly druhy ro¢nik (graf ¢. 4).
Primérna hodnota v celé tiide je 30,28 napsanych pismen za jednu minutu. U déti, které
pisi Comenia Scriptem (CS), je primérnd hodnota 31,71 pismen a u déti pisici klasickym
pismem (KP) je 29,72 pismen. Celkovy median ve tfid¢ je 30 pismen. Variacni rozpéti ma
hodnotu 26.

Pismo je z vétsi ¢asti thledné a Citelné. Neuhledné az kostrbaté pismo maji Ctyfti
zaci (dva pisi CS a dva pisi KP), nejcastéjsi chybou v prepisu véty byla zaména pismen a
to mekké i za tvrdé y, tedy v gramatickém jevu, ktery se zaci jesté neucili. Vynechani
pismene se objevilo jen u dvou zakd, kteti pisi KP. Zapominani diakritickych znamének je
vice u déti pisici KP. Neakceptovani linek je vidno u dvou déti, které pisi CS.

V druhé fazi testovani v lednu (graf ¢. 5), kdy déti chodily do tfetiho ro¢niku, byla
pramérna hodnota napsanych pismen za jednu minutu 49,08. Déti piSici CS mély primér
49 pismen a zaci piSici KP méli primér 49,11 pismen. Medidn v tomto obdobi byl 52
pismen a rozdil mezi nejmensim a nejvétsim poctem pismen byl 30.

Vétsi chybovost byla u déti, které pisi KP. Ctyfi z nich opét zaménily pismena a

ve srovnani s CS je pismo neuhledné a kostrbaté.
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Pii srovnani obou testovani se primeérna rychlost psani zvysila o 18, 8 pismen.
U déti pisicich klasickym pismem se zvétSila chybovost, nejvice u zapominani
diakritickych znamének. Pismo se stalo vice kostrbaté az neuhledné. Oproti tomu déti

pisici CS uz nechybovaly skoro viibec. Kostrbaté pismo bylo stale jen u dvou déti.
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Tiida B

Ve druhé testované tiidé oznacené pismenem B je 23 Zzaki, 11 chlapcii a 12 divek.
Levou rukou piSe 5 déti. I v této tfid¢ se nékteti zaci naucili psat klasickym vazanym
typem psaciho pisma (19) a n¢kteti pismem Comenia Script (4).

Béhem prvni fize vyzkumu, kterd probehla v ¢ervnu, chodily déti do druhé tiidy
(graf ¢. 6). Primérna hodnota napsanych pismen byla 33,34, u déti s CS to bylo 37,5 au
déti pisici KP to bylo 32,58. Hodnota medianu byla 33 a variacni rozpéti mélo hodnotu 35.

V druhé fazi vyzkumu v lednu byla primérna hodnota napsanych pismen 45,82
(graf & 7). Zaci, kteii pisi CS, méli primémou hodnotu 48,5 pismen, oproti tomu déti,
které pisi KP napsaly primérné 45,26 pismen za jednu minutu. Hodnota medianu
V druhém testovani byla 44 pismen. Varia¢ni rozpéti bylo 28 pismen.

V prvni i druhé ¢asti vyzkumu byla mnohem vétsi chybovost u déti pisicich
klasickym psacim pismen. V prvni ¢asti nejcastéji nepsaly déti diakriticka znaménka a ve
druhé casti zase pismena nelezela na lince. Z pohledu Eitelnosti nebylo KL pismo v obou
ptipadech tak upravené jako pismo CS, klasické pismo bylo vice kostrbaté az necitelné.
V prvnim testovani bylo KP ¢itelnéjsi nez ve druhém.

| v této tfid¢ nastal narist rychlosti psani. Rozdil v aritmetickém priméru je 12,48,
v medianu je rozdil 11 pismen. Oproti tomu se snizilo varia¢ni rozpéti ve tiidé z 35 pismen

na 28.
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Ttida C

Ve tieti testované tfide je 19 zaku, z toho 10 chlapct a 9 divek a pouze jeden z nich
pise levou rukou. VSichni zaci pisi klasickym psacim pismen. Béhem vyzkumu Zaci
navstévovali druhy a tieti rocnik.

V prvni ¢asti testovani byla primérna hodnota napsanych pismen 35,89. Median
m¢l hodnotu 34 pismen a variacni rozpéti bylo 32 pismen (graf ¢. 8).

Nejcast¢jsi chyby byly ve vynechdvani diakritickych znamének a zdméné pismen,
kdy Zaci zaménovali mekké i za tvrdé y, v obou piipadech se jednalo o étyfi zaky. U dvou
zakl pismo nelezelo na lince a jeden zak mél véjitovity sklon psani. Vice jak polovina déti
m¢ela pismo ¢itelné a upravené.

V druhé casti vyzkumu byla primérnd hodnota 46,89 pismen, medidn byl 45
pismen a variacni rozpéti mélo hodnotu 29 pismen (graf ¢. 9).

Chybovost byla vtéto fazi testovani minimalni. Objevila se zaména pismen,
zapominani diakritickych znamének a nepsani pismen na linky vzdy u jednoho zaka ve
tride. Zvysil se pocet déti, u kterych se pismo stalo kostrbaté a neupravené.

Po srovnani obou ¢asti vyzkumu v této tfidé zaci v druhé ¢asti méné chybovali.
Pismo je stale z vétsi poloviny (13 zaki) thledné a Citelné, ale oproti prvnimu testovani se
zvysil pocet déti (ze Ctyf na Sest), u kterych je pismo kostrbaté a neupravené, ale bez
vétSich problému l1ze text piecist.

Primérna hodnota napsanych pismen za jednu minutu a median se zvysily o 11

pismen, variacni rozpéti se sniZilo o 3 pismena.
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Ttiida D

V této tfidé€, kdy zaci béhem prvni Casti vyzkumu navstévovali druhy rocnik a
béhem druhé ¢asti vyzkumu tieti rocnik, je 21 déti a z toho 9 dévcat a 12 chlapct. Z 21 déti
pisi 3 zaci levou rukou a 18 pravou a vsichni pisi klasickym vazanym psacim pismem.

V prvnim testovani 5 déti zapomnélo napsat diakritické znaménko, 5 déti
zapomnélo napsat pismeno, jeden nenapsal celé slovo a 7 déti pismena zaménily. U Sesti
déti napsana slova neleZela na lince a u 4 bylo pismo kostrbaté. Rici, Ze pismo je thledné a
Citelné se dalo jen u 4 déti.

Aritmeticky pramér byl v prvnim testovani 28,14, median byl 28 napsanych pismen
za jednu minutu a variacéni rozpéti této tfidy na konci druhého ro¢niku bylo 16 pismen
(graf¢. 10).

V druhé fazi Zaci mnohem mén& chybovali. Dvé déti nenapsaly diakriticka
znaménka nad pismeny, jedno dité zaménilo pismeno a u ¢ty déti napsana véta nelezela na
lince. O kostrbatosti 1ze mluvit u dvou déti, ale neupravené¢ pismo melo Sest zaka. U
dalSich Sesti Zakl 1ze mluvit o thledném citelném pismu.

Aritmeticky primér byl 42,43 pismen, median byl 42 pismen a variacni rozpéti
bylo 35 pismen zapsanych za jednu minutu (graf ¢. 11).

Opét 1 vtéto tridé ubyla chybovost a kostrbatost pisma, ale pfibylo pismo
neupravené, pocet déti se zvysil o 6. O dvé osoby se ale zvysil pocet déti, které maji
rukopis thledny a velmi Citelny. Primérné se navysil pocet napsanych pismen o 14,29 a
median se zvysil o 14 pismen napsanych za jednu minutu. Velmi se navySilo variacni

rozpéti, a to o 19 pismen.
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Tiida E

Do dalsi tiidy zafazené do vyzkumu a oznacené pismenem E chodi 24 zakd, z toho
12 chlapct a 12 divek. VSechny déti pisi pravou rukou. I tyto déti v dobé vyzkumu chodily
do druhé respektive do tieti tfidy. Déti se naulily psat novym typem pisma Comenia
Script.

V prvni fazi vyzkumu vétSina déti méla pismo uhledné a velmi Citelné, mezi
pismeny mély velké mezery, které splyvaly s mezerami mezi slovy, a proto se text hiie
¢etl. Chybovost byla minimalni, jeden zadk zaménil pismeno a jeden zdk jedno pismeno
vynechal.

Primérnd hodnota napsanych pismen za jednu minutu byla 27,79, median mél
hodnotu 25 pismen a variacni rozpéti bylo 30 pismen (graf ¢. 12).

Druha ¢ast testovani se nesla v podobném duchu, déti vitbec nechybovaly, jen jedno
dit¢ mélo problém udrzet pismo na lince. Kvalita pisma se nepatrn¢ zhorsila, ale stale u
poloviny déti bylo pismo thledné a ¢itelné. Mezery mezi pismeny se zmensSily natolik, ze
nékterd pismena se mezi sebou dotykaji.

Primérna hodnota napsanych pismen v pololeti tfetiho ro¢niku v této tfidé byla
46,92. Hodnota medianu byla 48 pismen a variac¢ni rozpéti mélo hodnotu 23 pismen (graf
¢. 13).

Rychlost psani se béhem pll roku primémé zvétsila o 19, 13 pismen. Hodnota
medianu se navysila z 25 pismen na 48, tedy o 23 pismen. Variacni rozpéti se zmensilo o 7
pismen. Pii zrychleni psani se vzhled pisma nepatrné zhorsil, ale mezery mezi jednotlivymi

pismeny se zmenSily a tim se stal text ¢itelngjsi pro Cteni.
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Trida F

Ve tride F je celkem 20 zakt. V kolektivu je 6 chlapct a 14 divek. Levou rukou pisi
tii déti. VSechny déti se naucily psat klasickym vazanym psacim pismem a po dobu
testovani chodily do treti respektive do ¢tvrté tridy.

Primérnd hodnota napsanych pismen za jednu minutu na konci tfettho ro¢niku
Vv této tride byla 47,5 pismen. Median byl 46,5 pismen a varia¢ni rozpéti mélo hodnotu 54
pismen (graf €. 14).

Pismo bylo u vice nez poloviny déti thledné a Citelné a u vétSiny déti byl dodrzen
sklon. Cty¥i déti zaménily pismena, tfi nenapsaly hacek nad pismenem a dvé déti
nenapsaly tecku na konci véty. U Sesti déti, které maji pismo netthledné, Casto nebyly pfi
psani respektovany linky a pismo bylo rozhdzené.

V pololeti ¢tvrtého ro¢niku byla primérnd hodnota napsanych pismen 57,35.
Median byl 56,5 pismen a variacni rozpéti se zvysilo na 58 pismen (graf ¢. 15).

Pismo bylo stale z vétsi poloviny ¢itelné a thledné, ,,sed€lo* na lince a pomalu se
vytiiboval individudlni rukopis zdkd. Pismo se velmi liSilo svoji Sitkou a vySkou.
Chybovost se nepatrné zmensila. Tii déti zaménily pismena, jedno nenapsalo tecku na
konci véty a dvé zapomnély napsat diakritického znaménko.

Za pul roku se zvétsila primérnd hodnota napsanych pismen za jednu minutu z 47,5
na 57,35 pismen, tedy o necelych 10 pismen. Variacni rozpéti je v této tiidé velmi vysoké a
ve Gtvrté t1idé byl dokonce vétsi neZ ve tieti, a to 4 pismena, z 54 pismen na 58. Uhlednost

a Citelnost pisma a chybovost pii psani se vyrazné¢ nezmenila.
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Ttida G

Ve tfidé G je celkem 20 zakt, 9 chlapcti a 11 divek. V dobé prvniho testovani
chodili Zaci do tfeti, v dobé druhého testovani chodili do ¢tvrtého ro¢niku. Z 20 déti pise 6
levou rukou a 14 pravou. Déti se naucily psat novym typem pisma Comenia Script.

V prvnim ¢asti vyzkumu méli Zaci primérnou hodnotu napsanych pismen 43,35,
median byl 43,5 pismen a variacni rozpéti v Cervnu ve tfetim rocniku bylo 71 pismen (graf
¢. 16).

Pismo bylo u 17 déti citelné a velmi tthledné. VSechny déti psaly pismena daleko
bylo pismo kostrbaté, nelezelo na lince a mélo riznou vysku. Jedno dité zapomnélo napsat
diakritické znaménko.

V druhé ¢asti vyzkumu byla primérna hodnota napsanych pismen za jednu minutu
75,15. Median mél hodnotu 71,5 pismene a variacni rozpéti bylo 35 pismen (graf ¢. 17).

Citelné a uhledné pismo mélo 10 zikd. Nejasnou hranici slov mél jeden Zak a
riznou velikost pismen napsalo 5 déti. DéEti psaly bez chyb. V této tiidé mély déti
nejrychlejsi tempo psani, ale kvalita pisma po zrychleni se vyrazné zhorsila a byla velmi
odlisna a neuhlednd, misty az necitelnd. I kdyz se pisatské tempo velmi zrychlilo, pismena
se vibec nedotykaji, lezi kazdé samostatné.

Nartst primérné napsanych pismen za jednu minutu je 27,8. Median je vétsi o 28
pismen. I kdyz se varia¢ni rozpéti zmensilo o 36 pismen, ze 71 pismen na 35, je stale velmi

velké a pro praci se tfidou nepraktické.
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Tiida H

Do tfidy H chodi 22 zaka, 5 chlapct a 17 divek. Dvé déti pisi levou rukou, zbylych
20 zakl piSe pravou rukou. VSechny déti se naucily psat klasickym vazanym psacim
pismem a po dobu testovani chodily do tfeti a pozd¢ji do Ctvrté tiidy.

Ve ttetim ro¢niku v prvni fazi vyzkumu byla primérna hodnota napsanych pismen
za jednu minutu 41,14 pismen, median mél hodnotu 42 pismen a varia¢ni rozpéti mélo
hodnotu 38 pismen (graf ¢. 18).

Uhledné a ¢itelné pismo mélo 14 déti. T¥i déti zapomnély napsat diakritick4
znaménka, mely pismo kostrbaté a zaménily pismena. U jednoho ditéte pismo nelezelo na
lince.

V druhé fazi vyzkumu mél aritmeticky primér hodnotu 46,27 pismen, median byl
50 pismen za jednu minutu a varia¢ni rozpé€ti bylo 36 pismen (graf ¢. 19).

Uhlednost a ¢itelnost ziistala u 14 déti, ale neupravené pismo se objevilo u 5 déti.
Jedno dité zapomnélo napsat diakritickd znaménka a pismo nelezelo na lince. Dvé déti
m¢ély pismo kostrbaté a zaménily pismena. Jeden zék psal s opac¢nym sklonem pisma.

Zajimavé v této tiide je, ze u 5 déti pocet napsanych pismen za jednu minutu se
oproti prvni ¢asti vyzkumu ve druhé ¢asti zmensil a to primérné o 8,2 pismen. U jednoho
zaka zlstala hodnota stejnd. I proto je narist napsanych pismen za jednu minutu béhem pul
roku ze vSech testovanych tfid nejmensi, a to o 5,13 pismen. Median narostl o 8 pismen a

variaéni rozpéti se zmeénilo z 38 pismen na 36.
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Graf ¢. 18 —tfida H (prvni testovani)
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Graf ¢. 19 — tfida H (druhé testovani)



Z.aveér

Tato prace ma pro mé velky vyznam, diky ni jsem si poprvé vyzkousela rozsahlejsi
vyzkum. Pii psani diplomové prace jsem méla za sebou uz 6 let praxe, ale nikdy pred tim
jsem nepracovala s vétsi skupinou déti za Gcel Setieni. Zptisob prace byl pro mé novy a do
budoucna pro moji pedagogickou praxi velmi cenny.

Cilem mé diplomové prace bylo zjistit, zda novy typ pisma Comenia Script je pro
zaky vhodny. Vyzkum byl zaméfen na rychlost psani a jeho narGstdni rychlosti. Ve
vyzkumu jsem pouzila testovani, kdy Zaci pisi jednu minutu pfedem urceny text.

Primeérna hodnota napsanych pismen na konci druhé tfidy u zaka pisici Comenia
Scriptem byla 31, 5 a u zaka, kteti pisi klasickym psacim pismem, byla 31, 58 pismen.
V pololeti tfeti tfidy byla u téchto zaki primérna hodina 48, 14 pismen (Comenia Script) a
45, 93 pismen (klasické psaci pismo). V prvni fazi byla hodnota napsanych pismen u obou
typl stejna, v druhé ¢asti byl vétsi nartst u déti, které pisi Comenia Scriptem a to o 2, 21
pismen. Tento rozdil je minimalni. V testovani u druhé skupiny starSich zakt dopadly
vysledky takto: v ¢ervnu ve teti tfidé Zaci, ktefi pisi Comenia Scriptem, napsali primérné
za jednu minutu 43, 35 pismen a zaci piSici klasickym psacim pismem napsali 44, 32
pismen. V lednu ve ¢tvrtém rocniku napsaly déti 75, 15 (Comenia Script) a 51, 81 pismen
(klasické psaci pismo). Zde je nariist napsanych pismen u déti piSici Comenia Scriptem
mnohem vétsi, ale s velkym poctem napsanych pismen se velmi horsi kvalita pisma.

Varia¢ni rozpéti se v kazdé tfidé pohybovalo ve velmi vysokych &islech. Je znadmo,
ze ¢im je variacni rozpéti vétsi, tim se s tfidou hire pracuje. Kolektiv je nevyrovnany a je
potieba pracovat s détmi co nejvic individudlné. Jak ve tfidach, kde se piSe klasickym
psacim pismem, tak i Comenia Scriptem se nékdy varia¢ni rozpéti zmensilo, ale nékdy i
narostlo. Udaje se pohybovaly od 16 do 71 pismen.

V druhé ¢asti vyzkumu jsem se zameétila na kvalitativni znaky, tedy zda pfi psani
Comenia Scriptem déti chybuji méné nebo vice nez pii psani klasickym vazanym pismem.
Chybovalo se pii psani obou typt pisma. Zaci, ktefi pisi Comenia Scriptem, chybovali
méné, nejvice zapominali na psani diakritickych znamének. Déti pisici klasickym vazanym
pismem dé¢laly vice chyb, kromé& zapomindni diakritickych znamének se objevila zaména
pismen. I kdyz se u déti pisici klasickym psacim pismem objevovalo vice chyb, postupné
pti zlepSovani pisatskych dovednosti se chyby vytracely a chybovani se srovnavalo s détmi

pisici Comenia Scriptem. Velké rozdily byly v ¢itelnosti. Klasické vazané pismo bylo u
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vice déti necitelné a kostrbaté. U pisma Comenia Script ze zacatku déti psaly velké mezery
mezi pismeny a splyvaly s mezerami mezi slovy a text se hiife Cetl. Po zlepSovani
pisatrskych dovednosti se mezery zmenSovaly a vice se zviditelnily mezery mezi slovy, ale
uhlednost a citelnost se s nartistem rychlosti zhorSovala.

Pismo Comenia Script je podle méfitek rychlosti psani a chybovosti minimalné
stejné kvalitni a vhodné pro déti v prvopocateénim psani jako klasické vazané pismo. Ale
otazkou je, jak budou déti psat ve veéku adolescence a dosp€losti, zda se Citelnost a
uhlednost pfi zrychlovani psani nebude stale horsit, bude nadale pokracovat narlst tempa

psani a zda nezmizi individualni rukopis jedince.
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Resumé

Diplomova prace je zamétena na problematiku pisemného projevu zakl na prvnim
stupni zakladni Skoly. Je rozdélena na dvé casti, teoretickou cast a praktickou Cast.
V teoretické Casti za pomoci odborné literatury jsou sepsany poznatky tykajici se
prvopocatecniho psani zakd. Zabyvam se pfedSkolni pfipravou na psani, popisuji
historicky vyvoj metod pocatecniho psani, etapy vyuky psani, kvantitativni a kvalitativni
znaky pisma, spravné drzeni psaciho nacini a sezeni pii psani, specifické vyvojové poruchy
uceni a v neposledni fadé hloubéji prezentuji novy typ pisma Comenia Script.

V praktické casti jsem napsala, jakym zpiisobem jsem postupovala pfi testovani
zakl a jaky byl cil mé prace. Testovani probéhlo ve dvou obdobich, které jsem postupné
hodnotila a porovnavala. Pro testovani jsem pouzila metodu kvantitativniho vyzkumu pro
zjisténi rychlosti psani u zaku, tedy psani textu za jednu minutu a opis véty psané tiskacim
pismen pro zjisténi chybovosti v gramatice, interpunkci a Citelnosti pisma.

Cilem diplomov¢ prace je snaha ptiblizit se k otazce, zda novy typ pisma Comenia
Script je stejn¢ vhodny, anebo dokonce vhodnéjsi pro soucasné déti nez klasické psaci
pismo. Vyhodnoceni testovani prob&hlo za pomoci grafi a zavéry z testovani jsem

interpretovala v kapitole Vyhodnoceni vyzkumného Setieni.
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Summary

This thesis is focused on the issue of the writing skills of pupils at the primary
school level. It is divided into two parts, a theoretical part and a practical part. In the
theoretical part, with the help of expert literature, are written findings related to the basic
writing skills of students. We are engaged in the pre-school preparation for writing,
describe the historical development of the method of initial writing, teaching at the writing
stage, quantitative and qualitative characters in the proper holding of a pen and pencil,
sitting while writing, specific developmental disorders of learning, and ultimately,
problems which more deeply present themselves in the new typeface called Comenia
Script.

In the practical part, | have written on the method which I used in the course of
testing pupils, and the ultimate goal of my work. Testing took place in two periods, which |
later evaluated and compared. For testing, | used a quantitative research method for
determining the speed of writing for pupils, writing tests for one minute and copying
written sentences in block capitals for detecting errors in grammar, punctuation, and the
legibility of fonts.

The aim of this thesis is an effort to approach the question of whether a new
typeface, Comenia Script, is equally appropriate or even more appropriate for
contemporary children than conventional handwriting. An evaluation test was done to help

chart a conclusion from the testing | interpreted in the chapter evaluating the research.
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Seznam priloh

Ptiloha ¢. 1 — Prvni ¢ast testovani pro 2. ro¢nik (klasické vazané pismo)
Ptiloha €. 2 — Prvni ¢ast testovani pro 2. rocnik (Comenia Script)

Ptiloha ¢. 3 — Druha ¢ast testovani pro 2. ro¢nik (klasické vazané pismo)
Piiloha €. 4 - Druha c¢ast testovani pro 2. ro¢nik (Comenia Script)

Ptiloha €. 5 - Prvni ¢ast testovani pro 3. a 4. rocnik

Priloha ¢. 6 — Druha ¢ast testovani pro 3. a 4. ro¢nik (klasické vazané pismo)

Ptiloha ¢. 7 — Druha ¢ast testovani pro 3. a 4. ro¢nik (Comenia Script)
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Pfiloha ¢&. 1

Testovani zakd k diplomové praci
«Prispévek k vyzkumu pisemného projevu #aké na 1. stupni®

TVE JIVUEINI0: crisssssns ssvinsiossssnsammmmmmnssarss mermavnsss
- Jsi dévCe / chlapec 3 7 £ [ ) ——
- Jsi pravak / levak - tvlij vék jer ...

Pfepi$ tuto vétu do psaciho pisma:

Ptaci se na podzim stéhuji do teplych krajin, na jafe se zas vrati.
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Piiloha ¢. 2

Testovani zakd k diplomové praci
«Prispévek k vyzkumu pisemného projevu zakd na 1. stupni®

TVE JMENO:....oeeeeeeceeeeeeeeee e
- Jsi dévce / chlapec - tHidat e
- Jsi pravak / levék - tviij vk jer ..

Prepis tuto vétu do psaciho pisma:

Ptaci se na podzim stéhuji do teplych krajin, na jafe se zas vrati.
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Piiloha ¢. 3

PiS fikanku:

Mwm/@w/m

/ZMWMM

ﬂ??/m AL

MMWW%
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Piiloha ¢. 4

Jﬁdﬁa dve HD """"" zd “ ‘ e

nese pytel mou IQg

mama  se raduje,

ze bude pect vdolky
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Pfiloha €. 5

Testovani zak{ k diplomové praci
Prispévek k vyzkumu pisemného projevu zaki na 1. stupni®

TVE JMENO: .ot
- Jsi dévce / chlapec B 1 - PR
- Jsi pravék / levak - tvilij vek jer o

Prepis$ tuto vétu do psaciho pisma:

Ptéci se na podzim st&huji do teplych krajin, na jafe se zas vrati.
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Piiloha ¢. 6

PiS Fikanku:

4




Piiloha ¢. 7

Pis Fikanku:

Jedna dre; Hornza sde,
hese pytel mouky,

mama e ra duye,
Ze_bude pect vdoley.
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