ZAPADOCESKA UNIVERZITA V PLZNI

FAKULTA PEDAGOGICKA
KATEDRA HISTORIE

DEJINY LEKARSTVI - DEJINY TRANSPLANTACI
BAKALARSKA PRACE

Petra Fazekasova

Vedouci prace: PaedDr. Helena Vychodska
Plzen 2014



Prohlasuji, Ze jsem bakalarskou praci vypracovala samostatné
s pouzitim uvedené literatury a zdrojli informaci.

Plzen,

vlastnorucni podpis



5

UVOU. oo 5
Transplantace od starovE€ku do 20. StOlEti.........coveeriieeiiiniiiiiieiieeeceeeeeee e 9
2.1 Hua T 0 aPien ChiS0.....coiiiiiiiiiiiiieieeeee et 9
2.2 SUSTULA..cutieiieeieeee ettt ettt ettt et st ettt 10
2.3 KoSma a Damin ......cccoooiiiiiiiiiiiiiiieiiecee e 10
2.4 AmDIoise Paré ..o e 11
2.5 Gaspare TagliaCOZZI ......cccvuieeruiiieiiieeiiieeiee ettt et e e rreeesreeeaaeeeareeeareesnseeenns 11
2.6 JOD van MEETEKEN ......eovuiiiiiiiiiiiieieeeee et 12
2.7  Philips von Walter a William MacEWen...........cccceeiviiiiiiiiiiiieiiceciecceeeeee 12
TKANOVE tranSPIANTACE ........veeeivieeeiiieeiieeeieeeeieeeetee et e esreeesaaeeetreeeaeeessbaeesnseeessseeenns 14
3.1 OdbEI tKANT ...couiiiiieiie ettt ettt et e 14
3.1.1  Odbeér od ZiVYch dArcli........coeevieriiniiiiiiiinieieee et 14
3.1.2  Odbér od zemielYch dArCl........cceeeiieiieeiieieeiiee e 14
3.2 DermoepidermMAalnT SIEPY ...cccevererrireiiieeiieeeiieeeieeeeieeeeteeesreeeseaeeeareesareeeseeeenns 15
321 Stavba KUZE ...ooeiieiiiiiie e e 15
3.2.2  Typy dermoepidermalnich StEPT .....eevuveeiierieiiieieeiee e 16
3.3 Transplantace klize- pfenos koZniho StEPU ........ccccveeiiieriiiiiiiniiieieieeeeee e 17
3.3.1  Typy poSKOZENT KUZE .....eevvevieeiiieeiiieeieeeteeete et 17
3.3.2  Techniky odbEru StEPTL....cccvirerrieeieiieeieeeiie ettt e eeaae e es 17
3.4  Rozmach koZnich transplantaci...........ccoccueeeiieeiiiiiiniiieeiicee e 19
3.5 Transplantace rohovky — keratoplastiKa...........coceeeviiiiiniiiiiniieiniieiieeeeeeeeeee 19
3.5.1  José Ignacio Barraquer MONET ..........cccueeeiiieeeiiiieeiieeciee et 20
Organove tranSPIANTACE........cccveeeruieeeiieeeieieeeiteeeiteeesiteeesteeesbeeesaseeesareeesseesseeesseessnnes 21
4.1  Transplantace 1€AVIN .......coevuiieiiiiieiiieeciie e et e e e saee e es 22
4.2 Transplantace PIIC .....cooouiiiiiiiiiiiiiiiie ettt 24
4.3 TransSplantace JALET .......c.eeeruiieriiiiiriieeeiie et ee et ee et ee et ee st e st e e st e e sbeeesbeeesabee s 27
4.4 Transplantace SIACE .........coviuiiiriiiiiiiiiiiiie ettt 29
441 UMCIE STACE ...ttt ettt e e s 32
4.5  Transplantace KOStni dFene€..........ccovuiiiriiiiiiiiiiiieiieeeeeee e 33
Budoucnost transSplantaci...........eeecuieeriieiniieeiiie et 36
ZLAVET ettt ettt e e et e e et e e e e tteeeeaatteeeeaabbaeeseabteeeenabaaeenn 38



7

8

9

SIOVNICEK POJIMTL ..ttt ettt ettt ebeesnaeeeeas 40
Seznam POUZILE TLETALUTY .......oevuiiiiiiiiiiieeiiee ettt ettt e et esite e s e e saaee s 45

PHIORY ..o eeeeeeeeeeeeesseeeeesseeeeeseeeeeeseeeeeesseeeeeseeeeees e eeeseseeesseseeees s seesseeseeseeeeesenes I



1 UVOD

Lidé jiz od davnych dob pfemysleli nad tim, jak nahradit ty c¢asti téla, které byly bud’
poskozené funkcné, nebo Uplné ztracené. At se to tykalo jednotlivych orgdnt, casti

kondetin nebo i tkani. '
Typy transplantaci se daji rozd¢lit na pét zékladnich druhi.
Autotransplantace

Pfi autotransplantaci se jednd o pfenos tkdan¢ nebo reimplantaci orgdnu stejnému jedinci,

napiiklad transplantace kiize. >
Alotransplantace

Pfi alotransplantaci dochdzi k pienosu tkdn€¢ nebo orgdnu mezi jedinci stejného druhu.

Pati{ sem vé&t§ina orgdnovych transplantaci. >
Xenotransplantace

Je prenos tkdné ¢i orgdnii mezi jedinci rGznych druhli. Muze byt bud’ konkordantni,
tj. mezi primaty. V roce 1984 byla provedena transplantace srdce z opice na clovéka.
Leonard Bailey transplantoval 14-ti dennimu novorozenci srdce pavidna. DeévcEatko
zemielo po dvaceti jedna dnech, jeji organismus odmital orgdn. Nebo miZe byt
diskordantni,

to znamend transplantaci mezi rliznymi zivociSnymi druhy. Uplatiiuje se pii 1éceni

popdlenin, kdy se pouZivaji §t&py prasedi kaze.*’

' Koordinaéni stfedisko transplantaci [online]. 2005 [cit. 4.3.2014]. Dostupné z:
http://www.kst.cz/web/?page id=2802

> TRESKA, Viadislav et al. Transplantologie pro mediky. Praha: Karolinum, 2002. ISBN 80-246-
0331-4.s.13

3 TRESKA, Vladislav et al. Transplantologie pro mediky. Praha: Karolinum, 2002. ISBN 80-246-
0331-4.s.13

4 SCHOTT, Heinz. Kronika mediciny. Praha: Fortuna Print, 1994. ISBN 80-85873-16-8. s. 580

> TRESKA, Vladislav et al. Transplantologie pro mediky. Praha: Karolinum, 2002. ISBN 80-246-
0331-4.s. 14




Izotransplantace

PtenaSeni tkani nebo orgdnti mezi jedinci, ktefi jsou geneticky identi¢ti napi. jednovajecna

dvojéata. ©
Aloplastika

Obecné se jednd o operace, které vyuZivaji cizorodé syntetické materidly, pfedevS§im
u ortopedickych protéz. ’

Vs

byt s piijemcem piibuzny pokrevné (rodice, d¢cti, sourozenci atd. ), nebo emociondlné
(manZelé, pratelé atd. ). U déarct Zijicich se odebiraji pouze orgdny a tkang, které pfii jejich
nepfitomnosti nezpusobi piimé ohrozeni nebo zhorSeni zdravotniho stavu. Proto

se provadi odbér lalokt jedné plice nebo ¢ast slinivky bfisni. 8

Zemfely neboli kadaveroézni darci se déli na darce s bijicim srdcem a s prokdzanou smrti
mozku a dérce s nebijicim srdcem. U dérct s bijicim srdcem a prokdzanou smrti mozku
(HBD= heart beating donor) dochdzi k odbérim tkani a orgdnu, které jsou vyuzitelné
k transplantaci. MlZe to byt srdce, plice, slinivka bfi$ni, tenké sttevo, koZzni $tépy, klouby,
o¢ni rohovka atd. U darct s nebijicim srdcem (NHBD= non heart beating donor) je mozZny

odb¢ér jater, ledvin a tkéni.

Proces vybéru dérce je velice sloZity. Darcem organii se miiZe stit osoba, kterd spliuje

podminky jak legislativni tak medicinské. °

Transplantace a jejich historicky vyvoj pro mne pfedstavuje zajimavé téma, které propojuje
mé dlouholeté studijni zdjmy, jimiz je vedle d¢&jin také zdravotnictvi a lékarska
problematika vSeobecné. Mezi témito dvéma obory jsem vdhala uZz pifi vybéru vysoké
Skoly, a proto jsem vyuZila této piilezitosti alespont na konci svych studii a propojila je do

textu bakalérské préce.

8 TRESKA, Vladislav et al. Transplantologie pro mediky. Praha: Karolinum, 2002. ISBN 80-246-
0331-4.s.13

" Lekarske.slovniky.cz [online]. 2008 [cit. 4.3.2014]. Dostupné z:
http.//lekarske.slovniky.cz/pojem/aloplastika

¥ TRESKA, Vladislav et al. Transplantologie pro mediky. Praha: Karolinum, 2002. ISBN 80-246-
0331-4. s. 27-28

* TRESKA, Vladislav et al. Transplantologie pro mediky. Praha: Karolinum, 2002. ISBN 80-246-
0331-4.s. 28



Na  transplantace  je  vtéto  prdci  nahlizeno  z historického  hlediska,
i kdyZ nékteré Casti jsou ryze lékarsky zaméfené, ale to z toho diivodu, Ze na né pak
plynule navazuji historické ¢asti a pomdahaji 1épe pochopit danou problematiku a zlepsSit

v ni orientaci.

Cilem této prace je, co moznd nejlépe zpiehlednit vyvoj transplantaci od jejich prvnich
pokust aZ do soucasnosti. Vybrat a zdiiraznit pokusy transplantaci, které byly zlomové
nebo m¢ély jakykoliv pifinos pro lidstvo, nebo upozornit na dalsi objevy a vyndlezy, které
souvisi s medicinou a jsou nezbytné pfi transplantacnich operacich. Dalsim cilem je popsat
nejnovejsi transplantacni techniky a nejnovéjs$i pokusy, které byly v poslednich letech

provedeny.

Ze studované odborné literatury mi byly nejvice ndipomocné Kronika mediciny od autora
Heinze Schotta a Dé&jiny mediciny od starovéku po soucasnost od Roye Portera. Kronika
mediciny je sice star§tho vydani, ale je plnd historickych fakt z lékaiského prostiedi, je
nesmirné obsdhld a dd se v ni najit takika vSe, co potiebujeme. Kniha vysla v roce 1994,
nalezneme v ni tudiz informace o objevech a ptfevratnych udalostech jen k datu vydani,
konkrétné¢ konci datem 1. Cervence 1994 a s nim je spojeny Clanek o matefském mléce.
Kronika mediciny nepatii mezi nejnovéjsi publikace, ale historie se neméni, proto si
myslim, Ze jeji pouzivani pii hledani informaci o udélostech, které jsou 1 nékolik set let
staré, je naprosto na misté. Piehled dé¢jin mediciny, které sepsal Roy Porter je také velice
rozsahld publikace, také neni nejnové¢jSiho data, byla vydana uz vroce 1997. Plati zde
stejny nazor jako u ptredchozi knihy, Ze historie se neméni, proto je pro tuto praci naprosto
vhodnd. Na rozdil od Kroniky mediciny je psdna souvislym textem, tudiZ jsou informace
u jednotlivych udélosti obsdhlejsi a o stejné uddlosti se zde dozvime jesté néjaké dalsi
rozSifujici informace. Knihy jsou psdny hlavné z laického pohledu, proto jsou dobie

srozumitelné a daji se z nich bez problému vybrat pravé ty informace, které jsou tieba, aniz

by se ¢tendf musel prodirat dlouhymi medicinsky zaméfenymi pasdZemi.

Nékteré knihy, se kterymi jsem pracovala, napiiklad Chirurgické zpisoby ndhrad defektii
mekkych tkdni od Doc. MUDr. Dagmar Stockarové DrSc., byly studijné ndaro¢néjsi.

Obsahuji velké mnozstvi odbornych 1ékaiskych vyrazi.

Nejnovéjsi poznatky z oboru transplantologie jsou zatim nejvice zastoupené v ¢lancich na
internetovych portdlech. Nejvic z nich je v této praci pouZzit webovy portal Koordina¢niho
sttediska transplantaci. Stranky jsou pfehledné strukturované a na dvodni strance si lze
vybrat organ, o kterém chceme ziskat informace. Ke kazdému z nich jsou vypracované
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podbody, které mapuji cely priib¢h transplantace. U kazdého se nachdzi popis anatomické
stavby a fiziologickych funkci daného organu, dale je vypracovdn u kazdého orginu
historicky vyvoj a veSkeré ndleZitosti, které souvisi s transplantacemi, od indikaci
a kontraindikaci transplantaci, pribéhu vybéru diarce az po potransplantaéni péci

a imunosupresivni 1écbu.

V prvni C¢4sti své absolventské priace se zaméfuji na tkanové transplantace od jejich
pocatku az do 20. stoleti. Jsou zde popsany nejdulezitéj$i operace a nejveétsi pokroky
v uvedeném cCasovém obdobi. V dalsi ¢éasti jsou vybrané pouze tkanové transplantace,
zpusob odbéru koznich stépi, zdokonalovani jednotlivych metod v priabéhu 20. stoleti
a piiklady nékterych vyznamnych pocinti v této oblasti. Ve tieti Casti se zabyvam
orgdnovymi transplantacemi. Jsou zde analyzovany transplantace jednotlivych orgéant,
jako jsou srdce, plice, ledviny nebo jatra. U kazdé z nich jsou informace o operacich od
prvnich vétSinou netspéSnych pokusti pres prvni ispéSné operace az po ty, které probehly
v nejnoveéjsi dob& a byly pii nich pouzity nejnovejsi metody. V piedposledni ¢ésti se
pokusim nahlédnout do budoucnosti svéta transplantaci a naznacit, jakym smérem by se
mohly v nejblizsi dob¢ ubirat, tedy co vSechno ndm transplantacni techniky a véda, ktera
postupuje milovymi kroky kuptedu, pravdépodobné jednou umoZzni. Na zavér price jsem
se rozhodla vypracovat slovnicek pojmi, ve kterém vysvétluji 1ékarské pojmy a nékterd
cizi slova (pfedev§Sim pro vyuziti dalSich zdjemct o tuto historicko-medicinskou

problematiku).



2 TRANSPLANTACE OD STAROVEKU DO 20. STOLETI

V takto vymezeném casovém obdobi se jednd hlavné o tkdnové transplantace. Lékaiim
trvalo zhruba 2000 let, nez se naucili provadét takto narocné operace, aby pfindsely co
nejmensi riziko pro pacienty. NezdleZelo to pouze na jejich Sikovnosti a na jejich
znalostech, velkou mérou se na uspéSnych transplantacich podili 1éky, které jsou tieba
pacientiim poddvat jak pted tak po operacnim vykonu. Velice dilezity byl v tomto sméru
Vvyvoj a pokrok v imunosupresivni 1é¢bé, vyvoj novych a dcinnéj$ich imunosupresiv,
které posunuly transplantace na Uplné jinou uroven, neZ bylo mozné v pribchu celych

2000 let. K rozvoji orgdnové transplantologie dochazi az v prab&hu 20. stoleti.

2.1 Hua T o a Pien Ch’iso

vsov Y/ v

Hua T’o a Pien Ch’iso byli ¢insti 1ékafi, ktefi Zili pred 2000 lety. Podle zdznamu jiz ve

2. stoleti pf. n. L. transplantovali tkdn¢ a orgény. 10

U tohoto piipadu je velice pravdépodobné, Ze se jednd pouze o legendu. I kdyz Hua T o

byl 1ékat, ktery u svych operaci pouZil celkovou anestezii. '’

Pien C“iao provedl pozoruhodnou operaci, pii které vyménil hned dokonce nékolik orgéanii
u dvou vojdki. Jako anestetikum pouZil narkotizujici vino. Lékat pry mél svého ,,osobniho
skiitka®, ktery mu radil pfi diagnostikovani pacientl a pfi jejich 1éCeni. Legenda pravi, Ze
mezi vyménénymi organy bylo i srdce. Vojaci se probudili po tfech dnech z anestezie

e, 12
v uspokojivém stavu.

'Y Koordinaéni stfedisko transplantaci [online]. 2005 [cit. 4.3.2014]. Dostupné z:
http://www.kst.cz/web/?page_id=2802

""" Http://czech.cri.cn/ [online]. [cit. 10.3.2014]. Dostupné z:
http://czech.cri.cn/chinaabc/chapter17/chapter170401.htm

2 DUINOVA, Nancy a Jenny SUTCLIFFOVA. Historie mediciny: Od pravéku do roku 2020. Praha:
Slovart, 1997. ISBN 80-85871-04-1. s.178
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2.2 SuSruta

Z dila indického SuSruty je prokazatelné jasné, Zze méli indicti 1€kafi s plastickou chirurgii
zkuSenosti. Ve svém dile totiZ popisuje rinoplastiku (operativni obnoveni nosu). Mnohym
lidem byly v Indii odfezany usi, horni ret ¢i nos jako forma trestu za nevéru. To vedlo
1ékate k jejich nahrazovani. ,,Lékar pri tom postupoval ndsledujicim zpiisobem: z tvdre byl
vyFiznut koZni lalok ve tvaru listu (i s rapikem) a prisit na zmrzaceny nos. Dychdni
umoznovaly dve trubicky. KdyZ lalok prirostl, mohl byt rapik pritaZen, pripadné

13
povolen.

SuSruta ve svém dile popisuje 20 ostrych ndstroji, které byly pouzivané k fezani,
vypalovani a byly velice dulezité pro operace indickych 1ékaiti, ktefi pottebovali velké
mnozstvi ndstroji (obr. 1) diky vysoce rozvinuté chirurgii. Byly napiiklad zndmy
tzv. bougie (roztahovaci sondy), které se pouzivaly pti 1é€bé mocCovych cest. Znam byl
také tzv. ,mravenci Sev‘, ktery byl Susrutou doporucovan k zauzleni stfev. KdyZ se otevie
bfisni dutina i stfevo, tak se ke Svim pfiloZi mravenci, ktefi spoji okraj rany svymy
kusadly a lékat posléze odtrhne jejich téla. Kusadla, kterd zbudou na mravencich hlavach,
rdnu zaceli trvale. '

Chirurgie byla pro Indy velice vyznamnd a sim SuSruta prohlasil: ,,Jen spojeni chirurgie

s

a mediciny vytvdri dokonalého lékare. Lékar, jemu? se znalosti jednoho nebo druhého

odvetvi nedostdvd, je podoben ptdiku s jednim kridlem. 15

2.3 Kosma a Damian

Sv. Kosma a Damidn byli patroni mediciny, ktefi vystiidali Asklépia, ktery byl pohan.
Kosma a Damidn byli bratii, ktefi pochdzeli z Malé Asie z Kilikie. Zili ke konci 3. stoleti
a proslavili se svymi schopnostmi a znalostmi z léCitelstvi. Kosma a Damian Zili za vlady
cisafe Diocletiana a za jeho vlddy zazili obrovskd muka. Byli kamenovani, péleni
1 ukfiZovani, ale zemfeli aZ poté, co jim byly setnuty hlavy. Mezi jejich 1€kaiské pociny

patii tdajnd prvni transplantace. Slo o transplantaci dolni konéetiny, kterd byla

3 SCHOTT, Heinz. Kronika mediciny. Praha: Fortuna Print, 1994. ISBN 80-85873-16-8. s. 59
¥ SCHOTT, Heinz. Kronika mediciny. Praha: Fortuna Print, 1994. ISBN 80-85873-16-8. s. 59
'S SCHOTT, Heinz. Kronika mediciny. Praha: Fortuna Print, 1994. ISBN 80-85873-16-8. s. 59
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amputovdna bilému muZi, protoZze byla nakazend gangrénou. Misto ni mu dali nohu
zemfelého Maura. Tato operace je vyobrazovana na hodné obrazech (obr. 2), na nichz je
pacient, ktery ma jednu koncetinu bilou a druhou cernou a kolem stojici lidé s hrizou

v o&ich. !¢

2.4 Ambroise Paré

Vv s

Ambroise Paré byl francouzsky chirurg, jeden z nejzndméjSich v obdobi renesance. Zil
v letech 1510 — 1590. Na bojistich se naucil veskerému svému lékafskému a chirurgickému
uméni. ,,Paré respektoval pet konvencnich zdsad chirurgického remesla: odstranovat, co je
prebytecné; napravovat, co je dislokovdno,; oddélovat, co je srostlé; spojovat, co je

rozdélené a napravovat vSechny ostatni defekty prirody.“ '’

Byl velice inovativni a odmital 1écebné postupy, které byly do té doby standardni.

Vv s

Dix livres de la chirurgie (Deset knih o chirurgii). '*

Paré ve dvou spisech popsal ortopedické apardty a protézy. Paré nesouhlasil
s rinoplastikou, kterou provadél Gaspare Tagliacozzi. Nos nedosahoval pivodni podoby
a nem¢l své pivodni vlastnosti. Proto Paré navrhoval a doporucoval nosy umélé z kovu.
Mimo jiné doporucoval umélé oc¢i nebo kniry, které pouzival pfi zakryvani defekt
v oblasti obliceje. NejzndméjSimi jsou zobrazeni a popisy umélych nohou (obr. 3)

a rukou (obr. 4). 19

2.5 Gaspare Tagliacozzi

Ital, ktery Zil v letech 1545-1599, publikoval v roce 1597 dilo De curtorum chirurgia per

insitionem (O chirurgické ndpravé zohyzdéni pomoci kozZnich $tépil). Jednd se o metodu

' PORTER, Roy. Nejvétsi dobrodini lidstva. Praha: Prostor, 2001. ISBN 80-7260-052-4. s. 134
" PORTER, Roy. Dé&jiny mediciny: Od starovéku po souéasnost. Praha: Prostor, 2013. ISBN 978-
80-7260-287-2. s. 216
' PORTER, Roy. D&jiny mediciny: Od starovéku po souéasnost. Praha: Prostor, 2013. ISBN 978-
80-7260-287-2. s. 216
' SCHOTT, Heinz. Kronika mediciny. Praha: Fortuna Print, 1994. ISBN 80-85873-16-8. s. 147
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rinoplastiky, kterou zname uZ ze starovéké Indie od SuSruty. V obdobi Zivota Gaspare
Tagliacozziho se velice rozsitil syfilis a diky tomu se stdvala rinoplastika atraktivni a d4 se
fict, Ze 1 potfebnou. Tagliacozzi rinoplastiku neobjevil, ale zdokonalil ji a byl i prvni, kdo
o ni psal. Modifikace Tagliacozziho rinoplastiky: ,,Spocivala v pouZiti kozniho laloku
zkiiZe na paZi, ktery byl Ccdstecné oddélen a ponechdn, aby se stal samostatne
Zivotaschopnou tkdni. Poté byl koZni lalok — stdle jesté pripojeny k mistu své puvodni
lokalizace- potrebnym zpitsobem vytvarovdn a prisit na své nové misto na nose. Pacient
zustal s paZi pripojenou koznim lalokem k nosu po dobu ctrndcti dnu, teprve poté byl lalok

. . 20
vytvarovdn tak, aby se 7formovala novd podoba nosu. “

Procedura rinoplastiky (obr. 5) podle Tagliacozziho byla velice zdlouhava

(trvala 3-5 mésict), ndroén4 a urcité i bolestiva. !

2.6 Job van Meereken

Job van Meereken byl holandsky 1ékat, ktery popsal jako prvni dspé€Snou transplantaci
lebecni kosti. Rusky vojak, ktery m¢l defekt lebecni kosti od rany $avli, byl operovan
a rdna byla vyplnéna Stépem tkané z lebky psa. Bylo to povazovano za nekiestansky

zpusob 1éCby a pacient chirurga pozadal, aby mu $t€p vyjmul, ale ten byl jiz zahojeny. 2

2.7 Philips von Walter a William MacEwen

Philips von Walter i William MacEwen byli chirurgové Zijici v 19. stoleti. Oba dva
provedli vyznamné a prevratné operace v oblasti tkdniové transplantace a pfenosu kostnich

Stépa.

* PORTER, Roy. Nejvétsi dobrodini lidstva. Praha: Prostor, 2001. ISBN 80-7260-052-4. s. 218
> PORTER, Roy. Nejvétsi dobrodini lidstva. Praha: Prostor, 2001. ISBN 80-7260-052-4. s. 218
** Koordinaéni stfedisko transplantaci [online]. 2005 [cit. 2014-03-24]. Dostupné z:
http://www.kst.cz/web/?page_id=2802
12



Prvni zminovany, némecky chirurg Philip von Walter, v roce 1820 provedl klinicky
prenos autologni kosti. Pfi operaci nahradil c¢asti lebky, které byly chirurgicky

odstranéné. »

Druhy, skotsky chirurg William MacEwen, v roce 1880 provedl alogenni transplantaci
kosti. Pfi této operaci rekonstruoval pazni kost Ctyfletého chlapce, kterd byla zanicend,

cvex o c P PO . 24
pomoci Stépu, ktery ziskal z amputované dolni koncetiny, z niZ pouzil holenn{ kost.

» Koordinaéni stfedisko transplantaci [online]. 2005 [cit. 2014-03-24]. Dostupné z:
http://www.kst.cz/web/?page_id=2802
*Koordinacéni stfedisko transplantaci [online]. 2005 [cit. 2014-03-24]. Dostupné z:
http://www.kst.cz/web/?page_id=2802
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3 TKANOVE TRANSPLANTACE

3.1 Odbér tkani

Odbér tkani se provadi od Zivych nebo zemtelych darct.

3.1.1 Odbér od zivych darcu

U zivych dérct se odbér tkani provadi jako bézny operacni vykon. U téchto darct mtize
byt tkan odebrand bud’ za ucelem ji ziskat k transplantaci, nebo se miiZe tkan odebrat pii
operaci, kterd je provddéna za 1écebnym tucelem a ddle muze byt vyuZita k transplantaci.
V prvnim piipad¢ je naprosto nutny souhlas pacienta s operaci. Ve druhém piipad¢ nutny

neni, ale doporuéuje se. =

3.1.2 Odbér od zemrelych darci

U zemfelych darct se predpokladd souhlas s posmrtnym odbérem v piipadé, Ze osoba
zemfeld neprojevila zdkonem predepsanou formou nesouhlas béhem svého zivota. U darct
zemfelych se tkan¢ ziskdvaji tfemi zplsoby. Prvni zptsob je: ,,Béhem tzv. mnohotného
odbéru tkdni a orgdnit odbérovymi tymy transplantacnich center u ddrcii s prokdzanou
smrti mozku. “ Druhym je: ,,Zorganizovdnim tzv. aseptického odbéru pred pitvou.* Tretim

moznym zpisobem je: ,,Provedenim neseptického odbéru béhem pitvy. « *°

Mnozstvi tkani pochézejicich z odbérti od darct s prokdzanou smrti mozku je jen zlomek

celkového mnoZstvi odebranych tkdni od zemielych darct.

Vsechny ostatni odbéry se provadi na darcich, ktefi zemfeli na zastavu srdce.

» TRESKA, Vladislav et al. Transplantologie pro mediky. Praha: Karolinum, 2002. ISBN 80-246-
0331-4,s. 115-116
% TRESKA, Vladislav et al. Transplantologie pro mediky. Praha: Karolinum, 2002. ISBN 80-246-
0331-4.5.116-117
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Asepticky odbér tkani

Provadi se odbérovymi tymy bud’ chirurgickych pracovist’ nebo tkdnovych bank v silech

k tomu urcenych a fddné vybavenych nebo v improvizovanych podminkéach.

Odbér l1ze zahdjit minimdlné az za 2 hodiny po smrti. Mezi hlavni kontraindikace pfi
odbéru tkani patii vysetieni na HIV, HCV, syfilis nebo i anamnéza hepatitidy.

Tkan se ukldd4 do sterilizovanych obald. */

Neasepticky odbér tkani

Ve velkém mnoZstvi zemi se provadi i odbér neasepticky, pfi kterém dochazi k odbéru
tkdni béhem pitvy a tkdné se findln€ sterilizuji. Tyto odbéry jsou provadéné mimo

. , v W > z . 2z M2 28
zdravotnickd pracovisté. V Ceské republice se neprovadéji.

3.2 Dermoepidermalni Stépy

3.2.1 Stavba kize

Kuze se sklada ze tii hlavnich ¢asti. (obr. 6)

Epidermis — pokozka. To je povrchova ¢ast, kterd je tvofena mnoha keratinocyty, které
postupné odumiraji a tvrdnou. Tato ¢ast neobsahuje Zaddné cévy a je vyZivovana spodnimi
&dstmi. »

Dermis — Skara. Dermis je prostfedni ¢ast kiiZze, kterd navazuje na epidermis a spojuje
ji s podkoZnim vazivem. Dermis je také sidlem koZnich Zldzek bud’ potnich, nebo

mazovych.

Hypodermis — podkozi. Podkozi je tvofeno kolagennim vazivem, které je organizovano

sitovit¢ do prouzkii a provazci. V této siti jsou i tukové bunky, jejich mnoZstvi zavisi

Y TRESKA, Vladislav et al. Transplantologie pro mediky. Praha: Karolinum, 2002. ISBN 80-246-
0331-4.s.117-118

* TRESKA, Vladislav et al. Transplantologie pro mediky. Praha: Karolinum, 2002. ISBN 80-246-
0331-4.s.118

¥ Koordinaéni stfedisko transplantaci [online]. 2005 [cit. 2014-03-15]. Dostupné z:
http://www.kst.cz/web/?page_id=2806
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na tom, o kterou Cést téla se jednd a hlavné na vyZiv€. Na problematickych castech téla

» 4 1xeswn 30
se tvoii tukové polState.

3.2.2 Typy dermoepidermalnich Stépua

Pri tkanovych transplantacich se jednad o tzv. tkanové stépy. Jedna se o Cast tkané, ktera je

< c o . L oL 3]
odstranéna ze svého pivodniho mista a je pfenesena na jiné misto.

Dermoepidermdlni §tépy lze odebirat v jakékoli drovni dermis. Stdpy zahrnuji celou
tloustku pokozky (epidermis) a to, kolik bude odebrdno z dermis zilezi na tom, jestli

chceme transplantat tenky, sttedné silny nebo silny. 32

Z fyziologického hlediska mutzeme koZni transplantat rozdé¢lit na autotransplantat,

alotransplantat a xenotransplantat.

V Ceské republice se nejéastéji pouziva jako dodasnd ndhrada koZniho krytu prase¢i kiiZe.
Xenogenni $t€p se na rozdil od alogenniho nenechdva uplné pfihojit, ale slouZi jen jako
biologicky obvaz. Obvaz se pravidelné¢ vyménuje tak dlouho, dokud pod nim nedojde
ke spontanni epitelitizaci nebo dokud neni provedena autotransplantace kize. V zahranici

se pouziva ov¢i nebo i psi kiize. V Brazilii se pouzivd dokonce jako Stép kiiZze tropickych

z7ab. >

Na rozdil od organti maji tkanové S$tépy tu vyhodu, Ze je lze vhodnym zakonzervovanim

2 N2 v 2 v.v o 34
uchovavat del$i dobu a vytvofit zasobu Stépt.

% Koordinaéni stfedisko transplantaci [online]. 2005 [cit. 2014-03-15]. Dostupné z:
http://www.kst.cz/web/?page_id=2806

3! Koordinaéni stfedisko transplantaci [online]. 2005 [cit. 2014-03-15]. Dostupné z:
http://www.kst.cz/web/?page_id=2806

32 STOCKAROVA, Dagmar. Chirurgické zplisoby nahrad defektii mékkych tkani. Brno, 1994. ISBN
57-879-94.s. 19

3 TRESKA, Vladislav et al. Transplantologie pro mediky. Praha: Karolinum, 2002. ISBN 80-246-
0331-4.s.115

¥ Koordinaéni stfedisko transplantaci [online]. 2005 [cit. 2014-03-15]. Dostupné z:
http://www.kst.cz/web/?page_id=2806
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3.3 Transplantace kiize- pirenos kozniho Stépu

3.3.1 Typy poskozeni kuze

Nejjednodussi rozdéleni typt poSkozeni kiize (popdlenin, omrzlin a poleptdni), které se
pouziva v poslednich letech, na povrchni a hluboké. Mezi povrchova postizeni patii jen
castecné poskozeni klize nebo jeji ¢astecnd ztrata. V tomto piipadé dochazi ke spontanni
hojivé reakci. Hluboké postiZeni znamend, Ze je zasaZzend hluboka vrstva dermis a dochazi

ke ztraté kiize v celé jeji tloustce. *

3.3.2 Techniky odbéru Stépu

V prvni fad€ je nutné zvazit, na kterém misté¢ bude nejlepsi odbér provést z kosmetickych
i funkénich divodi. Nejcastéji proto dochdzi k odbériim v oblasti hyzdi nebo v dolni ¢asti
stény bfisni. V téchto oblastech pfi dobrém zhojeni zlstane pouhd bélava jizva, kterd neni
témaft vidat. *°

Kuze se odebird pomoci dermatomii. Prvni dermatom, ktery vynalezli Earl C. Padgett
(Iékar) a George J. Hood (inZenyr), byl k dispozici jiz pted druhou svétovou valkou.
Na konci druhé svétové valky se ze spoluprace lékaie Harryho M. Browna a inZenyra

Milforda Barrona zrodil elektricky dermatom (obr. 7). Ten umoziiuje zisk transplantat

s nejvat3i presnosti a ve velkém rozsahu. >’

Jak uvadi Dagmar Stockarovd jsou v dneSni dobé dermatomy, at’ uz elektrické nebo
pohédnéné jinou silou, dostupné na hodné chirurgickych pracovistich. Dnes neni odebirani

koZnich $t&pt nic neobvyklého a sloZitého, je to naprosto b&znd a bezpecna zaleZitost. *°

¥ Koordinaéni stfedisko transplantaci [online]. 2005 [cit. 2014-03-15]. Dostupné z:
http://www.kst.cz/web/?page_id=2806
% STOCKAROVA, Dagmar. Chirurgické zptisoby nahrad defekti mékkych tkani. Brno, 1994. ISBN
57-879-94. s. 27
7 SCHOTT, Heinz. Kronika mediciny. Praha: Fortuna Print, 1994. ISBN 80-85873-16-8. s. 526
*# STOCKAROVA, Dagmar. Chirurgické zptisoby néhrad defektii mékkych tkani. Brno, 1994. ISBN
57-879-94. s. 28
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Zakladni metody odbérii:
Sazenice kozni

Tento typ odbéru se pouziva dnes uz jen vyjimecné, Casto se pouzival zhruba pied tficeti
lety. Dnes se pouZziva pro zakryti ,,granulacnich ploch u dekubitii v oblasti patni kosti, kde

se uplatnuje jejich nepravidelny charakter. “ 79

Sazenice je $tép, jehoZ okraj je tvofen pouze epidermalni ¢4sti kiiZe a v jejim centru je Stép
dermoepidermdlni (byva silngjsi). Nevyhodou téchto S§tépi je jejich nepfiliS pekny
vzhled.*’

Stépy odebrané &epelkou nebo Humbyho noZem

,,Odbéerovou plochu je treba dostatecné infiltrovat, nejlépe intradermdlne, lokdlnim
anestetikem a na vypnutém povrchu kuZe lze stridavym pohybem cepelky dopredu a dozadu

odkrajovat $tépy v tloustce, kterou chceme. “*!

Sitovani transplantati

Tuto techniku transplantace kiZe vyvinul britsky chirurg Norman Cecil v roce 1964.
Elasticka klize se nafizne na mnoha mistech pomoci valcovitého aparatu, tim ziska sitovy
charakter. (obr. 8) KdyZz se takto upraveny transplantit roztidhne, dojde k jeho
nékolikandsobnému zvétSent, tim se mohou zakryvat i velké poSkozené plochy. Tzv. sitky

neboli prazdnd mista na transplantdtu se brzy vyplni novou tkéni. 42

Tato technika se pouzivd napt. u rozsahlych popélenin, kdy mdme k dispozici jen malé
mnozstvi kliize a potfebujeme pokryt velkou plochu. Sitové Stépy maji tu vyhodu,
ze ,sitkami“ miZe dochdzet k unikdni hematomu nebo hnisu a neohroZuje svou

e oy wrxa 43
pritomnosti Zivotnost Stcpu.

% STOCKAROVA, Dagmar. Chirurgické zplisoby nahrad defektii mékkych tkani. Brno, 1994. ISBN
57-879-94. s. 27
“ STOCKAROVA, Dagmar. Chirurgické zpiisoby ndhrad defektii mékkych tkani. Brno, 1994. ISBN
57-879-94. s. 28
“ STOCKAROVA, Dagmar. Chirurgické zpiisoby ndhrad defektii mékkych tkani. Brno, 1994. ISBN
57-879-94. s. 28
> SCHOTT, Heinz. Kronika mediciny. Praha: Fortuna Print, 1994. ISBN 80-85873-16-8. s. 526
“ STOCKAROVA, Dagmar. Chirurgické zpiisoby ndhrad defektii mékkych tkani. Brno, 1994. ISBN
57-879-94. s. 28
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3.4 Rozmach koZnich transplantaci

K nejvétsimu rozvoji doslo pii bojich béhem prvni svétové valky. Prvni dileZitou postavou
je Harold Gillies, ktery zaloZzil v Aldershortu na jihu Anglie jednotku plastické chirurgie.
Harold Gillies byl jeden z prvnich, kteii se zacali zaobirat i otdzkou vzhledu pfi zadchrané
ranénych. Po bitvé na fece Sommé, kterd prob&hla vroce 1916, sam Gillies oSetfoval
kolem dvou tisic ptipadd, pii kterych se jednalo pravé o poranéni obliceje. Druhym
dalezitym muZem je bratranec Harolda Gilliese Archibald Hector McIndoe, ktery v roce
1932 zacal pracovat jako jeho asistent. Pisobil na Mayo Clinic, kde nasbiral mnoho
cennych zkugenosti pro svou dal3i praxi.**

, Krdtce po vypuknuti druhé svétové vdlky zaloZil specializovanou jednotku v Nemocnici

’ . . e 7 . e (13 45
krdlovny Victorie ve vychodnim Grinsteadu v hrabstvi Sussex.

Po jedné z bitev v roce 1940, kdy ptfed sebou vidél Mclndoe na ¢Etyfi tisice zranénych
vojakt, ktefi méli popdleniny v oblasti oblieje a rukou, pocitil, Ze termin ,,plasticka
chirurgie® nevystihuje to, co je ve skuteCnosti potiebné udélat pro takto zranéné. Zacal
tedy pouzivat pojem ,rekonstrukéni chirurgie® a to z toho divodu, Ze péce o pacienty
neziidka zahrnovala nékolikaleté 1éCeni a v nékterych piipadech i nékolik desitek
chirurgickych zdkrokd. Je autorem operace, pii niZ byl pouZit Gilliesiiv kozni
transplantat. Ten slouZil k nahrad¢ velkych ¢asti kiize na obliceji tak, Ze se pouzil lalok
z jiné casti téla, ktery mél ptivodni krevni zdsobeni do té doby, neZ se vyvinulo nové
na novém misté. S nadsazkou se da fict, Ze Archibald Hector McIndoe byl umélcem. M¢l

dar, Ze dokdzal z koZnich transplantdti tvarovat presné ty tvary, které byly poteba. *°

3.5 Transplantace rohovky — keratoplastika

Prvni pokusy jsou zaznamendny uZ v 18. stoleti, ale byly nedsp&$né. Usp&nym byl

az v 19. stoleti némecky lékat Eugen von Hippel. Ten pienesl rohovku kralika na rohovku

*“ PORTER, Roy. Dégjiny mediciny: Od starovéku po souéasnost. Praha: Prostor, 2013. ISBN 978-
80-7260-287-2. s. 664-665
“ PORTER, Roy. Dégjiny mediciny: Od starovéku po souéasnost. Praha: Prostor, 2013. ISBN 978-
80-7260-287-2. s. 664-665
“ PORTER, Roy. Dégjiny mediciny: Od starovéku po souéasnost. Praha: Prostor, 2013. ISBN 978-
80-7260-287-2. s. 665
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divky. Lepsi vysledky se objevuji az ve 20. stoleti. Pfevratnou zdleZitosti v oftalmologii se

v,z

stala metoda Barraquera Monera, kteréd se pouziva dodnes. 47

Podle knihy Roye Portera je prvenstvi pfi zavadéni keratoplastiky pfipisovano Eduardovi

Zermerovi, ktery ji proved v roce 1906. **

3.5.1 José Ignacio Barraquer Moner

Kolumbijsky oc¢ni lékai praktikujici v Bogot¢ José I. B. Moner popsal vroce 1949
techniku pfenosu o¢ni rohovky neboli keratoplastiku. Lékat pochdzi z vyznamné 1€kaiské
rodiny. José Antonio Barraquer Rovirolta, dédecek Barraquera Monera, byl profesorem
ocniho lékarstvi v Barcelon¢. Ignacio Barraquer y Barraquer, otec Monera, v roce 1917
vyvinul novy ndstroj, ktery slouzil pfi odstraiiovani zdkalu ofni cocky vysatim,
tzv. fakoeresis. Origindlni prace Barraquera byly vydany ve Spané¢lsting, a to znamenalo

v v

komplikaci v §ifeni této nové metody. *

Velice dulezitd je u této operace premedikace, v nejnutnéjSim piipadé se pristupuje
i k celkové anestezii. Cim silngjif transplantit rohovky mame, tim vice lze zlepsit ostrost
zraku. ,,Barraquer Moner zdiiraziiuje vyznam primého prisiti transplantdtu, pricem?

odstup mezi jednotlivymi stehy by mél byt 1,5 — 3,0 mm. *°

" SCHOTT, Heinz. Kronika mediciny. Praha: Fortuna Print, 1994. ISBN 80-85873-16-8. s. 488

* PORTER, Roy. Dégjiny mediciny: Od starovéku po souéasnost. Praha: Prostor, 2013. ISBN 978-
80-7260-287-2. s. 664

¥ SCHOTT, Heinz. Kronika mediciny. Praha: Fortuna Print, 1994. ISBN 80-85873-16-8. s. 488

% SCHOTT, Heinz. Kronika mediciny. Praha: Fortuna Print, 1994. ISBN 80-85873-16-8. s. 488
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4 ORGANOVE TRANSPLANTACE

K rozvoji orgdnovych transplantaci dochédzi v pritbéhu 20. stoleti, i kdyz se da
predpokladat, Ze pokusy o n¢ byly provadéné uz diive, ale existuji diivody, diky kterym

W

nemohly byt napf. i pred 200 nebo 300 lety tspeSné.

Problémem u transplantaci bylo odmitdni transplantovaného Stépu a sni spojend
nevédomost 1ékafii, pro¢ tomu tak je. Prikopnici transplantaci tak neustdle byli omezovani
neslucitelnosti organti a tkdni riznych jedincii. Autotransplantace byly uspésné, ale ani
heterotransplantace ani homotransplantace se nedafily. Odmitnuti bylo vyvoldvano
pifjemcovym imunitnim systémem, ktery se aktivoval a tim nicil transplantovanou tkan.
Zasadni zlom, kdy doslo k pochopeni rozdilnosti organismi, pfinesly priace Charlese
Darwina a Gregora Mendela. Rozdilnost tkani, organti a bun¢k u jednotlivych organismt
byla zfejma poté, co Karl Landsteiner na pocatku 20. stoleti zveftejnil teorii o krevnich

skupinach. °!

Dal$im pokrokem, ktery pomohl ke zlepSeni podminek u transplantacnich operaci, byl
rozvoj farmakologie, ke kterému doslo po druhé svétové vélce. Vyzkum pfinesl nékolik
novych 1é¢iv, které potlacovaly imunitni reakci ptijemct. Lékafi proto doufali, Ze problém

rejekce bude brzy minulosti. >

Pfi orgdnovych transplantacich dochdzi k napojovani novych orgdni na krevni obéh,
a pravé uplné¢ novou technikou pifi tomto ,,napojovani“ pomohl k velkému rozvoji
transplantaci Alexis Carrel. Byl to 1ékaf, ktery Zil v letech 1873- 1948, a ktery vynalezl
metodu cévnich sutur. Jeho nejvétsi piinos je revolucni technika cévniho stehu
tzv. anastomoézy, diky které bylo mozné provadét bezpecnd cévni spojeni a mohly byt
prenaseny tseky Zil nebo tepen na jakdkoliv mista na cévnim ob&hu. >

Carreliiv steh se i dnes pouziva a je stdle béZnou Sici metodou. ,,Sirokého uplatneni

doznal pri preklenuti ziiZeného mista napr. vencité tepny Zilnim stepem (tzv. by-pass). >4

Carrel sam zkouSel transplantace na experimentdlnich zvifatech. ZkouSel jim

transplantovat ledviny, srdce nebo slezinu. Z pohledu chirurgického byly tyto operace

' DUINOVA, Nancy a Jenny SUTCLIFFOVA. Historie mediciny: Od pravéku do roku 2020. Praha:
Slovart, 1997. ISBN 80-85871-04-1.s. 179
> DUINOVA, Nancy a Jenny SUTCLIFFOVA. Historie mediciny: Od pravéku do roku 2020. Praha:
Slovart, 1997. ISBN 80-85871-04-1.s. 179
>3 PORTER, Roy. Dégjiny mediciny: Od starovéku po souéasnost. Praha: Prostor, 2013. ISBN 978-
80-7260-287-2. s. 660
> SCHOTT, Heinz. Kronika mediciny. Praha: Fortuna Print, 1994. ISBN 80-85873-16-8. s. 354

21



naprosto dokonale provedené, ale diky rejekci ke které dochdzelo, vétSinou koncily smrti
zvitete. Bylo tim opé&t potvrzeno, Ze se uplatiuji jakési biologické mechanismy, které do té

doby byly neznimé. >

Lékatr z Narodniho institutu pro lékarsky vyzkum v Londyn¢ Peter Medawar, ktery zil
v letech 1915- 1987, byl prvni, komu se podatilo vysvétlit imunitni reakce. ,,Medawar
demonstroval, Ze odhojeni druhého transplantdtu témuz zvireti trvd mnohem kratsi dobu
ne? transplantdtu prvého; vypadalo to, jako kdyby prijemci byly pred transplantaci
injikovdny leukocyty ddrce. U prijemce jiZ tedy existovaly nebo se vyvinuly antigeny, které

agresivné napadaly preneseny orgdn, jako kdyby slo o neprdtelského titocnika zvenci. 5

Medwara napadlo v roce 1951, Ze vyzkou$i novy imunosupresivni 1€k, a to Kortizon.
Vroce 1959 bylo objeveno 1cinnéjs§i imunosupresivum pany Royem Calnem
a Josephem E. Murraym, kteii objevili azathioprin. To ovSem nebyl nejvétsi zlom
v imunosupresivni 1é€bé. K zdsadni zmén€ doSlo na konci sedmdesédtych let, kdy byl
zaveden cyklosporin A, mimofddné d¢inné imunosupresivum. Uinnost a schopnost
cyklosporinu ,,oklamat* imunitni reakce byla naprosto klicovd a diky ni mohlo dojit

; ‘0 4oy . . 57
k enormnimu nértistu dspésnosti transplantaci.

4.1 Transplantace ledvin

Transplantace ledvin byla ze vSech transplantaci organti nejrychleji se rozvijejici a byla
1 nejdifve uspéSnd. Vzhledem k faktu, Ze ledviny jsou parovy orgdn, se dalo vyuZivat
i odebirani ledvin od Zivych darcii. Ani postup vyjmuti ledviny z téla darce nebyl nijak
slozity, protoZze pifi ném dochdzi pouze ke tiem suturdm — jedné Zzily, jedné tepny

« 58
a mocovodu.

> PORTER, Roy. Dégjiny mediciny: Od starovéku po souéasnost. Praha: Prostor, 2013. ISBN 978-
80-7260-287-2. 5.665
** PORTER, Roy. Dégjiny mediciny: Od starovéku po souéasnost. Praha: Prostor, 2013. ISBN 978-
80-7260-287-2. s. 665
 PORTER, Roy. Dégjiny mediciny: Od starovéku po souéasnost. Praha: Prostor, 2013. ISBN 978-
80-7260-287-2. s. 665
* PORTER, Roy. Dégjiny mediciny: Od starovéku po souéasnost. Praha: Prostor, 2013. ISBN 978-
80-7260-287-2. s. 665
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Vroce 1902 provedl rakousky chirurg Emerich Ullmann prvni experimentdlni

heterotransplantaci. Transplantoval ledvinu psa, kterd byla pfenesend na krk kozy. >

Ulmann bohuzel nepokracoval v experimentech s transplantacemi, ale pravdépodobné diky
nému se do pokust pustil jiz zmifiovany Alexis Carrel, ktery v roce 1908 predstavil psa,

z z M Z Vv Z ~ 7 O 60
kterému byla transplantovéna ledvina a on s ni Zil sedmnact mésic.

Dalsim experimentétory byli Mathieu Jaboulay, Ernst Unger nebo B. Schonstadt. Prvni
jmenovany, Francouz Mathieu Jaboulay, se pokousel lidem, kterym selhdvaly ledviny,
prenést a ptipojit ledviny zviteci (vétSinou pracoval s ledvinami vepfovymi nebo kozimi)

na pazni cévy. Tyto ledviny bohuZel nefungovaly a neumély vytvaiet mog. '

Ernst Unger i B. Schonstadt se pokusily experimentovat s transplantacemi ledvin opicich,

a to v roce 1908 respektive 1913. %

V experimentech na zvitatech se pokracovalo i ve tficatych a Ctyficatych letech 20. stoleti.
Naptiklad vroce 1936 byla provedena transplantace lidské ledviny S. Voronoyem,
ale bohuzel nebyla opét uspéSnd. V roce 1945 dalsi nedspéSny pokus provedli v USA
Ernest Landsteiner a Charles Hufnagel. Jejich pokus tkvél v tom, ze zkusili pfipojit
ledvinu mrtvého na pazni cévy piijemce, ktery trpel akutnim selhdnim ledvin. Pfipojeni

Gisp&$né nebylo, protoZe ledvina nefungovala a z toho diivodu musela byt odstranéna. *

Transplantace ledvin se stala po roce 1950 roz§ifenou a do roku 1969 bylo provedeno

zhruba dvé st& padesdt transplantaci, které byly tsp&sné. **

Vibec prvni transplantace ledvin na svété se uskutecnila v prosinci roku 1952. Ditéti, které
diky urazu pftiSlo o jedinou ledvinu, kterou mélo, byla transplantovdna ledvina od jeho
matky. Thned po operaci byla ledvina funk¢ni, ale dvacet dva dni po vykonu svou funkci
ztratila a nasledkem toho za dalSich deset dni zemfel pacient na selhdni ledvin. Ledvina

selhala diky rejekci. ©°

Prvni transplantaci, kterd byla uspéSnd, se stala transplantace provadéna Josephem

Murraym a Hartwelem Harrisonem v Bostonu v USA. Provedli ji 23. prosince 1954

*» DUINOVA, Nancy a Jenny SUTCLIFFOVA. Historie mediciny: Od pravéku do roku 2020. Praha:
Slovart, 1997. ISBN 80-85871-04-1. s. 180
% SCHOTT, Heinz. Kronika mediciny. Praha: Fortuna Print, 1994. ISBN 80-85873-16-8. s. 490
® SCHOTT, Heinz. Kronika mediciny. Praha: Fortuna Print, 1994. ISBN 80-85873-16-8. s. 490
% SCHOTT, Heinz. Kronika mediciny. Praha: Fortuna Print, 1994. ISBN 80-85873-16-8. s. 490
% SCHOTT, Heinz. Kronika mediciny. Praha: Fortuna Print, 1994. ISBN 80-85873-16-8. s. 490
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mezi jednovajeCnymi dvojcaty. Pifjemce organu Richard Herrick Zil s ledvinou od svého

bratra Ronalda dalsich devét let. %

Prvni transplantace ledviny v Ceské republice byla provedena vroce 1961 v Hradci
Kralové. Profesor Pavel Navratil, ktery provadél transplantaci, naprosto zvladnul
chirurgickou techniku, ale i ptesto byla operace klinicky neuspéSna, protoze doslo k rejekci

transplantované ledviny. ¢

Ustav Kklinické a experimentilni chirurgie (IKEM) zahdjil systematicky program
transplantaci ledvin v Ceskoslovensku. Prvni transplantace byla provedena 21. biezna
1966. Byla to prvni transplantace ledvin u nds, kterd byla tspéSna. Operovanym byl Karel
Pavlik, kterému ledvinu poskytla jeho matka. Transplantat byl funk¢ni tfi roky. Pifjemce

zemtel na krvaceni do mozku v roce 1969.

Z odbornych statistik vyplyvd, 7e¢ IKEM v Ceské republice provadi zhruba polovinu
ledvinovych transplantaci. Za zminku stoji jména chirurgl, ktefi se pravé v IKEMU
zaslouzili o rozvoj transplantacni chirurgie, byli jimi Prokop Malek a Vladimir

Koc&andrle.

V dnesni dob¢ patii transplantace ledvin k velice uspéSnym. Prvni rok po transplantaci
funguje az 98% ledvin, které pochdzeji od Zijicich déarct a jejich Zivotnost ¢ini kolem
dvaceti let. U ledvin, které pochdzeji od darcti zemftelych, je funkénost ledviny v prvnim

roce po transplantaci kolem 95% a jeji Zivotnost dosahuje kolem osmi a7 dvanécti let. ™

4.2 Transplantace plic

Kdyz bylo jasné, Ze transplantace ledvin je naprosto redlnd, byla tim oteviend cesta pro

N 2 o 71
transplantace dalSich organt.
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Pokrok u transplantaci plic byl pomaly, ale dnes jiz také patii ke zcela béZnym operacnim
vykontim. KdyZ se v roce 1962 objevila informace o tom, Ze Vladimir Demichov uZ pted
15 lety provadél experimenty s transplantacemi plic u zvifat, bylo to zfejmé popudem
k tomu, aby se James Hardy z University of Mississippi Medical Center rozhodl

k provedeni transplantace plic u ¢lovéka. 72

Prvni transplantace plic byla provedend v ¢ervnu roku 1963 Jamesem Hardym. Darcem
orgdnu byl muz, ktery zemfel na infarkt myokardu, a pii{jemcem byl padesat osm let stary
muz, ktery umiral na rakovinu plic. Plice byly ihned funk¢ni, ale pacient po osmndcti
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dnech zemfel na selhédni ledvin, které ale nemélo nic spolecného s transplantaci.

Timto poc¢inem Hardy dokdzal, Ze je moZné po technické strdnce transplantaci plic provést
a vyvolal tim z4jem o zkouSeni této metody. Nejvétsi zlom v rozvoji jeho metody nastal az
v moment¢, kdy byl objeven imunosupresivni 1€k cyklosporin A. Tento objev nastartoval

YV 2

na zacatku osmdesatych let asp&Sné transplantace. “

Do roku 1970 bylo uskutecnéno dvacet Ctyfi transplantaci plic, ale Zddnad z nich nebyla

bohuzel Gsp&snd.”

Podle statistik zaznamenanych v letech 1963-1974 bylo provedeno Sestatficet transplantaci
plic, které nebyly uspéSné. Je zndmo, Ze dva pacienti preZili po operaci jeden mésic.
Pacienti umirali z divodu selhdvani Stépu, sepse a rejekce Stépu v casovém obdobi

prvnich dvou tydni.

V roce 1981 se podafilo provést prvni uspéSnou transplantaci bloku srdce — plice ve

Stanfordu. ’’

J. D. Cooper provedl vroce 1983 prvni jednostrannou transplantaci plic, kdyz

voperoval plice osmapadesatiletému pacientovi, ktery trpél idiopatickou plicni fibrézou. O

> DUINOVA, Nancy a Jenny SUTCLIFFOVA. Historie mediciny: Od pravéku do roku 2020. Praha:
Slovart, 1997. ISBN 80-85871-04-1. s. 181
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tfi roky pozdégji také provedl oboustrannou transplantaci plic kvili sekunddrnimu

emfyzému. ’®

Stig Steen je autorem historicky vyznamné transplantace plic, protoZe provedl prvni

Gisp&snou transplantaci od dérce s nebijicim srdcem, stalo tak v roce 2001 ve Svédsku. ™

V Ceské republice je transplantaéni program funkéni od konce roku 1997. Byl zahdjen ve
Fakultni nemocnici Motol v Praze. Prvni jednostrannou transplantaci zde lékafi provedli
22. prosince 1997 pacientovi, ktery trpél zanétlivym onemocnénim plicnich sklipkl. Prvni
oboustrannd transplantace plic byla provedena pacientce, kterd trpéla chronickou

obstrukéni plicni nemoci a nezvratnym chorobnym rozsitenim pradusek. 80

Jak lze zjistit z reprezentativniho internetového zdroje Fakultni nemocnice v Motole,

v srpnu roku 2012 se v Ceské republice uskuteénila prvni retransplantace plic.

Operovanou byla pétapadesitiletd pacientka, ¢trnact let po své prvni transplantaci,
ale vzhledem k postupnému zhorSovéni stavu transplantované plice musela podstoupit

svou druhou transplantaci, kterd byla, stejné€ jako ta prvni, GspéSna. 81

Ceskd transplantaéni spole¢nost uvadi, ze v sou¢asné dobé je kazdy rok provedeno kolem
tisice sedmi set vykonu ve sto deviti specializovanych centrech (celosvétové udaje).
Statistiky fikaji, Ze prvni rok po transplantaci Uspésné preZije pres 75-80% pacientl,
s postupem uplynulého Casu ubyva pravdépodobnost preZziti s transplantovanou plici. P&t
let po operaci uz je to jen jedna polovina operovanych a pouze jedna Ctvrtina Zije deset let
a vice.*”

e v . . L] , b 4 » 83
,,Posledni prevratnou novinkou je ,,Ex vivo perfiize a rekondice‘ stépu.

Tato metoda spocivd v tom, Ze i plice, které jsou k transplantaci nevhodné kvili Spatné
nebo narusené funkci, se vyjmou z darcova téla a pievezou se do transplanta¢niho centra.

V centrech se uloZi do plastikovych polokouli (obr. 9) a napoji se na mimotélni ob&h
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a ventildtor. Za této situace plice dychaji a ziji, 1 kdyZ jsou mimo télo piijemce. To, Ze se
takto da znovu zkoumat funkcnost plic, dychaci cesty a rentgenovat plice, je naprosto
pozoruhodné, ale nejvétsi pokrok tkvi v tom, Ze se plice daji i 16¢it. V Ceské republice bylo

napldnovano tuto metodu zavést do praxe za¢atkem roku 2013. **

4.3 Transplantace jater

Informace o transplantaci jater jsou zndmé uz z roku 1955, kdy C. Stuart Welch z USA
se svym tymem provad¢l transplantace jater u psu. Pii téchto experimentdlnich operacich
nebyla pouzivdna zddnd imunosupresiva a z toho divodu operace nebyly uspésné, protoze
dochdzelo béhem par dnu k rejekci transplantovaného Stépu. Teprve kdyz byla zavedena
imunosupresivni 1écba, doSlo k prodlouZeni vydrZze transplantovaného Stépu v téle

pifjemce. Stéle ale nebyla del3i, neZ Gtrnéct dni. *

Rok po experimentech provddénych na zvitatech, tedy vroce 1956, se zacala vyvijet
technika ortotopické transplantace. Tato technika spocivd vtom, Ze plivodni orgin
je odstranén a na identické misto je prenesen transplantit. Ve Spojenych statech od roku
1956 dva lékafské tymy podrobné zpracovaly a zdokonalovaly techniku ortotopické
transplantace. Prvni tym vedl Francis D. Moor v Bostonu a druhy tym byl vedeny

Thomasem Starzlem v Denveru. %

Po provedeni vSech experimentii doktor Starzl uskutecnil prvni transplantaci jater, doslo
k ni vroce 1963. Ani fakt, Ze transplantani tym mél dostatek zkuSenosti z predchozich
experimentdlnich pokust, nestacil k tomu, aby operace byla tuspéSna. Pacient zacal
masivné krvéacet a néasledné doslo bohuzel i k imrti. Stejné¢ jako prvni operace skoncily

i viechny dalsi, které byly provedené v nésledujicich Gtyfech letech, bez dsp&chu. '

Operace byly netispésné z diivodu rejekce Stépi, ty zptusobovaly selhdni jater a infekce,

které byly smrtelné. Jedind moznost pro zlepSeni dspéSnosti transplantaci byla najit lepsi

% Fakultni nemocnice v Motole [online]. 2012 [cit. 2014-03-25]. Dostupné z:
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a ucinnéj$i imunosupresivni 1éky. To se podafilo vroce 1966, kdy se objevilo
tzv. antilymfocytarni sérum, bylo to ,,sérum krdlikii, kteri ve svém organizmu vytvorili

protildtky proti lidskym bilym krvinkdm — lymfocytiim. “*

Bylo dokazano, Ze kombinace séra, azathioprinu a kortikoidi, zvySuje dspéSnost
transplantaci. Prvni vydafend transplantace jater byla provedena v Cervenci roku 1967
v Denveru. Pacient mél rozsahly karcinom jater a po transplantaci Zil déle nez rok. Zemiel

z dtivodu navratu karcinomu. %’

I kdyz tato operace znamenala obrovsky tspéch, vysledky operaci na jinych pracovistich
nebyly viibec piiznivé. Umrtnost pii transplantacich jater byla vys§i nez 70%. V Evropé
byla prvni jatra transplantovédna v roce 1968 v Cambridge. V roce 1978 doslo ke zlomu,
byl zaveden jiZ nékolikrat zminovany cyklosporin A, ktery zvysil UspéSnost piezivani

transplantdti o 20%. *°

V Ceské republice byla prvni transplantace jater provedena v roce 1983 v Brn&. Operace,
kterou vedl Vladimir Kofistek, byla provedena na II. chirurgické klinice v Brné.

Operovén byl mu? s karcinomem jater, pacient Zije jets dnes v dobrém stavu. °'

Bylo zavedeno né¢kolik chirurgickych technik, které znacné pfisp€ly ke zlepSeni a tim
i k rozsiteni operacnich vykontl. Mezi né patii napiiklad splitovaci techniky, pii kterych
dochdzi k rozdéleni jater a moZnosti pouZiti u dvou pacientd. Mezi nejnovéjsi pokroky
patif odebirani lalokd i od darci Zijicich. *2

V dnesni dobé se pocet provedenych transplantaci jater Splhd az na tdctyhodné Ccislo

patnécti tisic za rok. Cina je v této oblasti nejvice se rozvijejici zemi, pocet transplantaci

% Ceska onkologicka spoleénost Ceské lékarské spolecnosti Jana Evangelisty Purkyné [online].
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provedenych v Ciné se odhaduje na &tyfi aZ pét tisic roéné. To je stejné &islo jako pro celou

Evropu nebo USA a Kanadu dohromady. **

4.4 Transplantace srdce

Prvni zminky o pokusech transplantovat lidské srdce spadaji do pocatku 20. stoleti,
kdy panové Alexis Carrel a Charles Guthrie experimentovali s timto typem operaci.
Pfi prvnich experimentech, které provadél Frank Mann z Georgetown University
na zviratech, usoudil, Ze srdce se chova stejn¢ jako ostatni organy. Pfi experimentalnich
transplantacich bylo srdce prendSeno vétSinou na krk zvifete do koZni kapsy, do hrudniku
bylo srdce umistovano az béhem padesatych let dvacatého stoleti. Nejveétsim problémem
neuspésnych pokust byla opét rejekce transplantatu. Transplantace srdce je velmi slozita
hlavn¢ z toho diivodu, Ze srdce musi byt naprosto zdravé a musi byt odebrdno darci v co
nejrychlejSim Case, protoze srdecni tkdn zacind béhem nckolika minut po smrti darce

odumirat a nenf ani mozné, aby byla n&akou dobu skladovana. **

Diky Normanu Shumwayovi ze Stanford University v Kalifornii, ktery objevil novou
techniku, diky niZ se 1épe ptihojovalo srdce, doSlo k obrovskému pokroku v transplantacni
chirurgii. Technika spocivala v tom, Ze pfijemciiv krevni obéh byl udrZovén piistroji a to
do té doby, dokud srdce darované nebylo schopno tuto dlohu plnit samo. Své experimenty
provadél na psech, ktefi po operaci zili aZ jednadvacet dni, pfiCemz srdce bylo funk¢ni

a naprosto normdln¢ pracovalo. Psi umirali opét v disledku odhojovani Stépti. 9

Prvni transplantaci srdce provedl 23. ledna 1964 James Hardy v Mississippi Medical
Centre. Jeho transplantace do d¢jin moc slavné nevstoupila. Piijemcem byl
osmapadesatilety muZz, ktery trpel srde¢nim selhdnim, a jeho nemoc byla jiZ v pokroc¢ilém
stadiu. Darovat srdce mu mél mlady muz, ktery umiral na nevylé€itelnou nemoc v oblasti
mozku. Problém nastal v okamziku, kdy darce umiral pomaleji, neZ Hardy ocekaval.
Pfijemce uZ byl na prahu smrti, tak se Hardy rozhodl pfistoupit k razantnimu kroku, kdy

jako transplantat pouZil srdce §impanze. *°
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Pozoruhodné bylo, Ze Simpanzi srdce po transplantaci fungovalo normalng, problém ale
byl, Ze bylo pftili§ malé a slabé a nedokédzalo zajistit vSechny potieby organismu. Hardy
pacientovi zavedl kardiostimulatory, doufal, Ze tim srdce piiméje k vétsimu vykonu.

Marng. Pacient zemfel velice brzy po operaci.

K dal§imu pokusu doSlo za témét az cCtyfi roky po netdspéchu Jamese Hardyho.
K transplantaci doslo v Kapském mést€¢ 3. prosince 1967. Operaci vedl Christiaan
Barnard. Piijjemcem byl Louis Washkansk stary padesat tfi let, ktery prodélal nékolik
infarktl myokardu. Kdyby v jeho ptipad¢ k transplantaci nedoSlo, nezbyvalo by mu uz
moc Casu. Déarkyni byla mlada Denisa Darvallova, kterd po autonehodé zemfela, doSlo
ke smrti mozku. Washkanskému se vyhlidky na delSi Zivot ani po transplantaci nevyplnily,
bohuZel osmndct dni po transplantaci zemiel. Podle odbornych zdrojii se Barnard choval
zcela nepochopitelné, jeho operace byla spojena s reklamou a s publicitou bohuzel na tkor

pacienta. Barnard se nechdval zvécnovat na titulni strdnky ¢asopisti, a dokonce, i kdyZ se

stav pacienta zacal radikalné zhorSovat, vydal se na triumfélni cestu kolem svéta. o8

Je nutné upozornit na fakt, Ze pacient Washkasnky nezemfel na ndsledky transplantace,
ale dostal plicni infekci, kterou se nedafilo 1éCit, a pacient zemfel na oboustrannou plicni

pneumonii. Srdce bylo zdravé a funkéni. *°

6. prosince 1967, pouhé tfi dny po Barnardovi, provedl Adrian Kantrowitz také
transplantaci srdce. Pfijjemcem bylo novorozené, které bohuzel Sest hodin po operaci
zemfelo. Barnard provedl svou druhou operaci 2. ledna 1968, piijemcem byl Philip
Blaiberg, kterému bylo transplantovano srdce od Cliva Haupta, ktery byl cernoch
a pracoval jako d&lnik. Pacient Zil necelych dvacet mésici po zdkroku. '®

I ptesto, Ze v Jihoafrické republice, kde Barndard operace provade¢l, platily tvrdé rasistické

zdkony, transplantoval srdce &ernocha b&lochovi. '!

JiZ jmenovany Norman Shumway, prikopnik transplantacni techniky, provedl svou druhou
transplantaci v lednu roku 1968. Stalo se tak na Stanfordové univerzité. Jen o par mésict

pozdéji, v kvétnu 1968 v Houstonu, provedl transplantaci Denton Cooley, ktery ale nebyl

” DUINOVA, Nancy a Jenny SUTCLIFFOVA. Historie mediciny: Od pravéku do roku 2020. Praha:
Slovart, 1997. ISBN 80-85871-04-1. s. 181

% PORTER, Roy. Dégjiny mediciny: Od starovéku po souéasnost. Praha: Prostor, 2013. ISBN 978-
80-7260-287-2. s. 667

% DUINOVA, Nancy a Jenny SUTCLIFFOVA. Historie mediciny: Od pravéku do roku 2020. Praha:
Slovart, 1997. ISBN 80-85871-04-1. s. 180

' SCHOTT, Heinz. Kronika mediciny. Praha: Fortuna Print, 1994. ISBN 80-85873-16-8. s. 532

"' Koordinaéni stfedisko transplantaci [online]. 2005 [cit. 2014-03-30]. Dostupné z:
http://www.kst.cz/web/?page_id=2103
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ve své Cinnosti nijak zvlasté dspésny. Pii jeho prvnich pokusech se ze sedmndcti pacientil
nejdéle dozili tfi z nich, a sice pul roku. Transplantace srdce byla i medidlni zdleZitosti
a stala se velmi rozsifenou i pfesto, Ze uspechy nebyly nijak oslnivé. Zijem o transplantace
ze strany chirurgl byl tak velky, Ze béhem roku stacili v osmnécti zemich svéta provést
ptes sto operaci. Vysledkem vétSiny operaci byla smrt pifjemce do tif mésicii po vykonu.
Po takto velkych neuspéSich piisla kritika, kterd nesouhlasila s experimentovanim
na lidech, a diky tomu se znacn¢ sniZil pocet transplantaci a veSkerd snaha o né se

pfesunula na specializovand pracovists, jako naptiklad u profesora Schumwaye. '*

K nejvétsimu pralomu v dspéSnosti transplantaci srdce, piispélo, stejné jako u jinych

organd, objeveni uz nékolikrit zminovaného cyklosporinu A. 103

V dasledku tak velkého zdjmu o transplantace vzniklo do roku 1984 v USA dvacet devét
sttedisek zaméfenych na srdec¢ni transplantace. Vysledky operaci uz byly pfiznivéjsi,
ze zhruba tif set operaci, které byly provedeny, tfi Ctvrtiny pacientl Zilo alesponi rok

po vykonu, péti let se doZivalo néco kolem dvou tietin operovanych. '**

V roce 1968 bylo Ceskoslovensko prvni socialistickd zemé, kterd provedla transplantaci

srdce. Operace probéhla 9. Gervence a vedl ji Karol Siska v Bratislavé. '

Pacientka zemiela velice brzy po operaci. V Cechdch prvni transplantaci srdce proved]

Vladimir Ko¢andrle v IKEMu. %

Operace probéhla 31. ledna 1984 a byla to prvni UspéSnd transplantace srdce v celé
vychodni Evropé. Svou kondici po zdkroku sdm pacient odhadoval na 60% té ptivodni pied
operaci. Podle tdaji v internetovych zdravotnickych novindch Zil pifjemce Josef Divina
do cervna roku 1997. Josef Divina zemfel na selhdni ledvin, které bylo zplisobeno

zat&7ovanim organismu a ledvin neustalym pi{jmem farmaceutickych piipravki. '’

V IKEMu bylo uskutecnéno ptes osm set transplantaci srdce (tidaje z roku 2011), na jeden
rok tudiz pfipadd néco kolem ¢ty desitek zdkrok. Druhé transplanta¢ni centrum

v Cechach vzniklo vroce 1992 v Brné, nese nazev Centrum Kkardiovaskularni

2 PORTER, Roy. Dé&jiny mediciny: Od starovéku po souéasnost. Praha: Prostor, 2013. ISBN 978-
80-7260-287-2. s. 667-668
' PORTER, Roy. Dé&jiny mediciny: Od starovéku po souéasnost. Praha: Prostor, 2013. ISBN 978-
80-7260-287-2. s. 668
1% DUINOVA, Nancy a Jenny SUTCLIFFOVA. Historie mediciny: Od pravéku do roku 2020. Praha:
Slovart, 1997. ISBN 80-85871-04-1. s. 181
% SCHOTT, Heinz. Kronika mediciny. Praha: Fortuna Print, 1994. ISBN 80-85873-16-8. s. 532
1% Koordinaéni stfedisko transplantaci [online]. 2005 [cit. 2014-03-30]. Dostupné z:
http://www.kst.cz/web/?page_id=2103
"7 Zdravotnické noviny [online]. 2012 [cit. 2014-04-01]. Dostupné z:
http://www.zdravky.cz/zpravodajstvi/z-domova/historie-transplantaci-srdce
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a transplantacni chirurgie v Brn&. Podle statistik uvedenych na zdravotnickych
internetovych strankich patif Ceskd republika i ve svétovém méfitku k zemim, kde jsou
poctem 7,6 transplantace srdce na milion obyvatel. RovnéZ krivka preZivdani nasich
pacientii je srovnatelnd s nejlepsimi svetovymi centry a obé tuzemskd pracovisté tak patri

. S e 108
k evropské kardiochirurgické spicce.

4.4.1 Umélé srdce

Prvni umélé srdce (obr. 10) navrhli a sestrojili Domingo Liotta a Charles Bell. Elektricka
pumpa vazila 340 graml a jako prvni se pro jeji implantaci rozhodl Denton Arthur
Cooley. Operaci uskutecnil 4. dubna 1969 v Houstonu. Piifjemci selhdvala leva ¢ast srdce
a nebyl pro n¢j k dispozici Zadny vhodny transplantat, proto se Cooley k takovému kroku
rozhodl. Pacient Zil s umélym srdcem ¢&tyfiasedesat hodin. Cekala ho poté dalsi operace,
byl pro n¢j jiz pfipraven transplantit od mladé Zeny. Pacient podlehl pneumonii

8. dubna.'”

Prvni umélé srdce, které mélo slouzit jako dlouhodobad ndhrada, bylo voperovédno
2. prosince 1982. Operace, kterou vedl William DeVries, probéhla ve Spojenych stitech
v Utahu. Prvni pacient s umélym srdcem zemiel na mrtvici za sto dvandct dni a druhy

prezil Sest set dvacet dni. ''°

Ve zdravotnickych novinich se také miizeme docist, Ze prvenstvi pfi transplantaci umélého
srdce se piipisuje pediatrické nemocnici Bambino Gest v Rimé, kde 4. f{jna 2010 bylo
srdce implantovdno mladému chlapci. Lékaii IKEMu drzi také jedno svétové prvenstvi.
Jako prvni dokdzali vyjmout srdce pacientovi, ktery mél zhoubny nddor a misto n¢j mu
voperovat dvé specidlni cerpadla pohdnénd bateriemi. Tento zdkrok se uskuteCnil
9. Cervna 2012. Podle zprav z téhoZ roku pacient, Zil s ndhradou srdce sedmdesét dni a je

dost mozné, Ze v budoucnosti by mohl dostat srdce transplantované. '

1% Zdravotnictvi a medicina [online]. 2011 [cit. 2014-04-01]. Dostupné z:
http://zdravi.e15.cz/clanek/mlada-fronta-zdravotnicke-noviny-zdn/transplantace-srdce-nebo-umele-
srdce-462401
% SCHOTT, Heinz. Kronika mediciny. Praha: Fortuna Print, 1994. ISBN 80-85873-16-8. s. 541
1 Zdravotnické noviny [online]. 2012 [cit. 2014-04-01]. Dostupné z:
http://www.zdravky.cz/zpravodajstvi/z-domova/historie-transplantaci-srdce
""" Zdravotnické noviny [online]. 2012 [cit. 2014-04-01]. Dostupné z:
http://www.zdravky.cz/zpravodajstvi/z-domova/historie-transplantaci-srdce
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,,Prvni implantace plnohodnotného bioprostetického umélého srdce od spolecnosti

CARMAT lidskému pacientovi byla provedena 18. prosince v Parizi. "’ 2

Spolecnost CARMAT se zabyva vyrobou lidského srdce (obr. 11) a jejim cilem je vytvofit
srdce takové, aby plnohodnotné¢ nahrazovalo srdce pivodni ve vSech jeho funkcich.
Ptijemci by méli byt 1idé, ktefi trpi srde¢nim selhdnim. Operace byla provedena na zakladé
zkoumdéni, zda se opravdu da provést a po udé€leni vSech potfebnych povoleni
od ANSM -Agencenationale de sécurité du médicament et des produits de santé
(fr. Statni agentura pro bezpecnost 1ékl1) a od etického vyboru, byla operace v nemocnici

Georgese Pompiduoa v prosinci 2013 provedena. '

Prvni plnohodnotny srde¢ni implantat vazi 900 gramd, to znamend, Ze je tfikrat tak tézké
jako srdce Clovéka. Je pohanéno baterii a funk¢nost srdecniho implantatu je odhadovana

az na pet let. 4

Pacient zemfel po pétasedmdesdti dnech od operace. I pfesto, Ze pacient zemfel,
se rozhodla spoleénost Carmat v programu se zkouSenim umeélého srdce pokracovat.
Zatim maji v planu dalsi tfi transplantace, ale do dalsi faze zkuSebniho programu by mélo
byt zahrnuto dalSich dvacet pacienti. Um¢lé srdce by mohlo byt zachranou pro mnoho lidi
na celém svété. Denik Le Monde uvedl pozitivni fakt, Ze transplantace srdce od darce
ve Francii stoji v pfepoctu necelych sedm milionli eur, oproti tomu implantace srdce

umélého stoji v prepoétu kolem &tyf a ptl milionu eur. '

4.5 Transplantace kostni direné

Skute¢nost, Ze tvorba ¢ervenych krvinek zavisi na kostni dfeni, byla objevena ve druhé
polovin¢ 19. stoleti. Tehdy 1ékafti ptisSli na fakt, Ze nemoci krve lze 1é¢it kostni dieni.
Experimenty a pokusy s transplantacemi Kkrvetvornych bunék souvisely s pocitkem
jadernych pokust, byly zahdjeny v padesatych letech 20. stoleti. Pro¢ je prave

transplantace krvetvornych bunék spojovdna sjadernym ozafenim? U lidi, ktefi jsou

"2Zdravotnické noviny [online]. 2013 [cit. 2014-03-31]. Dostupné z:
http://www.zdravky.cz/zpravodajstvi/ze-zahranici/prvni-samostatne-umele-srdce-na-svete
13 Zdravotnické noviny [online]. 2013 [cit. 2014-03-31]. Dostupné z:
http://www.zdravky.cz/zpravodajstvi/ze-zahranici/prvni-samostatne-umele-srdce-na-svete
""* Denik.cz [online]. 2014 [cit. 2014-04-01]. Dostupné z: http://www.denik.cz/ze_sveta/francouzi-
planuji-dalsi-transplantace-umeleho-srdce-20140305.html
"' Denik.cz [online]. 2014 [cit. 2014-04-01]. Dostupné z: http://www.denik.cz/ze_sveta/francouzi-
planuji-dalsi-transplantace-umeleho-srdce-20140305.html
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vystaveni nadmérnému ozéfeni, dochdzi k velmi vdZnym poruchdm krvetvorby a nemocem

116
krve.

V iijnu 1958 probéhlo poprvé v historii dspéSné léCeni takto nemocnych pacientd.
Onkolog, ktery se tkolu ujal i se svym tymem, byl vedouci dstavu, ktery se specializoval
na vyzkum nadorového bujeni a také na nemoci zpusobené ozaienim, Georges Mathé.
Pacientl bylo tehdy Sest, viichni patfili mezi zaméstnance Ustavu pro jaderny vyzkum
v Jugoslavii. Po jaderné havarii byli vSichni pfevezeni do Pafize, jeden pacient zemfel
témef okamzit¢ a u ostatnich dochazelo k rapidnimu zhorSovani zdravotniho stavu.

2w , v v P S 2 v . s 1w v 117
Diky ozareni doslo k poruSeni, témét ke zniceni kostni dien€.

Nasli se dobrovolni darci, nektefi 1 z fad 1€karského tymu Georgese Mathé, kterym byla
odebrana kostni dfefi z hrudni nebo kycelni kosti. Jeji buniky byly do tél pacientl
vpravovany intravendzné a zlepSeni bylo velice rychle zfejmé. Transplantované bunky
opravdu v télech piijemcti opravdu tvofily krev. Trvalo zhruba jeden mésic, nez doslo
k dplnému uzdraveni jejich vlastni kostni dfené a mohla byt obnovena jejich vlastni
krvetvorba. Po zdkroku bylo zfejmé, Ze postizeni nezlistanou bez nasledkd. VSichni Ctyfi

muZi byli neplodni, ale ozdfen4 Zena po Sesti letech po zdkroku porodila zdravé dite. ''®

V Sedesdtych letech 20. stoleti doslo k velice dileZitému kroku, pro zvySeni tspé&Snosti
a rozvoji alogennich transplantaci kostni difené, kdyZ byl objeven tzv. HLA z anglického
human leukocyte antigens neboli systém znakd u bilych krvinek. Donnell Thomas
je autorem prace, kterd byla zvefejnéna v roce 1977. Obsahem prace je popis vysledka
alogennich transplantaci u prvnich sto pacientd, kterym byla v USA v Seattlu
transplantovand kostni dien. Donnel Thomas byl v roce 1990 za svou praci odménén

Nobelovou cenou. '’

V Ceskoslovensku vznikl v osmdesatych letech 20. stoleti klinicky tym, ktery pracoval
v Ustavu hematologie a krevni transfuze v Praze (UHKT). Mezi osobnosti, které
se podilely na zrodu UHKT, patfi Vladimir Chudomel a Marcela LukaSova. Prvni

transplantace se uskutecnila v roce 1986, v tomto piipadé se jednalo o pacienta dospélého.

"1® Ceska onkologicka spoleénost Ceské lékarské spole¢nosti Jana Evangelisty Purkyné [online].
2014 [cit. 2014-04-03]. Dostupné z: http://www.linkos.cz/transplantace-krvetvornych-bunek/historie-
transplantaci/
"7 SCHOTT, Heinz. Kronika mediciny. Praha: Fortuna Print, 1994. ISBN 80-85873-16-8. s. 512
"8 SCHOTT, Heinz. Kronika mediciny. Praha: Fortuna Print, 1994. ISBN 80-85873-16-8. s. 512
1% Ceské onkologicka spoleénost Ceské lékarské spole¢nosti Jana Evangelisty Purkyné [online].
2014 [cit. 2014-04-03]. Dostupné z: http://www.linkos.cz/transplantace-krvetvornych-bunek/historie-
transplantaci/
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Transplantace kostni dfené u ditéte nebyla provedena v UHKT, nybrz ve Fakultni

nemocnici v Praze Motole v roce 1992, '?°

120 Zdravotnictvi a medicina [online]. 2011 [cit. 2014-04-03]. Dostupné z:
http://zdravi.e15.cz/clanek/mlada-fronta-zdravotnicke-noviny-zdn/ctvristoleti-transplantace-kostni-
drene-v-tuzemsku-460599
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5 BUDOUCNOST TRANSPLANTACI

Budoucnost transplantaci spo¢ivd vtom, Ze je neustile potieba vyvijet lepsi
imunosupresivni latky, které by nebyly tolik Skodlivé pro lidsky organismus. Prazsky
IKEM se také podili na vyvoji imunosupresiv pro pouZiti u transplantaci jater, ledvin
i slinivky bfigni. '*'

Nejnovéjsi metoda, kterd byla svétu predstavena a slibuje velky piinos pro transplantace je
3D tisk. Je dost mozné, ze ve vyhledu nékolika let se budou orgdny vyrabét na specidlnich

3D tiskarnach. (obr. 12) Pacienti uZz proto nebudou muset ¢ekat na vhodného dérce

a organ, ktery maji poSkozeny, si nechaji vyrobit. 122

Pomoci nové technologie Rapid Prototyping tiskdrna tvoii vrstvu za vrstvou, aZ vznikne
redlny objekt. Misto inkoustu se u 3D tiskdrem pouziva smés hydrogelu, algindtu a zivych
bungk, ktera je sttikackou vpravena do tiskdrny a po pocitaCovém zpracovdni vSech dat
se podle presnych soufadnic vytiskne chtény objekt. Védci v Severni Karoliné vyvijeji
systém, pomoci kterého bude mozné vytisknout tkan piesné na télo pacienta. Tuto metodu
vyviji védecky tym okolo Jamese Yoo. Podatilo se jim vytvofit pienosnou tiskarnu, ktera
ma vestaveény laserovy skener, ten naskenuje misto, na kterém napiiklad chybi ¢ast ktize,
a naprosto presné ur¢i rozmér a hloubku zranéni. Pomoci pocitacové techniky
se naskenovany obréazek prevede do 3D rozméru a piistroj spocitd, kolik vrstev bun¢k bude

tfeba. Testovani piistroje prob&hlo zatim jen na praseti, ale bylo dsp&sné. '*

Daleko slozitéjsi techniky budou muset byt vynalezeny pro vyrobu orgédni plnicich Zivotni
funkce. U téch se zatim pouZivaji jiné techniky. Naptiklad se p&stuji ledviny v prostorich,
které simuluji podminky v d¢loze, vtzv. bioreaktorech. ,,7ym Haralda Otta
Z Massachusetts General Hospital v Bostonu to zatim uspésné vyzkousSel u potkanu. Vedci
vystaveli nové ledviny tak, Ze na pripravené struktury odpovidajici tvarem ledvindm

potkanii osadili bunky ziskané ze Zivych zvirat. Postupné v bioreaktoru vyrostla funkcni

2! Medical Tribune CZ [online]. 2009 [cit. 2014-04-03]. Dostupné z:
http://www.tribune.cz/clanek/13572
'22 Medop - zdravotnicky portal [online]. 2013 [cit. 2014-04-03]. Dostupné z:
http://www.medop.cz/aktualne/nahradni-dily-pro-lidske-telo-staci-vytisknout-vypestovat
12 /TM.cz [online]. 2014 [cit. 2014-04-03]. Dostupné z: http://vtm.e15.cz/aktuality/prisli-jste-o-ucho-
nechte-si-vytisknout-nove
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ledvina. Tu pak voperovali do téla Zivych potkani. Vypéstovand ledvina zacala filtrovat

krev, coZ je ispéch. Nefungovala ovSem tak dobre jako ledvina piivodni. «l24

Probéhlo uz nékolik pokust s takto vyrobenymi ¢astmi téla. Napiiklad v Michigenu byla
transplantovdna témét dokonald kopie pridusnice (obr. 13), kterd byla vytisténd na 3D
tiskarné. Maly chlapec Kaib Gionfridd se narodil s onemocnénim pradusnice, v jehoZ
disledku se mu smrStovala priiduSnice a on nemohl dychat. Vyti§ténd pridusnice slouzi
jako vyztuha a opora pro jeho vlastni prudusnici. Lékaii predpokladaji, ze poskozena
pradusnice bude mit Cas se zotavit a az se v téle pacienta rozpusti, bude plvodni
pridusnice plnit veskeré funkce sama. Rozpustnost vytisténé pradusnice je umoznénd diky
materidlu, ze kterého je vyrobend, a to ze specidlniho biopolymeru. Jeho Zivotnost
se odhaduje na dva az tfi roky. Podle zprav z poloviny roku 2013 je Kaib ptl roku stary

a jeho stav je velice uspokojivy. '*

Diky 3D tiskarné byla také implantovand spodni Celist. (obr. 14) Piijemkyni byla osmdesat
ti1 let stard Zena z Belgie, ktera trp€la bakteridlnim zanétem kostni diené. Operaci provedl
Jules Poukens. Pacientka je schopna diky implantatu délat bézné dkony, jako mluvit,

dychat i norm4lng jist. '*°

Nejnovéjsi operace provedend pomoci 3D technologie se datuje do bfezna 2014.
Transplantovanou ¢asti téla se stala lebka, jeji vyroba byla pfesné na miru a trvala
tfi mésice. (obr. 15) Pacientkou byla mladd Nizozemka, kterd méla vyvojovou vadu.
Jeji lebeCni stény neustédle rostly, byly velké uz Scm (pro pfedstavu je to trojndsobek
tloustky lebky u zdravého cloveéka) a bez opera¢niho zdkroku by mohla i zemfit. Operaci
vedli Bon Verweij a Marvick Muradin, zdkrok trval dlouhych tfiadvacet hodin. Lebka
byla vytvofena z takového materidlu, Zze by nemélo dojit k Zddnym odmitavym reakcim.

A7 &as ukéze, jak byla tato operace Gsp&snd. 2’

2% Medop - zdravotnicky portél [online]. 2013 [cit. 2014-04-03]. Dostupné z:
http://www.medop.cz/aktualne/nahradni-dily-pro-lidske-telo-staci-vytisknout-vypestovat
' Medop - zdravotnicky portél [online]. 2013 [cit. 2014-04-03]. Dostupné z:
http://www.medop.cz/aktualne/nahradni-dily-pro-lidske-telo-staci-vytisknout-vypestovat
**COMPUTERWORLD: Denik pro IT profesiondly [onling]. 2012 [cit. 2014-04-03]. Dostupné z:
http://computerworld.cz/technologie/prvni-lidska-celist-z-3d-tiskarny-44670
'*” CDR [online]. 2014 [cit. 2014-04-03]. Dostupné z: http:/cdr.cz/clanek/transplantace-lebky-s-
pomoci-3d-tiskarny
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6 ZAVER

V pritbéhu celé historie lidstva muselo dojit k velkému vyvoji v riznych oblastech
l1ékatstvi, aby mohly byt transplantace na tak vyspélé drovni, jako jsou dnes. Prvni pokusy
transplantaci byly provedeny pred 2000 lety v Cing. Zprivy o usp&Snosti prvnich
transplantaci nejsou védecky podloZené, tudiz o jejich pravdivosti miiZeme spekulovat. Za
1ékate, ktery provedl prvni uspéSnou transplantaci (rinoplastika), Ize povazovat Gaspare
Tagliacozziho (1545-1599). Byl jednim z prvnich 1ékaii, ktery o své prdaci vydaval
publikace. Jeho prace, De curtorum chirurgia per insitionem, se stala pfedlohou a u¢ebnim

materidlem pro dals$i mediky.

V 19. stoleti se zacala rozvijet transplantologie a stidvala se zdjmem vétStho poctu 1ékafi.
Kazdy touzil po tom, Ze zrovna on bude ten prvni, kterému se podaii zapsat se do historie
uspésnym zdkrokem. Z nekterych zdroji se muizeme docist, Ze ncktefi z nich byli az
fanaticti, a kdyZ nemé&li koho operovat tak byli nespokojeni. Neustdle se pokouseli

provadét nové a nové operace, i pres jejich velkou netdspésnost.

Prvni operace se provadély v oblasti tkani (kosti, kiiZe..), protoZze na tkan¢ nejsou tak
piisné podminky pro vybér vhodného darce jako u organi, u kterych ve vétSing piipadu
dochézi k rejekci transplantovaného Stépu. Pficina odmitini transplantati byla 1ékaiim
objasnéna diky nékolika dulezitym objevim, ke kterym doslo na ptelomu 19. a 20. stoleti.
Mezi nejdulezitéjsi patii prace Charlese Darwina a Gregora Mendela, diky kterym konecné
doslo k pochopeni rozdilnosti organismi, Ze kazd4 tkan, kazda buiika a kazdy orgdn jsou
jedinecné a nelze tak pienédset vSechny tkdné nebo organy do libovolného téla. Fakta, na
ktera pfisli Mendel a Darwin se potvrdila diky Karlu Landsteinerovi, ktery objasnil teorii o
krevnich skupindch. Naprosto pfevratny objev pro celé lidstvo a obrovsky krok kuptedu. I
pies tyto zlomové udalosti, nebyly transplantace stidle uspésné. Neustdle dochdzelo
k rejekcim transplantovanych $tépli a organii, a proto se musel ve farmakologii zacit
let 20. stoleti, kdyZ byl vynalezen cyklosporin A, ktery zdsadné¢ zmeénil potransplantacni
péci o pacienty a rapidné snizil odmitavou reakci u organismu piijemcu.

vvvvvv

zustdvaly transplantace srdce. Byly u lékafd nejvice oblibené, protoZe kazdy z nich se
zajimal o orgdn, ktery je povazovéan za symbol Zivota, a chtéli se vyznamné zapsat do

YV v

historie tim, Ze se jim povede UspesSné transplantovat srdce.
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Od té doby prosla jak chirurgickd technika, tak i farmaceuticky primysl velkym pokrokem.
V dnes$ni dobé uz lékafi neexperimentuji s lidskymi orgdny, ale snazi se vymyslet
nejrazngjs$i nahrady, které by simulovali funk¢ni lidsky orgédn. Pfi transplantacich by uz
nedochdzelo k tomu, Ze néktefi pacienti zemfou diive, neZ se pro n¢ najde vhodny dérce.

Vv s

Nejnovejsi vysledky experimentll s implantaty vyrobenych pomoci 3D tiskdren jsou zatim
uspéSné. Doufejme, Ze jednou budeme svédky toho, Ze na déarce potfebného orginu
nebudeme muset Cekat i nékolik let, ale jednoduse si ho objedndme a nechdme si ho

vytisknout. Myslim, Ze nds medicina v tomto ohledu jest¢ hodné¢ ptekvapi.
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7 SLOVNICEK POJMU

Anastoméza. Uméle zaloZend spojka mezi dvéma dutymi organy, napiiklad cévami
nebo orgdny zazivaciho dustroji. Podle typu zalozeni existuji bud’ steh end-to-end
(sesiti dvou konct), nebo druhy steh end-to-side (vSiti konce jedné cévy do stény druhé,

téz Carrelav steh).

Anestezie. PouZiva se bud’ celkovd anestezie, coZ je umélé uspani pacienta, nebo lokalni

anestezie, kterd znecitlivi pouze urcitou ¢ést téla.

Antigen. Latky, které imunitni systém rozpoznd a reaguje na né. Jsou to cizorodé Castice,
které maji rdznou velikost a riznorodé chemické slozeni. Nejcastéji jsou z vnéjsiho
prostiedi tzv. exoantigeny, sem patii napiiklad alergeny, které zplisobuji u jedinct

patologické reakce.
Asepticky. Bez piitomnosti mikroorganismd, sterilni, zbaveny choroboplodnych zarodkd.

Azathioprin. Imunosupresivni ldtka, kterd se pouZiva naptiklad u autoimunitnich

systémovych chorob.

Bougie. Tycinkovity nastroj, ktery se pouzivd jako sonda zavddénd do télnich dutin

z 1éCebnych nebo diagnostickych diivodu.

Cyklosporin A. Imunosupresivni 1€k, ktery se pouZiva pii transplantacich orgénd a kostn{

drené, ale rovnéz 1 u 1éCby autoimunitnich chorob.

Dekubit, dekubitus. Prolezenina.

Dermoepidermalni. Tykajici se Skary a pokozky, zejména jejich piechodu.
Diskordantni. Nesouhlasny, neshodny.

Emfyzém. Neboli rozedma plic, je trvale nadmérny obsah vzduchu v plicich zaroven
s ubytkem a poSkozenim vlastni plicni tkang€. Nej€astéji byva soucasti CHOPN (chronickd
obstruk¢ni plicni nemoc) jako ndsledek chronického zanétu pradusek, Casto se objevuje

u kuraka.
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Epitelizace. Pokryti epitelem. Nutnd soucdst hojeni ran, viedd, erozi apod. MnoZeni
epitelovych bunc€k je stimulovdno rustovymi faktory. BéZn¢ se vSak k povzbuzeni

epitelizace pouzivaji nekteré latky s epitelizaCnim pisobenim.
Epitel. Tkan sloZzend z nékolika vrstev bun¢k lezicich tésn¢ vedle sebe, vystelka.

Farmakologie. Véda, kterd se zabyva 1éky, a jejim hlavnim z4djmem je 1écba Iéky neboli

farmakoterapie.

Gangréna. Jinym vyrazem také snét’ je oznaceni pro druhotné zmeénénou nekrézu.
Jde o odumfielou a ndsledn¢ ddle zménénou telesnou tkan, coz je zpusobené bakteridlni
infekci, poranénim nebo trombdzou. Ke gangréné jsou nejnichylnéjsi poranéné tkané

se zneCisténim nebo koncetiny diabetikii.
HCYV. Virus, ktery zpiisobuje onemocnéni hepatitidy C.

HIV. Zkratka anglického Human Immunodeficiency Virus, virus lidské imunitni
nedostateCnosti, ktery zpiisobuje nemoc AIDS (z angl. vyrazu pro ,,syndrom ziskané

imunitni nedostate¢nosti.‘

Hematom. Vyron krve z cév nejCastéji po néjakém traumatu, krev se vyléva do tkang,
do podkoZzi aj. Za hematom Ize oznacit kazdou modfinu ¢i podlitinu, pfesnéji vSak patii

oznaceni hematom ke krevnimu vyronu v hlubS$ich tkédnich a je spojen s otokem.

Hepatitida. Virové onemocnéni, lidové zndmé jako infekéni Zloutenka, které postihuje lidi

i zvitata a zplisobuje zan¢t jater.

Chronicka plicni obstrukéni nemoc. Zavazné onemocnéni, jehoZ hlavnim rysem je
tzv. bronchidlni obstrukce, to znamend, Ze je omezeny prutok vzduchu v priduskach.
Vyvoj tohoto onemocnéni je velice pomaly, trvd desitky let. Nejcastéji byva diisledkem
kouteni, ale je ovlivnéna i faktory z vnéjs$iho prosttedi, naptiklad znecisSténi ovzdusi nebo

prach a chemické vypary v pracovnim prostiedi.

Idiopaticka plicni fibréza. Zavazné onemocnéni, u kterého jesSté neni znama pfic¢ina jeho
vzniku. Nezndmy spousté¢ spusti nerovnovaznou imunitni odpoveéd’ a jejim vysledkem

je fibroprodukce (tvorba vaziva) a ndsledné dochazi k jizvenaté piestavbé plicni tkané.

Infarkt myokardu. Nebo také srde¢ni mrtvice, je ndhlé ptreruSeni krevniho zasobovani

srdce. V dusledku nedostatku kysliku dochdzi k amrti ¢asti srde¢ni svaloviny.

Intravenozni. Neboli nitroZilni.
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Imunosupresiva. Jsou 1éky, které omezuji nebo zabrafiuji ¢innosti imunitniho systému.

PouZivaji se pfedevsim pfi zabrdanéni odmitnuti transplantovanych orgédni a tkani.

Karcinom. Je niddorové onemocnéni, které vychazi z epitelu, naptiklad vrstvy kize nebo

sliznic.

Keratinocyt. Hlavni pokozkova butika, kterd predstavuje az 95% vsech bunck v lidské

pokoZce. Pojmenovani pochézi z toho, Ze obsahuji mnozstvi bilkoviny keratinu.
Keratoplastika. Transplantace rohovky.

Kolagen. Je ve vodé¢ nerozpustnd bilkovina, kterd tvoii zdkladni stavebni hmotu

pojivovych tkéni.
Konkordantni. Shodny, souhlasny.

Kontraindikace. Okolnost nebo stav, ktery je divodem k vylouceni urcitého I1ékaiského

vykonu, medikace, vySetfeni atd.

Kortikoidy. Syntetické chemické latky, které maji stejnou strukturu jako hormony z ktiry
nadledvinek — kortikosteroidy. Pouzivaji se pii 1é€b¢ alergii a jinych onemocnéni, kterd

souviseji s imunitou.

Kortizon. Steroidni hormon, ktery patifi do skupiny kortikoidi a je vytvaien kilrou

nadledvin.

Leukocyt. Bila krvinka. Jejich hlavni funkci je zprostfedkovani imunitnich reakci. Pocet

bilych krvinek se zvySuje pii zanétech nebo infek¢nich onemocnénich.
Ligatura. Obecné oznacuje svazani dvou prvki dohromady.

Oftalmologie. Obor mediciny, ktery se zabyvd onemocnénimi a chirurgii zrakovych drah,
ty zahrnuji oko, mozek a oblasti kolem mozku, jako napfiklad slzny systém nebo o¢ni
vicka.

Ortotopicka transplantace. Umisténi transplantovaného $tépu na stejné misto jako

odebrany organ, napiiklad u transplantace srdce.
Pneumonie. Zipal plic.

Premedikace. Poddvani 1€kt pred urcitym lékaiskym vykonem. Jejim dkolem je pacienta
na n¢j pripravit a zabranit eventuelnim komplikacim a vedlejSim uc¢inktiim. Napiiklad
premedikace poddvana pied operaci a celkovou anestezii obsahuji zejména zklidiujici 1éky

a 1éky, které tlumi ¢innost autonomniho nervového systému.
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Reimplantace. Opakovand, zpétnd implantace.

Rejekce. Nepriijeti transplantitu organismem piijemce, odhojovani Stépu. Imunitni

mechanismus bojuje se Stépem a snazi se ho eliminovat.

Rinoplastika. Operacni dprava nosu, kterd koriguje deformace nosu (vrozené nebo

ziskané), nebo vytvéii jemné zmény za icelem estetickych tprav.

Sepse. Ze slova sepo = hnit. Sepse je celkovd reakce organismu na infekci, muze
se rozvinout az do septického Soku spojeného s poruSenim fuknce nebo se selhanim
jednoho nebo vice organd.

Sutura. Steh, sesiti, zptisob jakym se v chirurgii spojuje klize, vnitini organy, krevni cévy

a jiné tkané v téle.
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