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1 Uvod

Procesem uceni a vzdélavani lidskd bytost prochézi neustdle. Jakého se nam
dostane vzdelani a jak tyto nabyté znalosti dokdazeme vyuzit, ve velké vétSin€ ovliviiuje nas
zivot. V raném véku se ¢lovek uci nejsnaze a hlavné dit€¢ v predskolnim veéku se chce
vzdélavat, diky vrozené zvidavosti je to pro néj naprosto ptrirozené. Postupem ¢asu se ono
»chtit se u€it“ méni na ,muset se ucit“. Pokud zobecnime slova spisovatele Roberta
Fulghuma, pak vSe, co lidé potiebuji znat, se nauci Vv matetské Skole. Stim nelze
nesouhlasit. Paklize jsou kvalitné polozeny zaklady, pak naslednym vzdélavanim c¢lovek
opravdu ziskdvd mnohé. Toto nds vede k postavé pedagoga v mateiské Skole. Dobry
pedagog Vv predskolnim zatizeni by mél byt néco jako renesancni osobnost. M¢l by v sobé
spojovat chliivu, vychovatele, ulitele, hudebnika, vytvarnika a mél by alespon ¢aste¢né
ovladat improvizaci. To si jen malokdo uvédomuje. Ucitel v mateiské Skole by mél mit
dostate¢ny vSeobecny piehled, o vSem by mél védét alespoil néco, protoze zvidavé détské
otazky mnohokrat zabrousi do zcela netusenych oblasti.

Jak bylo teceno vyse, ucitel v matefské skole by mél védét o vSem néco, jde tedy
spiSe po povrchu informaci. Co mu ale zbyva, pokud se dané téma jevi pro déti nebo pro
n¢ho samotného velmi atraktivni? Jak mulze ozvlaStnit nabizenou vzdélavaci nabidku?
Samoziejmé miize téma sam do hloubky prostudovat a vSe vhodnou a srozumitelnou
formou détem piedat (a ve valné vétSing pripada se tak i déje). Dnes ale mize vyuzit i
jinych moZnosti. Existuje spousta externich vzdélavacich instituci, které se orientuji na
préci s détmi, nabizeji vhodné vzdélavaci programy a ty pak s détmi realizuji.

Cilem této prace je zmapovat, které instituce v Plzenském kraji takové programy
pro déti predSkolniho vEku nabizeji, co je ndplni jejich prace, a co to vSe pfinasi

matefskym Skolam.



2 ReSerse literatury
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predskolni vzdélavani
predskolni dité
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Prvni Cast prace byla vénovdna seznameni s vyvojovym obdobim piedSkolniho
veku, s jeho hlavnimi rysy a specifiky, které by méli brat v potaz vSichni, kteti se vénuji
praci s détmi této vékové skupiny. Bylo pouzito zejména dvou publikaci, a to Vyvojova
psychologie autorek Novotné, Hiichové a Minhové (vydand vroce 2004) a Rany
psychicky vyvoj ditéte od autorky L. Sulové z roku 2010. Obé& publikace jsou dostupné ve
Statni védecké knihovné v Plzni. Dalsi ¢ast prace se zaméfila na vzdélavani v matefské
Skole, respektive na dokumenty, které jsou nezbytné pro vzdélavani v matetské skole. Bylo
vyuzito Rémcového vzdé€lavaciho programu pro piedskolni vzdélavani, Manualu
k ptipravé Skolniho (tfidniho) vzdélavaciho programu mateiské S$koly a Praktického
pravodce tfidnim vzdélavacim projektem mateiské Skoly. VSechny tii dokumenty jsou
dostupné na internetovych strankdch Vyzkumného tstavu pedagogického. Do textu byl
zalenén také Statni program environmentilniho vzdélavani, vychovy a osvéty v Ceské
republice dostupny na internetovych strankach Ministerstva zivotniho prostiedi. Pro
priblizeni jednotlivych vzdélavacich instituci bylo pouzito jejich internetovych stranek a
také informaci, které zastupci autorce sdélili bud’ osobné pii rozhovoru, nebo elektronickou
postou. Posledni ¢ast prace se vénuje samotnému vytvareni programt a didaktické analyze,
kterd této tvorbé predchdzi. Informace ohledné didaktické analyzy byly Ccerpany
z publikace Uvod do didaktiky prvouky a piirodovédy pro primarni §kolu od autora L.
Podrouzka, vydana roku 2003.



3 Charakteristika vyvojového obdobi - predSkolni vék

Celé bakalatska prace je vénovéana tomu, jak externi vzdélavaci instituce pracuji
s predskolnimi détmi a jaké vzdélavaci programy nabizeji matefskym Skolam. Ale co by
méli o téchto détech védet vSichni ti, ktefi s nimi pracuji? Jaké viibec je predskolni dité?
Jakym zpiisobem pfistupovat k jeho vzdélavani, aby byla prace co nejefektivngjsi? Na

tyto otazky bude v této kapitole zodpovézeno.

3.1 Motoricky vyvoj

Nekteii autofi predstavuji predskolni veék jako obdobi od narozeni do zacatku skolni
dochazky. OvSsem ve vétSiné publikaci zabyvajicich se timto vyvojovym obdobim je
ptedskolni vék vymezovan 3. a 6. (potazmo 7.) rokem. Tedy lze fici, Ze ve vétSing piipadii
tento asovy usek pokryva dochazku ditéte do predskolniho zatizeni.

Oproti pfedchozim vyvojovym obdobim (novorozenecké, kojenecké a batoleci
obdobi) se télesny a psychicky vyvoj o néco zpomalil, stale ale dochazi ke zrani centralni
nervové soustavy. Ani anatomicky rdst neustdvd, naopak ptredskolni dit€¢ v praméru
povyroste o 5 az 7cm. Prodluzuji se koncCetiny a upravuje se pomér velikosti mezi hlavou a
télem. Zdokonaluje se hruba motorika a koordinace pohybl. Pohyby jiz nejsou tak
neobratné a tvrdé, ziskavaji presnost, obratnost, plynulost i eleganci. Dité tohoto véku
velmi rado vyhledava nejriiznéjs§i pohybové aktivity. Snadno se je uci, zdokonaluje se
v nich.

V této fazi také nastava rozvoj jemné motoriky. Muize se zdat, ze jemna motorika se
obdobi se jesté nestihly pIn¢ osifikovat kiistky ruky. K tomu dochazi az na sklonku tohoto
obdobi — tedy né¢kdy kolem 7. roku. Dité tohoto véku by mélo bez problémi zvladnout
ukony sebeobsluhy (najist se, obléci se, vycistit si zuby atd.). Kolem 4. — 5. roku by dité
mélo mit vyhranénou lateralitu. Spolu s rozvojem jemné motoriky lze u predSkolniho ditéte
pozorovat i rozmach kresebného projevu, ten je pro dité pfirozeny a mél by se podporovat
vhodnym a podnétnym prostfedim. Stadium ¢arani, kdy ¢ara ¢i napt. kolecko predstavuji
mnohovyznamovy utvar a pokazdé jsou détmi vysvétlovany jinym zpisobem, zhruba ve
ttech letech vystfida ,,univerzalni* postava hlavonozce. Podle literatury je mozné vysvétlit
kresbu hlavonozce tak, ze dité graficky znazorni to, co konkrétn¢ vidi, kdyz se k nému

dospély sklani, tedy hlavu a oblicej a horni a dolni koncetiny. Kolem 5. roku uz se u ditéte



vyskytuje i naznak celé postavy (napf. nachazi se zde trup — Casto s pupikem, koncetiny jiz

nejsou &arky, ale ovalky &i obdélniky apod.).!

3.2 Kognitivni vyvoj

Predskolni dit¢ vnima globalné, tudiz bez schopnosti rozliSeni zakladnich vztaht, a
protoze zaCinad vnimat detaily, Casto jej také jeden takovy pro dité vyrazny prvek upouta.
Vnimani orientované zejména na hmat se postupné¢ méni na vnimani orientované na zrak a
sluch, tedy na smysly distalni. Rozviji se zrakova a sluchova diferenciace, které sehraji
pritomnosti, minulost a hlavné¢ budoucnost je pro n¢ nesnadno pochopitelnd. V case se
dokaze orientovat pouze na zaklad¢ konkrétnich situaci (napf. jesté tiikrat se vyspim a pak
pojedu na vylet). Pamét’ v pifedSkolnim obdobi je bezdécna, konkrétni, mechanicka a
kratkodoba. Z toho vyplyva, ze dité si dokaze zapamatovat i relativné velké mnozstvi
informaci, které, pokud se ¢asto neopakuji, vymizi. A 1épe si zapamatuje konkrétni véci
(to, co vidi, proziva apod.) nez jen vécny popis. OvSem kolem 5. roku se za¢ina formovat
pamét zAdmém4a a také dlouhodoba.’ Co se pozornosti tyka, ta je labilni a relativné
kratkodoba, proto by se u déti toho veéku mély castéji stfidat provadéné cinnosti.
Kolisavosti ville u déti pfedskolniho veéku lze predejit spravnou motivaci pro danou
¢innost. Motivace by méla byt spojend bud’ s imaginaci ditéte, s konkrétni ¢innosti nebo by
méla byt zamé&Fena na uspokojeni nékteré z détskych potieb.®

V ptedskolnim obdobi se rozviji nazorné intuitivni mysleni. Tok myslenek se odviji
od toho, co dité¢ konkrétn€ vidi. Dochézi také k postupnému zobecniovani. Mysleni v tomto
obdobi je prelogické, tedy dosud nemé zéklad v logickych operacich, a ireverzibilni
(nezvratn€). Mezi dalsi typické znaky mySleni v tomto obdobi se fadi egocentrismus (dité
na vSe nazira jen ze svého Uhlu pohledu, nedokaze akceptovat, Ze ostatni lidé vidi véci
odlisng), prezentismus (pfeceniovani ¢asu), antropomorfismus (prisuzovani lidskych znakt

pfedmétim, zvifatiim), fantazijni ptistup. Otazku ,,Co je to? ted’ nahrazuje otazka ,,Proc?*

L NOVOTNA, L., HRICHOVA, M., MINHOVA, J. Vjvojové psychologie. 3. vydéani. Plzefi: Zapadoceska
univerzita v Plzni, 2004. 82 s. ISBN 80-7043-281-0. S. 48.

SULOVA, L. Rany psychicky vyvoj ditéte. 2. vydani. Praha: Nakladatelstvi Karolinum, 2010. 247 s. ISBN
978-80-246-1820-3. S. 66 — 67.
2NOVOTNA, L., HRICHOVA, M., MINHOVA, J., pozn. 1, s. 49.

SULOVA, L., pozn. 1, s. 68.
$SULOVA, L., pozn. 1, s. 70.



— ditcti nyni jiz k uspokojeni zvidavosti nestaci pouhy popis, nyni chce vysvétleni a snazi
se pochopit vztahy a souvislosti vztahujici se k danému jevu.’

Piedstavy déti v predskolnim obdobi jsou velmi bohaté a rozvité. Casto se Ize setkat
s détskou konfabulaci, jednd se o predstavu, které dité tak pevné véii, ze si mysli, ze je to
pravda. Nejedna se vlastné o lez, protoze dité je o pravdivosti skdlopevné presvédéeno, a

neni vhodné, aby za ni bylo trestano.’

3.3 Citové prozivani, potieby

Citové prozivani v predskolnim obdobi se dd charakterizovat slovy intenzivni,
kratkodobé a proménlivé. V této fazi vyvoje se ale déti jiz uci ovladat své citové projevy.
Jiz dokazou samy sebe litovat, zlobit se za néco samy na sebe a projevuje se jiz 1 kritika ke
sveé 0sobé.

Pro spravny vyvoj ditéte je, samoziejmé¢ krom¢ uspokojovani potieb
fyziologickych, nutné 1 uspokojovani potieb jistoty, zdzemi, bezpeci, stability a trvalosti,
dale pak potieba citového vztahu, socialniho kontaktu, spoleCenského uznani a
seberealizace. Dité¢ tohoto véku dale vykazuje potfebu byt aktivni (déti nedokdzou byt
v klidu, skacou, behaji atd.), aktivita se nejvice projevuje pii hfe. Ne nadarmo se
ptedskolni v€k oznacuje jako ,,zlaty v€k hry*. Dité vykazuje velkou potiebu hry, pii ni se
uci, relaxuje, seznamuje se s ostatnimi, zkous$i si rizné socidlni role, diky ni se dokaze
vyrovnat s riznymi pro né slozitymi situacemi. Zdravé dit¢ snadno zvladne kratkodobé
naroky na n¢j kladené nebo kratkodoby stres, ovSem pii dlouhodobém neuspokojovani
nékterych zakladnich potieb se mohou projevit obranné mechanismy jako napiiklad agrese
k sobé nebo ke svému okoli, touha upozornit na sebe, omezeni nebo plnému ustani hry,
komunikace, styku s ostatnimi, v nékterych ptipadech se dokonce muiZze objevit i regresivni
stav (dit€ se vraci vyvojoveé zpét, naptiklad znovu za¢ne mit problémy s pomocovanim, 1

kdyz piedtim jiz byly hygienické navyky zvladnuty).®

3.4 Socialni a moralné — eticky vyvoj
Kolem 3. roku si dité zacina uvédomovat své postaveni mezi ostatnimi, ve 4. roce
dochazi k tak zvané vyvojové emancipaci (to jest k odpoutavani ditéte od matky) a velkého

vyznamu v pfedskolnim obdobi nabyva spolecnost vrstevniki, které dit€ potfebuje ke své

*SULOVA, L., pozn. 1, s. 69.
*SULOVA, L., pozn. 1, s. 69 — 70.
®SULOVA, L., pozn. 1,s.70 - 72.
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hie, ke komunikaci apod. Z rodiny si dit€¢ osvojilo urcit¢é modely chovani, které si ve
skupiné vrstevnikti miize sméle zkouset, umi jiz zaujmout riizné socidlni role a ty dokaze
ztvarnit ve svych hrach. Rozviji se schopnost spoluprice, empatie, soupeteni, ale také
schopnost feSit nastalé problémy kompromisem. Dochdzi také ke zkvalitnéni socialni
reaktivity pravé tim, ze dit¢ ma v této dob& vétsi moznosti k uplatiiovani a procvicovani
forem, které zna z domova. Vyviji se socialni kontrola, jde o pozvolny proces, kdy dochézi
ke zvladnuti socialné zadouciho chovani.

Moraln¢ — eticky vyvoj ditéte piedSkolniho obdobi souvisi srozvojem citli a
socialnich vztahii. Nékdy od 3. roku déti znaji zdkladni socidlni normy — co se smi, co se
nesmi, co se v zddném piipad¢ nedéld atd. Tyto normy ma jiz dité zazité, dokaze je samo
regulovat, aniz by k tomu potiebovalo dohled dospé€lého. Dité ale €asto tyto normy védomé
porusuje. Jedna se o urcity druh experimentace, kdy dité ¢ekd, co se stane, kdyZ ptekroci
dané hranice. Pfedskolni vék se oznacuje jako senzitivni obdobi pro vytvareni zakladl
charakteru ditéte. Zaroven zde dospély vystupuje jako autorita a vzor a dit¢ poklada za
samoziejmost byt jako tento vzor. Z toho vyplyva, Ze tyto autority (at’ se jedna o rodice,
prarodi¢e nebo pedagogy) by se mély chovat podle nejlepsiho védomi, byt vhodnym
vzorem a timto modelovat moraln¢ — eticky vyvoj ditéte a také jeho charakter. Dité totiz
dokéze piejimat i formy chovani, o kterych samo vi, ze nejsou zrovna vhodné. Vzdyt' se

tak chova i jeho vzor, tak to pfece nemiize byt tak §patné.’

3.5 Vyuziti téchto poznatku pri praci s détmi predSkolniho véku
Pokud vyucujici chee, aby jeho prace byla co nejvice u¢inna a efektivni, mél by mit
na paméti toto:

- Cinnosti by mély byt pfedevsim kratSiho razu a mély by se Casto stiidat

- efektivni je hojné zapojovani pohybovych aktivit a her

- Cinnostem by mé¢la pfedchazet vhodnéa motivace (pohadka, ptibéh apod.)

- nabizené aktivity by mély mit nejlépe formu hry nebo prozitkového uceni (détska
pamét je v tomto veéku bezdécna a déti si nejlépe zapamatuji to, co maji spojené se
smyslovymi nebo citovymi prozitky)

- Cinnosti by mély byt pfimétené véku

- déti by si toho mély co nejvice vyzkouSet samy

"SULOVA, L., pozn. 1,s. 72 — 75.
NOVOTNA, L., HRICHOVA, M., MINHOVA, ., pozn. 1, s. 50.
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vyuc€ujici ma byt pro déti piikladem — jak vhodnym chovanim, tak i pfistupem

K praci
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4  Vzdélavani v materské Skole

Kapitola pojednavd o dokumentech, které by mély byt pro kazdého pedagoga
Vv oblasti predskolniho vzdélavani smérodatné. Navic je zde zminén i ,,Statni program
environmentalniho vzdélavani v Ceské republice®, nebot’ vétSina vzdélavacich instituci, o
kterych bude pojednavano v dalSi ¢asti této prace, je z tfad ekologicky a ptirodovédné

zameétenych.

4.1 Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani (RVP PV)

Jednd se o hlavni kurikularni dokument urceny pro praci s détmi piedskolniho
veéku. Spadd do kategorie vetejnych spisi. RVP obecné spolu s Narodnim programem
vzdélavani (NPV) tvoii statni Groven kurikuldrnich dokumentl. Udava zékladni kritéria
ptredskolniho vzdélavani (tj. pozadavky, podminky, pravidla), je vychodiskem pro tvorbu
Skolnich vzdélavacich programli a vymezuje primarni souhrn védomosti, na ktery muze
nasledné¢ navazat zékladni vzdélavani. RVP PV byl sestaven tak, aby ohranicoval a
napliioval kvalitu pfedSkolniho vzdélavani a zaroven zajiStoval dostupnost hodnotné
edukace V jednotlivych matefskych $kolach. Ve svych pozadavcich podnécuje vytvareni
zakladi klicovych kompetenci, kterych je mozné v piedskolnim vzdélavani dosahnout.
Zaroven jsou zde zohlednény zékonitosti psychického i fyzického vyvoje predSkolniho
ditéte, ke kterym by meli pedagogové piihlizet pii sestavovani Skolnich i tfidnich
vzdélavacich programi. Mezi nejdiilezitéjsi ukoly, které z RVP PV pro ucitele vyplyvaji,
se fadi priprava pfedskolniho ditéte na dalsi vzdélavani, podpora individudlniho rozvoje
osobnosti ditéte za pomoci nejriiznéjSich metod a forem prace a také diagnostika. Dale ma
pedagog dbat na to, aby ptipravoval pro déti podnétné prostiedi s nabidkou piihodnych
¢innosti. Jako vhodné metody a formy prace tento dokument navrhuje prozitkové a situacni
uceni, kooperacni uceni hrou a spontdnni situani uceni na zakladé¢ néapodoby. Neni
vylou€eno pouzit ani klasické didaktické postupy, avSak musi byt pfizplisobeny praci
s predskolnim ditétem a odpovidat specifikiim dané¢ho v&ku. Na konci pfedSkolniho
vzd&lavani by mély byt u ditéte poloZeny zaklady klidovych kompetenci®, do kterych se
promitaji ramcové cile neboli obecné zaméry predSkolniho vzdélavani. Aby mohly byt

klicové kompetence alespoit z Casti naplnényg, mélo by byt vzdélavaci nabidkou,

8 Klicové kompetence podle RVP PV: kompetence k uéen, k. k feseni problémi, k. komunikativni, k.
socialni a personalni, k. ¢innostni a obcanské. Jejich presné znéni Ize nalézt v RVP PV na stranach 12-14.

° I kdyz RVP PV pripousti, Ze dosazeni kli¢ovych kompetenci neni v této trovni vzd&lavani povinné.
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metodami a formami prace dosazeno dil¢ich vystupi jednotlivych oblasti (tzv.
oc¢ekavanych vystuptl). Tyto dil¢i vystupy vychazeji z dil¢ich cilt, které 1ze povazovat za
ramcové cile promitnuté do péti vzdélavacich oblasti (biologicka, psychologicka,
interpersonalni, socialné-kulturni a environmentalni).

Pokud se ucitel své profesi vénuje opravdu cilen¢ a dikladné, prichazi s RVP PV
do kontaktu neustéle a nejvice tehdy, kdyz ptipravuje a planuje vzdélavaci nabidku. Tehdy
se zamétuje na tu cast, kterd se vénuje rozboru vzdélavaciho obsahu. Ten se Cleni do péti
oblasti (viz vySe). Pokud je dokdze pedagog do své piipravy zakomponovat tak, aby co
nejplynuleji prechézela jedna oblast v druhou a aby byly co nejvice propojené, tim
pfirozené€j$i a UCinngj$i bude poskytované vzdélavani. Kazdé vzdelavaci oblasti je
v dokumentu RVP PV vénovan prostor, ve kterém byla autory srozumitelné popsana. U
kazdé takovéto charakteristiky jsou uvedeny dil¢i vzdélavaci cile (co pedagog podporuje),
vzdélavaci nabidka (co pedagog nabizi), ocekavané vystupy (co dit€ na konci predskolniho

A F1o X ’ r 1z R e ) ’ v s 1
vzd&lavani idealnd umi a zv1ada) a také rizika (co pii praci hrozi za prekazky).™®

4.1.1 Dité a jeho télo

Jednd se o zastupce biologické oblasti vzdélavani. V tomto ptipadé pedagog obraci
svoji pozornost ve prospéch détského ristu a nervosvalového vyvoje, pohybovych
dovednosti a fyzické zdatnosti. Podporuje u déti zdravé Zivotni ndvyky. Ve vzdélavaci
nabidce nechybi Cinnosti, které souvisi s lidskym télem, s ochranou lidského zdravi a

bezpe¢i. Oblast zahrnuje i zvladnuti samoobsluZznych ¢innosti.*

4.1.2 Dité a jeho psychika

V této psychologické oblasti lze nalézt tfi podoblasti: Jazyk a te¢; Poznavaci
schopnosti a funkce, pfedstavivost a fantazie, myslenkové operace; Sebepojeti, city, vile.
Pedagog podporuje rozvoj dusevni pohody, psychické =zdatnosti a odolnosti,
komunikativnich dovednosti a tvofivosti. Snazi se péstovat v détech kladny vztah
K intelektualnim ¢innostem a uéeni. U déti dba na rozvoj samostatnosti, sebeovladani, ale i

estetického a mravniho citéni.*?

0 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. 1. vydani. [online]. Praha: Vyzkumny tstav
pedagogicky, 2006. 48 s. [cit. 20. 7. 2013]. ISBN 80-87000-00-5. Dostupné z WWW:
<http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2009/12/RVP_PV-2004.pdf> S. 5-15.

YRamcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani, pozn. 10, s. 16-18.

12 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani, pozn. 10, s. 18-24.
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4.1.3 Dité a ten druhy

Jedna se o interpersondlni oblast, kde je kladen diiraz na vztahy mezi lidmi, na
utvafeni a posilovani vztaht jak mezi ditétem a dospélym, tak mezi détmi navzajem. Také

. > ’ ’ vr 13
je sem zatrazena ochrana soukromi a osobniho bezpeci.

4.1.4 Dité a spole¢nost

V socialné-kulturni oblasti se prace pedagoga zaméiuje predevSim na osvétleni
pravidel souziti ve spole¢nosti, navyki a dovednosti platnych v daném socialnim prostiedi,
zékladu etiky a spolecenského chovani. Také se v ucitelové hledacku objevuje svét kultury
a uméni, existence jinych narodnosti a kultur odlisnych od té, ve které déti ziji, a jejich

. y C o 14
vhodné zprostfedkovani détem.

415 Dité a svét

V environmentalni oblasti se pedagog snazi ditéti predat védomosti o blizkém i
Sir§im okoli, snazi se mu ptiblizit vliv ¢lov€éka na Zivotni prostfedi. DalSim jeho usilim je
podnitit v ditéti uctu k piirodé, k zivotnimu prostiedi a k zivotu v jakékoli formé a ukazat

mu, jakymi zptisoby lze pFispét ke zlepseni stavu véci.'®

4.2 Skolni vzdélavaci program (SVP)

V tomto piipadé se jednd o vefejny dokument, ktery je povinnou soucasti
dokumentace kazdé mateiské Skoly. Musi byt projednavan se ztizovatelem dané matetské
Skoly a méli by snim byt seznameni rodice déti, které matefskou Skolu navstévuji.
V souladu SRVP PV a obecné platnymi pravnimi piedpisy si jej zpracovava kazda
matefska $kola podle jejich moZnosti a podminek. Hlavni odpovédnost za SVP nese feditel
prislusné skoly, ale na jeho utvafeni by se idealn¢ méli podilet 1 ¢lenové pedagogického
sboru. V kazdém SVP maji byt uvedeny tyto informace: identifikaéni tidaje matefské
Skoly, obecnd charakteristika Skoly, podminky vzdélavani, charakteristika vzdé&lavaciho

programu, organizace vzdelavani, vzdélavaci obsah a evaluacni systém.

B Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani, pozn. 10, s. 24-26.
¥ Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani, pozn. 10, s. 26-28.

> Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani, pozn. 10, s. 29-31.



Ve vzdélavacim obsahu SVP se objevuje konkrétni vzdélavaci nabidka dané
matefské Skoly. Ta byvéa ¢lenéna na jednotlivé Easti, tzv. integrované bloky (IB)™°, které by
mély byt stru¢né popsany tak, aby bylo jasné, jak se s nimi bude dale pracovat. IB mohou
byt pro celou $kolu spoleéné nebo se mohou v jednotlivych tfidach ligit. SVP tedy uréuje
vzdélavaci obsah obecné, ten pak ziskava konkrétni podobu na tirovni tfidni. V SVP lze
Vv charakteristice jednotlivych IB nalézt obsah bloku, hlavni cile a ocekévané vystupy. Vse
by mélo samoziejmé odpovidat zdsaddm RVP PV, ale je na kazdé matetské skole, jakym
zpusobem si svilj SVP vypracuje. Bloky by mély obsahovat alespoii zlomek z kazdé
vzd&lavaci oblasti’’, ndkterd miize pievazovat, jina byt zastoupena pouze okrajové. IB by
mély vychazet z pfirozenych potieb ditéte, obsah by mél byt ditéti srozumitelny, uziteCny a
vyuZzitelny v praxi. Idealné by se mély jednotlivé bloky prolinat, vychdzet jeden z druhého
a propojovat se, protoze to ditéti poméaha vidét problém z n¢kolika Uhli pohledu a utvaret

. “ 5o ~ o v ;e v wr w1z 7 1
si na v&c vlastni nazor. Ve pak mize zarodit pti dal§im vzdé&lavani.'®

4.3 Tridni vzdélavaci program (TVP)

TVP je pracovni dokument pedagoga, neni jasn¢ dany a muize byt upravovan
postupné podle potieby. Vychazi z SVP, ktery plati za vzor obecnych cili, zaméra a
obsahti vzdélavani. To obecné pedagogové modifikuji a vytvareji TVP piesné na miru
uréité tiidy. P¥i jeho sestavovani musi ucitelé mimo SVP dbét jesté na vékovou skladbu
déti ve tridé, na jejich zkuSenosti, potieby a dispozice, také musi zohlediiovat zaklady
piedeslého vzdélavani a materialni podminky tfidy. Integrované bloky z SVP se zpiestiuji
a pod rukama ucitelli se méni v tematické celky, které obsahuji nejen konkrétni témata,
¢innosti, cile, zaméry a ocekavané vystupy, ale i prostiedky, diky nimz dochazi k realizaci,
a také evaluacni Cinnosti. Tematické celky (tedy zakladni vzd€lavaci nabidka) mohou byt
obohaceny riznymi projekty a vyukovymi programy, které¢ déti i pedagogy zajimaji nebo
se hodi k situaci, kterd se né¢jakym zpiisobem dotkla zivota ve tfidé. Tyto nadstandardni

projekty mohou byt pfipraveny pro jednu i vice tfid nebo i jen pro n€které déti, mohou byt

16 pojem integrovany blok je obecny, sdruzuje v sob& rizné podoby ucelenych soucasti udiva v SVP jako
tematické celky, projekty, programy apod.

7 Tyto bloky jsou tedy vii¢i oblastem prifezové.

8 Manudl k pripravé skolniho (tFidniho) vzdélavaciho programu mateiské skoly. 2. vydani. Praha:
Vyzkumny ustav pedagogicky, 2005. 33 s. ISBN 80-87000-01-3. S. 5-17.

Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. 1. vydani. [online]. Praha: Vyzkumny tstav
pedagogicky, 2006. 48 s. [cit. 22. 7. 2013]. ISBN 80-87000-00-5. Dostupné z WWW:
<http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2009/12/RVP_PV-2004.pdf>. S. 41-43.
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vytvoteny jak pedagogy z dané matefské Skoly, tak i rliznymi organizacemi, ekocentry

apod.™

4.4 Statni program environmentilniho vzdélivani, vychovy a osvéty v Ceské
republice (EVVO)

Dokument, vydany Ministerstvem S$kolstvi, mladeze a t€lovychovy, pojednava o
environmentalnim vzdélavani, vychové a osvété (EVVO), navrhuje zplsoby realizace
tohoto typu vzdélavani a zakomponovani do Skolnich dokumentaci, zaroven vénuje
pozornost i piipravé ucitell a dalSich pedagogickych pracovnikii pro environmentélni
vzdélavani. Ustfednim zdgjmem EVVO se stala edukace dalsich generaci o tom, jak Zit
podle principi udrzitelného rozvoje. Mezi dal§imi cili lze najit naptiklad podporovani
rozvoje védomosti o biosféte, zivotnim prostiedi, vztazich ¢loveéka a okolniho prostiedi, o
globélnich problémech a jejich feSeni, péstovani tcty k zivé i1 nezivé ptirodé, ale i
motivovani k aktivnimu zapojeni do péfe o Zivotni prostfedi. Dokument je rozdélen na
Ctyfi zdkladni témata podle toho, kterou cilovou skupinou se zabyva. Vzhledem k zaméteni
této prace zde bude zestru¢néno téma, které je vénovano environmentalnimu vzdélavani a
vychové déti a mladeze, resp. Casti, kterd je zacilena na déti predskolniho véku.?

Co se tyce environmentalniho vzdélavani predskolnich déti, jako cilové skupiny
jsou oznaceny déti v matetskych Skolach a déti predskolniho v€ku obecné, ale také rodina.
V dokumentu je zdiiraznéno, ze primarné a nejvetsi meérou je vychova déti vlozena do
rukou rodi¢i a rodiny, ale také na né piisobi okoli a prostiedi, ve kterém dité zije a je
vychovavéano. Je zde kladen dlraz na vytvofeni pozitivniho vztahu k pfirodé¢ a také na
poloZeni zakladl spravného chovani a jednani v ptirod€. Mezi dal§imi cili se Ize docist i to,
ze ditéti by mél byt umoznén pfimy styk a poznavani zivé ptirody v nejbliz§im okoli, coz
by vedlo k snadngj§imu vytvoteni kladného vztahu ditéte k piirods. V dokumentu MSMT

je vyznamné doporuceno vyuzivani programi center a stfedisek ekologické vychovy a

Y Prakticky privvodce tiidnim vzdélavacim projektem matefské Skoly [online]. Praha: Vyzkumny ustav
pedagogicky, 2006. [cit. 25. 7. 2013]. Dostupny z WWW: http://www.vuppraha.cz/wp-
content/uploads/2009/12/prakticky-pruvodce.pdf. S. 18-20.

20 Statni program environmentdlniho vzdélavani, vychovy a osvéty v Ceské republice, [onling]. Praha:
Ministerstvo  zivotntho  prostfedi,  2000. [cit. 26. 7. 2013].  Dostupny z WWW:
http://lwww.mzp.cz/C1257458002F0DC7/cz/strategicke_dokumenty evvo_cr/$FILE/OEV-
OVO_SP%20EVV0-20081105.pdf. S. 4-8.
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environmentalnich programi riiznych vzdélavacich instituci a jejich zapojovani do

vzd&lavaci nabidky v matefskych $kolach.?

21 Statni program environmentdlniho vzdélavani, vchovy a osvéty v Ceské republice, pozn. 20. S. 14-15.
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5 Vzdélavaci programy pro materské Skoly a instituce, které je
V Plzeniském Kkraji nabizeji
Tato kapitola pojednava o vzdélavacich programech a o tom, co si pod timto

pojmem lze predstavit. V dal$i fazi zde budou predstaveny vzdé€lavaci instituce, které

nabizeji vzdélavaci programy, specidlné vzdélavaci programy uréené matetskym skolam.

5.1 Vzdélavaci programy, pedagogické projekty a vyukové projekty

O obohacovani zékladni vzdélavaci nabidky matefské Skoly jiz bylo v této praci
pojednano (viz vyse, kap. 4.3 Ttidni vzdélavaci program). Co je to vzdélavaci program,
pedagogicky projekt a vyukovy projekt? Jsou totozné nebo se mezi nimi déa nalézt rozdil?
Vzhledem K tématu této prace by na tyto otazky meélo byt zodpovézeno. V nabidkach
vzdéelavacich instituci Ize nalézt, ze poskytuji vzdélavaci nebo také vyukové programy, ale
o projektech se nezminuji. V odborné literatufe 1ze dohledat tato shrnuti:

Pedagogicky projekt 1ze oznacit jako jednordzové realizovany projekt, je uceleny a
také relativné samostatny. Zahrnuje celek a jeho vzdélavaci plan, mize mit riznou délku
trvani (kratkodoby, stiednédoby, dlouhodoby) a také rlznou formu (napt. formu
integrovaného tématu, problému ze zivota nebo praktické ¢innosti, na jejimz konci stoji
konkrétni vystup, tj. prakticky vyrobek, stavby nebo dramaticky produkt apod.).
Nejefektivnéjsi dopad pedagogicky projekt ma, pokud jej ucitelé dokazou zaradit ve
vhodnych situacich.??

Vyukovy projekt je , specificky zpiisob cileného zpracovani obsahu vyucovani,
zaloZeny na aktivnim a motivovaném pristupu skupiny Zakii k viastnimu uceni, kdy ve
vymezené dobé dostupnymi prostiedky maji Zaci ziskat definované znalosti a
dovednosti. “* Ve své podstaté se od pedagogického projektu pftili§ nelisi, také vychazi
z konkrétnich situaci, ze zajmi nebo potieb ditéte, neobejde se bez vnitini motivace déti a
stejné tak by mél stat na jeho konci konkrétni vystup. S pojmem vyukovy projekt se lze
spiSe nez v mateiské Skole setkat na Skole zakladni ve spojeni s projektovym vyucovanim
(projektovou metodou). Zde miize byt oproti pedagogickému projektu v mateiské Skole

vniman urc¢ity posun, protoze pii realizaci vyukovych projektt (tedy pii projektovém

22 Prakticky privodce tiidnim vzdélavacim projektem mateiské $koly [online]. Praha: Vyzkumny tstav
pedagogicky, 2006. [cit. 27. 7. 2013]. Dostupny z WWW: http://www.vuppraha.cz/wp-
content/uploads/2009/12/prakticky-pruvodce.pdf. S. 18.

B Projektové vyucovani v Pardubickém kraji [online]. Posledni zm&na 3. 6. 2011. [cit. 27. 7. 2013]. Dostupné
z WWW: http://www.projevypk.cz/index.php?text=1&id1=7&id2=65&iddoc=72.
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vyucovani) na zékladni Skole je vice kladen diraz na zdkovu samostatnou myslenkovou
praci, cesta vyuky neni a ani nemize byt pfesné naplanovana, pedagog zde hraje spise
podpurnou roli pravodce, Zaci pracuji hlavné ve skupinach. Projektova vyuka vyzaduje
aktivni pristup déti (zaka a student) k vyuce a jejich odpovédnost za vlastni praci na
vyukovém projektu. Své kofeny méa v metod& problémové.?

Oproti projektu je dil¢i vzdélavaci program charakterizovan jako dlouhodobé
uskuteCnovana, pravidelné a systematicky se opakujici konkrétni Cinnost. Zatazuje se
prubézné, kdyz je ¢as, nebo pravidelné vzdy v tu samou dobu. Dochazi pii ném k rozvoji
dil&ich schopnosti a procviovani dovednosti.”®

S ohledem na poznatky z literatury by vzdélavaci programy uréené matetskym
Skoldm a nabizené externimi vzdéldvacimi institucemi mohly byt popsany spiSe jako
kratkodobé pedagogické projekty zaméfené na jedno urcité téma. VétSina takovych
projektt se v zakladnich rysech shoduje. Trvaji kolem 45 az 60 minut (n¢kdy i 90 minut),
roli pedagoga piejima lektor, ktery vyuku vede, snazi se détem piedat vhodné formulované
informace a také détem nabizi kratké Cinnosti k tématu, které s nimi také uskuteciuje.
Projekty jsou vétsinou orientovany na rozvoj jedné vzdélavaci oblasti nebo v nich jedna
oblast vyznamné pievazuje. Vzhledem ke skuteCnosti, Ze vétSina externich vzdélavacich
instituci pouziva pojem vzdélavaci nebo také vyukovy program, bude tento vyraz pouzivan
V této praci 1 nadale. Vzdé¢lavaci nabidka se odviji od tématu, jako vyucovaci metody jsou
nejCastéji pouzivany slovni metody, které vedou ke zprostiedkovanému poznavani
skutecnosti (vysvétlovani/vyklad, popis spojeny s ndzornou ukézkou, rozhovor), a metody

. . PP (2
ptimého smyslového poznavani véci a jevi (pozorovani). 6

5.2 Externi vzdélavaci instituce a jejich vyznam pro vyuku v matefskych §kolach
Vsechny instituce, které jsou zde nasledné uvedeny, se zabyvaji mimo jiné i praci
s predSkolnimi détmi, jejich vyukou. Vzdélavani kazdé vékové skupiny ma sva specifika a

pravidla, které je nutno dodrZet, a to by se mélo odraZet i na vzdélavacich programech,

% PECINA, P. Tvofivost ve vzdélavani Zdkii. 1. vydani. Brno: Masarykova univerzita, 2008. 99 s.
ISBN 978-80-210-4551-4. S. 48-49.

SYNEK, M., ZATKA, R. Environmentdlni vychova v terénu. Ceské Bud&jovice: Vysoka $kola evropskych a
regionalnich studii, 2012. 144 s. ISBN 978-80-87472-22-4. S. 52-55.

% Prakticky privvodce tiidnim vzdélavacim projektem matefské skoly, pozn. 22, s. 18.

% PODROUZEK, L. Uvod do didaktiky prvouky a piirodovédy pro primdrni skolu. 1. vydani. Dobra Voda u
Pelhfimova: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék, 2003. 247 s. ISBN 80-86473-45-7. S. 68.
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které rtizné externi vzdé€lavaci instituce nabizeji. Aby mohly vibec s vyukou zacit, musi
vyukovy program sestavit. V mnoha ptipadech se vyukové programy rodi od tématu, na
které se postupné nabaluji vhodné ¢innosti. Téma programu se pievazné zvoli takové, pro
kter¢é ma dana instituce piithodné podminky (napf. maly statek s ovcemi nebo jinymi
hospodaiskymi zvitaty), pomuicky nebo je po takovém programu poptavka ze stran Skol
(n¢které instituce mohou vytvofit i program podle pfani nebo zadani Skoly). Tematické
zaméieni programu vétSinou také urci, kterou vzdélavaci oblast podle RVP PV dany
program primarn¢ rozviji.

Nejvétsi vyznam spoluprace matetskych Skol a externich vzd€lavacich instituci 1ze
Spatfovat v tom, Ze tyto instituce na zéklad¢ svych vzdé€lavacich programii vyznamné
obohacuji zakladni vzdélavaci nabidku Skol. Jedna se zpravidla o jednorazové vyuky, které
se odehravaji béhem dopoledne (coz se d4 vhodné skloubit s dennim harmonogramem

matefskych Skol) bud’ v interiéru anebo exteriéru.

5.2.1 Ob¢anské sdruzeni Ametyst

Jedna se o plzenské obcanské sdruzeni, které sidli v méstské casti Slovany, v
Koterovské ulici. Ve vyctu Cinnosti, kterymi se obCanské sdruzeni Ametyst zabyva, se
nalézaji rizné Cinnosti sméfované k ochrané ptirody a ekovychové. Co se tyce ochrany
ptfirody, je sdruzeni zapojeno napiiklad do mapovéani sycka obecného v Plzefiském a
Usteckém kraji, dale se podili na druhové ochrang (v roce 2007 se sdruzeni zapojilo do
vyzkumu ekologie hnédaska chrastavcového, vletech 2007 a 2008 mapovalo vyskyt
uzovky podplamaté, dlouhodobé se veénuje mapovani vyskytu tetfeva hlusce a datlika
t¥iprstého na Sumavé), provadi inventarizaéni prizkumy na riiznych mistech (PP Doubi,
PR Bazantnice). Zpracovava hodnoceni vlivii EIA, SEA (hodnoceni vlivii na Zzivotni
prostiedi), naturové hodnoceni (hodnoceni vlivii na lokality evropské soustavy chranénych
uzemi Natura 2000) a biologické hodnoceni o ochrané piirody a krajiny (jedna se o
ptfirodovédny vyzkum tGzemi, na kterych je pldnovana vystavba nebo jiny zasah do krajiny,
a vliv téchto zmén na faunu a floru). Mezi Cinnostmi ma také stidlé misto péce o
biocentrum v Prusinach u Nebilov. Zde se nachazi dvorek s nékolika druhy hospodatskych
zvitat, zahrada sbylinami a budova staré skoly, ktera slouzi potfebam sdruzeni.
V Prusinach se pofadaji nejriznéjsi workshopy a seminafe i pro vefejnost, piihodné
uspofadani biocentra je vyuzivano také pro ucely ekologické vychovy. Ekovychova
zahrnuje nejen nabidku vyukovych programi pro vSechny typy Skol, ale také seminafe a

konzultace pro pedagogy, pujcovani instalaci vystav zaméfenych na piirodu a Zzivotni
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prostiedi a programy M.R.K.E.V. (Cili metodika a realizace komplexni ekologické
vychovy; jedna se o sit’ Skol a skolskych zatizeni, ktera slouzi k §ifeni aktudlnich informaci
a materidlii z oblasti ekologické vychovy) a Mrkvicka (vzdélavaci a informacni podpora
matefskym Skolam, naplii je stejna jako v pfipadé¢ programu M.R.K.E.V.). V oblasti
ekovychovy jesté stoji za zminku projekt Labyrint, ktery nabizi Skolam a Skolskym
zatizenim v Plzenském kraji pomocnou ruku pfi zafazovani environmentalni vychovy do
SVP a pii realizaci prifezového tématu environmentélni vychova. Nové (od zafi 2013) by
mélo sdruzeni Ametyst provozovat v Prusinach u Nebilov ,,Ju¢ni Skolku®, kterd vychazi
Z konceptt lesni matetské Skoly a ekologické vychovy. Prozatim bude v provozu dvakrat
tydng, vzdy v pondéli a ve stiedu od 7.30 do 16.00 hod.?’

Vyukové programy obcanského sdruzeni Ametyst vedou zpravidla dva lektofi, kteti
si VEtsi skupinu rozdéli na dvé mensi. Vyhoda je zjevna, s mensi skupinou se lépe pracuje,
déti maji vetsi prostor vSe si pfimo prozkoumat, osahat a vyzkouset, u praktickych ¢innosti
si nepiekazeji. Skupiny se v Cinnostech pribézné stfidaji. Pro matetské Skoly maji
V nabidce pfipraveny programy s ekologickou tématikou s nazvy ,,Na navstéveé u ovecek®,
»Advent u prababicky*, ,,Hody, hody, doprovody* a ,,Seznamte se, strom*. Tyto programy
probihaji v Prusinach u Nebilov, v budové staré Skoly v arealu tamniho biocentra. Pfimo
do tfid matetskych skol jsou pak ptfipraveny programy ,,Co nam dava ovecka“ a ,,Strom®.
Programy zaméfené na seznamovani déti s ovcemi a stromy jsou skoro shodné, at’ se jedna
o verzi pro Prusiny nebo do interiéru skol. V Prusinach se pfi realizaci programi co nejvice
vyuziva tamni maly statek s hospodarskymi zvitaty. Déti zde na vlastni o¢i vidi, jak takovy
statek funguje, jak ziji zvifata na statku. Déti si mohou zvitata zkusit pod dohledem
nakrmit nebo pohladit. Pokud je ptihodné pocasi, valnd vétSina Cinnosti je vykondvana
venku, do interiéru se skupiny pfesouvaji vétS§inou pouze na vytvoreni vyrobku. Vzhledem
K vySe zminénym skuteCnostem byvaji programy v Prusinach del$i nez ty realizované
uvnitt §kol, trvaji zhruba do 8.30 do 12.00, ale v tomto Case je zapocitan i1 ¢as na svacinu.
Ve skoléach jsou samoziejmé programy krat$i a misto Zivych pomicek si musi lektofi pii
praci vystacit s ndzornymi pomuckami, jako jsou napf. obrazky. Co se tyce skladby
programi, na zacatku kazdého programu je zafazena néjakd seznamovaci aktivita (pro

navozeni atmosféry programu a motivaci déti), poté nasleduje vyuka, tedy konkrétni

?"Obcanské sdruzeni Ametyst [online]. Posledni zména 14. 6. 2013. [cit. 2. 7. 2013]. Dostupné z WWW:
http://www.ametyst21.cz/.
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¢innosti doprovazené vykladem lektora, a vyroba néjakého produktu. Program zakoncuje

.- . . 28
¢innost, kterd vede ke zhodnoceni programu.

5.2.2 Ekocentrum Spalené Porici

Ekocentrum ve Spaleném Pofi¢i existuje od roku 1993, ale historie zékladni
organizace Ceského svazu ochrancii piirody Spalené Pofi¢i se pise jiZz vice nez dvacet let.
V pocatcich se ekocentrum vénovalo zejména budovéani zachranné stanice pro poranéné
zivoCichy a praci v ni, postupné se zacala rozvijet environmentalni vychova déti, studentt i
vetejnosti. V roce 1996 se Ekocentrum Spalené Pofici stalo regiondlnim ekocentrem pro
Plzensky kraj. Nyni se ekocentrum vénuje nejen ekologické vychové, ale 1 biologickym
programiim zaméfenym na ochranu biodiverzity (mapovani a podpora hnizdéni lediiacka
ficniho, prizkum populaci rakt apod.), vedeni nékolika krouzkti mladych ochranct
prirody, poradani ekologické olympiddy pro Plzensky kraj ve spolupraci s Cirkevni sttedni
odbornou Skolou a samoziejmosti je provozovani zachranné stanice pro poranéné
zivocCichy.

Ekologicka vychova je ve Spaleném Pofi¢i provozovana ve dvou rovinach. Prvni
rovina je zaméfena na matefské, zékladni a stfedni Skoly, pro né je vytvorena nabidka
vyukovych programi, ze kterych si mohou Skoly vybrat a objednat ten, ktery je pro né
zajimavy. Pro matefské Skoly jsou to programy ,,Odpady* a ,,Hratky pro (pted)skolaky*.
V dalsi roving je ekologicka vychova zaméfena na osvétu veiejnosti. Ta probiha nékolika
zpusoby — jako pravidelné vystavy s ochranaifskymi nameéty, prednaSky pro vefejnost,
pofadani akci pro vetejnost jako napft. pleteni koSikii a také jako celotydenni informacni

servis.?®

5.2.3 Obvodni knihovna Plzei-Skvriiany

Jediny zastupce instituci nabizejicich vzdélavaci programy pro mateiské Skoly,
ktery se nezabyva cinnostmi spojenymi s ekologickou a environmentalni vychovou.
Obvodni knihovna Skvrnany je pobockou Knihovny mésta Plzné€ se sidlem v Machackové
ulici. V téZe budové jako obvodni knihovna ma sidlo i M-klub a divadlo Bouda. Obvodni

knihovna Skvriiany mimo jiné nabizi jak vzdélavaci programy pro matetské Skoly, prvni a

%8 Potrebné informace pro popis byly poskytnuty Mgr. et Be. Janem Hiblerem, lektorem ob&anského sdruzeni
Ametyst, v rozhovoru dne 22. 1. 2013.
® Ekocentrum Spdlené Porici [onling]. Posledni zména 28. 5. 2013. [cit. 30. 6. 2013]. Dostupné z WWW:

http://www.ekocentrum.cz/.
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druhy stupeii Skol zakladnich a pro druziny, ale i tzv. Herni klub. Ten vznikl roku 2004 ve
spolupraci s Mensou CR a je uréen piizniveaim stolnich a logickych her. Ti si je zde mohou
zdarma vyzkouSet a zahrat. A paklize jsou zaregistrovani v knihovné jako uzivatel¢,
mohou si nékteré hry pijcit doma.

Potady pro matefské Skoly pofada obvodni knihovna zcela zdarma, staci jen do
knihovny zajit, vybrat si program a objednat se. Je to jedina ze Ctyf instituci v této praci,
ktera se ve svych programech nezaméiuje na environmentalni vzdélavaci oblast RVP PV
Dité a svét, ale na oblast psychologickou, a to Dité a jeho psychika. Ukolem vzdé&lavacich
programu, zde je maji nazvany jako potrady, je seznameni déti s prostfedim knihovny a
ptiblizeni svétu knih a literatury budoucimu détskému ¢tenafi. Pribeh programu opét
zacina seznamenim déti, jak s knihovnikem coby privodcem, tak s instituci knihovny. Poté
se skupina pfesune do zakouti s kobercem a zde probihd pifevdzna Cast programu.
Knihovnik mé pfipraveny pomicky podle zvoleného tématu, kterymi proklada vykladovou

¢ast, jedna se jak o obrazkové knihy, tak o kratké nahravky pohadek nebo pasazi z nich.

Programy jsou zakoncovany kratkou exkurzi po prostorach knihovny.31

5.2.4 Environmentalni centrum Liiftnerka

Environmentdlni centrum Liiftnerka, které se nachazi v aredlu Zoologické a
botanické zahrady mésta Plzné, zaméfuje svoje aktivity na environmentalni ¢innosti urcené
jak pro Skoly raznych stupiiti, tak pro déti a mladez obecné. V ndplni prace centra je
zafazena ptiprava a realizace vyukovych programl s nejriznéjSimi tématy, vedeni
komentovanych prohlidek po aredlu ZOO a BZ, spoluprice se Skolami (naptiklad sbér
hliniku), vedeni ptirodovédného a chovatelského krouZku a organizovani piiméstskych
tabori. ZOO a BZ Plzen a centrum Liiftnerka vytvoftily systém vyukovych permanentek
pro Skoly, ktery si ziskal u Skol oblibu. Jde o to, Ze dana Skola si zakoupi finan¢né
zvyhodnénou permanentku s ur¢itym poc¢tem volnych vstupti do arealu ZOO a BZ. Aby ale
tyto vstupy mohla Skola vyuzit, musi si objednat néjaky vyukovy program z centra
Liiftnerka.

Tvorba vzdé€lavacich programt a jejich vyuka zaujimd vyznamné misto v ¢innosti
Environmentalniho centra Liiftnerka. Centrum nabizi Sirokou nabidku téchto programu

urenych riznym stupiitim Skol a z4jem o né€ je také velky. Vyuku vede lektor, coz jsou

%0 Obvodni knihovna Skvriiany [online]. [Cit. 30.6.2013]. Dostupné z WWW:
http://www.skvrnany.wz.cz/knihovna.html.

31 Popis programu byl vytvofen na zakladé zii¢astnéného pozorovani, biezen 2013.
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bud’ pfimo zaméstnanci centra, nebo externi pracovnici, vétSinou z fad vysokoskolskych
studenttl. Nezanedbatelné procento tvoii studenti fakulty pedagogické ZCU. Aby si nové
prichozi lektoii vytvofili pfedstavu o tom, jak vlastni pribéh vzd€lavacich programu
vypada, zpravidla absolvuji naslech u zkusenéjSiho kolegy. Poté se mohou domluvit
s vedouci centra (momentalné je ji Bc. Renata VidrSperkova) a ta jim poskytne konkrétni
informace o jednotlivych programech spolu s ptipravami. Tyto ptipravy (které obsahuji jak
trasu daného programu, tak informace o jednotlivych zastupcich zivoc¢isné tise) pak muze
lektor dle svého uvazeni vyuzit. Byvaji ale dobrym voditkem pfi prvnich vyukach. Kazdy
lektor si vyzvedava ,,svoji“ skupinu na predem domluveném misté, s sebou miva pomticky
k danému tématu (kize guerézy, lebka lva, ale i skotapky vajec a vceli plastve apod.). Pii
vlastnim pribéhu programu lektor pfiméfenym a vhodné formulovanym zptsobem sdéluje
détem informace o nékterych zvitatech a o zpiisobu jejich Zivota (provadi vyklad). Pribéh,
kvalita a zajimavost programu se ve velké mife odviji od osobnosti lektora. Od toho, jaky
ma vztah kdané skupiné (v tomto piipadé zde hraje roli vztah lektora k détem
pfedskolniho veku), jestli umi zajimavou formou piedat nabyté informace a je také
zajimavé pozorovat, jak se programy méni na zaklad& toho, co dotyény studuje na VS a
¢im se zabyva. Jinak vypada program, ktery vede student biologie, a jinak program vedeny
studentem predskolni pedagogiky nebo ugitelstvi pro prvni stupeii ZS. Studenti, jejichz
studium nikterak nesouvisi s pfedSkolnimi détmi, mivaji program velmi zajimavy a plny
mnozstvi informaci, které jsou ale pro takto staré déti vétSinou hlite pochopitelné. Program
také miva Casto formu dlouhého vykladu a tito lektofi pak byvaji bezradni, kdyZ déti ztrati
pozornost a neposlouchaji. Druhy typ lektort - tedy ti, ktefi maji s praci s ,,malymi* détmi
vetsi zkuSenosti - se spiSe snazi pfedat détem sice méné informaci, ale za to pro déti
zajimavou formou. N&kteti se neboji do programu zapojit i pohybové hry, basni¢ky nebo

pisniéky.32

%2 popis byl vytvoren na zakladé zagastnéného pozorovani pii programech ,,Domaci zvifata® a ,,Cesta do

Afriky*, listopad 2012 a duben 2013.
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6 Didakticka analyza vzdélavacich programii

V této Casti prace je pozornost soustiedéna na didaktickou analyzu vyukovych
programi. Nejprve je obecné popsana metoda didaktické analyzy a jeji nezbytnost pro
praci pedagoga a pro vytvareni vyukovych programu. Poté je metoda uplatnéna v rozboru
programu ,,Co nam dava ovecka®, ,,VSechno 1ét4, co pefi ma* a L Zivot v pravéké vesnici®.
Informace o programu ,,Co nam déava ovecka® poskytlo Obcanské sdruzeni Ametyst na
zaklad¢€ rozhovoru, ktery byl veden s jednim z lektorii. DalSi dva vyukové programy byly
vytvoreny autorkou této bakalaiské prace a zaroven také zrealizovany v 63. matefské skole
Plzen, kde autorka pracuje jako ucitelka. Prvni vyukovy program se nazyva ,,VSechno 1éta,
co pefi ma*“. Ten je zamé&fen na piiblizeni fiSe ptdkt détem. Byla snaha vytvofit klasicky
edukacéni program, ktery se podaii provést béhem jednoho dopoledne. Druhy z programu
(,,Zivot v pravéké vesnici®) je obsahlejsi nez bézné pouzivané vyukové programy, ale mohl
by se vyuzit naptiklad jako soucést tfidniho vzdélavaciho plédnu. Jako dal§i moznost se
nabizi vyuziti pii vyuce na Skole v ptirodé¢ nebo by se mohl celek rozdélit na jednotlivé
¢asti, jejichz realizace by trvala obvyklych 60 — 90 minut. Timto zpisobem by vznikly Ctyti

vyukové programy spojené jednim hlavnim tématem.

6.1 Didakticka analyza

Jedna se o mySlenkovou ¢innost pedagoga, kterd mu umozni detailné proniknout do
ucebni latky a nalézt v ni jeji vychovnou a vyukovou hodnotu a vyvodit z ni konkrétni
vyukové cile.®® Jak bude ugitelova prace efektivni, zavisi nejenom na urovni didaktické
analyzy34, ale také na jeho didaktickych schopnostech, tedy na tom, jak dokaze nabyté
védomosti predstavit a nabidnout détem. Pfi této metod¢ se pedagog nejdiive zamétuje na
rozbor obsahu uciva, pokracuje rozborem cinnosti zdki a metodu ukoncuje rozborem

vertikalnich a horizontalnich mezipfedmétovych vztahi.*

V prvnim kroku, rozboru
obsahu uciva, dochazi ke stanoveni hlavnich cili a definovani vztaht a vazeb v uéivu a
K urCeni prospés$nosti v dal$im vzdélavani. Druhy krok obsahuje analyzu Einnosti, které
vedou déti k naplnéni dil¢ich cilti. Posledni etapa pak odrazi mezipfedmétové vztahy.
Obecné lze postup pii didaktické analyze popsat zhruba timto zplisobem: pedagog
vybere konkrétni téma (pokud se jedna o ¢ast TVP, mélo by vychazet z SVP dané matei'ské

Skoly), stanovi vychovné a vzdélavaci cile (v piipadé piedSkolniho vzdélavani urci

%3 Konkrétni cile vyuky pedagog stanovuje rozborem vyssich cilti z RVP a popt. také SVP.

3% Tzn. na tom, jak si sdm pedagog osvojil u&ebni latku.

%V predskolnim vzd&lavani se tento krok piili§ neuplatiiuje vzhledem k tomu, Ze podle RVP PV by se mélo
v tematickych celcich vyskytovat alespont minimum ze vSech vzdélavacich oblasti.
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konkrétni ocekdvané vystupy). Poté promysli strukturu uciva a jeho didaktického
zpracovani (co bude ucit, navrhne konkrétni ¢innosti hodici se k tématu) a nasledné urci,
kter¢ vyucovaci formy a metody bude pouzivat (jakym zplisobem ucivo détem

zprostiedkuje). Nemél by opomenout ani seznam pomicek potiebnych k realizaci.®

6.2 Didakticka analyza vyukového programu ,,Co nam dava ovecka* (obéanské

sdruZeni Ametyst)

Charakteristika projektu: Projekt je koncipovan pro mateiské skoly a také pro 1. a 2.

ttidu zakladnich skol. Odehrava se v prostorach skol, které si tento program objednaji a
lektofi za nimi pfijedou. Pokud ale tifidy chtéji zazit vyukovy program v exteriéru spolu
S zivymi zvifaty, mohou si objednat vyuku v Prusindch, v budov¢ staré Skoly a ptilehlého
sadu nedaleko Nebilov, kde je pro né ptipraven vyukovy program ,,Na navstéveé u ovecek*.
Jde o program, ktery je tvofen stejnymi aktivitami jako ,,Co ndm dava ovecka®, ale jeste je
obohacen o venkovni aktivitu (krmeni ovci) a déti se pii ném dozvédi i néco o tom, jak se
zilo a zije na statku.

Vékova skupina: 3 —6 (7) let

Typ projektu

Podle navrhovatele: navrzené vyucujicim (lektorem)

Podle mista realizace: v interiéru MS
Podle ¢asové dotace: kratkodoby projekt (1 dopoledne)
Podle poétu Zakii: jedna tiida MS (do 30 déti), rozdéleni na dvé skupiny
Podle poétu ¢innosti: mnohostranné zametrené
Cile projektu
Pedagogicky zamér: seznamit déti s ovcemi, s tim, kde a jak Ziji, co potiebuji k Zivotu a
jaky maji vyznam pro ¢lovéka; podpoftit u déti zajem o ptirodu
Dil¢i cile: Dité a jeho télo
- rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky; rozvoj fyzické i psychické zdatnosti; osvojeni si véku piimétenych praktickych
dovednosti
Dité a jeho psychika - Jazyk a re¢

- rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich i1 produktivnich

% PODROUZEK, L., pozn. 26, s. 44-47.
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Dité a jeho psychika - Poznavaci schopnosti a funkce,
predstavivost a fantazie, mySlenkové operace
- r0zvoj, zptesnovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétn¢ nazorné¢ho
mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti, prechod od
bezdéénych forem téchto funkci k tmyslnym; posilovani pfirozenych poznavacich citl
(zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.); vytvafeni pozitivniho vztahu k

intelektualnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu o uceni
Dité a ten druhy

- rozvoj kooperativnich dovednosti

Dité a svét
- vytvafeni elementarniho povédomi o $ir§im ptirodnim, kulturnim i technickém prostredi,
o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustadlych proménach; rozvoj tcty k zivotu ve vsech jeho
formach®’
Ocekavané vystupy: Dité a jeho télo
- védom¢ napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru; vnimat a rozliovat pomoci vsech
smysli; ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku

Dité a jeho psychika - Jazyk a Fec
- vyjadfovat samostatné¢ a smysluplné¢ myslenky, népady, pocity, minéni a usudky ve
vhodné zformulovanych vétach; formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat; ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym
nerozumi)

Dité a jeho psychika - Poznavaci schopnosti a funkce,
predstavivost a fantazie, mySlenkové operace
- védomée vyuzivat vSech smysli, zdmérné pozorovat, v§imat si (nového, zménéného,
chybéjiciho); zdmérné se soustredit na ¢innost a udrzet pozornost; poznat a pojmenovat
vétSinu toho, ¢im je obklopeno; vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuZivat
zkuSenosti k uceni; postupovat a ucit se podle pokynil a instrukci

Dité a ten druhy

- spolupracovat s ostatnimi

37 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. 1. vydani. [online]. Praha: Vyzkumny tstav
pedagogicky, 2006. 48 s. [cit. 10. 6. 2013]. ISBN 80-87000-00-5. Dostupné z WWW:
<http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2009/12/RVP_PV-2004.pdf> S. 16-29.
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Dité a svét
- vnimat, ze svét ma svij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a

rf’lznorod}'/?’8

Faze projektu:

Pripravna faze

Motivace: za pomoci tematickych obrazku a piinesenych pomucek (rouno, vlna apod.) se

stado ovcei

lektor pta déti, jestli uhodnou, o ¢em si budou povidat

vyroba
ozdoby

CO NAM DAVA
OVECKA

~\

cesta viny

uzite¢nost
ovce

obrazky,
ukazky, vyklad

ov¢i produkty

Obrazek 1 - Pojmova mapa projektu ,,Co nam dava ovecka"

Realizaéni faze

- popis jednotlivych ¢innosti

Stado ovci (pohybova hra)

Popis ¢innosti: Lektor hraje roli hlavni ovce, domluvi si s détmi rtizné signaly. Podle toho,

jaké hlavni ovce (lektor) vysila signaly, tak se chova zbytek stada.

38 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani, pozn. 37, s. 17 - 30.
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Tato hra by méla détem navodit, jak se chovaji ovce ve stadu. Lektor se jim pak pokusi
vysvétlit divody, v jakych situacich a pro¢ se ovce chovaji tak, jak se chovaji. Déti mohou
zkusit samy tyto davody vymyslet.

Uzitecnost ovce

Pomiicky: obrazky s tématem ovcich produkt (dostateéné velké, rozdélené na dvé Casti),
nasténny obraz (plakat apod.), kde jsou znazornény obrysy pro jednotlivé obrazky, kam je
posléze budou déti pripeviovat

Popis ¢innosti: obrazky lezi licem dolti na podlaze, stole apod. Kazdé dit¢ si vybere
obrazek, ted’ drzi v ruce polovinu obrazku. Po zaznéni signalu se snazi najit dit¢ s druhou
polovinou obrazku. Kdyz se najdou, spolu jdou pfipevnit obrazek do odpovidajiciho obrysu
na nasténném obrazu.

Ov¢i produkty

Pomiicky: nasténny obraz s obrazky ovc¢ich produkti

Popis ¢innosti: v piedeslé aktivité si déti samy slozily ndzornou ucebni pomucku. Spolu
s lektorem se snazi pojmenovat vSechny produkty, které ndm ovce poskytuje. Lektor tyto
informace vhodné dopliiuje o dalsi poznatky.

Cesta viny

Pomiicky: riizna stddia opracovani a druhy ov¢i viny (surova vlna, vina zbavena potu a
tuku, pletaci vina apod.), obrazky toho, jak se vlna zpracovava, a také vyrobka z viny
Popis ¢innosti: Lektor nejprve détem nabidne vzorky viny, zepta se jich, jestli poznaji, co
to vSechno je. Necha je, aby si vSe peclivé prohlédly, ohmataly 1 oCichaly a poté se déti
snazi fict, jaké ty vlny jsou, jaké maji vlastnosti a hledaji mezi nimi rozdily. Poté za pomoci
obrazku jim lektor vysvétli, jak se ze surové viny, kterou ovce nosi na sob¢, stane vina, ze
které napt. babicka uplete Cepici.

Vvroba ozdoby

Pomiicky: sablona ovecky ze ¢tvrtky, oboustranna izolepa, vina (od ovci z Prusin), kolicek
na pradlo

Popis ¢innosti: Déti dostanou Sablonu ovecky (ty déti, které chtgji, si ji samy mohou
vystiihnout), pomoci oboustranné izolepy na Sablonu pfipevni vinu a z druhé strany kolicek

na pradlo. Vznikne tak dekorace, kterou si doma mohou né¢kam diky kolicku pfipnout.

Hodnotici faze

Na zavér celého vyukového programu lektor spolu s détmi zrekapituluje vSechny

zrealizované ¢innosti. Pta se dé€ti, co se jim libilo, co se jim nelibilo. Miru zaujeti mohou

30



déti vyjadfit i pohybem. Pokud se jim n¢ktera ¢innost nelibila, pak pfi proneseni jejiho
nazvu udélaji diep. U té Cinnosti, ktera se jim libila, vzpazi. A u té, kterd se jim libila

nejvice, vzpazi a jesté si stoupnou na Spicky.

6.3 Vyukovy program ,,VSechno léta, co peri ma*

Charakteristika projektu: Tento vyukovy program byl sestaven tak, aby se déti béhem

jednoho dopoledne poutavou a zabavnou formou sezndmily s nejcastéjSimi druhy ptak,
které se mohou vyskytovat v blizkém okoli. Vzhledem k tomu, Ze je projekt uren pro
predskolni déti, nejedna se pouze o aktivity spojené s vykladem, ale o rizné druhy ¢innosti.
Vékova skupina: 3 —6 (7) let

Typ projektu

Podle navrhovatele: navrzené vyuéujicim

Podle mista realizace: ¢aste¢né v interiéru MS, ¢asteéné v exteriéru (pozorovani ptakir)
Podle ¢asové dotace: kratkodoby projekt (1 dopoledne, 2 — 3 hodiny)
Podle poétu Zaki: jedna tiida MS (do 30 déti)
Podle poctu ¢innosti: mnohostranné zamétrené
Cile projektu
Pedagogicky zamér: seznamit déti s nékterymi druhy ptaki (pfedevsim z fadu péveir), se
kterymi se mohou setkat 1 v méstském prostredi; umét jednotlivé zastupce pojmenovat,
oznacit na obrazku a pfifadit jim charakteristicky hlas; vysvétlit détem, co je nesmacivé
pefi; podpofit u nich zajem o ptirodu a literaturu
Dil¢i cile: Dité a jeho télo
- uvédoméni si vlastniho téla; zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé 1 jemné motoriky;
rozvoj a uzivani vSech smysli; osvojeni si véku pfimétenych praktickych dovednosti

Dité a jeho psychika - Jazyk a ie¢
- rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich 1 produktivnich; rozvoj
komunikativnich dovednosti

Dité a jeho psychika - Poznavaci schopnosti a funkce,
predstavivost a fantazie, mySlenkové operace
- r0zV0j, zpiesiiovani a kultivace smyslového vnimani, rozvoj paméti a pozornosti, rozvoj a
kultivace predstavivosti a fantazie; posilovani pfirozenych poznavacich citl (zvidavosti,

zajmu, radosti z objevovani apod.); vytvafeni pozitivniho vztahu k intelektudlnim
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¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zdjmu o uceni; vytvafeni zdkladi pro praci s
informacemi

Dité a jeho psychika - Sebepojeti, city, vile
- rozvoj schopnosti sebeovladani; rozvoj poznatkti, schopnosti a dovednosti umoziujicich

pocity, ziskané dojmy a prozitky vyjadfit

Dité a ten druhy
- rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbélnich i neverbélnich; rozvoj

kooperativnich dovednosti

Dité a spole¢nost
- rozvoj schopnosti Zit ve spole&enstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se)*
Ocekavané vystupy: Dité a jeho télo
- védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizpisobit jej podle pokynu, vnimat
a rozliSovat pomoci vSech smyslli (sluchové rozliSovat zvuky a toény, zrakové rozliSovat
tvary predméti a jiné specifické znaky, vnimat hmatem apod.), pojmenovat ¢asti téla

Dité a jeho psychika - Jazyk a fec
- pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno, udit se nova slova a aktivné je pouzivat,
popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku), projevovat zajem o knizky

Dité a jeho psychika - Poznavaci schopnosti a funkce,
predstavivost a fantazie, mySlenkové operace
- védomé vyuzivat vSech smysll, zdmérn& pozorovat, postiehovat, v§imat si, zdmérné se
soustiedit na ¢innost a udrZet pozornost, vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci,
vyuzivat zkuSenosti k uceni, postupovat a ucit se podle pokynti a instrukci

Dité a jeho psychika - Sebepojeti, city, viile
- vyvinout volni usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni, byt citlivé ve vztahu
K zivym bytostem, k pfirodé i k vécem

Dité a ten druhy
- spolupracovat s ostatnimi

Dité a spole¢nost
- dodrzovat pravidla her a jinych Cinnosti, jednat spravedlivé, hrat fair, zachazet Setrné

S vlastnimi pomtickami, hrackami, s knizkami apod.

% Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani, pozn. 37, s. 16 — 29.
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Dité a svét
- osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a zivotni
praxi, vnimat, Ze svét ma svij fad, ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a
ruznorody, mit povédomi o vyznamu zivotniho prostfedi (pfirody i spolecnosti) pro

Eloveka“

Pripravna faze

Motivace: Jako motivace se vyuZzije pohybové hry se stejnym nazvem, ktery ma i cely
program. Tato pohybova hra muze byt podkreslena néjakou zvukovou kulisou, napf.
nahravka zvuki ptaki

Tematické basné (v programu se mohou, ale nemusi vyuzit)

Cépe, ¢ape nohaty Céapi maji dlouhé nohy

S Capici i Capaty, a to se jim hodi,

nacpak mate zobany? aspon sob& na mocalech
Na zelené skokany.** Saty neubrodi.*?

Vstavej, vstavej, pistalicko, Houka sova: ,,Hu, hu, hu,
spala jsi uz dost, houkat uz vdm nebudu.*
koho potkas na tom svéte, Zahoukala naposledy,
hraj mu pro radost! schovala se do dubu.*®

Potkala jsem slepicku,

podala mi rGzi¢ku

a kohoutek zlaty proutek

za veselou pisnicku.**

Tematické pisné (stejn¢ jako u nabidky tematickych basni se pisné mohou, ale nemusi pii
realizaci programu vyuzit): V zahrad¢ na hrusce; Bude zima, bude mraz; Prsi, prsi; Kdyz

jsem husy pasala; Vyletél holoubek

0 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani, pozn. 37, s. 18 — 30.

*L TRNKOVA, K. Rikadla o zviFatkach. 1. vydani. Praha: STUDIO trnka s.r.0., 2012. 45 s.
ISBN 978-80-87209-89-9. S. 17.

*2 TRNKOVA, K., pozn. 41, s. 17.

* TRNKOVA, K., pozn. 41, s. 26.

*“ TRNKOVA, K., pozn. 41, s. 18.
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Pojmova mapa:

tematicka
basnicka

tematicka
pisnicka

pokus

(nesmacivé pefi)

VSECHNO LETA,
CO PERI MA

\ 4
stejnojmenna dalekohledu
pohybova hra
v
A 4 Y
, . . " pozorovani
v
Com

y . L
jak vypada pefi
hlasy PEéku>

A 4 A 4

urceni za
pomoci
literatury

foukani do
pefi, lechtani
kamarada

pfifazovani
hlasu k obrazku
ptaka

Obrazek 2 - Pojmova mapa vyukového programu ,,VSechno léta, co pefi ma"

Realizaéni faze

- popis jednotlivych ¢innosti

VSechno 1étd, co peii ma (pohybova hra)

Pravidla hry: urCena osoba (ze zacatku ucitel/ucitelka, poté se v této roli mohou stiidat i
jednotlivé déti) vyvolava nejriznéjsi ndzvy (zvitat, véci, rostlin, budov atd.). Ostatni se
podle nazvl orientuji, pokud dana véc mize l1état, hraci si stoupnou na Spi¢ky a pazemi
naznac¢i pohyb 1étani. Pokud vyvoland véc létat nemiize, udé€laji diep. Takto se hra
nekolikrat opakuje.

Otazky po konci hry, které pomohou navazat na dalSi ¢innost: Co vSechno mohlo létat?

Co je to peti? Kdo ma peti? Jak peii vypada?



Co je to peri a jak vypada

Pomiicky: ukazky nékolika druhi pefi (slepi¢i, kohouti, holubi atd.), popf. také obrazek
S pirkem

Popis Cinnosti: Nékolika otdzkami na konci pohybové hry se vSe plynule posune k dalsi
¢innosti. U¢itel/ucitelka détem nazorn¢ ukaze nekolik vzorkt pirek (pokud by pirka nebyla
k dispozici, poslouzi i obrazek se zobrazenim pefi). Déti si pirka prohlédnou, osahaji a
feknou, co jim pirko pfipomina, s jakymi ptaky se setkaly apod. Poté si vyzkousSeji, co se
da s pirky vSechno dé¢lat. To doprovodi ucitel/ucitelka drobnym vykladem (napt. ze pefi se
davalo do pefin a polstait, Ze se kdysi brky psalo, dodnes ze se pefi pouziva jako soucast
Sperktl a riiznych dekoraci atd.)

Foukani do peri, lechtani kamarada

Pomiicky: n¢kolik druht pirek

Popis ¢innosti: Zde se opét plynule prejde do dalsi aktivity. Podle poctu peficek
ucitel/ucitelka rozdé&li skupinu na ¢asti. V idealnim piipadé€ vyjde jedno peficko do dvojice,
zde pak ma jedno dité zaviené o¢i a druhé je pirkem lechta. Nejdiive na obou dlanich, poté
podle instrukci ucitele/ucitelky a posléze pokracuje samo. V této chvili dité, které je
lechtano, ma za kol fict, kde je kamarad polechtal (¢elo, ruka, nos atp.). Po chvili se déti
ve dvojici vysttidaji.

Pokud neni k dispozici takové mnoZzstvi pirek, miiZze ucitel/ucitelka vybrat jen n€kolik déti,
které budou lechtat ostatni. Jinak se princip hry nezméni.

Co ma peri

Pomiicky: obrazky ptakd, jinych zvifat i véci, bubinek

Popis ¢innosti: VSechny obrdzky jsou na podlaze polozeny licem dold. Déti ¢ekaji na
domluveny signdl (ulitel/ucitelka zane hrat na bubinek). Béhem zvuku bubinku déti
mohou béhat mezi obrazky a vybirat mezi nimi, jakmile zvuk bubinku ustane, déti se
zastavi u jednoho obrazku, otoci jej a umisti podle instrukei (napf. pokud je na obrazku
néco, co ma pefi, déti umisti obrazek ke dvefim; pokud je na obrdzku zobrazeno néco bez
pefi, déti umisti obrazek k oknu).

Tematicky vvklad

Pomiicky: obrazky ptakt
Popis Cinnosti: V predeslé aktivité¢ déti samy roztfidily obrézky. Nasleduje maly vyklad
doplnény obrazky ptaka (pro ucely matefské Skoly byli vybrani ptaci, se kterymi se i1 déti

ve méstech mohou snadno setkat nebo ktefi jsou pro déti zndmi — holub, straka, sykora,
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vrabec, kos atd.). Pro nejednotvarnost vykladu a udrzeni pozornosti déti mize byt tento
doplnén o tematické basnicky a pisnicky, ve kterych se jednotlivi ptaci objevuji.

Prirazovani hlasu k obrazku ptaka

Pomiuicky: obrazky ptaki, nahravky hlast ptaki

Popis ¢innosti: Ucitel/ ucitelka nejdiive détem postupné pousti jednotlivé nahravky, déti se
ptaky pokousi samy identifikovat, ucitel/ucitelka jim pomaha malymi napovédami, které se
mohou tykat napi. zbarveni ptaka nebo odkazuji na ptredesly vyklad. Po seznameni se
vSemi nahravkami ucitel/ucitelka détem vzdy ndhodné pusti jednu nahravku a déti se snazi
ptdka uhadnout a také jej ukédzat na obrazku. Kdo spravné splni obé zadani, mize si
obrazek ponechat.

Pokus (nesmacivé peii)

Pokus slouzi k tomu, aby déti mély moznost pochopit, pro¢ n€kteti ptaci dokazou plavat na
hladiné a nejsou mokfi, kdyz vylezou z vody na bieh.

Co zpusobuje nesmacivost pefi: zejm. vodni ptaci maji na téle vyvinutou kostréni zlazu
(tzv. biskup), ze které samovolné vytéka nebo je pomoci zobdku vytlacovan specidlni
sekret (maz), ktery si pak ptaci vtiraji do pefi a tim jej chrani pfed namocenim. U mlad’at se
tato zlaza vyviji po nékolika mésicich, do té doby je oSetifuje svym sekretem matka.
Pomiicky: vétsi nadoba na vodu, pefi, papir, mastny krém na ruce

Popis ¢innosti: Ucitel/ucitelka si v pfipravené nadobé namoci ruku, déti vidi, ze je ruka
mokra. Poté déti zkusi natrhat papir na prouzky, které také vhodi do nadoby s vodou —
prouzky se po chvili namo¢i a klesnou ke dnu. Pak si ucitel/ucitelka na ¢ast hibetu ruky
nanese vrstvu krému a opét ji namoci. Ted’ déti mohou pozorovat, Ze na vrstvé krému se
z vody tvofi mensi kapky, které pak stékaji z ruky pryc. TotéZ se uplatni u kousku papiru,
¢ast se namaze krémem, Cast se ponecha Cistd a cely papir se pak namoc¢i do vody. Nakonec
déti porovnaji, co se stalo s obéma ¢astmi papiru.

Vvroba dalekohledu

Pomiicky: kancelaisky papir nebo barevny papir, pastelky, izolepa, lepidlo

Popis ¢innosti: Déti si samy vyrobi sviij vlastni dalekohled pro pozorovani ptaki. Nejdiive
si vyberou papir a libovolné si jej pastelkami ozdobi. Poté jim ucitel/ucitelka pomiize papir
stoCit do spravného tvaru a zde jej spoleCnymi silami slepi. Jednodussi forma dalekohledu
je ta, kdy déti pro pozorovani pouzivaji jen jedno oko, to se papir pouze sroluje po celé
délce. Pokud déti cht&ji vyrobit dalekohled na zptisob triedru, papir se roluje vzdy do

poloviny, zde se pfilepi a stejné se pokracuje i z druhé strany papiru.
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Vychazka spojena s pozorovanim ptaku

Pomiicky: détmi vyrobené dalekohledy, skutecny dalekohled, literatura pro urcovani ptakt
Popis cinnosti: UCcitel/ucitelka vezme déti pozorovat ptaky. Vysvétli détem spravné
chovani v pfirod¢ a také to, ze pii pozorovani jakychkoli zvifat se musi chovat velmi tiSe,
jinak by se zvifata mohla polekat, vyplasit a z pozorovani by nebylo nic. Poté déti zasvéti
do pouzivani dalekohledu. Déti ptaky pozoruji jak svymi vyrobenymi dalekohledy, tak
opravdovym dalekohledem a vysledky pozorovani konzultuji s ucitelem/ucitelkou a ptaky
se snazi najit v poskytnuté literatuie.

Béhem zimniho obdobi se také ucitel/ucitelka zmini o vyznamu krmitek a ptikrmovani

ptaku.

Hodnotici faze

Na tplny konec programu se zaradi zhodnoceni vSech Cinnosti. U¢itel/ucitelka se déti pta,
jestli si vzpomenou, co dnes vSechno prozily, kterou ¢innost vykonavaly jako prvni atd.

Téz se déti zepta, co se jim libilo nejvice, co nejméné, pti ¢em si uzily nejvice legrace.

Zhodnoceni pribéhu programu

Vyukovy program ,,VSechno 1éta, co pefi ma“ byl realizovan béhem ledna 2013
v 63. mateiské Skole Plzel. Vyuka probihala béhem jednoho dopoledne, tedy zhruba po
dobu 3 hodin. Absolvovalo jej 19 déti ve véku 3 — 5 let. Cilem programu bylo nejen piinést
détem informace o nékterych druzich ptaki, se kterymi se mohou béhem kazdodenniho
zivota setkat, ale také zjistit, jestli déti vliibec ptaky znaji a jestli maji ,,zdklad z rodiny*,
tzn. jestli ptaky s rodi¢i pozoruji, povidaji si o nich nebo je chodi v zim¢ piikrmovat.

Program se odehraval jak v interiéru MS (v samotné tiidé, kam déti dennodenné
dochazeji, za pomoci nejriznéjSich pomticek), tak i venku. Bylo vyuzito té skutecnosti, ze
nedaleko MS se vyskytuje misto s nékolika krmitky, ktera lidé z okolnich budov vyuZivaji
k prikrmovani ptakiti béhem zimy. Zde probihala ¢ast zamétena na pozorovani ptakt. Déti
mohly pouzit k pozorovani bud’ své vyrobené dalekohledy, nebo nabidnuty skute¢ny triedr.
Pokud zaregistrovaly néjakého ptaka, o kterém se v programu nehovotilo, nebo se chtély o
svém tvrzeni piesveédc¢it, mohly nahlédnout do encyklopedie zvitat, kde se za pomoci
vyucujiciho pokusily daného ptaka vyhledat.

Dle svého subjektivniho pocitu soudim, ze se détem program libil a ze je zaujal.
Pouzité pomuicky (obrazky ptaki, encyklopedie i pefi) détem zistaly v MS k dispozici i po

skon¢eni dan¢ho programu, c¢ehoz déti jeSt€é po nekolik nésledujicich dni s radosti a
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zajmem vyuzivaly. Obrazky visely po celé tfid¢, déti k nim chodily, poznavaly zndzornéné
ptaky a vypravély si o nich. Encyklopedii zvitat si Casto pijcovaly a listovaly v ni. Tim se u
nich snad prohloubil zdjem o poznavani zvifat, celkové o pifirodu a také o knihy jako

tisténé zdroje informaci.

6.4 Vyukovy program ,,Zivot v pravéké vesnici®

Charakteristika programu: Program se zaméfuje na seznameni déti s obdobim pravéku,

resp. neolitu. Nabizi ¢innosti, které formou hry a prozitkového uceni toto d¢jinné obdobi
détem priblizi. Déti si aktivity samy vyzkousi, at’ se jedna o mleti obili mezi kameny, tkani
na velmi primitivnim stavu, vyrobu zbrani potiebnych pro lov apod. Program se sklada
z nékolika casti, které lze vyuzit bud’ tak, Ze se uskutecni vSechny béhem jednoho tydne,
nebo si vyucujici vybere tu Cast nebo ty casti, které se mu hodi napi. do tfidniho
vzdélavaciho programu, a ty pak s détmi ,,prozije”. Program je vytvofen pro venkovni
realizaci, ale da se uskuteCnit i v interiéru.

Vékova skupina: 3 -6 (7) let

Typ projektu

Podle navrhovatele: navrzené vyucéujicim

Podle ¢asové dotace: kratkodoby projekt (po dobu 1 tydne)
Podle poétu Zaki: jedna tiida MS (do 30 déti)
Podle poétu ¢innosti: mnohostrann¢ zamérené
Cile projektu
Pedagogicky zamér: formou hry déti seznamit s jednim z nejstarSich obdobi vyvoje
¢lovéka, probudit v nich zajem o historii; seznamit déti s tehdejSim zplsobem lidského
Zivota, s tim, se kterymi ZivoCichy se mohli lidé setkat a se kterymi ne; rozvijet u déti
predstavivost, fantazii a tvofivost; podpofit rozvoj jemné motoriky
Dil¢i cile: Dité a jeho télo
- uvédomeni si vlastniho téla; rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti
Vv oblasti hrubé i jemné motoriky, ovladani pohybového aparatu a télesnych funkcei; rozvoj
a uzivani vSech smysli; rozvoj fyzické i psychické zdatnosti; osvojeni si véku priméienych
praktickych dovednosti

Dité a jeho psychika — Jazyk a Fe¢
- rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich i produktivnich; rozvoj

komunikativnich dovednosti (verbalnich 1 neverbélnich) a kultivovaného projevu; rozvoj
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zajmu o psanou podobu jazyka i dalSi formy sdéleni verbalni i neverbalni (vytvarné,
hudebni, pohybové, dramatické)

Dité a jeho psychika — Poznavaci schopnosti a funkce,
predstavivost a fantazie, mySlenkové operace
- rozvoj, zptesiiovani a kultivace smyslového vnimani, rozvoj paméti a pozornosti, rozvoj a
kultivace ptedstavivosti a fantazie; rozvoj tvofivosti; posilovani pfirozenych poznavacich
citli; vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj
z4jmu o uceni

Dité a jeho psychika — Sebepojeti, city, vile
- rozvoj poznatkl, schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané dojmy a prozitky
vyjadfit; rozvoj a kultivace mravniho 1 estetického vnimani, citéni a prozivani

Dité a ten druhy
- vytvafeni prosocidlnich postojii (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
prizptisobivosti apod.); rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i
neverbalnich; rozvoj kooperativnich dovednosti

Dité a spolecnost
- seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatkti o prostredi,
v némz dité zije; vytvoreni zakladl aktivnich postojii ke svétu, k zivotu

Dité a svét
- vytvafeni elementarniho povédomi o §ir§im pfirodnim, kulturnim i technickém prostiedi,
0 jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménéch45
Ocekavané vystupy: Dité a jeho télo
- koordinovat lokomoci a dal$i polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou;
ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem; ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat
jemnou motoriku; zachazet sbéznymi pomilckami, drobnymi nastroji, vytvarnymi
pomtickami a materialy, jednoduchymi hudebnimi nastroji

Dité a jeho psychika — Jazyk a Fe¢
- vyjadfovat samostatné¢ a smysluplné¢ myslenky, napady, pocity, minéni a Gsudky ve
vhodné zformulovanych vétach; vést rozhovor; domluvit se slovy i gesty, improvizovat;
formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat; ucit se nova slova

a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)

*® Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani, pozn. 37, s. 16- 29.
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Dité a jeho psychika — Poznavaci schopnosti a funkce,
predstavivost a fantazie, mySlenkové operace
- védom¢ vyuzivat vSech smysli, zamérn¢ pozorovat, postichovat, v§Simat si (nového,
zméneéného, chybéjiciho); zamérné se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost; zamérovat
se na to, co je z poznavaciho hlediska dilezité; vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové
véci, vyuzivat zkuSenosti k uceni; postupovat a ucit se podle pokynt a instrukci; fesit
problémy, ukoly a situace, myslet kreativné

Dité a jeho psychika - Sebepojeti, city, vile
- uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni ndzory a postoje a vyjadiovat je;
prozivat radost ze zvladnutého a poznaného; vyvinout volni usili, soustiedit se na ¢innost a
jeji dokonceni; respektovat pfedem vyjasnénd a pochopena pravidla, piijimat vyjasnéné a
zdivodnéné povinnosti; zachytit a vyjadfit své prozitky (slovné, vytvarn€, pomoci hudby,
hudebné pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.); byt citlivé ve vztahu k zivym
bytostem, k pfirod¢ i k vécem

Dité a ten druhy
- spolupracovat s ostatnimi

Dité a spole¢nost
- dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat fair; zachycovat
skutecnosti ze svého okoli a vyjadifovat své piredstavy pomoci riznych vytvarnych
dovednosti a technik; vyjadiovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych
¢innosti

Dité a svét
- osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostfedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a Zivotni

praxi*®

*® Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani, pozn. 37, s. 17- 30.
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RozvrZeni ¢innosti:
1. ¢ast: Obydli a jazyk pravékych lidi
2. ¢ast: Sbéraci
3. ¢ast: Zemédélcei
4. ¢ast: Lovci
Motivace: motivace zde muze byt dvoji:

1) V prvnim piipadé je skupiné k dispozici né&jaky vhodny objekt (v interiéru ¢i
exteriéru), ktery tematicky vystihuje cely program, a kde se také celd vyuka (nebo
jeji podstatna cast) bude odehravat. Mezi takovéto objekty se tadi napt. pravéka
vesnice Vv arealu Zoologické a botanické zahrady Mésta Plzné. Kdyz déti poprvé
objekt navstivi, pokousi se vymyslet, kam se to dostaly, kdo zde mohl bydlet apod.
Posléze se zaradi hra ,,Cesta raketou®, ktera skupinu ,,pienese* do pravéku a celou
motivaci je$té umocni.

2) 'V druhém ptipad¢€ vyucujici zacne hrou ,,Cesta raketou®. Po jejim skonceni se zacne
déti ptat. Napt.: kam si mysli, Ze se raketou dostali? Co vidi kolem sebe? Kdo tam

zije a koho tedy mohou potkat? VSe miiZe podpofit napt. hrou na bubinek.

Realizaéni faze

- popis jednotlivych ¢innosti

Hra ..Cesta raketou* 47

Pravidla: Jeden hra¢ je vyvolava¢, ktery popisuje déj hry (nejprve se vyvolavacem stava
vyucujici, kdyz si déti osvoji pravidla, mize se jim stat nékteré z déti).

Vyvolavac: ,,VSichni hraci se dostanou do své rakety.*

Ostatni hraci vzpazi, daji dlan¢ k sobé a poté pokr¢i paze v loktech, vznikne tim jakasi
stiiSka (v tomto piipad¢ raketa).

Vyvolavag: ,,Raketa se dostava na odpalovaci rampu.*

Hraci se predkloni a ¢ekaji na odstartovani.

Vyvolavac: ,,Raketa se pfipravuje k letu. Ke startu, pozor, 3 - 2 - 1, start.*

Vsichni hradi se pozvolna narovnavaji, s vydechem zpivaji na slabiku ,JU“ podle
vyvolavace (tim znazoriiuji let rakety). Vyvolava¢ urcuje délku letu, jakmile piestane
zpivat, ostatni hra¢i také prestavaji a rakety pfistdvaji na nezndmé planet¢ nebo

V neznamém ¢asovém obdobi nebo naopak vSechny hrace vraci zpét do soucasnosti.

47 v v . wr 1 . w7 o vz vl v .
" u v z , . z uuv u
Hra ,,Cesta raketou‘ v§echny ¢innosti za¢ina, ale 1 kon¢i. Tedy déti na zacatk ede do piibehu a na konci
je zase vrati zpét do skutecnosti.
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1. ¢ast: Obydli a jazyk pravékych lidi

Obdobi neolitu je typické prvnimi ¢asovée trvalejSimi stavbami. V piedchozich obdobich se
sice také jista obydli daji nalézt, ale jednalo se spiSe o rizné typy koZenych stanti, zastén
nebo polozemljanek, které byly urCeny k pfechodnému uzivani. Zaklad neolitického domu
tvoii n€kolik fad kall, vnitini nesou stfechu (asi doskovou), ostatni slouzi jako zaklad
obvodovych stén. Stény byly vytvofeny prouténym vypletem, na ktery se potom nanesla
vrstva hliny. VSechny domy si byly stavebné velmi podobné, lisily se pouze svoji délkou.
Ta zavisela na tom, kolik rodin bydlelo pohromad¢. Pokud jiz dim velikostné
nevyhovoval, mohl byt i p¥istavén.*®

Kde zije praclovék?

Pomiicky: obrazky nejriznéjSich obydli (od ryze soucasnych, po historické, mezi nimi je
také tzv. dlouhy diim, kde zili lidé v neolitu)

Popis ¢innosti: Obrazky lezi licem doli a jsou rozmisténé v urCitém prostoru.
Ucitel/ucitelka ma k dispozici bubinek, kdyz na n&j hraje, déti tan¢i v prostoru kolem
obrazkl, kdyz hudba ustane, déti maji za ukol najit nejbliz§i obrazek, vzit jej a donést
K vyuéujicimu. KdyZ jsou donesené vsechny, déti zkousi pojmenovat, co je na obrazku
znazornéno, a také se pokousi urcit, kde by jako pravéci lidé mohli bydlet. Nakonec se
dostanou k obrazku dlouhého domu, ten poslouzi v dalsi ¢innosti jako ptedloha.

V pravékém obydli

Popis ¢innosti: Pokud mé skupina to $tésti, Ze se mize pohybovat v n€jakém vhodném
pravékém objektu, déti si nejprve pozorn¢ prohlédnou obrazek v piedchozi Cinnosti a
porovnaji, jestli jsou ob& budovy podobné nebo v ¢em se lisi. Poté se vydavaji obydli
prozkoumat. Z ¢eho je postavené, co bylo pouZito pro stavbu stiechy apod. Ucitel/ucitelka
vSe doprovodi patficnym vykladem.

Stavba pravékého obvydli

Pomiucky: velké latky, deky a viceméné cokoliv, co ptijde pro stavbu obydli pouzit

Popis ¢innosti: Pokud skupina to $tésti s pravékym objektem nema, zkusi si takové obydli
postavit. Nejprve si déti prohlédnou planek (obrazek dlouhého domu z predesié aktivity) a
zkusi jej slovné popsat. Pak se vydaji pro materidl a zkusi si diim postavit (napf. v interiéru

MS vhodné poslouzi zidle a molitanova stavebnice a misto stfechy deky, venku lze

*® HORA — HOREIS, P. Toulky ceskou minulosti 1. 2. vydani. Praha: Bonus Press, 1993. 277 s.
ISBN 80-85621-18-5. S. 36.
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natdhnout mezi dva stromy siln&jsi provaz a na ten zavésit latky).* Venku lze také zkusit
s détmi zatlouci do zemé nékolik silnéjSich prutl, prostor mezi nimi vyplést, napt. delSimi
travinami nebo slab$imi pruty, a celé to pak zamazat smési hliny a vody.

Jazvyk pravékvch lidi

Popis €innosti: Déti se zamysli nad tim, jak se mohli pravéci lidé mezi sebou dorozumét.
Pokusi se vymyslet jazyk nebo alespon n¢kolik vyrazii a hned mohou tento novy zpiisob
mluvy mezi sebou vyzkouset. Také se domluvi, jaky si zvoli pokiik pro skupinu.

2. éast: Sbéraci

V neolitickém obdobi sice dochdzi k ustavani koCovného Zzivota a zacatkim prvnich
zemédelskych Cinnosti, ale sbér rostlin a plodin neustale hraje velkou roli v zivoté lidi.

Sbér rostlin a ploda

Pomiicky: obrazky riznych druhti jedlych, nejedlych i jedovatych rostlin, hub a ploda
(velmi vhodné jsou také Cerstvé ¢i susené rostliny a plody)

Popis cinnosti: Ucitel/ucitelka pfed ¢innosti na kazdy obrazek nakresli znacku, jestli je
rostlina (houba, plod) jedla, nejedld nebo jedovatd (napt. znacka piiboru pro jedlou,
Skrtnuty piibor pro nejedlou a lebka pro jedovatou rostlinu). Pak obrazky rozmisti po
vytyCeném uUzemi, zamaskuje je a da do rGznych vyskovych urovni (naptf. obrazek
muchomurky ¢ervené umisti nékam na zem a né¢im jej skoro cely zakryje, naopak obrazek
jmeli povési na néco a vy§ nez ostatni obrazky). DEti maji za ukol najit ve vyty¢eném
uzemi vSechny obrazky.

Jedlé, nejedlé, jedovaté

Pomiicky: obrazky z predeslé ¢innosti

Popis Cinnosti: Poté, co déti nasSly a pfinesly uciteli/ucitelce vSechny ukryté obrazky,
vyucujici se jich zeptd, jestli by pfiSly na to, co znamenaji ony znacky u kazdé rostliny.
Vysvétli jim vyznam znacek a déti obrazky podle znacek roztiidi. Po roztfidéni déti
oznacuji rostliny (houby, plody), které znaji. Ucitel/ucitelka jim u kazdého obrazku néco
fekne.

Orechy v medu

Pomiicky: kvalitni tekuty med, rizné druhy seminek a ofechi, vétsi nddoba
Popis ¢innosti: Ucitel/ucitelka se déti zepta, jestli rady mlsaji a co maji nejradeji. Co asi

jedli pravécei lidé, kdyz méli chut’ na néco dobrého? Na jednom talifku je nasypand smeés

* Pii této &innosti nejde o postaveni piesné kopie pravékého obydli, jde o to, aby si déti stavbu prozily samy

na vlastni kuzi.
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ofechd a seminek, na druhém talitku je nalito trochu medu. Déti si postupné obsahy obou
talitkG prohlédnou, oc¢ichaji a mohou i ochutnat. Pak zkusi pojmenovat, co je na talifcich.
Poté déti nasypou ofechy a seminka do nadoby a smés opatrné zaliji medem. Pak kazdy
dostane svoji Izici a miize ochutnat, jestli by mu praveéka laskomina chutnala.

3. ¢ast: Zemédélci

Prvni zemédé€lci se objevuji pravé v obdobi neolitu. Jiz zjistili, ze pokud se o pidu staraji a
vénuji se ji, maji z toho hmotny uzitek ve formé vlastnich vypéstkti. Postupné si cestou
pokusu a omylu neoliticky ¢lovék osvojuje védomosti z oboru agronomie a také dochazi
k domestikaci prvnich Zivo¢ichd (ovce, kozy, pratur), vyrobé prvnich zemédélskych
nastroju, zhotoveni stavii a tkani odévii. Zeméd¢€lské Cinnosti s sebou pfinesly i zmény
ohledné Zivotniho stylu. Neoliticky ¢loveék jiz nevedl kocCovny Zivot, ale usadil se na
jednom misté na né€kolik let. Nové misto k Zivotu hledal az tehdy, kdyz se ptida vycerpala a
vynos z jejiho obd&lavani jiz nestacil pro uziveni rodiny.>

Pravéky odév

Pomiicky: papir, pastelky, obrazky odévii pravékych lidi

Popis Cinnosti: Ucitel/ucitelka vybidne dé¢ti, aby na papir nakreslily pravékého cloveka
v obleceni. Kdyz maji déti vykres hotovy, kazdy se jej pokusi ostatnim piedstavit. Poté
ucitel/ucitelka ukaze détem tematické obrazky a déti si je prohlédnou.

Stav

Pomiicky: odév vyrobeny z jutového pytle, kousek jutového pytle nebo kousek latky
s vyraznou strukturou, obrazek stavu, klubko provazku, dvé tyCe nebo ty¢ a kaminky
(materidl pro jeden stav; podle poctu stavil je pak nutné mnozstvi znésobit), nékolik klubek
vlny, kolicky na pradlo

Popis cinnosti: Po prohlédnuti obrazkli pravékych odévi ucitel/ucitelka ukaze détem
obrazek stavu a zeptd se jich, co by to asi mohlo byt a co se s tim da dé€lat. Poté déti
prozkoumaji strukturu latky.

Za pomoci ucitele/ucitelky si zkusi postavit primitivni stav: déti odméii stejné dlouhé kusy
provazki, které v dostatetné velkych rozestupech jednim koncem navadZou na ty¢. Na
druhy konec provazkl bud’ navazou kaminky (ty musi byt tak velké, aby provazek zatizily

a zaroven napjaly), nebo je pfipevni na druhou ty¢ tak, aby byly provazky napjaté a

% HORA — HOREIJS, P., pozn. 48, s. 34 — 40.
Déjepis.com [online]. Posledni aktualizace 13. 2. 2013 [cit. 29. 5. 2013]. Dostupné z:
http://www.dejepis.com/index.php?page=000&kap=002&pod=4
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vytvoftila se tak osnova pro tkani. Pfed tkanim jesté déti musi namotat pfizi (tzv. Gtek) na
¢lunek (v tomto piipade poslouzi koli¢ek na pradlo, na ktery déti namotavaji vinu), ktery se
bude provlékat osnovou. Pak je jiz ¢ekd samotné tkani, kdy se provléka Clunek s utkem
sttidavé nad a pod provazkem osnovy. Kdyz se dokonci celd fada, plynule se piejde na
dalsi, zméni se smér tkani (jestli prvni fada smétovala zprava doleva, ted” se bude tkat zleva
doprava, kde byl utek pod osnovou, ted’ bude nad osnovou a naopak). V tkani se déti
spravedlive stfidaji, zatimco jedny se vénuji tkani, ostatni si namotavaji své vlastni ttky.

Vyroba ozdob na nahrdelnik

Pomiicky: samotvrdnouci modelovaci hmota, pomicky pro tvarovani a zdobeni koralk,
provazek na nésledné provleceni

Popis ¢innosti: Ze samotvrdnouci hmoty si déti podle fantazie modeluji rizné korélky,
které si mohou ozdobit riznymi vpichy a ornamenty. Jediné, na co nesmi zapomenout, je
udélat do koralku dostatecné velky otvor, aby jim pak po ztvrdnuti koralku mohly
provléknout provazek a koralek/ndhrdelnik pak nosit.

Jak se délala z obili mouka?

Pomiicky: rizné druhy obili (v lepSim ptipadé¢ celé klasy), vétsi a mensi kdmen na mleti
Popis ¢innosti: Po dokonceni tkani se ucitel/ucitelka zepta déti, jestli nemaji hlad. Co by
jako pravéci lidé asi tak mohly jist? Pak détem ukéze, ze na zahnani hladu ma pouze obili.
Co to je? K ¢emu to bude? Déti zkouseji vymyslet néjaké varianty feSeni problému. Poté si
peclivé prohlédnou obilky a hledaji mezi nimi rozdily, zkousi je pojmenovat. Nasleduje
mleti mezi kameny (pokud jsou k dispozici celé klasy obili, déti nejdfive promnutim v
rukéach dostanou obilky ven z klasu a pak se teprve mohou vrhnout na mleti mezi kameny).
Nasleduje zhodnoceni €innosti détmi (Byla to tézka nebo lehkd prace? Co vzniklo? Jak
mouka vypada? Kolik toho vzniklo?).

Vvroba pokrmu

Pomucky: mouka z predeslého mleti, voda

Popis ¢innosti: Pak si déti mohou zkusit vyslednou mouku smichat s vodou na hustsi kasi,
Z té vytvarovat placky a ty bud’ nechat uschnout venku, nebo je vzit do MS a domluvit se
Vv kuchyni, jestli by je pani kucharky nezkusily upéct.

4. ¢ast: Lovci

Lov, stejn¢ jako sbér, pozbyva takové dulezitosti, ale alespoil ze zacatku neolitického

obdobi svilj vyznam stéle jesté ma.
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Nalezeni hrotu Sipu nebo oStépu

Pomiicky: samotvrdnouci modelovaci hmota

Popis ¢innosti: Pred uskuteCnénim této Cinnosti s détmi se musi ucitel/ucitelka pfipravit
pfedem. Ze samotvrdnouci hmoty vymodeluje nékolik hroti $ipi, klidné 1 netplnych a
poskozenych, ty se nechaji ztvrdnout. Poté je ucitel/ucitelka rozmisti na ur¢itém tuzemi, kde
je déti naleznou. Sam ucitel/sama ucitelka pak s détmi ,,nahodou jeden hrot nalezne.
V hledani pokracuji i déti. Po ukonceni hledani opét nasleduje jakysi rozbor, co by to
mohlo byt, k ¢emu to pravékym lidem slouzilo apod.

Vvroba luki, Sipu, oStépu

Pomiicky: rizné dlouhé a silné pruty, provazky na tétivy a na piipevitovani hrott k §iptim
a o$téptim, niizky, nliz (pouze za asistence vyucujiciho, pozor na bezpecnost)

Popis ¢innosti: D¢ti si zkusi s prispénim ucitele/ucitelky vyrobit svoje vlastni zbrané pro
lov.

Pravéka zvirata

Pomiicky: obrazky nejriiznéjSich zvifat a jejich stop, véetné dinosaurt

Popis Cinnosti: Aby se pravéci lovei mohli vydat na lov, musi zjistit, kterd zvifata mohou
na vyprave potkat a které ne.

Obrazky lezi licem dolt, déti postupné jednotlivé obrazky otaceji a za pomoci vyucujiciho
uruji zndzornénd zvifata a zkouSeji uhadnout, kterd zvirata jako pravéci lovei mohou
ulovit.

Stopovani zvére

Pomiicky: model stopy divokého prasete, obrazek divokého prasete vétSich rozméra

Popis ¢innosti: Ucitel/ucitelka opét v predstihu vyrobi stopu divokého prasete a jejimi
otisky vytvofi celou drahu urcenou pro stopovani (pokud se vSe uskutectiuje v interiéru,
vhodné poslouZi i rozmisténé papirové stopy). Na konec drahy pak umisti obrazek prasete
(napt. pfipevni ho na kmen stromu a lehce ho zamaskuje).

Ucitel/ucitelka se zepta déti, jak se spravny lovec chova. Poté se déti/lovci vydavaji na lov.
Jakmile najdou stopy, zkusi urcit, které zvite je zanechalo (za pomoci obrazkl z ptedchozi
¢innosti). Nadchazi stopovani zvitete, jakmile je najdou, zkusi si zvife svymi vyrobenymi
zbranémi ulovit.

Zapsani pribéhu o lovu

Pomiicky: pfirodni barvy (napf. rozmackané boriivky, Stédva z fepy, bahno atd.), klaciky,

kameny, popf. papir
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Popis ¢innosti: Po zdarném lovu si pravéci lovci tento jev zaznamenaji. Déti mohou pouzit
nabidnuté barvy a klacikem jimi vyjev zachytit na vétsi kameny (pokud se nenajdou

vhodné kameny, poslouzi 1 papir). Nebo venku mohou kreslit klaciky do prachu ¢i do hliny.

Hodnotici faze

Na konci kazdé ¢asti programu, tj. po absolvovani vSech napldnovanych ¢innosti, by mélo
dojit ke spole¢nému zhodnoceni. Ucitel/ucitelka déti vyzve, ze si vSe zhodnoti za pomoci
tance, resp. tleskdanim a dupanim. Cim vic se jim &innost libila, tim vic déti emoce
projevuji. Na Uplny zavér celd skupina za doprovodu bubinku zatan¢i a zpévem vyjadri
svij dik prirod¢ a bohiim (stejné jako to de€lali pravéci lidé, aby si bohy nezneptatelili) za

to, ze se dilo darilo.

Zhodnoceni pribéhu programu

Tento program byl prvni, ktery jsem sestavila. Napad prisel, kdyz jsem
spolupracovala se sdruzenim IRIS jako lektorka v Environmentalnim centru Liiftnerka.
V aredlu Zoologické a botanické zahrady mésta Plzné se nachazi nékolik staveb neolitické
vesnice, které jsou ale bohuzel pfevazné nevyuzité. Pravéka vesnice oziva jen nékolikrat do
roka pfi spolupréci s obanskym sdruzenim Ozivena (pre)historie, o. s. Pfisla mi Skoda,
nechat tento objekt ,,lezet ladem* a zkusila jsem vymyslet vyukovy program s pravékym
namétem. Jestli svlj projekt nékdy predlozim vedeni sdruZeni IRIS, to zatim ziistdva pouze
vroviné hypotetické. Ale pokusila jsem se ho zrealizovat s détmi v mateiské Skole a
myslim, Ze s ispéchem.

K vlastnimu zhodnoceni programu. ,,Zivot v pravéké vesnici jsme s détmi prozili
béhem jednoho tydne, tedy v prubéhu péti dopoledni, na konci ledna 2013. V této dobé
bylo ptitomno v priméru kolem 15 déti ve véku 3 — 5 let. Zapojeni byli i rodice déti, kteti
nam vysli vstiic a n€kterym détem donesli kostymy, které umocnily atmosféru. Praveky
pievlek jsme tento tyden nosily i my s kolegyni. Protoze se vSe odehravalo v lednu (projekt
se hodil jako soucast TVP), potykali jsme se bohuzel s nepfizni pocasi a vétSinu Cinnosti
jsme s détmi museli vykonavat uvniti MS. Program sklidil u d&ti uspéch, coz soudim
Z toho, Ze nékteré¢ pomicky déti vyuzivaly i po skonceni programu a nékteré ¢innosti se 1
nadale objevovaly v jejich volné hie (napf. stavéni obydli pravékych lidi, stopovani a lov
hraly pexeso (obrazky totiz byly vytisténé dvakrat) a vzajemné si vysvétlovaly, co ktera

znacka na obrdzku znamena. Provizorni tkalcovsky stav jsme s détmi vyrobili za pomoci
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zebfin, které mame umisténé ve tiid€. Pivodné jsem si nemyslela, Ze by tato ¢innost déti
néjak vice oslovila, ale to jsem se spletla, a skupinka asi 5 déti chodila rdno i odpoledne
béhem volné hry zkouSet tkani a stav jsme ,,rusili“ az na konci biezna. Co déti velmi
bavilo, bylo mleti obili. To byla jedinad ¢innost, kterou jsme provadéli venku. M¢li jsme
k dispozici obilky bezpluchého ovsa a pSenice. Bohuzel kdyZ jsme zacali roztloukat obili
mezi kameny, zacal foukat silny vitr a vétSinu pracné¢ vyrobené mouky odval s sebou, takze
jsme ani na$ vytézek nemohli smichat s vodou a vyrobit placky. | pfes tento drobny

neuspech povazuji realizaci vyukového programu za zdafilou.
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7 Zavér

Vzdélavani v matetské Skole je, a¢ se to na prvni pohled nemusi tak jevit, velmi
uceleny a propojeny proces a na piedskolni pedagogy klade nemalé naroky. Ukolem
pedagoga je déti vzdeélavat v mnoha oblastech za pomoci mnohostranné orientovanych
aktivit. Jeho ptehled o jednotlivych tématech je tedy spiSe povrchovy, proto je velmi
vyhodné vyuzivat nabidek vzdélavacich programt riznych externich instituci. Ty ve
vétsSin€ pripadi poskytuji vyuky vedené odborniky, ktefi se danym tématem zabyvaji a
dokazou predat jak détem, tak 1 pedagogiim nové hlubsi informace. I diky takovymto
nadstandardnim aktivitdm dochazi k rozsifeni a zkvalitnéni zékladni vzdélavaci nabidky
matetskych skol.

Cilem této prace bylo zjistit, které instituce v Plzni a okoli nabizeji vyukové
programy urcené pro predskolni déti. Tato v€kova skupina je velmi specifickd, a tudiz i
prace s predskolnimi détmi je odliSna ve srovnani s jinymi vékovymi skupinami. Mozna
tento divod stoji za tim, pro¢ neni nabidka vzde¢lavacich programi pro mateiské Skoly
obsahlejsi. Vytvareni a vyuce programl pro matetské skoly se zejména vénuji organizace a
instituce s ekologickym nebo pfirodovédnym zamétenim (zde bylo uvedeno obcéanské
sdruzeni Ametyst, Ekocentrum Spalené Pofi¢i a environmentdlni centrum Liiftnerka).
Jedinym zde citovanym zastupcem neptirodovédné zaméienych vzdélavacich programi se
stala obvodni knihovna Plzeni — Skvriiany. Dal§im potencialnim zastupcem by mohla byt i
Zapadoceska galerie, ta také nabizi vzdélavaci programy urené mateiskym Skoldm. Tyto
programy se vztahuji k vystavam, které jsou v galerii pofadany. BohuZel v tomto ptipadé
se nepodafilo navazat komunikaci. Co ptekvapivé maloktera z téchto vzdélavacich instituci
vyuziva pii sestavovani programu je RVP PV. Programy vznikaji pfevazné na zaklade¢
konkrétniho tématu. Jejich autor poskytne potfebné informace k tématu, navrhne nckteré
¢innosti, ale pak nejvice zavisi na lektorovi, ktery vyuku vede, jakym zplisobem informace
skuping pteda, jak program piizpusobi.

Posledni (praktickd) c¢ast prace byla vénovana zpracovani didaktické analyzy
programu nabizeného obcanskym sdruzenim Ametyst a také navrhnuti vlastnich
vzdélavacich programil, které by byly pfimo uréené pro pfedSkolni déti. Za pomoci vSech
teoreticky ziskanych védomosti byly vytvofeny dva projekty a oba se je povedlo

zrealizovat na 63. mateiské Skole v Plzni.
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8 Resumé

Tato bakalaiska prace je zacilena na vzd€lavaci programy pro predskolni déti, jejich
tvorbu a také na externi instituce, které takové vzd€lavaci programy pro mateiské Skoly
pripravuji a vyucuji. Pocatecni kapitola je vénovana zakladnim rysim vyvoje piedskolnich
deéti, dalsi kapitola popisuje hlavni dokumenty potiebné pro predskolni vzdélavani.
Tématem paté kapitoly jsou vzdélavaci programy a vycet instituci, které programy
Vv Plzeniském kraji nabizeji. Posledni (praktickd) kapitola se zamétuje na tvorbu projektd, je
zde také popsan prubéh dvou programii, které byly autorkou zrealizovany v jedné

Z plzenskych matetskych skol.

This bachelor’s thesis is aimed at educational programmes for preschool children,
designing such programmes, and also at external institutions which prepare and employ
them. The opening chapter is devoted to the specifics of preschool age development; the
following one describes main the documents essential for preschool education. The topic
of the fifth chapter introduces educational programmes and presents a list of institutions in
the Pilsener Region which offer them. The last (practical) chapter is focused on designing
the programmes and describes at length the process of two programmes which were

realized by the author at one of Pilsen’s nursery schools.
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Priloha 3 — Souhlas rodici ke zverejnéni fotografii

/

Zadost o souhlas rodi¢ s pouzitim fotografii pofizenych béhem vyuky v 63. MS Plzeii,
Labkova 30, p. 0. — KS/Zelen4 tiida

Véazeni rodice,

jsem studentkou Zapadoceské univerzity v Plzni, studuji zde obor ,,UCitelstvi pro MS«,
V rémci své bakalafské prace jsem s détmi v Zelené tfidé (odloucené pracovisté v ul. Karla
Steinera, 63. MS Plzefi, Labkova 30, p. o.) realizovala dva vyukové programy S nazvy
,, Vsechno 1étd, co peri md“ a ., Zivot v pravéku . V prib&hu téchto programi byla pofizena
fotodokumentace.

Obracim se na Vas s prosbou o Va3 souhlas s pouzitim t€chto fotografii do své bakalafské
préce.

V43§ souhlas pro mne znamend vyznamnou pomoc. Chtéla bych Vas ujistit, Ze ziskané
fotografie budou pouZity pouze pro ucely mé bakalafské prace a bude snimi nakladano

v souladu s etickymi zasadami.

Dékuji za Vasi ochotu ke spolupréci.

ey Hra 0%&44 c.aC

Martina Hrdlickova
V Plzni dne 24. 5. 2013

Souhlasim s pouZitim fotografii, které byly pofizeny béhem realizace vyukovych
programu ,,Vsechno létd, co pefi mi“ a Zivot v pravéku* v KS/ Zelena t¥ida (63. MS

Plzen, Labkova 30, p. 0.)

Jméno ditéte Podpis rodice
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Piiloha 4 — Nabidka programii pro mateiské §koly — obvodni knihovna Skvriiany

w7

¥NIHOVNA

mésta Plzng

Obvodni knihovna Skviiany

Nabidka akci pro M$

Putovani za pohadkou - Povidani o pohadkach se skfitkem Knihovnickem.

Skritek Knihovnicek — knihovnicka lekce pro nejmensi. Povidani se skiitkem Knihovnigkem
o knizkach, o tom, co je knihovna, o tom co a jak v ni najdeme.

Advent a Vanoce - zvyky a tradice predvanoéniho obdobi.

Od Tri kralt do Velikonoc — zvyky a tradice Masopustu.

Jaro se v léto obrati - tradice a zvyky pozdniho jara a léta.

Podzim — seznameni se zvyky a tradicemi podzimu.

Velikonoce - seznameni se zvyky a tradicemi jara a Velikonoc.

Méme radi zvirata - Déti si v prostfedi knihovny prohlédnou knihy se zvitatky, uslysi ukazky

zknih se zvifecim hrdinou, seznami se s nauénymi knihami o zvifatech a budou sout&zit
V poznavani zvirat.

Akce se konaji pfimo v prostorach knihovny, vstup je zdarma.
Termin konani jednotlivych porad( objednavejte na Gisle telefonu 378 038 260, 378 038 261
nebo pfimo v Obvodni knihovné Skvrriany, Machackova 28, Plzeri (nejméné tyden predem),
e-mail: skvrnany@plzen.eu , http://skvrnany.wz.cz
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Priloha 5 — Nabidka programi pro mateiské Skoly — Ekocentrum Spalené Porici
HRATKY PRO (PRED)SKOLAKY

Zachranna stanice

1) Odkud jsme pfijeli
2) Co je to ZS, jak funguje
3) Jaka jsou nejcastéjsi diivody piijmu zivoc€icht
4) Mlad’ata
5) Pohadka o zviratkach — déti namaluji obrazek k tématu
6) Ukazka zvirat
Jezek
1) Povidani o Zivoté jezkl
2) Hra — co jezek ji
3) Domaluyj si jezka
4) Kontrolni otazky za ceny
- co déla jezek ptes zimu?
- ¢im se jezek brani?
- ¢im se jezek zivi?
Odléta — neodléta

1) Povidani

- pro€ se ptaci na zimu ste¢huji?
- kam se ptaci na zimu stéhuji?
- ktefi ptaci tu na zimu zdstavaji?
- kteti ptaci na zimu pfilétaji?
2) Jak mizeme ptakim, ktefi tu pfes zimu zlstavaji, pomoci?
— plakéat krmitko
3) Hra — ptifad’ obrazky ptaku k plakatu (tropy, krmitko)
Domaici a divoka zviratka

1) Povidani

- co jsou to domadci zvitratka

- co jsou to divoka zvitatka Jake znas?

2) Hra — pfifad’ obrazky zviratek k plakatim (statek, pfiroda)
- dej dohromady zvifeci rodiny

- pojmenuj jednotlivé Cleny zvitecich rodin (ovce,beran,jehn¢)



