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UvVoD

Ceska republika usiluje od roku 2013 prostfednictvim novelizace zékona o
socidlné-pravni ochrané¢ déti o transformaci nihradni rodinné péce. Smyslem této
transformace je predev§im ud€lat maximum pro to, aby ohrozené déti nevyrustaly
Vv ustavnich zafizenich, ale v péstounskych rodinach, které by témto détem mély zajistit
piirozen€jsi prostiedi pro jejich vyvoj. Hlavni zmény, jejichz prostfednictvim chce
Ceska republika dosahnout deinstitucionalizace ustavni pé&e o déti, spo¢ivaji v navyseni
pestounskych davek, uptesnéni prav a povinnosti péstounti a zavedeni péstounské péce
na piechodnou dobu. Z téchto divodii povazuje autor prace toto téma za aktudlni a

chape jej také jako moznost ziskani introspektivniho pohledu na danou problematiku.

K vypracovani prace na toto téma Vedla autora vlastni zkuSenost z praxe, kterou
absolvoval jako soucdst studia. Jednalo se o praxe v détském domove a
v doprovazejicich organizacich péstounské péce. Konfrontace s ohrozenymi détmi byla
pro autora prace natolik vyznamna, ze se rozhodl touto problematikou zaobirat do vétsi

hloubky, nez poskytuje standardni studium oboru socialni prace.

Autor predkladané prace véti v moznost dalsiho vyuziti svych zavéra pro rozvoj
socialné-pravni ochrany déti. Prace by mohla pfispét k lepSimu porozuméni potfebam
ohrozeného ditéte a prohloubit empatii k détem jak ze strany péstount, tak i socialnich

pracovnik.



1 TEORETICKA VYCHODISKA

Aby mohl autor pfedkladané prace zjisStovat a porovnavat nashromdzdéné
informace o nédhradni péci o déti, povazuje za nezbytné si nejprve jasné vymezit

zakladni terminy, které se ptimo tykaji tohoto tématu.

termin deinstitucionalizace. Matousek (2003, s. 45) popisuje tento pojem jako ,,vlivny
trend v soudobé socidlni praci, prosazujici ve vsech pripadech, kdy je to mozné,
neustavni formy péce, dobre klientovi dostupné a nevytrhujici klienta z jeho prirozeného
prostredi, tedy péci poskytovanou v ramci komunity ““. Chab (2004) chape instituci jako
mocensky problém spocivajici na mySlence mocenské nadvlady téch, ktefi jsou soucasti
instituce nad témi, ktefi jsou Vv jeji hierarchii pod nimi. Deinstitucionalizaci tedy
povazuje za odstranéni mocenského problému. Vysvétleni tohoto pojmu nabizi ve své
encyklopedii také Mizrahi a Davis (2008), ti popisuji deinstitucionalizaci jako druh
politiky slouzici k zabranéni zbytecného vstupu a setrvani v institucich pro Sest cilovych
skupin: seniory, dé¢ti, lidi s duSevnim onemocnénim nebo mentalnim postizenim,

pachatele trestnych ¢inti a v posledni dobé¢ lidi bez domova.

V kontextu predkladané prace a jejiho vyzkumného Setfeni je termin
deinstitucionalizace chapan jako statem fizeny proces usilujici o integraci socialné
ohroZzenych dé&ti do funkéni rodiny. Skutecnost, Ze je vtomto piipadé
deinstitucionalizace fizena stdtem je patrnd, napiiklad zndrodniho akéniho planu
k transformaci a sjednoceni systému péce o ohroZzené déti na obdobi 2009 az 2011
(2009a). Cilem transformace je snizit pocet déti v tstavech, konkrétné v kojeneckych
ustavech, détskych domovech pro déti do 3 let, détskych domovech se Skolou. Dale pak
sjednotit pééi o ohrozené déti a zvysit jeji kvalitu (MPSV, 2009c). Vyraz integrace je
V této definici pouzit z toho divodu, ze autor prace vnima déti vyrastajici v Gstavnim
zafizeni za socialné¢ znevyhodnéné a podle Matouska (2003) znamena pojem integrace

snahu o0 zaclenovani socialn€ nebo zdravotné znevyhodnénych lidi do spolecnosti.



Jako dalsi stézejni pojem piedkladané prace povazuje autor termin nahradni
péce o déti. | touto problematikou se jiz zabyvalo nesCetné mnozstvi autorti. Neni
pfesn¢ uréeno, zda je v této situaci namist¢ mluvit o vychové nebo péci. Rovnéz

V literatuie najdeme odliSné pojmenovani pro institucionalni péci o ohrozené déti.

Matousek (2003) konkrétn€ji vymezuje pojem nahradni rodinné péce neboli
nahradni vychovné péce jako souhrn vSech forem nédhrady rodiny u déti bez vlastniho
funk¢niho rodinného zazemi. Dale rozd€luje ndhradni péci natstavni a rodinnou.
Matéjcek (1999) popisuje rozd€leni témét identické na ndhradni vychovnou péci a
ndhradni rodinnou péci. Skoviera (2007, s. 30) konstatuje: ,Legislativa neni
V pojmenovavani situace ditéte vychovavaného mimo svou biologickou rodinu
jednoznacna. Shodu najdeme v tvrzeni, Ze dité je v ndhradnim vychovném prostiedi.
V éem se mu dostava nejen péce, ale také vychovy. Navzdory teoriim, podle kterych
ziejmé ani jedna znich nemiize byt ndhradni, se tyto pojmy v praxi paralelné

pouzivaji.*

Néhradni péce o déti je v kontextu vyzkumného Setfeni predkladané prace a
zaroven zkuSenosti z praxe autorem chdpana ve dvou rovinach. Prvni rovinou, ktera je
myslena jako pozitivni, je ndhradni péce jako Sance. Jednd se o Sanci na rozvoj, lasku,
bezpeci a samotné détstvi vibec. O tuto rovinu se jedna, pokud je nahradni péce
zprostfedkovana uspéSné a spravné. V tomto piipadé se dit¢ podaii zaclenit do
spole¢nosti v podob€ spokojené¢ho a zdravého c¢lovéka, na kterém vliv nahradni péce
neni pfili§ patrny. Druha rovina je autorem vnimdna spiSe negativné. Jedna se
0 nahradni péci jako nebezpeci. Snad kazda Zivotni situace, ve které se cloveék ocitne,
skryva n&jaké nastrahy, které nas ohrozuji. U nadhradni péce o déti vidi autor prace zdroj
tohoto nebezpeci, predev$im v podobé samoty, zavrzeni a Vv devastaci celého détstvi.
Toto riziko ptichazi v momenté, kdy je nahradni péce vykonana neuspé$né nebo Spatné.
Takovy ptipad nastava, je-li po ukoneni ndhradni pé€e na takovém cElovéku znatelné
znevyhodnéni do jeho budouciho Zivota, které by nenastalo, pokud by tento clovek

vyrustal ve funkéni rodiné.



2  VYMEZENI VYZKUMNEHO PROBLEMU A CILU PRACE

Na pocatku kazdého vyzkumného Setfeni je tfeba si ujasnit, jaké jsou cile
vyzkumu a zda jsou dostatecné vyznamné. Je tfeba si uvédomit, ze vyznamnost cila
neni univerzalni, ale vzdy se vztahuje pouze k néjaké specifické skupiné osob. Je
dalezité si odpoveédét na otazky, ve vztahu ke komu jsou nase cile relevantni, kdo je
snami bude sdilet a koho budou zajimat (Svaficek, Sedova, 2007). Vysledky
vyzkumného Setfeni predkladané prace by mohli byt uzitecné nejen pro studenty
socialni prace, péstouny a biologické rodi¢e ohrozenych déti, ale pfedevsim pro vsechny
pracovniky v systému nahradni péce o déti. Prostfednictvim vysledkii se mohou podivat
na problematiku, ve které se kazdodenné pohybuji, z vnitiniho pohledu jiného aktéra.

Jedna se o ohroZené dité, jehoZ pohled nam byva bohuzel ¢asto nejvice vzdalen.

Socialng-pravni ochrana déti v poslednich letech prodélava fadu zmén. Ceska
republika se prostfednictvim novelizace zdkona €. 359/1999 Sb., o socidln¢ pravni
ochran¢ déti snazi podpofit péstounské rodiny a znaéné omezit tstavni péci. V soucasné
dobé¢ se transformace nahradni rodinné péce ptimo tykéd prevazné kojeneckych ustavi,
ale do nékolika let se pfedpokladd izna¢né omezeni vyuzivani détskych domovii,
respektive bude zménéna jejich funkce (MPSV, 2012a). Jako jeden ze tfi hlavnich cila
je  vdokumentu  Transformace a sjednoceni systému péce 0 ohrozené déti (2009c)
uveden cil, snizit pocet déti v ustavech, a to v kojeneckych ustavech, détskych
domovech pro déti do 3 let, détskych domovech, détskych domovech se Skolou,
vychovnych ustavech, diagnostickych ustavech a tustavech socialni péce. Rovnéz je
upozornovano na to, ze ustavy se rusit nebudou. Stavajici kapacita ustavi bude vyuzita
Vv siti sluzeb pro ohroZené déti a jejich rodiny. MlZe se jednat o ambulantni sluzby,

kratkodobé pobytové sluzby pro celou rodinu v Krizi a podobné.

WUt sluzeb, za kterou ponese odpovédnost predevsim kraj, bude kidst diiraz
na prevenci a aktivni vyhledavani ohrozenych deéti tak, aby se ohrozZeni ditéte a jeho
rodiny nerozvinulo do takové miry, Ze je nutné pristoupit k ustavni vychove. Druhym

nastrojem je pak nahradni rodinna péce, kterda by v pripade deti, které nemohou byt ve
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své pivodni rodiné, nahradila pobyt v ustavu.** (MPSV, 2009c, s. 4). Z toho plyne, ze se
do budoucna bude spoléhat na velkou tlohu péstounské péce, ktera by v dohledné dobé

méla pojmout mnohem vice ohrozenych déti, nez tomu bylo doposud.

Na zakladé vyse zminénych vladdnich dokumenti 1ze smysl deinstitucionalizace
ustavni péce o deti popsat, jako zdmérny odklon ohrozenych déti z Gstavnich zatizeni
do péstounskych rodin za ucelem zlepSeni péce o tyto déti. Z dokumentd je tedy patrny
predpoklad, ze pestounska péce ma na vyvoj ohrozenych déti lepsi vliv, nez ustavni
zafizeni. Pfedkladana prace si klade za ukol ovéfit toto tvrzeni a najit hlavni rozdily
mezi vy$e zminénymi druhy nahradni péce. Specifikum prace tkvi v pohledu na tuto
problematiku, ktery zprosttedkovali lidé, jez jako ohrozené déti absolvovali obé tyto

formy néhradni péce.

2.1 Maxwellovo pojeti trojiho typu cile

Typické terminy, které se v kvalitativnim vyzkumu pouzivaji pti definovani jeho
cili, jsou pojmy jako vysvétlit, zjistit, porozumét, popsat, odkryt, poskytnou zpétnou
vazbu atd. Cile orientované k odborné obci a cile zaméfené na aplikaci do praxe se

v zadném piipadé nevyluduji (Svaiicek, Sed'ova, 2007).

Maxwell rozlisuje tfi zakladni typy cild: Intelektualni — mohou byt zaméteny
na pochopeni néjakého jevu, moznosti nahlédnuti do urcité problematiky, zjisténi toho,
co se d&je a pro¢. Pro tento jev je typické ptispéni k oboru, v jehoz ramci vyzkum
prob&hl. Prakticky — v té€chto cilech se zohledniuje néjaka moZznost praktického vyuZiti
vysledki. Po jejich dosazeni by méla byt naplnéna néjaka praktickad potieba. Osobni —
jsou ty, které motivuji vyzkumnika. Mohou obsahovat touhu zménit né&jaké stavajici
situace, touhu postoupit v kariéte nebo pouhou vlastni zvédavost. Osobni cil je ze vSech
tii cild nejméné uzitecny pro spole€nost, protoZe napliuje prfedev§sim vyzkumné touhy

autora (Maxwell in Bickman, Rog, 2009).

Neni ptitom zadouci, aby si autor vybral jediny typ cile, ale mél by dosahnout

naplnéni vice cill prostfednictvim jednoho vyzkumného projektu. Cile ovsem musi byt
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synergické', dosazenim jednoho cile bychom mé&li doséhnout toho, abychom se Fesenim
jednoho vyzkumného cile zaroven piiblizovali dosaZeni ostatnich cili. Z tohoto
hlediska je doporuceno vybirat témata, kterd maji odbornou i praktickou relevanci a

jsou n&jak spjata se zajmy a zku$enostmi vyzkumnika (Svaticek, Sed'ova, 2007).

Autor prace se ztotoziuje s Maxwellovym pojetim cild, jelikoz dle jeho nézoru
vedou K Sirokému uplatnéni a obohaceni prace. Proto bylo toto pojeti trojiho typu cil

pro piedkladanou praci vyuzito.

2.1.1 Prakticky cil

Jak jiz bylo feceno v uvodu, autor prace si toto téma zvolil z divoda jeho
aktualnosti a také na zaklad¢ osobni zkuSenosti. V tomto duchu je také pojat prakticky
cil: Ziskané poznatky mohou slouzit jako soucast naborovych akci pro potenciondlni

peéstouny, kterych je z ditvodu transformace péce o ohrozené deti potieba.

2.1.2 Intelektualni cil

Intelektualni cil, byl formulovan na zaklad¢ vzniklych diskuzi a dohadd o tom,
zda je pro ohrozené dité prevazné lepsi pobyt v détském domoveé nebo péstounska péce.
Radikalnim tezim typu, Ze détské domovy by mély byt zruseny, oponuji ndzory
s argumentaci, ze nekteré déti ani nechtéji do péstounské péce piejit, protoze jim détsky
domov vyhovuje (Rehakova, 2013). Intelektualnim cilem je tedy: Porovnat istavni péci
o deéti s péstounskou péci z pohledu lidi, kteri se jako ohroZené déti nachdzely v obou
techto formach ndahradni péce. Dale prinést poznatky o téchto formdch nahradni péce

0 deti.

2.1.3 Osobni cil
Jako cil osobni, by podle autora prace, bylo namist¢ zminit jeho pisobeni
v ramci Skolnich praxi. Autor prace ma v toto sméru zkusenost jak z organizaci, které

poskytuji nahradni rodinnou péci, tak i z détského domova. Autor prace by se

1 v r v v o s
Soucinnostni, spolecné plisobici
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problematice nahradni péce o ohrozené déti rad veénoval i po skonceni svého studia.
Samotné téma predkladané prace a jeji vyzkumné Setfeni je mu velmi blizké. Proto je
nasnad¢ tento cil oznacit jako: Osobni vyznamnost prozkoumdani tématu pro eventualni

budouci pracovni zamereni autora.

2.2 Formulace vyzkumného problému

Jako formulovani vyzkumného problému oznaluji Svaticek a Sed’ova (2007)
jasné pojmenovani toho, ¢emu se bude vyzkumné Setfeni vénovat. Formulovani
problému vychazi z definovani vyzkumnych cild, a to pfedevsim z cile intelektudlniho.
V idealnim pftipad¢ je vyzkumnym problémem néco, ¢emu zcela nerozumime nebo
s tim neumime zachézet a potfebujeme o tom ziskat informace. Vyzkumny problém ma
gramaticky podobu oznamovaci véty, ptipadné slovniho spojeni. Je Zadouci vyzkumny

problém definovat jako proces nebo akci.

Vyzkumny problém byl autorem piedkladané prace definovan jako: Vwmimdni

ustavni a péstounské péce ohrozenymi détmi.
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3 METODOLOGIE VYZKUMNEHO SETRENI

Ackoliv si je autor prace védom zazit¢ho déleni akademickych 1 jinych praci
na cast teoretickou a praktickou, toto rozd€leni v piedkladané praci neuziva.
Pro spravné porozuméni ur¢itému vysledku vyzkumného Setfeni, je podle autora
dulezité udrzet cCtenafe v intenzivnim kontextu teorie, ktera stimto konkrétnim
vysledkem souvisi. Kazdou dil¢i oblast, ktera byla v ramci Setfeni né¢jakym zplisobem
dalezité, uvadi souvisejici teorie. Z téchto ditvodu byla kapitola popisujici metodologii

vyzkumného Setieni zatazena do ivodni ¢asti prace.

3.1 Vymezeni vyzkumné strategie a vyzkumné metody

Autor se vzhledem Kk povaze tématu predkladané prace a po peclivém zvazeni
vyzkumného problému rozhodl pro strategii spliiyjici kritéria kvalitativniho vyzkumu.

Ve vyzkumu byla vyuzita metoda hloubkového rozhovoru polostrukturovaného typu.

Podle Hendla (2005) patii mezi hlavni vyhody kvalitativniho vyzkumu
porozuméni zkusenosti, ziskani podrobného popisu a vhledu pti zkoumani jedince. Dale
mu naopak vytyka, ze jeho vysledky ptedstavuji pouze sbirku subjektivnich dojmil a lze
ho tézko replikovat. Autor prace shledava subjektivni dojem z rozhovoru jako
neopomenutelnou soucast vyzkumi tykajici se kvality Zivota. Podle autora jsou
pro socidlni praci vnitini subjektivni pocity jednotlivych lidi velmi podstatné a

neshleddva je tedy nevyhodou, nybrz vyhodou.

3.1.1 Fenomenologicky pristup

Pro zpracovani kvalitativniho vyzkumu byl v pfedkladané praci zvolen
fenomenologicky pristup. Podle Hendla (2005) je hlavnim cilem tohoto pfistupu popsat
a analyzovat proZitou zkuSenost se specifickym fenoménem, kterou ma urcity jedinec
nebo skupina jedincti. Vyzkumnik analyzuje ziskana data, aby zachytil esenci prozité

zkuSenosti. Vysledkem takového Setieni je text, ktery poskytuje prostfednictvim jedincii
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s urcitou zkuSenosti vhled pro ty, ktefi tuto zkuSenost nem¢li. Data se v tomto ptipadé

vetsinou shromazd'uji pomoci kvalitativniho rozhovoru.

Autor prace si je védom skuteCnosti, ze pii fenomenologickém pfistupu se
vyzkumnik obvykle setkd sucastnikem vyzkumného Setfeni nékolikrat. Vzhledem
ke geografickému rozlozeni respondentii by ovSem opakované setkani bylo velmi

komplikované. Rozhovor se tedy uskutecnil s kazdym respondentem pouze jedenkrat.

3.1.2 Metoda ziskavani informaci

Rozhovor je jednou z nejcastéji pouzivanych metod sbéru dat v kvalitativnim
vyzkumu. Pouziva se pro néj oznaceni hloubkovy rozhovor (in-depth interview), které
muzeme definovat jako nestandardizované dotazovani jednoho z ucastniki vyzkumu
zpravidla prostfednictvim otevienych otazek. Prostfednictvim hloubkového rozhovoru
jsou zkoumani ¢lenové urcitého prostiedi, urcité specifické socialni skupiny se zamérem
ziskat stejné pochopeni jednani udalosti, jakym disponuji ¢lenové této skupiny. Pomoci
otevienych otdzek, ma badatel moznost porozumét pohledu jinych lidi, aniz by

omezoval jejich pohled vybérem polozek v dotazniku (Svaticek, Sed’'ova, 2007).

Za hlavni dva typy hloubkového rozhovoru oznaluji Svaticek a Sed'ova (2007)
polostrukturovany a nestrukturovany rozhovor. Polostrukturovany rozhovor vychézi
z ptedem pfipravenych otazek a seznamu témat. Autor prace si byl dopfedu védom,
jakym otdzkam se v rozhovoru chce vénovat, pravé diky jiz zmiflovanym praxim bé¢hem
studia a c¢aste¢ného proniknuti do problematiky. Proto byla pro vyzkumné Setieni

vybrana metoda polostrukturovaného rozhovoru.

3.2 Vyzkumny vzorek

Autor prace se domniva o potiebé ziskat srovnavaci pohled na ustavni zafizeni a
péstounskou péci z pohledu cloveka, ktery se nachdzel v péci obou téchto forem

nahradni péce jako ohroZené dité. Je nutno podotknout, Ze détské domovy prosly
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od Sedesatych let znatnou modernizaci. Proto dalsi otazkou, kterou si autor prace kladl,

je pohled dnesniho ¢loveka, ktery prosel détskym domovem, na toto ustavni zatizeni.

Pro vybér respondentli byla tedy zvolena metoda zamérného vybéru, ve které
podle Miovského (2006) cilené¢ vyhledavame tucastniky podle jejich vlastnosti,
zkuSenosti nebo stavu. Znamenad to, Ze na zdklad¢ stanovenych kritérii cilené

vyhleddvame pouze ty jedince, kteii tato kritéria spliuji.

V predkladané praci byla jako kritéria zvolena alespont ro¢ni zkuSenost
z détského domova a také z péstounské péce. DalSim zvolenym kritériem byl vék
respondentl. Jiz ze samotného tématu prace je nasnadé vyvodit, ze z geografického
hlediska se vyzkumny vzorek sklada pouze zrespondentt zijicich trvale na uzemi
Ceské republiky. Jako posledni kritérium byla zvolena nutnost nepfibuzenské
pestounské péce, ve které se respondent nachazel. Lidé se zkuSenosti z ptibuzenské

péce by podle autora prace mohli mit zkresleny pohled na osoby péstount, jelikoz se

jedna o jejich rodinné piislusniky.

Vyzkumnym vzorkem jsou tedy lidé, ktefi pfisli do péstounskych rodin
z détskych domovt a zaroven spadaji do ve&kového rozpéti 18 — 26 let. Podle
Ricana (2004) je obdobi mezi 20 — 30 let nazyvané mladsi dospélosti. V tomto véku
jsou lidé obvykle klidné;si, psychicky vyrovnanéjsi, méné bouflivi a rozharani nez
v adolescenci. Na zdklad¢ téchto skutecnosti autor prace usoudil, ze respondenti
nachdzejici se v soucasné dobé v obdobi mladsi dospélosti poskytnou pro vyzkumné
Setfeni informace s dostatecnym nadhledem a schopnosti prozité zkusenosti vyhodnotit.
Zaroven bylo pfihlédnuto k tomu, aby respondenti nevypovidali v rozhovorech o svych

zazitcich s pfili§ velkym ¢asovym odstupem.

Autor prace se s védomim existence individuality psychického vyvoje a ohledem
na to, aby nebyly prozité skute¢nosti respondentd pfili§ zahalené v minulosti, rozhodl
stanovit vySe zminénou vékovou hranici. V zajmu vétsi objektivity vyzkumu se autor
prace rozhodl dohledat k vyzkumnému Setfeni pouze respondenty, kteti byli

Vv neptibuzenské péstounské péci.
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Vzhledem K relativné velkym narokiim na vyzkumny vzorek, a tudiz i malému
intervalu vhodnych osob se autor prace rozhodl pro ziskani minimélniho poctu
respondentl. Proces hledani dalSich respondent byl ukoncen v momenté, kdy autor
prace posoudil nashromazdéné informace jako dostacujici. Nasyceni informacemi
nastalo po tfetim rozhovoru. Ve vyzkumném Setfeni jsou tedy zahrnuty vypovédi od tii

respondentt.

3.3 Etika vyzkumného Setieni

Kazdy ztcastnikli byl pfed rozhovorem ujiStén o anonymité své vypoveédi
ve vyzkumném Setfeni a piedkladané praci. Dale byli vSichni pozadani o souhlas
s nahravanim rozhovoru na diktafon a s naslednym zpracovanim otazek ve vyzkumném
Setfeni. Informovany souhlas byl rovnéz zaznamenan na nahravaci zafizeni. VSichni

ucastnici byli zletili a zptsobili k pravnim ukoniim.

Ugastnikim byl ve stru¢nosti piedstaven projekt predkladané prace. Plan
rozhovoru byl pfedem stanoven na 20 az 30 minut (podle nasyceni informacemi),
s ¢imZ byli vSichni respondenti dopfedu sezndmeni pii sjednavéani schiizky. Kazdy
z respondentii dostal po poloZeni vSech autorovych otazek moZznost k vlastnimu
vyjadieni ¢ehokoliv, co bylo béhem rozhovoru dle jeho ndzoru opomenuto. Zaroven
mél kazdy z respondentll moznost rozhovor prerusit kdykoliv by mu zacal byt jakkoliv

nepiijemny.

Podle Hendla (2005) by mélo prostiedi, ve kterém se rozhovor uskuteéni,
vyvolavat v respondentu pocit bezpeci a pohody. Autor se s timto tvrzenim ztotoziuje, a
proto se rozhodl, aby konkrétni misto pro uskute¢néni rozhovoru vybral vzdy konkrétni

respondent sam, dle vlastni libosti.

V predkladané praci byla zménéna jména vSech tcastnikii vyzkumného Setieni a

nebyla zminéna zadna informace, ktera by mohla vést k jejich dohledani.

17



3.4 Prubéh sbéru informaci

Béhem prosince 2013 autor prace za pomoci nékolika organizaci dohledal tfi
respondenty vhodné pro vyzkumné Setieni. Koncem prosince 2013 si autor prace
domluvil jednotlivé schiizky s respondenty a uskute¢nil s nimi rozhovor. Jak jiz bylo
feCeno vyse, rozhovor byl se svolenim jednotlivych ucastnikd vyzkumu zaznamenan
na diktafon pro naslednou analyzu nashromazdénych informaci. Po nahrani vSech

rozhovort byly tyto rozhovory piepsany do elektronické podoby.

3.5 Vyhodnoceni nashromazdénych informaci

Po piepsani rozhovord do podoby textu probéhlo oteviené kodovani
nashromazdénych informaci. VSem objevenym kodiim bylo pro pirehlednost a zpétnou
dohledatelnost pfidéleno oznaeni. Podle Miovského (2006) je oteviené kodovani prvni
fazi celého procesu kodovani. Vyznamové jednotky jsou slozeny z pojmi oznacujici
jednotlivé udalosti. Tfidénim, porovnavanim a naslednym seskupovanim jednotlivych

pojmu vznika Kategorie.

Proces seskupovani dil¢ich pojmi se nazyva kategorizace. Ackoliv jsou
kategorie v této fazi prace povazovany pouze za provizorni, maji tzv. pojmovou
pritazlivost, tj. vazou k sobé podskupiny pojmi neboli subkategorie. Kazda z téchto
kategorii ma nékolik obecnych vlastnosti a kazda vlastnost se méni v rozsahu néjaké

Skaly (Miovsky, 2006).

Po sestaveni kategoriich z kodd vzniklych otevienym koédovanim, byl pro
odhaleni mozZnych spojitosti mezi kategoriemi proveden nadznak axidlniho kodovani.
Tento typ koédovani byl vypracovan prostiednictvim paradigmatického modelu
za ucelem mozZnosti systematického premysleni o datech. Autor prace by ovSem chtél
podotknout, ze tento model byl pouzit ptfedev§im pro nalezeni urCité hierarchie mezi

vzeSlymi kategoriemi.
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Specifikem kvalitativniho vyzkumného Setfeni je moZnost pracovat soubézné
na textu o vyzkumu i na analyze, ¢i dokonce préaci na textu ucinit soucasti analyzy
(Svaiicek, Sed’ova, 2007). Za Gcelem hlubsiho vtaZeni &tenafe do textu a pribéhu
analyzy dat se autor rozhodl, uvadét v textu i jednotlivé kategorie a kody, které byly

pfi analyzovani dat zasadni.
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4 NAHRADNI PECE O DETI

Vyrastani v klidném a harmonickém rodinném prostiedi je v zdjmu kazdého
ditéte. Pravem a povinnosti kazdého z rodict je fadna vychova a péce o déti. Bohuzel
néktefi rodi¢e nemaji moznost se o své déti dostatecné postarat a n€kteti to ani neumi.
Pokud dit¢ nemuize ve vlastni rodin¢ vyruastat, v tu chvili nastupuje nahradni vychova

(MPSV, 2009b).

Kazda rodina by méla svému ditéti poskytnout predevSim spravnou péci a
vychovu. Tyto dva pojmy Kk sobé neoddélitelné patii, avSak se v literatuie objevuji
samostatng, pti¢emz oznacuji stejny systém. Proto se autor rozhodl toto terminologické

dilema vyfesit alesponl v ramci této prace V nasledujici kapitole.

4.1 Vychova nebo péce?

V nasi feci najdeme tadu neptesné¢ definovanych pojmul. Proces vymezovani
pojmi lidem ulehCuje pochopeni situaci, o kterych hovoii, ale také je zakladem pro
dorozuméni. Bez vzijemného vysvétleni toho, jak pojmy chapeme, si jen obtizné
miizeme spravné porozumét (Skoviera, 2007). Z téchto diivodi je podle autora zadouci

zatadit do pfedkladané prace tuto kapitolu zabyvajici se uzivanou terminologii.

Autor prace prvotné chapal pojmy ndhradni vychova a nahradni péce jako téméf
absolutni synonyma. Po del§i Gvaze je ovSem potieba priznat, Ze u téchto pojmul se
nejedna tolik o konflikt synonym, jako spise 0 komplementarnost téchto vyrazu.
Tendence uzivat misto pojmu vychova vyraz péce ziejmé souvisi s né€kolika divody.
Vychova do rozpadu ,socialistického tdbora® ztotoznovala s vladnouci ideologii a
opusténi tohoto pojmu je mozno vnimat jako projev ,,osvobozeni* od minulosti. Dale
pojem vychova az pfili§ souvisi se Skolstvim, které samo o sobé s t¢ématem néhradnich
rodin a ustavi prioritné nesouvisi. Zakladni smysl vyrazu péce je zajisté trochu odli$ny.
Jedna se v ni hlavné o zdkladni materidlni a socialni zabezpeceni ditéte (v SirSim smyslu
i klienta, seniora, handicapovaného c¢lovéka atd.). Pokud definujeme péci jako

zabezpeeni jednotlivce, vychova je poté jeho rozvijeni (Skoviera, 2007).
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V problematice nahradnich rodin a ustavi se dle nazoru autora bezesporu jedna jak
o rozvijeni, tak 1 zabezpeCeni svéieného ditéte. Piesto autor citi, ze ke spravnému
zabezpecCeni ditéte (péci) patii jeho rozvijeni (vychova) spiSe, nez by tomu bylo pfi

uvaze opacné.

Autor prace se tedy po této tivaze rozhodl nadale v piedkladané praci pro uzivani
pojmu nahradni péce, nebot’ jej povazuje za pojem mirn¢ obsahoveé nadiazenéjsi vyrazu
vychova. Presto tento pojem bude uzivan ptednostné nikoliv vyhradné, z divodu
autorova presvédceni o nutnosti ponechani otevienosti terminologické pluralité téchto

pojmt.

4.2 Formy nahradni péce o déti

Formy nahradni péée o déti v Ceské republice rozdélujeme na ustavni péci a
nahradni rodinnou péci. Ustavni péée zahrnuje rezidenéni vychovu v n&kolika typech
ustavi, jedna se o détsky domov, diagnosticky ustav, vychovny tustav a kojenecky
ustav. Posledné jmenovany jiz vétSinou v dasledku napliiovani akéniho planu narodni
strategie ochrany prav ditéte na léta 2012 —2015 Ceské republiky nalezneme
pod zménénym nazvem jako détské centrum. Jako nahradni rodinnou pé¢i oznacujeme
osvojeni neboli adopci, porucenstvi, svéfeni ditéte do vychovy jiné fyzické osoby

nez rodi¢e a péstounkou péci.

V predkladané préci se autor prace zaméfuje predevSim na porovnani Zivota
Vv détském domové a péstounskou péci, proto je dale t€émto dvéma formam nahradni

rodinné péce vénovana vEtsi pozornost.
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5 DETSKY DOMOV

Abychom se mohli vice piiblizit respondentim vyzkumného Setfeni, ktefi
stravili vzdy alespon cast svého détstvi v détském domovée, povazuje autor predkladané
prace za nezbytné, objasnit to, jak je v kontextu prace na tuto instituci nahlizeno a

struéné ji charakterizovat.

Zakon ¢. 109/2002 Sbh., o vykonu tstavni vychovy nebo ochranné vychovy
ve Skolskych zafizenich hovoii o détském domové jako o instituci, zajistujici péci o déti
S nafizenou ustavni vychovou podle jejich individudlnich potieb. Détsky domov plni
ukoly predevsim vychovné, vzdélavaci a socidlni. Matousek (2003) popisuje détsky
domov jako zafizeni pro déti, které nemaji moznost vyristat v rodin€, a to proto, Ze
rodinu nemaji, nebo se o né neni schopna ¢i ochotna starat. O téchto détech hovoii jako
o socialnich sirotcich, ktefi v zemich naSeho kulturniho okruhu vysoce pievazuji (jejich
pomér je asi 98% ku 2%). Matéjéek a Langmeier (2011) vnima détské domovy a
ustavni péci vubec, jako ohrozeni dusevniho vyvoje psychiky ditéte, které se v takové

instituci nachazi.

V souvislosti s predkladanou praci a piredevsim s vysledky jejiho vyzkumného
Setfeni je bran velky zfetel pravé na rizika plynouci z pobytu v détském domove.
Rovnéz je tieba brat na védomi, Ze détské domovy v dnesni dobé jiZ skutecné funguji
V podstaté pouze pro déti socidlné osifelé a problematika fakticky ositelych déti se spiSe
fesi jinou formou nahradni rodinné péce. Rizika psychického ohroZeni zatim nechme
stranou, jelikoz se jim budeme zvlasté vénovat v nasledujici Casti prace. V predkladané
praci je tedy détsky domov vniman jako instituce, kterd ma za kol peCovat o socialné

osifelé déti.

5.1 SOS détské vesnicky

Na zéklad¢ vysledkii vyzkumného Setfeni se autor prace rozhodl zaradit
do predkladané prace ¢ast vénovanou SOS détskym vesnickam, ackoliv zpracovani

tohoto tématu nebylo zahrnuto do projektu prace. V disledku ziskaného poznéni
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prostfednictvim vyzkumného Setfeni je ovSem podle autora dilezité tomuto institutu
nahradni rodinné péce vénovat. Autor prace si je védom mozného kolidovani této
podkapitoly s nadfazenou kapitolou pod kterou je zafazena, pro spravnou kontinuitu

prace se ovsem rozhodl pro umisténi do této ¢asti.

Matousek (2003) popisuje SOS vesni¢ky jako formu nahradni rodinné péce,
kterou vytvofil vroce 1949 Hermann Gmeiner v Rakousku. Pozdéji se tato forma
nahradni péce o déti rozsifila do dalSich evropskych zemi. Nahradni matka 5-7 déti
rizného véku je samostatnd zena, ktera s nimi zije v jedné domacnosti v samostatném
domé¢. Tento diim umoziuje ditéti navrat i po jeho opusténi. Nékolik takovych domut
tvofi jeden celek, ktery je soucasti n¢jaké obce ¢i mésta. Pravni odpovédnost za déti

nese nadhradni matka, jelikoZ ma déti svéfené v péstounské péci.

Jako zasadni nevyhodu SOS vesni¢ek Matousek (2003) oznacuje skutecnost, ze
tyto matky jsou vybirany z téch Zen, které nemaji zdjem o souziti s muzem. Dalsi
nevyhoda tkvi v nedostatecném zastoupeni muzského prvku. V jedné takové vesnicce
obvykle pouze jeden spradvce nebo vedouci. Na absenci muzského prvku upozoriiuje
rovnéz Matéjéek a Langmeier (2011), ten ovSem bere v uvahu i to, Ze v dnesni dobé¢ je
mnoho rodin rozpadlych rozvodem, kde déti vychovavaji samotné matky. Déale zminuje
prevahu zen ve vétSin€é vychovnych zafizeni od jesli az po gymnasia. Nedostatek muzi
v SOS vesniCce je vlastné mensi zvlastnosti nez skutecnost, Ze zde na jednu matku

ptipada 8 déti rizného v€ku a pohlavi.

Ve  vysledcich vyzkumu  Matéjcka, Bubleové a Kovatika (1997)  byly
vypozorovany vétsi obtize muzi z SOS détskych vesnicek v jejich socidlnim zarazeni.
Tyto obtiZze je moZzno hledat v problematice jejich muZské identity pii nedostatku
muzského prvku ve vesnicce. Z toho vyplyva potieba zvysit muZzské zastoupeni v tomto

prostfedi ndhradni rodinné péce.

V kontextu predkladané prace jsou SOS détské vesni¢ky pojimany jako nahradni
rodinnd péce o deti zahrnujici do sebe principy jak z péstounské péce tak i détského

domova. Tento typ nadhradni péée muzeme oznacit jako kolektivni vychovu s pravnim
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principem péstounské péce. Postaveni ,,matky“ se pfiblizuje spiSe péstounské péci,
nebot’ pfipadd na skupinu déti pouze jedna, kterd dokonce nese za déti pravni
odpovédnost jako v péstounské péci. V tomto ohledu se v samotné podstaté jedna o typ
péstounské péce. Z druhého pohledu se zde ovSem stale vyskytuje urcita kolektivita.
Dal$im naznakem podobnosti s Ustavni péci je absence muzského prvku. V détskych
domovech zpravidla pfevazuje zenské obsazeni personalu. Na rozdil od SOS vesnicek

zde muzi ale pisobi, pouze jsou oproti druhému pohlavi v mensing.

Princip SOS vesnicek se postupem casu zacal prenaset i na détské domovy.
Tento proces vedl Kk pietvoreni casti détskych domovi z diive klasického typu
internatniho na typ rodinnych skupin. Tento jev byl podle ndzoru autora prace a
vysledki vyzkumného Setfeni velmi vyznamny v procesu deinstitucionalizace ustavni
péce ackoliv probéhl mnohem dfive, nez vznikl legislativni podklad pro transformaci

péce o ohrozené déti.

5.2 Rodinné skupiny

Prvni ustav tohoto typu ziidil dr. Mehringer v Mnichové. U nas byl do této
podoby zcela nezavisle na cizich vzorech v roce 1966 pifeménén Janem Kucerou détsky
domov v Kasperskych Horach. Podle tohoto vzoru byly nasledné piebudovany mnohé

dalsi domovy i n€kolik zvlastnich skol internatnich (Maté&jcek, Langmeier, 2011).

Pravni zakotveni maji vychovné skupiny az od roku 2002, kdy vesel v platnost
zakon €. 109/2002 Sb. o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych
zatizenich. Jak jiZ nazev napovida, jednad se o détsky domov, ve kterém se uplatiiuje

princip vychovy déti ve skupinach.

Rodinna neboli vychovna skupina je zakladni organiza¢ni jednotkou, pro praci
s détmi V ustavnich zafizenich. V détském domové lze v jedné budové ¢&i ve vice
budovach jednoho arealu ziidit nejméné 2 a nejvice 6 rodinnych skupin. Déti se
do takovych skupin zafazuji se zietelem na jejich vychovné, vzdélavaci a zdravotni

potieby. V jedné skuping je minimdlné¢ 6 a maximalné¢ 8 déti. Déti ve skupiné jsou

24



zpravidla rizného veéku a pohlavi. Pfipadni sourozenci se zatazuji do jedné rodinné
skupiny. Pouze vyjime¢né se mohou sourozenci umistit do odlisnych rodin, a to

predevsim v piipadé, vyzaduji-li to vychovné divody (Zakon ¢. 109/2002 Sb.).

Podle Mat¢jcka a Langmeiera (2011) se v piipadé rodinnych skupin organizacné
a administrativné¢ jednd o détské domovy s profesiondlnimi vychovateli. K jedné
skuping je trvale piifazeno né€kolik vychovatelii, ¢imz se podstatné rozsifuje moznost
jednotného vychovného vedeni a jednoty celého prostfedi. Tyto rodinné skupiny
mnohdy dostavaji rdz vskutku utulného domova. Odpada zde ovSem vyhoda uplatnit
zasadu, ktera charakterizuje SOS détské vesnicky, totiz Ze V jedné rodin€ je kojenec
I starSi déti Skolniho veéku. Timto je zde absentovana stimula¢ni hodnota, jakou souZziti
téchto vékovych skupin ptedstavuje pro celé spoleCenstvi. Rovnéz je také nutno

ptedpokladat méné intenzivni vazbu mezi détmi a vychovateli.

5.3 Vnimani détského domova podle vysledkii vyzkumného Seti‘eni

Na zaklad¢ vyzkumného Setfeni vznikla kategorie nazvana ,,Negativni vnimani
détskéeho domova®. Zde jsou uvedeny vybrané kody, které reprezentuji cely soubor, jez

kategorie obsahuje:

., ...MozZna jenom prvni skolni den byl hezkej zaZitek...* (z détského domova) e

v oG«

., Kazdej chtél pryc.“ e |, Tam ti néco prosté chybi..."

3

o  Ten décak nikdy nenahradi tu

rodinu. “ e ,, ...miizou bejt super vztahy s vychovatelema a s détma, ale stejné to neni ten

‘

rodic...“ ® , ...postupem casu jsem pochopil, Ze to jako neni normalni misto, kde by

clovek mél bejt.“ e ,, ...v tom décaku je to takovy pordd, jako byt permanentné tieba na

«

internatu.”“ e ,,...kdyz jsem tam prisla, tak mi to prislo jako takova uschovna déti.” e

‘

,, Urcité jsem chtéla pryc.” o ,, ...détsky domovy jsou prosté neskutecné komunistickej

¢

prezitek, je to prosté hrozné Spatné... " ® ...ty nejses celej clovek, nejses cela osobnost,

néeco ti tam chybi.*

Vysledky vyzkumného Setfeni ukdzaly, ze respondenti vnimaji prostiedi

détského domova prevazné velmi negativné. Vypoveédi kladného typu se objevovali
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pouze ve spojitosti s podobou dnesnich ,,modernich® détskych domovt na principu
rodinnych skupin. Ve spojitosti s détskym domovem respondenti také Casto hovofili
0 postradani rodinného prostiedi, které v détském domové nenalezli. DalSim opakujicim
se typem vypovédi byla touha po opusténi détského domova a ur€itém ,,otupéni® vici

okoli.

Zajimavosti je podle autora skute¢nost, ze 2 z respondentd striktné rozliSovali
mezi internatni podobou détského domova, ve kterém vyrustali a prostfedim soucasnych
détskych domovu, které ¢asto funguji na principu rodinnych skupin. Tieti respondent
stravil cely pobyt v détském domové v rodinné skupiné. OvSem jak miizeme
vypozorovat z nasledujici vypovédi, tato skupina méla jesté stale daleko k rodinnym

skupinam, které zname ze soucasnosti:

., Ze zacdtku tam byly dve rodinny bunky, kde to teda nebylo jesté tak moderni.

Byli jsme v Sesti na pokoji...

I ptes tento fakt, rozliSoval respondent mezi détskym domovem, ve kterém
vyrustal a détskym domovem v dne$ni podobé. Z jeho vypovédi je patrné, Ze na détsky
domov mé& mén¢ negativni ndzor nez respondenti, ktefi absolvovali ustavni péci
V internatnim typu détského domova. Pro demonstraci toho ndzoru se autor prace

rozhodl ptedlozit nasledujici ¢ast vypoveédi:

wPodle mé ty décaky nejsou Zadny peklo, jak si nékdo treba mysli, ale ten decak

nikdy nenahradi tu rodinu, tak aby se to dité citilo tak, jako v plnohodnotny rodiné*.

Je tedy nasnad¢ vyvodit, Ze détské domovy fungujici na principu rodinnych
skupin v ditéti zanechavaji lep$i dojem, neZz je tomu v piipadé détskych domovi
internatniho typu.

5.4 Soucasné détské domovy podle vysledkii vyzkumného Setfeni

Jak jiz bylo naznaceno v ptedchozi kapitole, z vysledki vyzkumného Setieni je

patrny pozitivni postoj k ,modernizaci détskych domovi. Na zikladé koda
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vypovidajicich o tomto postoji byla vytvoiena kategorie nesouci nazev ,Sprdvna

vvvvvv

kody:

., ...dneska je to prosté rodina s hodné sourozencem.” ® , ..uz je to uplné
0 nécem jinym..." ® | Jd jsem tam pred nedavnem byl na praxi a je to uplné jin.y...“ @
., ...Mmyslim, Ze to je prijemny, neni to jako uplné v rodiné ale, je to lepsi, nez to byvalo
driv.” e | Dneska uz zase to musis brat uplné jinak...“ e ,,Je to tam ted’ strasné hezky

udelany.*

Z vysledki vyzkumného Setfeni je tedy patrné, ze respondenti vnimaji détské
domovy na principu rodinnych skupin jako spravny krok ke zlepSeni ustavni péce
0 ohrozené déti. Otazkou a moznou inspiraci k dal§imu bédani v této problematice do
budoucna tedy je, jak vnimaji soucasné détské domovy na principu rodinnych skupin
ohrozené déti, které se v nich v soucasné dobé nachazi. Dalsi otaznik spatiuje autor
prace V tom, zda se strategie transformace systému péce o ohrozené déti ubird spravnym
smérem a nebylo by pro vychozi stav systému péce o ohrozené déti vhodnéjsi zvolit
strategii jinou, napiiklad v podobé zkvalitnéni péce v ustavnich zafizenich. I tato
myslenka by podle autora mohla slouzit jako inspirace pro dalsi vyzkumnou cinnost

V této oblasti.
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6 PESTOUNSKA PECE

Pro spravné porozuméni piedkladané praci je nezbytné si blize specifikovat
vyznam péstounské péCe. Autor prace se proto pokusi v této kapitole piredkladané prace

struéné a vystizné poskytnout zakladni informace o této forme nahradni rodinné péce.

Podle nového obdanského zakona ¢&.89/2012 Sb., muze soud svéfit dité
péstounovi, pokud nemize o dité osobné pecovat zadny z jeho rodict ani porucnik.
Soud miize na zdklad¢ zadosti biologickych rodict poslat dité zpét do jejich péce,
pokud je to vzajmu ditéte. Péstounska péfe ma piednost pied umisténim ditéte
do astavni vychovy a soud o ni rozhoduje, po dobu trvani piekazka branici rodi¢um
V osobni péci o dité. Pokud soud nerozhodne ze zvlastnich divodu jinak, rodice maji
pravo se s ditétem stykat i o ném mit informace, zarovenn ovSem maji rodice vici ditéti
povinnosti a prava vyplyvajici z rodi€ovské odpovédnosti s vyjimkou téch, které zdkon
stanovi péstounovi. Kazdy péstoun musi skytat zaruky fadné péce, mit bydlisté
nauzemi Ceské republiky a musi souhlasit se svéfenim ditéte do péstounské péce.
Ptibuzné osoby jsou pro vykon péstounské péfe uptednostiiovany, pokud to neni
V rozporu se z4jmy ditéte. Dit€¢ mlze byt svéfeno do spole¢né péce dvou péstound,
pouze pokud jsou manzelé. Péstoun b&hem vychovy ditéte priméfené vykonava
povinnosti a prava rodi¢li. Je povinen a opravnén rozhodovat pouze o béznych
zaleZitostech ditéte, v takovych zaleZitostech dité¢ zastupovat a spravovat jeho jméni.
Péstoun ma povinnost rodic¢e ditéte informovat o jeho podstatnych zalezitostech. Dale
ma péstoun povinnost udrzovat, rozvijet a prohlubovat sounalezitost ditéte s jeho rodici
a také ma povinnost umoznit styk rodici s ditétem. Péstounskd péce zanika nejpozdeji,

nabude-li dit€ plné svépravnosti, jinak jeho zletilosti.

Péstounska péce dostala u nas plny legalni podklad aZ v roce 1973. V mnohych
zemich je péstounska péce rozSifend natolik, az se prakticky jedna o alternativu
détskych domovi. Podle Matéjéekaa Langmeiera (2011) se v takovychto zemich

nasledné déje to, co se d¢je vSude, kde neni dostate¢ny vybér moznosti — spousta déti se
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Vv péstounské péci neosveédCuje. Tyto déti prechazi z jedné rodiny do druhé, podobné

jako u nas z ustavu do ustavu, a tim je jejich psychicky vyvoj stejn€, ne-li vice ohrozen.

Péstounskou péci miizeme rozdélit na péci dlouhodobou a péci na prechodnou

dobu a zaroven také na péci pribuzenskou a neptibuzenskou.

6.1 Pribuzenska péstounska péce

Jednd se o specifickou skupinu péstountd, ktera je tvofena z piibuznych
svéfen¢ho ditéte, predevsim prarodiét. P¥ibuzensti péstouni tvoii v Ceské republice
vétsinu péstounskych rodin. Na konci roku 2012 bylo podle ro¢niho vykazu o vykonu
socialné-pravni ochrany déti (2012) evidovano celkem 6 552 ptibuzenskych péstount.
To je 64,3% v porovnani s péstouny neptibuzenskymi. Na zaklad¢ statistiky2 muzeme
vypozorovat, ze piibuzenskych péstounll je nejen vice, ale jejich pocet mad mnohem

vEtsi tempo rustu nez je tomu u péstounti neptibuzenskych.

Rodinna situace ptibuzenskych péstounskych rodin byva c¢asto velmi
komplikovand, nejCastéji prarodi¢e (ale i jini pfibuzni) se ndhle stanou péstouny,
bez moznosti ptipravy, vétSinou se jedna o vyasténi dlouhodobych problému v roding,
ve které déti doposud vyrustaly. Finan¢ni zdzemi takové rodiny neni vétSinou
pfipraveno na piijeti jednoho €1 vice déti do péstounské péce. Prarodice vétSinou Ziji
pouze ze svého dichodu a nemivaji moZnost pfivydélku. Prarodice v takové situaci
byvaji traumatizovani hned dvakrat, nesou si za vinu selhéani jejich vlastnich déti jako
rodiCi a zaroven se trapi tim, ze jejich vnoucata musi vyrustat s lidmi o generaci
star§imi. Jednd se o velkou psychickou, fyzickou i finan¢ni zatéz. Pfesto ma
ptfibuzenska péstounska péfe fadu vyhod, déti i nadéle vyrlstaji ve své biologické
roding, ¢imZ nejsou naruSeny rodinné vazby. Da se tedy predpokladat, mensi mira
ohrozeni poruchou vnimani své identity (Salacova, 2011). Otazkou tedy zistava, zda

ma byt Ceska republika spokojena s nadpoloviéni vétsinou piibuzenské péstounské péce

2 piiloha &. 1
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¢i nikoliv. Hledani odpovédi na tuto otazku zavedla autora prace az k zahrani¢nimu

vyzkumu.

Na =zakladé dokumentu snazvem Is Kinship Care Good for Kids? (2007)
vydaného americkou statni neziskovou organizaci CLAPS®, kterd usiluje o zlepseni
ekonomického zabezpeceni nizko ptijmovych rodin s détmi a nizko ptijmovych osob,
muzeme formulovat, ze vyzkumy ve Spojenych statech americkych vyloucily rizika
umisténych déti do ptribuzenské péstounské péce aprokazaly jeji pozitivni dopad
na chovani a psychicky vyvoj ditéte. V dokumentu jsou na zaklad¢ odkazu na americké
vyzkumy vyvraceny myty, které zaujimaji skepticky postoj k pribuzenské péstounské
péci. Daéle je zde upozornéno na prokdzané vyhody umistovani sourozencti do shodné
péstounské rodiny. Dokument také upozoriiuje na statisticky mensi pravdépodobnost
navratu déti z ptibuzenské péstounské péce do nahradni rodinné péce, nez u déti z péce
nepiibuzenské. V dokumentu je zohlednéna i statistika, dle které 80% déti
Z neptibuzenské péstounské péce musi zmeénit skolu, na které studuji. U ptibuzenské
péce je to jen 63%, coZ je samoziejmé op&t zhodnoceno jako vyhoda piibuzenské péce.
Také spokojenost déti s péstounem je o 14% vyssi u pribuzenské péce a riziko utéku je
u piibuzenské péce o polovinu mensi nez u nepiibuzenské a celkové cely dokument
odkazem na uvedené vyzkumy zdlraziiuje vysokou stabilitu piibuzenské péstounské

péce v porovnani s ostatnimi formami nahradni vychovy.

Ze zahrani¢nich vyzkumu je nasnad¢é vyvodit spravny postoj k problematice
pribuzenského péstounstvi. Dle autora prace je presto ovSem dulezité vzdy brat
na védomi individualitu kazdého pfipadu a striktné€ se nefidit pouze tim, Ze piibuzenska
pestounska péce je ,,lepsi“. Sam autor zna z vlastni praktické zkuSenosti hned né&kolik
pfipadli piibuzenské péce, které by podle svych rovin vniméani ndhradni péce

(definovanych vyse), oznacil jednoznacné jako nebezpeci pro dité.

¥The Center for Law and Social Policy
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6.2 Péstounska péce na prechodnou dobu

Zajimavou a aktualni zalezitosti v ndhradni rodinné péci je péstounskd péce
na prechodnou dobu. Ackoliv podobn¢ jako piibuzenska péstounska péCe neni spjata
s vyzkumnym Setfenim, velmi vyznamné souvisi s legislativnimi zménami, které

nastaly v ramci deinstitucionalizace Ceské republiky.

Podle zakona ¢. 401/1999 Sb. kterym se méni zédkon ¢. 359/1999 Sb., o socidln¢-
pravni ochran¢ déti, ve znéni pozdéjsich predpist, a dalsi souvisejici zdkony mtize byt
pestounska péce na prechodnou dobu vykonavana V intervalu maximalné 1 rok. Jedna
se o krizovy institut, jehoz cilem je pfedev§im umoznit biologickym rodi¢iim upraveni
svych pomért a nasledné pievzit dit¢ zpet do své péce. Péstoun na prechodnou dobu,
muze mit ve své péci svéteno pouze jedno dité, az na vyjimku sourozeneckych skupin.
Odborna piiprava péstount na pirechodnou dobu pfedepsana v rozsahu minimalné 72

hodin.

Prestoze je péstounskd péce na prechodnou dobu uzakonéna jiz od 1. 6. 2006,
jeji vyuziti bylo jesté do nedavna zcela minimalni. Jedna se o do€asnou péci o dité,
uné¢hoz je vysoka pravddpodobnost brzkého trvalého Feseni. ReSeni spodiva bud’
V navratu do ptvodni rodiny, nebo v dlouhodobé form¢ nahradni rodinné péce. Pokud
by tato forma péstounské péce dokazala nahradit kojenecké ustavy, mohlo by se tak
do zna¢né miry zazehnat riziko v podobé psychické deprivace. Jedna se o jedinou formu
prevence psychické deprivace, kterd zarovein respektuje prava biologické matky, pfitom
ale zajiStuje moznost vytvotreni specifického citového ptiklonu a pocitu bezpecného

svéta. (Zezulova, 2012).

Péstounskd péce na prechodnou dobu je oznacovana také jako profesiondlni
péstounska péce. Toto oznaceni se uziva ztoho diivodu, Ze péstouni na pfechodnou
dobu jsou a méli by byt profesionalové, ktefi jsou pro vykonavani své prace
odpovidajicim zplsobem kvalifikovani, maji vytvofené podminky pro péci, odborné
zazemi a za tuto Cinnost pobiraji také plat. Tato skutenost vytvaii specifické naroky

na schopnosti a dovednosti jednak samoziejmé péstound, ktefi tuto sluzbu poskytuji, ale
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také jejich rodinnych pfislusniki, jejichz zivotni podminky jsou péci o svétené dité
jednoznaéné ovlivnény (Rotreklova, 2013). Zda se institut péstounské péci osveédci,
prozradi nejspiSe az Cas. V souCasné dobé neni nova legislativa podle autora prace
dostateén¢ dlouho v platnosti, aby bylo mozno vtomto ohledu pozorovat ngjaké

vyznamnéj$i zmeény.

6.3 Vyznam péstounské péce podle vysledkii vyzkumného Seti-eni

Jak jiz bylo feCeno, autor prace vnima moznost ndhradni péce jako dvé
rozporuplné roviny. Na zdklad¢ vysledkii vyzkumného Setteni lze jasné fici, ze v tomto
pripadé¢ vyzkumného vzorku by se jednoznacné péstounskd péce tadila k Cinitelim

podporujici ndhradni péci jako naplnénou Sanci.

Respondenti vyzkumného Setieni ptedkladané prace vnimaji dlouhodobou
péstounskou péci jako moznost vyrlGstat v nové roding. Osoby péstounit jsou
respondenty vnimany jako druzi rodiCe, pficemz je potieba zdlraznit neupadajici
vyznam biologickych rodict. Kterym bude ovSem vénovana az nasledujici podkapitola.
Zaméfme se nyni na kategorii ,,Péstounskda péce jako druhd rodina“. Toto pojeti

pestounské péce se objevilo u vSech respondentti:

., .jd jsem tu dobu, co jsem v te] péstounskej péci mél hrozné hezkou.” o ,, ...je

«

to prosté moje rodina.* ® , ...je to rodina jako kazdd jina.” e ,,Pro mé je to rodina, pro

mé to nejsou zadny péstouni, pro mé je to mama, tdta, brdacha, ségra.” e ,,Jsou to moji
rodice a vidycky budou. e ,, ...Sel jsem prosté a rek jsem ,,mami‘ (péstounce), jen tak
proste.”“ ® . ...od ty doby je to moje mama a miyj tata.” e ,,Ono je to cely takovej hezkej
zazitek.” e ,,...byt v rodiné, to je jako tak asi to nejlepsi co ¢lovek miize mit.“ o ,,J0, t0
Jje paradicka (péstounska péce). I kdyz nekdy prosté to skiipne, ale to je vSude.” ® ,, ...je
to takovy vic rodinny (péstounskad péce), protoze v tom décdaku, tam nds bylo 30 a byly

tam jen 2 vychovatelky, takze se nam nemohly moc vénovat...

Samotna skutecnost, ze respondenti vnimaji péstouny 1 jejich biologickeé déti

jako svou druhou rodinu vypovidé jasné o kladném dopadu této ndhradni rodinné péce
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na ohrozené dité. Podle autora prace je zde namisté¢ oznacit pestounskou péci jako
kladny Cinitel procesu zprostiedkovani nahradni péce o0 dité. Pokud je p€stounska rodina
dostateCn¢ kvalitni, mize ohrozenému ditéti, které ptichazi z détského domova
poskytnout harmonické rodinné prostiedi a tim mu umoznit jeho zdravy vyvoj. Je zde
tedy patrné na misté¢ upozornit na vyznam kvalitniho vzdélavani péstounskych rodin
zaméieny na schopnost poskytovat ditéti funkéni rodinné zazemi, ve kterém je kladen

diraz na vzajemng¢ silné citové vazby.

6.4 Vyznam biologické rodiny v pribéhu péstounské péce

Jak jiz bylo avizovano vySe, podle vysledkli vyzkumného Setieni neupada
v disledku péstounské péce vyznam biologickych rodi¢t ditéte. VSichni z respondentii
se vV pozdé&j$im veku se svymi biologickymi rodici setkali a toto setkani ma pro né velky
vyznam, at’ jiz vnimaji biologické rodie negativné nebo pozitivng. Autor prace se
rozhodl pro nédzornou ukézku pojmi, které jsou pro kategorii ,,Silné vazby

na biologickou rodinu “ dle jeho nazoru nejvystiznéjsi:

., ...moje mama (biologicka) to je neskutecné hodnej clovek.” e ,, ..byl jsem

nervozni, co kdyz ona si o mné rekne, Ze treba nejsem takovej, jakyho si mé

I3 «

predstavovala...” e , ..mam radost, ja ho rad vidim tatku a on to chape...” ® , Jd
Z toho mam vzdycky radost, kdyz ho vidim, protoze je to takovy... vzdycky si uvédomuju
na kolik procent cerpam od néj, nebo od biologickych rodicu a na kolik cerpam od

Jjinych lidi... o  Nidét svy rodice, je vidycky dobry.” e , ..chtéla bych ho videt, ale

I3

mohl by se ohlasit, abych se na to néjak pripravila...“ ® ,, ...urcite bych chtéla bejt u svy
biologicky rodiny...“ e ,,...Miij otec to je vylozené parchant... ® ,,Mamu tu jsem videél

po 12 letech a bylo to hrozné zvlastni.

Na to vjakém sméru jsou biologi¢ti rodice ditéte vnimani, ma dle vysledkt
vyzkumného Setfeni velky vliv samotny prabéh, piiprava a provedeni tohoto setkani.
Respondenti, ktefi byli na schizku s biologickym rodicem dostatecné dopiedu

pfipravovani, popisovali prub¢h setkdni a cely vztah stimto rodicem vibec jako
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pozitivni. Autor povazuje za nutné upozornit na citlivost a ohleduplnost s jakou musi
byt setkani s biologickou rodinou provedeno. Uryvek zrozhovoru naznaéi, jaké

nasledky muze vyvolat nekontrolované a neplanované setkani s biologickym rodi¢em:

Ja se toho docela bojim, protoze na moje 13 narozeniny prijel neohldsené s
moji sestirenkou a s obrovskym cernym psem a strasne mé chtéli vytahnout nékam
na prochdazku a ja jsem z toho dostala strasnej sok. Jako chtéla bych ho videt, ale mohl

by se ohlasit, abych se na to néjak pripravila.*

Respondentka zde popisuje prubéh posledniho setkdani se svym biologickym
otcem, ktery ji neohlaSen pfijel navstivit béhem jejich tfinactych narozenin.
Z respondentky je podle jejich slov patrné, ze vnima tuto situaci jako traumatickou.
Podle vysledkii vyzkumného Setfeni je nutno u biologickych rodict apelovat
na ohleduplnost, s jakou by mé&lo byt setkani s ditétem provedené. V soucasné dobé neni
v Ceské republice legislativné zakotvené povinné vzdélavani biologickych rodica,
prestoze je takovy kontakt vyrazné podporovan. Autor prace se domniva, Ze pro
zkvalitnéni vztahti mezi détmi v péstounské péci a jejich biologickymi rodiéi, by méla
ur¢ita forma vzdélavani pro biologické rodice probihat, podobné jako je tomu
U péstount. Na zéakladé ochoty rodi¢e na jeho procesu individudlniho vzd€lavani, by
mohl byt kontakt s ditétem vice podporovan a pfipadné 1 omezovan. Takova situace by
dle autora prace byla velmi pfinosnd pro duSevni rozvoj ditéte podobné jako pro jeho
péstouny. Autor prace se jiZz opakované setkal béhem svych praxi s odmitavym
postojem péstounské rodiny vici biologickym péstountim. Takova péstounska rodina
Casto argumentuje negativnimi dusledky, které udajné setkani na dit¢ ma. Vyse
popsanym systémem vzdélavani biologickych rodicl, by se mohli alesponi ¢astecné

eliminovat rodice, kteti opravdu nemaji zdjem ve zdravém rozvoji ditcte.
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7 PSYCHICKA DEPRIVACE

Vysledky vyzkumného Setieni jsou v konsensu s vyznamem psychické
deprivace, kterou se v Ceské republice zabyvali Mat&jéek a Langmeier (2011). Z toho
diivodu se autor prace rozhodl pfiblizit termin psychické deprivace u déti vyrtstajicich

Vv ustavnich zatizenich tak, jak byl popsan jiz v roce 1974.

»Psychickad deprivace je stav vznikly ndsledkem takovych Zivotnich situaci, kdy
subjektu neni dana prilezZitost uspokojovat nékteré zakladni psychické potreby

V dostacujici mire po dosti dlouhou dobu.* (Matéjéek a Langmeier, 1974, s. 22).

Ptikladem dokonalé ,,Cisté™ deprivace specifickych lidskych potieb jsou takové
situace, kdy dité vyrusta zcela bez lidské spolecnosti a kultury. Starsi dité miize svymi
silami uh4jit alesponi svou holou existenci a po néjakou dobu pfezit, oviem malé déti by
byly v takové situaci odkazany na cizi pomoc, ktera je jim v téchto zvlastnich pfipadech
poskytnuta ve velmi omezené mife (Mat&jcek, Langmeier, 2011). Tento krajni piiklad
Cisté psychické deprivace dle nazoru autora vystizné zachycuje samotnou podstatu

psychické deprivace.

Problém psychické deprivace nemusi ovSem pokazdé souviset pouze s Ustavni
vychovou. Ve studii o détech narozenych  znechténého  tE€hotenstvi
(Dytrych, Matgjcek, Shiiller, 1975 in Matéjcek, 1997) je poprvé pouzit pojem psychické

subdeprivace.

7.1 Psychicka subdeprivace

Mirngjsi variantou psychické deprivace a zdroven mnohem cetnéjSim jevem
v naSich sociokulturnich podminkach je citova subdeprivace. Jeji hlavni riziko tkvi
Vjeji obtizné identifikovatelnosti. Ackoliv mohou byt tyto déti zabezpeceny
V materialni a socialni oblasti dokonce i nadprimérnym zpusobem, stradaji v oblasti
citové. Disledky subdeprivace jsou podobné, jako u psychické deprivace maji pouze

niz§i intenzitu (Matgjcek, Langmeier 2011).
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Prestoze se problematika subdeprivace béhem vyzkumného Setfeni nijak
vyznamné neobjevila, povazuje autor piedkladané prace za dilezité tento termin
alespon zminit, nebot’ by timto rad poukazal na fakt, ze problematika citového stradani

nemusi vyhradné souviset pouze s Ustavni péci.

Dale povazuje autor prace za nezbytné sezndmeni se s typologii psychickych

deprivaci, pro moznost propojeni tohoto jevu s vysledky vyzkumného Setieni prace.

7.2 Typologie projevi psychické deprivace

Matgjcek (1997) vymezil prostiednictvim piimého pozorovani projevii chovani

vvvvvv

zafizeni tzv. kolektivni vychovy, pét typli vyvoje osobnosti pod ptisobenim deprivace.

Prvnim je typ mormoaktivni, neboli relativné dobfe pfizplsobivy. Jedna se
0 d¢ti, které prochazeji Gstavnim zafizenim nejméné dotéeny. Tyto déti si uz na prelomu
prvniho roku najdou v Gstavu ,,své lidi“. Na tento typ se soustfed’'uje pozornost vétSiny

vychovatelt, jelikoz podnécuji v dospélych kladnou citovou odezvu (Matéjcek, 1997).

Druhym je typ hypoaktivni ¢i Gtlumovy. Reakce téchto déti na prostfedi Gstavu
se projevuje snizenim celkové aktivity, emoc¢ni apatii, nezdjmem, oslabenim funkéni
hodnoty podnéta, celkovym poklesem vykonu a uceni i v jednoduchych tkolech. Pokud
maji své hracky, jsou spokojené. Na druhou stranu dovedou byt i agresivni viici détem,

které je vyrusuji. K vychovatelim se vétSinou chovaji neticastné (Matéjcek, 1997).

Tteti typ nazyvame jako typ socialné hyperaktivni. Pro tento typ je specificka
snaha dosahnout v podnétové nedostatkovém prostiedi Ustavu co nejvétSiho piisunu
podnétd. Jsou napadné tim, Ze béhaji za kazdym vychovatelem, navstévnikem piipadné
i cizimi lidmi a snazi se upoutat jejich pozornost. Z divodu tohoto rozptyleného
socialntho zajmu si nevytvareji pfiliS mnoho piilezitosti ke hie, k uceni ani k praci

(Matgjeek, 1997).
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Ctvrtym je typ socialné provokativni. Snaha o navazovani socialnich kontaktt
se u takovych déti projevuje agresivnim, ruSivym, provokujicim zplsobem vuci
vychovatelim a Casto nasilnym chovanim vici ostatnim détem, které vnimaji v daném
ptipad¢ jako konkurenty v usilovani o citovy ptiklon dospélych. Jevi se jako mimoradné
vzdoroviti, drazdivi a neovladatelni. Pokud jsou s vychovatelem samy, byvaji ptitulné a

hodné. Navazat s nimi kontakt je vétSinou velmi obtizné (Matéjcek, 1997).

Paty typ je charakterizovany nahradnim uspokojovanim potieb. Absence
dostate¢ného mmnozstvi podnéti v citové a socialni oblasti vede tento typ citové
deprivovanych déti k zvySené snaze o ziskani podnétu z jinych oblasti na nizsi urovni.
Ptiznacné je prejidani, masturbace a jiné autoerotické aktivity, narcistické tendence,

agresivita vii¢i slabsim, Sikanovani, trapeni zvitat a podobné (Matéjcek, 1997).

7.3 Korelace psychické deprivace s vysledky vyzkumného Seti‘eni

Autor predkladané prace vnima naznak odrazu MatéjCkovy typologie projevi
psychické deprivace ve vyzkumném Setfeni. Pii sbéru informaci se objevovaly vyroky

nasledujiciho charakteru:

»--.kdyZ jsem je videla ve dverich, tak ja jsem byla jako takova strasné rada,
jako novy lidi... tak jsem za nima bézZela, chtéla jsem si strasné s nima povidat a odejit

I3

S nima domii, cpala jsem se jim i do auta... "

Tato vypoveéd’ dle nazoru autora prace koresponduje se socialné hyperaktivnim
typem projevu psychické deprivace. Pfestoze se patrné nejedna o patologicky projev
citového stradani, ale spiSe o jeho mirngjsi formu, prokazuje vypovéd na ptitomnost
psychické deprivace u respondentky, kterd v Ustavnim zafizeni stravila ,,pouze*

necelych 5 let.

Déale autor prace spatiuje ve vypovédich respondentii vyskyt psychické
deprivace  typu  charakterizovaného  nahradnim  uspokojovanim  potieb.

Z vyzkumného Setfeni vyplynulo, Ze vSichni respondenti maji néjakou zkuSenost
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s Sikanou ze strany ostatnich déti v détskych domovech i jinymi socidlné patologickymi
jevy a to prestoze se nékdy jednalo i o détsky domov zalozeny na principu rodinnych
skupin. Pro upfesnéni autor prace nyni uvede nejvyznamnéjsi kody z kategorie nazvané

WSikana v détskych domovech *:

»--.0ylo to opravdu jako drsny. To se jako nepostézujes...” ® ,...oni to zkousej

(13

ruznyma smerama. Nejdriv jako postuchovanim nadavanim...” e ,Ze zacatku to bylo
tezky, protoze tam si novy décka zkouseli ruznou Sikanou a strkali jim do skiiné svoje
véci a zkouseli, jako jestli to na né rekne...” ® ,,...jestli Fekne, Ze to jakoby ukrad a pak
viastné se dostal do ty jakoby party...“ ® ... .takova ne uplné jako Sikana, ale takovy to

odlouceni, ze je ¢lovek bez rodicii a navic ho jesté neprijimaji jako kamarada.”

Autor se domniva, ze tyto skute¢nosti mohou znamenat piitomnost minimalné
nékolika forem psychické deprivace i v détskych domovech, kde je o déti peCovano
v rodinnych skupinach. Ackoliv je nutno podotknout, ze v pfipadé rodinnych skupin

neni piitomnost psychické deprivace ndhradnim uspokojovanim potieb tak patrna.

Kody nasbiranych informaci souvisejici s Sikanou probihajici v détském domové
byly v pribéhu analyzy vytvofenych dat sjednoceny do kategorie nazvané socialné
patologické jevy v détskych domovech, kterym se ztohoto duvodu autor rozhodl

vénovat v nasledujici kapitole.

7.4 Vliv péstounské péce na psychickou deprivaci

Pro pé&stounskou péci je z pohledu respondentli velmi zajimavy moment, kdy si
dité uvédomuje, ze se stalo soucasti rodiny. Dle nadzoru autora by se tento moment dal
pojmout jako pocatek procesu reparability psychické deprivace. Koluchova (1992)
na zékladé svého vyzkumu konstatovala, ze psychickou deprivaci lze prostfednictvim
nahradni rodinné péce napravit neboli reparabilitovat a to 1 v pfipadé jejiho vzniku
vatlém véku ditéte. Dale konstatuje, Ze nejvyznamnéjsi Cinitel podminujici miru

napravy je vhodna nadhradni rodina, ktera uspokojuje psychické potieby ditéte.
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Na zdkladé¢ vyzkumného Setfeni byla stanovena kategorie ,,Vyznamné prijeti
do rodiny“. Do této kategorie byly zafazeny kody, které vypovidaji o dilezitosti
momentu, kdy se zacali respondenti v péstounské péci citit jako v rodiné. VSichni
respondenti hovoii o velké vstiicnosti svych péstount i dalSich ¢lenti rodiny. Ptiklady

kodu z této kategorie:

., ...ty jejich deti, ktery byly vty dobe teenageri, byli vuci mné strasné
tolerantni.” ® ,,Potom to bylo strasné fajn a nechtéla jsem zpatky do décdku. Za ten
vikend jsem si na né strasné zvykla a uz ten vikend jsem se jich ptala, jestli jim miizu

%3

Fikat mami a tati.“ e ,, ...Sel jsem prosté a rek jsem ,,mami ‘. Jen tak proste.“ e ,, ...od ty
doby je to moje mama a muyj tata.” e ,, ...kdyz dojde k néjakymu tomu spolceni, tak uz je
to prosté dité od rodiny, je to prosté rodina.” e ,, ..mé to jako hrozné dojalo.” e
,, ...normalné mi podal ruku a vekl, hele ja jsem tvij bracha. Od tedka jsem prosté tviij

bracha a nerikej mi jinak. "

Ve vyzkumném S$etfeni piedkladané prace nebylo mozno podlozit, zda se
skute¢né ve chvili, kdy se dité¢ vnitiné zaéne citit jako piijaté do péstounské rodiny,
jedna o jakysi moment reparability. Autor prace se ovSem domniva, Ze je to
pravdépodobné. Podle vysledkii vyzkumného Setfeni se respondenti pfed zvnitinénim
pocitu pfijeti do rodiny stale vnimali urCitou vazbu na détsky domov, jak uvadi

napiiklad nésledujici kod:

,Byla jsem takova jako nejista, novy lidi, nevédéla jsem, co se bude dit.

3

Chvilkama jsem jakoby chtéla zpadtky do toho détskyho domova.” e ,, ...Jednou jako
malej, tak jsme se jako hrozné pohadali a ja jsem rekl, Ze chci zpdatky prosté

do décdku.* e ,, ...0Ni viastné jakoby cizi lidi mi doma davaji uplné hrozné hracek.*

Tyto kody podle autora vypovidaji o dobé, ve které se u respondentii stav
psychické deprivace jesté nezlepSoval. Z kodu je patrna urcita nedivéra a nejistota vici
pestounim. Ta je podle vysledki vyzkumného Setfeni soustfedéna pravé na pocatek

pestounské péce a v jejim pribéhu mizi. Pro ovéfeni tvrzeni, Ze v okamziku vnitiniho
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pocitu pfijeti do rodiny nastdva proces reparability, by bylo zapotiebi jinak

koncipovaného vyzkumného Setieni, nez které bylo uskutecnéno v predkladané praci.

7.5 Touha po volnosti

Tato podkapitola, ktera prezentuje cast vysledki vyzkumného Setieni, je velmi
obtizn¢ zaraditelna. Autor prace si neni védom existence jakékoli teorie pojimajici téma
zvysené touhy po volnosti a osamostatnéni u lidi, ktefi vyrtstali v ndhradni péci.
Jedinou kratkou zminku o tomto jevu nabizi Matéjcek (1997) a to, ze osoby vyrtstajici
v détském domové se podle vysledkd jeho vyzkumu vyznamné ¢astéji osamostatnily a
62,9% z nich ma vlastni byt. Jelikoz jedinou publikaci, ve které byl tento utrzek teorie
nalezen, se zabyva nasledky psychické deprivace, je tato podkapitola zatazena zde.
V pribéhu vyzkumného Setieni se objevila kategorie nazvana ,,Touha po volnosti “,

ktera obsahovala kody nasledujiciho typu:

‘

., ..Uz jsem se od rodicu (péstounii) odstéhoval...” o ,Ted viastné bydlim tady,
takze urcité mé osamostatnili... (péstouni)” ® ,, ...uz jako taky nejsem uplné malej a
budu chtit taky zacit bydlet sam...” o ,, ...tam byla takovd ta podpora od nich v tom
osamostatnéni a takova ta priprava do Zivota...” e ,, ...je to takovy volnéjsi a clovek si
to pak moznd vic uzivd, zZe je tam takova volnost...“ e “.. NSichni spolu a daleko
od skoly a od povinnosti. Bylo to takovy strasné fajn.* e , Ja strasné rdada cestuju, kdyz
se nekam jede, tak jsem z toho strasné nadsend...” ® ,,Mé strasné bavilo jako jezdit

na rodinny dovoleny.* e ,, ..Nzdycky ses sam. Kdyz na néco dojde, ses jenom ty sam." @

,,...Sam na sebe...

Vyse uvedené kody vypovidaji o n€kolika poznatcich. Lidé, ktefi absolvovali
ustavni 1 péstounskou péci, inklinuji k brzkému odstéhovani se od pestounské rodiny,
ackoliv se jim u péstountl libi a jsou v souc¢asné dob¢ ve veéku, ve kterém lidé domacnost
svych rodicti bézn€ neopousteji. VSichni radi cestuji a to predev§im za ucelem ziskani
pocitu volnosti, ktery cestovani piindsi. Rovnéz se v rozhovorech frekventované

vyskytovaly vyroky popisujici ,,samotu z donuceni®, ktera podle respondenti

40



ve spolecnosti je. Tyto prvky podle autora vypovidaji o jakési velké touze po svobodé,
nezavislosti a volnosti vitbec. Autor prace shleddva pfi¢inu této touhy (Castecné
i v korespondenci s Matéjckovym vyzkumem) v kompenzaci ne-svobody, kterou tito
lidé zazili v détském domové. Podle Matouska (1995) sebou pobyt v tstavu nese
Spoustu negativ, jako je naptiklad i ztrata soukromi, ktera je obvyklou dani za pobyt
VvV Gstavnim zafizeni. Obyvatel Gstavu, je nucen pfizplisobovat se nejen rezimu, ale
| potiecbam ostatnich obyvatel. NemiZe zhasinat, ani rozsvécet, kdy chce. Nemize si
nahlas poustét hudbu, nékdy ani pofadné studovat nebo ¢ist, protoze je ruSen ¢innosti
ostatnich. Ackoliv, jak uz bylo zminéno vyse, souc¢asné détské domovy funguji vétsinou
na principu rodinnych skupin, které jsou relativné malo pocetné. Respondenti vyzkumu
stravili ¢ast détstvi v ustavech, které tento princip bud’ zaveden vitbec nemély, nebo byl
aplikovan v mens$i mife, nez je tomu dnes. Pro potvrzeni této domnénky a sestaveni
odpovidajici teorie by bylo zapotiebi vyzkumného Setfeni, které by bylo konkrétné

zamé&ieno na tuto oblast.
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8 SOCIALNE PATOLOGICKE JEVY

Jak jiz bylo feCeno na konci pfedchozi kapitoly vytvofend data vznikla
na zéklad¢ nashromazdénych informaci v rdmci vyzkumného Setieni, vypovidaji o Casté
konfrontaci respondentti se socidln¢ patologickymi jevy v détském domové. Autor prace
povazuje za adekvatni pokusit se v této Casti predkladané prace vymezit pojmy socialni
patologie, které bude potfeba znat k porozuméni nasledné prezentace vysledka

vyzkumného Setieni.

Pojem socialni patologie neznamena samostatny védni obor, nybrz o souhrnné
oznadeni nezdravych, abnormalnich a obecné nezadoucich socidlnich jevii. Rada
védnich obori byla soucasti procesu popisu téchto jevd, zejména sociologie,
psychologie, medicina, etopedie a dalsi. Tyto jednotlivé discipliny se zabyvaji studiem
pficin a faktor vedoucich ke vzniku konkrétnich socialné patologickych jevu (Fischer,

2009).

Pokorny (2003) definuje socialn¢ patologicky jev jako pojem, pod kterym se
obecné rozumi takové chovani, které je charakteristické nezdravym zivotnim stylem,
nedodrzovanim nebo poruSovanim socialnich norem, zékontl, ptedpisi a etickych
hodnot, chovani a jednani, které se negativné odraZi na zdravi jedince, jeho prostfedi,
ve kterém zije a pracuje, a ve svém dusledku pak k individualnim skupinovym

¢i celospolecenskym poruchdm a deformacim.

Pro ptedkladanou praci je stéZejnich nékolik socidlné patologickych jevi, které
se nejfrekventovanéji vyskytovaly u vypovédi respondenti béhem sbéru informaci.
Jednalo se o jiz vySe zminovanou Sikanu, kradeze a Utéky. Autor prace poklada za velmi
dilezité upozornit, Ze o vSech téchto socialné patologickych jevech respondenti hovofili

pouze v souvislostech s détskymi domovy, nikoliv s péstounskou péci.
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8.1 Socialné patologické jevy v détskych domovech

At jiz piipisujeme patologické jevy probihajici v détskych domovech psychické
deprivaci ditéte nebo ne, o jejich zvySené pfitomnosti v této instituci nemlze byt
pochyb. Tyto zavéry mulzeme naptiklad vyvodit ze zavére¢né zpravy z vyzkumu
socialné¢ patologickych jevl u déti, ktery provedl Institut pro kriminologii a socialni
prevenci (2000). V tomto vyzkumu je ovSem piiina zvySené koncentrace socialné
patologickych jevil v ustavnich zafizenich spatfovana piedevsim v ptivodnich rodinach,
ze kterych ohrozené déti prichéazeji. Do ustavni vychovy se dostavaji predevsim déti
pochazejici z netiplnych socidlné slabych rodin. VétSina z téchto déti se dopousti
zaSkolactvi a jejich vztah ke Skole a vzdélavani je velmi negativni. Pachaji predev§im
majetkové delikty, k ¢emuz maji mnohdy vzory ve vlastni rodin€é. Vychova rodi¢t
téchto déti pouzivala nevhodnych pedagogickych postupti a byla nedisledna. Casto se
u takovych rodict vyskytuje také absence zajmu o dité. U téchto déti je patrna zvySena
agresivita, Spatnd ovlivnitelnost, mnohé koufi a ftada =znich experimentuje
s navykovymi latkami. Jako viibec nejcastéjsi socialné patologické jevy u déti v ustavni
péci vyskytuji kradeze a zaskolactvi. Na dalSich mistech se objevila agresivita, Uteky,

nebo obecna vychovna nezvladatelnost spojena s nerespektovanim autorit.

V ptedkladané praci se budeme nejvice vénovat Sikan€, kradezim a ut€ktm.
Tyto socialné patologické jevy se vyznamné objevovaly béhem vyzkumného Setfeni a

V rtizné spojitosti o nich vypovidali vSichni respondenti.

8.1.1 Sikana

Asi kazdy Clovék se nékdy beéhem svého Zivota setkal se Sikanou, mezi détmi
muze k Sikané probihat ve Skole, na hfisti, ale samoziejmé také i Vv détském domove
nebo jinych tstavnich zafizenich. Sikana se vyskytuje napfi¢ viemi vékovymi

kategoriemi.

Capek (2008) vymezuje pojem Sikany jako takové chovani, jehoZ zamérem je

ublizeni, ohrozeni, poniZzeni nebo zastraseni n¢jaké jiné osoby, piipadné i skupiny osob.
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Oproti tomu Vagnerova (2004) definuje Sikanu jako ,,ndsilné ponizujici chovani
Jjednotlivce nebo skupiny viici slabsimu jedinci, ktery nemiiZe ze situace uniknout a nent
schopen se ucinné branit.” A konecné Matousek (2003 s. 76) ve svém slovniku socialni
prace pojima Sikanu jako ,,Tyrani v kolektivech, jehoz pachateli i obétmi jsou osoby se

¢

stejnou formalni pozici ve skupiné, casto vrstevnici. "

Pri¢iny Sikany podle Vykopalové (2002) souviseji s psychomoralni slozkou
agresora, piicemz podstatnou roli zaujima vliv prostiedi a vychovy. Autor prace se
Stimto tvrzenim cCastecné ztotoznuje, ale jelikoz je piredkladana prace zameétfena
na problematiku tstavni péce, rad by doplnil k vyse zminénym pfic¢inam vzniku Sikany

také psychickou deprivaci.

8.1.2 Kradeze

Podle Vagnerové (2004) je pro kradeze charakteristickd zamérnost jednani.
O kradezi mizeme hovofit pouze v piipadé, je-li dité€ jiz na takovém stupni rozumového
vyvoje, kde je schopno pochopit pojem vlastnictvi a akceptovat normu chovani, ktera
vymezuje odliSny vztah k vlastnim a vizim vécem. V ptipadé€ vlastnictvi jde o omezeni
vlastnického préva jiného ¢lovéka nebo spolecnosti. Je potieba si uvédomit, ze zplisob
kradeze je pro posouzeni zavaznosti poruchy velmi podstatny. Mens§i vyznam maji
neplanovaneé, prileZitostné kradeze, zejména u malych déti. Kradez byva v takovych
ptipadech vétSinou vysledkem impulzivni reakce, nezvladnutelné aktudlni potieby
vlastnit n¢jakou véc, ktera se dotyénému libi. Pfi takovém c¢inu neni o kradezi predem
uvazovano. Zavazn€jSim znakem poruchy socializace jsou planované a predem
promyslené kradeze, jez se zpravidla vyskytuji az ve v€kovém obdobi star§iho Skolniho
véku. Cim diive se tyto kradeze objevi, tim je jejich progndza méné piizniva. Nekdy
byva tento typ kradeze spojovan s dal§imi variantami poruchového chovani (napft. se
Sikanou). Jako nejzavaznéj$i kradeze jsou povazovany krdadeze v parte. Zlod¢)
podporovany ostatnimi ¢leny skupiny ani nepovazuje kradez za zavazngj$i poruseni

norem.
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Cil kradeze a jeji motivace mohou byt velmi variabilni a mnohdy signalizuji,
jaké problémy dit¢ ma. Vagnerova (2004) rozliSuje tii typy cili. Prvnim typem je
kradez pro sebe, pti které je zakladem nezadouci aktivity potfeba ziskat néco, co nelze
ziskat jinym, socialné piijatelnéjSim zptisobem. V jiné situaci tohoto typu se mizeme
setkat s tim, Ze se dité jinému zpisobu uspokojovani potieb nenaucilo (jedna se o velmi
zévaznou situaci). Ve vzacnych piipadech zasadniho selhani rodiny se miize jednat
0 nouzov¢ uspokojovani zékladnich potieb (jidlo, piti, Saty apod.). V tomto pripad¢ dité
krade z pudu sebezachovy. Druhym typem je kradez pro druhé, jejiz pii¢inou byva
neuspokojend potieba akceptovani od vrstevnikl a dosahnout mezi nimi vyssi prestize.
Dité, které je neatraktivni pro vrstevniky, neosvojilo si potfebné socialni dovednosti a
vice pfijatelny zpiisob neovladd. Takto motivované kraddeze se zpravidla odehrévaji
mimo teritorium skupiny, véts§inou doma nebo v samoobsluze. K tomuto typu kradeze
muze byt dit€¢ i donuceno, napiiklad Sikanou, protoze by mu jinak hrozil trest,
ze kterého ma strach. Poslednim typem cila kradeze je krddez pro partu. Kradeze jsou
Vv tomto piipad¢ bud’ vyrazem snahy udrZet si svou pozici Vv parté, nebo jsou spojeny se
socialnimi normami, ve kterych je kradez hodnocena jako zddouci, n¢kdy dokonce
povinna aktivita. Odmitnuti takové kradeze by nésledné mohlo byt hodnoceno jako
prestupek a potrestano. Jedna se o situace, kdy nejde pouze o ob¢asné poruseni béznych

norem, ale naprosté odmitnuti a nahrazeni jinymi, obecné nepfijatelnymi.

8.1.3 Utéky
,Dité resi sviij probléem utékem z prostredi, které se mu jevi ohrozujici nebo

Jjinak neprijatelné‘ (Vagnerova, 2004, s. 153).

Uvodni citace této podkapitoly, je dle autora pi¥imo namifena pravé
na problematiku détskych domovil a ustavnich zafizeni. I tento fakt nasvédcuje tomu, ze

utéky jsou velmi ¢astym socialné patologickym jevem v ustavnich zatizenich.

Utéky z ustavnich zafizeni jsou vaznym problémem. Za uték je povazovano
svévolné vzdaleni se od vychovného zafizeni. Dulezité je rozliSovat, zda se jedna o uték

impulzivni nebo chronické Ute€ky. Impulzivni utéky zpravidla tesi aktudlni situaci ditéte
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a je to zkratkovité chovani. I tento typ utéku miZze byt varovanim pro personal
vychovného zatizeni. Pfi tomto druhu utéku se vétSina déti chee vratit a po urcitém Case
tak ucini. V ptipad¢ chronickych utékii méame na mysli opakované, planované a
ptipravené jednani. Tyto déti se vétSinou do zafizeni vracet nechtéji (Pavlas, 2007).
Prestoze se autor prace v pribéhu Skolské praxe setkal pouze s ttéky impulzivnimi,

vétsi pozornost by se dle jeho nazoru méla vénovat Gtékiim chronickym.

Chronické utéky vyplyvaji ve vétsin¢ piipada z dlouhodobych problému. Nékdy
mivaji tyto utéky i piesny cil jako naptiklad osobu, k niz dité utika. S podobnymi utéky
se setkdvame nejen v ustavnich zafizenich ale i u déti z narusenych a dysfunkénich
rodin, ve kterych déti nemaji zddné zézemi, dité neni citové akceptovano, a nékdy je
| vyuzivano nebo tyrano. Ve vzacnych piipadech mohou tyto Wtéky souviset
s patologickym vyvojem osobnosti ditéte, které¢ je obvyklymi zplsoby nezvladnutelné.
Uteky déti z détského domova a zejména diagnostického Gstavu a vychovného tstavu
jsou jinym piipadem. U tustavnich zafizeni se jedna zejména o reakci na pocit omezeni

svobody ¢i odtrzeni od prostfedi, ve kterém vidi dité zazemi (Vagnerova, 2004).

8.2 Analyza socialné patologickych jevii v détskych domovech

Na zékladé vySe uvedenych zdroji, praktickych zkuSenosti a vysledkl
vyzkumného Setfeni se autor prace pokusi sestavit vlastni definice a popis socidlné
patologickych jevi, vyskytujicich se v détskych domovech, jez bude optimalni definici

a popisem téchto jevi pro specifické téma tstavnich zatizeni.

8.2.1 Sikana v détskych domovech

Zaméifme se nejprve na spoleéné rysy vSech vySe zminénych definici Sikany.
Spole¢nym jmenovatelem a zdkladem nasi definice by mohlo byt souslovi kolektivni
poniZovani, jehoz &ast najdeme ve viech tfech definicich podle Capka, Vagnerové a
Matouska. Na zdklad¢ vysledkli vyzkumného Setfeni predkladané prace, je ovSem

dualezité vnimat Sikanu nejen jako ponizovani, nybrzZ jako rozsahlejsi formu ublizovani.
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Pti kategorizaci oteviené¢ho kédovani vyplynula mimo jiné kategorie s ndzvem ,.sikana

V detském domove “, ktera obsahovala kody jako napiiklad:

»Bylo to opravdu jako drsny. To se jako nedostézujes...” ® ,...oni to zkousSej

13

riiznyma smerama. Nejdriv jako postuchovanim nadavanim...“ ® | Ze zacatku to bylo
tezky, protoze tam si novy decka zkouseli riiznou Sikanou a strkali jim do skiiné svoje
véci a zkouseli, jako jestli to na né rekne...““ ® ,.. jestli Fekne, Ze to jakoby ukrad a pak
vlastné se dostal do ty jakoby party....” ® ,Takova ne uplné jako Sikana, ale takovy to

odlouceni, Ze je clovek bez rodicii a navic ho jesté neprijimaji jako kamarada...

Z téchto kodu 1ze usuzovat, ze Sikana v ustavnim zafizeni probiha piedevsim pfi
vstupu nového ditéte do ustavu. Podle vysledkli vyzkumného Setfeni se jedna zpravidla
o jakysi ,,ceremonial pfijeti nového ¢lena kolektivu. Podle respondentu je tento proces
zéroven zkouskou odolnosti jednotlivce. Sikanu tedy v tomto ohledu miizeme popsat
jako zdmérné jednani majici konkrétni cil, kterym je praveé urcité provéteni schopnosti
odolnosti neznamého ditéte. Na zakladé vyzkumného Setfeni autor prace definuje Sikanu
probihajici v détskych domovech jako zamerné kolektivni ublizovani s cilem provereni
odolnosti nového c¢lena ustavu. Autor prace rovnéZz piipousti, Ze Sikana v Gstavnich
zatizenich se patrné¢ da diferencovat na vice druhd. Ve vyzkumném Setfeni byl
zaznamenan pouze tento typ. VySe zminénd definice Sikany také nemusi byt komplexné
pouzitelnd na jakykoliv détsky domov, nebot’ se jednd o vysledek sestaveny pouze

na zaklad¢ vypovédi uzkého vzorku respondentt predkladané prace.

8.2.2 Kradeze v détskych domovech

Podle vysledkti vyzkumného Setfeni lze uvést skute¢nost, ze dalSim
frekventovanym jevem v détskych domovech jsou podle vypovédi respondentt kradeze.
Autor prace se rozhodl vtomto piipadé neuvadét celou kategorii, ale demonstrovat

specifickou vypoveéd respondentky.

., ...strkali jim do skiiné svoje véci a zkousell, jestli to na né rekne, nebo néco

takovyho, nebo jestli rekne, Ze to jakoby ukrad a pak viastné se dostal do ty party...*
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Autorka hovoii o zkuSenosti z détského domova, v podobé socialné
patologického jevu kradeze. Ve vypovédi je dle autora nejzajimavéjsi Cast, ktera
popisuje urcity ,,ritual“ piijeti do skupiny déti v détském domové. Jak jiz bylo zminéno
V teorii vySe, Vagnerova (2004) definuje jeden typ kradeze, jako krddez pro partu,
ve kterych je odcizeni hodnoceno jako zadouci, nékdy dokonce povinna aktivita, jejiz
neuskutecnéni by nasledné¢ mohlo byt hodnoceno jako ptestupek a potrestana. Autor
prace se domniva, ze pravé tento typ kradeze byl ve vypovédi respondentky popsan.
V tomto piipad¢ se jednd o sankci v podobé¢ nepfijeti jednotlivce do delikventniho

kolektivu détského domova.

U déti frustrovanych nizkou podporou rodiny je pravdépodobné, ze potieba
kladného pfijeti skupinou vrstevnikii bude je$té intenzivnéjs$i nez u déti s kvalitnim
rodinnym zazemim. Vstupnim ritudlem do jiZ ustanovené delikventni skupiny je n€kdy
spachani trestného Cinu (Matousek, Kroftova, 2003). Takovym trestnym cinem, patrné
vV mensi mife, by mohla byt prave jiz zmiflovana kradez. Ritual popsany respondentkou
je o to vice specificky, Ze parta delikventnich déti z détského domova sama pfipravi

novému ¢lenu tstavu moznost, jak do spolecenstvi vstoupit.

Podobnég, jako u Sikany popsané vyse, muzeme tedy hovofit o socialné
patologickém jevu V podob¢ kradeze, ktera slouzi k provéfeni nového ¢lena détského
domova. V tomto piipadé¢ se ovSem patrné nejedna o zkouSku odolnosti, ale spise
charakteru jednotlivce. Ptiznani jedince ke kradezi, kterou paradoxné ani nevykonal,
muze rozhodovat o jeho postaveni mezi vrstevniky. Rafinovanost zminéného paradoxu
nevykonané kradeze podle autora prace vypovida o propracovanosti systému vybéru

¢lent delikventni skupiny v respondentkou popisovaném détském domove.

Z vyzkumného Setfeni je patrna propojenost mezi socidlné patologickymi jevy
Sikany a kradeze. O obou téchto jevech lze podle autora fici, Ze slouzi jako nastroj
k provéfeni novych ¢lenit détského domova. Samotnou skutecnost existence téchto
delikventnich metod provétovani novych ¢lent ustavniho zatizeni, povazuje autor prace

za velmi znepokojivou skutecnost. Tento princip zasadné ohrozuje vyvoj ditéte

48



ze socialniho hlediska. ZvySuje se tim také riziko kArimindlni infekce, kterou
institut pro kriminologii a socidlni prevenci (2000) popisuje jako pienos asocidlnich
vzorcil jednani z nejblizSiho socidlniho okoli. Je tedy nasnad¢ vyvodit potfebu provadét
Vv détskych domovech dislednou kontrolu interniho chovani ohrozenych déti, které se
nachdzeji v pé¢i téchto ustavi. Podle vysledki vyzkumného Setfeni, by méla byt
zvlastni pozornost vénovana piedevsim nové ptichozim détem. Dale autor shledava
mozné FeSeni v pravidelné aplikaci testu sociometrie®, ktery by byl zaméfen na odkryti

hlavnich ptedstavitelt piipadné deviantni skupiny.

8.2.3 UtéKy z détskych domovii
Poslednim casto opakujicim se socidln¢ patologickym jevem ve vypovédich

respondentl byly utéky. Pro pfiblizeni kategorie autor uvadi nasledujici kody:

,,.Kazdej chtel pryc.” e  ..méli jsme tam pripady déti, ktery utikaly...” o
., Premejslela jsem o utéku, ale neméla jsem k tomu odvahu. “ e, ...kdyz tam kamarddky

I3

utikaly, tak ja za ni zavirala okna.* e ,...chtéla jsem domii...“ ® Urcité jsem chtéla

X6«

pryc.

Z vysledkli vyzkumného Setfeni je ndpadnd shoda vSech respondentii na touze
opustit détsky domov. Dal$im spoleény rys najdeme jiz jen urespondentti, ktefi
vyrustali v détskych domovech internatniho typu. Z vypovédi téchto respondentl je

patrné, Ze se S Utéky piimo setkali a sami o Utéku uvazovali.

Autor prace neshleddva hlavni problém v utéku samotném, nybrz v divodech,
které¢ ohrozené déti vedou k touze opustit détsky domov. Zaméfme se nyni na mozné

pticiny opousténi détského domova.

Ve vzniklé kategorii s nazvem ,,samota Vv détském domové se objevily

nasledujici kody:

* Méfeni vztahovych preferenci ve skupinach provadéné dotaznikem (Matousek, 2003)
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‘

., ...V tom décdku jsi fakt sam. ® , ...jseS v podstaté sirotek, kterej ma tety... ®
,, ...absence néjaky rodicovsky lasky, to si vidycky uvedomuje i takhle maly dite, to si
uvedomuje prosté kazdej. “ ® ,, ...vidycky ses sam. ® ,, Kdyz na néco dojde, ses jenom ty
sam.* ® , Nemds rodice — nemas nic, ses sam proste.” ® ,,...Sam na sebe...” ® , ...jses

«

na to sam. " @ “.. . vychovatelé jsou porad lidi, ktery jenom vykonavaji svoji praci...

Végnerova (2004) popisuje utéky z détskych domovi jako reakei na pocit
omezeni svobody ¢i odtrzeni od prostiedi, jez pro dit¢ predstavuje zazemi. Odtrzeni
od prostiedi, které predstavuje zazemi, reflektovali respondenti vyzkumného Setieni
pocitem samoty. Autor prace se domniva, ze problém s utéky z détskych domovu by
mohl byt zredukovan na méné piipadl, pokud by prostfedi ustavu poskytovalo
ohroZenym détem zazemi kvalitngj$i. Respondent, ktery jako jediny vyristal v détském

domové na principu rodinnych skupin, poskytl nasledujici vypovéd”:

wJa jsem jako byl vidycky takovej klidnéjsi tady v tom, jakozZe co prichdzelo tak
Jjsem to prijal celkem klidné, i kdyz méli jsme tam pripady déti, ktery utikaly, ale to bylo
jesteé tésne predtim, nez jsem prisel, tak jenom mi to vypravely, jak byli na utéku a tak.

¢

Mné fo jako nikdy nenapadlo, zZe bych utikal nékam pryc.

Z této vypovedi je velmi pozoruhodné skutecnost, ze respondent slySel 0 utécich
v tomto détském domovu pouze z vypravéni. Tyto utéky probéhly v dobé, kdy tento
détsky domov jesté nemél zaveden princip rodinnych skupin. Z vysledkd vyzkumného
Setfeni je jasn€ patrny zvySeny vyskyt utékil z ustavu internatniho typu oproti détskym

domoviim na principu rodinnych skupin.

Obdobnym tématem se rovnéz zabyvalo obc¢anské sdruzeni Komunikujeme.
Prostfednictvim realizace prizkumu v ramci mezinarodniho projektu Children Rough
Sleepers. Prizkum se tykal dvaceti détskych domovi a vychovnych ustavi

v Ceské republice.

Trend snizovani poctu utékt z détskych domovl ziejmée souvisi se zménami,

kterymi v posledni dobé détské domovy a vychovné ustavy prosly. VétSina téchto
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ustavil se diky novym zdkonlim a iniciativé fediteld zménila k nepoznéni. Pocet déti
v rodinnych skupinach se zménil na polovinu. Také se zvysila nabidka akci, diky
kterym maji mnohdy déti z domovii lepSi moznost cestovani, nez déti z béznych rodin

(Komunikujeme, 2013).

Vyse uvedeny prizkum tedy dokladéd teorii sestavenou na zakladé vysledki
vyzkumného Setieni predkladané prace a jasné potvrzuje, ze transformace internatnich
détskych domovi na princip rodinnych skupin je jednozna¢né pozitivni zménou pro

vytvoreni kvalitn€jsiho zazemi pro déti v détskych domovech.
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9 TEORIE CITOVE VAZBY

Pro nasledujici kapitolu se autor prace rozhodl pokusit o vlastni pieklad
puvodnich materiald, které se mu podafilo dohledat, ackoliv si je védom existence
prelozenych publikaci, které ovSem dle jeho nazoru pojedndvaji o problematice jiz

Vv pfili§ rozsahlé roving.

Teorie citové vazby je spole¢nym dilem anglického psychologa Johna Bowlbyho
a Americko-Kanadské psycholozky Mary Ainsworth. Bowlby v této teorii formuloval
zakladni principy teorie, ktera piinesla revolu¢ni zménu v nahliZzeni na problematiku
odlouc¢eni matky od ditéte. Prvni formalni prohlaSeni o teorii citové vazby bylo
V ndvaznosti na koncepty z etologie a vyvojové psychologie predstaveno Britské

psychoanalytické spole¢nosti v Londyné v podobé¢ tii dokumentu (Bretherton, 2007).

Prvni dokument S nazvem Povaha détské vazby k matce (1958), popisuje citovou
vazbu v pribéhu prvniho roku zivota ditéte, ve kterém je citova vazba ditéte na matku a
matky na dit¢ utvafena klasickymi libidoznimi instinkty ale také pfimym kontaktem
s matkou v podobé jejiho neustalého nasledovani a noSenim V jeji naruci (Bowlby,
1958).

Ve svém druhém dokumentu, Separacni vizkost (1959), Bowlby popisuje tii faze
separacni reakce. Jedna se o protest (souvisejici s uzkosti z odlouceni), zoufalstvi
(v souvislosti s zalem a smutkem) a odpoutani (souvisejici s obrannymi mechanismy,
zejména potlacovanim). Tyto reakce vyvolavaji na strané matky takovou odpovéd,
kterd ditéte odstranuje uzkost z ohroZeni a vznika bezpecna vazba. Pokud chovéni
matky ditéte (nebo pecujici osoby) je vyhybavé Ci nekonzistentni, vznika néktera
z forem nejisté vazby. Bowlby rozlisuje tfi formy nejisté vazby, jsou to vyhybava
vazba (vztah vyvolany odmitajici matkou, ve kterém se dit¢ nauc¢i nedévat najevo
negativni emoce), izkostné ambivalentni vazba (vznika, pokud jsou reakce matky
nepfedvidateln¢ a matka nc¢kdy ani nereaguje, projevy ditéte jsou poté az prilis

intenzivni) a dezorientovana vazba (vznika napiiklad u tyranych déti. Pokud je matka
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nebo pecujici osoba zdroveil zdrojem bezpeci i ohroZeni, reakce ditéte dezorientace

vzorcu chovani ditéte nebo velmi silna uzkost) (Bretherton, 2007).

Posledni Bowlbyho dokument, Zal a smutek v kojeneckém véku a raném détstvi
(1960), je povazovan za nejvice kontroverzni. Je zde zpochybnéno tvrzeni, Ze opusténé
déti nemohou truchlit kvili nedostatecné vyvinutému egu a proto nemohou zazit nic vic,
nez kratké zéachvaty separacni uzkosti, jestlize neni k dispozici adekvatni nahradni
pecovatel. Oproti tomu Blowby tvrdi, Ze procesy smutku a truchleni u déti a dospélych
se objevuji vzdy, kdyZz je spusténo vazebné chovani, ale vazebna postava neni

k dispozici (Bowlby, 1960).

Podle Bowlbyho je tedy vraném véku pro dit€¢ velmi dualezité, vyristat
V harmonickém prostfedi a videadlnim ptipadé byt neustdle pfipoutdno k matce.
K zamysleni zlstava, jakym zpisobem je tato tloha matky napliiovdna piedevSim
Vv kojeneckém ustavu. ReSenim tohoto problému by podle vieho méla byt rani
pestounska péce na prechodnou dobu, ktera v idedlnim ptipad¢ zprostiedkovava ditéti

skrze profesionalni péstounku vSechny jeho potieby.

Na Bowlbyho teorii citové vazby, ktera probihd v raném véku, navédzalo nékolik
autort, ktefi tuto teorii aplikovali 1 na pozd¢j$i vyvojové obdobi Clovéka. Vyvoj citové
vazby neni omezen pouze na détstvi, ale prochazi celym dalSim zivotem. Lze
identifikovat Ctyfi faze formovani citové vazby: faze pred vznikem citové vazby, zarodky
citové vazby, faze vyhranéné citové vazby a cile smerny vztah a partnerstvi. V posledni
z téchto fazi, kterd nastava u ditéte kolem cCtvrtého roku, je jiz vytvorena zakladni
identita ditéte a vztah s matkou se proménuje. Pokud vyvoj v ptedchazejicich fazich
prob&hl bez vétsich problémi, zévislost na matce se sniZuje. PoCatky této nezavislosti
jsou v piipadé nenaruseného vyvoje ukonceny v dospélosti. Aktivity ditéte jsou v tomto
obdobi zamétfeny na prozkoumdavani okoli a pfiméfena separace a frustrace podporuji

v ditéti zdravy vyvoj (Kulisek, 2000).
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9.1 Separacéni uzkost pri prevozu do tstavu

Béhem vyzkumného Setfeni byla vytvofena kategorie pojmenovana jako
»Negativni vnimani prevozu do deétského domova‘. V této kategorii byly zahrnuty kody,
z kterych bylo patrné vnimani odlouceni od rodiny jako intenzivni a negativni zazitek.
Je nasnad¢ tento jev pojmenovat podle Bowlbyho teorie vazby jako separacni uzkost a
na zaklad¢ Kuliska (2000) prokazat moznost této aplikace i do vékového obdobi,
na které se ptivodni teorie nevztahuje. Respondenti popisovali cely proces ,,separace

z rodinného prostredi v podob¢ nésledujicich vypovédi:

»Méla jsem strach a byla jsem takova... bylo mi strasné smutno a chtéla jsem

«“

domii, nevédeéla jsem, proc tam jsem...“ ® _Bylo to dost drsny. Takovy smutny jako
urcité. Nevim, jak bych to rek... Clovék to necekd, najednou prijedou cizi lidi, vezmou té
pryc¢ autem, vitbec nevis, kam jedes.“ ® ,, Prave na moje 6. narozeniny mi rekli, Zze mama
uz neprijede a, Ze mé odvezou nékam, kde se o mé budou starat a tak. Vis co... To jsou

veci, na ktery prosté nezapomenes, at je to dlouho nebo ne. Tak mé odvezli do détskyho

domova a tam jsem zjistil, Ze jako asi budu zit. *

Vsechny tyto vypoveédi popisuji pievoz do détského domova jako silny a
traumaticky zazitek. Dité je vytrZzeno ze svého prostiedi a separované od lidi, na kter¢ je
citové vazané. Podle Kuliska (2000) je dité stale vazané na svou rodinu i pokud je starsi
4 let. Autor prace se domniva, Ze oddéleni od rodiny bez jakéhokoliv vysvétleni,
u ditéte vyvolava pokroCily stav separacni uzkosti. Pokud dit€¢ neni zcela citove
odpoutano od své rodiny, bude pro n¢j prevoz do Ustavniho zafizeni patrné¢ vzdy
nepiijemné a traumatizujici. Pfevozu do détského domova tedy 1ze oznacit jako kriticky
moment, na ktery by se mél brat velmi velky ohled. Socidlni pracovnici
zprostiedkovavajici ptevoz, by méli udélat maximum pro zmirnéni této separacni

uzkosti.
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10 POROVNANI DETSKEHO DOMOVA A PESTOUNSKE PECE

V této kapitole se autor zaméfuje na piimou konfrontaci pohledd na dva odlisné
typy nahradni péfe o déti, kterymi se piedkladand prace zabyva. Respondenti
vyzkumného Setfeni se mnohokrat ve svych vypovédich zaméfovali na konkrétni
rozdily mezi témito druhy ndhradni vychovy. Jiz v ndzvu kategorie samotné je patrné,
ke které péci se respondenti spiSe piiklanéli. Kody tohoto typu byly seskupeny do

kategorie s nazvem ,,Preferovani péstounské péce pred tistavy*:

., ... kdybych mél v osmi letech zkuSenosti, co mam ted, tak bych se rozhodnul
pro péstounskou péci...”“ ®  ...je to uplné nesrovnatelny...” e  ..je to takovy vic
rodinny (péstounska péce), protoze v tom décaku, tam nds bylo 30 a byly tam jen 2
vychovatelky, takze se nam nemohly moc venovat.“ e ,, Mé strasné bavilo jako jezdit
na rodinny dovoleny (s péstounskou rodinou). Jezdit nékam jako rodina a uzivat si
S téma sourozencema délat legracky, neni to takovy, jako jet nékam ve dvaceti lidech.

«

e . Je to obrovskej rozdil...“ e , ...Je t0 jako litat v letadle nebo jezdit tramvaji.* @

¢

. Uplné jasny, Ze péstounstvi bych si vybral radsi.” e ,, ... je to tak, Ze si clovek vtom
décdku zvykne na néjakej reZim, vty rodiné je to takovy volnéjsi a clovék si to pak
moznd vic uziva, zZe je tam takova volnost...“ e , Kdybych si méla vybrat, tak asi ta

I3

péstounka no.” e .. je to vzdycky lepsi vty rodiné (péstounské)...” ® ,Podle mé
nejvetsi rozdil jsou ty mezilidsky vztahy, nebo jako to rodinny pouto, ze v tom décadku je
to takovy porad, jako byt permanentné treba na interndtu a v ty rodine, to je prosté

rodina.

Na zékladé¢ vyzkumného Setfeni bylo jasné prokdzano, Zze respondenti
jednomysln¢ uptednostiiuji péstounskou péci pred ustavni. Toto tvrzeni je podle autora
patrné jiz z ptedchozich kapitol. Vyse uvedena kategorie tedy jasné vypovida o spravné
uvaze lidi, ktefi se zasazuji o transformaci systému péce o ohrozené ve smyslu rozsiteni
pestounské péce na ukor ustavl. Pfima zkuSenost plynouci ze zkuSenosti lidi, ktefi se
nachdzeli v péci détského domova a pozdéji pestountl, zieteln€¢ ukazuje na to, které péci

by méla byt divéna piednost. Ceska republika, jak miZeme vidét na grafickém
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piehledu® podtu déti v ustavni a p&stounské pé&i, tedy ubira spravnym smérem. V trendu
snizovani poctu déti v ustavni péci a zvySovanim poctu déti v péstounskych rodinach
nejspise bude Ceska republika n&jakou dobu pokracovat, ale je dilleZité uvédomit si, Ze

statistické tidaje nevypovidaji o vSem.

Péstounskd péce podle respondentli poskytuje détem citové pouto, volnost a
predevsim skute¢né prostiedi rodiny, oproti tomu détsky domov respondenti vnimaji
pfedev§im jako instituci se striktné dodrzovanym rezimem. Rodinné prostiedi
respondenti v détskych domovech, ve kterych stravili ¢ast détstvi, jednoznacéné

nenalezli.

Podle Maté¢jceka a Langmeiera (2011) jsou dnes jiz davno piekonané zavéry,
které zadaly zruSeni détskych domovii. Pies vSechny snahy zlstane ve spole¢nosti vzdy
urcity pocet déti, pro které¢ bude Ustavni péce nezbytnd a Zadouci. Také se prokazala
skutec¢nost, ze zkvalitnéni tGstavnich zafizeni mize negativni vlivy Gstavni péce omezit.
S timto tvrzeni se autor prace ztotoznuje. V kontextu ptedchozich kapitol je ziejmé, ze
modernizaci ustavnich zafizeni, zaméfenim na sloZeni i kvalitu persondlu a zvySenou
pozornosti vychovatelii na konkrétni kritické oblasti (socidlné patologické jevy, kontakt
s biologickou rodinou, ptfevoz ditéte do détského domova, atd.) by mohla byt ustavni
péce vidéna v lepSim svétle, nez je tomu u respondenti vyzkumného Setfeni

predkladané prace.

Jak je patrné i z vysledkd vyzkumného Setfeni, détské domovy v poslednich
letech prodé¢laly fadu zmén. Tyto zmény vyznamné zvySuji Groven poskytované péce.
Détské domovy evidentné usiluji o to, aby se z nahradni ustavni pée staly néhradni
rodinnou péci. V nékterych evropskych statech jsou jiz détské domovy vnimany
vjiném duchu, nez je tomu u nas. Také péstounska péce a jeji vyvoj, probihal

Vv jednotlivych statech odlisnég, proto se v nasledujici kapitole na tyto rozdily zamé&fime.

® Piiloha &. 2
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11 NAHRADNI PECE O DETI VE VYBRANYCH ZAHRANICNICH
STATECH

Pro lepsi piedstavu o urovni nahradni péée o déti v Ceské republice se Autor
pfedkladané¢ prace rozhodl piedstavit systémy a statistické udaje z nékolika
zahrani¢nich zemi. Vybér statll zahrnuje Slovensko, které je vSeobecné vnimano jako
stat, ktery by ndm mél byt v kazdém ohledu nejvice podobny. Dal§im vybranym statem
je Velka Britanie, jelikoz jeji model systému nahradni péce o déti je obecné uznavan
jako jeden z nejpropracovanéjSich. Poslednim vybranym statem je Australie, ktera

Vv poslednich letech absolvovala rozsahlou redukci ustavni péce.

.7

Ceska republika evidovala k 1. 1. 2012 celkem 23 651 °déti Zijicich mimo svou
biologickou rodinu. Ztéchto déti bylo 7448 (31,5%) déti v pééi péstount, 8 461
(35,7%) Vv péci tstavni, z toho 15 déti v profesionalni péstounské péci (MPSV, 2012b).

Pro moznost porovnani autor prace uvedl dohledatelné udaje u vybranych stati.

Udaje o poétu déti v nédhradni pé&i v Ceské republice za rok 2013 sice jiz byly
zvefejnény, ale nebylo tomu tak u ostatnich statt. Proto byly u vSech prezentovanych

zemi uvadény udaje za rok 2012.

11.1 Slovensko

Na Slovensku od roku 1993 ptisobi nestatni neziskova organizace ,,Navrat“. Tato
organizace prosazuje a podporuje navrat ohroZenych déti z Gstavnich zafizeni do rodin.
Organizace dlouhodobé usiluje o stav, ktery by zajist'oval vS§em détem moznost vyrustat

v rodinach schopnych zajistit jim bezpe¢i, péci a lasku (Navrat, 2012).

Na tizemi Slovenska bylo v roce 2012 evidovano 14 080 déti mimo svoji vlastni
rodinu. Ztéchto déti bylo 8 661 (61,5%) umisténych v péstounské roding. V 4 622

(32,8%) déti v ustavnich zafizenich, ztoho 1 139 déti vrodinach profesionalnich

® Pocet zahrnuje péstounskou pé&i, porudenstvi, vychovu jiné fyzické osoby nez rodice,
nafizenou ustavni i ochranou vychovou, zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc i profesionalni
pestounskou péci
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péstount, kterych bylo na pocatku tohoto roku na Slovensku evidovano celkem 558
(UPSVR, 2012).

Slovenska vetejnost je o nahradni rodinné péci a profesionalni péstounské péci
informovana priibézné prostrednictvim ¢lankti zvefejnénych v novinach a ¢asopisech.
Zaroven byly o této problematice natoCeny 3 dokumentdrni filmy. Profesiondlni
pestounska péce se na Slovensku opird o Zakon o socidlnej pomoci z roku 1998 a Zakon
o Skolskych zariadeniach z roku 1993, ve kterém byla profesionalni péstounska péce
poprvé zminéna. V roce 1995 vzniklo prvnich 6 profesiondlnich péstounskych rodin

(Bubleova et al. 2002).

Slovensko pfijalo v pribéhu roku 2005 cely komplex opatfeni v oblasti socialné-
pravni ochrany déti. Novy zdkon o rodiné (zdkon ¢&. 36/2005 Z. z.) se zaklada
na principu ,,nejlepsiho zdjmu ditéte, a posilil tak respekt k vlastnim nazorim ditéte
naposouzeni situace, ve které se dit¢ nachazi. Tuto mysSlenku Ize nalézt také
v obCanském zakoniku a v zdkoné o socialné-pravni ochrané déti a socialni kuratele
(zékon €. 305/2005 Z. z.), ktery rozsifil roli zejména nestatnich subjektii v této oblasti
socialni politiky. Diiraz je kladen predevS$im na poskytovani sluzeb socidlné-pravni
ochrany déti v jejich ptivodnich biologickych rodinach, ptipadné v ndhradnim rodinném
prostfedi. Do tUstavni péce se umistuje minimum déti. Pfi snaze nalézt feSeni situace
ohrozené¢ho ditéte vzdy probiha intenzivni komunikace s ditétem a jeho plvodni,
pfipadné 1 ndhradni rodinou. Slovensky pfistup pro nds miZe byt inspiraci pro svou
komplexnost a diiraz na zachovani ditéte v jeho pfirozeném rodinném prostredi

(Litomiska, 2012).

Slovensko ma v porovnani s Ceskou republikou vice propracovany systém
nahradni péée o déti. Jelikoz Ceska republika zavedla institut profesionalni p&stounské
péce az v roce 2006. Jeji vyuziti bylo az do roku 2013 minimalni, v tomto sméru je mezi
témito staty velmi patrny rozdil. Také rozdil ve vyuZivani péstounské péce mezi obéma
staty je znatelny. Pocet déti v péstounské péci je na Slovensku témet dvakrat tak velky

jako u nas, a to prestoze Ceska republika ma téméf dvojnasobny pocet obyvatel. Vyvoj
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obou zemi v podobé& grafického znézornéni’ naznaduje, ze Ceska republika a Slovensko
maji podobny trend vyvoje poctu déti v nahradni péci. Skutecnosti ovSem je, ze podle

tohoto grafu, je Ceska republika cca 10 let tohoto vyvoje pozadu.

11.2 Velka Britanie

Vétsina déti, které jsou v ndhradni péci ve Velké Britanii, se nachdzi v péci
péstounské (74%). Od roku 2007 do roku 2012 stoupl pocet déti v péstounskych
rodinach o 15% (ze 42 030 na 48 530), pocet déti v ustavnich zafizenich klesl za tuto
dobu 0 10% (z 6 460 na 5 890) (Harker, 2012).

V prubéhu poslednich 20 let se péstounské péci ve Velké Britanii vénuje velka
pozornost. Od doby schvaleni zdkona The Children Act (1948), o ochrané ditcte,
zaznamenava vyuzivani Ustavni vychovy a péstounské péce velké vykyvy. Diky tomu,
ze v tomto zdkoné byla zakotvena pfednost péstounské péce pred Ustavnimi zatizeni,
byl vyvijen tlak na zvySovani poctu umisténi do pestounské péce. Péstounskd péce zde
funguje v rozmanitych podobach: Respitni péce, ktera slouzi jako odleh¢eni pro vysoce
zatizené rodice. Vyuziva se pfedev§im pro rodiny s détmi, které trpi poruchami uceni,
télesnym postizenim, nebo pro dospivajici, ktefi maji ¢asto konflikty s rodinou. Azylova
péstounska péce byla zavedena jako reakce na trend ruseni détskych domovd, ktery
nastal po roce 1970. Od azylovych péstouni se ocekava, ze budou piipraveni kdykoli
pfijmout dit¢ do péfe. Péstouni obvykle dostavaji ptispévek za to, Ze jsou stale
k dispozici. Kratkodoba péstounska péce muze trvat od nékolika dnd, do tii mésici.
Tato péCe se nejvice vyuzivad pro malé déti pred jejich osvojenim nebo v piipadé
hospitalizace rodice, pokud neni nikdo, kdo by se o dité staral. Stredné dlouhad
péstounska péce je druhem péstounské péce, ktera je ve Velké Britanii nejvice
vyuzivana. Je volena napfiklad pro pfipravu mladych lidi na navrat do vlastni rodiny.
Doba trvani se pohybuje vétSinou mezi sedmi tydny a dvéma lety. Tento typ péstounské
péce vznikl ze zdméru poskytnout rodi¢im c¢as na vyfeSeni osobnich problému

¢i vztahl. Dlouhodoba péstounska péce je typem péce trvajici zhruba od dvou let déle

" Piiloha &. 3

59



nebo do doby, kdy dit¢ dosdhne dospélosti. Pokud se dit€¢ nemize vratit do biologické
rodiny, je v jeho nejlep$im zajmu, byt péstouny osvojeno SOukroma péstounskad péce se
od zakonného péstounstvi 1isi tim, Ze rodice ditéte souhlasi s vybérem péstounti nebo je

sami vyhledavaji a nasledn¢ jim vyplaci ptispévky (Bubleova et al. 2002).

Rozmanitost typii péstounské péée ve Velké Britanii by mohla nejen Ceské
republice ale 1 mnoha dalS§im statim slouzit jako inspirace. Podle vysSe uvedenych
skutecnosti, je péstounské péce v tomto stat¢ opravdu vyznamnym prvkem nahradni
péce o déti. Podle vSeho ma Velka Britanie vyrazné deinstitucionalizovanou péci
0 ohrozené déti, coz je mimo jiné¢ patrné i z velmi nizkého poctu déti v ustavnich

zafizenich.

11.3 Australie

Na konci roku 2012 bylo v Australii 37 781 déti v nahradni péci. Z téchto déti
bylo 16 623 (44%) v péstounské péci, 17 757 (47%) déti se nachazi v ptibuzenské péci
a 756 (2%) byla v nahradni rodinné péci jiné¢ho typu. V Australskych ustavech byla
v roce 2012 1 511 (4%) déti. V tomto obdobi zde fungovalo 11 664 péstounskych rodin

(Australian Government, 2012).

Péstounska péce je v Australii upravena zdkonem o détech a mladistvych z roku
1989. VétSinu aktivit souvisejicich s péstounskou péci zprosttedkovava nestatni
organizace na zaklad¢ smlouvy. O umisténi déti do péstounské péce rozhoduji ovSem
statni organy, které jsou i nadale za dit¢ zodpovédné. Ze zékona konci péstounska péce
v 18 letech a déti se bud’ vrati ke svym biologickym rodi¢tim, ziistanou u péstounti nebo
se uplné osamostatni. Péstounlim jsou hrazeny néklady spojené s pé¢i o dité€ a navic
dostavaji piiplatky za péci o déti se zvlastnimi potiebami. Informace o péstounské péci

pfinaseji vSechna média (Bubleova et al. 2002).

V Australii v poslednich letech probéhla radikdlni redukce tustavnich zafizeni,
kterd péci o déti zajistuji. Ustavni péée je tlatena do absolutniho pozadi péce

0 ohrozené déti a jeji procentudlni zastoupeni je v podstaté zanedbatelné. Australie se
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bohuzel v dasledku této politiky dostala do komplikované situace. Pro ohrozené déti,
u kterych péstounskd péce selze, neexistuje zadna jind alternativni forma péce. Takové
piipady by za béznych okolnosti byly feSeny umisténim ditéte do ustavniho zatizeni,

kterych je v souc¢asné dobé v Australii nedostatek (Kendrik et al. 2011).

Austrélie je piikladem zemé, ktera podcenila vyznam ustavni péce. Pfestoze
v Australii funguje institut profesionalni péstounské péce, pocet téchto péstount je
nedostatecny. Tuto Australskou zkusSenost by mély zohlednit vSechny staty usilujici
0 deinstiutucionalizaci tustavni péfe o déti a ujistit se, Zze pro piipadné selhani

péestounskych rodin maji dostatek alternativ péce.
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12 DOPORUCENI PRO PRAXI

Z vyzkumného Setieni vzeSla fada poznatkl,, které by bylo mozno aplikovat
do praxe. Péstounské péce je opravnéné statem upiednostinovana pied ustavy. Dulezité
pro dal§i pribéh deinstitucionalizace je nepodcenit jeji vyznam. Ustavni péde bude vzdy
pro urc¢ity okruh déti potfebna. Rozsah v jakém je v soucasné dob¢ vyuzivana je ovSem
zarazejici. Détské domovy prodé€laly v poslednich letech rozsdhlou modernizaci, ktera
je priblizuje pojeti rodinného prostiedi. Z predkladané prace je patrna potreba kvalitni

prevence socialn¢ patologickych jevu, které se v détskych domovech vyskytuji.

Vysledky vyzkumného Setieni odhalily specifické druhy socialné patologickych
jevu, jako jsou Sikana a kradeZe, které jsou v této problematice vzajemné propojeny.
Pro kvalitni prevenci téchto jevi je podle autora dulezité sociometricky sledovat

skupiny déti v jednotlivych détskych domovech.

Prace obsahuje naznak teorie zvySené potiebé po volnosti a osamostatnéni déti
zndhradni péce. Tato mySlenka by mohla byt v budoucnu dikladné prosetiena.

V piipad¢ prokazani tohoto poznatku, by podle autora bylo na mist¢ zvazit moznost

A4

Jako dalsi podklad pro budouci badani v oboru by mohla slouzit zminéna
mySlenka o momentu reparability psychické deprivace. Piipadné prokazani a tohoto
momentu, by mohlo pomoci péstounim pecujici o déti, které byly diive umistény
v détském domové. Péstountim by teoretické poznatky o tomto momentu mohly

prohloubit empatii k jim svéfenym détem.

Pokud je péstounskd péce vykonavdna dostatecné kvalitné, je vnimana
ohroZzenymi détmi jako druhd rodina. Nikoliv jako rodina nahradni. Vyznam
biologickych rodi¢ii podle vysledkii vyzkumného Setfeni neupada, tudiz je nutné mu

vénovat dostateCnou pozornost.

S velkym dirazem autor upozoriiuje na citlivost setkdni biologickych rodica

s détmi, které jsou v nahradni péci. Autor se ztotoZiiuje s nazory potieby kontaktu mezi
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biologickymi ptfibuznymi, pokud jsou v z4jmu ditéte. Je tfeba upozornit na citlivost a
kontrolu s jakou musi byt, obzvlasté pak prvni setkani, provedeno. Velkou pozornost si
podle autora zaslouzi myslenka povinného vzdélavani biologickych rodict a od n¢j
odvijejici se mira intenzity kontaktu mezi nim a ditétem. Autor se s takovym konceptem
v dostupné literatufe zatim nesetkal, proto ho povazuje za stéZejni mysSlenku prace

pro eventualni praktické vyuziti.
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ZAVER

Na zacatku celé prace si autor stanovil podle Maxwellova pojeti 3 typy cilt.
Prakticky a osobni cil bude mozno vyhodnotit az suréitym c¢asovym odstupem.
V soucasné dobé mizeme vyhodnotit pouze naplnéni cile intelektudlniho, kterym bylo:
Porovnat ustavni péci o déti s péstounskou péeci z pohledu lidi, kteri se jako ohroZené
deti nachazely v obou techto formach ndahradni péce. Dale prinést poznatky o téchto
formdch ndhradni péce o déti. Prestoze je nutno brat vyzkumné Setfeni v ohledu
na velmi uzky obsah vyzkumného vzorku s jistym odstupem, zékladni nastin porovnani
téchto forem nahradni péfe nadm byl zprostiedkovan a nové poznatky byly

zaregistrovany.

Na zékladé rozhovort s respondenty se objevily nové oblasti zkoumani v podobé
psychické deprivace, socialné patologické jevy nebo teorie citové vazby, které byly
nasledné prozkoumdny a popsany. Z vysledkli vyzkumného Setfeni byly vytvoreny
teoretické myslenky vhodné k hlubSimu prozkoumani a vzniklo i né€kolik doporuéeni

pro praxi.

Vysledky prace reflektuji proces deinstitucionalizace ustavni péée o déti v Ceské

republice a poskytuji inspiraci pro dalsi kroky této transformace.
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RESUME

Prace se zabyva problematikou deinstitucionalizace ustavni péde o déti v Ceské
republice. Cilem prace je porovnat Ustavni a péstounskou péci z pohledu osob, které
jako ohrozené déti absolvovaly ob¢ tyto formy nahradni vychovy. Prostfednictvim
kvalitativniho ~ vyzkumného Setfeni, metodou hloubkového rozhovoru, polo
strukturovaného typu bylo odhaleno nékolik klicovych oblasti, jako napiiklad psychicka
deprivace, socialné patologické jevy nebo teorie citové vazby. VSechny tyto oblasti jsou
Vv praci podrobné analyzovany a zasazeny do kontextu deinstitucionalizace. Prace
poskytuje reflexi legislativnich zmén, vzniklych v ramci transformace péce o ohrozené
déti a poskytuje moznost, nahlédnout na problematiku ndhradni péce o€ima téch, ktefi

jako déti nemohli vyrastat ve funkénim rodinném prostiedi své biologické rodiny.
SUMMARY

This thesis deals with the deinstitutionalization of residential care for children in the
Czech Republic. The aim of the study is to compare institutional and foster care from
the perspective of people who have, as children, gone through both of these forms of
substitutive education. Through qualitative research, using the method of in-depth
interview of the semi-structured type, several key areas were revealed, such as
psychological deprivation, socio-pathological phenomena or the attachment theory. All
these areas are analyzed in detail in the thesis and put into the context of
deinstitutionalization. The thesis provides a reflection of legislative changes, resulting
in the transformation of care for vulnerable children and provides the opportunity to
look at the issue of foster care through the eyes of those, who as children could not

grow up in the functional family environment of their biological families.
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PRILOHA C. 1

Piehled poctu déti v pribuzenské a nepribuzenské péstounské péce
v Ceské republice a celkovy poéet péstounii od roku 2007 do 2013

Pocet osob, které maji
svéreno alespon jedno dité Vztah péstouna k ditéti
do péstounské péce

Rok

Celkem Prarodice | Jiny pfibuzna Cizi

(k 31.12))

2013 11 417 5640 1796 3822
2012 10 188 4922 1630 3492
2011 9302 4722 1511 3083
2010 8 504 4275 1436 2909
2009 6 313 3290 1063 2 068
2008 5790 2913 1 009 1935
2007 4927 2371 914 1688




PRILOHA C.2

Prehled poctu déti v ustavni a péstounské péci od roku 2005 do 2013

Pocet déti Potet déti
Rok k 31. 12. v tistavnich L ocetcett
uooo V péstounské péci
zarizenich
2013 7718 8 606
2012 8 189 7 651
2011 8 463 7 463
2010 8 400 7021
2009 8 645 6722
2008 8 203 5727
2007 9 269 5174
2006 8 850 4 884
2005 8 802 4613




PRILOHA C.3

Vyvoj poctu déti v nahradni rodinné a tstavni pééi v Ceské republice
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