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1. CIL PRACE:

Cilem préce hylo zjistit rozdily ve vychové ke zdravému Fivotnfmu styly {zejmétia oblast pohyhy,
ViHvy a stravovini) vhéiné M3 a vmatctsld skole zamifend na podporu zdravi. Danf cil

pledlafens bakaldtska prace splnila.

1. OBSAHOVE ZPRACOVANT:

Zpracovand bakaldtskd price obsahuje informace od $rokého Elentni a# k usimy Vymezen]
dancho problému. Préce jo clendna na teoretickoy a prakiickou dst. V iworetické &dsti jsou
analyzovana ndsleduifel wmata: vychova ke zdravi a Jejl zakladni afis, zdravy fivotni styl a
rizikeveé faktory oviliviujic] zdravi, vi. vy¥vore postojll deti k pédi o zdravi. Déle j& analyzovina
koncepce a hlavni piliie | Zdrave koly", cile 2 ikoly zdravé matefsks gkoly. Praktickou realizaci a
zhodnoceni vyzkmné sondy do prostiedi mateiskyeh kol nalezneme v Scsté kapitole price.
Autorka vyuZila pro splnéni cilii metodu dotaziku a rozhovems, Zivéry praktické ¥asti jsow
strukturovany do tH oblasti: obsahevy, melodologicks a prakticky zavér, Celkovy zdver price
zobectiuje teoretické vystupy price a naznaduje uréiid doporufeni pro praxi v oblagt] rozvijend
vchovy ke zdravému Zivomimu stylu na MY, Ko zpracovini #€matu autorks vyufila dostatedné

mnoZsivi odborné tteratury.

3. FORMALNI UPRAVA:

Bakaldfskd préce je pfehledn® zpracovana. Jiz z abszhu prace vyplivd fejl rozélenéni podle
zdmTu. Price je rpracovana do Sesy kapitol 2 doplnéna zajimavymi pfilohami, které dokladuji
praletickoy realizaci cilit prace. Yysledky vizlanmé sendy jsou prehledné zpracovany do prafit.
K formaini dipravé bakalaiskeé price mam tyio pFipominky: &islovani stranek price mi byt
pouze (o seznamu piiloh price, pHtohy se JEE neffsluji; strukterovani kapitol bylo zhvteéng
rozsahlé, nékteré hiavni kapitoly (3, 4) mohly byt pudkapitolamis; v praei se vyskytuji drobné
stylistické a gramatické chyby; chybi oznageni elekironickych zdroji (Fazeny pod kniZni

literaturu).

4, STRUCNY KOMENTAR HODNOTITELE:

Svym zpracovinim piedstavije bakaldtsks prace zajimavou studii k vichove ke zdravi » zlepient
zdravého Zivomtho stylu d&ii materskfch $kol, Autorka v teotetické Casti prokazaia adatilon praci
s odbornou literaturou, V prakiické &8st autorka naplanovala a realizovala vizkumnou sondu do
praxe matefsloreh $kol. Svi snafeni pak zhodnotila v z4vErech praktické $hsti. Velice ocefiui i
zawjeti autotky pro #pracovivané téma a jeji piistup ke zpracovini wémata a realizaci vizlaumns

sondy na MS.
K bakalifské praci mam iyeo pipominky:

* 4 Zpracovani ftvrté kapitoly by byl vhodné kenkretizovat pastupy pre podpora

vivofe postoji u déti

* ¥ paté kaphiole autorka pide o zdkladni $kole miste o Zkole mateFské, prestoie k této

Skale program zdravé tkoly byl vytvoren
¢ v paté kapitole postridam analizu meto diky vichovy ke zdravi
* v praktické Easti prace byeh doporufovala Jest& vice konkretizovat dildi cile price



» dale json uvedena v praktické isti konkrétni jména osob a $kolck, ale neni v prici
piiloZen sonhlas s jejich zvefejndnim — je nezbymeé doloZit souhlasy a vloZit do Giténé
i elektronické podoby price (v, porédln ZCU},

Bakalarskou praci doporuduji k ebhajobé.
5, OTAZKY A PRIPOMINKY DOPORUCENE K BLIZSIMU VYSVETLEND PRI
OBHAJOBK:

¥ Jaky vidite p¥inos Vai{ préce pro studovany obor a pro soufasnou pedagogickou praxi M&?
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