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Vyznam grafomotoriky v ergoterapii je veobecné znam, ale u dospélych klientt je
zatim opomijenym problémem. Vycvik grafomotoriky je vyznamny u neurologickych
onemocnéni, trénuje jemnou a hrubou motoriku, pfesnost, koordinaci, taxi a ovliviiyje tfes.
Skoda jen, Ze §irokého spektra diagnéz ovlivitujicich funkci ruky autorka vybrala pro svoje
Setfeni Collesovu frakruru, ktera nevede k zavislosti a disabilité. U této diagnozy se
predpoklada, Ze se zlepsi funkce zapésti a ruky kvalitni rehabilitaci, ergoterapie je
dopliikovou péci a grafomotoriku nemiZzeme povazovat u této diagndzy za hlavni obsah
terapeutické jednotky. Kdyby autorka prace vysetiila peclivé ruku svych klientd, tak by
odhalila poruchu joint play v MP kl.prstd a palce. Autorka dale opomnéla zhodnotit otok
pomoci antropometrického vySetfeni, nevySetiila oblouky ruky a postaveni os capitatum a
postradam vysetteni ¢iti. K hodnoceni tichopt by bylo vhodnéjsi vyuziti Hodnoceni
pohybovych vzorchi na horni konéetiné pfi uchopu pfedmétu (Krivosikova - Uvod do
ergoterapie, str. 328).

Poznamku mam k vlastni grafomotorice u Collesovy fraktury, mizZe vést k uvolnéni
zapésti, ale nepodporuje vlastni ichopovou schopnost ruky. U této diagndzy bych o¢ekavala
vyevik grafomotoriky i v jiné poloze napt. ve stoji, psani na tabuli ve vertikalni poloze horni
kongetiny, anebo ve stoji, kdy grafomotoriku trénujeme v horizontalni poloze.

Poznamku mam dale k vysledku Testu instrumentalnich v§ednich dennich ¢innosti.
Collesova fraktura primarné nevede k zavislosti a udivuje mne, Ze i po skonceni terapie
v8ichni klienti vykazovali stiedni zavislost v IADL, i kdyz 3 klienti byli v produktivnim véku.
Pro nedostate¢né odebrani pracovni anamnézy nebylo patrné, zda klienti byli v pracovni
neschopnosti, proto se mohu domnivat, Ze chodili do prace.
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Z uvedenych diivodi hypotézy nepovaZzuji za pfili§ vhodné formulované a vysledky
Setieni povazuji za zkreslené.
Pipominku mam k formalni Gpravé prace, do piilohy neni vhodné zafazeni testu, zajimavéjsi
by byla fotodokumentace.

Praci doporucuji k obhajobé s vyslednou znamkou
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