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Hodnoc’em e 11218 14 Stupnice hodnoceni irovné:
Celkové rozvrZeni prace X . .
. 4 - — - vyborna = 1
Uroveri zpracovani teoretickych poznatkli | X welini dobe =2
Uroveti zpracovani vlastnich poznatk X dobts =3
Analyza a interpretace vysledkil X nevyhovujici — 4
Prakticka aplikace vysledkii X (oznatte kiizkem)
Piiméfenost a zplsob citace literatury X
Formalni a grafické zpracovani X
Uroveii jazyka X

Pripominky oponenta price, zdivodnéni celkového hodnoceni:

Studentka si zvolila téma kvalifikaéni prace, které je velmi citlivé a velmi aktudlni.
V teoretické &asti se studentka zabyva problematikou syndromu vyhofeni u pomahajicich
profesi a stresu. RovnéZ popisuje relaxaéni techniky, které lze vyuzit k prevenci nezadouciho
pisobeni stresu na organismus jedince.

Pro zpracovéani vyzkumné &asti studentka zvolila kvalitativni vyzkumné Setfeni realizované
prostiednictvim standardizovaného rozhovoru. Rozhovory by bylo vhodné doplnit grafickou
analyzou zjidténych vysledkti napt. ve formé& tabulky Za velmi piinosné povazuji, Ze
studentka za timto t¢elem zorganizovala celodenni seminaf pro pracovniky pomahajicich
profesi.

Teoreticka i prakticka ¢ast je obsahové v souladu.

Pripominky ke kvalifika¢ni priaci mam tyto:

kapitola UVOD je piili§ kratka

v textu prace se vyskytuje mnoho piimych citaci

v celém textu prace je chybn& pouZivan termin ,,zdravotni sestra™ misto ,,vSeobecna
sestra®

v textu nalézadm velmi ¢asto spojky o jednom pismeni na konci fadek

pfilohy nejsou uvedeny v zavorkach )

v kapitole 1.1.2 by bylo vhodn&jsi psychologické relaxa¢ni techniky zpracovat do
souvislého textu, nejsou zde sice uvedeny ptimo ve formé odrazek, ale piisobi timto
dojmem

v kapitole 3.2 by mély byt vyzkumné otazky ocislovany — tudiZ povaZovany za
3 samostatné vyzkumné otazky, nikoli za soudast jedné otdzky, jak studentka dale
uvadi — coZ vyplyva i z jejich znéni



FAKULTA
» ZDRAVOTNICKYCH STUDII

e Kkapitola ZAVER je spise jakymsi pokradovanim kapitoly DISKUZE, je pfilis dlouha,
obsahuje sice zhodnoceni teoretické a praktické &asti, ale postradam zde zhodnoceni
ziskani odpovédi na vyzkumné otazky a dosaZeni dil¢iho a hlavniho cile

e semindf, workshop &i ptednasku je nepfipustné uvadét jako zdroj!

Prace spliiuje pozadavky na tento typ kvalifika¢nich praci, proto ji doporucuji k obhajobé.

Otazka k obhajobé:

V textu prace velmi &asto piimo citujete autory, kde nasledné jako zdroj uvadite celodenni
seminéf ,,Den pro m&“. Jakym zpiisobem jste tyto citace ziskala ¢i zaznamenala?

[ Navrzené celkové hodnoceni | wybernd | velmi dobte | dobie | nevyhovajtet l
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