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1 Uvod

Predkladana diplomova prace je zaméiena na vyjimecny trest, ktery je
zvlastnim druhem nepodminéného trestu odnéti svobody.

Dutivodem, ktery mé vedl k vybéru tohoto tématu bylo, ze mi piipada velmi
zajimavé vénovat se mu vice do hloubky a dozvédét se podstatné vice informaci,
nez je vyjimecnému trestu vénovano béhem vyukovych hodin trestniho prava.

Trestni pravo se pro mé béhem let studia na pravnické fakulté stalo jednim
Z nejoblibenéjsich predmétn, kdy pravé nasilna trestnd ¢innost a zvlast’ zavazné
trestné Ciny, coz zcela jisté S tématem vyjimecného trestu uzce souvisi, se mi jevi
jako velmi zajimavé a citlivé téma, kterému bych se zde proto chtéla vénovat
podrobnéji.

Text prace rozdélim na ¢ast teoreticko-historickou, kdy se budu zabyvat
pfevazné pojmem, ucelem a funkci trestu a trestani obecné, zédkladnimi zédsadami
trestani, a historickym vyvojem vyjimeéného trestu na naSem tizemi. V neposledni
fadé¢ se pokusim uvést podrobny rozbor soucasné pravni Upravy vyjimecného
trestu v Ceské republice. Nasledné na &ast srovnavaci, a dale ¢ast, kde se chci
vénovat vhodné tpravé vyjimecného trestu, jak ji shledavam do budoucna jako
nejlepsi mozZnou.

V teoretické Casti bych se chtéla, mimo jiné, vénovat také zakonné uprave
vykonu vyjimecného trestu odnéti svobody €i jeho specidlni upravé pro mladistvé
pachatele.

Ve srovnavaci casti prace se chci vénovat porovnani pravni Upravy
vyjimecného trestu v zahrani¢nich zemich. Kapitolu tykajici se komparace nasi
upravy se zahrani¢ni pojmu pouze jako jakysi exkurs, kdy jsem si za zem¢ vhodné
pro srovnani vybrala nasledujici. Slovensko, a to zejména proto, ze je k nam at’ jiz
historickym vyvojem ¢i blizkosti kultury nejblize. Dale jsem zvolila staty jako
Némecko a Rakousko, které jsou pro nas sousednimi zemémi, kdy tyto tii vyse
jmenované staty fadime do kontinentalniho typu pravni kultury. Bude tedy
zajimavé sledovat, do jaké miry maji upravenou problematiku vyjimecného trestu,
oproti Ceské republice. Za posledniho vhodného adepta pro komparaci pravni
upravy vyjimecného trestu jsem zvolila Anglii a Wales, pro jeji velmi vyspély
pravni systém, ktery je naopak typickym piedstavitelem angloamerického typu

pravni kultury.
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V posledni ¢asti diplomové prace se hodlam zabyvat rekodifikaci
vyjimeéného trestu, jak ji shledavam do budoucna jako nejlepsi moznou
a ptijatelnou, a mymi uvahami a navrhy de lege ferenda. Pojednam zde i 0 svém
osobnim nadzoru na oZehavé a stile velmi diskutované téma zabyvajici se
znovuzavedenim trestu smrti, jeho klady a zapory, kdy zohlednim i1 vysledky
exkluzivniho dotazniku spole¢nosti SANEP, ktery se tyka pravé nazoru obyvatel
Ceské republiky na problematiku trestu smrti.

Na uplny zavér prace zaradim statistiku uvéznénych osob vykonavajicich
vyjime&ny trest odnéti svobody v Ceské republice v horizontu t¥inacti let zpé&tng,
ato v prehledné tabulce.

Cilem moji diplomové prace tedy je dodrzet vySe stanovené body, tykajici
se tématu vyjimeéného trestu zpohledu pravni upravy v Ceské republice,
a pokusit se 1 0 srovnani tohoto druhu trestu s vybranymi zahrani¢nimi staty.

Co se tyce metodologie prace pro zkoumani a dosazeni vytyCenych cilu,
pouziji ptevazné monografickou metodu, kdy vyuziji pro rozbor daného tématu
zejména odbornou literaturu, pravni ptedpisy, at’ ty G¢inné ¢i jiz neucinné, a dale
metodu popisnou a historickou, kterou zvolim pfevazné v prvni ¢asti diplomové
prace, kterdzto je zaméfena na historicky vyvoj vyjimecného trestu a jeho
soucasnou upravu podle zdkona ¢. 40/2009 Sb., trestni zdkonik.

Jestli se mi podafilo dosdhnout cilt, které¢ jsem si v uvodu diplomové

préce stanovila, zhodnotim v jejim zavéru.
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2 Pojem, ucel a funkce trestu, zakladni zasady
trestani

Jiz od nepaméti si lidska spolecnost vytvarela urcity systém trest ¢i 1épe
feCeno odplat, které pouzivala proti t€ém ¢leniim spoleénosti, ktefi se provinili
nékterym nepiijatelnym zpisobem chovani vici zbytku komunity. Troufam si
fici, Ze neexistuje, ani v minulosti neexistovala zadna spole¢nost, které by byly
tresty za urCité provinéni jedince cizi. Samoziejme se postupem Casu ménily
nazory na to, co je spolecensky nepfijatelné chovani, které by se mélo potrestat,
jakym zplisobem a V jaké vysi by mélo byt potrestano, ¢i jakd sankce by za toto
chovani méla nasledovat.

V této kapitole se pokusim obecné shrnout, co je mySleno pod pojmem
trest, co je jeho tcelem a funkci. Na konci kapitoly se budu vénovat zédkladnim
zasadam trestani, které v souCasné spolecnosti predstavuji jiz neodmyslitelnou

a velmi dilezitou soucast této problematiky.

2.1 Pojem trestu

Pokladam za nezbytné na uvod celé prace zaradit par definic, co vlastné
chapeme pod pojmem trest. Poté se i 1épe dobereme k definici a problematice
vyjimecného trestu. Z diivodu zaméfenosti pradce pravé na vyjimecny trest
V trestnim pravu, budu definovat a dale se vyjadiovat k trestu, jak je chdpan
z pohledu trestnépravni védy, pominu sociologicka, psychologicka ¢i jina hlediska
trestu a trestani vitbec.

ATREST je vedle OCHRANNYCH OPATRENI jednou ze sankci v trestnim
pravu. Pojmové znaky trestu jsou: a) je to ujma (na svobodé, na majetku, na
pravech), b) ukladana pachateli trestného cinu, c) ukladana soudem jménem statu
na zakladeé zakona, d) kterou se vyslovuje spolecenské odsouzeni cinu a jeho

pachatele. “*

' MADAR, Z. a kol. Slovnik &eského prava. II. dil, P-Z. 3. rozsifené a podstatn& pfepracované
vydani. Praha: Linde, 2002, ISBN 80-7201-377-7, s. 1544

9
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2.2 Ucel trestu

,Ucelem trestu je chranit spolecnost pred pachateli trestnych Cini,
zabranit odsouzenému v dalsim pachani trestné cinnosti a vychovat jej k tomu,
aby vedl radny Zivot, a tim pusobit vychovné i na ostatni ¢leny spolecnosti. 2

Je velmi nezvyklé, aby ucel trestu byl definovan piimo v zakoné, jak tomu
bylo v pfipadé starého trestniho zakona zroku 1961. Tato uloha patii spise
do ptisobnosti trestnépravni védy, ktera by se neméla zcela promitat v pozitivni
pravni uprave. Troufam si fici, ze to je jednim z divodl, pro¢ jiz definice ucelu
trestani neni obsaZena v trestnim zakoniku z roku 2009, uéinném od 1. ledna
2010.

Jinymi slovy lze tedy fici, ze Gc¢elem trestu je chranit zajmy spole¢nosti,
prava a opravnéné zajmy jednotlivych fyzickych a pravnickych osob pied
trestnymi ¢iny a samoziejmé chranit stavni ziizeni Ceské republiky jako celek.

Odborna trestnépravni literatura uvadi nékolik teorii o ucelu trestani, a to
absolutni, relativni a smisené teorie.>

Na nasledujicich tadcich si dovolim pro lepsi piehlednost a pochopeni
zakladnich myslenek teorii o ucelu trestani shrnout hlavni myslenku kazdé
Z téchto tfi teorii.

Podle absolutni teorie chapeme trest jako spravedlivou odplatu
za spachany trestny Cin. Trestd se proto, Ze bylo spachano zlo, které chceme
a vlastn¢ 1 musime potrestat, bez ohledu na jakykoli jiny ucel trestu, neZ potrestani
samotné. Nejlépe by mélo byt odplatou spachéno stejné zlo, které bylo spachano
trestnym ¢inem - trestem by mélo byt u€inéno tolik utrpeni, bolesti a ztraty, kolik
ji napachal pachatel trestného ¢inu. Tato teorie byla v minulosti zastavana
vyznamnymi filozofy 18. stoleti, jakymi byli naptiklad Immanuel Kant a Georg
Wilhelm Friedrich Hegel, ktefi se tomuto tématu vénovali 1 v n¢kolika svych
dilech. Nedostatkem absolutni teorie je touha pouze po potrestani pachatele, kdy
se viibec nesnazi o jeho napravu.*

Relativni teorie zastava nazor, ze Uelem trestu ma byt hlavné ochrana

spolecnosti, a to ochrana spolecnosti pired pachanim dalSich trestnych cind.

2 CESKO. Zékon &. 140 ze dne 29. listopadu 1961 Sb., trestni zakon. In: Sbirka zakond. 8. 12.
1961. Castka 65. § 23 odst. 1

$ KUCHTA, J. a kol. Zaklady kriminologie a trestni politiky. 1. Vydani. Praha: C. H. Beck, 2005.
ISBN 80-7170-813-4, s. 185

* Tamtéz, s. 185

10
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Zahrnuje také mysSlenku prevence, tedy jak piedchdzet pachani dal$i trestné
¢innosti a opakovanym trestim. Podle této teorie se trestd proto, aby nebylo
pachano zlo v budoucnu znovu, z tohoto diivodu se S ni setkdvame pievazné od
dob zacatkli osvicenstvi a nauky piirozeného prava. Hlavnimi piedstaviteli
relativni teorie byli Paul Johan Anselm von Feuerbach, Franz Liszt, Cesare
Lombroso a Enrico Ferri, ktefi se zcela nepochybné fadi mezi vyznamné
osobnosti 19. stoleti.’

SmisSené teorie, jak jiz napovida jejich nazev, se snazi skloubit obé vyse
jmenované teorie o UcCelu trestani. Spojuji odplatu za spachany trestny cin
s ochranou spolecnosti a prevenci zaméfenou na potencidlni pachatele trestné
cinnosti. Ze smisené teorie vychazi soucasné Ceské trestni pravo, jakoz i mnoho
dalsich pravnich systému vyspélych zemi.®

S tcelem trestu souvisi pomérné uzce 1 otazka jeho spravedlnosti, tedy
trest by mimo vysSe uvedenych uceli mél byt také spravedlivym pro pachatele
trestného Cinu.

wopravedlivost trestu spocivd v tom, Ze neni ani mirnéjsi, ani prisnéjsi, nez
je nutné k ochrané spolecnosti pred trestnymi c¢iny. Bez splnéni tohoto zdkladniho
pozadavku neni mozno mluvit o spravedlivosti trestu. ... Trest jako prostiedek
k ochrané spolecnosti musi korespondovat svému ucelu i mordlné. Trest, ktery je
V rozporu s moralnimi pozadavky, tézko muze k dodrzovani mordlnich zasad
vychovavat. Proto je spravedlivost trestu urcena i jeho zavislosti na spachaném
trestném cinu a odplatnymi momenty obsazenymi v kazdém trestu. “f

Domnivam se, Ze trest by mé¢l byt zaslouzeny a spravedlivé uloZeny
kazdému pachateli trestného ¢inu. Rozhodné by nemélo v nasi vyspélé spolecnosti
dochdzet k nespravedlivému vyméfovani trestd, cehoZz dbaji  nezévislé
a samostatné soudy, které jsou u nds vazany pouze zakonem a v jeho mezich musi
stanovit sva rozhodnuti. Toto je v Ceské republice zakotveno piimo na ustavni
urovni, tedy v naSem pravnim systému v hierarchii pravnich norem stojici na
samém vrcholu. Nespravedlivé ulozeny trest by totiz zcela jisté nesplioval ucel
trestu, a na pachatele by tak mohl mit spiSe negativné plisobici vliv, nez vychovny

a preventivni.

® Tamtéz, s. 186

® Tamtéz, s. 187

"NOVOTNY, O. O trestu a vézeistvi: studie o funkcich trestu v soudobé nasi spole¢nosti. 1.
vydani. Praha: Academia, 1967, s. 30

11
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Se spravedlivym uklddanim trestti pak dale souvisi pozadavek na to, aby
byla mimo jiné zachovana Setrnost ulozeného trestu. K tomuto uvadi Lata velice
zajimavé postiehy: ,, Pozadavek Setrnosti trestu je zvidasté aktualni v pripade
ukladani nepodminéného trestu odnéti svobody, a to nejen proto, Ze se jedna
0 trest nejprisnéjsi, zpusobujici nejvice utrpeni trestanemu i jeho blizkym, ale
| proto, ze jeho ukladani miize byt ve vztahu k dosazeni konecného ucelu trestu
ambivalentni. Vezni lze sice ztizit pachani dalsich trestnych cinu, resp. jej od toho
odstrasit, ¢i dokonce dosahnout jeho resocializace, ale stejné tak hrozi riziko,
ze behem vykonu trestu pachatel ziska radu negativnich podnétit od spoluveznu,
dojde K zpretrhani pozitivnich spolecenskych kontaktii, omezi se moznosti jeho
pracovniho uplatnéni, atd., takze uveéznéni v radé pripadii spise, nez ze by recidivé
zabranovalo, kni podnécuje. Z téchto diivodii je trest obecné, a trest odnéti
svobody zvldst, mozno ulozit jen tehdy, je-li 10 z hlediska zdjmii spolecnosti
nezbytné a neni-li tim zpusobena jesté vetsi Skoda. «8

Jako shrnuti problematiky spravedlnosti, uZziteCnosti a Setrnosti trestu
uvadi Lata dale nésledujici: ,,Pokud ma byt trest spolecensky uzitecny, musi byt
spravedlivy (zaslouzeny), jinak je kontraproduktivni, rozvraci spolecne sdilené

r O v r v o’ I4 ((9
hodnoty a na trestaného nemiuize mit Zadouci efekt.

2.3 Funkce trestu

Teorii funkci trestu je v soucasné trestnépravni literatufe nékolik, vétSinou
se vSak vziajemné prolinaji nebo dopliluji. Po prostudovani rizné literatury
a mnoha nazorl na tuto problematiku mi jako nejpiehlednéjsi a nejsystematictéjsi
rozdéleni pripadalo to, které uvadi Kuchta.

Kuchta rozlisuje pét zakladnich funkci trestu: odplatnd, odstrasujici,
rehabilitacni, eliminacni a restitucni.™

Odplatna teorie funkce trestu, jak je patrno jiz z jejiho nazvu, zastava
predevSim nazor, Ze trest ma pusobit jako odplata pachateli za spachany trestny
¢in. Tuto teorii by se dalo oznacit za jednu z nejstarSich, kdy trest musi byt pro
pachatele hlavné urcitou Gymou za jeho nepfijatelné, protipravni a nemoralni

jednéni. Jako ptiklad mohu uvést Chammurapiho zdkonik, ktery pochdzi jiz

8 LATA, J. Ugel a smysl trestu. 1. vydani. Praha: LexisNexis CZ, 2007, ISBN 978-80-86920-24-5,
s. 71

° Tamtéz, s. 72

Y KUCHTA, J. a kol. Zaklady kriminologie a trestni politiky. 1. vydani. Praha: C. H. Beck, 2005,
ISBN 80-7179-813-4, s. 188
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ze 17. stoleti pfed nasim letopoCtem a je povazovan za jeden z nejstarSich
zakonikd vibec. Zcela urcité vSichni znaji jeho hlavni myslenku, a to ,, oko za oko,
zub za zub“. Dnes jiz soudoba moderni spole¢nost nezastava pouze tento nazor
jako hlavni funkci trestu, ovSem uréitou mérou K nému pii vyméfovani tresti
za spachany trestny ¢in pfihliii.ll

Podle Karabce ,,Retributivni (odplatna) teorie povazuje trest za prirozeny
disledek kriminalniho jednani, uloZeni trestu je , zrcadlovym odrazem "
spachaného trestného cinu. Trest musi znamenat pro pachatele urcitou ujmu, jejiz
citelnost, vyjadrena vysi a druhem trestu, ma odpovidat zavaznosti spachaného
cinu. “*

Odstrasujici teorii funkci trestu popisuje Kuchta nasledovné: ,,Teorie
odstraseni spatruje funkci trestu predevsim Vtom, Ze odrazuje pachatele
od dalsiho krimindlniho chovani (individualni prevence) a stejny ucinek ma
I Na ostatni jedince, kteri se mohou stdt potencialnimi pachateli (generdlni
prevence). Ujma, kterd pachateli vznikd uloZenym trestem (nap¥. financni,
zdkazem cinnosti nebo trestem odnéti svobody), miize sama o sobé vést k tomu, Ze
ho odradi (odstrasi) od dalstho kriminalniho chovani, aniz se vici pachateli
uplatnuji dalsi vychovné prostiedky. ... Z teorie odstraseni vyplyva, Ze pri
ukladani trestit, chceme-li docilit jejich veétsi ucinnosti, je treba prihlizet vice
K pachateli nez ke skodlivosti spachaného cinu. Trest musi byt spojen s odejmutim
vSech vyhod, které byly ziskany trestnym cinem. Trest md byt proto ekvivalentem
prospéchu ziskaného trestnym cinem. «3

Rehabilitacni teorii bychom mohli nazvat také jako teorii napravnou,
resocializacni, ¢i penitencidrni. Tato teorie ptredevSim klade dlraz na to, jak
pusobit na pachatele a jak s nim odborné zachéazet, aby nedoslo k opétovnému
péachani trestné Cinnosti, neboli k recidivé. Jiz Cas straveny ve vykonu trestu
odnéti svobody by mél mimo jiné slouzit k rozvoji spolecenského chovani
pachatele a ucinit z néj jedince socidln¢ odpovédného. Takovéto zachdzeni s vézni
je ale samoziejm¢ nakladngjsi, at’ uz s ohledem na odbornost personalu véznice,
tak na pozadavek ucasti externich expertli, kterymi mohou byt naptiklad

psychologové, psychiatrové, pedagogové a socialni pracovnici. Dale musime vzit

I Tamtéz, s. 189

12 KARABEC, Z. K problematice trestani a trestii [online]. Sociologicky &asopis 1/2001, s. 81.
Sreview.soc.cas.cz [cit. 20. 1. 2014]. Dostupné z: http://www.sreview.soc.cas.cz/

13 KUCHTA, J. a kol. Zaklady kriminologie a trestni politiky. 1. vydani. Praha: C. H. Beck, 2005.
ISBN 80-7179-813-4, s. 189 a 190
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V potaz fakt, ze ne kazdy Clovék, je schopny se resocializovat a napravit se, i pfes
pusobeni fady odbornikii na jeho osobu. Pachatel musi pfedev§im porozumét
svému problémovému chovani a chtit ho sam zménit, jelikoz podle rehabilitacni
teorie mame piedevsim usilovat o opétovné zarazeni pachatele do spoleénosti.14

Podle Karabce ,Rehabilitacni (ndpravna) teorie spatiuje jediny
(a ospravedinitelny) cil trestani vtom, aby pachateli bylo poskytnuto v rdmeci
trestniho Fizeni, a zejména pri vvkonu ulozeného trestu takové odborné zachazeni,
ktere potlaci (Ci odstrani) priciny, proc trestny cin spachal. «15

Eliminacni teorie, kterou muZeme oznalit i jinym nazvem jako teorii
izola¢ni, shledavd funkci trestu v doCasné nebo trvalé¢ izolaci pachatele
od spolecnosti. Pravé tuto izolaci pachatele spatfuje jako nejspolehlivéjsi ochranu
spole€nosti. Nékteti pachatelé jsou nenapravitelni, je u nich vysokd nemoznost
resocializace, tudiz je nejucinnéj$im prostiedkem izolace jejich osoby, neboli
vylouceni ze spole¢nosti.'®

Dlouhodoba izolace pachatele od spole¢nosti mize byt provedena
uloZenim vyjimecného trestu, o kterém pravé pojednédva tato prace a kterému se
budu vénovat podrobnéji v dalSich kapitolach, nebo uloZenim zabezpecovaci
detence. O institutu zabezpeCovaci detence se pokusim kratce pojednat
V nasledujicim odstavci.

V Ceské republice nebylo po dlouhou dobu k dispozici zadné zadrzovaci
zatizeni urCené Kk dlouhodobé ¢i trvalé izolaci nenapravitelnych a nezvladatelnych
pachatelii trestnych ¢ind, u kterych je progndza nasledné resocializace spise
nepravdépodobna. Zakonodarci k tomuto ucelu zavedli institut zabezpecovaci
detence, a to zakonem ¢. 129/2008 Sb., o vykonu zabezpecovaci detence, t¢innym
od 1. ledna 2009. Zabezpefovaci detence se tedy stala jednim z ochrannych
opatfeni, ktera se u nas ukladaji za trestné Ciny spolu s tresty, nebo pouze jako
jedina sankce postihujici pachatele.’

Vykon zabezpeCovaci detence musi probihat ve specialnich ustavech,
se specidlné proskolenymi pracovniky a zaroven V pifisn€ stfezeném objektu,

ze kterého neni moznost uniku. V soucasné dob¢ (leden 2014) u nds mame dva

¥ Tamtéz, s. 191

> KARABEC, Z. K problematice trestani a tresti [online]. Sociologicky &asopis 1/2001,
Sreview.soc.cas.cz [cit. 20. 1. 2014]. Dostupné z: http://www.sreview.soc.cas.cz/

1 KUCHTA, J. a kol. Zaklady kriminologie a trestni politiky. 1. vydani. Praha: C. H. Beck, 2005.
ISBN 80-7179-813-4, s. 192

7 JELINKOVA, T., REJFEK, T. N&které praktické pohledy na vykon zabezpecovaci detence
[online]. Epravo.cz [cit. 20. 1. 2014]. Dostupné z: http://www.epravo.cz/
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deten¢ni tustavy, jeden v Brné a jeden v Opavé, pfiCemz zatim plné funguje
deten¢ni ustav v Brné. Osoby, kterym je zabezpecovaci detence ukladana, jsou
vétSinou tak vazné naruseny, ze jejich propusténi v budoucnu skoro neptipada
v tvahu. Déle u nich je ¢astym problémem napadéani spoluvézni ¢i zaméstnanci,
ktery Ize praveé v deten¢nich tstavech tspésné eliminovat.'®

Restitucni teorie, jinak téZ kompenza¢ni ¢i obnovujici teorie funkce
trestani, klade diraz na odstranéni nasledki protipravniho jednani pachatele
a vyznam spatiuje v nahrad¢ Skody obéti trestného Cinu. Podle restitucni teorie se
ma timto obnovit rovnovaha v socidlnich vztazich, kterd byla porusena praveé
trestnym ¢inem, a maji byt uspokojeny naroky poskozenych osob. Pachatel tedy
svym naslednym jednanim nahradi skodu jim zptisobenou, ptipadné zaplati navic
jesté kompenzaci a zadostiu¢inéni. Naprava pachatele musi byt patrna dale z jeho
litosti, omluvy, pokani a touze po odpusténi. Ve vétsin€ ptipadd se tento postup

uplatiiuje vedle klasickych trestnich postupt a sankei.*®

2.4 Zakladni zasady trestani

Zakladni zasady trestdni by se daly pojmenovat jako urcité pravni
principy, na kterych je zaloZeno trestani pachatele za spachani trestného cinu.
V soucasné dobé€ se pod tyto fadi zasady trestniho prava jako celku, tedy trestniho
prava hmotného a procesniho. Zasady musi vychazet z principu pravniho statu,
nemusi v§ak byt upraveny piimo v zékoné¢, jak tomu také zcela vzdy neni.

Trestni zdkonik upravuje pouze nékolik zédsad trestniho prava hmotného,
zatimco trestni fad definuje zasady trestniho prava procesniho VvV pomérné
uceleném vyctu. Obecné zéasady trestani se tedy prolinaji se zasadami trestniho
préava, jak je chape soucasna trestnépravni véda.

Nékteré zakladni zasady, které sem zcela jisté patii, jsou zakotveny az
na ustavnépravni urovni — naptiklad zasada nullum crimen sine lege (zadny
trestny ¢in bez zakona) a nulla poena sine lege (zadny trest bez zakona). Tyto
upravuje Listina zakladnich prav a svobod ve svém ¢lanku 39 a ¢lanku 40 odst. 6.
Zasadu humanismu a pfimétenosti nalezneme téz v Listin€é zéakladnich prav
asvobod, a to v jejim ¢lanku 6 odst. 3, ktery nepiipousti trest smrti, a ¢lanku 7

odst. 2, ktery zakazuje muceni a jiné kruté, nelidské ¢i ponizujici zachazeni nebo

18 I

Tamtéz
¥ KUCHTA, J. a kol. Zaklady kriminologie a trestni politiky. 1. vydani. Praha: C. H. Beck, 2005,
ISBN 80-7179-813-4, s. 192
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trestani. Nckteré zasady trestniho prava nalezneme také v mezindrodnich
dokumentech o lidskych pravech, jichZ je Ceska republika signatafem.?

K zakladnim zasadam trestniho prava tedy patii jiz zminované zasady
nullum crimen sine lege, nulla poena sine lege, zasada humanismu a pfiméfenosti.
Déle sem nalezi zéasada subsidiarity trestni represe, zasada individualni
odpovédnosti osob za spachany ¢in a zdsada odpovédnosti za zavinéni.

Zasady nullum crimen sine lege a nulla poena sine lege jsou upraveny
kromé Listiny zakladnich prav a svobod také v trestnim zakoné. Trestni zakonik
v § 12 odst. 1 stanovi: ,,Jen trestni zakon vymezuje trestné ciny a stanovi trestni
sankce, které Ize za jejich spachdni uloZit.“*

Nebo dale v § 2 odst. 1 je stanoveno: ,,Trestnost c¢inu se posuzuje podle
zdkona ucinného v dobé, kdy byl trestni ¢in spdachdn, podle pozdéjsiho zdkona se
posuzuje jen tehdy, jestlize je to pro pachatele priznivejsi. «22

Se zasadou humanizace trestniho prava, tudiz i trestanim obecné, zcela
jisté souvisi zruSeni trestu smrti, coZ u nas nastalo diky novele starého trestniho
zdkona, kterd nabyla ucinnosti dne 1. Cervence 1990. Tato novela zrusila trest
smrti a znovu zavedla do naseho systému trestnich sankci trest odnéti svobody
na dozivoti, jakozto trest vyjimecény. Tomuto tématu se vSak budu podrobnéji
vénovat v kapitole nasledujici, ktera se tyka historického vyvoje vyjimeéného
trestu v naSich zemich. Dale samoziejmé se zdsadou humanismu souvisi
pozadavek na ptiméfenost trestu a trestni represe, a to jak z hlediska jeho druhu,
tak z hlediska jeho vyméry.?®

Zasada subsidiarity trestni represe znamend, Ze trestni pravo je
povazovano za nejpiisnéj$i prostfedek statni moci, kterou miize stat pouzit
K ochran¢ zajmu spole¢nosti. Trestni pravo predstavuje prostiedek ultima ratio,
coz v prekladu znamena prostiedek ,,posledni instance, posledniho Feseni ci
opatreni“. Je principem, na kterém je postaven cely trestni zdkonik a znamena, ze
trestni prdvo ma nastoupit az tehdy, kdyZ ostatni prostfedky jsou jako feSeni

netdinné.?*

20 JELINEK, J. a kol. Trestni pravo hmotné. 2. vydani. Praha: Leges, 2010. ISBN 978-80-87212-
49-3,s. 24

21 CESKO. Zékon &. 40 ze dne 8. ledna 2009 Sb., trestni zakonik. In: Sbirka zdkont. 9. 2. 2009.
Castka 11. ISSN 1211-1244. § 12 odst. 1

22 Tamtéz, § 2 odst. 1

2 KALVODOVA, V. Trest odnéti svobody na doZivoti. 1. vydani. Brno: PF MU v Brng, 1995.
ISBN 80-210-1197-1,s. 5

24 JELINEK, J. a kol. Trestni pravo hmotné. 2. vydani. Praha: Leges, 2010. ISBN 978-80-87212-
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Subsidiarita trestni represe je jakozto zasada trestniho préva takeé
zakotvena V trestnim zakoniku v § 12 odst. 2: ,,Trestni odpovédnost pachatele
a trestnépravni diisledky s ni spojené lze uplatiiovat jen v pripadech spolecensky
Skodlivych, ve kterych nepostacuje uplatneni odpovédnosti podle jiného pravniho
predpisu. «25

Dalsi zékladni zasadou trestani je zdsada odpovédnosti za zavinéni, ktera
znamena, ze na zékladé zavinéni vznika trestni odpovédnost pachateli trestného
¢inu. Stanovi ji trestni zdkonik ve svém § 13 odst. 2: ,,K trestni odpovédnosti
za trestny cin je tireba umysiného zavinéni, nestanovi-li trestni zakon vyslovne,
e postaci zavinéni z nedbalosti.«?

K zékladnim zasaddm trestniho prava bych dale jeSté zaradila nckteré
obecné pravni zasady, jako naptiklad zasadu rovnosti pied zdkonem, zdsadu
pfiméfenosti trestu, zakaz analogie zakona K tizi pachatele, zakaz retroaktivity
zakona K tizi pachatele, neznalost prava neomlouva, zasadu ne bis in idem (ne
dvakrat o tomtéz), zasadu Gcelnosti trestu, zakaz dvojiho pii¢itani, zasadu in dubio

pro reo (v pochybnostech ve prospéch obvinéného) a zasadu ekonomie trestniho

prava.

49-3,s. 29

2 CESKO. Zéakon &. 40 ze dne 8. ledna 2009 Sb., trestni zakonik. In: Sbirka zakonu. 9. 2. 2009.
Castka 11. ISSN 1211-1244. § 12 odst. 2

% Tamtéz, § 13 odst. 2
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3 Historicky vyvoj vyjimeéného trestu v nasich
zemich

Na uvod druhé kapitoly bych rada uvedla, ze se zde pokusim stru¢né
vyliCit historii vyjimecného trestu v Ceskych zemich, pfipadné tresti obecné,
jelikoz ¢eské pravo zacalo s pojmem vyjimecny trest pracovat az roku 1961, a to
na zakladé zakona ¢. 140/1961 Sb., trestni zakon.

3.1 Starovék

V dobach starovéku na naSem uzemi nebyla nikterak pokrocila lidska
spole¢nost, proto shrnu déjiny trestani alesponl v tehdejsich vyspélych kulturach.

Jednim z nejstarSich dochovanych zakoniki vibec je tzv. Chammurapiho
zakonik pochazejici ze 17. stoleti pfed naSim letopoctem. VSichni velmi dobie
znaji, na jakém principu byl tento zakonik zalozen — na potrestani zloCincti ,, oko
za oko, zub za zub*. Zatadila bych ho tedy do absolutni teorie o ucelu trestani,
¢emuz jsem se vénovala jiz v kapitole prvni.

Prvni vézeniska zatizeni vznikala ve starovékém Rimé&, a slouzila
pfedevSim pro potrestani zadvaznych zlo¢int, kdy se zde vykonaval trest smrti
hladem. Dalsim ¢astym druhem vézeni byla ta, do nichz se umistovali kiest'ané,
kteti zde méli dojit pfeV}'/chové.27

Prvni pfedpisy zaméfené na vézeiistvi vznikaly aZz pozdéji. Tyto byly
vydany cisafem Theodosiem II. roku 435 jiZz naSeho letopoctu, pozdé;si
dochované pochdzeji od cisafe Justinidna I. zroku 529. Pfedpisy stanovovaly
pravidla pro provoz vézeni, zachdzeni s vézni samotnymi, a dale upravovaly

napiiklad zpiisoby financovani chodu véznice.?

3.2 Stredovék

Ve sttedovéku se z hlediska trestii uplatinovala téz absolutni teorie, tedy
nazor, ze trest slouzi jako odplata za spachany ¢in, ne jako prostfedek k napraveé

pachatele. O tomto vice v prvni kapitole diplomové prace.

" NAVRATILOVA, J. Vyjime&ny trest. 1. vydani. Praha: Leges, 2010. ISBN 978-80-87212-41-7,
s. 11

8 MEZNIK, J. a kol. Zaklady penologie. 1. vydani. Brno: PF MU v Brng&, 1995. ISBN 80-210-
1248-X,s. 8
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Podle Kalvodové jiz v dobach feudalismu byly uzivany tresty, které
bychom mohli ozna¢it za predchidce dneSniho trestu odnéti svobody:
., V pocatcich feudalismu se miizeme setkat opét s otroctvim z trestu, s psanectvim,
ale i se soukromou vazbou, domdacim vézenim a politickym vezenim, které slouzilo
k odstranéni politickych protivnikii (u nas Krivoklat, jinde Tower, Bastila). «29

Ve feudalnim obdobi do pravni upravy trestani velmi zasahovala cirkev,
stejné tak jako pfimo do vykovani udélenych trestti. Pfikladem bych mohla uvést
tzv. Dekreta Bfetislavova pochazejici z roku 1039, ktera obsahové vyhovovala
pozadavkiim biskupa Vojtécha. Na zakladé dekretu se velmi piisné postihovalo
pohanstvi, kdy o potrestani rozhodovali knézi a jejich ufednici, coz nebylo
u prostého lidu prilis vitano.*

Je mi zcela jasné, ze ve stiedovéku nebyly uplatiovany zadné zasady
trestani, jak je zname v dneSnim pojeti, a kterym se vénuji v prvni kapitole
diplomové prace. Zasada humanismu, piiméfenosti ¢i ochrany zivota zde zcela
jist€¢ neméla zadné velké uplatnéni. Stejné jako spravedlnost pii stanovovani vyse
vyméry trestl nebo rovné postaveni proviniled, kdy si velmi zivé dovedu
ptfedstavit, Ze jinak bylo pohlizeno na Zebrdka, chudého zemédélce, predstavitele
cirkve ¢i predstavitele Slechty a kralovského stavu.

Pokud obzalovany popiral svoji vinu, pouzilo se na né¢ho dokazovéni
formou tzv. ordalii. Orddlové soudy, téz nazyvané jako soudy bozi, se u nas
vyuzivaly aZz do konce 14. stoleti. Za ordal oznacujeme iraciondlni diikaz, pfi
kterém strany k dokazovani pravdivosti svého tvrzeni vyuzivaly ptirodnich sil
nebo poukazani na nadpfirozenou moc Boha.*

Co se tyce trestdl, byly hojné uzivany tresty mrzacici a krvavé (useknuti
ruky, nohy, oslepnuti, vytrzeni jazyka), tresty smrti (obéSenim, ukamenovanim,
stétim, upalenim, zahrabanim za ziva), dale propadnuti celého majetku
(konfiskace) ¢i pokuta. Vrazda se v této dobé povazovala za delikt soukromého
charakteru, nikoli jako utok proti spolecnosti nebo dokonce statu, trestem za ni
bylo pouhé zaplaceni nahrady ¢i vykup z krevni msty, ktery se nazyval piihlavni

peniz (penize za hlavu).*

2 KALVODOVA, V. Postaveni trestu odnéti svobody v systému trestndpravnich sankci. 1.
vydani. Brno: Masarykova univerzita, 2002. ISBN 80-210-3025-9, s. 10

%0 VLCEK, E. D&jiny trestniho prava v &eskych zemich a v Ceskoslovensku. 2. vydani. Brno:
Masarykova univerzita, 2004. ISBN 80-210-3506-4, s. 3

' Tamtéz, s. 18

% Tamtéz, s. 4,5, 7
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Pozd¢ji se zaCala zavadét do trestniho fizeni tortura, coZ znamenalo,
ze k dosazeni pfiznani pachatele (Casto i pouze potencionalniho, proti kterému
nebylo jinych dikazl) se vyuzivalo riiznych metod muceni. Dovedu si pfedstavit
situace, kdy se spousta obvinénych k ¢inu sice ptiznala, ale to pouze z davodu
bolesti, kterou jim muceni zptusobovalo, nikoli na zéklad¢ toho, ze byli skutecné
vinni.

V dob¢ stiedovéku neexistovala vézeni pro vykon trestu odnéti svobody,
jelikoz tento nebyl pouzivan. Prvni zafizeni, kterd pfipominala véznice dnesni
doby, zacala vznikat az v pribéhu 16. stoleti. Slouzila ptedev§im k ochrané
spole¢nosti, kdy v nich byli véznéni zejména zebraci, tuléci, zlod&ji a prostitutky,
jednak téz k vyuZiti pracovni sily zde uvéznénych osob.*®

Meznik v tomto obdobi spatiuje vyvoj vézeinistvi nasledovné: ,,Veézeni jako
vykon trestu se zacalo rozsirovat v poloviné 16. stoleti, soucasné s rozvojem
renesancniho mysleni a zmény postoje k lidskému Zivotu a jeho cené. ... Poméry
V téchto vezenich byly neutéSené, materialni podminky ubohé. ... Problematika
vykonu trestu, jeho materidlniho, technického i obsahového zabezpeceni vedla
K vytvoreni samostatného védniho oboru — penologie, kterd resila i formy trestani,
ucinku trestit a zabyvala se i pricinami trestné ¢innosti. «34

Meznik soucasnou definici penologie podava ve svém Slovniku ¢eského
prava nasledovné: ,,PENOLOGIE je nauka o vykonu trestu a jeho ucincich,
zejména o trestu ODNETI SVOBODY a o zaiizenich kjeho vykonu, tedy
0 vezenstvi. Na rozdil od pravnickych disciplin se penologie zabyva trestem
Z hlediska sociologického, napr. otazkou, jak nejvhodnéji zachdzet s veézni
(NAPRA VNE VYCHOVNA CINNOSD, architekturou vezenskych zarizeni,
organizaci veézenstvi. 35

Vlivem renesan¢niho mysleni se lidsky zivot zacal stavat stiedem zajmu,
vymizelo nesmyslné dokazovani ordaly, muceni, ¢i kruté a mrzacici tresty.
Na ¢loveéka a jeho zivot zacal byt kladen vétsi duraz, vice se rozsifila vzdélanost

atrestni pravo zacalo byt zohledinovano jako dulezity prostfedek k ochrané

¥ NAVRATILOVA, J. Vyjime&ny trest. 1. vydani. Praha: Leges, 2010. ISBN 978-80-87212-7, s.
11

% MEZNIK, J. a kol. Zaklady penologie. 1. vydani. Brno: PF MU v Brng&, 1995. ISBN 80-210-
1248-X,s.9

% MADAR, Z. Slovnik &eského prava, druhy dil, P-Z. 2. rozifené a podstatn& piepracované
vydani podle stavu k 1. 1. 1999. Praha: Linde, 1999. ISBN 80-7201-150-2, s. 938
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spolecnosti, kterému by se mél dat urcity tad, a ve kterém by neméla existovat

ptilisna svévole cirkve, jako tomu bylo doposud.

3.3 Obdobi 18. a 19. stoleti

V dobé osvicenstvi se na trest, stejn¢ tak jako na vétSinu dalSich zivotnich
problémt, situaci a odvétvi, zacalo pohlizet jinak. Osvicenstvim nastal pierod
evropského mysleni. Tato ideologie vnesla do zivoti lidi vice racionalniho
a logického uvazovani, odvratila se od ndbozenstvi a nadpfirozena a dala zaklad
dnesnimu pojeti svobody, rovnosti, demokracie, humanismu a lidskych prav
a svobod.

Navratilovd tuto zménu v lidské spolecnosti popisuje nasledovné:
»V 18. stoleti, v dobé osvicenstvi, se zacala projevovat nova ideologie, kterou
predstavovalo reformni hnuti zdiiraznujici dustojnost a nedokonalost cloveka,
uznavalo tvrdost trestniho zakona a procesu, ale zaroven bojovalo proti krutosti
trestit a proti krutym podminkam ve veznicich. 36

Jak tomu jiz casto v minulosti byvalo, v ¢eskych zemich probihal
pomalejsi pfechod k novym myslenkam a ideologiim, nez tomu bylo v jinych
vyspélych statech Evropy.

Jako piiklad bych mohla zminit hned prvni kodex vydany jako reakci
na osvicenskou ideologii a tedy 1 osvicensky pfistup k vézenstvi, trestani
a trestnimu pravu vubec. Je jim tzv. Tereziansky zakonik z roku 1769 navazujici
na trestni pravo rakouské, ktery byl na svou dobu pomérné zaostalym kodexem
a stale se priklangl spise k feudalismu a feudalnim hodnotam.*

Tereziana stale jeSt€ pouzivala kruté tresty, které zname z doby
feudalismu, jako obé&Seni, stéti, Ctvrceni, zahrabavani za Ziva, vytrzeni jazyka,
useceni ruky ¢i upalovani za ¢arodéjnictvi, a podobné. Stale stavi na prvni misto
delikty proti Bohu, naboZenstvi, panovnikovi a panovnické moci, vedle delikti
proti soukromym z4jmim a osobam, mezi které patii naptiklad vrazda, ublizeni
jinému &lovéku a podobny zasah do lidskych prav a svobod.*®

Tereziana byla na svou dobu zastaralym zakonem také proto, ze zcela

legalné stanovovala ptfesna pravidla pro uzivani tortury, technické podminky

% NAVRATILOVA, J. Vyjime&ny trest. 1. vydani. Praha: Leges, 2010. ISBN 978-80-87212-7, s.
11

¥ VLCEK, E. D&jiny trestniho prava v &eskych zemich a v Ceskoslovensku. 2. vydani. Brno:
Masarykova univerzita, 2004. ISBN 80-210-3506-4, s. 28

* Tamtéz, s. 28 - 29
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vykonu muceni a dobu, po kterou smél byt vyslychany trapen a mucen. Jako
mucici nastroje pro vykon tortury vyjmenovavala paleCnice, Snérovani rukou,
natazeni na zebtik nebo na skiipec, paleni téla na zebiiku a Spanélské boty, které
se prikladaly na holens.*

Novy smér v podobé osvicenstvi a uplatiiovani hodnot této ideologie se
U nas zacal v oblasti trestniho prava projevovat teprve koncem 18. stoleti. Stalo se
tak na zaklad¢ zdkoniku Josefa II. zroku 1787, ktery nesl nazev Vseobecny
zdkonik o zloc¢inech a trestech za née. Josefinsky trestni zakonik byl ovlivnén
osvicenskym spisem O zlocinech a trestech italského filosofa Cesara Beccaria,
v némz Beccaria odmita trest smrti a poklada zaklad pro moderni penologii.*

Josefinsky trestni zakonik rusi na ¢as trest smrti, upousti od volné tvahy
soudct, pfinasi uplny vycet delikti a poprvé zakotvuje trestni zasady nullum
crimen sine lege (neni trestného ¢inu bez zdkona) a nulla poena sine lege (neni
trestu bez zékona). Nedostatek zakoniku je spatiovan zejména v ponechani
krutych té€lesnych trestl, jakymi byly biti holi ¢i vypalovani cejchti, nebo i krutosti
dalSich trestil, jako vystavovani na pranyt, t€zké prace v galejich ¢i vykon trestu
odnéti svobody vykonavany v Zalafi s ukovanim rukou i nohou.*

Podstatné vymozenosti josefinského trestniho zakoniku ptebira a dale
dikladnéji rozviji zadkonik zroku 1803 zvany Zdkonik o zlocinech a tezkych
policejnich prestupcich. Z hlediska souvislosti s vyjime¢nym trestem v naSem

A4

byly trest smrti vykonavany obé&Senim a zalaf. Zalai se dale délil na tii stupné:

A4

zalar, t€zky zalar a zalar nejtézsi, kdy tento trest byl vykonavan bud’ dozivotné,
nebo docasné€ v rozmezi Sesti mésicu az dvaceti let. Pfi vykonu trestu v nejtézs$im
zalafi byl odsouzeny navic ukovan, a to na nohou, rukou a v pase.*?

Trestni zakonik zroku 1803 byl roku 1852 nahrazen novym trestnim
zékonem, kdy jde spiSe o jakousi novelu, kterd zohledituje nové potieby a nutnost
upravy podle modernéj$i doby. Pouziva stale trest smrti vykondvany obéSenim
a zalat, ktery se de€li jiz pouze na Zalaf prvého a druhého stupné. Trestni zakon

zroku 1852 znal i trest vykonavany ve vézeni, které bylo v té dobé mirné;si

% Tamtéz, s. 55
0 Tamtéz, s. 29
* Tamtéz, s. 30
42 Tamtéz, s. 31
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formou vykonu trestu odnéti svobody nez zalafr, jelikoz zde byli umisténi
odsouzeni vézni v délce trestu udéleného na 24 hodin az est mésict.*®

ZalaF mohl byt odsouzenému udélen na doZivoti nebo na ¢asové omezené
obdobi, a to od Sesti mésicii do dvaceti let. Odsouzeny, ktery odpykaval v zalafi

trest o jakékoli ¢asové vyméie, mél v kazdém ptipadé povinnost pracovat.44

3.4 Ceskoslovensko

Se vznikem Ceskoslovenské republiky v roce 1918 nebylo mozné p¥ijmout
okamzité novou pravni Upravu, coz vedlo K ponechani platnosti dosavadnich
fiSskych zdkond pro noveé vznikly stat. Tato situace ovSem vedla konkrétné
V trestnim pravu k tomu, e na tzemi dne$ni Ceské republiky platil Trestni zdkon
o zlocinech, precinech a prestupcich Z roku 1852, zatimco na uzemi Slovenska
platil uhersky trestni zakon z roku 1878 a o rok mladsi zakon o prestupcich.*

Samoziejmé mél byt vySe uvedeny dualismus trestniho prava co nejdiive
napraven vydanim nové trestné-pravni upravy, ktera by byla jednotna pro celou
zemi. Za ulelem sjednoceni pravni upravy bylo po vzniku Ceskoslovenské
republiky ziizeno ministerstvo unifikaci, které piislo s n€kolika navrhy nového
trestniho zdkona, nicméné ani jeden z nich nestihl byt do druhé svétové valky
schvalen.*

Jelikoz pres sedmdesat let stary zdkonik prestaval byt pro moderni
spolecnost dostacujici, ale celkovou unifikaci trestniho prava se stale nedatilo
prosadit, byly pfijimany alespon specialni zakony, které upravovaly uzsi oblasti
trestniho prava. S ohledem na vyjimecny trest bych si dovolila zminit zakon
¢. 91 Sh. z roku 1934, o ukladani trestu smrti a o doZivotnich trestech.

Zékon mél pouhych jedenact paragrafii a piipoustél, za splnéni
polehcujicich okolnosti, uloZit obvinénému misto trestu smrti trest té€Zkého Zalare
na dozivoti, nebo dokonce trest odnéti svobody vykonavany v zalafi v délce trvani

patnacti a tficeti let.*’

* Tamtéz, s. 32

#“ KALVODOVA, V. Postaveni trestu odnéti svobody V systému trestnépravnich sankci. 1.
vydani. Brno: Masarykova univerzita, 2002. ISBN 80-210-3025-9, s. 18

* VLCEK, E. Dgjiny trestniho prava v &eskych zemich a v Ceskoslovensku. 2. vydani. Brno:
Masarykova univerzita, 2004. ISBN 80-210-3506-4, s. 36

* Tamtéz, s. 38

4T CESKOSLOVENSKO. Zékon ¢&. 91 ze dne 3. kvétna 1934 Sb., o ukladani trestu smrti a o
dozZivotnich trestech. In: Sbirka zakontl a nafizeni statu Geskoslovenského. 19. 5. 1934. Castka 41.
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Zminovany zakon zroku 1934 také zpiisnil podminky pro podminéné
propusténi z trestu odnéti svobody na dozivoti. Minimdalni dobu vykonu trestu

prodlouzil na dvacet let.*®

3.5 Protektoratni uprava

Kratce po zacatku druhé svétové valky se ceské zemée staly Protektoratem
Cechy a Morava, kdy jejich okupantem byla Némecké fise. Okupaéni rezim zcela
zlikvidoval ceskoslovenskou zakonnost a spolu sni i1 vesSkeré¢ demokratické
zasady trestniho prava hmotného a procesniho, které¢ zde do té doby platily.

Bylo u nas zavedeno a pouzivano némecké trestni pravo, pro jehoz
uplatiiovani byl zbudovan komplex nacistickych soudu, které platilo pro fisské
statni piislusniky. Pro ostatni obyvatelstvo Protektoratu Cechy a Morava ziistalo
Vv omezené platnosti dosavadni trestni pravo a proces probihal pied ceskymi
soudy, coz vedlo na naSem uzemi k pravnimu dualismu. OvSem byly stanoveny
vyjimky, kdy se pro pfislusniky Protektoratu obligatorné uplathovalo také
némecké pravo, a to prevazné pokud Slo o provinéni spachand proti fiSskym
pfisluénikﬁm.49

Némecké protektoratni pravo nedodrzovalo témét zadné zasady
demokratického pravniho systému, ani nebralo pfiliS ohled na lidskd prava
a svobody. Prolamovalo jak zasadu nullum crimen sine lege a nulla poena sine
lege, tak zasadu rovnosti pted zakonem, kdy pravo bylo aplikovano rtizné podle
rasové a politické prislusnosti obzalovaného.™

Dale zde byly zakotveny nepfiméfené a velmi piisné tresty. Napiiklad trest
smrti byl Casto pouZivan i za ne piili§ zavazné trestné Ciny, jako tfeba poslouchani
zprav zahraniéniho rozhlasu, pfrechovdvani osoby, o které bylo moZzno
predpokladat, Ze se chce ucastnit neptatelského trestného ¢inu proti fisi,
a podobné. Formulace trestnych ¢int a jejich skutkovych podstat v zakoné byly
pfili§ obecné, coZz soudciim umoznovalo pii rozhodovani o viné a trestu znacnou

libovilli. Protektoratni pravni uprava dale pouzivala, pro trestni pravo zcela

*® KALVODOVA, V. Postaveni trestu odnéti svobody v systému trestnépravnich sankci. 1.
vydani. Brno: Masarykova univerzita, 2002. ISBN 80-210-3025-9, s. 28

* VLCEK, E. D&jiny trestniho prava v &eskych zemich a v Ceskoslovensku. 2. vydani. Brno:
Masarykova univerzita, 2004. ISBN 80-210-3506-4, s. 41

* Tamtéz, s. 42
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nezadouci, zasadu analogie legis. Tato umoznovala soudim trestat také jednani,

g ‘e y 51
kterd pravni normy za trestné viibec neoznacovaly.

3.6 Obdobi po druhé svétové vaice

Po skonceni druhé svétové valky se zcela logicky, a to s okamzitou
platnosti upustilo od uplatiiovani némeckého prava a protektoratni pravni Gpravy.
Trestni pravo se tedy formalné vratilo k Gpravé piisobici na naSem tzemi v dobé
pted druhou svétovou valkou, 0 které podrobné&ji pojednavam v kapitole vyse.

Bylo samoziejmé mimo jiné nutné potrestat okupanty a kolaboranty, ktefi
sympatizovali s protektoratnim rezimem a napomahali mu. Za timto Gcelem byly
vydany rizné dekrety a nafizeni, které stihaly zloCiny faSistické okupace, domaci
zrady a zrady na povstani, trestny ¢in kolaborace a provinéni kolaborace, uklady
proti statu, zlo€iny proti osobdm na majetku a udavacstvi, kdy bylo mozno udélit
odsouzenym za tyto spachané trestné Ciny trest smrti, vézeni, ¢i zbaveni
obCanskych prav. Aby tyto zlodiny bylo mozné trestn¢ stihat, musely ovSem
dekrety a nafizeni pusobit zpétn€, mély tedy zpétnou pisobnost, neboli jednalo se
zde o pravou retroaktivitu pravnich norem.*?

V tinoru roku 1948 doslo k prevzeti moci ve staté komunistickou vladou,
¢imz se zacCala psat nova epocha tykajici se vSech oblasti, trestni pravo
nevyjimaje.

wZakladem trestniho prdava naddle ziistavaly staré trestni zdkony,
pochazejici jesté z obdobi Rakouska-Uherska. Trestni prdavo platné na uzemi
Ceskoslovenska nebylo jednotné. Pravni predpisy vydané po roce 1918 platily
sice az na ojedinélé vyjimky na celém uzemi republiky, avsak zakladem trestniho
prava v ceskych krajich byl rakousky trestni zdkon z roku 1852 a na Slovensku
uhersky trestni zdkon zroku 1878, pricemz oba zdkony Se V obecnych
ustanovenich podstatné lisily. Kromé toho jiné predpisy platily pro osoby civilni
a jiné pro osoby vojenské. Proto podle usneseni viady ze 14. cervence 1948 byly
V ramci tzv. pravnické dvouletky zahdajeny prace na navrhu trestniho zakona. «53
O dva roky pozdéji, tedy v roce 1950, byl schvélen zakon ¢. 86/1950 Sb.,

Trestni zakon a zdkon €. 87/1950 Sb., Zékon o trestnim fizeni soudnim (trestni

S Tamtéz, s. 42
2 Tamtéy, s. 43
% Tamtéz, s. 48

25



Vyjimecny trest Pavlina Kulhankova 2014

fad). Komunisticky plan pravnické dvouletky byl tedy timto, podle mého nazoru,
uspésné splnén.

Trestnim zdkonem zroku 1950 byly rozliSovany hlavni tresty a tresty
vedlejsi. Z hlediska vyjimecného trestu jsou pro nés zajimavé pouze tresty hlavni,
mezi které patfil trest smrti, trest odnéti svobody a napravné opatieni. Na zaklade
tohoto rozdéleni hlavnich trestt mizeme fici, ze timto poprvé byl zakotven
dualismus trestnich sankci, které se nyni déli na tresty a ochranna opatteni.

Podle trestniho zakona zroku 1950 se trest smrti vykonava obé&Senim,
pricemz v dob¢ zvySené¢ho ohroZeni vlasti miize byt tento vykonan i zastielenim.
Pokud soud u pachatele shled4 polehcujici okolnosti, miize mu misto trestu smrti
ulozit trest odnéti svobody na dozivoti, nebo v délce trvani patnacti az pétadvaceti
let.>

Trvani trestu docasného odnéti svobody nesmi Cinit vice nez pétadvacet
let, a to ani po jeho zvyseni, které za urcitych podminek trestni zakon z roku 1950
u tohoto druhu trestu pfipousti.>®

V § 32 tohoto zakona je zakotven vykon trestu odnéti svobody a druhy
zafizeni, kde jej Ize vykondvat. § 32 ve svém prvnim odstavci, posledni véte, dale
zohlediiuje z4jem socialistické republiky na ptfevychové odsouzeného a snaze
zabranit jeho recidivé.

»Irest odnéti svobody se vykondva v trestnich ustavech, soudnich
veznicich nebo v pracovnich utvarech, a jde-li 0 vojenskou 0sobu V ¢inné sluzbe,
téz ve vojenskych karnych utvarech. UZitecna prace ma vézni umoznit, aby se
po propusténi zaclenil do 7ad pracujicich. «o7

Novelou trestniho zdkona z roku 1950, ktera byla pfijata v roce 1956,
doslo ke zruSeni trestu odnéti svobody na doZivoti, kdy byl nahrazen trestem
odnéti svobody v délce trvani pétadvaceti let. Tam, kde trestni zdkon plivodné
piipoustél jako jediny mozny trest smrti, byla touto novelou zakotvena
alternativni moznost udéleni trestu odnéti svobody, a to v délce trvani také

p&tadvaceti let.”®

 Tamtéz, s. 49

% CESKOSLOVENSKO. Zékon &. 86 ze dne 12. &ervence 1950 Sb., Trestni zakon. In: Sbirka
zakonti republiky Ceskoslovenské. 18. 7. 1950. Castka 39. § 29 odst. 1, 2

® Tamtéz, § 31

" Tamtéz, § 32 odst. 1

® VLCEK, E. Dé&jiny trestniho prava v &eskych zemich a v Ceskoslovensku. 2. vydani. Brno:
Masarykova univerzita, 2004. ISBN 80-210-3506-4, s. 50
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3.7 Pravni uprava vyjimeéného trestu v letech 1961 — 1990

V roce 1960 byla v Ceskoslovenské socialistické republice piijata nova
ustava, v jejimz rdmci byl pfijat i novy trestni zakon ¢. 140/1961 Sb. a novy
trestni fad ¢. 141/1961 Sb.

Systém tresti zlstal ponechdn na dualistickém principu, kdy rozliSujeme
tresty a ochrannd opatieni. Tresty se jiz nedéli na hlavni a vedlejsi, ale na tresty
pravidelné a trest vyj imeény.Sg

Mezi pravidelné tresty tadi trestni zakonik z roku 1961 nasledujici: trest
odnéti svobody, napravné opatieni, ztratu Cestnych titulli a vyznamenani, ztratu
vojenské hodnosti, zékaz Cinnosti, propadnuti majetku, penézity trest, propadnuti
véci a vyhosténi.

Tyto vSak sohledem na téma diplomové prace dale rozebirat nebudu.
Na nasledujicich fadcich pojednam o trestu vyjime¢ném, za Ktery trestni zakon
puvodné oznacoval pouze jeden trest, a to trest smrti, ktery zakotvoval ve svém
§ 29.

Soud mohl trest smrti uloZit pouze za trestny €in, u n¢hoz to trestni zakon
ve zvlastni Casti vyslovné pfipoustél, a to pouze za podminky, kdy stupent
nebezpecnosti trestného ¢inu je pro spole¢nost mimoiadné vysoky, vhledem
k zvlast zavrzenihodnému zpuisobu provedeni ¢inu nebo k zvlast’ zavrzenihodné
pohnutce nebo kzvlast tézkému a tézko napravitelnému nasledku, ktery
na zékladé trestného Cinu vznikl. Dale za splnéni podminky, Ze ulozeni tohoto
trestu vyZaduje U€inna ochrana spole€nosti nebo neni nadéje, Ze by bylo moZzno
na pachatele uloZenim jiného trestu vychovné pisobit.®

§ 29 trestniho zdkona déle obsahoval specidlni upravu pii ukladani trestu
smrti vojakovi, ktery spachal trestny ¢in za branné pohotovosti statu nebo za
bojové situace. Byla zde stanovena podminka, zZe spachanim tohoto trestné¢ho ¢inu
musely byt zmafeny nebo podstatné ohrozeny bojové akce nebo zvySenou mérou

~ r ~ w~r M I . 14 b r 61
ohroZena kazen nebo potadek v ozbrojenych silach nebo v ozbrojeném sboru.

% KALVODOVA, V. Postaveni trestu odnéti svobody v systému trestnépravnich sankci. 1.
vydani. Brno: Masarykova univerzita, 2002. ISBN 80-210-3025-9, s. 31

%0 CESKO. Zakon ¢&. 140 ze dne 29. listopadu 1961 Sb., trestni zakon. In: Sbirka zdkond. 8. 12.
1961. Castka 65. § 29 odst. 1

® Tamtéz, § 29 odst. 2
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Trestni zakon z roku 1961 zakazoval ulozit trest smrti t€hotné Zené, nebo
takové osobé, ktera v dob¢, kdy spachala trestny ¢in, neptekrocila osmnécty rok
svého véku. Jednalo se tedy o osobu mladistvou, bez ohledu na pohlavi.®

Pokud byl pachateli trestného ¢inu uloZen trest smrti, byla mu spolu s nim
obligatorn¢ uloZena 1 ztrata Cestnych titull a vyznamenani a ztrata vojenské
hodnosti. Vedle trestu smrti bylo mozno ulozit pouze jediny trest, a to propadnuti
majetku odsouzeného. Trest smrti se za normdlnich okolnosti vykonaval vyluéné
obé&Senim, nicméné vyjimkou bylo zastieleni, pokud mél byt trest smrti vykonan
za branné pohotovosti statu.%

Jak uz tomu tak byva u vétSiny zakond, i tento proSel mnoha novelami.
Zohlednuji zde vSak pouze ty, které se tykaji tématu diplomové prace, tedy
vyjimecného trestu. S ohledem na vyvoj vyjime¢ného trestu do roku 1989 bych
proto zminila pouze novelu trestniho zakona z roku 1973.

,.Novela trestniho zdakona ¢. 45/1973 Sb. zavedla novou alternativu trestu
smrti, a to odnéti svobody nad 15 az do 25 let (§ 29 odst. 3). Odstranila tak
urcitou disproporci mezi trestem smrti jako trestem absolutnim a trestem odnéti
svobody na 15 let, ktery se jako alternativa trestu smrti stanovend ve zvldstni casti
trestniho zakona jevil prilis mirnym. «o4

Z komentafe Matyse k trestnimu zakonu je patrné, Ze nejpiisnéjsi trestni
sankeci, kterou byl do té doby Vv platné pravni upravé trest odnéti svobody s horni
hranici patnacti let, byl zcela nedostacujici. Poté byl jako jediny pfisné&jsi trest
piipustny jiZ pouze vyjimecny trest, kterym byl toliko trest smrti. Zakon tedy
obsahoval jistou mezeru, kterou bylo tieba zaplnit alternativnim trestem odnéti
svobody v délce delsiho trvani nez patnact let, a ktery by bylo mozno ukladat
prave vedle trestu smrti, pokud by se tento jevil jako pfili§ pfisn}'/.65

Za nejlepsi moZnou alternativu, kterou lze odsouzenym udilet také jako
trest vyjimec¢ny, oznacuje Matys pravé trest odnéti svobody v délce trvani nad
patnact az do pétadvaceti let, kdy jej soud miiZze uloZit pouze v ptipadé, ze jsou

splnény podminky pro uloZeni trestu smrti. Tato uprava tedy neznamenala zvyseni

62 Tamtéz, § 29 odst. 3

%% Tamtéz, § 30

# KALVODOVA, V. Postaveni trestu odnéti svobody v systému trestnépravnich sankei. 1.
vydani. Brno: Masarykova univerzita, 2002. ISBN 80-210-3025-9, s. 35

® MATYS, K. a kol. Trestni zdkon [1975]: Komentaf. 1. vydani. Praha: Orbis, 1975. s. 143
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trestni sazby obecného trestu odnéti svobody, kterd by stale zlstala na onéch
nejvyse piipustnych patnécti letech.®

Spolu s ptijetim nového trestniho zakona doslo ve stejném roce i k pfijeti
nového trestniho fadu, ktery upravoval trestné-pravni upravu z hlediska procesu.
Pfijetim nového trestniho fadu z roku 1961 zacina obdobi soucasného platného
trestniho prava procesniho. Tento zékon sice setrvaval na systematice trestniho
fadu z roku 1956, ale zakotvoval i spoustu novych institutli, prohloubil zasadu
obhajoby a zesilil kasa¢ni zasadu v ramci odvolaciho fizeni.®’

S ohledem k procesné-pravni upravé vyjime¢ného trestu se budu trestnim
fddem zroku 1961 zabyvat v nésledujici kapitole, kterd pojednadva o soucasné

pravni Gpravé vyjimecného trestu v Ceské republice.

3.8 Porevoluéni uprava vyjimecéného trestu

Jak je vSeobecné znamo, sametova revoluce z konce roku 1989 znamenala
pro Ceskoslovensky stat velky obrat a zménu v mnoha oblastech lidského Zivota.
Diky padu komunistického rezimu doslo Kk pfeméné statniho zfizeni
na demokratickou republiku, stojici na demokratickych zakladech a hodnotach,
respektovani lidskych prav a svobod, a rovnosti v§ech obcant v politickém Zivoté
¢1 pted zakonem.

Tato zména zcela logicky podnitila potfebu nové pravni Gpravy veskerych
pravnich odvétvi, trestni pravo nevyjimaje. Bohuzel, jak si jist¢ dokézeme
predstavit, nebylo mozné ze dne na den zménit cely pravni systém a piijmout
nové zakony rychle, vyfesila se tedy situace do¢asné piijimanim novel trestniho
zékona z roku 1961. V této podkapitole opét zohlednim pouze ty novely, které se
pfimo tykaji vyjimecného trestu.

Hned prvni novela trestniho zdkona z roku 1961, schvalena roku 1990,
zasahla do systému trestli, a to velmi podstatné 1 do vyjimecného trestu. Novela
¢. 175/90 Sb. zrusila s u¢innosti od 1. Cervence 1990 trest smrti, namisto kterého
byl opét zaveden trest odnéti svobody na dozivoti jakoZto vyjimecny trest.%

Od ucinnosti novely zroku 1990 u nas tedy existoval vyjimecny trest

ve dvou forméach. Za prvé, trest odnéti svobody v délce trvani od patnécti

% Tamtéz, s. 143

" VLCEK, E. D&jiny trestniho prava v &eskych zemich a v Ceskoslovensku. 2. vydani. Brno:
Masarykova univerzita, 2004. ISBN 80-210-3506-4, s. 65

% KALVODOVA, V. Postaveni trestu odnéti svobody v systému trestnépravnich sankei. 1.
vydani. Brno: Masarykova univerzita, 2002. ISBN 80-210-3025-9, s. 35
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az do pétadvaceti let, a jako druha forma vyjime¢ného trestu to byl jiz vyse
zminovany trest odnéti svobody na dozivoti. ZruSeni trestu smrti bylo zdivodnéno
jeho nehuménnosti, objektivni neprokazatelnosti jeho odstrasujiciho ucinku
a nenapravitelnosti v pfipadé justi¢niho omylu.69

Nékteré nasledujici novely trestniho zakona z roku 1961 se také pomérné
rozsadhle tykaly systému trestnich sankci, nicméné jiz ne v souvislosti
S vyjimecnym trestem, proto bych si dovolila jako dal§i podstatnou novelu
trestniho zakona zminit aZ novelu z roku 2001. Jedna se o novelu ¢. 265/2001 Sb.,
ucinnou od 1. ledna 2002.

Do roku 2002 mohl soud ulozit vyjimecny trest odnéti svobody v délce
trvani od patnacti az do pétadvaceti let pouze za predpokladu, kdy stupen
nebezpecnosti trestného ¢inu byl pro spolecnost velmi vysoky a moznost napravy
pachatele obzvlasté ztiZzena. Spojka a znaci, Ze ob& podminky musely byt splnény
kumulativné. Ke zmén¢ doslo pravé novelou trestniho zakona z roku 2001, ktera
stanovi, ze pro udéleni trestu odnéti svobody nad patnact az do pétadvaceti let
postaci splnéni alespont jedné z téchto dvou uvedenych podminek, bude tedy
postacovat alternativni naplnéni.70

Trest odnéti svobody na dozivoti mohl byt po novele z roku 2001 ulozZen
pouze pachateli, ktery spachal trestny ¢in vrazdy podle § 219 odst. 2, nebo ktery
pfi trestném ¢inu vlastizrady podle § 91, teroru podle § 93 nebo § 93a odst. 3,
obecného ohroZeni podle § 179 odst. 3 nebo genocidia podle § 259 trestniho
zakona z roku 1961 zavinil imysIné smrt jiného ¢lovéka, a to dale za splnéni
nasledujicich dvou podminek soucasn€. Za prvé, stupen nebezpecnosti takového
trestného Cinu je pro spole¢nost mimoifaddné vysoky, a to vzhledem k zvlast
zavrzenihodnému zpiisobu provedeni ¢inu nebo k zvlast’ zavrzenihodné pohnutce
¢1 k zvlast' téZkému a téZko napravitelnému nésledku, ktery byl trestnym Einem
zpusoben, za druhé, ucinna ochrana spole¢nosti ulozZeni takto piisného trestu
vyzaduje nebo zde neni Zadnd nadéje, Ze by bylo mozZno pachatele napravit
trestem odnéti svobody nad patnéct aZ do pé&tadvaceti let.”*

Trestni zdkon €. 140/1961 Sb., byl zruSen zdkonem ¢. 40/2009 Sb., Trestni
zékonik. Novy trestni zdkonik nabyl u¢innosti dne 1. ledna 2010, ¢imz definitivné

doslo k pozbyti Gi¢innosti a platnosti trestniho zakona z roku 1961.

* Tamtéz, s. 97

" Tamtéz, s. 97

"t CESKO. Zakon & 140/1961 Sb., trestni zakon, jak vyplyvé z pozd&jsich zmén. In: Sbirka
zékond. 18. 9. 2002. Castka 146. § 29 odst. 3
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Trestnim zakonikem z roku 2009 tak poc¢ina obdobi soucasného platného
trestniho prava v hmotné-pravni oblasti. Ztohoto divodu se mu budu dale
vénovat az V kapitole nasledujici, kterd se tyka soucasné pravni upravy

vyjime&ného trestu v Ceské republice.
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4 Sou€asna pravni uprava vyjimecného trestu
v CR
V nasledujici kapitole se budu podrobné vénovat soucasné trestné-pravni
Gpravé vyjimeéného trestu v pravnim fadu Ceské republiky. Rada bych se
vénovala problematice vyjimecného trestu, a to jak z hlediska soucasné hmotn¢-
pravni Upravy, tak samoziejmé z hlediska Gpravy procesné-pravni, kterd je jeho
nedilnou soucasti. Vedle ponc¢kud mozné strohého sumirovani soucasné pravni

upravy se pokusim zaclenit i sviij nazor na danou problematiku.

4.1 Pravni uprava ulozeni vyjimeéného trestu dle zakona
€. 40/2009 Sb.

Vyjimecny trest je upraven v obecné €asti trestniho zakoniku, v hlavé paté
ustavujici trestni sankce, v dile druhém pojednéavajicim o trestech, a v oddile
ctvrtém upravujicim druhy tresti a vyjimecny trest. § 52 trestniho zakoniku
vyjmenovava ve svém prvnim odstavci druhy trestil, kde je trest odnéti svobody
uveden jako trestni sankce na prvém misté. Jedna se o univerzalni trest, ktery lze
udélit za jakykoli spachany trestny ¢in.

V odstavci druhém zminéného paragrafu trestniho zakoniku zdkonodarce
uvadi tfi druhy trestu odnéti svobody, kterymi jsou nepodminény trest odnéti
svobody, podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody a podminéné odsouzeni
K trestu odnéti svobody s dohledem.

Odstavec tieti § 52 trestniho zakoniku pak navic dodava, ze zvlastnim
typem trestu odnéti svobody je pravé vyjimecny trest (mysleno tedy jako zvlastni
typ nepodminéného trestu odnéti svobody).

Vyjimecny trest konkrétnéji upravuje § 54 trestniho zakoniku, ktery jej
dale typizuje na dva poddruhy. Jednak se vyjimeénym trestem rozumi
nepodminény trest odnéti svobody nad dvacet az do tficeti let, jednak
nepodminény trest odnéti svobody na dozivoti. Vyjimecny trest mize byt ulozen
pouze za zvlast’ zavazny zloc€in, u n€hoz to trestni zdkonik vyslovné dovoluje.

Zvlast zavazny zlocin definuje trestni zakonik ve své obecné Casti, a to

nasledovné: ,,zviast zavaznymi zlociny jsou ty umysiné trestné ciny, na néz trestni
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zdkon stanovi trest odnéti svobody s horni hranici trestni sazby nejméné deset
let. “"?

Trestni zakonik z roku 2009 tedy dovoluje o néco piisngjsi vyjimecny
trest, nez tomu bylo u trestniho zédkona z roku 1961, na zakladé kterého mél soud
moznost ulozit vyjimecny trest odnéti svobody v délce trvani nad patnact
az do pétadvaceti let, nebo trest odnéti svobody na dozivoti.

Moznost soudu ulozit prvni druh vyjimecného trestu, tedy trestu odnéti
svobody nad dvacet az do tficeti let, uklada trestni zakonik v pfipadé, jestlize
zavaznost zvlast zédvazného zloCinu je velmi vysokd nebo nemoznost napravy
pachatele je obzv1asts ztizena.”

Vyjimeény trest odnéti svobody na dozivoti mize soud ulozit pouze
za trestné ¢iny taxativné vyjmenované v § 54 odst. 3 trestniho zakona, jestlize jimi
pachatel umysIn¢ zavinil smrt jiného ¢loveéka, a to za dvou podminek v tomto
paragrafu stanovenych, které musi byt splnény kumulativné, tedy ob& najednou:
jde o zvlast' zavazny zlocCin, ktery je mimofadné zavazny vzhledem k zvlast
zavrzenihodnému zpusobu provedeni ¢inu, nebo K zvlast zavrzenihodné
pohnutce, nebo k zvlast’ tézkému a tézko napravitelnému nasledku a ulozeni takto
prisného trestu vyzaduje ochrana spole¢nosti, nebo neni nadéje, Ze by pachatele
bylo mozno napravit trestem odnéti svobody nad dvacet az do tficeti let.”

Trest odnéti svobody na dozivoti lze ulozit dle § 54 odst. 3 trestniho
zakona pouze pachateli, ktery spachal jeden z nasledujicich jedendcti trestnych
¢inti: zvlast zavazny zlocin vrazdy dle § 140 odst. 3, nebo ktery pii spachani
zvlast zavazného zloCinu obecného ohrozeni podle § 272 odst. 3, vlastizrady
podle § 309, teroristického Utoku podle § 311 odst. 3, teroru podle § 312,
genocidia podle § 400, utoku proti lidskosti podle § 401, pouziti zakdzaného
bojového prostiedku a nedovoleného vedeni boje podle § 411 odst. 3, valecné
krutosti podle § 412 odst. 3, perzekuce obyvatelstva podle § 413 odst. 3 nebo
zneuziti mezinarodné uznavanych a statnich znakt podle § 415 odst. 3 zavinil
umyslné smrt jiného c¢lovéka, za splnéni obou vySe rozepsanych podminek
soucasng.”

»Vyjimecnost téchto trestit nespociva v jejich druhu, ale v tom, Ze:

2 CESKO. Zékon ¢&. 40 ze dne 8. ledna 2009 Sb., trestni zdkonik. In: Sbirka zakontL. 9. 2. 2009.
Castka 11. ISSN 1211-1244. § 14 odst. 3, véta za stiednikem

® Tamtéz, § 54 odst. 2

™ Tamtéz, § 54 odst. 3

™ Tamtéz, § 54 odst. 3
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doba trvadni je delsi, nez je obecné nejvyssi pripustna horni hranice trestu
odnéti svobody,

Ize je ulozit jen za splnéni presné vymezenych podminek, které jsou
taxativné stanoveny v § 54 a musi byt splnény kumulativne,

je stanoven obligatorni vykon téchto trestu tak, Ze pachatel je vzdy zarazen
do veznice se zvySenou ostrahou podle ustanoveni § 56 odst. 3. «re

Z vyse uvedeného tedy vyplyva, ze vyjimecny trest miize soud pachateli
trestného ¢inu ulozit pouze v piipadé€, Ze to trestni zakonik vyslovné dovoluje.
Toho se kazdy soudce pii ukladani trestnich sankci musi striktné drzet.
Zakonodarce v zadné skutkové podstaté ve zvlastni Casti trestniho zdkona
nepiipousti pouze moznost ulozeni vyjimecného trestu jako jediného mozného.
Vzdy je stanovena moznost uloZeni i trestu odnéti svobody v kratsim trvani.”’

V této podkapitole bych dale rdda zminila institut promlceni trestni
odpovédnosti podle § 34 trestniho zakoniku, a to s ohledem na vyjimecny trest.
Trestni odpovédnost za trestny ¢in, za ktery trestni zdkon dovoluje uloZeni
vyjimecného trestu, zanikd uplynutim doby dvaceti let. Téchto dvacet let je
tzv. promlceci doba, kterd zac¢ind bézet od okamziku, kdy nastal u¢inek trestného
¢inu, pokud jde o trestné Ciny, u nichz je znakem c¢inek nebo u nichz je ucinek
znakem kvalifikované skutkové podstaty. Co se tyCe ostatnich trestnych ¢inti, zde
zacina promlceci doba bézet od ukonceni jednani pacha‘[ele.78

Do promlceci doby ovSem nemizeme zapocitavat dobu, po kterou nebylo
mozno pachatele postavit pied soud pro zakonnou piekazku, dale dobu, po kterou
bylo trestni stihani pferuseno nebo zkuSebni dobu podminéného zastaveni
trestniho stihani. U promlceci doby mulize nastat jeji pferuSeni, na zédklad¢é ¢ehoz
pocina béZet promléeci doba nova. Trestni zakonik zna dva davody Kk pieruseni
promlc¢eci doby, a to pokud spacha pachatel v této dob¢ trestny ¢in novy, na ktery
trestni zakon stanovi trest stejny nebo ptisnéjsi, nebo za druhé se promlceci doba
pferusi zahajenim trestniho stihani pro trestny ¢in, o jehoz promlceni jde
¢i vydanim ptfikazu k zatceni, zatykaciho rozkazu nebo evropského zatykaciho

ror v I oy v 7
rozkazu, podanim obzaloby, navrhu na potrestani a podobné. S

"® JELINEK, J. a kol. Trestni pravo hmotné. 2. vydani. Praha: Leges, 2010. ISBN 978-80-87212-
49-3, 5. 365

" Tamtéz, s. 366

8 CESKO. Zékon &. 40 ze dne 8. ledna 2009 Sb., trestni zakonik. In: Sbirka zakonu. 9. 2. 2009.
Castka 11. ISSN 1211-1244. § 34 odst. 1,2

™ Tamtéz, § 34 odst. 3,4, 5
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Trestni zdkonik vSak zna vyjimky, kdy uplynutim promlceci doby zanik
trestni odpovédnosti neni mozny. Ve svém § 35 za nepromlcitelné trestné Ciny
oznacuje:

trestné Ciny uvedené v hlave tfindcté zvlastni Casti, s vyjimkou trestnych
¢inl taxativné vyjmenovanych v § 53 pism. a),

trestny ¢in rozvraceni republiky podle § 310, trestny ¢in teroristického
utoku podle § 311 a trestny Cin teroru podle § 312 v pfipadé, kdy byly spachany
za takovych okolnosti, Ze zakladdaji valecny zlo¢in nebo zlo¢in proti lidskosti
podle predpisit mezinarodniho prava,

trestné Ciny spachané v dobé od 25. unora 1948 do 29. prosince 1989,
U nichz horni hranice trestni sazby odnéti svobody ¢ini nejméné deset let, které
byly spachany vefejnymi Ciniteli, nebo byly spachany v souvislosti
S pronasledovanim jednotlivece nebo skupiny osob z ditvodu politickych, rasovych

& nabozenskych.®

4.2 Ukladani a vykon trestu odnéti svobody dle § 55 az 59
trestniho zakoniku

Paragraf 55 az 59 trestniho zakoniku se netykaji ptimo vyjime¢ného trestu,
ale upravuji ukladani a vykon vSech jednotlivych trestli odnéti svobody, proto
zZ téchto ustanoveni rozeberu pouze ta, kterd maji pfimo vliv na ukladani a vykon
vyjimecného trestu.

Prvni odstavec § 55 trestniho zdkoniku stanovi, Ze nepodminény trest
odnéti svobody se uklada nejvyse na dvacet let, kromé tii pfipadl zde vypsanych.
Tyto tf1 vyjimky, kdy lze uloZit nepodminény trest odnéti svobody delsi nez
dvacetilety, jsou nasledujici. Za prvé, pokud jde o mimofadné zvyseni trestu
odnéti svobody podle § 59 trestniho zékoniku. Druhou vyjimkou je situace, kdy je
trest odnéti svobody ukladan pachateli trestného ¢inu spachané¢ho ve prospéch
organizované zloCinecké skupiny podle § 108 a za treti, pokud jde o ukladani
vyjimeéného trestu podle § 54. Ve tietim odstavei § 55 je stanoveno,
ze nepodminény trest odnéti svobody se vykonava ve véznicich podle jiného
pravniho pfedpisu, kterym je zdkon €. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti

vow v ’ s r ) o 81
svobody a o zméné nékterych souvisejicich zékond.®

8 Tamtéz, § 35
8 Tamtéz, § 55 odst. 1 a 3
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V § 56 trestniho zakoniku nalezneme upravu vykonu trestu odnéti
svobody, ptfi¢emz odstavec ¢tvrty tohoto paragrafu odkazuje na zakon o vykonu
trestu odnéti svobody, kde je upraven podrobné zplsob vykonu trestu
Vv jednotlivych typech véznic.

V Ceské republice mame &tyfi typy véznic pro vykon nepodminéného
trestu odnéti svobody, a to véznice s dohledem, véznice s dozorem, véznice
s ostrahou a véznice se zvySenou ostrahou. Pro vykon vyjimecného trestu se uzije
veéznic se zvySenou ostrahou, jak stanovi odstavec druhy, pismeno d) § 56
trestniho zakoniku. Soud mize na zdklad¢ svého uvazeni zatradit pachatele do
véznice jiného typu, ma-li za to, Ze plisobeni na néj, aby vedl fadny zivot, bude
zaruceno Iépe v jiném typu véznice. Toto se ovSem tyka pouze prvniho druhu
vyjimecného trestu, tedy trestu odnéti svobody nad dvacet az do tficeti let.
Naopak pti uklddani vyjimecného trestu na dozivoti je soud povinen zatadit
pachatele trestného ¢inu vzdy do véznice se zvysenou ostrahou.®

S § 56 trestniho zakoniku ptimo souvisi § 57, ktery konkrétn¢ upravuje
pfefazeni odsouzeného do véznice jiné¢ho typu, tedy z piisnéjSiho typu véznice
do mirné&jsiho nebo naopak.

Tento paragraf stanovi, ze soud miize kdykoli béhem vykonu trestu odnéti
svobody rozhodnout o ptefazeni odsouzeného do jiného typu véznice, ktery se
ovSem nesmi lisit od véznice, v niz je odsouzeny dosud umistén, o vice nez jeden
stupen. I zde je vSak vyjimka, a to pravé tehdy, pokud se jedna o vykon trestu
odnéti svobody na dozivoti, kdy takového odsouzeného nelze pietadit
do mirngjsiho typu véznice, pokud nevykonal alespon deset let trestu odnéti
svobody v této v€znici se zvySenou ostrahou.®®

Pokud se jedna o odsouzeného k vyjimecnému trestu odnéti svobody nad
dvacet az do ticeti let, 1ze ho pretadit do mirn&jsiho typu véznice az po uplynuti
vykonu alespon jedné ctvrtiny uloZzeného trestu. Takto mize byt uc¢inéno soudem
na navrh odsouzeného. Neni-li vSak tomuto navrhu vyhovéno, muze jej
odsouzeny podat znovu az po uplynuti Sesti mésicli od skonceni fizeni o jeho
pedchozim navrhu.®*

Co se tyCe § 58 trestniho zakoniku, ktery zakotvuje moderacni préavo

soudu, zde konkrétné¢ mimotadné sniZeni trestu odnéti svobody, nemyslim si,

8 Tamtéz, § 56
8 Tamtéz, § 57
8 Tamtéz, § 57
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ze by tento paragraf byl v praxi vyuzitelny pro ukladani vyjimec¢ného trestu.
Vyjimecny trest se stanovuje vétSinou az jako ultima ratio, tedy pokud
nepostacuje trest kratSiho trvani a samoziejmé za striktniho dodrzeni podminek
uvedenych v § 54, proto by jeho mimotfadné sniZzeni postradalo podle mého
nazoru zcela smysl.

Naopak § 59 trestniho zdkoniku na vyjimecny trest odnéti svobody
v nékterych piipadech pouzijeme zcela urcité. Toto moderacni pravo soudu muiize
byt uzito na pachatele trestného Cinu, ktery znovu spachal zvlast’ zavazny zlocCin,
| pfes to, Ze jiz byl pro takovy nebo jiny zvlast’ zavazny zlo€in jednou potrestan.
Soud mize ulozit trest odnéti svobody v horni poloving trestni sazby zvySené
0 jednu tfetinu, pokud je zde ocividné moznost napravy pachatele ztizena, a to
vzhledem K jeho recidivé ¢i jinym okolnostem ptipadu. Pfi takto zvySeném trestu
odnéti svobody mulze ulozeny trest prevySovat dvacet let, ovSem nesmi
prevysSovat hranici tficeti let, a to ani tehdy, pokud jde o mimofadné zvyseni pfi
ukladani vyjime&ného trestu odnéti svobody nad dvacet az do tficeti let.%

Podle mého nazoru je zakotveni moderacniho prava soudu v nasem
pravnim fadu pro praxi velkym pifinosem. Soud musi hodnotit kazdy ptipad
jednotlivé vzhledem kjeho specifickym okolnostem, proto je jedin¢ kladnym
hlediskem, Ze v pfipadé, kdy shleda jisté specifikum, pro které je tieba trest odnéti
svobody mimofadné snizit, ¢i naopak zvysit, mizZe takto ucinit. Samoziejmeé
pouze sohledem na vesSkeré podminky stanovené pro tyto piipady trestnim
zékonikem, kdy soud miize rozhodovat pouze v mezich danych mu Uc¢innou

pravni tpravou.

4.3 Pribéh trestniho fizeni pfi ukladani vyjimecéného trestu

Od hmotné-pravni tpravy vyjimecného trestu se nyni pfesunu k Gpravé
procesné-pravni. Procesni stranku vyjimecného trestu upravuje piedev§im zakon
¢. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni fad), a dale zékon o vykonu
trestu odnéti svobody, 0 kterém jsem se zminovala jiz v textu vyse a budu se mu
jeste podrobnéji vénovat v podkapitole tykajici se pfimo vykonu vyjimecného

trestu.

8 Tamtéz, § 59
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V této podkapitole se rozepisi pievazné o specifikach a odlisnostech, které
jsou upraveny pro prubéh trestniho fizeni vedeného pro trestny Cin, za ktery je
mozno udélit vyjimecny trest odnéti svobody.

Podle § 17 odst. 1 trestniho fadu kona fizeni v prvnim stupni krajsky soud,
pokud jde mimo jiné o trestné Ciny, za néZ Ize uloZit pravé vyjimeény trest.

§ 18 trestniho fadu stanovuje mistni ptislusnost soudu, v jehoz obvodu byl
trestny ¢in spachan. Pokud nelze misto spachani trestného ¢inu zjistit, nebo pokud
byl trestny Cin spachan V cizing, je mistn¢ ptisluSny konat fizeni ten soud, v jehoz
obvodu obvinény bydli, pfipadné pracuje Ci se zde zdrzuje. Jestlize nelze zjistit

. , v S “ 1 i i 86
ani tato mista, kona fizeni soud, v jehoz obvodu vysel ¢in najevo.

4.3.1 Pripravné fizeni

Pii vysetfovani trestnych ¢intl, o nichz kona fizeni v prvnim stupni krajsky
soud, se uplatituje rozsitené ptipravné fizeni. Tento pojem, stejné jako pojem
standardni piipravné fizeni, pouziva pravni nauka a aplikac¢ni praxe, trestni fad
zna pouze vyraz zkracené trestni Fizeni.®’

Pfi vySetfovani trestnych ¢ind v rozsifeném pfipravném fizeni neplati
omezujici podminky pro vyslech svédki, ale svédky lze vyslechnout zcela bez
omezeni. Samoziejmé tedy v rozsahu dokazovani, které je potiebné pro podani
obzaloby ¢&i pro jiné rozhodnuti v p¥ipravném fizeni.®

Obvinény musi mit podle trestniho fadu obhdjce jiZ v pfipravném fizeni,
pokud se kona fizeni o trestném ¢inu, na ktery zakon stanovi trest odnéti svobody
s horni hranici ptevysujici pét let. Jedna se o jeden z ptipadi tzv. nutné obhajoby,
ktera bude ptipadat v ivahu vzdy, pokud pajde o rozhodovani o vyjimeéném

trestu, jelikoZ tento &ini dvacet aZ tficet let, nebo dozivoti.®

4.3.2 Hlavni liceni

Hlavni li¢eni kona pfislusny krajsky soud podle § 17 odst. 1 trestniho fadu,

jak jsem jiz uvedla v textu vyse. Je to dano predevsim vyssi narocnosti piipadu,

8 CESKO. Zakon &. 141 ze dne 29. listopadu 1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni ad). In:
Sbirka zakontl. 9. 12. 1961. Céstka 66. § 18

8 JELINEK, J. a kol. Trestni pravo procesni: podle novelizované pravni tipravy u¢inné od 1. 9.
2011. 2. vydani. Praha: Leges, 2011. ISBN 978-80-87212-92-9, s. 477

* Tamtéz, s. 503

8 CESKO. Zakon &. 141 ze dne 29. listopadu 1961 Sb., o trestnim Fizeni soudnim (trestni #ad). In:
Sbirka zakontl. 9. 12. 1961. Céstka 66. § 36 odst. 3

38



Vyjimecny trest Pavlina Kulhankova 2014

za které Ize udé€lit vyjimecny trest, pficemz se ma za to, ze u krajskych souda
pusobi soudci s delsi rozhodovaci ¢innosti, nez je tomu u soudd okresnich.

V fizeni, ve kterém je mozné ulozeni vyjimecného trestu, rozhoduje
tficlenny senat slozeny z predsedy senatu a dvou pfisedicich.90

Jind vyboceni z klasického pribéhu hlavniho liceni se zde nejspise
vyskytovat nebudou. Dokazovani by samoziejm¢é mohlo probihat obsahleji,
vyslechnuto by mohlo byt vice svédka, pfipadné vznikne potieba hlavni li¢eni
odroCit za ucCelem obstarani dalSich diikazi, svédkli nebo znaleckych posudkl
¢1 odbornych vyjadieni.

Jelikoz udéleni vyjime¢ného trestu odnéti svobody je obzvlasté velkym
zasahem do Zivota odsouzeného, musi byt vzaty Vv potaz a nanejvys dikladné

zohlednény a posouzeny opravdu veskeré skutecnosti.

4.3.3 Opravné rizeni

»Opravné Fizeni je budovano na obecnych zdsadach trestniho Fizeni, ma
vSak za ukol zvysit zaruky, Ze rozhodovani organii ¢innych v trestnim rizeni bude
plné v souladu s pozadavky zdkonnosti. “**

Toto pravidlo se pii rozhodovani soudu o udéleni nejpiisnéjsiho trestu,
jakym je u nés praveé vyjimecny trest, uZije o to vice.

NejuniverzalnéjSim opravnym prostiedkem proti rozhodnuti o uloZeni
trestu je odvolani. Podle § 252 trestniho fadu rozhoduje o odvolani proti rozsudku
krajského soudu, jakozto soudu prvniho stupné, nadtizeny vrchni soud. Tim mize
byt v Ceské republice jediné Vrchni soud v Praze, nebo Vrchni soud v Olomouci.

Vrchni soud o odvolani rozhoduje taktéz v tficlenném senatu, slozeném
Z ptedsedy senatu a dvou soudci.*

Dal§im opravnym prostiedkem, ktery je nutno zminit v souvislosti
S vyjimeénym trestem, je dovolani. Dovolani slouzi k napadeni pravomocného
rozhodnuti soudu druhého stupné, jestlize to zakon vyslovné ptipousti. Dovolacim

soudem je u nas Nejvyssi soud, ktery sidli v Brng.”

% CESKO. Zékon &. 6 ze dne 30. listopadu 2002 Sb., o soudech, soudcich, pfisedicich a statni
spraveé soudti a o zméné nékterych dalsich zakonti (zakon o soudech a soudcich). In: Sbirka
zakoniti. 11. 1.2002. Castka 4. § 31 odst. 2, pism. a)

91 JELINEK J. a kol. Trestni pravo procesni: podle novelizované pravni upravy u&inné od 1. 9.
2011. 2. vydani. Praha: Leges, 2011. ISBN 978-80-87212-92-9, s. 580

%2 CESKO. Zékon &. 6 ze dne 30. listopadu 2002 Sb., o soudech, soudcich, prisedicich a statni
sprave soudi a o zméne nékterych dalsich zdkont (zadkon o soudech a soudcich). In: Sbirka
zéakont. 11. 1. 2002. Castka 4. § 27

% CESKO. Zakon & 141 ze dne 29. listopadu 1961 Sb., o trestnim Fizeni soudnim (trestni #ad). In:
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Dovolaci divody jsou taxativné stanoveny v § 265b trestniho fadu,
dovoléani lze tedy podat pouze pro néktery divod v tomto paragrafu uvedeny.
Prvni skupinou divodi je vycet vad, které musi rozhodnuti soudu obsahovat, aby
mohlo byt dovolani podé.no.94

»Druhou skupinu dovolacich ditvodii predstavuje pouze jeden samostatny
divod, jimz je skutecnost, Ze byl ulozen trest odnéti svobody na dozivoti (§ 265b
odst. 2). Tento ditvod se lisi od ostatnich tim, ze sam o sobé nepredstavuje vadu
napadeného rozhodnuti, ale jen to, Ze bylo rozhodnuto urcitym zpusobem.
Smyslem této upravy je zajistit, aby ve vSech pripadech, kdy je ulozen nejprisnéejsi
trest, jez lze podle pravniho 7vadu ulozit, mél obvineny moznost nechat véc
prezkoumat Nejvyssim soudem bez ohledu na charakter vad, kterou v napadeném
rozhodnuti soudu spatiuje. «“95

Musim podotknout, ze tento samostatny divod pro podani dovolani
neshleddvam jako opodstatnény a v nasi pravni upravé potiebny. Je samoziejmée
nutné poskytnout veskerou moznou pravni ochranu proti tak vaznému
arozsdhlému zésahu do lidskych prav a svobod, jakym dozivotni trest odnéti
svobody zcela nepochybné je. Nicméné, podle mého nazoru, pokud posuzovani
ptipadu probihalo jiz pfed dvéma soudy rtizné instance, neni tfeba stanovovat
v zakoné navic tento specidlni diivod. I u vyjimeéného trestu odnéti svobody na

dozivoti by tak zcela jisté postacovaly diivody stanovené v odstavci prvnim

§ 265b trestniho fadu.

4.3.4 Narizeni vykonu vyjimecéného trestu

Problematika natizeni vykonu trestu odnéti svobody, tedy i nafizeni
vykonu vyjimecného trestu, je upravena v § 321 trestniho fadu: ,,Jakmile se
rozhodnuti, podle néhoz se ma vykonat nepodminény trest odnéti svobody, stalo
vykonatelnym, predseda sendtu prislusné vezmici zasle narizeni vykonu trestu
a vyzve odsouzeného, je-li na svobode, aby trest ve stanovené lhiité nastoupil. «96

Vykonavaci fizeni v pfipad¢ trestu odnéti svobody vykonava, poptipadé
jeho vykon podle § 315 trestniho tadu zatizuje predseda senatu soudu, ktery

ve véci rozhodl v prvnim stupni. V piipadé€ nafizeni vykonu vyjimecného trestu

Sbirka zakontl. 9. 12. 1961. Céstka 66. § 265a, § 265¢

% JELINEK, J. a kol. Trestni pravo procesni: podle novelizované pravni ipravy u&inné od 1. 9.
2011. 2. vydani. Praha: Leges, 2011. ISBN 978-80-87212-9, s. 654

® Tamtéz, s. 657

% CESKO. Zakon & 141 ze dne 29. listopadu 1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni ¥ad). In:
Sbirka zakont. 9. 12. 1961. Céstka 66. § 321 odst. 1, véta prvni
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tedy ptjde o predsedu sendtu mistn¢ piislusného krajského soudu, jak jsem jiz
rozvedla podrobnéji k vécné a mistni prislusnosti soudu vyse.

Dle mého nézoru je pravdépodobné, ze pokud plijde o pachatele trestného
¢inu, za ktery je udélovan vyjimecny trest, bude tento pachatel ve vétsiné ptipada
jiz drzen ve vazbé. Dojde tedy pouze k pievozu obvinéného z vykonu vazby
do vykonu trestu odnéti svobody do ptislusné véznice.

Pokud ovSem odsouzeny, ktery ma nastoupit k vykonu trestu odnéti
svobody, bude pobyvat na svobod¢, zasle mu pfedseda senatu pisemnou vyzvu,
aby ve stanovené 1huté v uréené véznici K vykonu trestu nastoupil. Nenastoupi-li
odsouzeny na zaklad¢ této vyzvy do pfislusné véznice, natidi predseda senatu, aby
byl do vykonu trestu dodan. Natizeni se provede formou piikazu policejnimu
organu, ktery tak neprodlené uéini.”’

Trestni zdkonik oznacuje nenastoupeni do vykonu trestu odnéti svobody
jako trestny cin, posuzovany podle § 337 odst. 1 pism. e) trestniho zakoniku,
za ktery stanovi trest odnéti svobody az na tii 1éta.

Ve vyjimeénych piipadech miZze nastat odklad vykonu trestu odnéti
svobody, s ¢imz pocita § 322 trestniho fadu. Piedseda senatu dle tohoto paragrafu
odlozi vykon trestu odnéti svobody na potifebnou dobu, pokud by tento vykon
ohrozil zivot nebo zdravi odsouzen¢ho. Musi tak ovSem vyplyvat z Iékarskeé
zpravy o hospitalizaci odsouzeného v liZzkovém zdravotnickém zafizeni nebo
z jinych podobnych skutecnosti.”

Pokud by se jednalo o0 natizeni vykonu trestu odnéti svobody na t€hotné
zen¢ nebo na matce novorozenc¢ho ditéte, predseda senatu odlozi vykon trestu

na dobu jednoho roku po porodu.*®

4.4 Vykon vyjimeéného trestu

»Vykon trestu odnéti svobody je nedilnym nasledkem trestniho rizeni, jehoz
vysledkem bylo ulozeni nepodminéného tretu odnéti svobody. Je tedy na miste,
aby pachatel, ktery byl pravomocné uznan vinnym ze spachaného trestného cinu,
a byl mu uloZen nepodminény trest odnéti svobody, do vykonu trestu odnéti
svobody nastoupil a touto formou nejen splatil sviij dluh spolecnosti, ale taktéz

aby zpytoval sve svedomi, uvedomil si protipravnost svého jednani, jeho nasledky

% Tamtéz, § 321 odst. 3
% Tamtéz, § 322 odst. 1
% Tamtéz, § 322 odst. 3
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a ztohoto se poucil, dospél kzaveru, jakym zpiisobem hodla v budoucnu Zit.
Ukolem trestu odnéti svobody neni jen represivné piisobit na odsouzeného, tedy
izolovat jej od vetsinové spolecnosti, ale taktéz je nutné ucel trestu spatrovat
V uvédomeni si odsouzeného celé zalezitosti. Uvédomeéni si dusledkii a mozZnosti
prehodnotit sviij Zivot, dospét k zaveru, jakym zpusobem chce Zivot po propusteni
z vwkonu trestu odnéti svobody vést. “*%°

Vykon trestu odnéti svobody, tedy i vykon vyjimecného trestu, upravuji
pievazné dva pravni piedpisy. Jsou jimi trestni fad, konkrétné hlava dvacata prvni
pojednavajici o vykondvacim fizeni, kdy v jejim druhém oddile je upraven vykon
trestu odnéti svobody, a zakon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody
a o zmeéné nékterych souvisejicich zdkond.

Jak jsem jiz pojednavala v této kapitole vysSe, odsouzeny K vyjimecnému
trestu odnéti svobody na dozivoti je umistén do véznice se zvySenou ostrahou.
Odsouzeného k trestu odnéti svobody nad dvacet az do tficeti let soud také
zpravidla umisti do véznice se zvySenou ostrahou, pfipadné do véznice s ostrahou.

Trestni fad hned ve svém prvnim paragrafu, tykajicim se vykonu trestu
odnéti svobody, odkazuje na zdkon o vykonu trestu odnéti svobody, v némz je
podrobng upraven zptisob vykonu tohoto trestu.'®*

Z trestniho tadu lze také napiiklad vycist nékteré zasady dulezité pro
vykon trestli obecné. V prvé fadé musi existovat rozhodnuti soudu, kterym se
ukladd konkrétné stanoveny trest, coZ je nejcastéji ¢inéno formou rozsudku,
ptipadné usnesenim ve vécech tykajicich se ochrannych opatieni. A za druhé, toto
rozhodnuti musi byt vykonatelné. Vykonatelnosti rozhodnuti chapeme skutecnost,
kdy organ ¢inny v trestnim fizeni miiZze vynutit rozhodnuti proti tomu, komu timto
vznikéd povinnost vykonat trest.'%

K vykonu trestu odnéti svobody je tfeba zminit jest¢ dal§i souvisejici
pravni predpis, a to zdkon ¢. 555/1992 Sb., o Vé&zeniské sluzbé a justicni strazi
Ceské republiky. Vézenska sluzba Ceské republiky zajistuje podle tohoto zikona

praveé vykon trestu odnéti svobody.

1% VICHEREK, R. Nenastoupeni do vykonu trestu odnéti svobody jako trestny &in [online].
Epravo.cz. [cit. 12. 2. 2014]. Dostupné z: http://epravo.cz/

101 ®ESKO. Zakon ¢&. 141 ze dne 29. Listopadu 1961 Sb., o trestnim Fizeni soudnim (trestni ¥ad).
In: Sbirka zékond. 9. 12. 1961. Castka 66. § 320 odst. 1

192 JELINEK, J. a kol. Trestni pravo procesni: podle novelizované pravni upravy uginné od 1. 9.
2011. 2. vydani. Praha: Leges, 2011. ISBN 978-80-87212-92-9, s. 736
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Ukoly Vézetiské sluzby CR jsou predeviim sprava a stfezeni ustavil,
v nichz se vykonava trest odnéti svobody, stfezeni osob umisténych ve vykonu
tohoto trestu, vytvareni predpokladl pro prevychovu osob ve vykonu trestu odnéti
svobody, podileni se na vytvareni piedpokladii pro jejich zapojeni do obcanského
Zivota po propusténi z vykonu trestu, provadéni vyzkumu v oboru penologie
a vyuzivani jejich vysledkli ve vykonu trestu odnéti svobody, vytvareni podminek
pro pracovni a jinou ucelnou cinnost osob ve vykonu trestu odnéti svobody
a podobné.103

Trestni ¥ad je$té navic upravuje institut tzv. pferuSeni vykonu trestu, ktery
se uzije v ptipad¢, kdy odsouzeny jiz vykondva trest odnéti svobody a je nahle
stizen tézkou nemoci. V takovém ptipadé miize predseda sendtu vykon trestu
odnéti svobody na potifebnou dobu pterusit. Naopak vzdy se prerusi vykon trestu
odnéti svobody na téhotné Zené€ nebo matce ditéte mladsiho jednoho roku.'%*

,Miize nastat situace, ze zdravotni stav odsouzeného vyzaduje takovou
zdravotni péci, kterou neni mozno zajistit ve zdravotnickém zarizeni Veézenské
sluzby a vykon trestu nelze prerusit. Pak se trest na nezbytné nutnou dobu
vykonava ve zdravotnickém zarizeni mimo objekty spravované Vezenskou sluzbou.
Strezeni odsouzeného v takovém pripade zajistuje nejblizsi veznice. ZvySené
ndklady, které zdravotnickému zarizeni v souvislosti S vwkonem  trestu
odsouzeného v tomto zarizeni vzniknou, je povinna uhradit Veézenska sluzba. «105

Dalsi problematiku tykajici se vykonu trestu odnéti svobody upravuje jiz
zékon o vykonu trestu odnéti svobody, ktery je k trestnimu tfadu zakonem
specidlnim. Proto neni tieba, aby trestni fad obsahoval vice ustanoveni o vykonu

tohoto trestu.

4.4.1 Trest odnéti svobody nad 20 az do 30 let

Zakon o vykonu trestu odnéti svobody neupravuje samostatné v Zadném
paragrafu vykon vyjimec¢ného trestu odnéti svobody nad dvacet do tficeti let.
Vztahuji se na n¢j tedy stejnd ustanoveni tohoto zakona jako na tresty odnéti

svobody kratSiho trvani. Rozdil Ize spatfovat pouze v tom, ze tento druh trestu je

103 CESKO. Zékon &. 555 ze dne 17. listopadu 1992 Sb., 0 Vézetiské sluzbé a justiéni strazi Ceské
republiky. In: Sbirka zakontl. 10. 12. 1992. Castka 112. § 2 odst. 1

104 CESKO. Zakon ¢&. 141 ze dne 29. Listopadu 1961 Sb., o trestnim Fizeni soudnim (trestni ¥ad).
In: Sbirka zékond. 9. 12. 1961. Castka 66. § 325 odst. 1

105 REDAKCE EPRAVO.CZ (MOL). Misto vykonu trestu odnéti svobody a zafazovani pachateli
do jednotlivych typt véznic [online]. Epravo.cz. [cit. 12. 2. 2014]. Dostupné z: http://epravo.cz/
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vykonavan pifevazné ve véznicich s ostrahou a se zvySenou ostrahou, nikoli
ve véznicich mirngjsiho typu.

Prava a povinnosti odsouzenych jsou podrobné¢ upraveny v hlavé druhé
zakona o vykonu trestu odnéti svobody. Zde je také zakotvena povinnost kazdého
feditele véznice stanovit, se souhlasem generalniho feditelstvi Vézenské sluzby,
vnitini fad véznice. Vnitfnim fadem kazdé véznice se vzdy stanovi denni rozvrh
chodu véznice, ¢innost odsouzenych a jejich podil na feSeni otdzek souvisejicich
se Zivotem ve vé&znici.'®

Mezi prava odsouzenych umisténych ve véznici k vykonu trestu odnéti
svobody patfi mimo jiné pravo na pravidelnou stravu, pravo pfijimat a na svij
naklad odesilat pisemna sdé€leni, pravo v odiivodnénych ptipadech uzit telefonu ke
kontaktu s osobou blizkou, pravo piijimat v ¢ase uréeném feditelem véznice
navstévy blizkych osob na dobu tfi hodin béhem jednoho kalenddiniho mésice,
pravo na poskytovani a vykon duchovnich sluzeb, pravo objednat si na svij
naklad knihy, denni tisk a ¢asopisy, pravo ptjcovat si a hrat spolecenské hry, které
jsou k dispozici ve v€znici, pravo nakupovat v prodejné véznice potraviny a véci
osobni potieby, pravo dvakrat ro¢n¢ pfijmout balicek s potravinami a vécmi
osobni potieby, a v neposledni fadé¢ pravo podavat stiznosti k uplatnéni svych
prav a opravnénych zajmi organtim p¥islusnym k jejich vyfizeni.*”’

Naopak mezi povinnosti odsouzenych patii podle zdkona o vykonu trestu
odnéti svobody nasledujici: povinnost dodrzovat stanoveny pofadek a kézen,
povinnost plnit pokyny a piikazy zaméstnanct Veézenské sluzby, povinnost
pracovat, pokud je mu prace pfidélena a neni uznan docasné prace neschopnym
nebo zdravotné nezplsobilym k vykonu prace, povinnost Setrn¢ zachazet se
svéfenymi vécmi ¢i neposSkozovat cizi majetek, povinnost podrobit se osobni
prohlidce a kontrole osobnich véci, podrobit se lékaiské prohlidce, dodrzovat
zésady hygieny, a podobné.108

Pro prvni druh vyjime¢ného trestu tak s ohledem na vyse uvedené plati
obecna pravidla, prava a povinnosti odsouzenych. Omezeni budou patrna pouze
ve volnosti pohybu a pfisnosti reZimu, ktery je typickym pro vykon trestu odnéti

svobody ve vé€znicich s ostrahou a se zvySenou ostrahou.

106 CESKO. Zakon &. 169 ze dne 20. &ervna 1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a 0 zm&né
nékterych souvisejicich zakont. In: Sbirka zdkont. 3. 8. 1999. Castka 58. § 14

07 Tamtéz, § 15 az § 26

198 Tamtéz, § 28
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4.4.2 Trest odnéti svobody na dozivoti

Pro druhy druh vyjimecného trestu jiz zakon o vykonu trestu odnéti
svobody specialni Gpravu obsahuje, a to konkrétné v § 71. Je to dano zejména
délkou vykonu tohoto trestu, kdy je zcela zfejmé, ze odsouzeni k dozivotnimu
trestu odnéti svobody pobudou ve vézeni vétSinu svého zbyvajiciho zivota.

Odsouzeni k dozivotnimu trestu odnéti svobody jsou zafazeni do véznice
se zvy$enou ostrahou a jsou ubytovani v cimie zpravidla po jednom. Rad dané
véznice, kterd je uréena pro vykon trestu odnéti svobody na dozivoti, musi
piihlizet k povaze tohoto trestu a nebezpecnosti odsouzenych, stejné jako obsah
a forma zachéazeni s odsouzenymi. Vézitim odsouzenym na dozivoti probihaji
navstévy, vychazky a vykon kazenskych tresti zpravidla oddélen¢ od ostatnich
spoluvézil, coz je pricitano vétsSinou jejich nebezpecnosti a potfebé zachazet
s dozivotn€ odsouzenymi vézni zvlast' opatrné a s vétSim dozorem nad jejich
chovanim. Trest vykonu odnéti svobody na dozivoti nelze takto odsouzenému
prerusit, ani mu nelze udélit kazeniskou odménu spocivajici v povoleni docasné
opustit véznici.'®

Dikce zdkona o vykonu trestu odnéti svobody zdmérn€ pouZzivéa pro formu
ubytovani odsouzenych k dozivotnimu trestu slovo zpravidla po jednom, jelikoZz
se muze stat, Ze véznice nema napiiklad dostatecnou kapacitu pro ubytovani
kazdého odsouzené¢ho v samostatné cele. V tom piipad€ zdkonodarce stanovuje
moznost odsouzeného ubytovat i S jinym spoluvézném.

Podle mého néazoru je ponechdni této moznosti V nékterych piipadech
spravné, jelikoz mize vést K usetfeni finan¢nich prostiedk.

Mimo vyjimky popsané v § 71 zdkona o vykonu trestu odnéti svobody,
se pouziji na vykon dozivotniho trestu stejna ustanoveni tohoto zédkona vztahujici
se 1 na tresty odnéti svobody V délce krat§iho trvani. Totozné se na vykon tohoto
druhu vyjimec¢ného trestu uZiji i prdva a povinnosti odsouzenych uvedené

Vv ptedchozi podkapitole.

4.5 Podminéné propusténi z vykonu vyjimecného trestu

Institut podminéného propusténi z vykonu trestu odnéti svobody upravuje
trestni zékonik 1 trestni fad. V trestnim zakoniku je upraven v § 88, § 89 a § 91,

kdy je potteba zminit 1 § 54 odst. 4. V trestnim fadu se pravni uprava

199 Tamtéz, § 71
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podminéného propusténi nachazi v § 331, § 332 a § 333. Ustanoveni tykajici se
podminéného propusténi popisi v této podkapitole pouze s ohledem na vykon
vyjimecného trestu odnéti svobody.

Co se tyce vykonu trestu odnéti svobody nad dvacet az do tficeti let, mize
byt podle trestniho zakoniku takto odsouzeny podminéné propustén az po vykonu
dvou tfetin ulozeného trestu odnéti svobody. Navic pouze za podminky,
ze nehrozi opakovani spachaného nebo obdobného zvlast zavazného zlocinu, coz
je zde vyslovné zakotveno.

Ptisnéjs$i upravu obsahuje trestni zdkonik u podminéného propusténi
z vykonu trestu odnéti svobody na dozivoti. V tomto pfipadé mize byt odsouzeny
podminéné propustén teprve az po vykonu nejméné dvaceti let, nehrozi-li u ngj
opakovani spachaného nebo jiného obdobného zvlast zavazného zlocinu, a to
s ohledem na okolnosti ¢inu, za ktery byl pachatel odsouzen a povahu jeho
osobnosti.'*!

Zakonodarce vSak navic stanovil pro trest odnéti svobody na dozivoti
vyjimku, a to v odstavci Ctvrtém paragrafu 54 trestniho zakoniku. Tato spociva
v moznosti soudu rozhodnout, Zze doba vykonu trestu ve véznici se zvySenou
ostrahou se pro ucely podminéného propusténi z vykonu trestu odnéti svobody
nezapocitava do vykonu tohoto trestu. Tudiz teprve po piefazeni odsouzeného
do véznice s ostrahou za¢ina bézet ona lhita dvaceti let pro podminéné propusténi
z vykonu doZivotniho trestu.**?

Po podminéném propusténi z vykonu trestu odnéti svobody stanovi soud
odsouzenému zkuSebni dobu, kterd pocind bé&zet podminénym propuSténim
odsouzeného na svobodu. U odsouzenych za ptecin ¢ini zkuSebni doba az tfi roky,
zatimco u odsouzenych za zlocin €ini tato doba jeden rok az sedm let. 13

Preciny definuje trestni zakonik ve své obecné Casti ndsledovné: ,,Preciny
Jjsou vSechny nedbalostni trestné ciny a ty umysiné trestné ciny, na néz trestni
zdkon stanovi trest odnéti svobody s horni hranici trestni sazby do péti let. “***

Z hlediska vyjimecného trestu nas tedy bude zajimat pouze druhé casové

rozpéti. Podle mého nazoru by soud u tohoto druhu trestu odnéti svobody mél

10 *ESKO. Zékon &. 40 ze dne 8. ledna 2009 Sb., trestni zakonik. In: Sbirka zakond. 9. 2. 2009.
Castka 11. ISSN 1211-1244. § 88 odst. 4

M Tamtéz, § 88 odst. 5

12 Tamtéz, § 54 odst. 4

13 Tamtéz, § 89 odst. 1

14 Tamtéz, § 14 odst. 2

46



Vyjimecny trest Pavlina Kulhankova 2014

piihlédnout k zavaznosti zvlast zavazného zloCinu, za ktery byl vyjimecny trest
udélen a stanovit zkuSebni dobu co nejblize k maximalnimu moznému ¢asovému
horizontu, nejlépe na onéch nejvyse pripustnych sedm let.

Nad podminéné propusténym odsouzenym muize byt ve vymeétfené
zkuSebni dobé piid¢len dohled, ktery vykonava proba¢ni a media¢ni sluzba. Soud
muze podminéné propusténému téz nafidit, aby nahradil Skodu, kterou svym
¢inem spachal, odc¢inil nemajetkovou jmu, kterou svym c¢inem zpusobil, nebo
aby vydal bezdtivodné obohaceni, které trestnym ¢inem ziskal ¢i které ziskal jako
odménu za n¢j. Soud muze podminéné propusténému také stanovit, aby piispél
penézitou Castkou na specidlni bankovni ucet, ktery je uren na financovani
pomoci obétem trestné Cinnosti, kdy tato castka mize byt vyméfena ve vysi
od dvou tisic aZ do deseti miliont korun Geskych.'*

Z § 91 trestntho zékoniku tykajictho se spolecnych ustanoveni
upravujicich podminéné propusténi z vykonu trestu odnéti svobody a podminéné
upusténi od vykonu zbytku trestu zdkazu ¢innosti, zdkazu pobytu nebo zakazu
vstupu na sportovni, kulturni a jiné spoleCenské akce, je pro nas z hlediska
vyjimecného trestu podstatny pouze odstavec ctvrty. Upravuje piipadné opétovné
podminéné propusténi odsouzeného z vykonu téhoz trestu.

U vyjime¢ného trestu odnéti svobody nad dvacet az do tficeti let je toto
mozné az po vykonu dvou tfetin zbytku trestu. AvSak opétovné podminéné
propustit odsouzeného z vykonu trestu odnéti svobody na dozivoti jiz mozné
neni.*®

Vzhledem k povaze a zavaznosti spachaného zvlast zavazného zlocinu,
za ktery je vyjimecny trest udélovan, lze predpokladat, Ze obvinény bude béhem
vedeni trestniho ftizeni vzat do vazby. Pokud nasledné¢ dojde k odsouzeni
obvinén¢ho, zapocita se mu doba stravend ve vazb¢ do ulozeného trestu odnéti
svobody. ™’

Co se ty¢e vyjimecného trestu odnéti svobody a jeho vykonu, je potfeba
zminit jeSté § 94 trestniho zédkoniku, ktery upravuje zanik vykonu trestu, a to jeho
proml¢enim. UloZeny trest odnéti svobody nelze vykonat po uplynuti promlceci
doby, kterd konkrétn€ u vyjimecného trestu ¢ini tficet let. Promlceci doba zacne

bézet den nasledujici po dni, ve kterém odsuzujici rozsudek nabyl pravni moci.

U5 Tamtéz, § 89
18 Tamtéz, § 91 odst. 4
U Tamtéz, § 92 odst. 1
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Do promlceci doby se vSak nezapocitdva doba, po kterou nebylo mozno trest
odnéti svobody vykonat, a to z nasledujicich divodi: odsouzeny se zdrzoval
Vv cizing, vykonéval ochranné léCeni, ustavni nebo zabezpeCovaci detenci, nebo
byl ve vykonu jiného trestu odnéti svobody.118

Muize také nastat piipad, kdy se proml¢eci doba pierusi. Timto pferuSenim
po¢ind bézet nova promlceci lhita opét od zacatku. Trestni zdkonik znd dva
divody preruseni promlceci doby, a to pokud soud ucinil opatieni sméfujici
k vykonu pfedmétného trestu odnéti svobody, a pokud odsouzeny spachal
v promléeci dobé novy trestny ¢in, za ktery mize byt stanoven trest stejny nebo
piisngjsi. !

Trestni zakonik dale ve svém § 95 zakotvuje institut tzv. vylouceni
z promlCeni, ktery nds muze zajimat pravé Vv souvislosti s vyjimeénym trestem.
Vykon trestu se nikdy nepromlcuje u trestnych ¢inti uvedenych v § 35, které lze
vétSinou klasifikovat jako zvlast’ zavazné zloCiny, bude za né tedy Casto hrozit
ulozeni vyjimecného trestu. NepromlCitelnym trestnym ¢inlim jsem se veénovala
jiz v diplomové praci vyse, kde je 1 konkrétné vyjmenovavam.

Nyni jiz vice kproblematice podminéného propusténi z vykonu
vyjimec¢ného trestu odnéti svobody z hlediska procesné-pravni Gpravy, tedy podle
trestniho fadu.

Navrh na podminéné propusténi z trestu odnéti svobody podéava statni
zastupce nebo feditel véznice, v niz se vykonava trest, a to bud’ na Zadost
odsouzeného, nebo také bez této zadosti. Nasledné o podminéném propusténi
rozhoduje okresni soud, v jehoz obvodu se trest odnéti svobody vykonava, a to
ve vefejném zasedani. Pokud jde o podminéné propusténi z trestu odnéti svobody
ulozeného odsouzenému za jim spachany zlocin, soud vyrozumi o konani
vefejného zasedani také poSkozeného, pokud o tuto moznost pozadal. DalSim, kdo
muze navrhnout podminéné propusténi, je zajmové sdruzeni obcanl, pokud
nabidne prevzeti zaruky za dovrseni napravy odsouzeného.'?°

Soud ve vefejném zasedani dale rozhoduje, zda se podminéné propustény

ve stanovené zkuSebni dobé osvéd€il nebo nikoli. Pokud se podminéné

18 Tamtéz, § 94

U9 Tamtéz, § 94

120 CESKO. Zakon &. 141 ze dne 29. listopadu 1961 Sb., o trestnim Fizeni soudnim (trestni ¥ad). In:
Sbirka zakontl. 9. 12. 1961. Céstka 66. § 331, odst. 1, 2
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propustény neosveédCi, soud rozhoduje t€Z o tom, zda se zbytek trestu odnéti

svobody vykona nebo se ponecha podminéné propusténi v platnosti.'?!

4.6 Milost a amnestie s ohledem na vyjimecny trest

Jako dalsi moznost zaniku vykonu trestu odnéti svobody zna trestni
zakonik udéleni amnestie ¢i milosti prezidentem republiky.

Rozdil mezi milosti a amnestii spo¢iva v tom, ze milost udili prezident
republiky v jednom konkrétnim piipadé, zatimco ud¢leni amnestie je hromadnou
zalezitosti, kdy je takto zkracen ¢i odpustén vykon trestu odnéti svobody vSem
vézitim, kteti spliuji kritéria v amnestii stanovena.

Podle Jelinka ,,Prezident republiky miize udélit milost jak na zdklade
zadosti, tak i bez Zadosti, a to bud’ z vlastniho podnétu, ¢i na podkladé upozorneni,
které za Zadost ve vlastnim slova smyslu nelze oznacit, napr. na podklade navrhu
ministra spravedlnosti ucineného z moci uredni bez predchozi Zadosti. «122

Pravo prezidenta republiky udilet milosti a amnestie je zakotveno
na tstavné-pravni Grovni, a to v ¢&l. 62 pism. g) Ustavy CR. Dale je proces udileni
upraven podrobnéji v trestnim fadu, konkrétné v § 366 a nasledujicich trestniho
radu.

Rizeni o Zadosti o milost miiZze prezident republiky pfenést na ministra
spravedlnosti a ten ji vykonadva namisto n¢j, a t0 Vrozsahu stanoveném
prezidentem republiky. Pokud shledda ministr spravedlnosti divodnost zadosti
0 milost, ptfedlozZi ji prezidentu republiky, ale pokud ji naopak vyhodnoti jako
nedtvodnou, je opravnén ji zamitnout.'?®

Zakon konkrétné nevymezuje okruh opravnénych osob, které mohou podat
zadost o milost, mize ji tedy podat kdokoli. Pokud je zadost zamitnuta, neni
stanovena zadnd lhlta, po které lze podat zaddost znovu. Je tedy mozné

po zamitnuti jedné Zadosti podat ihned Zadost novou.'?*

121 Tamtéz, § 332, odst. 1

122 JELINEK, J. a kol. Trestni pravo procesni: podle novelizované préavni tpravy u&inné od 1. 9.
2011. 2. vydani. Praha: Leges, 2011. ISBN 978-80-87212-9, s. 749

123 CESKO. Zakon &. 141 ze dne 29. listopadu 1961 Sb., o trestnim Fizeni soudnim (trestni #ad). In:
Sbirka zakont. 9. 12. 1961. Céstka 66. § 366 odst. 2

124 JELINEK, J. a kol. Trestni pravo procesni: podle novelizované pravni Gipravy G&inné od 1. 9.
2011. 2. vydani. Praha: Leges, 2011. ISBN 978-80-87212-92-9, s. 749
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Zadosti o milost nepfiznava zékon odkladny G&inek, prezident republiky
vSak muze nafidit, aby se trestni fizeni nezahajovalo, v zahdjeném trestnim stihani
se nepokracovalo, nebo aby vykon trestu byl odloZen ¢&i prerusen.'®

Rozhodovani o tom, zda a do jaké miry lze pouzit amnestii na ten ¢i onen
konkrétni pfipad, ¢ini soud, ktery ve véci rozhodl v prvnim stupni. Vyjimkou
ovSem je, pokud osoba, o které ma byt v souvislosti sudélenim amnestie
rozhodnuto, vykonava trest odnéti svobody nebo ne. Jestlize je tato osoba v dobé
rozhodovani ve vykonu trestu odnéti svobody, ucini rozhodnuti o udéleni
amnestie soud, v jehoz obvodu se trest vykonava.'?®

V piipad¢ amnestii, jakozto hromadného zplisobu prominuti vykonu
odsuzujiciho rozsudku, se tyto vyhlasuji vzdy ve sbirce zdkonl. Veskeré milosti
aamnestie jsou také piehledné sefazené a okamzité piistupné na oficialnich
webovych strankach Prazského hradu. Samoziejmé i spolu s velmi kontroverzni
a kritizovanou amnestii byvalého prezidenta republiky Vaclava Klause ze dne
1. ledna 2013, kterou vydal u pftilezitosti dvacatého vyro¢i vzniku samostatné
Ceské republiky.

Po prostudovani znéni této amnestie bych rada podotkla, ze se nikterak

netyka prominuti vykonu trestu odnéti svobody u odsouzenych k vyjime¢nému

trestu, ale zohlediiuje pouze tresty odnéti svobody kratSiho trvani.

4.7 Vyjimeény trest v CR pro mladistvé

Problematiku trestani mladistvych upravuje pfevazné zakon ¢. 218/2003
Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze, ktery je k trestnimu zakoniku a trestnimu
fadu zdkonem specialnim, ma tedy pied nimi aplika¢ni pfednost.

Pokud naopak neni cokoli v zakoné o soudnictvi ve vécech mladeze
upraveno, pouzije se podptirng trestni zékonik a trestni fad.

Trestny ¢in mladistvych se nazyva provinéni a sankce, které jsou
mladistvym za spachani provinéni udileny, opatieni. Opatfeni se dale deli

na vychovnd, ochrannd a trestni.'?’

125 CESKO. Zékon &. 141 ze dne 29. listopadu 1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni f4d). In:
Sbirka zakontl. 9. 12. 1961. Castka 66. § 366 odst. 3

126 Tamtéz, § 368

127 CESKO. Zakon &. 218 ze dne 25. Gervna 2003 Sb., o odpovédnosti mladeZe za protipravni &iny
a o soudnictvi ve vécech mladeze a o zmén¢ nékterych zakond (zakon o soudnictvi ve vécech
mladeze). In: Sbirka zakont. 31. 7. 2003. Castka 79. § 2 odst. 2
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Podle nasi trestné-pravni Upravy je dit¢ do svych patnacti let véku trestné
neodpovédné, pficemz jeho trestni odpovédnost pocéina bézet az dnem
nasledujicim po dni jeho patnactych narozenin. Jako mladistvého zakon
0 soudnictvi ve vécech mladeze oznacuje toho, kdo v dob¢ spachéani provinéni
dovrsil patnacty rok svého véku, ale zaroven nepiekrocil rok osmnélct}'/.128

Pravni uprava snizuje u mladistvych pachateld trestni sazby odnéti
svobody stanovené v trestnim zakoniku o polovinu, kdy zaroven horni hranice
trestni sazby nesmi presahovat pét let a dolni hranice jeden rok. Pfi¢emz zékon
stanovi pro nepodminéné ulozeni trestu odnéti svobody u mladistvych jesté dalsi
podminku, a to pozadavek, kdy tento trest miize byt ulozen pouze tehdy, pokud by
s ohledem na okolnosti ptfipadu a osobu mladistvého uloZeni jiného trestniho
opatieni zcela zjevné nepostacovalo k dosazeni ucelu zdkona o soudnictvi
ve vécech mladeze.

»V pripade, Ze mladistvy spachal provinéni, za které trestni zakonik
dovoluje ulozZeni vyjimecného trestu, a Ze povaha a zavaznost provinéni je
vhledem K zvidst zavrzenihodnému zpiisobu provedeni cinu nebo k zvldst
zavrzenihodné pohnutce nebo k zvlast tezkemu a tézko napravitelnému nasledku
mimoradne vysoka, miize soud pro mladez ulozZit mladistvéemu odnéti svobody
napéet az deset let, ma-li za to, Ze by odnéti svobody v rozmezi uvedeném
v odstavci 1 k dosazent iicelu tresmiho opatieni nepostacovalo. “**°

Na zakladé vyse uvedeného tedy nelze, podle mého nazoru, o ukladani
vyjimecného trestu u mladistvych pachateli provinéni dost dobfe hovorit.
Vyjimecny trest se vyznacuje pravé jeho vyjimecnosti zalozenou v délce trvani
tohoto trestu odnéti svobody. Pokud ji vSak zkratime na onéch nejvyse
ptipustnych pét az deset let, nelze jiZ pfili§ o vyjimecnosti trestu v tomto piipadé
hovofit.

Samoziejme, s ohledem naveék mladistvého, jeho duSevni a vekovou
nezralost pravé v obdobi dospivani, jde o pomérné dlouhou dobu. Dale také
zvéazime-li hledisko, Ze ve v€ku patnacti aZz osmndcti let mlady ¢lovek nabira
nejvice zivotnich zkuSenosti, nejlépe se uci novym poznatklim, vzdélava se a je

to, podle mého nazoru, nejzazsi doba vhodna k formovani jeho Zivotnich nazort,

128 Tamtéz, § 2 odst. 1
129 Tamtéz, § 31 odst. 1, 2
130 Tamtéz, § 31, odst. 3
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chapu, Ze pobyt ve véznici s protielymi a zkuSenymi trestanci nemusi byt

nejvhodnéjsim zplisobem, jak mladistvého pachatele prevychovat a napravit.
Mozna toto je jednim z dGvodd, pro¢ zdkonodarce piipousti jako nejdelsi

moznou dobu trestu odnéti svobody u mladistvych pachateli onéch jiz

zminovanych pét az deset let.

4.7.1 Vykon trestu odnéti svobody u mladistvych

Pokud mladistvy pachatel dostane za své provinéni jako trestni opatieni
nepodminény trest odnéti svobody, vykondvd ho oddélené¢ od ostatnich
odsouzenych ve véznicich nebo ve zvlastnich oddélenich pro mladistvé, dokud
nepiekroc¢i devatenacty rok svého veku. ¥

K tomuto kroku vedl zakonodarce nejspiSe diivod, ktery zminuji vyse,
atudiz ten, aby bylo co moznd nejvice zabranéno Spatnému vlivu ostatnich
odsouzenych na mladistvé odsouzené. JelikoZ tito by je mohli naucit riznym
protizdkonnym c¢innostem, ¢imz by nedoslo k pozadované napravé mladistvého,
ale naopak napftiklad k jeho ,,zkazeni®.

Dalsim moznym divodem ktomuto kroku zékonodarce by stejné tak
i mohla byt ochrana mladistvych pied sexualnimi narazkami a pied sexualnim
natlakem ze strany starSich spoluvézin.

Podrobnou tpravu vykonu trestu odnéti svobody u mladistvych obsahuje
zékon o vykonu trestu odnéti svobody, a to ve své hlavé Ctvrté, dile tietim. Tato
¢ast zakona upravuje odliSnosti vykonu trestu odnéti svobody u nékterych
specifickych skupin odsouzenych, jako jsou pravé mladistvi, Zeny, cizinci, trvale
pracovné nezafaditelni, ¢i odsouzeni, ktefi vykonavaji trest odnéti svobody
na doZzivoti.

Podle tohoto zakona je piedevSim tifeba se zamétit béhem vykonu trestu
odnéti svobody u mladistvych, ktefi tvoii velmi specifickou a odliSnou skupinu
vézili, na jejich vychovu a zabezpeceni jejich pfipravy na budouci povoléni.
Véznice napiiklad musi zabezpecit vyucovani mladistvych misto vykonu préce
pro ty, ktefi jsou jeSt€¢ povinni plnit povinnou Skolni dochazku. Vyuka
u mladistvého je soucasti programu zachédzeni, uskutecituje se formou denniho

studia a po dobu vyuky se mladistvy nezafazuje do prace.

131 Tamtéz, § 31 odst. 4
132 CESKO. Zakon &. 169 ze dne 30. &ervna 1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a 0 zm&né
nékterych souvisejicich zakont. In: Sbirka zakont. 3. 8. 1999. Castka 58. § 61 odst. 1,2 a7
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Soud muze na zadost feditele véznice prefadit mladistvého odsouzeného,
ktery dosahl devatenactého roku véku, do véznice pro ostatni odsouzené. Ptitom
vSak musi pfihlédnout zejména k dosazenému stupni jeho vychovy a k délce
zbytku nevykonaného trestu odnéti svobody.133

Zakon o vykonu trestu odnéti svobody déle stanovi, které kazenské tresty
nebo naopak odmény lze ukladat mladistvym odsouzenym, ¢i podminky pro

pteruseni vykonu trestu u mladistvych.

133 Tamtéz, § 61 odst. 3
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5 Komparace vyjimeéného trestu se zahrani¢im

Tuto kapitolu jsem se do diplomové prace rozhodla zaradit z diivodu
porovnani nasi pravni Upravy vyjimecného trestu se zahrani¢nimi zemémi, které
nam jsou, feknéme, nejbliz8i historickym vyvojem ¢i vzdalenosti. Proto jsem
vybrala nasledujici tfi zemé: Rakousko, Némecko a Slovensko, které predstavuji
kontinentalni typ pravni kultury. Poté jsem se rozhodla jesté¢ pro srovndni piidat
Anglii a Wales, jakozto nejtypictéjsiho predstavitele angloamerického typu pravni
kultury, kde tento i vznikl.

Kapitolu tedy pojmu pouze jakysi exkurz, kdy struéné nastinim pravni

upravu vyjimecného trestu v kazdé z péti vybranych zemi.

5.1 Rakousko

Rakousky trestni systém sankci zni, mimo jiné, trest odnéti svobody
na jeden den az dvacet let, a dale trest dozivotniho odnéti svobody. Problematiku
ukladani tresti odnéti svobody upravuje trestni zakonik zroku 1974, neboli
Strafgesetzbuch (StGB).'%*

Na rozdil od naseho statu byl v Rakousku trest smrti zruSen jiz v roce
1950, tedy o celych &tyficet let difve.'*®

O vyjimeéném trestu ve smyslu, jak jej chapeme v Ceské republice,
se tudiz da hovofit pouze v ptipadé€ trestu odnéti svobody na doZzivoti.

Dle rakouského trestniho zakoniku je trest odnéti svobody na dozivoti
ukladan obligatorné za delikt genocidia podle § 321 StGB. V dalsich piipadech,
kterymi jsou vrazda podle § 75 StGB, unos s nasledkem smrti podle § 102 odst. 3
StGB, tézka (kvalifikovand) loupez S nasledkem smrti podle § 143 véta treti
StGB, Zhatstvi s nasledkem smrti podle § 169 odst. 3 StGB, vyroba a Sifeni zbrani
hromadného niceni podle § 177a odst. 2 StGB, vzdusné piratstvi s nasledkem
smrti vétStho mnozstvi osob podle § 185 odst. 2 StGB, umyslné ohrozeni
bezpecnosti vzdusného dopravniho prostfedku s nasledkem smrti  vétSiho
mnozstvi osob podle § 186 odst. 3 StGB, znasilnéni s ndsledkem smrti podle

§ 201 odst. 2 StGB a pohlavni zneuZivani nezletilé osoby s nasledkem smrti podle

13 NAVRATILOVA, J. Vyjimeeny trest. 1. vydani. Praha: Leges, 2010. ISBN 978-80-87212-41-
7,s.29

135 KALVODOVA, V. Trest odnéti svobody na doZivoti. 1. vydani. Brno: PF MU v Brng, 1995.
ISBN 80-210-1197-1, s. 24
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§ 206 odst. 3 StGB, muze byt uloZzen dozivotni trest fakultativné, soud tak ma
na vybér i mezi trestem odnéti svobody kratsiho trvani.'*

Podminéné propustit na svobodu pachatele trestného ¢inu, ktery byl
odsouzen k dozivotnimu trestu odnéti svobody, lze po patnacti letech vykonu
trestu. ZkuSebni doba pifi podminéném propusténi je stanovena na deset let. Dale
podle rakouského trestniho prava neni mozno dozivotni trest odnéti svobody
omilostnit.*’

Upravu vykonu doZivotniho trestu obsahuje zakon o vykonu trestu odnéti
svobody z roku 1969 (Strafvollzuggesetz). Dozivotné odsouzeni vykonavaji trest
ve véznicich, které jsou specidlné urceny pro vykon dlouhodobych trestii odnéti

. , . ;. v oy v s 1
svobody, kdy jsou odsouzeni umistovani na celu po dvou aZ tfech v&znich.*®

5.2 Némecko

Pravni Gpravu trestnich sankci ve Spolkové republice Némecko zakotvuje
némecky trestni zakon, ktery pochazi jiz z roku 1871 (Strafgesetzbuch — StGB).
Zakon rozliSuje docCasny trest odnéti svobody v délce jednoho mésice aZz patnacti
let a doZivotni trest odnéti svobody.139

S ohledem na vySe uvedené, zohlednim némeckou pravni upravu tykajici
se pouze trestu dozivotniho, jak tomu je v podkapitole pojednavajici o rakouské
upravé trestnich sankci. A to z toho divodu, Ze trest odnéti svobody, ktery lze
ve Spolkové republice Némecko udélit nejvySe na patnact let, nelze povazovat
za vyjimecny.

Jelikoz némecky trestni zakon pochazi jiz z roku 1871, byl ménén za dobu
jeho existence nékolika sty novelami. Od roku 2002 vsak v Némecku plati
I mezinarodni trestni zakonik (Vélkerstrafgesetzbuch — VStGB), podle kterého 1ze
také ukladat doZivotni trest odnéti svobody, a to za trestné Ciny v ném
stanovené.'*

Na zaklad¢ némeckého trestniho prava se dozivotni trest odnéti svobody

uklada obligatorné za spachani nésledujicich trestnych €int: vrazda podle § 211

B8 NAVRATILOVA, J. Vyjime&ny trest. 1. vydani. Praha: Leges, 2010. ISBN 978-80-87212-41-
7,5.29-30

BT KALVODOVA, V. Trest odnéti svobody na doZivoti. 1. vydani. Brno: PE MU v Brng, 1995.
ISBN 80-210-1197-1, s. 24

%8 Tamtéz, s. 24

13 KALVODOVA, V. Postaveni trestu odnéti svobody v systému trestnépravnich sankei. 1.
vydani. Brno: Masarykova univerzita, 2002. ISBN 80-210-3025-9, s. 41

YONAVRATILOVA, J. Vyjimeeny trest. 1. vydani. Praha: Leges, 2010. ISBN 978-80-87212-41-
7,s.33
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StGB, kvalifikované piipady zabiti podle § 212 odst. 2 StGB, genocidium podle
§ 6 odst. 1 VStGB, zloc¢in proti lidskosti podle § 7 odst. 1, bod 1, 2 VStGB
a valeény zlo¢in podle § 8 odst. 1, bod 1 VStGB.**

Déle trestni zédkon Spolkové republiky Némecko vyjmenovava trestné
¢iny, za které se trest odnéti svobody na dozivoti uklada fakultativné. Jsou jimi
pfiprava utocné valky podle § 80 StGB, velezrada proti spolku podle § 81 StGB,
kvalifikovany ptipad vlastizrady vic¢i zemi podle § 94 odst. 2 StGB, vyzrazeni
statniho tajemstvi podle § 97a StGB a kvalifikovany ptipad jednéni ohrozujiciho
mir podle § 100 odst. 2 StGB. Dale téz za valeény zlo¢in uziti zakazanych
zpusobi vedeni valky podle § 11 odst. 2 VStGB a vale¢ny zlocin uziti zakazanych
prostiedkd vedeni valky podle § 12 odst. 2 VStGB, pokud jejich nasledkem bylo
umyslné usmrceni ¢lovéka. A navic zna némecké trestni pravo moznost ulozit
fakultativné trest odnéti svobody na dozivoti za dalSich tfinact taxativné
stanovenych trestnych ¢inti, pokud jimi doslo ke zptisobeni smrti clovéka, byt
I Z nedbalosti. Jako piiklad za vSechny bych uvedla pohlavni zneuzivani déti
S nasledkem smrti podle § 176b StGB, loupez s nasledkem smrti podle § 251
StGB, nebo tieba znasilnéni ¢i obdobnou formu natlaku s nasledkem smrti podle
§ 178 StGB.**

Podminéné propustit na svobodu odsouzeného k dozivotnimu trestu odnéti
svobody Ize po vykonani trestu 0 délce nejméné patnacti let, a to pouze na zadost
odsouzeného. Pokud bude Zzadost schvélena zvlaStnim organem piislusného
zemského soudu, ktery ma pravomoc o ni rozhodnout, dojde k tzv. pteruseni
vykonu trestu, za sou¢asného stanoveni zkuSebni doby v délce péti let. !

Upravu vykonu doZivotniho trestu ma Spolkova republika Némecko
obsazenu v zdkoné o vykonu trestu z roku 1976 (Strafvollzugsgesetz), pficemz si
kazda spolkova zemé& upravi rezim vykonu trestu odnéti svobody podle sebe, a to

podzakonnymi normami.***

5.3 Slovensko

Na Slovensku po dlouhou dobu platil trestni zakon ¢. 140/1961 Sb.
a trestni fad ¢. 141/1961 Sb., kde na rozdil od Ceské republiky neprosly tyto dva

Y1 Tamté, s. 34

142 Tamtéz, s. 34

143 Tamtéz, s. 35

1% KALVODOVA, V. Trest odnéti svobody na doZivoti. 1. vydani. Brno: PF MU v Brng, 1995.
ISBN 80-210-1197-1, s. 26
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zékony ani zdaleka tolika novelami jako u nas. Bylo tedy velmi potiebné upravit
slovenské hmotné i procesni trestni pravo zcela novymi kodexy. Stalo se tak
novym trestnim zakonem ¢. 300/2005 Z.z. ze dne 20. 5. 2005 a novym trestnim
fadem ¢. 301/2005 Z.z. ze dne 25. 5. 2005, které nabyly téinnosti k 1. lednu
2006.'*°

Trest odnéti svobody 1ze na Slovensku ulozit bud’ na dobu urcitou, kdy
nejvyssi piipustna délka Eini pétadvacet let, nebo na dozivoti.**°

Dozivotni trest odnéti svobody miuze soud ulozit pouze za trestny ¢in,
za ktery to slovensky trestni zakon vyslovné dovoluje. A to za splnéni dvou
kumulativnich podminek: u¢inna ochrana spolecnosti vyzaduje uloZeni takto
prisného trestu a dale neni pravdépodobné, ze pachatele Ize napravit trestem
odnéti svobody kratsiho trvani.**’

Druhy odstavec § 47 slovenského trestniho zdkona zavadi zcela nové
zasadu ,tiikrat a dost™. Zasada ,,tiikrat a dost™ znamend, Ze pokud byl pachatel
v minulosti dvakrat odsouzen k trestu odnéti svobody (a to v trvani jakékoli
délky) za néktery z trestnych €inil v tomto odstavci taxativné stanovenych, potteti

se mu uloZi jiz trest dozivotniho odnéti svobody, i kdyZ nebyly splnény ony dvé
podminky z odstavce prvniho.*®

Slovenska trestné-pravni uprava se mi jevi jako jedna z nejpiisnéjSich
z evropskych zemi, nicméné zdkonodarce mél nejspise padné divody, proc tuto
zasadu do trestniho prava na Slovensku zavedl.

Dalsi ptisnost shledavam u institutu podminéného propusténi z vykonu
trestu odnéti svobody. Slovensky soud je opravnén propustit odsouzené¢ho
podminéné na svobodu, pokud odsouzeny prokazal na zdkladé¢ plnéni svych
povinnosti a svym chovanim, Ze se polepsil, a Ze od n¢j 1ze do budoucna ocekavat
vedeni fadného zivota. Jedna-li se o pachatele odsouzeného za zvlast' zavazny
zlo¢in, mize byt za splnéni vysSe stanovenych podminek podminéné propustén
az po vykonu tfi ¢tvrtin uloZeného trestu. Jedna-li se vSak o osobu odsouzenou

k dozivotnimu trestu, Ize ji podminéné propustit nejdiive az po vykonu trestu

5 SLOVENSKO. Slovensky trestni zdkon. 1. vydéani. Praha: Institut pro kriminologii a socialni
prevenci, 2006. ISBN 80-7338-055-2, s. 3

148 Tamtéz, § 46

Y7 Tamtéz, § 47 odst. 1

18 Tamtéz, § 47 odst. 2

57



Vyjimecny trest Pavlina Kulhankova 2014

odnéti svobody Vv délce trvani pétadvaceti let. Nelze vSak podruhé podminéné
propustit osobu odsouzenou na doZivoti.*®

Slovensky trestni zdkon stanovi pfi podminéném propusténi odsouzeného
na svobodu zkuSebni dobu ve stejné délce, jako je tomu u nas, tedy Vv délce
jednoho roku az sedmi let. ™"

Zpitisob vykonu trestu odnéti svobody je na Slovensku, stejné jako u nas,
upraven zvlastnim zakonem. Timto je zakon ¢. 475/2005 Z.z., 0 vykonu trestu
odnéti svobody a vyhlaska ¢. 368/2008 Z.z., Rad vykonu trestu odndti svobody.
Odsouzeni k dozivotnimu trestu se umist'uji vzdy do nejprisnéjSiho typu véznice,
kterou je véznice s maximalni ostrahou, kde se navic nachazi specidlni oddéleni

, v o 151
pro vykon doZivotnich trestir.™

5.4 Anglie a Wales

Na uzemi Spojeného kralovstvi Velké Britanie a Severniho Irska existuji
celkem tii pravni systémy: ,,anglické pravo* v Anglii a Walesu, ,, skotské prdvo
ve Skotsku a , severoirské pravo* v Severnim Irsku. Zatimco anglické
a severoirské pravo jsou predstaviteli angloamerického typu pravni kultury, kdy
vychazeji ¢ist¢ zcommon law, skotské prdavo kombinuje prvky jak
angloamerického, tak kontinentalniho typu pravni kul‘fury.152

Na zaklad¢ vySe uvedeného rozdéleni jsem se proto v néasledujicim textu
diplomové prace rozhodla zaméfit na pravni upravu trestniho prava, s ohledem
na vyjimecny trest, v Anglii a Walesu.

V Anglii a Walesu byl posledni trest smrti vykondn formou popravy v roce
1964, avsak aZz do roku 1998 zlstal v pravni upravé zachovan jako jeden z druhti
trestnich sankci, kterou bylo mozno ulozit. Teprve az po roce 1998 se tak stal
nejptisnéj§im moznym trestem v Anglii a Walesu trest odnéti svobody
na doZivoti, jak je tomu ve v&t3ing ostatnich evropskych zemi.'*®

Soud ulozi trest odnéti svobody na doZivoti obligatorné pouze za spachani
trestného ¢inu ukladné vrazdy. V mnoha dalSich pfipadech ho muize udélit

fakultativné, ma tedy moznost vybéru, jestli pachateli trestného Cinu ulozi

Y9 Tamtéz, § 66 a § 67

150 Tamtéz, 6 68 odst. 1

BINAVRATILOVA, J. Vyjimeeny trest. 1. vydani. Praha: Leges, 2010. ISBN 978-80-87212-41-
7,s.40

152 Tamtéz, s. 31

153 Tamtéz, s. 31
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dozivotni trest Ci trest odnéti svobody krat$iho trvani. OvSem na izemi soucasné
Anglie a Walesu neni k dispozici zadny pravni ptedpis, ktery by poskytoval
taxativni vycet trestnych ¢inti, za néz Ize dozivotni trest odnéti svobody udélit.
Jakysi seznam predmétnych trestnych Cina tak mizeme nalézt pouze v judikatute
soudt, coz je dano praveé angloamerickym typem pravni kultury, ktera je zalozena
pfevazné na oby&ejich a precedentech, nikoli na psaném pravu.™*

Samoziejmée i v této zemi je moznost stanoveni minimalni doby, po kterou
musi pachatel vykondvat trest odnéti svobody, nez je mozné jeho podminéné
propusténi na svobodu, zachovéna. Opét vSak neni stanovena zadnym psanym
pravnim piredpisem, jelikoz jeji vyméra zavisi pouze na tvaze soudu, ktery
jiodsouzenému stanovi konkrétné pii ukladani trestu odnéti svobody

na dozivoti.*®

154 Tamtéz, s. 32

155 Tamtéz, s. 32
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6 Rekodifikace v budoucnu a navrhy de lege
ferenda

Zatimco ve ctvrté kapitole diplomové prace pojednavam o upravé
vyjimeéného trestu de lege lata, vtéto kapitole se budu vénovat tvaham
0 ptipadné upravé de lege ferenda, jak ji do budoucna shledavam jako nejlepsi
moznou, a to praveé pro vyjimeény trest.

Madar ve svém Slovniku ¢eského prava oznacuje pojem de lege lata jako
uvahu o tom, jaké soucasné¢ platné pravo je, co platné pravni normy stanovi a jaké
chovani je jimi pfikazovéano, dovolovéano nebo zakazovano.'*®

Naopak pojem ,,DE LEGE FERENDA je uvaha o tom, jaké by pravo mélo
byt, co z hlediska uvazujiciho subjektu by mélo c¢i nemélo byt upraveno. Urcitou
predstavu de lege ferenda, vice ¢i méné jasnou, raciondlni ci iracionalni,
zditvodnénou ¢i nahodné prevzatou ma zpravidla kazdy clovek. V rovine Zivota
Jednotlivce, socidlni skupiny i celé spolecnosti tvori soucdst jeho PRAVNIHO
VEDOMI. “*

V nasledujici kapitole se tedy pokusim vyjadtit, jak by bylo podle mého
nazoru nejlepsi upravit problematiku tykajici se vyjimecného trestu v nasi pravni

uprave do budoucna.

6.1 Navrh zmén v trestnim zakoniku

Nejprve zacnu hmotné-pravni Gpravou, kdy bych § 88 odst. 5 trestniho
zakoniku zménila nasledovné: ,,0sobu odsouzenou K vyjimecnému trestu odneti
svobody na dozivoti nelze podminéné propustit na svobodu.

Myslim si, Ze pachatelé tak zavaznych trestnych ¢inf, za které byli
odsouzeni pravé az k dozivotnimu trestu odnéti svobody, by se do spolecnosti
vratit neméli, a to ani po nejméné dvaceti letech vykonu trestu, jak nyni pfipousti
zminény § 88 odst. 5.

Tim by vSak jiz nebylo potfebné ustanoveni § 54 odst. 4 trestniho
zakoniku, ktery bych proto z tohoto dtivodu zrusila.

Kukladani trestu odnéti svobody dochazi uz i tak pouze ve zcela

vyjimecnych piipadech, nepfijde mi tedy mnou navrhovana zména jako

1 MADAR, Z. Slovnik &eského prava I: Prvni dil A-O. 1. vydani. Praha: Linde, 1995. ISBN 80-
85647-62-1, s. 212
17 Tamtéz, s. 212
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nepfiméfena. Pokud by soud neshledal okolnosti k uloZeni takto piisného trestu,
mohl by stale jest¢ vyuzit moznosti ulozit pachateli vyjime¢ny trest odnéti
svobody v délce trvani nad dvacet az do tficeti let.

Co se tyCe horni hranice trestni sazby u prvni formy vyjimecného trestu,
navrhovala bych zménu v § 59 odst. 2, véta druha, ktery se tyka mimoiadného
zvySeni trestu odnéti svobody, a to nasledujicim zpisobem: ,, Pri uklddani
vyjimecného trestu odnéti svobody nad dvacet az do triceti let miiZe horni hranice
prevysovat tricet let.

Je mi zcela jasné, ze tento krok by vedl ke zptisnéni trestu, uz takhle
pokladaného za jeden z nejpiisnéjsich trestd, které dovoluje naSe pravni tprava,
nicméné zohlednime-li opét zvlastni nebezpecnost pachateld, ktefi jsou k tomuto
trestu odsuzovani, pfijde mi takovéto zvySeni trestu odnéti svobody zcela
adekvatni.

Dalsi vhodnou tpravu bych vidéla v § 34 trestniho zakoniku, ktery se tyka
problematiky promléeni trestni odpovédnosti, a to uplynutim promlceci doby,
ktera je u vyjimetného trestu stanovena na pouhych dvacet let. Podle mého
nazoru by tresty, za které lze udélit vyjimecny trest, nemély byt promlcitelné,
neméli byt své trestni odpoveédnosti za spachani takto zdvaznych trestnych ¢int
zbaveni. Odstavec prvni, pismeno a) § 34 bych tedy zcela vypustila.

V tom piipadé€ by bylo potfebné upravit i § 35 trestniho zakona, tykajici se
vylouceni z promlceni, ktery taxativné vyjmenovava trestné ¢iny, u nichz trestni
odpovédnost pachatele uplynutim promléeci doby nezanika. Uprava § 35 by tak
mohla znit nasledovné: ,, Uplynutim promliceci doby nezanika trestni odpovédnost

d) za trestné ciny, za které trestni zdakon dovoluje udélit vyjimecny trest.

6.2 Navrh zmén v trestnim radu

Zohlednim-li naopak tUpravu vyjimec¢ného trestu z procesné-pravniho
hlediska, ¢emuz se podrobné vénuji v kapitole Ctvrté, nemam k této Zadnych
vyhrad ¢i pfipominek, kromé jedné, kterou zmiiluji pravé ve Ctvrté kapitole
diplomové prace.

Jedna se o piipad, kdy bych z § 265b trestniho fadu vypustila cely druhy
odstavec, ktery umoznuje odsouzenému podat dovoldni tehdy, byl-li mu ulozen
trest odnéti svobody na dozivoti. Jak jiz zminuji v praci vySe, shleddvam tento

divod jako nadbytecny, kdyz by zcela jisté¢ pro podani dovolani stacily divody
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uvedené v odstavci prvnim, a to 1 v ptipad¢ odsouzeni k dozivotnimu trestu odnéti
svobody.

Samoziejmé jsem si védoma toho, Zze soucCasny trestni fad pochazi jiz
z roku 1961, nebylo by tedy pfili§ od véci, upravit trestni pravo procesni novym
kodexem. OvSem v souvislosti s vyjime¢nym trestem bych soucasnou pravni

upravu tohoto druhu trestu do nového trestniho fadu pouze prejala.

6.3 Navrh zmén ve vykonu vyjimeéného trestu

V pravni upravé tykajici se vykonu vyjimecného trestu bych navrhla
zménu v zékoné¢ o vykonu trestu odnéti svobody, a to konkrétné ve znéni § 71.
Presnéji bych vypustila odstavec ctvrty, jelikoz si nemyslim, Ze kapacitni
a finan¢ni prostiedky véznic jsou na takové vysi, ze by mohli vézné odsouzené
k dozivotnimu trestu ubytovavat zpravidla po jednom.

Priklad k tomuto kroku bychom nemuseli hledat daleko, sta¢i se podivat
na rakouskou upravu vykonu trestu odnéti svobody na dozivoti, kdy jsou
dozivotné odsouzeni vézni umistovani na celach po dvou az tfech, jak zminuji
Vv kapitole predchozi.

Nejsem ptimo odptirce tohoto souc¢asného pravidla, nicméné bych upravu
vykonu jednotlivych druhti trestt odnéti svobody, dozivotni nevyjimaje,
ponechala spise na kazdém fediteli véznice, ktery by si ji m¢l, podle mého nézoru,

stanovit ve vnitfnim fadu véznice sam.

6.4 Trest smrti jako vyjimeény trest

Jak jsem jiz zminila v diplomové praci vyse, trest smrti byl v Ceské
republice zruSen v roce 1990, a to novelou trestniho zakona z roku 1961, G¢innou
od 1. ¢ervence 1990.

Podle Kalvodové ,,.Zruseni trestu smrti je velmi citlivou otdzkou v kazdém

state. Stat si musi ponechat prostredek k ochrané svych obcanii pred témi, kteri se

vevr

vvvr

ke zruSeni absolutniho trestu, védomy si vsech jeho negativ, soucasné jej

nahradily trestem odnéti svobody na dozivoti. 158

1% KALVODOVA, V. Trest odnéti svobody na dozivoti. 1. vydani. Brno: PF MU v Brng, 1995.
ISBN 80-210-1197-1, 5. 5
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V Ceské republice by vice jak polovina obyvatel byla pro znovuzavedeni
trestu smrti, a to v pfipad¢ spachani nejtézsich zlocCind. Tento udaj vyplyva
z prizkumu spolecnosti SANEP, ktery byl zvefejnén na jejich oficidlnich
webovych strankach.™®

Zminény priizkum ohlednd znovuzavedeni trestu smrti v Ceské republice
je pristupny pouze na vyzadani, kdy Vam tento spolecnost SANEP zasle
elektronickou formou po vyplnéni udaji, za jakym ucelem onen prizkum
pozadujete. Jelikoz z vlastni zkuSenosti mohu fici, Ze proces vyzadani trva dva
az tii meésice, priklddam vysledky tohoto priizkumu jako ptilohu k diplomové
praci, aby bylo mozno se s nim rychleji seznamit.

Prizkum spole¢nosti SANEP byl proveden v mésici listopadu 2010, kdy
tento probihal na internetu na vybrané skupiné dotazanych, kterd ¢inila vice nez
jedenéct tisic obyvatel Ceské republiky ve véku od osmnécti do devétasedesati
let.*®°

Zpruzkumu vyplyva, ze vétSina dotazanych, konkrétné 65,5%
respondentdl, je pro znovuzavedeni trestu smrti jako nejvy$siho mozného trestu za
smrti pozaduji respondenti vyspély pravni systém, ve kterém se nevyskytuji
justicni omyly. Bohuzel polovina dotdzanych si mysli, Ze tato podminka neni
v Ceské republice splnéna, proto zde zatim nemiize byt trest smrti zaveden.'®*

Vice nez polovina respondentii je toho nazoru, Ze znovuzavedeni trestu
smrti do systému trestt by znamenalo celkové snizeni kriminality v nasi
spolecnosti. Dale z prizkumu vyplyva vecelku zajimavy fakt, ktery je v rozporu
s celosvétovym trendem, ktery usiluje o zruseni trestu smrti ve vSech zemich
svéta, a tudiz ten, Ze vice nez Sedesat procent Ceského obyvatelstva vibec
nepovazuje trest smrti jako nehumdanni prostfedek k potrestani pachatelti
nejzavaznéjsich trestnych ¢inl. Vceelku alarmujicim vysledkem, ktery dale plyne
z prizkumu spolec¢nosti SANEP, je ndzor vice nez osmdesati procent dotdzanych,

Doy o . Y5 162
podle nichZ jsou soucasné sazby trestl zcela nedostatecné.

19 SANEP s.r.0. Cei jsou pro znovuzavedeni trestu smrti [online]. Internetovy off-line priizkum
spole¢nosti SANEP ze dne 7. — 13. listopadu 2010. Sanep.cz [cit. 23. 2. 2014]. Dostupné z:
http://www.sanep.cz/

100 Tamtéz

101 Tamtéz

102 Tamtéz
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Na otazku, za co by mél byt trest smrti v Ceské republice udilen, byly
nejCastéj$i odpoveédi nasledujici: vrazda déti (13,7% dotdzanych), ndjemnym
vrahim (10,5%), teroristim (9,2%), sexualn¢ motivované vrazdy (8,5%),
planované vrazdy (8,1%), umyslna vrazda (7,4%), znasilnéni déti (7,2%),
sexualnim deviantim (4,6%) &i za tyrani dati (3,6%).%

Udaje vyplyvajici z prizkumu spoleénosti SANEP mé& pomémé
ptekvapily, hlavné co se tyce vysokého procenta respondenti, kteti maji kladny
piistup ke znovuzavedeni trestu smrti. Nicméné ndzor, ze zavedeni tohoto trestu
zpét do naSeho systému sankci by opravdu znamenalo snizeni kriminality, je mi
blizky. Hrozba trestu smrti by alesponi na nékteré pachatele mohla fungovat jako
strasak a odradit je od ptipadného pachani trestné ¢innosti.

Po dlouhé tivaze a nastudovani pfislusné literatury k diplomové praci
tykajici se vyjime¢ného trestu, trestu smrti a jejich historie, musim fici, Ze
v perfektné fungujicim pravnim stat€¢ s minimem justicnich omyld, bych se
ptipojila ke znovuzavedeni trestu smrti do naseho pravniho fadu.

Rozumim, ze otdzka trestu smrti vzbuzuje velké debaty, kdy na jedné
strané stoji naprosti odpurci tohoto trestu a na strané druhé jeho zarputili zastanci.
Je mi dale zcela zifejmé, Zze v dneSni moderni spolecnosti, kdy do popiedi
vstoupila lidskd prava a svobody, humanismus a lidsky zivot jako nejvyssi
hodnota, je poprava ¢lovéka velmi citlivou otdzkou. Avsak, podle mého nazoru,
by tento trest zcela adekvatni a pfiméfenou satisfakci. Samoziejmé v souladu
s vylouc¢enim justi¢niho omylu.

Nehled¢ na dalsi kladné stranky trestu smrti, jakymi mlZe byt napiiklad
uspora statnich penéz, které by jinak mohly ptipadnout napfiklad na jesté
dokonalejsi systém pro pifevychovu odsouzenych k trestim odnéti svobody
kratS§iho trvani, do statniho rozpoCtu na prerozdéleni pro rozvoj védy,
zdravotnictvi, Skolstvi, kultury, socialni sféry a podobné.

Jak jiz z vySe napsaného textu vyplyva, jsem pro vykon trestu smrti za
pfedpokladu dodrzeni stanovenych, velmi striktnich podminek, a to pouze ve staté
s dokonale fungujici justici a vyspélym pravnim systémem bez mezer v pravu

a bez moznosti korupce.

183 Tamtéz
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Naptiklad Kalvodova ve svém spise vycCerpavajicim zpusobem velmi
zajimaveé shrnula, v ¢em zastanci trestu smrti vidi pozitiva: ,,Trest smrti byva
¢inu a recidivistum, u nichz hrozi nebezpeci opétovného pdachani zavazné trestné
cinnosti, bude-li jim dana moznost. Dalsim argumentem je téz uspora velkych
nakladii spojenych s dlouhodobymi tresty odneti svobody a prostredkii nutnych
k resocializaci a reedukaci pachatele. Nezanedbatelnym je i poukazovini na
nutnost zachovani trestu smrti jako prostredku ochrany ve vezmicich pred
nebezpecnymi vezni ve vykonu dlouhodobych (doZivotnich) trestit odnéti svobody,
kdy bez existence trestu smrti jsou fakticky beztrestni za delikty spdachané ve
vezeni. Tret smrti podle jeho zastancii poskytuje téz pocit bezpeci a jistoty
verejnosti. 164

K tomuto mi nezbyva nez podotknout, Ze vySe citované ndzory zastancu
trestu smrti shleddvam jako opodstatnéné, a prevazné s nimi souhlasim. Trest
smrti je sice velmi tvrdou trestni sankci, nicméné pro pachatele téch

N 24

odnéti svobody dostacujici.

14 KALVODOVA, V. Trest odnéti svobody na dozivoti. 1. vydani. Brno: PF MU v Brng, 1995.
ISBN 80-210-1197-1, s. 18
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7 Statistiky vyjimeéného trestu v CR

Tuto kapitolu jsem do diplomové prace zatradila s imyslem nastinit, kolik
pachateltl trestnych ¢ind v minulych letech vykonavalo v naSich véznicich trest
odnéti svobody ud€leny ve formé vyjimecného trestu. Dale poukazat procentuelné
na to, kolik odsouzenych vykonéavalo vyjimecny trest v poméru k celkovému
poctu odsouzenych pachatelil ve vykonu trestu odnéti svobody.

Vyjimecny trest je prevazné vykonavan ve véznicich se zvySenou
ostrahou, pfipadné ve véznicich s ostrahou, jak jsem jiz uvedla v diplomové préci
vyse.

Konkrétné je tedy vyjime¢ny trest vykonavan v nasledujicich véznicich
Ceské republiky:

Véznice Karvina, kde se nachazi, mimo jiné, i odd¢€leni pro odsouzené
umisténé do véznice se zvysenou ostrahou,

Véznice Mirov, kterd je primarné urcena jako véznice se zvySenou
ostrahou, ma vSak i oddéleni s ostrahou ¢i specialni oddéleni ur€ené pouze pro
vykon dozivotnich trestt,

Véznice Opava, kterd je ur¢ena pro vykon trestu odnéti svobody pro Zeny
zatazené do vSech typl véznic, tedy vcetné Zen zatazenych k vykonu vyjimecného
trestu, kdy je zde pro tyto ucely zbudovano oddéleni se zvySenou ostrahou,

Véznice Plzen, ktera je véznici se zvySenou ostrahou,

Véznice Valdice, kterd je v&znici se zvySenou ostrahou a zaroveil véznici
s ostrahou.'®

Udaje o poétu véziit vykonavajicich vyjimeény trest v tom kterém roce
jsem Cerpala ze statistickych roCenek uvetejiovanych kazdorocné na oficialnich
webovych strankach Vézeiiské sluzby Ceské republiky.

Predmétné udaje se pokusim zobrazit v piehledné tabulce, kterd tvofi
nedilnou souéast této kapitoly. Udaje jsou vzdy podle stavu k 31. prosinci
ptislusného kalendainiho roku, pticemz za¢inam rokem 2000. Podle mého nazoru
je srovnani v horizontu ¢trnacti let zpétné zcela dostacujicim ukazatelem.

Jesté zde ovSem musim zminit prekazku, kterd ptipadné mize byt pro nize
uvedend data zkreslujici. A tudiz fakt, Ze poc¢inaje rokem 2010 nabyl G€innosti

trestni zakon z roku 2009, ktery jako prvni formu vyjimecného trestu stanovi trest

1% NAVRATILOVA, J. Vyjimeeny trest. 1. vydani. Praha: Leges, 2010. ISBN 978-80-87212-41-
7,s. 76 anasl.
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odnéti svobody v délce trvani az od dvaceti do tficeti let. Nicméné statistické
roéenky Vézeniské sluzby CR jsou i po roce 2010 zpracovavané tak, Ze zohlediiuji
trest odnéti svobody trvajici od patnacti let vySe, a poté dalsi statisticky

zohlednénou kategorii je az vykon dozivotniho trestu.

Trest OS nad 15 let Trest OS na dozivoti

lr:lite(r)ns Muzi Zeny % Muzi Zeny %
2000 15.571 174 3 1,14 19 1 0,13
2001 14.737 175 4 1,21 21 1 0,15
2002 12.829 171 4 1,36 24 1 0,20
2003 13.868 182 4 1,34 25 1 0,19
2004 15.074 204 3 1,37 28 2 0,20
2005 16.077 196 3 1,24 29 3 0,20
2006 16.179 309 8 1,96 29 3 0,20
2007 16.647 206 4 1,26 29 3 0,19
2008 18.100 311 5 1,75 31 2 0,18
2009 19.374 211 7 1,13 36 2 0,20
2010 19.449 218 8 1,16 35 2 0,19
2011 20.541 249 10 1,26 38 2 0,19
2012 20.429 270 10 1,37 41 3 0,22

Tabulka 1 Vykon vyjime&ného trestu — po&et véziii™

Z tabulky vyplyva, 7e od roku 2000 do roku 2012 probihal v Ceské
republice trend postupného zvySovani vézeniské populace, ktery se umérné
projevil i v postupném ristu poctu vézid odsouzenych k trestu odnéti svobody
Vv délce nad patnact let ¢i na dozivoti.

Rok 2013 pokladam za rok vyjimecny, jelikoz probéhlo zohlednéni
amnestie byvalého prezidenta republiky Vaclava Klause ze dne 1. ledna 2013,
ktera méla zasadni dopad na propusténi velkého poctu véznénych, jak je z tabulky
zietelné.

Nicméné¢ ze statistickych udaji je dale zfejmé, ze tato, mnoha lidmi velmi
kritizovand amnestie, nemé¢la zadny vliv na odsouzené pachatele trestnych ¢int
K vykonu trestu odnéti svobody nad patnact let ¢i k dozivotnimu trestu, jak jiz
zminuji vyse, a to ve ctvrté kapitole diplomové prace, v podkapitole tykajici se
amnestie a milosti udilenych prezidentem. Pachatelé nejzavaznéjSich trestnych
¢inl, za néz trestni zakonik pfipousti ty nejpiisnéjsi tresty odnéti svobody, tak

nadale zlstali ve véznicich 1 po pfedmétné amnestii ze dne 1. ledna 2013.

16 Statistické roGenky Vézetiské sluzby CR [online]. Vscr.cz [cit. 25. 2. 2014]. Dostupné z:
http://www.vscr.cz/generalnireditelstvi-19/informacni-servis/statistiky-a-udaje-103/statisticke-

rocenky-1218/
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8 Zaver

V zavéru diplomové prace bych rada pojednala o tom, zda se mi povedlo
dosdahnout vsech v uvodu vytyCenych cili. Nejdiive jsem si stanovila jako
potiebné vymezit zakladni pojmy, CO je to trest a trestani obecné, jaké jsou funkce
trestu, jaky je jeho ucel, a v neposledni fad¢, jaké zasady jsou pii ukladani trestt
V trestnépravnim fizeni pouzivany. Tomuto se tedy vénuji hned v prvni kapitole
prace nazvané Pojem, ucel a funkce trestu, zdkladni zasady trestani.

Déle mi piislo vhodné =zaradit kapitolu zahrnujici stru¢ny vyvoj
vyjimecného trestu na nasem uzemi, proto jsem do prace zaradila kapitolu
s nazvem Historicky vyvoj vyjimeéného trestu v nasich zemich. V této kapitole je
znatelna tendence Ve zméné smysleni spolecnosti o Gcéelu trestu. Zpocatku vedla
lidstvo K trestani touha po odplaté, coz se v prub&éhu vyvoje zménilo. Postupem
Casu zacal byt bran ohled také na osobu pachatele, snahu k jeho pievychové a jeho
opétovné zatrazeni do spolecnosti.

Hlavnim cilem diplomové prace bylo pojednat o vyjimecném trestu, jak je
upraven soucasnou zakonnou upravou v Ceské republice, tedy de lege lata.
Z tohoto divodu jsem zafadila kapitolu Soucasnd pravni uprava vyjimeéného
trestu v CR, kdy jsem se touto zabyvala jak z hmotné-pravni, tak procesné-pravni
stranky. Trest odnéti svobody na dozZivoti, jakozto ptisn€j$i druh vyjimecného
trestu, je u nas nejpiisnéjsi trestné-pravni sankci, ktera nahradila trest smrti. Stalo
se tak novelou starého trestniho zékona, uc¢innou od 1. ¢ervence 1990. Ovsem aby
tento obstal vedle zdsady humanismu, zisady Ucelnosti a pfimétenosti trestu,
striktniho dodrzovani lidskych préav a svobod, musi byt pii ukladani vyjime¢ného
trestu dodrzeny veskeré zdkonné podminky.

Oproti zadani diplomové prace jsem si po nastudovani pfislusné literatury
dovolila vynechat bod tykajici se obecného vykladu a analyzy vyjimecného trestu,
jelikoz tento plné vycCerpavam jiz v kapitole pojednavajici o sou¢asné pravni
Gipravé vyjimeéného trestu v Ceské republice.

DalS§im cilem, ktery jsem si stanovila v vodu prace, bylo srovnani
zahrani¢ni Upravy pro oblast vyjimeéného trestu. Ktomuto ucelu jsem zvolila
nasledujici staty, o jejichZ trestnépravnich upravach pojednavam v kapitole
s nazvem Komparace vyjimeéného trestu se zahrani¢im. Jedna se o Rakousko,
Némecko a Slovensko, jakozto zastupce kontinentalniho typu pravni kultury

aAnglii a Wales jako typického predstavitele angloamerického typu.
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Prekvapivym zjisténim pro m¢ byl fakt, Ze institut vyjimeéného trestu, jak je
chapan ve smyslu Ceského prava, tyto zemé neznaji. Samoziejmé Se V jejich
trestné-pravni upraveé vyskytuji tresty dozivotni, ¢i ¢asové ohrani¢ené s vysokou
hranici trestu odnéti svobody, nicméné zaddna z vybranych zemi své nejpiisnéjsi
trestni sankce nepojmenovava jako vyjimecné.

Dale jsem si stanovila za cil pojednat kratce o vlastnich navrzich na upravu
vyjimeéného trestu, proto jsem zafadila kapitolu Rekodifikace v budoucnu
a navrhy de lege ferenda. Za hlavni zménu, které by podle mého nazoru bylo ticba
dosahnout, povazuji zménu v § 88 odst. 5 trestniho zékoniku, kdy bych
nepfipoustéla moznost podminéného propusténi na svobodu osob odsouzenych
k doZivotnimu trestu odnéti svobody. Problematiku, kterou by bylo také tfeba
v budoucnu zohlednit, je nepromlcitelnost trestnych ¢intl, za néZ je mozno ulozit
vyjimecny trest a nepromlcitelnost vykonu vyjimecného trestu odnéti svobody.
Do uvah de lege ferenda jsem zahrnula i otazku znovuzavedeni trestu smrti, jehoz
zastancem do ur€ité miry jsem, ovSem pouze v dokonale fungujicim pravnim staté
snulovou moznosti justicnich omyld. Zajimavost této kapitoly shledavam
ve vysledcich internetového prizkumu spolecnosti SANEP, ze kterého vyplyva,
7e az 65,5 % dotazanych Cechil je pro znovuzavedeni trestu smrti, jakoZto
nejpiisnéjSiho trestu za spachani téch nejzédvaznéjsich trestnych ¢int.

Na zavér diplomové prace jsem si dovolila zatadit kapitolu nesouci nazev
Statistiky vyjimeéného trestu v CR, kdy vychazim ze statistickych rogenek
uvefejiovanych na oficialnich internetovych strankach Vézenské sluzby Ceské
republiky. Z téchto statistickych dat vyplyva trend postupného zvySovani
vézenské populace, ktery se imérné projevil 1 v postupném rlstu poctu vézil
odsouzenych k trestu odnéti svobody nad patnact let a na dozivoti.

S ohledem na vyse uvedené se domnivam, Ze vyty¢enych cilt stanovenych

vV tivodu diplomové prace, se podatilo dosahnout.
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9 Resumeé

This thesis called “Exceptional punishment” covers the term
of exceptional punishment as it is known to the current legislation of the Czech
Republic. This thesis is divided into six main chapters which are further divided
into sub-chapters.

Chapter one covers the concept, purpose and function of punishment
on general level. It focuses on the basic rules of punishing, that are enumerated
here, and there are given their meanings in more details.

Chapter two of this thesis is focused on the development of exceptional
punishment in our country. Since the concept of exceptional punishment came
into existence in the 60’s of the 20th century, when it was introduced into our
legislation through the Penal Code in 1961, | focus on punishment in general till
this date, with the focus on the most strict imposed sentences, which could
correspond to the exceptional punishment in character. The most frequent one was
death penalty.

Chapter three of my thesis is considered to be the main one. It deals with
the current legislation of the exceptional punishment in the Czech Republic, that
means it is focused on the way it is adjusted by the Penal Code since 2009
in force, the Legal Code from 1961 and the Imprisonment Law from 1999 always
as subsequently amended. It also deals with conditions, which the convicted
person must meet, so he/she may be discharged the exceptional punishment.
In this chapter | also deal with possibility of termination of the exceptional
punishment due to granting a pardon or amnesty of the president of the Czech
Republic and exceptional adjustment of exceptional punishment imposed
on young offenders as it is included in the Youth Judiciary Law from 2003.

Chapter four contains a summary of exceptional punishment legislation
abroad. By way of contrast | have chosen countries, which are close to our
country in their legislation, have mutual history or distance. I have chosen
Austria, Germany and Slovakia, which represent the continental type of legal
culture, and as an exemplary comparison to English-American type law culture,
I have chosen two most typical representatives, England and Wales.

By inclusion of chapter five, | tried to outline my opinion about adjustment
of the issue of exceptional punishment as | consider it as a possible and useful one

in the best way. | also focus on a very disputable topic, which is the re-
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introduction of death penalty into our criminal sanction system. In the Czech
Republic, death penalty was abolished by the amendment to the Penal Code 1990.

Chapter six of this thesis, which is the last one, contains statistics of people
convicted to exceptional punishment in the Czech Republic. The number
of prisoners imprisoned to exceptional punishment in our country is always
recapitulated at the end of the calendar year, that is, to the 31st December.
| follow these numbers since 2000 till present.
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Piiloha ¢. 1: Internetovy off-line pruzkum spole¢nosti SANEP s.r.o.

QSANEP

Cesi jsou pro znovuzavedeni trestu smrti

ma jak své priznivce, tak i ortodoxni odpurce. Velice rozporuplné emoce a
nazory vyvolava otazka trestu smrti, ktery se v €éeském pravnim systému
vyskytoval od r. 1918 az do r. 1990, kdy byl zrusen, i u €eské verejnosti. Vétsina
domaci populace na jedné strané souhlasi s obnovenim trestu smrti, avSak na
druhé strané se vétsina Cechul kloni k nazoru, ze souéasny pravni systém Ceské
republiky neni na takové urovni, aby zde mohl byt tento nejvyssi trest, kdy je
usvédéeny vinik za své €iny odsouzen k usmrceni, opét zaveden. Zde jsou
patrné obavy z mozného zneuziti tohoto nejvyssiho trestu, ktery byl i v minulém
komunistickém rezimu zneuzivan k justiénim vrazdam nepohodlnych osob na
politickou objednavku. Zfejma je vSak i samotna neddavéra v domaci justici,
ktera se potyka s fadou kauz, a hovofi se i o justiéni mafii. Trest smrti vSak
muaze byt vykonavan pouze v takovém pravnim prostfedi, kde neni pochyb o
spravedlivém a vyspélém justiénim systému. Jak dale ukazuje exkluzivni
prazkum spoleénosti SANEP, vétSina respondentd, ktefi predstavuji
reprezentativni vzorek domaci populace, se domniva, ze zavedeni nejvyssiho
trestu by mohlo vyrazné prispét napriklad k vSeobecnému snizeni kriminality. K
priklonu vétsSiny verejnosti k obnoveni trestu smrti jednoznaéné prFispiva i
vétsSinovy nazor, ze stavajici sazby trestdl nejsou v nékterych pFipadech
dostateéné, coz plati i pro dozivotni trest udélovany jen za nejtézsi zlo€iny.
Trest smrti je pak nejvice preferovan v pripadé vrazdy déti, které jsou velice
citlivym celospoleéenskym tématem, a je zjevné, ze v takovych pfFipadech je
spoleénost k odsouzenym vrahim naprosto nesmifitelna. Tomu ostatné
nasvédcuje i fakt, ze vétSinové neni trest smrti vniman jako nehumanni, coz je
zfejmé zejména pravé u trestné ¢innosti na détech a sexualné motivovanych
éina, kde se trest smrti pachatelta té nejzavaznéjsi trestné €innosti muize jevit
jako jediny spravedlivy trest.

Exkluzivni internetovy off-line prizkum spolec¢nosti SANEP byl proveden ve dnech7.— 13.
listopadu 2010 na vybrané skupine 11.329 dotdzanych, kte/ predstavuji/ reprezentativns
vzorek obyvatel CR ve véku 18-69 let. Celkové se prizkumu spolecnosti SANEP
zucastnilo v ramci respondentn/ho panelu 190 tisic registrovanych uzivateli 25.802
dotdzanych. Reprezentativn/ vzorek byl vybran metodou kvétniho vybéru a odpovidd
sociodemografickéemu rozlozeni obyvatel CR dle wudaju Ceského statistického wuradu.
Statisticka chyba u uvedené skupiny obyvatel se pohybuje v rozmez/ +-1,5%. Kontrola
dan¢ho vzorku byla provedena triangulacn/ datovou metodou.

Jednoznacna vétsina dotdzanych (65,5%), ktefi predstavuji reprezentativni vzorek

smrti.

Nutnou a zakladni podminkou pro zavedeni trestu smrti je vyspély pravni systém, kde
jsou jasné vymezeny podminky pro jeho udéleni. Ov&em podle ndzoru 52% respondentd
tato podminka neni v Ceské republice spinéna, a proto zde nemdZe byt trest smrti opét
zaveden. V tuto chvili tak obavy ze selhani stavajiciho justi¢niho systému prevazuji nad
vétsSinovym souhlasem se zavedenim trestu smrti jakoZto nejspravedlivéjsiho trestu v

N&zor, e znovuzavedeni nejvyssiho trestu mize mit ve svém koneéném disledku vliv na
I3 v ’ . . . nr o
celkové snizeni kriminality, sdili 60,7% respondentu.

SANEP s.r.o. tel.: +420 222 783 070 IC:V 28489667 Spole¢nost je zapsana v obchodnim
Cimburkova 258/21 fax: +420 222 780 409 DiC: CZ28489667 rejstfiku vedeném Méstskym soudem
130 00 Praha 3 e-mail: info@sanep.cz v Praze oddil C, vlozka 145359.
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QSANEP

Ponékud prekvapivy je fakt, ze za nehumanni nepovazuje trest smrti 61,9%. Tento nazor
je tak v rozporu s celosvétovym trendem, ktery usiluje o jeho zruSeni, a to pravé z
dlivodu nehumannosti.

Pfiklon k obnoveni trestu smrti je zjevné podminén i vétSinovym nazorem 81,2%
dotdzanych, ktefi nepovazuji stavajici sazby trestl za pfimérené.

Nicméné 63,8% respondentll se domniva, ze v pfipadé nejtézdich zlo¢ind je dozivotni
trest naprosto nedostatecnym.

V pripadé zlo¢inG, za néz by Cesi udélili trest smrti, pfi¢emz si kazdy respondent mohl
vybrat jednu nebo vice nabizenych moznosti, jednoznac¢né dominuje vrazda déti
(13,7%). Déle nasleduje trest smrti ndjemnym vrahlim (10,5%), teroristim (9,2%) a
pachatelim sexudln& motivovanych vrazd (8,5%).

Jak ukazuje exkluzivni prizkum spole¢nosti SANEP, trest smrti je v CR stéle Zivoucim
tématem, a to zejména v pripadech, kdy jde o vrazdy déti. Trest smrti je Ceskou
verejnosti podporovan zejména diky presvédceni, ze stavajici tresty vcetné vyjimecného
trestu dozivoti nejsou v nékterych pripadech dostatecné. Také presvédcéeni, Zze
znovuzavedeni trestu smrti by mohlo napomoci ke snizeni kriminality, je argumentem pro
tento absolutné nejvyssi trest. Zajimavym zjisténim vsak je, Ze i pfes podporu vétsiny
domaci populace znovuzavedeni trestu smrti pfevazuje obava ze stavajiciho stavu Ceské
justice, kterd nepredstavuje pro vétSinu verejnosti garanci, Zze by bylo s trestem smrti
nakladano skutecné zodpovédné a byla vylou¢ena moznost jeho zneuziti.

v éeském pravnim systému vyskytoval od r. 1918 az do r. 1990, kdy byl zrusen.
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@SANEP

Domnivate se, ze by znovuzavedeni trestu smrti mohlo, jako odstrasujici
prostfedek, mit vliv na snizeni kriminality?
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Povazujete soucasny trestni zakonik, respektive sazby trest za pfimérené?
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Vyjimeény trest smrti by mél byt podle Vaseho nazoru udélen:

Za vrazdu déti 13.7%
N&jemnym vrahlm 10.5%
Teroristim 9.2%
Za sexualné motivované vrazdy 8.5%
Za planovanou vrazdu 8.1%
Za jakoukoli tmyslnou vrazdu 7.4%
Za znasilnéni déti 7.2%
Sexudlnim deviantiim 4.6%
Za tyrani déti 3.6%
Za distribuci drog détem 3%

Vyrobclim drog 2.5%
Paserdkim drog 1.7%
V piipadé jinych nez uvedenych trestnych ¢inl 1%

Jsem proti trestu smrti 12.7%
Nevim 3.3%
Nezajima mé to 3%

8 75 vrazdu déti

® Najemnym vrahim

® Teroristim

4 Za sexudiné motivované vraidy

Wl Za planovanou vraidu

4,6% 12,7%

W Za jakoukoli Umysinou vrazdu
3,3% M Za znasilnéni déti
. 3,0%
W Sexualnim deviantim
W Za tyrani déti
® Z3 distribuci drog détem
13,7% 4
i Vyrobclim drog

W paterakim drog

U V pfipadé jinych nez uvedenych
trestnych Eind

10,5%
9,2% M Jsem proti trestu smrti

W Nevim

I Nezajima mé to
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