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ZvySovanie efektivnosti verejnych vydavkov na zdravotnictvo vyzaduje potrebu rieSenia viacerych
problémov. Pre implementéciu odporudéani renomovanych zahraniénych institdcii pre Slovensko
(napr. odporicania OECD v oblasti redukcie klasickych nemocni¢nych 16Zok), je potrebné kazdé
rozhodnutie na Urovni $tatu podporit’ rozsiahlymi viacdimenzionalnymi analyzami. Len takyto
postup v ramci rozhodovacieho procesu nam pomdze zabranit’ znizovaniu kvality a dostupnosti
zdravotnej starostlivosti, dbsledne ochrani samotného spotrebitefa zdravotnych sluzieb
a v koneénom désledku zvysi aj prestiz Slovenskej republiky u racionalnejSie sa spravajuceho
externého zahrani¢ného prostredia. V obdobi prebiehajucich diskusii o transformacii systému
verejného zdravotného poistenia, odhalovania rezerv v procese zvySovania efektivnosti, ako aj
optimalizicie lieCebnych a s nimi suvisiacich ekonomickych procesov v zdravotnickych
zariadeniach predstavuje recenzovana publikacia vysoko aktualny konstruktivny prispevok.

Jednou z moznosti Uspor financénych prostriedkov zdravotnych poistovni je zavedenie
jednodriovej zdravotnej starostlivosti (JZS) vyhodnej aj pre pacientov. JZS funguje vo svete uz viac
ako tri desiatky rokov, pricom zaujimavy je jej podiel na celkovych chirurgickych vykonoch az do
90 %, kym na Slovensku je to iba okolo 7 %. Na Slovensku JZS nasla podporu u zdravotnych
poistovni, ako aj u MZ SR vo forme podpory konkrétnych ciefov Programovych vyhlaseni
jednotlivych vlad, zial za 15 rokov sa nam ju nepodarilo dostato¢ne rozvinut. Existuje mnoho
dévodov, ktoré brania jej SirSiemu zavadzaniu a vyuzivaniu, ¢im by sa mohli uSetrit zna¢né
finanéné zdroje zdravotnickeho systému, ktoré by bolo mozné vyuzit v urgentnych oblastiach.
Nedostatoénému rozvoju JZS brani neadekvatne nastaveny a ekonomicky demotivujlci systém.
Na Slovensku Uplne absentuju vyskumné Studie zamerané na rozvoj JZS, jej efektivnost,
rizikovost, cenové stratégie zdravotnych poistovni, ako aj funkénost’ JZS. Bez tychto analyz nie je
mozné odhalovat cesty zvySovania efektivnosti zdravotnickeho systému a zabezpec€ovania
spokojnosti vSetkych aktérov systému zdravotnictva.

Vedecky, ekonomicky i hospodarskopoliticky prinos recenzovanej publikacie spociva v tom, ze
fundovane prispieva k prekonaniu tejto medzery. Prezentované poznatky poskytuju metodologicky
ramec pre realizaciu nevyhnutnych analyz pre systém slovenského zdravotnictva a pre tvorcov
finan¢nej a zdravotnej politiky prinasa konkrétne navrhy k planovanej konstrukcii modelu finan¢no-
ekonomického zhodnotenia procesu zavadzania a vyuzivania JZS a kvantifikacie vyvolanych
viacdimenzionalnych Uspor v slovenskom zdravotnictve. Prinos publikécie je aj v tom, Zze umozni
obohatit aj pedagogicky proces pre Studentov mediciny aby si popri medicinskej osvoijili aj
ekonomicku stranku systému JZS.
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