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i.' CtL PRACE

Cilem préce bylo analyzovat vfchovu ke zdravému Fivoinfmy siylu (zejména oblast zdravé stravy,
pohybové akiivity a dufevniho zdravl) v plzefiskch matefskych Ekoldch. Dany cfl predlofens

bakalaiskd price splnila.

2, OBSAHOVE ZPRACOVANI:

Zpracovani bakaldfska préce obsahuje infermace od Erokého Flensni a¥ k ui¥imu vymezeni
dan¢ho problému. Prace je flenéna na tcoretickon @ praktickon &dst a zahrnuje 61 stram.
¥V teoreticke dasti jsou analyzovana nisledujici témata: vichova ke zdravémn Hvotnimu stylu se
zfetelem ke zdravé viZive, pohybu a pédi o dudevnl zdravi, ddle pak determinanty zdravi, v&
vivoje détl predskolniho obdobl. Déle je analyzovina vychova vobecnych souvislostech a
v kongextu vychovy ke zdravému Zivomimu stylu. Praktickou realizaci cili price a zhodaoceni
vizkumné sondy do prostiedi plzefiskjch matefskych kol nalezneme wve tfeti kapitols préce,
Autorka vyuZila pro splnéni cild metodu dotazniku. Vysledky vyzkumné sondy jsou zpracoviny
do grafii a doplnény slovmimi komentdfi, Zadvéry praktické Edsti jsou strulcurovany do 4 oblasti:
obsahovy, metodologicky a prakticky zévér. Celkowy zdvér price zobeciinje teorcticks vistupy
price a naznaduje wrlitd doporueni pro praxi v oblasti rozvijen{ vichovy ke zdravémm Zvotnimm
stylu na M&. Ke zpracovéni témam antorka vyuzila dostatedné mnoZstvi odborné literatury a

eleltroniclyeh zdrofb.

3. FORMALNI UPRAV A

Bakalaskd prace je pfehledné zpracovina. Jiz z chsalm prace vyplyvd jeji rozélensni podle
zaméru. Prace ie zpracovéina do il kapitol a doplnéna pélohami, kieré dokladuji prakiickou
realizaci oili préce. Visledky vizkumné sondy jsou prehledné zpracoviny do prafi. K formdlni
upravé bakald¥ské price mdm tyto piipominky: uw n¥lderfch citovanych zdrojd chybi
odkazy na piesné strankovani {napf sir, 20, apod.); ¥ prici se vyskytuji drobné stylistické a

grametické chyby.

4, STRUCNY KOMENTAR HODNOTITELE:

Svim zpracovanim piredstavuje bakaldfska price zajimavou studii k vichove ke zdravi a ?lepScni
zdravého Zivorniho stylu d&t! matciskych gkol. Autorka v teorstické 4sti prokézala zdatilow préci
s odbornou literaturou. V praktické $&sti antorka naplénovala a realizovala vizkumnou sondy do— -
praxe matefskych Skol. Svd snaZenl pak zhodnotila v zdv&rech praktické &isti. Amtorka se sice o
Zpracovavané téma zajimala, als jeji pile a pistup ke zpracovini price a realizaci vyzkumné

sondy byl aZ v poslednich mésicich pfed odevzdénim préce.
X bakaldiské prici mim tyto pFipominky:

* u zpracovini druhé kapitoly by bylo vhoedné konkretizovat postupy pro podporu

vyvoje postoji u déti
= v teorefické dasti price postradimt konkretizacl metodickich postupi uéltele MS

(metodiky vychovy ke sdravému Zivetnfmu stylu) ve vztahu Ke sledovanémiu cili

price a relevanini teoretickd vwchodiska pro praktickon &ist
« ¥ popisu zkoumaného vzorku prosfm o vysvétleni — Jvalifikovani ucitelé a ucitels”




» v prakticke Sasti prace je mmobo vizkumngch dkoli, rejméns v ad2), str. 30 - Kpe
vice konkretizovat a strukiurovat

» v zaviru vizkumné sondy je (z obecn# formulovanyeh vizkomngch otazek) jsou pak
obecni tvrzeni a interpretace

o prakdicky zav¥r pricc (str. 51-52} je obecny bex konkrétnich nédméti na metodikn
price a rozvo]j vichovy ke zdravému Fivotnimu styln na MS5 — prosim o doploéni u
obhajoby price

Bakalarskou prici doporufuji k ohhajobs.

5. OTAZKY A PRIPOMINKY DOPORUCENE K BLIZSIMU VYSVETLENI PRI
OBHAJOBE:
¥# DProsim, reagujie na piipominky z predchozihe et (add)
®  Jaky vidite pfines Vadi price pro studovany obor a pro soulasnou pedagogickou praxi ME?

6. NAVRHOVANA ZNAMKA

YYBORNE
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