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1 UVOD

V kazdodennim Zivoté jedince je neustale pfitomna predstava
rozdilnosti mezi muzem a zenou, avSak nezodpovézenou otazkou
zUstava, jaka je mira této rozdilnosti. ReSenim této otazky se zabyva
mnoho sociologickych studii, avSak v dneSni dobé se mezi nimi zacinaji
objevovat studie, které se zabyvaji nerovhym postavenim Zen v prostredi
sportu. Diskriminace zen ve sportovnim prostfedi vychazi z historického
vychodiska a smysleni ohledné sportu, ktery byl a do jisté miry stale je
muzskou aktivitou. Jay Coakley (cit in Sekot 2006: 319) zminuje, Ze skrze
socializaci rodovych roli je produkovana nerovnost v postaveni zen a
muzuU a s ni spojena diskriminace Zen v oblasti sportu [ibid]. AvSak zde je
nutno podotknout, Ze pokud jsou zZeny sportovkyné sexualné atraktivni,
maji lepSi pfistup do oblasti sportu a jsou pozitivné vnimané od
spolecnosti a jejich okoli [Sekot 2006: 315, 317].

Jako téma bakalarské prace jsem si vybrala roli Zen v boxu. Toto
téma jsem si vybrala, protoze mé zaujal fenomén Zenského boxu a
postaveni Zen v maskulinnim sportu, jako je box, kickbox, wrestling nebo
dalsi bojova umeéni. Pro silovy sport je v prvé fadé viditelnym znakem
muskulaturni postava, ktera se jevi pro Zzenu jako nepatficna. Celkova
Zenska sila je rovna pouze dvéma tfetinam sily muzské, avSak Zenské
svalstvo je schopno vyvinout silu stejnou jako muzské svalstvo
[Grasgruber, Cacek 2008: 128-129]. Pro Zenu boxerku je silovy trénink
nevyhnutelny. Jeji télo je viditelné vice muskulaturni, nez je pro Zenu
obvyklé, proto musi tuto odchylku od dominantni pfedstavy Zenského téla
vyvazit zobrazovanim vySSi miry zenskosti, ktera je propracované

reprezentovana na zakladé spoleCenskych oCekavani.



Myslim si, Ze i pfes zmény, kterym proSel cely koncept boxu a jeho
muzsky pfivlastek, museji zeny stale velmi sloZité prokazovat, ze patfi do
tohoto prostfedi. A stejné, jako bojuji vringu se svym/svoji
konkurentem/kou, bojuji o sva postaveni a uznani u jedincu z prostredi
boxu i jedincd z okolni spoleCnosti. Dale se také domnivam, Zze
spole€¢nost na né nahlizi jako na ,divné“ a nezafraditelné do binarnich
konceptl genderu a predpokladam, ze jejich habitus zeny boxerky bude
odlisny od dominantnich pfedstav zenského habitu a také od habitu muze
boxera. Proto se zajimam o subjektivni pocity a chapani zen, které se

v tomto prostfedi aktivné pohybuiji.

Bakalarska prace je rozdélena do tfi hlavnich ¢asti. Pficemz prvni
cast je vénovana teoretickému uchopeni tématu. Zde Ctenafi vysvétluiji
teoretickd vychodiska ohledné genderu a pohlavi a stim souvisejici
stereotypy a genderové stereotypy, které jsou dulezité pro jedince v kazdé
spoleCnosti a pro utvareni jeho vnimani a pohledu na dané jevy, které
jsou soucasti kazdodenni reality a jedinec skrze né utvafi sva oCekavani a
predpoklady. Dale pak navazuji konceptem ,délani“ genderu od West a
Zimmermana a dramaturgickou sociologii od Ervinga Goffmana. DalSi
kapitolu této €asti jsem vénovala propojeni sportu a genderu. Zde popisuiji
maskulinni povahu sportu a pozici Zzen v jeho prostfedi. V zavére¢né Casti
jsou popsany dvé vybrané studie s rozdilnym pohledem na vyvoj
postaveni Zeny v prostfedi sportu. Tato kapitola se jiZ vénuje problematice
Zen v ramci bojového sportu, ktery vykazuje jesté vétSi miru maskulinity,

nez sporty jiné.

Ve druhé c¢asti predstavuji metodologii vyzkumu. Empirickou
soucasti prace je kvalitativni vyzkum, ktery hraje kli¢ovou roli pro
pochopeni subjektivnich pocitl respondentek v daném &ase a socialnim

prostoru. Napomaha pochopit, jak se Zeny boxerky vyrovnavaji



s kognitivnim vnimanim kazdodenni reality, spoleCenskymi normami,
pravidly a fadem, které jsou ovlivnény stereotypy a predsudky. Soucasti
této kapitoly je pfedstaveni vyzkumného vzorku, prib&hu sbéru dat a poté

jejich analyza. Na zavér kapitoly jsem zohlednila etické aspekty vyzkumu.

Treti a zaroven posledni Cast této prace je vénovana interpretaci
vysledkld a analyze ziskanych dat. Je dale ¢lenéna podle hlavnich témat,
ktera byla nejvyraznéji zastoupena ve vypovédich mych konverzacénich
partnerek. V prvni kapitole této ¢asti se vénuiji hierarchickému postaveni
Zen vramci boxerského prostfedi, dale navazuji tématem uspésné
socializace a s ni spojenou télesnosti. Posledni kapitola je vénovana
,<délani“ genderu v boxerském prostfedi a strategiim pro udrzeni feminity,

s kterymi je spojen vizualni vzhled a emocionalita.



2 TEORETICKE UCHOPENI

2.1 Gender a pohlavi

Gender je dllezitou soucasti kazdého z nas. Je pfitomny ve v8ech
sférach naSeho zivota. Genderu se vénuje velmi mnoho autord, pfevazné
pak v oblasti socialnich studii, avSak kazdy autor ho pojima rozdilnym
zpUsobem. Naptiklad Jifina Siklova pojima gender jako socialni konstrukt,
ktery jedinci propujCuje skrze jeho biologické aspekty urcity typ vlastnosti.
Soucasti utvareni genderu jsou dulezité predpoklady a ocekavani od
urCité socialni role, ktera s sebou nese urCité chovani, stereotypy,
predsudky, (sebe)hodnoceni ,spravné Zzeny* a ,spravného muze“ [Siklova
1999: 10]. Zeny a muzi prozivaji odlidné Zivoty v ogich spolegnosti, ktera
jim na zakladé pohlavi pfifazuje odliSné mysleni, chovani, schopnosti a
zajmy. Muz a Zena se ve svych zivotnich cestach potkavaji, avSak
nepfichazi v uvahu, aby se jejich cesty prolinaly. A to z divodu, Ze to, co
pfinalezi Zené, neni stejné, co by mélo nalezet muzi, pficemz tento princip
funguje oboustranné. Poté je gender soucasti socialniho principu, ktery
organizuje spole¢nost a zaroven je utvafen a produkovan skrze
individualni jedince [Valdrova 2001: 7].

Gender, ktery je soucasti kazdé spoleCnosti, s sebou nese
predpoklady povaZované za spravné, na zakladé kterych si jedinci utvafri
minéni o muzi a zené. Z téchto predpokladl vznikaji ve spolecnosti také
stereotypy, které mohou byt vyuzivany pro orientaci v interakci s druhym
jedincem. Tyto stereotypy si osvojujeme na zakladé socializace uz od
raného détstvi [Renzetti, Curran 2003: 20]. Jednou z mnoha definici
stereotypu je: Opakuijici se jednani, které je zaloZzeno na charakteristikach
totoznych pro ur€itou skupinu jedincl, a které pretrvava ve spole€nosti

diky kulturnimu a spole¢enskému nazoru. Je pro néj typické, Ze urciti



jedinci jim oznaceni spolu sdileji minimalné jeden identifikacni znak,
podle kterého se nadale odvijeji, predpokladaji dalsi vlastnosti €i znaky
pro urcité Ci dalSi jedince. Stereotypy se také tykaji odliSné sexualni
orientace a jsou spojeny s rozdily mezi muzem a zenou. Tyto stereotypy
lze nazvat genderovymi stereotypy, u kterych jsou urcité charakteristické
typy vlastnosti a roli vhodné pfifazovany muzam ¢&i zenam. Genderové
stereotypy jsou zasadni pro veSkeré spoleCnosti. Produkuji jisté
pfedpoklady a ocekavani, které jsou spjaté s roli ,spravného” muze a
,Spravné“ Zzeny a vyrazné ovliviuji vnimani okolni spole¢nosti konkrétniho

jedince a sebevnimani [Dolezalova 2009: 167-168].

Podle Renzetti a Curran jsou genderové stereotypy ,zjednodusené
popisy toho, jak ma vypadat ,maskulinni muz® a ,femininni Zena“."
Pficemz je pohled spoleCnosti vyrazné bipolarni, protoze muz nevykazuje
znaky, které jsou oznacené jako Zenské a naopak. Skrze pfedpoklad, ze
stereotypy jsou sdilené celou konkrétni spole¢nosti, je jim propujcena
legitimita. Z dvodu, ze existuji ve spoleCnosti jedinci, ktefi se témto
stereotypum oddaluji, jsou nekonformni s chapanym stereotypem, vznikaji
soubory jedincu, které jsou oznacCeny okolni spole¢nosti pfevazné
negativné a jsou stigmatizovany v kazdé sféfe svého Zivota [Renzetti,

Curran 2003: 20-21].

S genderovymi stereotypy je také propojen jazyk. Mezi urcitymi
pojmenovanimi, rolemi a pfivlastky jsou jasné hranice rozdill muze a
Zeny. Pfedsudky a ocekavani o urcitych jedincich jsou vysledkem
genderovych stereotypu. Jedinci jsou odsouzeni za ne/vhodnost urcitého
typu chovani. Podle Cvikové, Juranové a Valdrové (cit in Dolezalova
2009) jsou aktivita, stateCnost, odvaznost, nizkd emocionalita,

nekompromisnost atd. charakteristickymi rysy, vlastnostmi ,spravného

muze. Na rozdil od muzu jsou ,spravné“ zeny citlivé, nézné,



nesamostatné a jejich zakladnim rysem je starost o rodinu a domacnost.
Genderové stereotypy jsou nejvice viditelné u jedincu, ktefi se rozhodli
odklonit od genderovych oCekavani spolecnosti, ve které se vyskytuiji.
Zeny, které nespliiuji genderové stereotypy a predpoklady spoleénosti a
daji na ukor rodinného Zivota pfednost svému vlastnimu rozvoji i aktivite,
jsou Casto zpétné oznacCeny spoleCnosti i svym blizkym okolim za
nezenské Ci méné zenské. Podobny efekt, akorat obraceny, mizeme najit
I v muzském prostoru, avSak ten zde v této praci neni tolik podstatny
[Dolezalova 2009: 168].

Pfedpoklad, ktery vychazi z genderovych stereotypl je, Ze zeny
nebudou mit lehky pfistup do maskulinniho prostoru. Sport nese
charakteristiky, vlastnosti a rysy pfidélované muzskému pohlavi. Zeny
musi na zakladé téchto stereotypl opakované a Castéji nez muzi
dokazovat spoleCnosti a jedincum z boxerského prostfedi, Ze jejich sila,

ambice, odvaha a vydrzZ je stejna, jako ta, kterou disponuji muzi.

V nasledujici Casti bych rada pfedstavila pojeti genderu v praci
West a Zimmermana, které tvori dulezité vychodisko mé prace, a které mi
umoznuje popsat, jak spolecnost a urcité prostiedi (trans)formuji téla
muze a zeny v navaznosti na jejich gender. Pro West a Zimmermana je
podstatné rozdéleni mezi chapanim pohlavi, pohlavnich kategorii a
genderu. Pfiemz pohlavi je dle jejich nazoru definovano spolecnosti
schvalenymi biologickymi aspekty, které jsou pfifazovany Zenam a
muzim. Zafazeni do pohlavni kategorie je zavislé jednak na kritériich
spojenych s pohlavim, avSak tato kategorizace je také vyrazné posilovana
pozadovanym pFedvadénim, které je ve spoleCenském rozliSovani a
procesu vnimani zafazeno do jedné &i druhé kategorie. A v neposledni
fadé autofi West a Zimmerman vnimaji gender jako ,Cinnost zvladani

situacniho jednani ve svétle normativniho souboru postoju a cinnosti



odpovidajicich jednotlivym pohlavnim kategoriim“ [West, Zimmerman
2008: 100-101]. Gender (re)produkuje a legitimizuje naSe Ccinnosti,
rozhodnuti, volby a omezeni, které vychazeji z naSich pohlavnich
kategorii. Je ukryt v zakladu struktur socialni kontroly a v socialnich
procesech interakce. Proto je mocnym ideologickym nastrojem ve

spolec¢nosti [West, Zimmerman 2008: 116].

2.1.1 Deélani genderu

West a Zimmerman pfichazi s konceptem délani genderu, protoze
dle jejich nazoru ,délani“ genderu se rutinné a opakované dopoustéji Zzeny
a muzi z davodu, Ze jsou soucasti urcité spole€nosti. Jejich moznosti jako
prislusnic/pfisludnikl se odvijeji od vefejného predvadéni urcitych
¢innosti €i ukonld. Soubor téchto €innosti a ukond na sebe bere podobu
maskulinni a femininni ,pfirozenosti“. ,Délani“ genderu se projevuje ve
vnimani jedincl a interakci, kde se zrcadli urcité cinnosti, které jsou
posuzovany jako muzské Ci zenské. Jedinci ,délanim“ genderu vyjadruji
svUj gender a zaroven se podileji na konstrukci genderovych vyznamu pro
vnimani ostatnich jedincl. Vznik rozpoznatelnych podob maskulinity a
feminity se nachazi v ramci interakce. Interakce mezi jedinci je plna
dil€ich kroku propletenych do urcité situace, pfiCemz tyto dil&i kroky jsou
na prvni pohled odhalitelné a jednoznacné. ,Pfirozené“ rozdily mezi
muzem a Zenou jsou soucasti socialniho fadu, ktery je utvaren skrze
,délani“ genderu a funguje jako legitimizujici prvek hierarchického

spoleCenskeého usporadani [West, Zimmerman 2008: 100, 107, 115].

Rozdily mezi Zenami a muZzi nejsou dané jejich biologickym
aspektem, lze je tedy oznalit za konstruované. Jsou vytvarené skrze
proces ,delani genderu. Tyto rozdily jsou jedinci vyuzivany jako

subvence pro ,esencialitu® genderu. Gender neni soucasti pouze



interaktivni urovné, ale lze jej nalézt i vramci institucionalizovanych
ramcl, které jsou vyuzivany ke konstrukci nasi pfirozené biologické
danosti. Jedinec si svoji ,esencialni“ rozdilnost mize utvaret za pouZiti
materialnich aspektu socialniho uspofadani. Standartni kazdodenni
socialni situace se mohou stat prostorem, ve kterém Ize rozpoznat
rozdilnost ,esencialni“ povahy Zen a muzl. Jednim z téchto prostord,
ktery v kazdodennim Zivoté jedince hraje urcitou roli, je prostfedi sportu.
Podle Goffmana (cit Iin West, Zimmerman 2008: 109) je
institucionalizovanym rysem muznosti pravé organizovany sport.
»opravny“ muz by mél byt vytrvaly, silny a soutézivy. Tyto aspekty jsou
vSak také typické pro maskulinitu a sport, z Cehoz vyplyva, Ze sport je

prevazné doménou muzu [ibid].

Kazdy jedinec si ve spoleCnosti utvafi svou identitu, ktera neni
pouze jedna. Jedinec ma mnoho identit, s kterymi muize pracovat.
Nékteré aspekty identity mohou byt upfednostriovany, védomé ukryvany,
Ci pfetvafeny a to podle situace, ve které se v ten ur€ity moment jedinec
nachazi. Jedinec rekonstruuje svou identitu na zakladé identifikovani
predpokladanych oCekavani, ktera jsou pfipisovana urcitému prostoru ci
situaci, tudiz se nejedna o zcela svobodné rozhodnuti jedince. Jedinec
muzZe mit pro ostatni lidi velké mnozstvi rozdilnych identit v jeden Casovy
moment, avSak také muze zaroven svou socialni identitu proménovat
v rozdilném Case pro jednu osobu. Genderova identita je podle Phyllis A.
Katz (cit in Kfizkova 2001: 1-2) ,psychologicky konstrukt vypovidajici o
individualni fenomenologické zkuSenosti byt maskulinni nebo femininni.*
Genderova identita v sobé obsahuje dalSi konstrukty, které jsou vzajemné
propojené, a to: genderova schémata, stereotypy, postoje a koncepty.
Pficemz jde vzdy o vnimani a postaveni jedince vuci témto konstruktiim.

Jinymi slovy jde o to, v jaké situaci se dany jedinec nachazi. Pokud je



vyi¢eno tvrzeni, ve kterém je obsazen stereotyp napf.: Ze muz je silngjsi
nez zena, poté je vice moznosti, jak ho Zena muze v ur€itych situacich
pochopit. Za prvé je zde moznost, ze je slabSi nez muz, a za druhé si
muze toto tvrzeni vysvétlit tak, Ze neni jako pfevazna vétsina Zen a tento

vyrok pro ni tudiz neni pravdivym a neovliviiuje nadale jeji identitu [ibid].

Ve spoleénosti se vyskytuji situace rutinni, kde je jedinci ponechan
prostor pro reprezentaci chovani a predvadéni spojené s pohlavni
kategorii, které je soucasti. Pokud je jedinec zafazen do jedné ¢&i druhé
kategorie, je mu jeho pozice jasna a jeho misto v interakci je pfedurCené.
Jedincovo chovani je skrze jeho kategorii ospravedifiovano, ale pokud se
jeho chovani neshoduje s pohlavni kategorii, je situace naru$ena a
rutinizace je zpochybnéna. Uspéch ,délani“ genderu zavisi na citlivosti
porozumeéni, s kterou jedinec vstupuje do konkrétni situace. Musi svoji
identitu proménovat, pfizplsobovat situaci a pozadavkim, které z této
situace vyplyvaji. Kdyz je jeho chovani nebo ,délani“ genderu pfimérené
Ci genderové nepfimérené, Ize jej oznaclit za Citelné bez ohledu na jeho
detaily. Kazdy jedinec podléha hodnoceni, které je odvozovano od norem,
postoju a jednani odpovidajici kategorii, do které spada. Spole¢nost vyviji
urcity tlak na jedince, aby byl schopen vyjevit svuj ,esencialni“ gender, a
to i pfes okolnost, Ze se mUzZe nékdy vyskytovat v prostfedi, kde vystupuje
zcela opacné a jeho kategorie ho mize diskreditovat. Skrze automatické
vylou€eni z urditého socialniho prostoru muze byt zajisténa lepsi Citelnost
genderu Zeny a muze. Podle West a Zimmermana je jisty ,konflikt roli®
hnacim motorem pro ,uspofadani mezi pohlavimi.“ Diky tomuto
uspofadani se mulze jedinec dostat do situace, kde je zfetelné
rozpoznatelné, Zze zde nema co délat a sjeho pozici vtéto situaci
pfichazeji i problémy, kterych si je pIné védom. Jelikoz pohlavni kategorie

je vyznamna v kazdé situaci, tak vystupuje do popfedi pfileZitost ,délani”
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genderu v jakémkoli konfliktnim i nekonfliktnim pfipadé [West,
Zimmerman 2008: 107, 110-111].

Gender neni dan tim, ¢im jedinec je, ale jde o promyslené a fizené
rysy chovani, které vyplyvaji z pohlavnich kategorii a jsou reprezentovany
jedinci s védomim spolecenské kontroly, oCekavani a predsudku. Pricemz
kazdy z jedincu spole€nosti se k nim vaze individualné. Z ¢ehoz vyplyva,
Ze jedinec je tim, co rutinné déla v interakci s jinymi jedinci [West,
Zimmerman 2008: 111].

2.1.2 Koncept dramaturgické sociologie — predvadéni genderu

Podle Goffmana je organizované spoleCenstvi prostfedim, které je
ur¢ené pevnymi hranicemi vnimani, a v kterych se opakované odehrava
urCity druh cinnosti. V tomto spoleCenstvi se nachazi i mé respondentky,
které jsou soucasti kolektivu ucinkujicich, ktery prezentuje vyklad dané
situace svym vystupem prfed obecenstvem [Goffman 1999: 230].
Goffmaniv koncept dramaturgické sociologie jsem zde vyuzila
k definovani strategii, které Zeny boxerky vyuzivaji pro konstrukci sebe
sama, své identity. Terminy, které Goffman vyuziva a s nimiz jsem
pracovala ve svém vyzkumu, jsou: pfedstaveni, fasada — pfredevSim
osobni fasada (vzhled), scéna, zpUsob vystupovani [Goffman 1999]. To
mi pomohlo k identifikaci konkrétnich strategii a pochopeni obecné

definice zeny boxerky, ke které se Zeny zabyvajici se boxem vztahovaly.

Pfedvadéni genderu v interakci mezi jedinci lze povazZovat za
Citelny vyraz situace, ve které se nachazi a ve které ma jedinec hlavni
zameér ritualizované délat urCitou Cast aktu s oCekavanim odpovédi od

druhého/druhych interagujiciho/cich jedince/cli. Gender je v této pozici
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kulturné ustanoveny korelat a pfedvadéni genderu je smlouvani v ramci

interakce o tomto korelatu [Goffman 1976: 69].

Situace, do kterych se jedinci dostavaiji, Ize charakterizovat skrze
ziskané informace, které poté maji tendence vytvaret jista oCekavani ze
strany prfedvadéného a pozorujiciho. Z ¢ehoz vyplyva, Ze herec vzdy
potfebuje publikum, aby mohl prezentovat svoji hru. Jedinec vytvari
znaky, které vyuziva v téchto situacich a jedincovo publikum ma silu
ovliviiovat jejich vyvoj, stejné tak jako hrajici jedinec ma tu moc ovlivnit
prubéh a publikum. Na jednu stranu mohou byt tyto znaky v duchu
viditelném, skrze osobni fasadu, tak na stranu druhou v duchu jednani a
jeho vyznamu. Pficemz je dllezité, aby jedinci, herci &i publikum, nejen
oCekavali jisty druh téchto znaku, ale aby je i zaroven poté naplfovali
[Goffman 1999: 10-11]. Aby nebyl jedinec lehce zranitelny, vyuziva jistych
,obrannych mechanismud“ k udrzeni svého dojmu, avSak bez jistého taktu
oCekavaného od publika, by tento jedinec neobstal ani se svou ochranou.
Jedinec muze svoji spoleCenskou roli zalozit na vice dil€ich rolich, které
jsou predstavovany v razny €as stejnému publiku, poté se mezi nimi utvafi
takzvany spolecensky vztah nebo je muze hrat pokazdé pro jiné publikum
[Goffman 1999: 20-22].

Pfedvadéni genderu dle vnimani Ervinga Goffmana (cit in West,
Zimmerman 2008: 102) je ,hluboce zazité chovani strukturované jako
dvoustranna vyména typu tvrzeni - odpovéd, v némz mulze pfitomnost
nebo nepfitomnost symetrie zakladat vztahy podfizenosti Ci
nadfazenosti.“ Goffmanovo vnimani pFfedvadéni genderu je uzce
propojeno s chapanim genderu, jak jej pojali West a Zimmerman. Podle
nichz Gofmanovo pojeti pfedvadéni genderu vychazi z pfesvédcéeni, Ze
jedinci disponuiji jistou ,esencialni“ pfirozenosti, jenz lze pravé rozpoznat

skrze pfirozené znaky, které doprovazi jejich projev. To je dullezité pro to,
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aby spolu mohli jedinci jednat v urCitém prostoru. NejvyraznéjSim
esencialnim projevem je feminita a maskulinita, kterou lze bezproblémové
zaradit do jakékoli situace a ktera utvari nejzakladnéjsi charakteristiku
jedince. AvS8ak po hlubSim prohlédnuti neni ,esencialni pohlavni
pfirozenost® tim, z ¢eho by vychazelo nase pojeti a reprezentace genderu.
Je to vysledkem jedincovy snahy o interpretaci skrze interakci a
zobrazeni, ktera plyne z toho, co chceme sdélit o pfirozeném pohlavi,
z toho, co vime o ném a vyrazovych prostfedcich. To, co identifikujeme
jako maskulinni a femininni, se neodviji od toho, zda jsme muzem nebo
Zenou, ale od toho, Ze jsme ve své pfirozenosti lidmi [West, Zimmerman
2008: 102-103].

Soucasti tohoto vyzkumu je zaméfeni na zakofenéné, opakované a
rutinni pfedvadéni genderu skrze €innosti, aktivity a obrazy, které jedinci
vyuzivaji k ztvarnéni genderu, kdélani genderu v kazdodennich

interakcich v prostfedi boxu a okolni spole¢nosti.

2.2 Sport, zeny a box

Problematika feminity versus maskulinity v ramci genderovych
nerovnosti, jejichz soucasti jsou genderoveé stereotypy a predpoklady, je
v dnesni spole€nosti zdlrazhovana v mnoha oblastech Zivota. Jednou
z nich je i sport a prostfedi s nim spojené. Pfedpoklad vhodnosti muzi
v oblasti sportu a stigmatizaci zen skrze jejich neschopnost aktivni ucasti
v ramci sportu a jejich realizaci v soukromé sféfe spolecnosti, je dulezitym
odrazovym bodem pro legitimizaci hierarchické organizace uvnitf sportu.
PFricemz muzi tvofi vyraznou vétSinu jedincu a Zzeny zde jsou pfevazné na
podiadnych pozicich. V oblasti sportu tudiz funguji stejné vzorce a stejna

v viiv s

viditelnym vzorcem je vyuziti jazyka spoleCné propojeného se stereotypy.
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Na pfikladu ,hraje to jako chlap® versus ,hraje to jako holka“ je
znazornéno vySe zminéné [Sekot 2008: 12, 73]. Pokud je muz Ci zena
uspésny/a ve sportu, je pfirovnan/a k muzi. Pokud je neuspésny/a je
oznacen/a jako zena. Pro muze je stigmatizujici, pokud jeho vykon neni
dostacujici, avSak zena prFebira s oznacenim jejiho uspéchu/neuspéchu i
dalSi negativni konotace. | pfes fakt jeji uspésnosti je oznaena jako muz
a musi se vyrovnat stimto oznaCenim skrze vyraznou konstrukci své
feminity, jinak by byla vylou€ena z kategorie Zeny. Na obé dvé strany,
nezavisle na jejim uspéchu, je zena ohrozena vyloucenim z kolektivu a
obé dvé své identity (maskulinni a femininni) musi neustale potvrzovat,
aby nemusela podstoupit exkluzi z konkrétniho prostoru. Oc¢ekavani a
hodnoceni Zeny vznika v ramci kontroly od konkrétni spolecnosti a jejiho
vnimani, které obsahuje genderové stereotypy, které mezi sebou jedinci

v ramci té konkrétni spolecnosti sdileji.

Z Clanku Battle of the sexes? jasné vyplyva, Ze v dnesni spolecnosti
zacinaji zeny do oblasti sportu pronikat, ale stale zde zaujimaji podfadné
pozice, a to z dlivodu, zZe je zde neustale pfitomen dvoji metr. Média silné
ovliviiuji jejich inkluzi do sportu (napfiklad skrze filmovou produkci, viz
oskarovy snimek Million Dollar Baby' zobrazujici pfibéh Zzenské boxerky,
ktera pfes veSkerou nedlvéru ostatnich jedincld v jeji schopnosti a
prosazeni se v prostfedi boxu, dokazala skrze svoji vytrvalost dosahnout
uspéchu). Av8ak z jejich strany nemusi vzdy byt zvefejnéni pro Zeny
sportovkyné pozitivni, protoZze maji snahu zduraznovat jejich Zenskost a

rysy, které jsou nepfipustné pro prostfedi sportu [Austin 2012: 65].

Box je podle vykladu Waquanta (cit in Rdzicka 2004) ,formou

socialni praxe, ktera formuje, transformuje a vychovava fyzicka téla

1

Dostupné z: http://www.csfd.cz/film/182363-million-dollar-baby/
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participantl, a snazi se kolektivni fyzickou a moralni vychovou vytvofrit
bezprostfedni soulad mezi télem a dusi (mysli) u aktérd. Box je tak
prikladem vtélené praxe, ktera je sice produktem spoleCnosti, zaroven je
vSak neoddélitelna od fyzickych tél aktérd“ [Razicka 2004: 70].

Pro popis konceptualizace vztahu mezi télem a dusi (mysli) budu
vychazet ze socialniho konstruktivismu. Pfiroda, kterou pfedstavuje na
urovni jedince télo, je socialné konstruovana. Kazdodenni realita je takova
realita, kterou lidé subjektivné interpretuji a ma pro né vyznam logicky
soudrzného svéta. Jeji puvod se nachazi v myslenkach jedincl a jejich
¢innostech, kterymi je jako realna udrZovana, proto se musime pokusit
vysvétlit objektivaci subjektivnich procest [Berger, Luckmann 1999: 25-
26]. Zamérem jedné Casti mého vyzkumu byla snaha vysvétlit socialni
konstrukci reality ovlivnénou genderem v prostifedi boxu a jeho

organizaci, které jsou respondentky soucasti.

Jednou z nejznaméjSich praci z prostfedi boxu je kniha Body and
Soul od L. Wacquanta, ktera je jednim ze zdroja a inspiraci pro tuto praci.
Body and Soul je kniha pochazejici z boxerského prostfedi v Chicagu a
pfedevS§im se zaméfuje na muze boxery a je ovlivnéna kulturnim
prostfedim a genderem. Ale hlavni koncepty a argumenty, které se v praci
nachazeji, jsou dulezité pro moji studii. Wacquant pracuje s konceptem
boxerského habitu, ktery vidi jako soubor specifickych télesnych a
duSevnich schémat, ktera jsou definovana pfislusnym boxerem. Koncept
habitu je dle néj zaloZen na dvojim protikladu: Za prvé: box je €innost,
ktera je na pomezi pfirody a kultury. Za druhé: box je individualni,
nejosobitéjSi sport, ale pfetrvava pouze v a skrze skupinu. Jinak feeno
box je empiricky realizovatelny v dané praxi, ale vyZaduje mimoradné

komplexni a racionalni Fizeni téla, ¢asu a dispozice dokonalého boxera,
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jako ,techniky téla“, které jsou praci individualniho a kolektivniho
praktického rozumu [Wacquant 2004: 16].

V dile Body and Soul je zahrnuta i genderova dimenze, ackoliv neni
hlavnim tématem, hraje dualezitou roli v chapani boxerského kultu.
V zapadni spole¢nosti a boxerském prostredi je box pfedevSim vniman
jako maskulinni sport, ve kterém neni prostor pro zeny a Zenské prvky
jsou chapany jako limitujici [RUzi¢ka 2004: 69-70]. Tudiz vyvstava otazka,
zda byly/jsou Zzeny exkludovany z prostfedi sportu jako je box a jestli je
vubec mozna inkluze Zen do boxu, ktery je definovan jako muzsky sport?
Wacquant hovofi o tzv. chramu boxerského kultu. Prostor (télocvicna),
ktery shromazduje stejné smyslejici lidi, je kolektivnhé uzavien pied
okolnim svétem a skrze né&j pronika disciplina, upevnéni kolektivu, ucta,
autonomni vlle. Stava se jistym dulezitym symbolem boxu jako takového
[Wacquant 2004: 15].

V Ceské republice neni pfili§ vyzkuma, které by se tématikou boxu
zabyvaly. Vyzkumy ze zahrani¢niho prostfedi, které se zabyvaji tématikou
boxu, jsou vztahovany pfedevSim k maskulinité, feminity se dotykaji jen

okrajove.

2.2.1 Maskulinni prostredi boxu a zenské boxerky

Herbert W. Marsh a Susan A. Jackson ve své studii rozebiraji
sebepojeti zen ohledné jejich miry maskulinity a feminity. Pfedpoklad, ze
sportovkyné, které maji vétsi miru maskulinity, se budou citit méné
Zensky, se nepotvrdil. Zeny sportovkyn& nepocituji, ze by mély ztracet
svoji zenskost. Pokud se Zzena, aktivné realizujici v oblasti sportu,
neodliSuje od své sexualni role, neni okolni spoleCnosti sankciovana.

Jejich nizS8i participace ve sportu s nizSi mirou intenzity je vysvétlena



16

skrze rozdilnost rdznych socialnich roli. AvSak dualezitym faktorem
v rozhodovani Zen o ucasti ve sportu je jejich blizké okoli, tzv. vyznamni
socialni druzi. Studie prokazuje, ze Zeny s vySSi mirou maskulinity,
nemuseji prokazovat nizSi miru feminity, nez Zeny, které se sportu
nevénuji. Jejich rozdilnost se tyka pouze maskulinity a sebepojeti feminity
je u obou kategorii témér totozné. Zajimavym podotknutim je, Ze
v navaznosti na vysledky této studie by mohlo pozménit sebepojeti zen
sportovkyn v budoucnosti rizné oblasti kazdodenniho zivota, nejvyraznéji
pak oblast genderovych stereotypl a to z divodu rozSifeni stereotypu a

definic genderovych roli [Marsh, Jackson 1986].

Na rozdil od Marshe a Jackson se Melanie Joy McNaughton zajima
o0 postaveni zZeny bojovnice v maskulinnim prostfedi sportu. DalSim
rozdilem je, Ze se jedna o autoetnograficky pfibéh, nikoli o kvantitativni
analyzu. Ve své stati rozebira, jak musi byt ve spoleCnosti Zeny
sportovkyné vytvarena a vyjednavana jeji feminita. Tudiz svou pozornost
nevénuje pouze sebepojeti, ale také pohledu a kontrole Zenskosti ve
spolecnosti. Jeji studie vychazi z prostfedi bojovych uméni, kde
poznamenava, ze jiz v minulosti panoval nazor, ze Zeny nejsou fyzicky
stavéné pro nasili a agresivitu. U muzu je nasili pfirozené a nikoli tak
Sokujici, jako u nézného Zzenského pohlavi. Sport je prostfedi pro
prezentaci hegemonni maskulinity a prostor pro jeji ustanoveni. Je to
misto, které je historicky spojeno s tvorbou a udrzbou maskulinity. Proto
autorka pfichazi s konceptem povstalecké feci, kdy uc€ast Zeny ve sportu
je zpusobem povstaleckého projevu s performativnimi tendencemi. A jeji
vytrvalost, dovednosti a realizace v bojovém sportu zdviha tento projev na
vy8Si uroven ve spoleCnosti. V chapani autorky je povstaleckou feci
konstitutivni rétorika, ktera tlaCi zpét proti represivnim socialnim

strukturam. PfiCemzZ svou zkuSenost popisuje takto: ,Jako bojovnik ...
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nejsem ani jemna ani slaba, jsem agresivni, asertivni, vysoce konkurenéni
a nijak zvlast pfijemna, kdyZz jsem v ringu. Skute¢nost, ze mohu
zasahnout vic, nez néktefi muzi, ze jsem trénovana, ze muzu
kvalifikované poskytnout fadu uderu lokty, jejichz cilem ... je knokaut
soupere, porusuje témeér vSechny tradicni pfedstavy o tom, co to znamena
byt Zenou.“ Av8ak hned vzapéti zmifiuje, Zze to s sebou nese spoustu
problému, protoze ziskava oznaceni jako ,chlapice, & ,nezena“
[McNaughton 2012: 1-2, 3-9].
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3 METODOLOGIE VYZKUMU

3.1 Predmét vyzkumu a jeho cil

Tento vyzkum se zabyva konstrukci zenskosti, vytvarenim identity a
utvarenim habitu Zeny v muzském sportu. Zejména je zaméfen na zeny
pohybujici se v prostfedi boxu. Cilem tohoto vyzkumu je zjistit, jak
ucastnice vnimaji své vlastni télo v daném €ase a socialnim prostoru, jaké
pomucky a strategie voli, aby si v silné maskulinni oblasti ustavily svoji
feminitu. Vychazim z pfedpokladu, Ze Zenské télo je jen pro obdiv a
pohled druhych, ktery je objektivizovan socialni strukturou, jejimi
schématy a hodnocenim od okoli. Jedinci v interakcich vtéluji strukturu,
ktera se stavi mezi télo a jedince, a proménuji €i vytvari nova oCekavani,
jednani u vSech zucCastnénych. Pierre Bourdieu poznamenava, ze za
jistych okolnosti mize dochazet ke zménam, kdy je télo zeny vidéno jako
aktivni, jednajici, a zanika pfedstava Zenského téla pro druhého, ktera se
transformuje do predstavy té€la pro sebe. Tato zkuSenost Zenského téla,
jak subjektivni, tak objektivni, se proménuje dlouhodobym délanim sportu.
Avsak tyto Zeny, které maji sva téla ,ve své moci, jsou poté nadale
oznacovany jako méné Zzenské, nezenskeé, popfipadé lesby. Ziskani moci
je tedy dostava do situace double bind, coz znamena, Ze pokud si osvojuji
maskulinni  charakteristiky, ztraci svoji feminitu. Jakmile budou
v prostorach maskulinniho sportu jednat jako Zeny, budou vidény jako
nepatficné onomu mistu a neschopné Zzit zivot ,spravné“ zeny [Bourdieu
2000: 62]. Tato jeho uvaha vedla k nasledujicim otazkam: Co se déje
v boxerském prostfedi s zenskym télem?; Co znamenaiji rizné udalosti
pro jedince, ktefi se jich u€astni?; Co musi védét, umét, aby mohly byt
dobrymi boxerkami?; Jak se odliSuji od ostatnich ,spravnych® Zen?;

Doopravdy jsou zeny, které se aktivné vénuji sportu, nezenské?; Je to jen
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objektivni pohled spoleCnosti nebo své télo vnimaji podobné jako jejich
okoli?; Jak se vyrovnavaji s oznaCenim, které je stigmatizuje pro jejich
cely zivot? Oporou vyzkumu jsou empirické studie z oblasti Zenského
boxu, které tato tvrzeni potvrzuji €i vyvraceji. Ve své praci pracuji
s dalSimi teoretickymi koncepty. Vychazim ze socialniho konstruktivismu,
protoze mym zameérem je vysveétlit socialni konstrukci reality ovlivnénou
genderem v prostfedi boxu a jeho organizace, jejiz jsou respondentky
soucasti. Poté vyuzivam koncept dramaturgické sociologie k definovani
strateqii, které Zeny boxerky vyuzivaji pro konstrukci sebe sama, své
identity. Také se zaobiram tim, jak objektivni struktury spolecnosti
(trans)formuji téla respondentek a jaky to ma dale dopad na jejich

sebepojeti.

3.2 Kvalitativni metodologie: etnhografie

Kvalitativni metodologie je vychozi pro tento vyzkum. Hraje klicovou
roli pro pochopeni subjektivnich pociti respondentek v daném Case a
socialnim prostoru. Napomaha pochopit, jak se zeny boxerky vyrovnavaji
s kognitivnim vnimanim kazdodenni reality, spoleCenskymi normami,
pravidly a fadem, které jsou ovlivnény stereotypy a predsudky. Zakladnim
pristupem pro tento kvalitativni vyzkum je etnografie, protoze pomoci ni
Ize popsat kulturu boxerského prostfedi (hodnoty, normy, jazyk, postoje).
Etnografie je zaloZzena na dlouhodobém a blizkém kontaktu s danym
jevem, avsak pro tento vyzkum je vhodna etnografie vice mist, protoze
umoznuje sledovat komplexni jevy, které existuji sou€asné na odlisSnych
mistech a v nesourodych Casech. Takovyto postup umoznuje popsat
pozice, zpUsoby a strategie, které jsou riznorodé a odliSuji se v prubéhu

vyzkumu [Marcus 1998]. Pro hlubsi pfiblizeni pfistupu Ize fici, Ze se jedna
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o mikroetnografii, neboli etnografii skupiny Zenského boxu v Plzni, a jde o
interpretativni etnografii [Hendl 2005].

,Clovék je zvife zavé$ené do pavudiny vyznamd, kterou si samo
upredlo, kultura jsou tyto pavuciny a jeji analyza neni experimentalni véda
patrajici po zakonu, nybrz véda interpretativni, patrajici po vyznamu®
[Geertz 2000: 15]. Etnografie umoznuje zachyceni zpusobU interpretace
svéta zenami boxerkami a nasledné odhaleni vyznamu, které jsou pro né

dulezité.

3.3 Data: sbér, sprava a analyza

Primarnim zdrojem dat jsou hloubkové rozhovory a pozorovani
S nizkou mirou participace. Druhym (sekundarnim) zdrojem, ktery mi
slouzil k triangulaci dat, je okrajova analyza dokumentl, webovych &lankud,
rozhovorl a jinych medialnich indikator. Sbér dat probihal v obdobi
podzimu - zimy v roce 2013 a to prevazné v Plzefiském kraji. Zakladnim
souborem dat jsou pfepisy sedmi hloubkovych rozhovorl s konverzaénimi
partnerkami a poznamky ve formé zhusténého popisu ze tfi pozorovani

s nizkou mirou participace, které jsou zaznamenany v terénnim deniku.

3.3.1 Vyzkumny vzorek

Z duvodu, ze se sama nepohybuji v prostfedi boxu, bylo pro mne
prvotni vyhledat gatekeepera. Getekeeperem se stal muz, ktery se Zivi
jako profesionalni boxer. Diky tomu jsem ziskala dualezité zakladni
informace pro orientaci v boxerském prostfedi a nasledné mi umoznil
bezproblémovy vstup do boxerského prostoru a spolupracoval se mnou
na ziskavani vhodnych konverza¢nich partnerek. Pfedem jsem si urcila

zakladni podminky, které by mély konverzaéni partnerky spliovat, aby
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tvofily urCitou socialni jednotku: respondentka, ktera aktivné déla box po
dobu minimalné jednoho roku, je soucasti boxerské organizace a
zucCastriuje se zapasu, verejnych aktivit pofadanych v tomto sportu. DalSi
pozadovanou podminkou bylo bydlisté v Plzefiském kraji, a to z davodu
snadnéjsi dostupnosti konverzacnich partnerek. V prabéhu vyzkumu jsem
pfidavala podrobnéjSi pozadované podminky na zakladé prabézné
analyzy ziskanych dat. Vyzkumny vzorek se ve své finalni podobé skladal
z Sesti konverzacnich partnerek, pfiCemz: tfi z nich splhovaly vySe
zminéné podminky a byly ve v&kovém rozmezi 20 - 25 let®> a jejich
pseudonymy jsou Tereza, Petra a Monika; dvé konverzacni partnerky byly
matky ve véku 28 let a jejich pseudonymy jsou Nikola a Adéla®; a posledni
konverzacCni partnerka byla mlada Zena, ktera vystupovala v boxerském
prostfedi odliSnym zplsobem nez pfedchozi konverzaéni partnerky. Jejim
ukolem je no$eni ceduli v ringu v mezikolech zapast* a jeji pseudonym je

Zuzana.

3.3.2 Rozhovory

StéZejni Cast tohoto vyzkumu tvofi sedm hloubkovych rozhovoru v
Casoveé délce jednoho rozhovoru v rozmezi 60 - 70 minut. Na pocCatku

kazdého zrozhovorl byl konverzaénim partnerkdam oznamen ucel

2 7 davodu ochrany jejich soukromi a pro orientaci ve vypovédich z hloubkovych rozhovort

jsou tyto konverzaéni partnerky nadale oznaceny ve zbylém textu jako boxerky a na konci
uryvkud z hloubkovych rozhovort je pouzit jejich pseudonym.

Z dlivodu ochrany jejich soukromi a pro orientaci ve vypovédich z hloubkovych rozhovoru
jsou tyto konverzac¢ni partnerky nadale oznaCeny ve zbylém textu jako boxerky matky a na
konci uryvkl z hloubkovych rozhovor( je pouzit jejich pseudonym.

Z duavodu ochrany jejiho soukromi a pro orientaci ve vypovédich z hloubkového rozhovoru je
tato konverza¢ni partnerka dale v textu oznacena jako ,kraska v ringu® a na konci uryvkd
z hloubkovych rozhovoru je pouzit jeji pseudonym. Toto oznaceni vzniklo ad hoc v ramci
vyzkumu z vypoveédi ostatnich konverzacnich partnerek.
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vyzkumu a predan podklad k hloubkovému rozhovoru®. Nasledné byl
ponechan C€as na pfipadné dotazy Ci kratké seznameni, na které
navazovalo pozadani o ustni informovany souhlas konverzacnich
partnerek k aktivni ucasti ve vyzkumu a audio nahravani. Prvni ffi
rozhovory probéhly v obdobi listopadu a prosince vroce 2013
s konverzaCnimi partnerkami, které splfiovaly zakladni podminky
vyzkumného vzorku. Po pribézné analyze dat a zjisténi opakujicich se
fenoménd, byly doplnény podklady pro nadchazejici hloubkové rozhovory
s boxujicimi maminkami a ,kraskou v ringu®, které se konaly v rozmezi
ledna a unora v roce 2014. Nasledné jsem se rozhodla na konci unora
zopakovat rozhovor s prvni konverzacni partnerkou, a to z ddavodu
triangulace vS8ech predchazejicich rozhovorli a doplnéni nejasnosti
z uplné prvniho rozhovoru tohoto vyzkumu. VS8echny rozhovory byly
provadény v Plzni v misté, které si sama konverzacni partnerka vybirala.
Ponechanim prostoru pro vybér mista schizky jsem chtéla docilit toho,
aby se konverzacni partnerky citily dobfe a uvolnéné. Nejvice to ocenily
boxujici maminky, které pozadaly, aby se rozhovor konal u nich
v domacnosti, a to z dlvodu, Ze jejich potomci jim organizuji cely denni
program. Ziskana data z rozhovor( jsou podklady pro zasadni zjisténi
tohoto vyzkumu. Nadale jsou doplnéna o poznamky z pozorovani a

okrajovou analyzu ostatnich dokumentu.

3.3.3 Pozorovani

V ramci vyzkumu probéhly tfi pozorovani s nizkou mirou participaci
vyzkumnika, které byly kombinovany s hloubkovymi rozhovory. Prvni

pozorovani probihalo na podzimnim turnaji bojové organizace v roce

®  Viz ptilohy: Podklad k hloubkovému rozhovoru.
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2013, kde jsem mohla pozorovat prubéh a organizaci celého turnaje,
reakce jedincu na situace a jejich nasledné pfizpusobeni. Toto pozorovani
slouzilo k orientaci v boxerském prostfedi a odehralo se za doprovodu
gatekeepera. Jeho pfinosem a vysledkem byla moje informovanost jako
vyzkumnika a zachyceni prvotnich myslenek, které vedly k vytvofeni
podkladu pro hloubkové rozhovory, nasledny vstup do terénu a dalSi
prubéh vyzkumu. Druhé pozorovani se odehralo 20. Prosince 2013, kdy
jsem se zucastnila komerc¢ni udalosti Souboje titand v Plzni na Slovanech
v hale TJ Lokomotiva®. Na tomto turnaji nebyl Zensky box soudasti
programu. AvSak pozorovani bylo uskute¢néno s jinymi ucely. Pomohlo
mi v navazani kontaktd s dalSimi konverzaCnimi partnerkami a sledovani
celé udalosti jako celku s vétSi pozornosti sméfovanou ke ,kraskam
v ringu“. Posledni a tfeti pozorovani probihalo v lednu v roce 2014, kdy
jsem se UucCastnila fotografovani boxerek pro komercni prezentaci
Zenského boxu a nasledného tréninkového programu, jehoz soucasti byl
pratelsky souboj jedné z konverzacCnich partnerek. Tento souboj byl
pfipravou po zdravotni pauze konverzacni partnerky, ktera se poté
uspésné navratila do boxerského prostfedi. Pozorovani ve vyzkumu
primarné slouzilo k potvrzeni ziskanych dat z rozhovoru a jejich doplnéni
0 poznamky zahrnujici vystupovani, chovani a pohyby, které konverzaéni

partnerky délaji nevédomé.

3.3.4 Zpusob analyzy dat

Pribézné béhem celého vyzkumu jsem zacala data kodovat,
zobrazovat a také analyzovat skrze jejich rozebrani a nasledné slozeni,

coz vedlo kvytvofeni kategorii a naslednych kategorialnich systéma.

6 Soubaoj titant — pyramida, v Plzni 20. Prosince 2013, Dostupné z: www.soubojtitanu.cz
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Analytické Cteni a kategorizovani mi pomohlo k identifikaci klicovych
témat, k redukci dat, avSak také udrzet si odstup a linearni pohled na
ziskana data, coZz mi umoznilo hlubSi poznani boxerského prostredi.
Pojmenovani kodu a kategorii vznikalo skrze abstraktni vystihnuti vztahu
nebo vytvareni ad hoc.” Zpog&atku jsem pro usnadnéni analyzy a rychlejsi
orientaci v datech vyuzila pocCitaCovy software Atlas.ti, avSak jeho
pristupnost mi byla umoznéna pouze do konce roku 2013. Proto jsem
navazala na doposud ziskané vysledky metodou ,nuzky a papir® a
opakovanym pozornym procitanim pfepist rozhovorl a ostatnich dat,
pficemz jsem se snazila zachovat stejny princip, na kterém je tento

pocitaCovy software zalozen.

Cilem analyzy bylo vytvofeni explanace, pficemzZ jsem se drzela
principu analytické indukce. Vyhledavala jsem Cetnosti, odhalovala hlavni
témata, vytvarela kategorie, které jsem nasledné propojovala, pficemz
vyplyvaly na povrch rozdily skrze porovnani a vztahy mezi kategoriemi.
Cely proces jsem dlouhodobé opakovala do doby, nez se témata zacala
opakovat a spole€né zakryvat. Induktivni proces prozkoumavani dat vede
k prohloubeni a vyjasnéni navrhovaného teoretického schématu, pficemz
negativni pfipady umoziuji vyS8Si pravdépodobnost a propracovanost
puvodni hypotézy [Strauss, Corbinova 1999]. V analyze pracuji sou¢asné
s prfepisy rozhovord, terénnim denikem, souborem mem, fotografiemi a

ostatnimi materialy, z divodu komplexnosti celého vyzkumu.

3.4 Eticka reflexe vyzkumu

Zakladni eticka zabezpecCeni pfi rozhovorech byla zajisténa skrze

ziskani ustniho souhlasu konverzacnich partnerek s u€asti na vyzkumu.

Viz pfilohy: Ukazka kodovani, kategorizovani a kategorialnich systému.
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Nadale byl vSem nabidnut pfistup k pfepisu rozhovoru s danou osobou a
umoznéna nasledujici oprava. V publikovanych vysledcich pouzivam
v textu mnozné Cislo a na konci uryvku z hloubkovych rozhovoru je pouzit
pro kaZdou konverzaéni partnerku vhodny pseudonym® z d@vodu
anonymizace a pro ochranu soukromi zuc€astnénych jedincd. Nezmifuiji
nékteré nazvy organizaci, udalosti a jina specificka oznaceni, protoze by
skrze jejich uziti mohly byt respondentky identifikovany. Mozny eticky
problém mohl vyvstat pfi nezuCastnéném pozorovani. Kdyz jsem se
pfipravovala na vstup do terénu, zjistila jsem, Ze neni v mych mozZnostech
zajistit souhlas od vSech pfitomnych jedincu. AvSak po domluvé
s konverzaCnimi partnerkami, které se po hloubkovém rozhovoru staly
moji vstupenkou do prostifedi boxu, byly ony schopny ustné vyjednat
podminky s uc€astniky vyzkumu pfed mym vstupem, pfiCemz se jedinci
mohli dobrovolné rozhodnout, zda v prostoru, do kterého vchazim, setrvaji
nebo jej opusti. Fotografické dokumenty byly upravené tak, aby po jejich
zobrazeni nebylo mozné rozpoznat zobrazeného jedince. Nadale jsem po
celou dobu dodrzovala pravidla etického kodexu pro akademické psani.
Na konci kazdého rozhovoru jsem jedincim nabidla moznost ziskat finalni

verzi vyzkumu, ktera je prezentovana ve formé bakalarské prace.

PFilohy obsahuji medailonky konverzaénich partnerek a jejich pseudonymy, které si
konverzacni partnerky mohly zvolit, nebo jim byly pseudonymy pfifazeny.
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4 KONSTRUKCE ZENSKOSTI V MUZSKEM SPORTU -
VYSLEDKY A INTERPRETACE DAT

V této Casti se budu zabyvat kliCovymi tématy a odpovidat na
otazky, které jsou podstatnou €asti tohoto vyzkumu. Zajimala jsem se, jak
ucastnice vnimaji své vlastni télo v daném €ase a socialnim prostoru; jaké
pomucky a strategie voli, aby si v silné maskulinni oblasti ustavily svoji
feminitu; zda jsou marginalizovany majoritnim muzskym spolecenstvim,
které prevazuje v boxerském prostiedi. Jak vychazi z metodologie a
postupu pfi vyzkumu a analyze, jsou zde propojena vSechna data, jak
z hloubkovych rozhovoru a pozorovani, tak i z okrajové analyzy
dostupnych webovych dokumentd. Z téchto dat vystupuji napovrch hlavni
témata, ktera byla identifikovana skrze kdédovani a analyzu ziskanych dat.
Podle nich je tato ¢ast tematicky rozdélena do nasledujicich podkapitol:
hierarchizace produkovana pohlavim, vékem a autoritou; vtélovani
boxerského habitu; ,délani“ genderu v prostfedi boxu. Tato témata jsou
navzajem propletena a v pozadi kazdého z nich jsou vyrazné genderové
stereotypy a predsudky zvnéjSiho i vnitfniho prostfedi, které jsou
vzajemné v opozici. Vtéto Casti se propojuje teoretické uchopeni

s vysledky vyzkumu této prace.

4.1 Hierarchizace, produkovana pohlavim, vékem a autoritou

Hierarchizace se nachazi v celém prostoru sportu a tim vice je
umocnéna hierarchizace produkovana pohlavim ve sportovni oblasti
(boxu), pro kterou je definicnim znakem maskulinita. Také je podnicena
vékem, autoritou a sympatiemi. Autorita je ustavovana zkusenostmi, které
se poji prevazné s vékem a pohlavim. Zena je vramci tohoto sportu
stigmatizovana. Je na ni nahlizeno skrze prsty, jak od jedincl

pohybujicich se uvnitf prostoru, tak i od okolni spoleCnosti. Je zcela
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zfejme, ze jedinec si svoji pozici musi neustale ustanovovat bez rozdilu
pohlavi, aviak Zena musi tuto ¢innost provadét duraznéji a Castgji, nez jeji
muzsti kolegové. Muz tim, Ze déla box, potvrzuje své muzstvi, svoji
hegemonni maskulinitu a spole¢nosti je to zcela schvalovano, €asto i
vyzadovano. Zena se dostava do situace, Ze musi vyjevovat stejné
dirazné dvé formy genderu, své muzstvi musi omluvné ubranit pfisnéjsi
reprezentaci zenskosti, musi vjednom cCasovém obdobi a jednom
prostoru délat obé dvé formy genderu. Pokud se ji to nepovede, bude
automaticky vylou€ena diskriminaci z jednoho nebo dokonce z obou
prostort [Macro, Viveiros 2009]. Boxersky habitus Zeny se formuje skrze
jeji kapitaly, které se projevuji na transformovani jejiho téla. Koncept
boxerského habitu si Zeny pfenaseji i vné boxerského prostfedi. Strategie
na vyrovnani se s marginalizaci zen v prostfedi boxu se ukazuje jako
jedina ucinna metoda vyvazeni fyzického kapitalu, jako nedostatku pfed
muzi. Skrze uspéch v oblasti boxu, tvrdym tréninkem a potlaenim emoci
Zeny boxerky ziskavaji uctu a potvrzuji zaslouzenou pozici v boxerském
prostfedi. Je to jedna moznost, jak pfeklenout stereotypy ve specifickém

prostoru jako je box.

...tak voni pfevazné chlapi nemaj radi Ze jo kdyz se jim tam
ty holky motaj kdyz trenujou, a pak kdyZz dostanou do drzky od
holky tak si taky utrhnou ponizeni (smich), takze néjakej respekt
mozna maj ke mné, ale je to tim Ze jsem néco dokazala, kdyz

v v v

jsem zacinala tak to bylo téZsi... (Petra)

...néktery chlapy s tim maj problém, jako Ze holky boxujou,
Ze to je prosté muzskej sport a Ze jakoby holky do toho nemaj
zasahovat. Je takovejhle i tfeba jeden rozhod¢i, pro ty holky je to
docela blby, kdyz to slySi vod rozhodcCiho, kterej jakoby jim potom

rozhoduje zapas... (Tereza)
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...kluk v holce nema takovou autoritu jako u muZze,

nevzhlizi k ni tolik... (Zuzana)

Prvotni vstup do prostfedi boxu je pro kazdou zenu slozity, ale
pokud doopravdy chce a podrobi se tvrdému tréninku, je zde moznost, ze
si dokaze ustanovit své postaveni a jméno v o€ich muzu, kterymi je tento
prostor kontrolovan. VSechny konverzacni partnerky se shodovaly
v postoji, ze proces inkluze do boxerského prostfedi je naroCny. AvSak
jejich uspéchy, vira v sama sebe a své télo je tim nejpodstatnéjSim co
musi kazda boxerka mit, aby prekonala stigmatizaci svym pohlavim a byla
ji umoznéna uplna realizace a vstup do boxerského prostoru. Po uspésné
inkluzi do prostfedi boxu je mnohem snadnégjSi aspirovat na ziskani
podpory a uznani od ostatnich ucastniku jako je publikum a SirSi okoli
jedince Ci dokonce od celé spoleCnosti. Jedna z konverzacCnich partnerek

tento proces inkluze pfirovnala k jedoucimu vlaku:

...pokud se ti podafi nastoupit do jedouciho vlaku a
nezakopnout u toho a tvoje cesta je bez probléml a koupi$ si
spravnej listek, tak dojedeS tam, kam ty sama chces$ a budou té
vitat s otevienou naruci - ale pokud to néjak pokazi$ dorazis tam
pozdé nebo vubec a fandové tam budou dva - tata s mamou
(smich)... (Monika)

Zeny boxerky podléhaji dvojittmu méfitku od svého okoli, musi
naplfiovat dvé formy genderu, pfi¢emz je kladen dlraz na to, Zze musi najit
vyvazenou rovnovahu mezi maskulinitou a feminitou. Hraji dvé podstatné
role ve svém zivoté. Tyto role pfedstavuji dvéma protichldnym stranam
publika. Prvnim dulezitym publikem jsou jedinci uvnitf boxerského
prostfedi, pro které musi zinscenovat pfedstaveni plné odvahy, tvrdosti a
odhodlani, prlichod emoci nepfichazi vtéto hfe v uvahu. Pokud je

predstaveni dokonale odehrano, jejich dvefe do zakulisi boxerského
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prostfedi jsou otevieny, avSak zde musi prokazat jistou miru Zzenskosti,
jinak budou odsouzeny, Ze nejsou ,spravné zeny“ a budou jedinci
oznaceny jako deviantni a divné. Druhym publikem je spoleCnost, ktera na
rozdil od jedincu pohybujicich se v boxerském prostfedi oCekava od zen
boxerek jako prvotni zobrazeni ,spravné zeny“ a az poté jim bez
odsouzeni umozni jejich realizaci v muzském prostredi, v prostfedi boxu.
Z rozhovoru s konverza¢nimi partnerkami jsem si uvédomila, Zze vyuzivaji
mnoho strategii pro udrzeni si své identity Zzeny a mnoho postupu, aby
projevily svou muzskou stranku, svou tvrdost. Témito strategiemi a
postupy, které boxerky vytvareji pro to, aby se nedostaly do situace
double bind® a postupovaly tak vy$e v hierarchii boxerského prostredi, se
budu podrobnéji zaobirat v nasledujici kapitole 4.2 Vtélovani boxerského
habitu.

Nadale Castym a opakovanym jevem u vypovédi konverzacnich
partnerek je zvlastnim fenoménem, Ze pokud ma Zena rodinu, ma dité, je
automaticky posunuta vySe, ziskava uctu a jeji volba délat box je
pfijimana SirSi spole¢nosti i od jedinct z boxerského prostredi. Ziskava si
tak jejich obdiv a jeji karierni rust a rust jejiho postaveni ziskava rapidné

na obratkach.

V dneSni spoleCnosti je stale sport maskulinizovany, Zeny
v prostfedi sportu jsou téZce pfijimané, jejich vstup je kontrolovan skrze
narocné fyzické a psychické podminky a zkousky, kterymi museji projit.
Tyto podminky jsou pfevazné stejné pro muze a Zeny, avSak postaveni a

finanéni odména pro Zeny je nizSi nez pro muze a neni v rovnovaze

° Double bind je situace, ve které se miize vyskytnout Zena, ktera dosahla jisté moci. Moc je

pfifazovana muzim, tudiz Zena, ktera disponuje jistou moci (napf.: nad svym télem), jedna
jako muz a podryva svoji Zenskou stranku. AvSak pokud Zena ma jistou moc a bude jednat

jako zena, bude se zdat, Ze je neschopna pro danou pozici a bude zesmésnovana [Bourdieu
2000: 62].



30

s jejich usilim. Zensky uspéch a dovednosti v oblasti sportu jsou skrze
medialni zobrazovani a ryze Zenské oslovovani oslabované. Jinak feceno
v prostfedi sportu pofad existuje tichy dvoji metr. Negativni pfistup
k Zenam sportovkynim je neustale pfitomny a nevyreSeny problém této
spole¢nosti [Austin 2012]. Pokud je sport neustale vniman jako pfevazné
muzské prostfedi, neni nic prfekvapujiciho, Ze cely kontext boxu je silné
maskulinizovan. Hierarchické postaveni muze a Zeny se netyka jen
aktivnich jedincl boxu, ale vztahuje se i na ostatni ¢leny spadajici do
tohoto prostoru. Zeny maiji v boxu své misto, ale pouze jako kulisy, jejichz
télo je objektivizovano. Tim vice se zda nepatfiCha pfitomnost Zen
v podobé aktérek (bojovnic) a ne jen ,krasek v ringu®, které jsou zafnym
prikladem. ,Kraska v ringu“ neni marginalizovana nejen od muzd, ale také
od Zen, z Cehoz vyplyva, Ze existuje hierarchické usporfadani i v fadach
Zen, pfitemZ jsou podstatné zkuSenosti, vzhled a sympatie. Zeny
vyuzivaji stereotypy pro diskriminaci ostatnich, stejné jako muZi.
Universalnim rysem je, Zze vzdy jedinec, ktery popisuje situaci, vyuziva
strategie k sebeidentifikaci a identifikaci ostatnich ve svuij prospéch.
Interpretace stereotypu jsou pretvareny a vyuzivany oboustranné ke své

obhajobé.

...kdyZ vyhraju nad chlapem neni to chlap, ale sragora
(smich), a kdyz prohraju je to jedno jsem pfece jenom Zenska a

nemuzu byt tak silna... (Tereza)

Pierre Bourdieu hovofi o takzvaném systému homologickych
opozic, které jsou soucasti vSeobecné uzivanych mysSlenkovych schémat.
Tato schémata Cini zdanlivé pfirozené diferenciace a odchylky skrze jejich
naturalizaci, skrze kterou je neustale udrzuji nazivu. PfiCemzZ z nich
vznikaji prfedsudky, které jsou dulezité pro fungovani svéta. Jednou

homologickou opozici je maskulinita a feminita, na kterou se vaze déleni
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aktivit a véci a zejména pak samotné télo. Pfedsudky ve svém nitru
obsahuji socialni vztah nadvlady, ve kterém jsou pfevraceny pfiCiny a
dusledky, a ztohoto ddvodu jsou ukotveny ve spole€nosti jako
vyznamova vazba nikoli jako vztah sily, coz umoznuje jejich preziti
[Bourdieu 2000: 11-13]. Predsudky jsou spojeny se stereotypem ve
spoleC¢nosti, mohou byt utvafeny a pfizivovany nevédomky. Na
ukazce predchozi vypovédi konverzacni partnerky muzeme vidét, jak jsou
zeny schopné tézit ze stereotypl, které jsou soucasti kazdé spolecnosti.
Stereotypni vyjadfeni mohou vyuzivat ve svUj prospéch, avSak zaroven
tim na druhou stranu pfispivaji kjeho reprodukci a naslednému
prohloubeni jeho zakofenéni ve spoleCnosti a v mysSlenkovych

schématech, které utvareji jedincovo vnimani a jednani.

4.1.1 Boxerky a matky na plny uvazek

Po prvnich tfech rozhovorech s konverzacnimi partnerkami
(boxerkami) se neolekavané zacCal objevovat fenomén, ktery se tykal
postaveni Zen v prostfedi boxu. Zeny boxerky, které jsou zaroven i
matkami, maji méné slozitou cestu k lepSimu postaveni v prostrfedi boxu.
Od jejich SirSiho okoli se jim dostava ucty, obdivu a nejsou natolik
stigmatizované pro délani tohoto sportu. Stejné tak i od jedinc, ktefi jsou
soucasti boxerského prostredi, jsou zeny matky, které maji potomka,
podporovany a jejich realizace v tomto sportu neni zatézovana pozadavky
pro vy3si miru délani Zzenského genderu. Zenskost je jim automaticky
pfidélena skrze jejich rodinu a dité, tudiZz se mohou stoprocentné

soustredit na trénink a praci se svym télem.

...je to obdivuhodny. Pfedstava Ze bych méla dité a po
téhotenstvi ktery trva néjakou tu dobu bych méla zacit znova, no —

nevim, to je néco jinyho nez tfeba zdravotni uraz, jim se zméni
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cely télo a fakt musi zacit od zaCatku, je to téZzky a proto maji asi

Uctu i od téch chlapu... (Petra)

...jsou to prosté tvrdy mamci... (smich) ...klobouk dolu, je
to jinej levl, uz jen to Zze se dostanou fyzicky do formy je dost a
jesté béhaji okolo toho ditéte kdyz jsou v pfipravach pred

zapasem...nevim jak to délaji... (Monika)™

Z vypovédi dvou konverzacnich partnerek, boxerek matek, vyplyva,
Ze tento obdiv a uspéch je zaslouzeny nejen diky faktu, Ze jsou matkami,
ale ztvrdé dfiny, kterou musely podstoupit. Zenské té&lo se porodem
proménuje, avSak neni to jen télo. Soucasti boxerského uspéchu je
vytrvalost, neustala dfina a pfevazné psychicka vyrovnanost. Obé dvé
konverzaCni partnerky se shodovaly v tvrzeni, ze pravé tyhle tfi faktory,
které z velké Casti ovlivhuji uspéch, jsou hloubégji rozvijené skrze jejich
potomky. Pro propojeni téla a mysli je dulezité znat své télo a umét s nim
zachazet, téhotenstvi ma vliv pfevazné na vnimani svého téla. Boxerky
matky splfiuji ob& dvé predstavy jedincu z boxerského prostfedi ohledné
genderu. Na jednu stranu vykazuji maskulinni znaky, protoze jsou silné,
odhodlané, a své emoce smérfuji k rodiné, nikoli do vefejného prostoru
jako je prostfedi boxu, avSak na stranu druhou neztraci svou Zenskost.
Porod, ktery je silné femininni zalezitosti, je nevyvratitelny a pomaha
Zzenam boxerkam k utvrzeni své zZenskosti. Z téchto duvodu je inkluze do
boxerského prostifedi pro boxerky matky snadnéjsi, nez pro ostatni Zeny
boxerky, které musi neustale délat femininni gender, aby neztratily svou

zenskost.

10 Pfiprava pfed zapasem je Casové narocna. Pfiblizné mésic pfed datem utkani zadina

boxerkam/im tréninkovy a pfipravny program, ktery se tyka zmény jidelni¢ku a zvySeni ¢asu
formovani svého téla. V této dobé jsou prfedpokladané tfi az Ctyfi tréninky dennég, pfiCemz
musi jedinec zvladat svou praci a boxerky matky i péci o svou rodinu a potomky.
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...babicka mi vzdycky pfed otéhotnénim fikala, Ze nejsem
Zenska ze to co délam neni normalni ze bych méla mit rodinu, déti
a muze o které bych se starala a ne se nékde mlatit s jinou
Zenskou mezi provazy, po porodu a svatbé mi fekla Ze je to v
pofadku a Ze az ted si mohu délat co chci... (pousmani) ...
(Nikola)

Spole¢nost kontroluje chovani jedince a hodnoti jej skrze urcité
stereotypy a ocCekavani. Pokud jedinec naplni urCita oCekavani, je mu
povolena jistd mira diferenciace. Hlavni podminkou je, aby Zena boxerka
naplnovala socialné konstruovany obraz ,spravné Zeny“, ktery je tvoren
spole¢nosti, ve které se pohybuje. Obraz ,spravné Zeny“ je tvofen skrze
urCité aktivity, véci, télo, které jsou propojeny s feminitou. Feminita a
maskulinita je objektivni i subjektivni nutnost ve spoleCnosti. Podle Pierra
Burdieuho je zkuSenost zenského téla povazovana za vSeobecnou
zkuSenost téla pro druhé, které je pod nepfretrzitou objektivni kontrolou
vidéni a diskurzu ostatnich jedincl. Skrze jedince je utvafena socialni
struktura, ktera ovliviiuje i sebevnimani svého téla. AvSak télesné
vlastnosti nejsou posuzovany jen objektivné, ale i sjistou mirou
subjektivity jedinct ve spole€nosti. Jedinec vnima okolni jevy z jistého
socialniho postaveni ve spoleCenském prostoru. Jeho vnimani a nasledné
posouzeni se odehrava vuci jemu samotnému. Proto je pro tento pohled
na jedincovo télo dulezity vztah mezi tim, kdo je vidén a do jaké miry sdili
schémata vnimani a posuzovani s tim, kdo se diva. Kdyz poté dochazi
k diferenciacim mezi télem socialné konstruovanym spolecnosti a télem
opravdového jedince, mize se stat, ze zkuSenost jedincova téla bude
provazena trapnosti a ostudou. Tento pocit je velmi ovlivnén dvéma
faktory, pohlavim a socialnim postavenim ve spoleCenském prostoru
[Bourdieu 2000: 59-61].
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Z vypovédi konverzaCnich partnerek vyplyva, ze vnimani a
hodnoceni jejich tél a jednani se z pocatku vyrazné odliSuje v boxerském
prostiedi od jedincl okolni spole€nosti, avSak ve svém zavéru a celkovém
pohledu se mohou proplétat, ¢i mozna i prekryvat. Boxerky matky maji
lepSi postaveni nez boxerky bez potomku, jak ve spole€nosti, tak i
v boxerském prostiedi. V boxerském prostfedi se vyZaduje jako prvotni
projev muznost, az poté museji zeny dokazovat svou zZenskost, na rozdil
od jedincu, ktefi se pohybuji mimo tento prostor a vyzaduji jako prvotni
zenskost. Z divodu poceti je Zenam boxerkam Zenskost pfisuzovana
automaticky, bez vnéjsich projeva, napfiklad skrze formovani a Upravu tél,
nebo véci, které jsou uzce propojené s zenstvim. Boxerky matky nemuseji

prehravat svou Zenskost, aby nebyly odsouzené za vyS$Si miru muzZskosti.

4.1.2 Prezentace raznych podob feminity v ringu — boxerky a

,»Krasky v ringu“

Nejnize na hierarchickém zebfiCku v prostfedi boxu se nachazeji
,Krasky v ringu®, jejichz téla slouzi jen k obdivu druhych. Tyto Zeny jsou
stigmatizované jak od muzu a Zen z prostiedi boxu, tak i od jedincd mimo
toto prostredi. Jejich postaveni se odviji jednak od jejich pohlavi, ale
prevazné je priCinou jejich pracovni naplné, kde jsou stroze Sacene€, aby
vyniklo jejich obnazené télo a jejich Cinnost je v zasadé primitivni a jeji
ucel neni zasadni a nijak neovliviiuje organizaci boxu. Tyto Zzeny jsou
v zasadé lehce nahraditelné a nikdo je nebere pfili§ v uvahu. Slouzi jako
kulisy v jeviStnim pfedstaveni a jejich uelem je zobrazeni krasy zenského
téla, naivity a kifehkosti, pficemz dava vyniknout sile, muznosti a odvaze
boxerl/ek, ne-li pfimo zvySuje na jejich intenzité ve vnimani ostatnich

jedinca.
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...divim se tém holkam, ktery jakoby vibec ty &isla tam nosi
protoze, jakoby takovy to piskani a ty narazky jo, tak to jako to mi
pfide prosté, ja - ja bych to neskousla jako abych tam prosté
nékde Sla s Cisilkem v plaveCkach a von najednou na mé zacal

nékdo piskat... (Tereza)

...ja ani nevidim Ze tam nékdo chodi vtom ringu stim
Cislem, to jako vubec nemam Cas pozorovat néjakou Zzenskou —

naprosto nezajimava véc pro mé... (Monika)

Pohled Zen boxerek neni zcela pozitivni na ,krasky v ringu®. Jak
vyplyva z vypovédi konverzacnich partnerek, je jen minimalni pozornost,
pokud né&jaka vubec je, kterou vénuji t€émto Zenam. Jejich nazory se
shoduji, Ze tato pozice je ponizujici a nikdy by se dobrovolné neucastnily
néCeho takového. Je zde také moznost, ze ,krasky v ringu® pfispivaji
k prohlubovani exkluze zen z prostfedi boxu. Dle jejich tvrzeni, Ize Fici, ze
jejich zenskeé télo je objektivizovano v protichldném slova smyslu. ,Krasky
v ringu“ se snazi docilit toho, aby jejich téla byla velmi zenska, prohlubuji
stereotypy o Zenském téle a pfispivaji svym zevnéjSkem spiSe k ,mytu
krasy“, skrze ktery poté spoleCnost posuzuje téla boxerek jako méné
zenska. Z tohoto divodu zde existuje velmi rozsahla disproporce mezi
télem boxerky a télem Zeny, ktera zobrazuje Zzenskou krasu. Té&lo boxerky
je vporovnani stélem ,krasky vringu“ velmi muzské a o to vice je
odsuzovano za vykazovani nizké miry feminity divakem zevné prostredi

boxu, avSak CasteCné i z boxerského prostiedi.

(pauza mezi prvnim a druhym kolem) ...pokud bych
pominula dlouhé vlasy, obleeni a prsa Zeny, ktera stoji v rohu
ringu, myslela bych, Ze je to muz. Z jejiho posedu, kdy ma jen tak
ruce hozené vedle téla, nohy roztaZzené od sebe a navic produkci

tolika potu jsem snad jeSté nikdy nevidéla, a to vSe je
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nékolikanasobné zvyraznéno ,kraskou vringu®, ktera se
prezentuje jako modelka na molu... (terénni poznamky z tretiho

pozorovani)

Zeny boxerky si samy uv&domuji svoji zranitelnost feminity, ktera
prameni z pritomnosti téchto krasek, proto neshledavaji jejich pfitomnost
jako néco spravného a podstatného. Z vypovédi konverzacCnich partnerek
plyne jista mira nevrazivosti vu¢i témto zenam a snaha je néjakym
zpusobem poskodit, i skrze jejich odsouzeni neutralizovat jejich zenskost
a uctu. Avsak ani jedna z konverzacCnich partnerek by se nebranila tomu,

aby jejich misto nahradil pohledny muz.

...kdyz se tam vystavujou Zensky, pro¢ by se tam nemohli
vystavovat chlapi? Alespon by bylo na co koukat... (smich) ...
(Petra)

...kdyby byl tfeba galaveCer jenom, kde zapasi zensky tak
mozna pro¢ by tam nemohl chlap bejt, alespori by to bylo fér

ne?... (smich) ... (Nikola)

Jista mira pochopeni pro ,krasky vringu“, kterou vyjadfily
konverzacni partnerky, vychazi z pfedpokladu, Ze sloZeni publika
boxerskych zapasl se pfevazné sklada z muzskych divakd. AvSak pokud
se jedna o galavecer, ktery je urCeny pro zensky box, shledavaji, ze
pfitomnost ,krasek v ringu“ ztraci na vyznamu a zastavaji tvrzeni, ze muz
by na jejich pozici byl ocenény vice. Z okrajové analyzy webovych

dokumentt se potvrdila jejich aspirace na ,krasavce v ringu®.**

1 Viz prilohy: Prvni galaveder vénovany Zenskému boxu, vée obracend.; Dostupné z:

http://sport.aktualne.centrum.cz/foto-vse-naruby-boxerky-v-akci-chlapi-jako-
manekyni/r~4e567fa8b0eel1e2876e002590604f2¢e/


http://sport.aktualne.centrum.cz/foto-vse-naruby-boxerky-v-akci-chlapi-jako-manekyni/r~4e567fa8b0ee11e2876e002590604f2e/
http://sport.aktualne.centrum.cz/foto-vse-naruby-boxerky-v-akci-chlapi-jako-manekyni/r~4e567fa8b0ee11e2876e002590604f2e/
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Pohled ,krasky v ringu“ se v ur€itych ohledech s nazorem boxerek
shoduje, avsak jejich pohled na podobu feminity, kterou zobrazuji ,krasky
v ringu®“ v prostfedi boxu je rozdilny, protoZze se nachazeji v odliSnych
situacich a nerovném postaveni. Z rozhovoru s konverzacni partnerkou
Zuzanou vyplynulo, Ze se nijak hloubéji nezaobirala tim, jaké postaveni
ma Vv boxerském prostiedi. Je to pro ni jen prace, za kterou dostane
zaplaceno, nikoliv jeji koniCek. AvSak upozornila na to, ze je to jen na
jedinci, ktery si vybira, co chce délat. Pro ni neni boxerské prostredi

dllezitou soucasti jeji identity.

...pro mé je lepSi kdyZz tam néjakou tu holku co boxuje
znam, potom se se mnou i pfevazna vétsina bavi, ale absolutné je
chapu, mé by to taky nebylo pfijemné kdybych byla vyfizena a
upocena v rohu, a néjaka nadhera by si tam vykraCovala na

podpatkach... (Zuzana)

V uryvku z rozhovoru mazeme vidét, ze pro ,krasky v ringu® jsou
podstatné socialni sité, které jsou soucasti socialniho kapitalu. Pokud ma
tato Zena kontakty v prostfedi boxu, mohou ji byt napomocné k snadnégjsi
inkluzi do boxerského prostfedi nebo i k postupu jejiho postaveni, avsak
zalezi na tom, jaké socialni postaveni ma jedinec, s kterym je kontakt

udrzovan.

Podobné jako ostatni konverzacni partnerky (boxerky) sdili nazor,
Ze je soucasti boxu prfevazné pro obdiv muzskému publiku a pokud se
jedna o galaveCer Zen, mél by byt vtom ringu muz, ktery zobrazuje
hegemonni maskulinitu. Na tomto fenoménu je znazornéno jedincovo
mysleni v binarnich opozicich. Pokud pfevazuji mezi aktéry ve sportu
muzi, pfedpoklada se, Ze kulisami budou Zeny, pokud je to obracené,

jejich pozice se také prohazuiji.
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4.2 Vtélovani boxerského habitu

Jedinci vtéluji socialni pozice, které maji vliv na jejich chovani,
jednani, vystupovani. Prostor a Cas se stava soucasti naseho téla, télesné
aspekty jsou vysledkem socialni pozice. Byt uspésny v boxu vyzaduje
silné, svalnaté, muzské, hegemonni, agresivni aspekty téla. Zenska téla
jsou vystavena kontrole spoleénosti a kontrole ze strany boxerského
prostfedi. Musi splfiovat vSechny zminéné aspekty, avSak také musi
odpovidat spoleCenskému obrazu idealu zeny, musi reprodukovat
normativni pohlavni a sexudlni identitu [Lex 2005]. Zeny ztraceji svoji
svobodu skrze ,mytus krasy“ a skrze tlak na jejich téla z boxerského

prostredi.

v v v

...prace s télem je asi to nejtézsi pokud to nezvladnes tak
nemuze$ délat tenhle sport. Musi$ védét kde jsou tvé hranice a
hlavné musiS umét rozlozit své sily, jak na obranu tak utok aby ti
nedosly uprostied kola...a hlavné si musis$ byt jista v tom co délas,

v ringu neni ¢as na pfemysleni... (Petra)

...dobré je nejen znat své télo, ale také télo protivnika,
kazdy ma své slabiny, a pokud je najde$ pak to jde samo...
(Adéla)

...trénink, diety, posilovani, je to strasny ale kdyz néco
chce$ dokazat musis to vydrzet. Trénink a tfi hodiny v posilovné

jsou denni rutinou... (Monika)

Jedinci se socializuji skrze téla, promé&nuji a pfizplsobuji se
prostfedi. Pfiprava téla se liSi pozadovanou naro¢nosti, avSak mysl a télo
lze propojit jen za predpokladu tvrdého tréninku. Pohyb se poté stava
neuvédomovanym a je automatizovany, skrze socializaci. Nelze ho

vysveétlit bez delSiho zamysSleni se. Pokud néco vysvétluji, tak rychlou
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ukazkou, nepopisuji i nepfifazuji pohybum definice, zda se jim to jasné.
Wacquant pojima télocvicnu ,jako stroj, ktery je ur€en pro vyrobu ducha,
disciplin, pevného uskupeni, ucty k ostatnim a autonomii vule...“ vidél ji

jako unikovou cestu pro urcité jedince [Wacquant 2004: 15].

Vtéleni pohybl a Casu je stejné jak pro zeny, tak pro muze, neni v
tom Zzadny rozdil. Avdak jejich reprezentace Zenskosti se odliduje. Zeny
vyvijeji vétSi apel na to, aby manifestovaly, ze jsou Zzenami. Se situaci
double bind*® se snaZi vyrovnat skrze vyraznou reprezentaci, skrze
viditelné a lehce deSifrovatelné véci. AvSak vyvstava tu problém, Ze jedno
publikum v kratkém ¢asovém useku oCekava dvoji zobrazeni protijdoucich
extrémd maskulinity a feminity. Proto Zeny vymezuji dostatecny prostor
pro reprezentaci svych tél pro druhé, Zenského téla a prostor pro
reprezentaci tél pro sebe, vycviCeného a disciplinovaného pro zapas

v muzském sportu — boxu.

...jedu na zapas namalovana a pak se par minut pfed
odmaluju a po zapase si ten obli€ej maluju znova... (smich)

...maluju se snad i vickrat denné nez modelky... (Monika)

...dokud se soustfedim zrovna na sport je mi jedno jak

vypadam, ale na vefejnosti jsem vzdycky upravena... (Petra)

Soucasti socializace je velmi dullezitd doba tréninku, odkud také
pochazi myslenka, Ze box je kolektivni sport, nikoli individualni.

Konverzaéni partnerky kladly velky diraz na sparingové zapasy®®, které

12 Skrze sport ziskava Zena moc nad svym télem. AvSak pokud Zena dosahuje urcité moci,

ocita se v dvojznacné situaci - double bind. Skrze jednani jako muz ztraci svoji zenskou
stranku, avSak pokud bude jednat zcela jako Zena, bude vypadat neschopné a jeji moc
nebude vidéna jako zaslouzena [Bourdieu 2000: 62].

13 Sparing je dulezitou soucasti tréninku pfi boxu. Boxer, boxerka je po fyzické, psychické,

technické a taktické strance rozvijen/a skrze sparingovy zapas. Sparingovy zapas je vlastné
tréninkovy zapas, jehoZ soulasti jsou dva boxefi, boxerky, ktefi cvicné bojuji. Boj je redlny a
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pro né byly jednim ze zakladnich bodu v prostfedi boxu. Vytvafi sva téla
vzdy v opozici néjakého druhého jedince. Potfebuji a vyzaduji reflexi své
prace, sparingovy partner také umoznuje kontrolu nad spravnym
formovanim téla. Télocvicna a jedinci, ktefi jsou soucasti kolektivu, jsou
vnimani jako néco podstatného. Wacquant mluvi o télocvicné jako o
naboZzenském kultu a jeho prostfedi je naplnéno pocitem stability a
porfadku. Pficemz vztahy mezi jedinci, které jsou z pohledu vngjSiho
prostoru nemozné, se v ramci télocvicny stavaji opét moznymi [Wacquant
2004: 26, 31].

...bez sparingového partnera bych nebyla nic, je néco jako
moje zrcadlo, které o vSem umi mluvit a upozorfiuje mi na moje

chyby... (Tereza)

Z vypovédi konverzaénich partnerek vyplyva pouze jedina odliSnost
mezi zenami a muzi, ktera byla ¢asto zminovana. Musi klast daleko vétsi
dlraz na redukovani télesného tuku. Muzské télo je pFizplsobeno
snadnéjSimu utvareni svalové hmoty a nevyzaduje znacnou kontrolu
v porovnani s zenami. AvSak pfevazné boxerky vyjadfuji spokojenost se

svym vlastnim télem, z velké €asti by nic na sveé télesnosti neménily.

4.3 ,,Délani“ genderu v prostiedi boxu

Spole€nost od Zen a od muzl odlekava rozdéleni tradicnich
genderovych norem. Pretrvavajici stereotypy a prfedsudky marginalizuji
prevazné Zeny, nikoli muze. Zeny boxerky si musi ¢aste¢n& osvojovat

muzské charakteristiky, avSak tento proces musi probihat v prostredi

jsou zde davany Cisté udery, avSak bez snahy ubliZit nebo knokautovat druhého partnera Ve
vétsSiné pfipadud je mezi sparingovymi partnery dlouhodobé udrzovan vztah, avSak je vyhodné
mit sparingovych partnerd vice, protoze to rozviji jedince ve vSech smérech. Dostupné z:
http://www.fsps.muni.cz/inovace-SEBS-ASEBS/elearning/box/sparing
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boxu, které se systematicky uzavira pfed nakazou Zenskych
charakteristik. SpoleCnost oCekava a predpoklada, Ze si muzské
charakteristiky nebudou Zeny boxerky prenaset do prostredi
kazdodenniho zivota. V silné maskulinnim prostoru jako je box je od Zen
na jednu stranu vyzadovana sila, odvaha a projev muzstvi, avSak na
stranu druhou nesméji ztracet svoji Zenskost, musi neustale naplhovat
obraz Zeny svymi Cinnostmi a svym zevné&jSkem. Pokud se boxerky
nechovaji jako Zeny nebo nenapliuji tyto pfedstavy, jsou z tohoto prostoru

exkludovany nebo sebou nesou stigmatizované oznaceni.

...jsem neustale namalovana, i kdyz boxuju tak se
namaluju, ale jen tak aby mi to nepfekazelo v boxu. Nemuazu
dopustit abych nevypadala hezky, soustfedim se zaprvé na
box, avSak pokud je chvili ¢as tak se zacnu vénovat tomu
jestli jsem dobfe namalovana, jestli mi ladi barevné oble€eni

a podobné...jsem holka jak se patfi... (smich) ... (Tereza)

Z vypovédi konverzaCnich partnerek vyplyva, ze muzi maji
tendence vyuzivat stereotypni oznaceni podle situace, ve které se zrovna
nachazeji. Jejich jednani lze vysvétlit jako obranu svého muzstvi, protoze
se jedna vzdy o oznaceni, které jim pfinasi prospéch a stigmatizuje Zenu.
Pokud muz vyhraje, je Zena oznaCena jako ménécenna, je to preci jen
Zena a nepatfi do prostfedi boxu. Pokud muZz prohraje, voli oznaceni pro
soupetku jako skoro chlap, frajer, &i chlapice.'* Coz je zarover néco, co
muzim umoznuje udrzet si svoji maskulinitu, protoze v zavéru nebyli

porazeni Zenou ale muzem. Tento systém oznaceni se pouziva pfevazne,

4"V rozhovoru Jitiho Holubce s jednou z nejznaméjsich &eskych Uspésnych boxerek Martinou

Jindrovou mlzeme vidét dal$i zpUsob vyuZiti oznaceni, které s sebou nese jistou stigmatizaci
konkrétni boxerky. Uryvek z textu rozhovoru: Riké se ji nejzlejsi Zena na svété... Dostupné z:
http://cilichili.cz/2014/2-jak-prorazit-na-webu/pokec/nejlepsi-bojovnici-nejsou-ti-s-nejtvrdsi-
ranou/.
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pokud je ohroZzena oCekavana predstava. | samy Zeny vSak vyuzivaji tyto
stereotypy ve svUj vlastni prospéch a brani se jimi pfed pfipadnym
neuspéchem. Kdyz porazi muze, manifestuje to, Ze je Zena, a Zze
dokazala porazit toho muze. Pokud vSak prohraje, zakryva tento

neuspéch tim, Ze je Zena a nemulze pfece porazit toho muze.

...kluci s kteryma trénuju, tak ty o mé fikaj, ze jsem skoro
jako polovi¢ni frajer... (smich) ...to je hrozny ale (smich), jsem
polochlap no. To moc nepotési teda ale (smich). Jinak holCiCi
charakteristiky taky mam, jako je nakupovani a tak, jako tuto

vSechno ja mam rada to je v pohodé... (smich) ... (Petra)

Vyrazné zobrazovani zenskosti a muznosti je pfedevsSim skrze télo
a jeho upravu, nikoli skrze vlastnosti a aktivity spojené s muzem a zenou.
Strategie konstruovani Zenskosti, které Zeny v nejCastéjSich pfipadech
voli, jsou spojeny s vnéjSimi vécmi, které jsou na prvni pohled viditelné a
nevyvratitelné. Je to pro né velmi dllezité, aby vypadaly jako Zeny,
nékteré z nich to stavi na zebficku priorit i na vysSi pfiCku, nez je uspéch
v boji. Zdurazauji, Ze je dalezité, aby jim to v ringu sluSelo, coz je vyrazny
pro nadchazejici zapas, nejCastéji a nejradéji voli ruzovy nebo zlaty

komplet. Je to dokonale sehrané divadlo reprezentujici Zenskost.

...kdyz jdu na zapas, tak chci vypadat vzdycky dobfe, kdyz
treba nedotahnu zapas tak hlavné abych néjak vypadala (smich).
Neni dulezity vyhrat, ale dobfe vypadat. Takze tfeba pfi téch
zapasech jsem vrlzovych trenkach, suknich a nastupuju na

pisni¢ku Jen rdZzova to mdze byt, a tak... (smich) ... (Petra)

Hraji roli Zeny nebo muze, vzdy podle situace pro urcité spravné

publikum, které od nich oCekava dvojity obraz identity, avSak ne ve stejny
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Cas, pouze ve stejném prostfedi. Pokud si to uvédomuji, nedéla jim
problém v kratkém Casovém momenté prechazet z role do role, avSak
pokud byly uzavieny v néjaké z roli, kterou si absolutné vtélily, uzavira se

jim ¢ast prostoru a ztraceji pozornost urcitého publika.

Emocionalita v boxerském prostiedi je velmi komplikovana. Zde
neni pro emoce misto. Slabost, pla¢ nebo dalsi prvky, které jsou typické
pro emocialni jedince, jsou v prostfedi boxu odsuzovany a takovému
jedinci, ktery se bude emocionalné projevovat, muze byt toto prostredi
navzdy uzavieno. Jedinym povolenym prvkem je vitézny pla¢ nebo slzy
Stésti, avSak i to ma své hranice. Nejsou vhodné vodopady, snad jen
lesklé oci, z kterych ukapne par slz. Z vypovédi konverzaénich partnerek
vyplyva, Ze existuji rozdily v pfistupu emocionality spojené s pohledem na

Zenu a na muze.

Muz by nemél byt tim slabym a rozhodné by nemél projevovat
pocity, které jsou pfipisovany spiSe zZenam. Prezentace muzZe je

prezentace sily a odvahy, nikoli projevem slabosti a strachu.

...jednou jsem néjakymu klukovi na spole€nym tréninku
jednu ubalila a on to necekal, protoze jsem holka a docela dost
mald, ale ona mi néjak sedla a on se tam rozbrecel a to byl velkej

prusvih, uz tam nikdy nepfisel... (Nikola)

Pro jedince to mldze byt ostuda, kterou psychicky nelze pfekonat.
AvSak pokud je to napfiklad plac, ktery je z bolesti a je publikem i urCitymi
aktéry boxerského prostredi shledan jako relevantni, tak je jedinci jeho
emocialni projev prominuty. Ve srovnani s boxerkami Zenami je zde
spolecCnosti uzivan dvoji metr v pohledu na muze a zZeny, protoze Zena
boxerka si nemuze dovolit projev emocionality, ani kdyZ je z bolesti nebo

jinych vaznych duavodu. A to z divodu, Ze tak potvrzuje svoji Zenskost a
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pocatecCni pfedpoklad nebo stereotypni smysleni, Ze box je pro Zeny moc

tvrdym sportem a ze by se mu radéji nemély vénovat.

...je tam rozhod¢i, ktery si mysli, ze holky v ringu nemaji co
délat, a potom kdyz boxujes$ a jen drobiCek ti ukapne krev hned to
ukon&i a mas smdulu, protozZe ti fekne, Ze tvoje télo na to neni

stavény, at maze$ domu, nez se mu tam rozbrecis... (Monika)

V boxerském prostiedi se mohou nachazet jedinci na vySSich
pozicich, ktefi maji uspéch zen boxerek ve svych rukou a pokud jejich
vnimani a mysleni vychazi ze zarytych stereotypl ve spole¢nosti, které
odsuzuji Zzeny na zakladé biologického prfedpokladu, samy boxerky maji
malo vychodisek, aby mohly pracovat na své inkluzi do prostfedi boxu.
Pokud se rozhodnou s tim néco délat skrze dalSi jedince z prostfedi boxu,
mohou riskovat odsouzeni za dalSi projev zenskosti, protoZze budou
oznaCeny za nesamostatné. Proto vétSina zen boxerek voli strategii
vytrvalosti a doufa, Ze jejich uspéchy prekonaji propasti mezi Zenami a

muzi v ramci boxerského prostredi.
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5 ZAVER

Hegemonni maskulinita je definicnim znakem boxu, jde o uzaviené
prostiedi, které se vSi silou brani infikovani feminitou. V dnesni dobé, kdy
zeny mnohem vice vstupuji do oblasti sportu — boxu, je spolecnost
nucena utvaret prostfedi i pro né. AvSak zensky box je stale na okraji
zajmu a zeny boxerky jsou v oblasti boxu stale marginalizované.
Jedincovo télo podléha spoleCenské kontrole. Vstupem do prostredi boxu
se tato kontrola téla zdvojnasobuje, podléha kontrole spoleCnosti a tlaku
vyvijeného z boxerského prostfedi. Tato prostfedi maji rozdilna
oCekavani, ktera stoji proti sobé. Proto Zzeny voli rizné strategie, aby
uspokojily obé& dvé sféry a vyhnuly se tim stigmatizaci a vylou€eni
z jednoho & obou prostiedi. Zenské postaveni vboxu je nerovné.
dosahnuti uspéchu, ocenéni vramci boxu a predevSim neustala tvrda
dfina pfi trénincich. Pro konstrukci a wustanoveni své feminity
v maskulinnim sportu Zeny vyuZzivaji materialni véci a vnéjsi zkraslovani,
nejedna se o vnitfni charakteristiky spojené s osobnosti jedince.
Objektivni struktury boxerského prostfedi a prostfedi spole¢nosti, ve které

se jedinec nachazi, maji velmi silny vliv a jedinec je nevédomé vtéluje.

Nejméné vhodnym prvkem v boxerském prostfedi je emocionalita,
ktera je spojena s feminitou. Hmatatelnou esenci emocionality je brek,
plaC. Pokud jedinec projevi znamku slabosti skrze plac, stava se
deviantnim a je vylouc€en z prostfedi boxu, pfi¢emz jeho navrat v kratkém

Casovem useku je vcelku nemozny.

Zajimavy prvek, ktery vyplynul z analyzy ziskanych dat a mé velmi
zaujal, byl, Ze Zeny, kterym se podafilo pfekonat imaginarni, metafyzickou

hranici a vyrovnat své pozice s muzi, zaCaly stereotypni charakteristiky
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vyuzivat v rozhovoru s muzi, Ci pfi délani né&jaké cCinnosti v humorném

smyslu. Tyto tendence byly oboustranné.

Tyto vzorce a strategie jsou obecné pro Zeny v muzském prostfedi.
Myslim si, Ze je mozné aplikovat ziskané poznatky i na ostatni prostfedi
spole¢nosti, kde dochazi k diskriminaci zen na zakladé toho, ze vstupuji
do silné maskulinniho prostoru. Takovym viditelnym pfikladem v naSi
spole¢nosti muze byt vstup zen do vysSich pozic v zaméstnani. Jsou
diskriminovany a je na né vyvijen dvojity tlak ze strany jedincl
v pracovnim prostfedi a od spolecCnosti. Tyto Zeny nesméji projevovat
slabost ¢i emoce, avSak neustale si ustanovuji svoji feminitu skrze vzhled

a upravu zevnéjsku.

Kritické zhodnoceni vyzkumu se pfevazné tyka toho, Ze vSechny
mé konverzacni partnerky v boxerském prostfedi dosahly velmi
obdivuhodnych uspéchu a vykonu. V tomto sméru mohlo dojit k problému,
ktery se tyka stigmatizovaného postaveni Zen. Prestoze i ony byly
diskriminované od svého okoli, nemuselo k tomu dochazet vSak v takové
mife jako u jejich kolegyn, které nedosahly dosud takovych pozic. Tento
fakt nemusi byt uvédomovany z jejich strany, a proto mohou poskytnout
zkresleny pohled do prostfedi boxu, ktery nebude platny pro méné
uspésné boxerky. AvSak podle ziskanych dat z druhého pozorovani, kde
jsem méla tu Cest poznat i Zeny, které nevstupuji na vefejnou sféru tak
Siroce jako mé respondentky, jsem ucinila zavér, Ze tyto vzorce a

strategie jsou z velké Casti univerzalni.

Myslim si, Ze by bylo zajimavé doplnit vyzkum i o pohledy muzu.
Mohli by poukazat na dalSi situace a postaveni Zen v boxerském
prostfedi, protoZe oni jsou také jeho soucasti a podileji se na konstrukci

reality, Casu a prostoru, které formuji Zenska téla a stavi je do pozic, ve
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kterych musi volit specialni strategie, aby nebyly Zeny boxerky
exkludovany z boxerského prostredi. Nadale by muzi mohli byt kontrolou

vypovedi a potvrdit ziskané vysledky.

DalSi potencial moznosti rozSifeni tohoto vyzkumu shledavam
v identifikovani specifickych fenoménu, které se dostaly do popfedi skrze
tento vyzkum. Mam tim na mysli napfiklad pozici boxerek maminek a
jejich prominentni postaveni nebo zaméfeni se na lesbické boxerky, které
jsou exkludovany dvojim zpusobem. Pfinosné by pro tuto praci také bylo
vénovat hlubsi pozornost publiku, které je spojeno s prostfedim boxu.
ProtoZe jeho sloZeni je specifické a dlvody sledovani muzského a
Zenského boxu mohou vykazovat jistou miru rozdilnosti, ktera by mohla

osvétlit a podpofit ziskané vysledky tohoto vyzkumu.
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7 RESUME

This thesis is focused on a construction of femininity in masculine
sports. The boxing is chosen as a representative of these kinds of sports.
The main goal of this thesis is to find the status of women in such specific
environment. A construction of gender identity in current human society in
which each individual feels and thinks within stereotypes and prejudices is
one of the main topics of this thesis. Individuals create some assumptions
and expectations which should be fulfilled by women and men. Some
individuals are compromised by exclusion from social society and their
status becomes questionable when expectations are not fulfilled. An
empirical part of this thesis is based on qualitative research. Seven deep
interviews and three observations with low level of participation were
made within the scope of this research. Then the data from the research
was analysed. Interpretation of these data can be summarized as follow:
The environment of boxing is still rather intended for men than for women.
It follows from interviews that entrance to boxing environment for women
is permitted but only up to certain extent. However their bodies and
masculinity are under continuous control of individuals from boxing
environment and from human society. They have to repeatedly confirm
their own masculinity to keep their own boxing identity. But they have to
usually show higher level of femininity at the same time, because the
femininity is required by human society from woman. Female boxers
create some strategies to keep their femininity. Most of these strategies
are based on visual adjustment of their body. Their masculinity is kept
through their strength, muscles, posture and body position in the ring and
their aggressiveness during the match. The time intended for
demonstration of more masculine expressions is strictly separated from

gyms, trainings and matches. The rest of their time is intended for
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construction of femininity through clothing, makeup, personal live, speech
and other behaviors and manners associated with femininity. The only
permitted feminine traits during matches are hair styling and choice of
dress colour. Pressure from human society on sportswomen, female
boxers, is getting lower gradually. However, some pressure still exists.
Admission to the boxing environment must be gained by women through
endurance, enthusiasm and successes, because these aspects are

required more from woman than from men in boxing environment.
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8 PRILOHY

8.1 Priloha I: Medailonky konverzaénich partnerek
Petra

Petfe je dvacet tfi let. Zije se svymi rodiéi pobliz Plzné. Jako malé
dévCe se vénovala karate. V jejich dvanacti letech vSak zménili pravidla
tohoto sportu tak, Zze nebyl povolen Zadny kontakt, ktery se Petre
zamlouval. Po opusténi karate se rozhodla vénovat kickboxu. Postupem
Casu se pfidavala i dalSi bojova uméni jako je box, thaibox a muy thai.
Petra dosahla téch nejlepSich vysledkl v kickboxu a thaiboxu nejen v
Ceské republice, ale i ve svété. Je drzitelkou nékolika svétové
uznavanych ocenéni. Za svUlj koniCek Petra povazuje celkové veSkery
sport a pfevazné kontaktni sport. Jeji nejvétsi zalibou mimo bojova uméni
je fotbal, kterému se jako dité chtéla vénovat profesionalné. Jeji détsky
sen si ¢asteCné naplnila, protoze je soucasti Zenské fotbalové ligy, avSak

pouze v ramci okresniho pfeboru.
Tereza

Tereza je dvacetileta studentka a bydli se svymi rodi€i v Plzni. Jako
malé dité Terezu sport nijak nelakal, avSak poté si nasla zalibeni v
modernim tanci, kterému se vénovala osm let. KdyZ se prestala vénovat
tanci pravidelné, dochazela na lekce thaiboxu. Tyto lekce se odehravaly
v télocvicné, jejiz Cast byla vyhrazena pro box a pravé zde se Tereza
poprvé rozhodla vénovat boxu. Nebyl to pro ni jen koniek, boxu se po
kratké dobé zacala vénovat profesionalné. Kdyz ubéhlo nékolik let,
rozhodla se, Ze ukonci svoji kariéru profesionalni boxerky, avSak prostredi

boxu neopustila. Nyni se vénuje trénovani zenskych boxerek, které maji
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tento sport jako =zalibu. V trénovani Tereza vidi CasteCné svoji

budoucnost.
Monika

Monika se narodila pfed dvaceti péti lety v Plzni, kde nadale Zije se
svym pfitelem. Vzdy byla vedena svymi rodiCi ke sportu. Od svych Ctyr se
po dobu Sesti let vénovala gymnastice. Poté se obratila ke kolektivnim
sportum. Kratky €as byla soucasti volejbalového divEiho tymu, poté se
nékolik let vénovala softbalu, az do doby, kdy si nasla zalibeni v boxu. Ve
svych Sestnacti letech zaCala s tréninkovym boxerskym programem. Jeji
kariéra boxerky se rozvijela velmi rychle a dosahla nékolika vybornych
uspéchd. AvSak Monika pocitovala obrovsky tlak od jejiho okoli, tak se
rozhodla po &tyfech letech opustit profesionalni boxerské prostredi a boxu
se vénovat jen jako zalibé. AvSak box je vyznamnou soucasti jejiho zivota
do dnesni doby. Nadale podstupuje tvrdé boxerské tréninky a vénuje se
pratelskym zapasim. Rada sama o sobé fika, Ze je nejlepsi sparingova

partnerka pro své kamaradky, které se vénuji boxu profesionalné.
Nikola

Nikole je dvacet osm let. Ma tfi roky starou dcerku, s kterou Zije
v plzeriském kraji v Klatovech. K boxu se dostala jako mala holka skrze
sveého otce. Od osmi let ji otec zacal trénovat a pfipravovat pro naslednou
kariéru boxerky. Nikola ve svém teenagerovském obdobi v boxu dosahla
mnoha uspéchll. AvSak ona sama je nejvice hrda na to, Zze se po porodu
dcery dokazala k boxu vratit a stoji si za tvrzenim, Ze je mozna jesté lepSi
boxerka, nez byla pfed narozenim dcery. Snazi se byt tou nejlepsi matkou
pro svou dceru a vybornou boxerkou zaroven. Nic jiného neni pro ni tak

vyznamnym.
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Adéla

Adéla se stala matkou ve dvaceti letech. Nyni je ji dvacet osm let a
se svym osmiletym synem ziji v Plzni. Pfed narozenim jejiho potomka se
vénovala boxu jen jako zalibé, avSak pouze jeden rok od poceti se znovu
vratila do boxerského prostfedi s cilem stat se profesionalni boxerkou.
Zudastriuje se boxerskych zapas(, av8ak pouze na Uzemi Ceské

republiky, do zahranici se ji prozatim nepovedlo prosadit.
Zuzana

Zuzané je dvaadvacet let a pochazi z plzefiského kraje nedaleko od
mésta Plzné. Prilezitostné si vydélavala jako hosteska nebo ,kraska
v ringu“ a také modelingem. Nyni bydli v hlavnim mésté Praze se svym
pritelem a studuje na Karlové univerzité obor obchodnictvi. Jeji zalibou je

jéga, sportovni aerobik a pfedevsSim nakupovani.

8.2 Priloha ll: Podklad k rozhovoru

Datum: XX. XX. XXXX

Cas konani: xx:xx - xx:xx hod.
Misto konani:

Tazatelka: Michaela Krenkelova
Tazana:

Dobry den, studuji na ZapadocCeské univerzité v Plzni. Velmi rada
bych s Vami spolupracovala na projektu, ktery je dulezitou empirickou
soucCasti mé bakalarské prace. Projekt se zabyva konstrukci zenskosti,
vytvareni identity a utvareni habitu zeny v muzském sportu. Zejména je
zaméfen na Zeny pohybujici se v prostfedi boxu a jejim cilem je zjistit,
jakym zpusobem v tomto prostfedi Zzeny vystupuji a jaké pomucky voli,

aby se staly uspésSnymi boxerkami.
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Tento vyzkum je anonymni a zajisté budu ohleduplna, pokud

nebudete chtit odpovidat na osobni otazky, které by Vam mohly byt

nepfijemné, nebo z néjakého zavazného divodu je sdélit nemuzete. Je

zcela na Vas, na které otazky budete odpovidat €i nikoliv.

Otazky:

1. Co vas vedlo k tomu stat se boxerkou?

2. Jaké to je byt boxerkou?; Co spoCiva za tim byt boxerkou? Co
musite délat pro to byt boxerkou?

3. Jak jste pracovala/pracujete s vasim/ na vasem téle?; Pocitujete
psychickou i fyzickou zménu vztahu s vaSim télem?

4. Jakou roli ¢i postaveni zastavate ve vaSi organizaci a blizkém okoli?;
Zasahuje fakt, Zze délate box i do ostatnich sfér vaseho zivota?;
Utvafite na zakladé boxu vas svét?

5. Zachytila jste n&jakou vyznamnou nebo vyraznou zménu ve svém
blizkém ¢&i vzdaleném okoli?

6. Jaky je vas nazor na zeny, které délaji box?; Nachazite v ramci
boxerského prostfedi roztfidéni, kategorizaci na zakladé pohlavi,
fyzickych atributd nebo na zakladé néceho jiného?

7. Mate néjaky idol/vzor z prostfedi boxu nebo v ramci jiného sportu?

8. Existuji nebo je i sama vyuzivate néjaké symboly, amulety &i véci,
které maji ddlezity vyznam pro vas nebo i pro publikum tohoto
sportu?; Existuje mantra specificka pro box a pro vas?

9. Jak vypada vas den, kterého je soucasti trénink/ zapas?

10. Zajimate se o box i pasivné, napf. jako divak zapasu?; Jak prozivate
pohled na zapas?; Jak prozivate vase utkani?; Jsou tyto pocity
srovnatelné?

11. Setkavate se s negativnim chovanim od vaSich kolegl ¢i vaseho

okoli? Nebo jsou vam oporou?
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*Doplnéné otazky pro boxerky matky a ,krasku v ringu®.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Jaky byl vas pocit, kdyz jste se vratila po porodu do boxerského
prostfedi? Zmeénilo vam vaSe dité néjak vyrazné vas Zivot

v boxerském prostredi?

Jak zvladate naroény boxersky program a zaroven péci o své dité?
Mate néjaké strategie, abyste tyto dvé €asové narocné aktivity mohla

skloubit dohromady?

Co jste musela vSechno zvladnout, udélat, abyste se stala znovu
boxerkou? Jak jste vnimala zménu svého téla po porodu a jak jste jej

musela nasledné proménit (pfizpUsobit) pro prostifedi boxu?

Ziskala jste z dlvodu téhotenstvi néjaké vyhody oproti svym
bezdétnym kolegynim? Pocitovala jste ulevu, Ze jste naplnila jista
spoleCenska oCekavani od zeny (matefstvi)? Zménilo to vas pohled
a pohled ostatnich na vasi uc€ast v boxerském prostfedi Ci na vase

postaveni?

Jak na to reagovala vaSe rodina, vaSe blizké okoli, kdyz jste jim
oznamila, Ze se vracite zpatky do ringu? Jaké bylo vaSe pfijeti zpét

do ringu od vaSich kolegU/kolegyn z prostfedi boxu?

Jak jste se dostala k tomu, co délate (k praci ,krasky v ringu“)? Je to
dulezita soucast vaseho zivota? Jaka je naplh vasi prace? Jak byste

prezentovala vase postaveni v boxerském prostfedi?

Jak se citite v boxerském prostfedi? Vnimate sebe sama jako
soucast boxerského prostredi, je nebo neni tento prostor pro vas

Zivot vyznamny?
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19. Zajimate se o box nebo jina bojova uméni? Nasla jste si pratele, ktefi
jsou aktivnimi boxery Ci boxerky? Vite, jaky nazor na vas ma vase

okoli z prostfedi boxu a zda je spiSe pozitivni Ci negativni?

20. Co si myslite o Zenském boxu? Vnimate Zeny boxerky jako jeho
pfirozenou soucast? Jaké jsou reakce na Zeny boxerky vaseho

blizkého okoli?

21. SlySela jste o muzich, ktefi délaji vasi praci? Jaky je vas nazor na

.Krasavce v ringu“?

22. Co si myslite o vasi praci? Zda se vam, ze je vaSe pozice ,krasky
v ringu“ podstatna pro prostfedi boxu nebo by se nic nezménilo,

pokud by ,krasky v ringu“ nebyly jeho soucasti?

Dékuji Vam za Vasi ochotu pravdivé odpovidat na kladené otazky,
byla jste velmi napomocna této vyzkumné praci. Rada bych znovu
podotkla, Ze tento rozhovor je zcela anonymni a veSkera data z rozhovoru
nebudou pouzita pro jiné ucCely, nez vypracovani BP. Dale mate také
narok na prepis dat, spolu s moznosti upraveni jednotlivych ¢asti, €i jejich
vyjmuti a nezvefejnovani. Po dokonfeni vyzkumu a pisemném

zpracovani Vam rovnéz velmi rada dodam zavére¢nou praci.

Kdyby byla potfeba dalSi spoluprace, budu Vas kontaktovat. Pro
pfipadné otazky nebo dalSi informace zvaSi strany mne prosim
kontaktujte na E-MaAIl : nebo

mobilni telefon: +420....................ccii,
Velmi Vam dékuiji za ochotu a spolupraci.

Krenkelova Michaela
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8.3 Priloha Ill: Ukazka koédovani, kategorizovani a

kategorialnich systémi
Kédovani:

...Hele, to je prosté Ze Zenska patfi k plotné, to je prosté kazdej
klasicky chlap (smich)...; ...to jsou prosté chlapi a tém se neodporuje...;
...tak vis jak oni sou divny (smich), chtéj aby si byla tvrda, ale hezkou
holkou nepohrdnou... — Kod: typicky chlap

» Vystihuje stereotypni charakteristiky muze, které znamenaji negativum

pro zeny.

...Neni ddlezity vyhrat, ale dobfe vypadat. TakzZe treba pri téch zapasech
jsem v rdzovych trenkach, suknich a nastupuju na pisniCku Jen riZova to muze
byt, a tak... (smich) ...mam na sobé ruzové trenky, ruzovy topik, pak zase jiny
nastupy zase ve zlatéem treba,...; .. jsem ucesana, pékné obleCena a moc rada

nosim riZovou, ono to tak jakoby, jakoby zjemni to prostredi... — Kod: riZova

» Krasa a uprava vizaze zeny a véci, které upravuji jeji télesny vzhled

tak, aby bylo na prvni pohled vidét, Ze se jedna o Zenu.

...odliSeni je pfevazné pri tom nastupu potom uZ ne, nékdo to nedéla
nékdo jo, ja tam teda tfeba tancuju, to chlapi moc nedélaj (smich), ja mam
vzdycky snahu ziskat to publikum aby mi fandili...; ...pfed tim nez jsem zaclala
délat box tak jsem zavodné tancovala, ale to mi trochu zistalo protoZe vzdycky

kdyZ vyhraju tak to tam rozjedu (smich)... — Kod: Zenské pohyby

> Zeny vyuzivaji pro zobrazeni Zenskosti jiné pohyby nez muzi, ale

jedna se jen o prostor a ¢as mimo Cisty zapas.
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Utvareni kategorii:

Do subkategorie: Ustanoveni zenskosti spadaji kédy jako rizova a

Zenské pohyby.

VSechny materialni a nematerialni véci, charakteristiky, skrze které

je reprezentovana feminita. Nékteré jsou uvédomované a nékteré nikoli.

Tato subkategorie je souc€asti kategorie Charakteristiky.

Genderové charakteristiky jsou jednou z hlavnich kategorii, které
jsou vyuzivané v ramci tohoto vyzkumu v boxerském prostiedi. Skrze tyto
charakteristiky utvareji svoji identitu zeny boxerky a jsou také soucasti
jejich sehraného divadla pro spravné publikum. Tyto charakteristiky jim
umoznuji pfechazet zrole do role béhem kratkého Casového useku a

pfizpusobovat se a své télo prostfedi, ve kterém se zrovna vyskytu;ji.

Kategorialni systém (schéma):

Pohlavi Uspéch
Fyzicky kapital Oblibenost v kolektivu

Hiearchizace

Postaveni jedince

Proména a Gprava téla € Y Vniméani svého téla
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8.4 Priloha IV: Prostredi zenského boxu: Prvni galavecer

vénovany zenskému boxu, vSe obracené

http://sport.aktualne.centrum.cz/foto-vse-naruby-boxerky-v-akci-chlapi-
jako-manekyni/r~4e567fa8b0eell1e2876e002590604f2¢/

Dne 28. 4. 2013 probéhl prvni galaveCer vénovany zenskému boxu,
kde se role muzl a zZen otolily. Muzi zastali podfadné pozice a cely
program byl naplnén jen Zenskym boxem. Muz pfevzal funkci zeny, ktera
obvykle pfenasi Cislo nasledujiciho kola pfes ring. S touto pozici je
vazany stud a podfadnost. A navic byl program doplnén o jeden muzsky

hostujici zapas, kterym obvykle vypliuji prazdné misto v programu Zeny.



http://sport.aktualne.centrum.cz/foto-vse-naruby-boxerky-v-akci-chlapi-jako-manekyni/r~4e567fa8b0ee11e2876e002590604f2e/
http://sport.aktualne.centrum.cz/foto-vse-naruby-boxerky-v-akci-chlapi-jako-manekyni/r~4e567fa8b0ee11e2876e002590604f2e/

8.5 Priloha V: Ukazka fotografii

Fotografie 1:
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Fotografie 2:

Ukazka vyuZzivani barev pro
viditelné a jednoduché znazornéni
Zenskosti. Na obrazku €. 1 mdzeme
vidét kontrast mezi muzem a zenou,
prfiCemz muzi byla pfifazena cCerna
barva a zené oproti tomu barva
Cervena. Na obrazku €. 2 je vidét
velmi Zensky kostym ruzové barvy,
avSak postoj divky na fotografii
vystihuje tvrdost, agresivitu a je
zvolen k reprezentaci svalové hmoty.
V jeden Casovy moment na jednom
dochazi

prostoru K reprezentaci

muznosti a zenskosti naraz.



