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2 Uvod

Prace se vénuje rozvoji senzomotorickych dovednosti zakii na 1. stupni zakladni Skoly
Vv projektovém vyucovani za vyuziti odpadového materidlu. K tomuto tématu se nabizi
pojmy Skola, projektové vyuCovani, zivotni prostiedi, recyklace odpadového materidlu,
jimiz bych se v mé praci chtéla zabyvat. Budouci zacci se vétSinou na nastup do skoly tési,
chtéji se ucit novym vécem, ucit se psat, Cist a poznavat nové veci, nabyt nové zkuSenosti
ve vSech odvétvich védomosti, které jim umozni se 1épe orientovat ve spolecnosti a zit ve

zdravém zivotnim prostfedi.

Cilem mé prace je zamysleni se nad pfistupem pedagogl k vyuce a vyuziti projektového

vyucovani, hledani souvislosti v meziptedmétovych vztazich.
Diplomova prace se bude skladat ze ctyi hlavnich kapitol.

V prvni kapitole se seznamime s pojmem ,,projektové vyucovani na zakladni Skole“. Zde
se zamyslime nad vyhodami a nevyhodami projektového vyucovani v SirSich
souvislostech, nad pfinosem takového vyucovani pro zdky i pro pedagogy. Déle uvedu

piiklad kratkodobého a dlouhodobého projektového vyucovani v praxi.

Druh4a kapitola se bude vénovat konkrétnimu Skolnimu vzd€ldvacimu programu
Vv pfedmétu praktické ¢innosti v souladu s Ramcové vzdélavacim programem pro zakladni

vzdélavani.

Ve tfeti kapitole se budu zabyvat senzomotorickymi dovednostmi déti mladsiho véku.
Cilem této kapitoly bude, uvédomit si Groven a vyvoj senzomotorickych dovednosti déti

mladsiho véku.

Néplni ¢tvrté kapitoly by mél byt soubor pracovnich ndmétu pro rozvoj senzomotorickych
dovednosti v pracovnich ¢innostech s pouzitim odpadového materidlu. V této Casti mé

prace vyuziji praktickych zkuSenosti z dan¢ho pfedmétu.



3 Projektové vyucovani na zakladni Skole

V dnesni dob¢ snad kazdy z nas slovo ,, projekt” slysi ve vSech jeho tvarech asi kazdy den.
A to 1 lid¢é, kteii se nevénuji ucitelstvi ani nenavstévuji Skolu. Takovi lidé se setkavaji
s timto slovem s pfivlastkem stavebni, podnikatelsky, ekologicky apod. Také v osobnim
zivoté je kazdy z nés nucen fesit bézné ,,projekty” jako je planovani dovolené, planovani
stavby rodinného domu, planovani rodinnych oslav, organizovani velkého uklidu aj. Podle
nau¢ného slovniku pojem projekt je synonymem ke sloviim navrh, plan ¢i zamér. Na
zacCatku kazdého planu si pokladame otazky proc, kdy, na jak dlouho, kam, kudy, jak, za
kolik, s kym, co vSe je potieba k uskutecnéni. Pro zrealizovani kazdého planu si musime
zadat urcita kritéria pro uzsi vybér, k cemuz potfebujeme ziskat fadu informaci z riznych
informacnich zdrojii. V dne$ni elektronické dobé se vétSina z nas dokaze orientovat na
internetu, hleddme v mapach, navstévujeme cestovni kancelafe, hleddme v katalozich,
¢teme recenze na firmy, které ndm mohou pomoci na§ zamér zrealizovat. Zajimame se o co
nejptijemnéjs$i proziti projektu s cilem dosdhnout co nejlepsiho vysledku. Pfed kazdym
planem je dulezita diskuse. Komunikujeme nad tim, jak se dopracovat K nejlepSim
vysledkiim, argumentujeme nad moznymi problémy. Ke zvlddnuti kazdého problému
potfebujeme urcity Cas, trpélivost, pro nékteré to znamena ucit se novym vécem, napt. ucit
se pracovat s novym internetovym prohlizeCem, pracovat s mapou a Vv neposledni fad¢

musime mit spravnou motivaci.

V dnesnim pojeti vyuky se jiz pedagogové snazi zapojovat projektové vyucovani, v némz
se snazi pojmout edukaéni proces integrované. Zakim je podavano dané téma z nékolika
nahledl, ¢imZ jsou nuceni zabyvat se danou oblasti podrobnéji nez tradi¢ni vyukou.
Ucitelé détem podavaji ucivo nejriznéjSimi vyucovacimi metodami, zapojuji zaky do
vyucovani v ¢innostnich metodach, kdy se nezabyvaji uméle vytvofenymi piiklady, ale
celistvé problémy skutecnymi. Détem je predloZen problém, ktery je nutné v pribéhu
projektu vyftesit v pfirozeném kontextu, pfedmét uciva neni vytrZzen ze souvislosti.
Izolované téma predmétu jiz prestava byt izolovanym. Zaci jsou vedeni ke spolupraci,
komunikaci, zodpovédnosti, aktivité, tvofivosti a samostatnosti pii feSeni problémi. Pro¢

by se tedy ucitelé méli snazit o zafazeni projektové vyucovani do vyuky?



3.1 Projektové vyucovani

e dava prostor pro integraci poznatkll z riznych oborl, ale i pro integraci zédkova
poznavani viibec;

e poskytuje prilezitost pro péstovani spoluzodpovédnosti zdka a vytvareni prostoru
pro rozvoj jeho samostatnosti v bezpe¢ném prostiedi Skoly;

e umoznuje realizaci obecnych cili zdkladniho vzdélavani a rozvijeni klicovych

kompetenci. (Tomkova, KaSova, Dvotakova, 2009, s. 9)

Na zakladnich Skolach se velmi Casto hovoti o projektovém vyucovani, projektovém dnu,
projektovém tydnu, projektovém vyucovani, kdy se tak déje v kolektivu tfidniho prostiedi,
Vv celoskolnim prostiedi, ale také v ptfirod¢, na vyletech, v prostordch knihoven, muzet,
hradi i riznych farem, kde maji Zaci moznost objevovani a tiidéni si vlastnich poznatk.
Zaci hledaji odpovédi na otazky, sbiraji, sepisuji informace a tim dochazi k pfirozenému
uceni, coz je cilem dnesniho pojeti vyuky. Cil pedagoga by mél sméfovat k rozvijeni
zakovych schopnosti samostatné se ucit a k takové motivaci, aby sami zéci touzili po

novych informacich a aby se sami zajimali o svét a to, co se kolem nich dé&je.

Jsem nucena se zamyslet nad tim, jakym zplsobem dneSni pedagogové vyuzivaji
projektového vyu€ovéani na zékladnich Skolach, zda nenazyvaji projektem 1 vyucovaci

metody, které projektovym vyucovanim nejsou. Co je tedy projektovym vyucovanim?
Podle pedagogického slovniku (Priicha, Walterova, Mares, 2009, s. 226)

e Projektové vyucovani je ,,vyucovani zaloZené na projektové metodé.

e Projektova metoda je ,,vyucovaci metoda, v niZ jsou Zaci vedeni k samostatnému
zpracovani urcitych témat (projekti) a ziskavaji zkuSenosti praktickou €innosti a
experimentem. Je odvozena zpragmatické pedagogiky a principu
instrumentalismu, rozvijené J. Deweyem a W. Kilpatrickem aj. V USA a dalSich
zemich je projektovd metoda jednou z metod podporujicich motivaci zakd a

kooperativni uceni.*



Podle vykladu J. Matidka a V. Svece (2002, s. 168) je:

e Zakovsky projekt komplexni praktickd tiloha (problém, téma), spojena s Zivotni
realitou, kterou je nutno feSit teoretickou a praktickou cinnosti, kterd vede

k vytvoreni adekvatniho produktu.

Jestlize budeme vychazet ztéchto definic, musime si uvédomit, Ze cilem kazdého
pedagoga by mélo byt ve spolupraci se samotnymi aktéry, zaky, pfipravit takové realistické
téma, které je bude pii zpracovavani zajimat, bude zaktim blizké, bude odpovidat jejich
z4jmam, bude odpovidat jejich schopnostem, vékové skupiné i samotnému ptrani zaku,
budou se s nim identifikovat a v neposledni fad¢ za né radi pfeberou zodpovédnost, a tak
dokazou dosazeny vysledek &i produkt obhajit vlastnimi argumenty. Cim silngjsi pocit
budou mit Zaci pfi samotné spoluucasti pii piipravé projektu, tim vétsi usili pfi jeho
realizaci projevi. Vnitini motivace zaka je nejvétsim vkladem pro jeho realizaci a pro
dosazeni nejlep§iho mozného produktu. Zaci si mohou sami svobodné volit mezi
nabizenymi tématy, zvolit si tkoly podle vlastnich schopnosti, zvolit si zplsob jejich
zpracovani, stanovit si Cas, za ktery budou schopni dany ukol splnit, dohodnout si
spolupracovniky a vybrat si nezbytné pomuicky i informac¢ni zdroje k dosazeni zdarného
vysledku. Cilem projektového vyu€ovani je preklenuti mezer mezi ucivem teoretickym a
praktickym. Je dulezité, aby si ucitelé pfi projektovém vyucovani uvédomili svou roli, jez
se méni vroli poradni. Ze jejich dominantni role ustupuje, stivaji se partnery Zakd,
pricemz ale dohlizi na plnéni osnov daného ro¢niku, naznacuji, ¢i ptimo ukazuji détem
cestu, roznécuji zajem, pisobi jako prostiednici, radci, mluv¢i, rozhod¢i, soudci,
podnécovatelé 1 kritici, ale hlavné spolupracovnici. Do popiedi vystupuje aktivita zakl a
souhra obou téchto slozek, ucitelé a zaci, smefuje ke spolecnému produktu. Je nezbytné,

aby si ucitelé uvédomili rozdil mezi projektovym vyucovanim a vyu€ovanim tematickym.



3.1.1 Charakter tematické vyuky a projektu vyjadiuji nasledujici

schémata

Tematicka vyuka

- ’
5. podtéma

Projekt

motivace,
mapovani,

s oIv
tFidani

feSeni

h 4

produkt
projektu

A
A

«

reflexe

(Tomkova, Kasova, Dvorakova, 2009, s. 15)
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Z téchto témat vyplyva rozdil mezi tematickym a projektovym vyucCovanim. Tematické
vyucovani je zamétfené na uréené téma, na které¢ zaci nahlizeji v riznych vyucovacich
pfedmétech. Avsak tematické vyucovani muze slouzit jako podklad pro vyucovani

projektové. Velmi Casto se tak déje.

Projektové vyuCovani je takovym podnikem zaka, za ktery zak prebird odpovédnost a

systematicky smétuje od motivace ke konkrétnimu produktu.
3.2 Projektova metoda
Projektové vyucovani (metoda) se vyznacuje: (Www.projektovevyucovani.cz)

e jecilend, promyslend a organizovana

e je intelektudlni (teoretickd) i ryze prakticka

e vyhovuje potfebam a zajmiim zakd, ale téZ pedagogickému rozhodnuti ucitele

¢ je koncentrovana kolem zakladni ideje, zdkladniho tématu

e komplexn€ ovlivituje zakovu osobnost

e vyzaduje od zaka ptevzeti odpovédnosti za vlastni uceni

e jc predevsim ,,zalezitosti déti, pedagog vystupuje piedevsim v roli konzultanta,
partnera

e nabizi celistvé poznani, zkouma problém z riznych thli pohledu

e ma praktické zamé&feni a sméfuje k upotiebeni v zivoté

e vysledny produkt projektu posiluje smysl uceni, dileZité je i1 zaznamenavani
pribéhu — procesu uceni

e je zaloZen na tymové spolupraci déti

e propojuje zivot Skoly se zivotem obce, §irsi spolecnosti

11



3.2.1 Typy projekti

Typy projekta tfidime podle riiznych hledisek:
podle navrhovatele projektu na:
e projekty navrhované zaky

e projekty navrhované uciteli

podle zaméfeni projektu na:
e vSeobecn¢ vzdeélavaci

e zameéifené na oblast odborného vzdélavani

podle délky projektu na:
e kratkodobé
o Stfednédobé

e dlouhodobé

podle prostiedi na:
e Skolni
e domaci
e mimoskolni — hrady, firmy, podniky, farmy

e kombinovat lze vSechny tfi typy projektt

podle tcastnikl projektu na:
¢ individualni

e spolecné

Projektové vyu€ovani skryva kladné 1 zaporné stranky. Kazdy pedagog by si mél uvédomit

prednosti 1 zapory této vyucovaci metody.
3.2.2 Pozitiva projektové vyuky
Pozitiva projektové vyuky se daji shrnout:

e integruje poznatky z rliznych pfedmétl, pfipravuje na feSeni globalnich problémd,
pomaha vidét véci v souvislostech a systému

e pomaha ziskavat poznatky spojené s prozitkem a smyslovym vnimanim

e respektuje individudlni potieby a moZnosti Zéka, jeho z&jmy

12



e vyrazné zéka aktivizuje a motivuje k uceni

e ma uzky vztah k realité Zivota

e umoznuje zakim pracovat v tymu a rozviji u nich pocit odpovédnosti

e rozviji zddouci pracovni a studijni navyky

e 74k nachazi smysl poznavani

e uci se dokoncovat praci, nebat se d¢lat chyby

e dotyka se skutecnych véci, ma moznost zasahovat do skutecného zivota

e rozviji se zdkova sebedivéra

e vyucovani se stdva podnétnym, Skola je prostredi, kam se zak rad vraci, nebot’ zde

proziva procesy uceni s redlnym poznavanim svéta

3.2.3 Negativa projektové vyuky
Negativa projektové vyuky se daji shrnout:
Pti nepromyslené praci ucitele:

e mohou byt prace na projektech z ¢asového hlediska neefektivni

e mohou zanechavat velké mezery ve znalostech zakl (pfi neucelném vyuzivani
projektové vyuky ucitelem)

e jsou velmi naro¢né na ptipravu ucitele, na kvalitu jeho didaktickych dovednosti

e fada ucitell je maze vést velmi nekvalitné

e mohou byt preskoceny dilezité kroky v procesu uceni zak nutné pro kvalitni
pochopeni uciva

e 7z charakteru projektové vyuky vyplyva, Ze obvykle neposkytuje dostate¢ny prostor
pro procviceni poznatkl; s vystupy a vysledky projektt je vhodné dale pracovat,
rozvijet ziskané kompetence Zzakl, ucitelim se nabizi podnéty formativniho
hodnoceni (http://clanky.rvp.cz/clanek/k/z/1288/MOZNOSTI-A-MEZE-
PROJEKTOVE-VYUKY-V-SOUCASNE-SKOLE.html/)
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3.3 Priklad kratkodobého projektu

3.3.1 Nazev projektu: Hromadime véci kolem nas

Ro¢nik: 5.
Doba trvani: 5 vyucovacich hodin
e Typ projektu: Skolni, spole¢ny, kratkodoby, navrzeny uitelem, zaméfeny na oblast

odborného vzdélavani

3.3.2 Anotace:

Cilem tohoto projektu je privést zaky k zodpovédnému chovani ke svému okoli, k ptirodé,
kterd je nezbytnou soudasti jejich spokojeného Zivota. Zak dospdje ke konkrétnimu
rozhodnuti, jak vlastnim jednanim muze pfispét k ochrané Zivotniho prostfedi. Zaméii se
na zpracovani odpadového materialu, aby byli sezndmeni s tim, jak je dilezité tfidit odpad,
a jak je vyznamné ochranovat zivotni prostfedi pro budouci zivot na této planeté¢ Zemi.
Tomuto projektu piredchazelo tematické vyucovani zamétené na ekosystémy a piedchozi
vyucovaci hodina pracovniho vyucovani, ve které zaci za pomoci kaSirovaci techniky

vyrobili masku ve tvaru hlavy pro budouci produkt.

3.3.3 Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét: propojenost mezi zZivou a nezivou piirodou a ¢innosti clovéka

Clovék a svét prace: vyuziti odpadového materialu

Jazyk a jazykovd komunikace: vnimani riiznych jazykovych sdéleni, porozuméni jim,
vhodné vyjadiovani, u¢inné uplatiiovani i prosazovani vysledkt svého poznavani

3.3.4 Motivace:

Zavii o€i. Jsi pravé doma. Rozhlédni se v mysli, kolik véci doma mate. Zamysli se ve své
mysli, kolik véci pouzijete jen jednou a poté je vyhodite. D4 se s tim néco délat? Kolik

z téch véci, které vyhazujete, se da dale recyklovat?
Reseni projektu: Tvorba dotazniku, vyroba postavy z odpadového materialu.
Produkt projektu: Vyplnéni dotazniku, postava v Zivotni velikosti a jeji pojmenovani

Sebereflexe: Prezentace vyrobku, zavérecné ohlédnuti

14



Pracovni pomucky: List papiru, psaci potieby, nuzky, staré obleéeni — boty, kalhoty,
kosile, rukavice, Cepice, bavinka, plata od vajec, temperové barvy, rulicka od toaletniho
papiru, potravinaiska folie, lepidlo, lepici tavna pistole, staré obleceni na rozstiihani ¢i jiny

pouzity m&kky material na vypln téla.
3.3.5 Realizace:

Zaci se posadi do kruhu a zaviou oéi. Piedstavi si, jak prochazi svym domovem a uvédomi
si, kolik véci, které vyhazuji do odpadu, mohou znovu pouzit jakymkoliv zptisobem. Poté
si zvoli jednoho zapisovatele, ktery podle pokynl ostatnich zakli vytvotri myslenkovou
mapu na tabuli, kterd jim bude pfedlohou pro vytvoifeni dotazniku pro Zaky Skoly. DalSim
ukolem je za pomoci odpadového materidlu zhotovit postavu v Zivotni velikosti. Na
zhotoveni hlavy pouziji masku, vytvofenou pomoci techniky kasirovani, z plat od vajec
vystfihnou nos, us$i, o¢i a rty. Pomoci lepici tavné pistole prilepi k hlavé rulicku od
toaletniho papiru a pomoci temper ji nabarvi. Déale do Cepice pfilepi bavinku, kterd bude
imitovat vlasy, a tu néasledné pfilepi k celé hotové hlavé. Daéle rozstiihaji staré obleCeni,
které obali potravinarskou folii do tvaru téla a di a nésledné jej obléknou do kosile,

kalhot a bot.

(obr. €. 1, vlastni zdroj) (obr. €. 2, vlastni zdroj)
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3.3.6 Dotaznik pro zaky Skoly:

Ochrana Zivotniho prostiedi dotaznik

Zakrouzkuj spravnou odpoved.

1. Mas doma véci, které uz nepouzivas? Hracky, s kterymi si uz nehrajes? ano ne
2. Vyhazujes nepotiebné véci? ano ne
3. Tridite doma odpad? ano  ne
4. Kde najdes ve méste kontejnery na ttidéni odpadu?
5. jakou barvu ma kontejner na: plasty

sklo

papir
6. Pfemyslis o tom, jak by se dali tyto nepotfebné véci jesté pouzit? ano ne

7. Napis$ priklad, jak by se daly pouzit staré hracky, obleceni, knihy.
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3.3.7 Hodnoceni projektu:

Hodnoceni projektu s nazvem Hromadime véci kolem nas

Zadam t& nyni o zhodnoceni projektu vyplnénim nasledujicich otazek. Zajimaji m& tvoje
postiehy, dojmy a nazory. Prosim zakrouzkuj ¢islo nebo jednu nabidku odpovédi anebo

pridej vlastni nadzor. Dotaznik je anonymni.
Dékuji

1. Jak se ti libila napli prace?

2. Vyrébél/a jsi z odpadového materidlu to, co sis pial?
ano ne bylo mi to jedno

3. Jak hodnoti§ praci zaka v ekodilné pii tvorbé vyrobku z odpadového materialu? (1

znamena vybornd, 5 velmi $patnd)
1 2 3 4 5

4. Ohodnot’ své vlastni zapojeni do prace pii tvorbé svého vyrobku z odpadového

materialu

5. Co t& pfti praci bavilo?

6. A co t¢ naopak bavilo nejmén¢?

7. Jak jsi byl/a spokojeny/a s vysledkem své prace?
1 2 3 4 5

8. Vlastni pfipominky: Co bys navrhoval/a udélat pisté jinak?
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3.4 Priklad dlouhodobého projektu

3.4.1 Nazev projektu: Ochrana Zivotniho prostiedi

Ro¢nik: 2. - 5. ro¢nik
Doba trvani: 18kolni rok
e Typ projektu: Skolni, spoleény, dlouhodoby, navrzeny uditelem, zaméfeny na

oblast v§eobecného vzdélavani

3.4.2 Anotace:

Cil tohoto projektu je zaméfen na pozitivni ovlivnéni chovani zakd viéi Zivotnimu
prostiedi. Zaci dojdou po dobu realizace projektu k uvédoméni si, jak jsou odpady
vyznamnym problémem pro lidskou civilizaci, s kterym se musi potykat. Uvédomi si, co je
to vlastné odpad. Zamysli se, jakym zplisobem mohou sami kazdy den pfispét k ochrané
zivotniho prostiedi. Zamysli se nad vztahy ¢lovek a priroda a budou se vénovat konkrétnim

pracovnim aktivitdm prospé$nych pro zivotni prostiedi.

Vzdélavaci oblast:

Clovek a jeho svét: propojenost mezi Zivou a neZivou piirodou a &innosti ¢lovéka
Clovek a svét prace: vyuziti odpadového materialu

Informacni a komunikacni technologie: aktivni zjiStovani aktualnich informaci, seznameni

s ekologickymi pojmy

Jazyk a jazykovd komunikace: vnimani riiznych jazykovych sdéleni, porozuméni jim,

vhodné vyjadfovani, uc¢inné uplatiovani i prosazovani vysledka svého poznavani
Motivace: Motivace je zaméfena na jednotlive aktivity probihajici béhem projektu.

Reseni projektu: Navstéva riiznych typt elektraren, ekostatku a tfidirny odpadii, vyroba
plakatu, vyrobkd z odpadového materidlu, prezentace téchto vyrobkli a vystoupeni

jednotlivych tfid na Skolni akademii.

Produkt projektu: Vyplnéni dotaznikd, vyrobky z odpadového materialu, tvorba plakatu,

vystoupeni na Skolni akademii

Sebereflexe: Prezentace vyrobku, zhodnoceni jednotlivych aktivit, zavére¢né ohlédnuti
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3.4.3 Realizace:

1. aktivita: NavStéva ekofarmy Kozodoj

2.a 3. ro¢nik - Ekologicky vyukovy program ,, Na statku*
Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Zéci poznali praci a Zivot na statku, seznamili se s hospodaiskymi zvifaty (dribez, kozy,
ovce, prasata, lamy, kravy, kon¢, psi a kocky). Také zjistili, jaké jsou zvifeci rodiny, pro¢
je lidé chovaji a jaky je z nich uzitek. S sebou jsme ptivezli zviratkim plnou igelitovou

tasku suchého peciva.
4. a 5. ro¢nik — Ekologicky vyukovy program ,,Ovecka*
Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Zaci poznali souvislosti, pro¢ je dilezita pastva hospodaiskych zvifat pro krajinu, jak se
zvitata v ptirodé chovaji, kdy spi, jedi, jak ¢loveék vyuziva vinu a jaké je ru¢ni zpracovani
viny. Z divodu $patného pocasi si Zaci nemohli sami ufilcovat kuli¢ku z viny. Zaci zde
meli 1 moznost vyuzit doplitkové nabidky jizdy na koni, ale bohuzel z diivodu casové tisné
se tato akce nemohla uskutecnit. S sebou jsme pfivezli zviratkiim plnou igelitovou tasku

suchého peciva.

2. aktivita: Seznameni s riiznymi typy elektraren

4. a 5. ro¢nik
Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Cilem této aktivity je seznamit zaky s vyznamem jednotlivych energii zastoupenych
v Karlovarském kraji. Soucésti tohoto projektu byly nejen exkurze zaméfené na vétrnou,

vodni a tepelnou energii, ale i workshop a spole¢na beseda na téma Energie na Zemi.
e vétrna elektrarny
e vodni elektrarna

e tepelnd elektrarna
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Tento projekt byl dovrsen tvorbou plakati, které méli propagovat jednotlivé druhy energii.
Dulezité i zajimavé informace o vétrné, vodni a tepelné energii se zaci dozvédéli
predev§im v ramci exkurzi do pfislusnych elektraren, jez byly soudasti této aktivity. Zaci
ke kazdé exkurzi obdrzeli pracovnim list, ktery béhem exkurze doplnili. Nejprve zéci
navstivili vétrné elektrarny v Hornim Céstkové a na Bozim Daru, dale pak vodni dilo
Horka a do tfetice se zaci podivali i do tepelné elektrarny Tisova, dale lesopark mezi
Bfezovou a Dolnim Rychnovem, déale i v Kamenici na vyhlidce, odkud je dobie vidét
sokolovska panev. Pii tvorbé plakath zaci vyuzili nejen poznatky ziskané na exkurzich, ale
i informace vyhledané na internetu za pouziti mobilni u¢ebny. Plakaty byly doplnény i
obrazovym materidlem a fotkami pofizenymi samotnymi zaky pfti exkurzi. Hotové plakaty
prezentovaly tfidy v ramci své skupiny, prezentaci doprovazela beseda o vyhodach a
nevyhodach jednotlivych druhii energie. Zaci se aktivné zapojovali do diskuse a podle
jejich ohlast, bylo patrné, Ze fandi zejména vétrné energii, coz potvrdili i vyrobou pékného

modelu vétrné elektrarny.

Piiklady pracovnich listii:

Vétrna elektrarna Jméno zaka:

1. Vyjmenuj, jaké znas obnovitelné zdroje energie.

2. Jak silny vitr potfebuje elektrarna, aby se vrtule zacala tocit a vyrabét elektrickou
energii?

3. Jakym pfistrojem muzes§ zméftit rychlost vétru?

4. Jaké vyhody ma vétrna elektrarna, oproti klasické tepelné elektrarné? (vzhledem

Kk zivotnimu prostiedi)

5. Kterd informace o vétrné elektrarné té nejvice zaujala z ptrednasky pana Jozefyho?
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6. Ve skupiné vytvoite n¢kolik fotografii, které pozd¢ji pouzijete pii tvorbé plakatu, pro

propagaci vyroby elektrické energie z vétrnych elektraren.

7. Z informacni tabule, ve které jsou informace o vétrné elektrarné, vypocitej, kolik lidi by

muselo stat na sob¢, aby opravili naboj elektrarny? Primérny ¢loveék mé 180 cm.

8. Do mapky zakresli mista, kterd jsme navstivili.
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(obr. €. 3, Mapy Seznam)
Vodni elektrarna
Pracovni list Jméno Zaka:

1. Na prochazce po hrazi podél vodni nadrze pofid nékolik fotografii, potiebnych na

vytvoteni plakatu.

2. Co by podle tebe znamenalo pro lidstvo, kdyby dosla voda?

3. Jak dlouho vydrzi ¢lovék bez vody?

4. K ¢emu c¢lovek potiebuje vodu? K jakym ¢innostem?
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5. Z jaké upravny vody je zasobovano mésto Olovi?

6. Kolik tekutin (vody) bys mél/a vypit za den?

7. Zakrouzkuj, jaké vlastnosti ma pitnad voda
zabarvend s vanilkovou chuti
¢ira s vuni lesa
bez chuti, bez zapachu

8. Vypocitej, kolik litri vody spotiebujes za den.

jedno splachnuti WC | 5— 10 litrd priprava jidla, myti nddobi 8litrt
sprchovani 20 litra myti rukou 5 litrdt
koupel ve vané 200 litra zalévani 3 litry
pracka 40 litra piti 2 litry
uklid 14 litra ostatni 3 litry

9. Kterd informace od pana hrazného té€ nejvice zaujala?

Tepelna elektrarna

Pracovni list Jméno zaka:

1. Vyjmenuj, jaké znas paliva, spravnou odpoved’ si oveét v encyklopedii.

2. Pro¢ se tika, ze tepelné elektrarny znecist'uji zivotni prostiredi?

3. Jakym zplisobem se piepravuje elektricka energie?
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4.V encyklopedii nalezni dal$i moZnosti vyroby elekttiny, jmenuj druhy elektraren, které

jsme jesté nenavstivili.

5. Porovnej velikost tepelné a vétrné elektrarny, ktera z nich potiebuje na vystavbu vétsi

prostor?

6. Ve skupin¢ vytvoite n¢kolik fotografii a videosnimk, které pozdéji pouZzijete pii tvorbé
plakatu, pro propagaci vyroby elektrické energie. Nejprve v tepelné elektrarné, pak
Vv lesoparku mezi Bfezovou a Dolnim Rychnovem, déle i v Kamenici na vyhlidce, odkud je

dobfte vidét sokolovska panev.
7. Zakrouzkuj slovo tak, aby tvrzeni byla pravdiva:

Elektrinu lze/nelze skladovat. Kolik se v daném okamziku vyrobi elektrického proudu, tolik
se ho musi/nemusi spotiebovat. Elektrina vyrobend z obnovitelnych zdrojii md/nemd

prednost v energetické soustave pred elektrinou vyrobenou z neobnovitelnych zdrojui.

Vyhodnoceni

Na zékladé dotaznikového Setfeni zakd 1 uliteld byl zjiStén piinos v oblasti klic¢ovych

kompetenci:

e Kompetence k uc¢eni — zak vyhledava a tfidi informace, zak operuje s obecné
uzivanymi terminy v oblasti Energetiky

e Kompetence k feseni problému — Zak je schopen obhajit sva rozhodnuti

e Kompetence komunikativni — Zak formuluje a vyjadfuje své myslenky, Zak se
vyjadiuje kultivované v Gstnim projevu (na besed¢), zak se zapojuje do diskuse a
obhajuje svlij nazor, vhodné argumentuje, Zak rozumi riznym zaznamiim a
obrazovym materidlim (ziskanych na exkurzich)

e Kompetence socidlni a persondlni — zak spolupracuje ve skupiné (pii tvorbé
plakatt), zak ptispiva k diskusi ve tidé€ 1 ve vetsi skupiné zaka, zak se podili na
utvareni ptijemné atmosféry ve skuping, zak erpa pouceni z toho, co si druzi lidé
mysli, fikaji a d€laji

o Kompetence ob¢anské — zak respektuje pozadavky na kvalitni Zivotniho prostiedi
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o Kompetence pracovni — zak pouziva ucinné materidly a pomucky (pfi tvorbé

plakatl)

3. aktivita: Ekodilna — Tridirna odpadu

2. a 5. ro¢nik — Jak tfidime odpad?
Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

e Vzdé¢lavaci prezentace:

rrrrr

- Virtudlni tfidéni: Spolecné tfidéni s napoveédou zakl — interaktivni tabule

Co se d¢je s odpadem — virtualni prohlidka na interaktivni tabuli

Soutéz (odpovedi z prezentace):

1. Kolik kg plastu primérné vyttidi jedna rodina za rok? (21)
2. Kolik kg papiru primérn¢ vyttidi jedna rodina za rok? (30)
3. Kolik kg skla primérné vytiidi jedna rodina za rok? (26)
4. Kolik PET lahvi stac¢i k vyrobé jedné fleecové bundy? (50)

5. Kolik ks napojovych kartont je potieba k vyrob¢ stavebnich desek
na jeden rodinny daim? (30 000)

Vzdélavaci prezentace - zajimavosti: Myty v oblasti odpadu

SoutéZ — program na interaktivni tabuli — vhazovani odpadu do barevnych kontejnerti

predani sbérnych nadob na odpad a plakatu s ndpovédou pro tfidéni papiru a plastu

Po splnéni zadanych ukoll byly zakiim pfedany nové sbérné nadoby na odpad + plakat do

ttidy s napovédou

4. aktivita: Navitéva t¥idirny odpadit EKODEPON Cernosin

3. az 5. ro¢nik

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
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Smyslem této aktivity bylo ukazat zakiim v praxi, co se déje s odpady, kdyZ nejsou téidény
a jsou odkladany pouze do sbérnych nadob a soucasné jim ukazat, co se dé&je s odpady,
kdyz je s nimi spravné nakladédno. To znamend, kdyz jsou spravné tiidény do kontejnerii
nebo odkladany ve sbérnych dvorech odpadi. Zaci si prohlédli tidici linku odpad,
kompostarny a skladky odpadii s vyuzitim skladovych plynt k vyrobé elektiiny. Zakim
byl poskytnut odborny vyklad o tom, jak t¥idit odpad a jak funguje jejich téidici linka. Zaci
ve tiid¢ shlédli kratky film o tfidéni, ktery, podle jejich slov, byl vtipny a pouény. Poté se
vydali na okruzni cestu kolem skladky, kde si v§imli 1 véci, které byly vyhozeny a jesté by
lidem mohly slouzit. Nakonec se byli podivat na samotnou tfidici linku. Podle slov zaka

byla tato exkurze velmi poucna.

5. aktivita: Ekodilny

2. az 5. rocnik
Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Cilem této aktivity bylo seznameni se zakladnim hospodafenim s odpady, S tfidénim,
shromazd’ovanim odpadovych materiali a jejich novym vyuzitim, ¢imz budou vedeni ke
skromnosti, hospodarnosti a ohleduplnosti k pfirod¢, coz napomaha ochrané piirody a

zivotniho prosttedi. Dale bude rozvijena ekologicka a estetick4 vychova.
Z4ci tiid se zapsali do riznych poddilen, v nichZ poté zhotovili dany vyrobek.
nazvy ekodilen:
e Jarni kytice
Zaci vyrobili kytici a pfivitali tak &as jara.
pomucky: kulaté krabi¢ky od syra, barevna plastova vicka, papir, barvy, nizky, lepidlo,
provazek, stétec, dérovacka
e Vyroba eko-paruk

Zéaci vyrobili pomoci odpadového materidlu paruky, které poté piedvedli na modni

ptehlidce.
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pomiicky: Cepice (latkova, pletena)piipadné koupaci Cepice, kterou je mozné znicit, vina,
provazky, jehla, nit, igelitové tasky, pytle, zbytky latek, krepové papiry, izolepa, naplné do

tavné pistole, tavna pistole, rizné drobné dekoraéni ptredméty na vyzdobu paruk
e Sklenice pro radost

Z4ci vyzdobili sklenice, skleniky, lahve barvami, laky, provazky apod., které byli uréeny

pro nasledné pouziti

pomucky: sklenicky od détské presnidavky, marmelad apod., sklenice od olivového oleje

¢i podobné vyssi sklenice, laky na nehty
e Rozkvetla louka
Zéci vyrabéli stromy, kvétiny a hmyz, to, co najdeme na rozkvetlé louce.

pomiucky: ruli¢ky od toaletniho papiru a od papirovych utérek, kulaté krabicky od syra,
lepidlo Herkules, ndboje do tavné pistole, krepovy papir zeleny a Zluty

¢ Indidnsky kmen

Zaci vyrabéli totemy z rulicek od toaletniho papiru & kuchyiiskych rulidek, barevné

ozdobené; spolecné napsali basnicku a vlepili ji dovnitf.

Pomiucky: rulicky od toaletniho papiru nebo kuchynskych utérek, lepidlo, tiskoviny

(Casopisy, noviny, letaky), nlizky, vodové barvy, barevné papiry.
Po absolvovani této aktivity byli Zaci opét vyzvani k jejimu hodnoceni

Hodnoceni klicové aktivity €. 5:

Zadam t& nyni o zhodnoceni projektu vyplnénim nasledujicich otazek. Zajimaji m& tvoje
postiehy, dojmy a nézory. Prosim zakrouzkuj ¢islo nebo jednu nabidku odpovédi anebo
pridej vlastni nazor. Dotaznik je anonymni, odevzdej ho svoji pani ulitelce/svému panu
uciteli.

1. Jak se ti libila napli prace v ekodilné, které jsi se ti¢astnil/a?

2. Vyrabél/a jsi z odpadového materialu to, co sis pral?

ano ne bylo mi to jedno
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3. Jak hodnoti§ praci zaki v ekodiln€ pii tvorbé vyrobku z odpadového materialu? (1

znamena vyborna, 5 velmi $patnd)
1 2 3 4 5

4. Ohodnot’ své vlastni zapojeni do prace pii tvorbé svého vyrobku z odpadového

materialu

5. Co t€ pfii praci bavilo?

6. A co té naopak bavilo nejmén¢?

7. Jak jsi byl/a spokojeny/a s vysledkem své prace?
1 2 3 4 5

8. Vlastni pfipominky: Co bys navrhoval/a udélat ptiste jinak?

6. aktivita: Priprava vystoupeni pro $kolni akademii s ndzvem:
»Mame radi prirodu*

1. az 5. roénik
Vzdélavaci oblast:  Clovék a svét prace
Jazyk a jazykova komunikace

Informacni a komunikaéni technologie
Clovek a jeho svét

Clovek a spole¢nost

Clovek a ptiroda

Umeéni a kultura

Clovék a zdravi

Clovek a svét prace
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Ttidni ucitelky se po diskuzi se Zaky dohodli na jejich vystoupeni, které piedvedli na

Skolni akademii ostatni zaktim, vyucujicim, vedeni skoly a, v neposledni fad¢, rodicim.

ZavrSenim celoro¢niho projektu byla prezentace vSech aktivit na Skolni akademii, kde se
zéaci pochlubili svymi vyrobky, plakaty. Jejich tane¢ni, péveckd i dramatickd vystoupeni

méla u obecenstva velky uspéch a hodnoceni projektu.

Hodnoceni dlouhodobého projektu. Ochrana Zivotniho prostiedi - dotaznik pro zaky:
1. Jak se ti libily aktivity, kterych jsi se uiCastnil/a?

nic moc 1, hodné 15, libily se mi moc 30, byly hezké pusobivé a dobré 1, slo to 1, byly moc
moc vyborne 1, byly zajimavé 4, byly naucné 2, byly dobré 11, byly dost poucny 1, vidéla

Jjsem nové veci 1, pomohly mi rozsirit obzoryl
2. Pracoval/a jsi na vyrobé takovych produktl, na kterych sis ptal pracovat?
ano 29 ne 5 bylo mi to jedno 5

3. Jak hodnotis spolupraci zaki ve tfid¢ pii jednotlivych aktivitach? (1 znamena vyborna, 5

velmi $patnd)
1 2 3 4 5
26 7 3 1 2
4. Ohodnot’ své vlastni zapojeni do prace na celoro¢nim projektu.
1 2 3 4 5
19 11 5 2 2
5. Co t& pfti praci bavilo?

vSe 33, foceni 4, navrhovat 1, odborné besedy 7, délat vétrné mlyny 2, lepit obrazky a fotky
1, hledani na internetu 6, kreslit nadpis a usporadat fotografie na plakat 1, tvorba plakatu
2, prohlidka elektraren 4, prace na pocitaci 2, foceni na exkurzich3, prace v ekodilnach

36, prace pri nacvicovani vystoupeni 29
6. A co t¢ naopak bavilo nejméné?

nevim 13, chozeni 1, psat 3, nic 46, hddat se 1, prezentace 2, vyrdabét 2, hleddni na

internetul
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7. Jak jsi byl/a spokojeny/a s prezentaci své tiidy na Skolni akademii?
1 2 3 4 5
20 12 3 1 3

8. Vlastni piipominky: Co bys navrhoval/a udélat piisté jinak?

nemam?2, navstivit i jadernou elektrarnu 1, vic exkurzi 6, jet do Temelina 5, vSechno je
V poradku 4, aby se zapojili vSichni do prdace 3, nic bych neménila 23

Zavér:

Z dotaznikového Setteni vyplynulo, ze exkurze jsou pro zaky velmi zajimavé, poucné a libi
se jim z divodi piimého poznani na vlastni ktzi. VE&tSina zaki by nic neménila na
uskutenéni exkurzi, jen by je lakaly i dal3i elektrarny (napf. Temelin). Zaci byli téméf
vzdy spokojeni se zapojenim na tvorbé projektu i na jeho prezentaci na Skolni akademii.

V otazce na to, co zaky nebavilo, vétSinou odpovidali nic a neutrdln€, coz je pro nas velmi

pozitivni zjiSténi — tento projekt byl vyhodnocen jako Gspés$na a bavil téméf vSechny zaky.
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4 Ramcovy vzdélavaci program a Skolni vzdélavaci program

1. zati 2013 pfisla v platnost upravena verze Ramcové vzd€lavaciho programu pro
zakladni vzdélavani, jenz obsahuje dvé pfilohy. Standardy pro zékladni vzd€lavani a
Ramcovy vzdé€lavaci program pro zakladni vzd€lavani upravujici vzdelavani zaki

s lehkym mentalnim postizenim a je roz¢lenén do Ctyt Casti:

e Vymezeni Rdmcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani v systému

kurikularnich dokumentii

e Charakteristika zakladniho vzdélavani

e Pojeti a cile zakladniho vzdélavani

e Vzdéelavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami
Tento dokument se zabyva povinnym a systematickym zakladnim vzdélavanim, ktery
navazuje na vzdélavani predskolni a ptfedchédzi vzdélavani stfrednimu. Zakladni vzdélavani
na 1. stupni je zaloZzeno na poznévani, respektovani a rozvijeni individuédlnich potieb,
moznosti a zajml kazdého zéka a bezprostiedné predchazi zédkladnimu vzdélavani na 2.
stupni. Na 1. 1 na 2. stupni vyzaduje zakladni vzdélavani podnétné a tviiréi prostiedi, které
stimuluje nejschopnéjsi zaky, povzbuzuje méne nadané, chrani i podporuje nejslabsi zaky a
zajiStuje, aby se kazdé dité prostfednictvim vyuky ptizptisobené individudlnim potiebam
optimaln¢ vyvijelo vsouladu s vlastnimi ptfedpoklady pro vzdélavani. V pribéhu
zékladniho vzdé€lavani zaci postupné ziskavaji takoveé kvality osobnosti, které¢ jim umozni
pokracovat ve studiu, zdokonalovat se ve zvolené profesi a béhem celého Zivota se dale

vzdélavat a podle svych moZnosti aktivné podilet na zivoté spole¢nosti.

Zakladni vzdélavani ma zaktim pomoci utvaret a postupné rozvijet klicové kompetence a
poskytnout zaklad vSeobecného vzdélani orientovaného zejména na situace blizké Zivotu a

na praktické jednani.
4.1 Vzdélavaci cile

V zakladnim vzdé¢lavani se proto usiluje o napliiovani téchto cilt:

e umoznit zakiim osvojit si strategie uceni a motivovat je pro celozivotni uceni
e podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problému

e vést zaky k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci
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rozvijet u zakl schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni
i druhych

piipravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpoveédné
osobnosti, uplatiiovali sva prava a naplnovali své povinnosti

vytvaiet u zakl potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani
zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostiedi i K ptirodé¢
ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socidlni zdravi a byt za né
odpovédny

vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturdm a duchovnim
hodnotam, ucit je zit spole¢né s ostatnimi lidmi

pomdhat z4klim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s redlnymi
moznosti a uplatiiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pii

rozhodovani o vlastni zivotni a profesni orientaci (Ramcové vzdélavaci program

20132)

4.2 Klicové kompetence

Zakladni vzdélavani usiluje o naplnéni téchto klicovych kompetenci:

kompetence k uceni

kompetence k feseni problému
kompetence komunikativni
kompetence socialni a personalni
kompetence obCanské

kompetence pracovni

4.3 Vzdélavaci oblasti:

V RVP ZV je obsah zakladniho vzdélavani roz¢lenén do jednotlivych vzdélavacich oblasti,

které jsou tvofeny jednim vzdélavacim oborem nebo vice obsahové blizkymi vzdélavacimi

obory:
[ ]

Jazyk a jazykova komunikace (Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk, Dal3i cizi jazyk
Matematika a jeji aplikace (Matematika a jeji aplikace)
Informacni a komunikaéni technologie (Informacni a komunikacéni technologie)

Clovék a jeho svét (Clovek a jeho svét)
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e Clovék a spoleénost (Dé&jepis, Vychova k ob&anstvi)

e Clovék a ptiroda (Fyzika, Chemie, P¥irodopis, Zemépis)
e Uméni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova)
e Clovék a zdravi (Vychova ke zdravi, Télesna vychova)

e Clovék a svét prace (Clovek a svét prace)

(Ramcove vzdélavaci program 2013)

4.3.1 Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace

Skolni pfedmét praktické &innosti zahrnuje vzdélavaci oblast Clovék a svét prace. Tato
oblast se zamé&fuje na praktické pracovni dovednosti a ndvyky a doplnuje celé zakladni
vzdélavani o dileZitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalSim zZivoté a ve
spole¢nosti. V tomto pfedmétu se Zaci uci pracovat s nejriiznéj$§imi materialy, osvojuji si
pracovni ndvyky a dovednosti, pficemz jsou neustdle vedeni k dodrzovéani zasad

bezpecnosti a hygieny pii praci.

Vzdé&lavaci obsah vzd&lavaciho oboru Clovék a svét prace je rozdélen na 1. stupni na &tyii

tematické okruhy, které zahrnuji dané vystupy:
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Tematické okruhy Ocekavané vystupy

Préace s drobnym materialem vytvaii jednoduchymi postupy rtizné
pfedméty z tradi¢nich i netradi¢nich
materialii
- pracuje podle slovniho navodu a piedlohy
Konstrukéni ¢innosti - zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi
praci se stavebnicemi
Péstitelské prace - provadi pozorovani piirody, zaznamena a

zhodnoti vysledky pozorovani

- pecuje o nenarocné rostliny

Ptiprava pokrmi - ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani

- chova se vhodné pfi stolovani

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdelavaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci

zaki tim, ze vede zaky k:

pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i1 spole¢nych
vysledkt prace

osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykt z riznych pracovnich oblasti,
k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych néstroji, naradi a pomicek
pfi praci i V bézném Zivoté

vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych tkoli, k uplatiovani tvofivosti a
vlastnich népadi pti pracovni Cinnosti a k vynakladani tsili na dosazeni kvalitniho
vysledku

poznani, ze technika jako vyznamnd soucast lidské kultury je vzdy tzce spojena
S pracovni ¢innosti ¢lovéka

autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potiebné sebedtvére, k
novému postoji a hodnotdm ve vztahu k praci clove€ka, technice a Zivotnimu
prostiedi

chéapani prace a pracovni ¢innosti jako pfileZitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a

k rozvijeni podnikatelského mysleni
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e orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a duSevni prace a
osvojeni potfebnych poznatki a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni,

pro volbu vlastniho profesniho zaméteni a pro dalsi zivotni a profesni orientaci

(Ramcove vzdélavaci program 2013)

4.4 Skolni vzdélavaci program Zakladni $koly a matei'ské $koly Olovi

4.4.1 Charakteristika Zakladni Skoly a materské Skoly Olovi

Zakladni skola v Olovi je stfedné velka Skola s kapacitou pro 205 zakd. Jedna se o Skolu
s deviti ro¢niky po jedné tfidé v daném rocniku. K budové Skoly patii pozemek urceny pro
vyuku pracovnich cinnosti (zahradka se sklenikem). Dale Skola disponuje odbornymi
ucebnami — ucebna vytvarné vychovy, interaktivni ucebna, pocitacova ucebna, chemicka

laboratoft, ucebna fyziky, kulturni sal, Skolni kuchyiika, dilny a télocvi¢na.

4.4.2 Pojeti $kolniho vzdélavaciho programu ZS a MS Olovi

Skolni vzdélavaci program ,,Vie pod jednou stiechou“ klade diraz na komunikaci,
kooperaci a praci s informacemi. Program Skoly je zamétfen na zdka, respektuje jeho
individualni potfeby a moznosti a dale je zaméfen na rozvijeni jeho tvofivosti. Cilem
tohoto programu je naucit Zaky dilezitym kompetencim ucit se, fesit problémy a osvojit si

socialni dovednosti.
Tento program smétuje k:

e vytvateni pohodového $kolniho prostiedi — k porozuméni lidské osobnosti
e zdravému uceni — porozuméni potiebé vzdélavat se

e vychové lidské osobnosti - porozuméni ji

e integraci — porozuméni inkluzivniho vzdélavani

e vytvaieni informaéniho prostfedi — porozuméni praci s informacemi

e rozvijeni sportu a dalSich télesnych aktivit

e uceni cizich jazykid — jsme soucasti Evropy

e rozvijeni samospravné demokracie — porozumét svému mistu mezi lidmi
e prevenci — porozuméni nebezpeci, které na nas ¢iha

e komunikaci s vefejnosti — porozuméni partnerstvi
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4.4.3

vytvofeni podminek pro vyuzivani volného casu zakt
vytvofeni podminek pro dal$i vzdélavani — porozuméni potiebé celozivotné se

vzdélavat

Hlavni a dilé¢i cile $kolniho vzdélavaciho programu ,,VSe pod

jednou stiechou*

Motivovat déti pro jejich celozivotni uceni.

Podnécovat k tvofivému mySleni, logickému uvazovéni a ke schopnosti feSit
problémy.

Vést zaky k vSestranné, G€inné a oteviené komunikaci.

Rozvijet u zaki schopnost spolupracovat a respektovat praci a Gspéchy vlastni 1
druhych.

Ptipravovat zaky ktomu, aby se projevovali jako samostatné, svobodné a
zodpoveédné osobnosti, uplatiiovali sva prava a plnili své povinnosti.

Vytvaret u zakl potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani
zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostiedi i k ptirodé.
Ucit Zaky aktivné rozvijet a chrénit fyzické, dusevni i socialni zdravi a byt za né
odpovédny.

Vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturdm a duchovnim
hodnotam, ucit je Zit spolecn¢ s ostatnimi lidmi.

Pomahat zakim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi
moznostmi a uplatiiovat je s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pii

rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci.
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4.4.4 Kli¢ové kompetence:

e kompetence k uceni
- umoznit zaklim osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro celozivotni uceni
e kompetence k feseni problému
- podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problémut
e kompetence komunikativni
- vést zaky k vSestranné a u¢inné komunikaci
e kompetence socialni a personalni
- rozvijet u zakl schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni a druhych
e kompetence obCanské
- ptipravovat zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatiiujici sva prava a
plnici své povinnosti
e kompetence pracovni
- pomahat zakim poznavat a rozvijet své schopnosti i redlné moznosti a uplatinovat

ziskané védomosti a dovednosti pii profesni orientaci

445 Vyulovaci predmét: Pracovni ¢innosti

JelikoZ Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani tento vyucovaci predmét
nepojmenovava, byl ve Skolnim vzdélavacim programu ,,VSe pod jednou sttechou* zvolen
nazev Pracovni ¢innosti. Tento pfedmét je vyu€ovan od 1. do 5. ro¢niku hodinu jednou
tydné. K jeho vyuce dochéazi v kmenovych tfidach, dilnach, na Skolnim pozemku i ve
Skolni kuchynice. Podle nadfazeného dokumentu, Rédmcové vzdelavaci program, je tento
vyu€ovaci pfedmét rozdélen do Ctyf tematickych okruht, pficemz ve vSech tematickych
okruzich jsou zici soustavné vedeni k dodrZzovani zasad bezpec€nosti a hygieny pii praci.

Ptedmétem neprolinaji prifezova témata.
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4.4.6 Tematické okruhy:

Prace s drobnym materialem

e vytvafeni predméti z tradi¢nich i netradi¢nich materidlli, poznavani vlastnosti
materiali

e funkce a vyuziti pracovnich pomiicek a materiala

e jednoduché pracovni postupy a organizace prace

e lidové zvyky, tradice a femesla

Y 7 we

Konstruk¢ni ¢innosti

e prace se stavebnicemi (plosné, prostorové, konstrukéni)
e sestavovani modeld
e prace s navodem, ptedlohou, jednoduchym nacrtem

Péstitelské prace

e zakladni podminky pro péstovani rostlin

e péce o nenarocné rostliny

e péstovani rostlin ze semen

e pozorovani ptirody, zaznamenavani a hodnoceni vysledki pozorovéani

Piiprava pokrmi

e pravidla spravného stolovani

e piiprava tabule pro jednoduché stolovani

4.4.7 Kompetence pedagoga
Kompetence k uceni:
Ucitel
e vede zdky k osvojovani si zékladnich pracovnich dovednosti a navyki z riznych
pracovnich oblasti
e uci je pouzivat vhodné nastroje, naradi a pomucky pii praci i v bézném Zivoté
e umoznuje zZaklim pouZivat rizné materidly, vhodné néstroje a naradi

e pozoruje pokrok u vSech zakl
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Kompetence k FeSeni problémi
Ucitel
e zadava ukoly zplisobem, ktery umoziuje volbu rtiznych postupti

e vede zaky k promysleni pracovnich postupti pfi plnéni zadanych tkola

e se snazi rozvijet u zaki tvotivost, vede je k uplatiovani vlastnich napadi

Kompetence komunikativni
Ucitel
e rozSifuje zakam slovni zdsobu v oblasti pracovnich nastrojt, naradi a pomicek, uci

je popsat postup prace

e vede zaky k uzivani spravné terminologie

Kompetence socialni a personalni
Ucitel
e vede zaky ke spolupraci a vzajemné pomoci
e umoznuje zakiim pracovat ve skupiné, kde vytvareji spolecné prace, pii kterych se
uci spolupracovat a respektovat ndpady druhych, spole¢né se snazi o dosazeni

kvalitniho vysledku

Kompetence ob¢anské

Ucitel
e vytvafi u Zaka pozitivni vztah k praci a vede je k odpovédnosti za kvalitu svych i
spole¢nych vysledki prace
e umoziuje zaklm, aby na zdklad€ jasnych kritérii hodnotili své cinnosti nebo
vysledky

e umoznuje kazdému Zakovi zaZit Gspéch

38



Kompetence pracovni
Ucitel
e vede zéky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti a hygieny véetné¢ pouzivani
ochrannych pracovnich prostredki
e vede zaky ke spravnym zplsoblim uziti materidlu a pracovnich nastroji
e zohlednuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zakti a podle potieby zakim

v ¢innostech poméaha

4.4.8 Ocekavané ucivo a vystupy vyucovaciho predmétu pracovni

¢innosti na 1. stupni:

1. ro¢nik

ocekavané udivo:

e Prace s papirem
e Price s drobnym materidlem a piirodninami
e Prace s textilem
e Priaces modelovaci hmotou
e Price mont4dZni a demontaZni
- prace s jednoduchou stavebnici
e Pg¢stitelské prace

e Piiprava pokrml
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oéekavané vystupy:

74k dle svych schopnosti:
e umi mackat, trhat, lepit, stfihat, vystfihovat, prekladat a skladat papir
e vytvari jednoduché prostorové tvary z papiru
e dovede tfidit pti sbéru, navlékat a aranzovat piirodni material
e pracuje podle slovniho navodu nebo piedlohy
e umi stifhat textil a nalepit textilii
e pracuje s modelovaci hmotou — hnéte, vali
e dovede sestavovat stavebnicové prvky
- montovani a demontovani stavebnice
e pozna jednoduché péstitelské prace
- seti, kypteni
e nauci se starat o pokojové kvétiny
- otirani listd, zalévani, kypfeni
e 7zna zéklady spravného stolovani a spolecenského
2. ro¢nik
mezipfedmétové vztahy: Vv - Textilni koldz

ocekavané udivo:

e Prace s papirem a kartonem

e Prace s drobnym materidlem a pfirodninami
e Prace s textilem

e Préce s modelovaci hmotou

e Préce s netradi¢nimi materidly

e Price mont4dZni a demontaZni

o Péstitelské prace

e Piiprava pokrml



oéekavané vystupy:

74k dle svych schopnosti:

vytvaii jednoduché prostorové tvary z papiru

dovede tridit pii sbéru, navlékat, aranzovat, dotvaret, opracovavat piirodni material
pracuje podle slovniho navodu nebo predlohy

umi navléknout nit do jehly, udélat uzel, stiihat textil, nauc¢i se predni steh

umi slepit textilii, vyrobi jednoduchy textilni vyrobek

vytvari jednoduchymi postupy rizné predméty z tradicnich i netradi¢nich materiala
dovede sestavovat stavebnicové prvky

umi montovat a demontovat stavebnici

zna zéklady péce o pokojové kvétiny

otirani listl, zalévani, kypteni

umi zasit semena

provadi pozorovani a zhodnoti vysledky pozorovani

chova se vhodné pfi stolovéani

pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

ptipravi jednoduchy pokrm (studend kuchyn¢)

3. ro¢nik

mezipfedmétové vztahy: Vv, prvouka

o¢ekavané ucdivo:

Prace s drobnym materidlem a pfirodninami
- urcovani vlastnosti materiall (tvar, barva, povrch, tvrdost)

- seznamovani se se zakladnimi nastroji a pracovnimi pomtckami, s jejich

funkci, vlastnostmi a zptisobem pouziti
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- osvojovani si jednoduchych pracovnich postupti
- vytvafeni navyku organizace a planovani prace
e Prace s papirem a kartonem
e Préce s textilem
e Prace s modelovaci hmotou, netradi¢nim materialem
e Prace montazni a demontazni - prace se stavebnicemi.

o Péstitelské prace

zakladni podminky pro péstovani pokojovych rostlin

pestovani ze semen v mistnosti

pokusy a pozorovani, ovéfovani podminek zivota rostlin
- péstovani nékterych plodin, uprava pudy, seti, sdzeni

e Piiprava pokrmt

zakladni vybaveni kuchyné

- vybér a nakup potravin

jednoduché uprava stolu

pravidla spravného stolovani

o¢ekavané vystupy:

Zak dle svych schopnosti:

e dovede navlékat, aranZovat, dotvafet, opracovavat a tfidit pfi sbéru pfirodni

material (plody a semena rostlin, vétvicky, Sisky, slama, listy)
e dovede tvorit i z dal§ich materiali (Spejle, dratky, krabicky, buZzirka, provazky)
e pracuje podle slovniho navodu nebo predlohy
e umi mackat, trhat, lepit, polepovat, stfihat, vystfihovat, piekladat a skladat papir
e umi vytvafet jednoduché prostorové tvary z papiru
e navlékne nit do jehly, udéla uzel, stiiha textil
e procvicuje zadni steh
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oy e

e slepi textilii, vyrobi jednoduchy textilni vyrobek

e vytvaii jednoduchymi postupy riizné predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materiali
e sestavi stavebnicove prvky a dily

e sestavi jednoduchy model

e montuje a demontuje stavebnici

e zna zaklady péce o pokojové kvétiny - otirani listd, zalévéani, kypieni,

rozmnozovani
e umi zasit semena
e provadi pozorovani a zhodnoti vysledky pozorovéani
e pracuje na pozemku, sazi sazenice
e orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyné
e chova se vhodné pfi stolovani
e pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani
e piipravi jednoduchy pokrm (studend kuchyn¢)

e udrZuje pofadek a Cistotu pracovnich ploch

4. roénik

mezipiedmétoveé vztahy: Vv, pfirodovéda

ocekavané udivo:

e Prace s drobnym materidlem a pfirodninami

uréovani vlastnosti materiala
- funkce a vyuZiti pracovnich pomiicek a néstroj
- osvojovani si jednoduchych pracovnich postupli

- vytvafeni ndvyku organizace a planovani prace
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Préce s papirem a kartonem
Prace s modelovaci hmotou, netradi¢nimi materialy
Prace s textilem

Prace montazni a demontdzni- prace se stavebnicemi (ploSnymi, konstrukénimi,

prostorovymi)
- konstrukéni ¢innosti
- préce s navodem
Péstitelské ¢innosti
- zékladni podminky pro péstovani rostlin
- péstovani pokojovych rostlin
- péstovani rostlin ze semen v mistnosti

Ptiprava pokrmi

zakladni vybaveni kuchyné

- vybér a nakup potravin

jednoducha aprava stolu

pravidla spravného stolovani
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oéekavané vystupy:

74k dle svych schopnosti:

zna zaklady aranzovani a vyuziti pfirodnin
dokaze ohybat, spojovat, svazovat

je seznamen s prvky lidovych tradic a zvykl
udrzuje potradek na pracovnim misté

dovede vyiezavat, dérovat, polepovat, tapetovat

vytvari prostorové konstrukce

vytvari jednoduchymi postupy rtizné predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materiala

(uzitkové 1 dekorativni)

zvlada razné druhy stehu — piedni, zadni, ozdobny

vytvoii vyrobek z textilu

kombinuje textil s jinymi materialy

montuje a demontuje stavebnici

pracuje podle slovniho navodu i podle piedlohy

zna zaklady péce o pokojové kvétiny

zna rozdil mezi setim a sdzenim

zna mnozeni rostlin odnozemi a fizkovanim

umi zvolit podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomiicky, nastroje a naradi
osetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové a jiné rostliny
orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

je seznamen s piipravou jednoduchych pokrmt studené kuchyné
zna pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani

udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch
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5. roénik
meziptedmétové vztahy: Vv, prirodovéda0

ocekavané udivo:

e Prace s drobnym materidlem a ptirodninami

uré¢ovani vlastnosti materiala

funkce a vyuziti pracovnich pomucek a nastroju

osvojovani si jednoduchych pracovnich postupt

- vytvafeni navyku organizace a planovani prace

Prace s papirem a kartonem
e Prace s modelovaci hmotou, netradi¢nimi materialy

Prace s textilem

e Prace montazni a demontazni

konstrukéni ¢innosti

prace se stavebnicemi (plosnymi,konstrukénimi,prostorovymi)

prace s nadvodem

préce s piedlohou a s jednoduchym nacrtem
e Péstitelské Cinnosti

- zékladni podminky pro péstovani rostlin

- péstovani pokojovych rostlin

- péstovani rostlin ze semen v mistnosti

e Ptiprava pokrmi

zakladni vybaveni kuchyné

vybér a nakup potravin

jednoduché tiprava stolu

pravidla spravného stolovani
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o¢ekavané vystupy:

74k dle svych schopnosti:
e aranzuje a vyuziva pfirodniny
e pracuje s riznymi materialy
e vyuziva prvku lidovych tradic
e dovede vyfezavat, dérovat, polepovat, tapetovat
e vytvaii prostorové konstrukce
e vytvafi jednoduché postupy rizné predméty (uzitkové i1 dekorativni)
e zvlada rizné druhy stehu - pfedni, zadni, ozdobny
e jeseznamen s latdnim a tkanim
e vytvoii vyrobek z textilu
e kombinuje textil s jinymi materialy
e montuje a demontuje stavebnici
e pracuje podle navodu, pfedlohy nebo jednoduchého schématu
e zna zaklady péce o pokojové kvétiny
e 7znd rozdil mezi setim a sdzenim
e znd mnozeni rostlin odnozemi a fizkovanim
e je seznamen s rostlinami jedovatymi, rostlinami jako drogy, alergiemi
e umi provadét péstitelské pokusy a pozorovani
e umi zvolit podle druhu péstitelskych Cinnosti spravné pomiicky, nastroje a naradi
e orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
e je seznamen s piipravou jednoduchych pokrmi studené i teplé kuchyné

e zna pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani udrzuje potfadek a

Cistotu pracovnich ploch
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(Zékladni skola a matetfska Skola Olovi, okres Sokolov — SVP ZV ,Vse pod jednou

stfechou®)

Stihnout zadanou praci béhem jedné vyucovaci hodiny je velmi obtizné. Casova dotace
vyucCovaciho predmétu je nedostacujici. Z vlastnich zkuSenosti vim, Ze zaci Casto zadanou
praci nestihnou a dokoncuji ji i béhem prestavky. Obcas se dokoncovani prace piesune i do

dalsiho vyucovaciho pfedmétu.
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5 Senzomotorické ucéeni

Pro vyuku pracovnich ¢innosti, stejné jako pro vytvarné ¢innosti, psani, pro vyuku télesné,
hudebni vychovy i pro fyzické ¢innosti, které jsou ndro¢né na vnimani, ma senzomotorickeé
uceni nezanedbatelny vyznam. Je dilezité pro vyvoj jedince a obsahuje Sirokou Skalu
lidskych ¢innosti. Od pocatecniho otaceni se, lezeni, chiizi, jizdu na kole apod. az po uceni
se psani, ¢teni a nasledné pracovni i zajmové ¢innosti. Senzomotorické uceni vede, pomoci

vyucovaciho procesu, k uréitym dovednostem a schopnostem.

Senzomotorické uceni je druh uceni, , kterym ziskavame predpoklady k vykonavani
innosti narocnych na vaimani, pohyby a vzdjemné spojeni viemii s pohyby*. (Cap 1993,

s. 197)

Pro senzomotorické¢ Cinnosti ve vyucovani je vyznamna uréitd posloupnost nacviku.
74k nejprve vnima danou &innost pozorovanim, pfi¢emz vnima poslechem slovni intrukce,
které mu umoziiuji vnimat podstatné. Poté se zak vénuje vlastni Cinnosti. V této fazi se
spojuji tii sloZzky poznani: nazorné vnimani, slovni mysleni a praktickd cinnost. Pro
osvojeni senzomotorické dovednosti je vyznamné, aby zak znal zadouci vysledek, dale
musi pochopit princip, musi byt schopen sebekontroly a uvédomélého a opakovaného
nacviku pii uplatnéni zpétné vazby a autoregulac¢nich mechanismi. Timto Zak postupné
zdokonaluje danou dovednost. Osvojovani senzomotorickych dovednosti se sklada ze tii
slozek, kognitivniho (vytvofeni si predstavy, pochopeni instrukce ¢i problému atd.),
vykonavani se sebekontrolou a zdokonalovani. Pro utvafeni senzomotorickych dovednosti
ma zasadni vliv vztah mezi pedagogickym vedenim a samostatnou cCinnosti zaku.

(Skalkova, 2007, s. 169)
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5.1 Faze senzomotorického uceni
Senzomotorické uceni prochazi dvéma fazemi:

e seznameni se zadanym tukolem a potiebnymi podminkami pro jeho zvladnuti

e samotné provedeni ukolu

5.2 Druhy senzomotorického uceni
Oznacujeme pét druhli senzomotorického uceni, které se navzajem dopliuji :

e Imitaéni - pozorovani co nejpresnéjsi ukazky nového pohybu a jeho népodoba
Vv celé jeho struktute
e Instrukéni — hlavnim znakem je slovni instrukce, ne jejimz zdkladg si zdk utvaii
presnéjsi predstavu o nacvicované dovednosti
e Zpétnovazebni — vyznamné jsou informace vnéjSi (pedagog) a vnitini
(kinestetické). Zak se dozvi vysledek po ukon&eni pokusu, kdy jej sam zhodnoti a
ihned muze ucinit napravu
e Problémové - nejnaro¢néjsi druh uceni, kdy zak hleda nejvhodnéjsi feseni zadaného
ukolu
e Ideomotorické - doplnéni uvedenych uceni. Mechanismus neurofyziologické
struktury v centralnim nervovém systému muze byt drazdén pouhou piedstavou,
nejen pohybem. Vybavovanim piedstavy pohybové dovednosti se aktivuji ptislusné
pohybové struktury, dovednost se upeviiuje. Je to jakysi trénink bez uZiti aktivniho
pohybu.  (http://tv4.ktv-plzen.cz/senzomotoricke-uceni/druhy-senzomotorickeho-
uceni.html)
Se senzomotorikou Uzce souvisi 1 vnimani. ,,Senzomotorické vnimani je zakladem pro
utvareni prostorovych predstav a pojmenovani prostorovych vztahii“. (Bednarova,
Smardova 2008, s. 21) Dité je schopno nejprve pochopit a nasledné zatadit do svého
aktivniho slovniku pojmy nahote — dole, pozdé&ji vpiedu — vzadu a kolem patého roku véku

ditéte pojmy vpravo — vlevo.
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5.3 Metodické postupy pri osvojovani senzomotorickych dovednosti
Klasicky postup se drzi téchto tii hesel — predvést, ukazat a napodobovat.

Ucitelé, kteti jsou pii vyuce napomocni zakove uceni, nejprve zakiim piedvedou ndzornou
ukazku, jak postupovat pii dosazeni vysledného produktu. Béhem ukazky podaji zaktim
dukladné vysvétleni. Pti slozitéjsi tkolu vhodné ukony postupu rozfazuji. Pti této metodé
neni bran zfetel na zdkovu individualitu. Proto se jako vhodnéj$i postup jevi nejprve
vytvofit u zaka piesnou predstavu, brat v potaz jeho individualitu a pfesvédcit se, jak dany
ukon pochopil a nasledn¢ mu dopomahat vhodnymi instrukcemi. Je nezbytné zabyvat se
otazkou, zda je 1épe podporovat kvalitu vysledki: nebo rychlost. (Cap 2001, s. 381) Pro
nacvik dovednosti je vyhodné zacit pomalym tempem, kvalitné a bez chyb. Teprve poté se
naucend dovednost, ziskana dfive, mize zrychlovat. Ucitel¢ by mél zaka vést pii dané
¢innosti, ale mél by mu ponechat také misto pro samostatnost v napodobé. Dale ucitel musi
ptihlizet k vn&j§im vliviim, které¢ plsobi na prubéh Cinnosti, a musi neustale umét zaky

motivovat, aby bylo dosazeno co nejlepSiho vysledku.

Stejné jako Céap se ke kvalité piiklani i Honzikova. Poukazuje na vhodnost vybéru
pracovniho namétu v pracovnim vyucovani. Nacvi¢ované senzomotorické ¢innosti mohou
byt nékdy pro Zaky velmi sloZité, proto je vyhodné pro dosaZeni nejlepSiho vysledku
rozdelit nacvik na jednotlivé casti. Dale se Honzikova zminuje o vnéjSich podminkach,
které¢ negativné ovlivityji Cinnost zakd. Je to hluk, vyruSovani, chlad, $patné osvétleni

apod. (Honzikova 2000, s. 13 — 15)
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6 Soubor pracovnich naméti pro rozvoj senzomotorickych
dovednosti v pracovnich Cinnostech s pouzitim odpadového

materialu

Pracovni ¢innosti

Pracovni ¢innosti maji vyznamny vliv na viestranny rozvoj osobnosti zaka. Cinnosti, pii
kterych dochazi k manipulaci s pracovnimi pomickami a pracovnim nafadim, dochazi
Kk rozvoji motoriky zdka a maji vliv na celkovy télesny rozvoj zaka. Predmét pracovni
¢innosti mé dale vliv na rozvoj komunikacnich dovednosti, ¢imz vede k rozvoji celkového
intelektu jedince. Dilezity vliv ma v neposledni fadé na rozvoj senzomotorickych

dovednosti.

Ve vyucovacim pfedmétu pracovni ¢innosti se Zaci setkdvaji mnohdy poprvé s riznym
pracovnim nafadim, s riznymi néstroji a pomuckami, pracuji s riznymi druhy materiald.
V souboru pracovnich namétu, které uvedu nasledné v této praci, se budu vénovat
odpadovému materialu. Cinnosti, pfi kterych Zaci zpracovavaji odpadovy material, maji

vliv na uvédoméni si nutnosti chranit zivotni prostfedi a ke sniZovani jeho znecisténi.
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6.1 Pracovni naméty

6.1.1 Podzimni strom

pomiicky: kulata krabicka od syra, papirova rulicka od papirovych utérek, odstrizky
barevnych papird, ntizky, lepici pasku, tuzka, lepidlo, lepici tavna pistole, krepovy papir
(zeleny, hnédy)

postup:

1. Krabicku od syra slepime lepici paskou, aby se neotvirala, a polepime ji (obalime)

zelenym krepovym papirem z obou stran. Vytvoiime nejprve zelenou plochu.

2. Potom si vystiihneme rizné tvary listd z barevnych papird. Mizeme si i nckteré
vlastnoruéné vybarvit. Pro lep$i zvyraznéni koruny je mozné listy vystfihovat z pénové,

vroubkované nebo filcové ¢tvrtky. Lze pouzit naptiklad i latku.
3. Tyto tvary listdl nalepime na pielepenou krabicku od syra.

4. Papirovou rulicku od kuchynskych utérek polepime barevnym (krepovym) papirem a

tavnou pistoli spojime vytvofeny kmen s korunou.
5. Na kmen stromu nalepime jeZecka jako dekoraci.

6. Do vnitini strany rulicky ptilepime poutko na zavese

(obr.¢. 4 a5, vlastni zdroj)
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6.1.2 Postavi¢ky z krabicek

Pomiicky: krabicky riznych velikosti, barevné papiry, lepidlo, bavinky, vicka od pet lahvi,

korkové $punty, lepici tavna pistole, nlizky, popiipadé uméla hybaci o¢icka, polystyrenové

kulicky

Postup:

1.

2.

Jednu vétsi a jednu mensi krabicku polepime barevnymi papiry a nechame zaschnout
Z bavlnky upleteme ¢tyfi copanky na ruce a nohy.

Z barevného papiru vystithneme oci, pusu a ozdoby na trup, .napft. knofliky
Vystfizené oci a pusu nalepime na mensi krabicku, knofliky na vétsi krabicku

Tavnou pistoli ptilepime ke dvéma upletenym copanktim vicka (korkové Spunty)
Upletené copanky prilepime tavnou pistoli ke stranam vétsi krabicky jako ruce a nohy

Mezi mensi a vétsi krabicku prilepime vicko, které bude tvofit krk postavy

(obr. €. 7, vlastni zdroj)
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6.1.3 Kvétinova zahradka

Pomiicky: Polystyrenova deska, $pejle, vicka od pet lahvi, pet lahve, m¢kky karton, zeleny

(krepovy) papir, tuzka, nizky, lepidlo Herkules, vodové barvy

Postup:

1. Vystiihneme ze dna pet lahvi tvar kyticek.

2. Do sttedu kyti¢ek propichneme dirku

3. Stejnou dirku propichneme 1 do stfedu vi¢ek

4. Vicko a kyticku navlékneme na Spejli

5. Polystyrenovou desku obalime do zelené¢ho papiru

6. Na karton nakreslime plot, ktery vystfihneme a nabarvime vodovymi barvami
7. Plot ptilepime lepidlem k desce minimalné ze tii stran

8.

Spejle s kytickami zapichame do desky

pozn.: Rychlejsi zaci mohou obalit $pejli zelenym, krepovym papirem a vytvarovat z néj

listky, které nalepi na Spejle.

(obr. ¢. 8, vlastni zdroj)
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6.1.4 Bouda pro psa

Pomucky: mékky karton, plata od vajec, barevny papir, lepidlo herkules, vodové barvy,

ntzky, fixy

Postup:

1.

2.

8.

9.

Podle Sablony si vystfihneme z kartonu ¢asti na boudu

Tyto ¢asti slepime dohromady

. Boudu polepime barevnym papirem

Z plat od vajec vystfihneme dvé ¢asti, jednu vétsi na télo, jednu mensi na hlavu psa

. Z papiru vystfihneme psi usi, o¢i, Cumacek, packy

K télu psa ptilepime hlavu (podle obrazku)

. Psa, usi a packy nabarvime vodovymi barvami a nechame zaschnout

Po zaschnuti nalepime na hlavu psa o¢i, cumacek, a usi, k télu ptilepime packy

Hotového pejska vlepime do zhotovené boudy

10. Jméno svého ctyinohého kamarada napiSeme fixou na pfedni stranu boudy

(obr. ¢. 9, vlastni zdroj)
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6.1.5 Motyl

Pomticky: rulicka od toaletniho papiru, barevné papiry, bilé papiry, vodové barvy, lepidlo
herkules, ntizky, bavinka

Postup:

1. Barevnymi papiry polepime rulicky podle sv¢é fantazie, tak vznikne télo motyla

2. Z papiru formatu A4 vystfihneme kiidla, kterd zaci sami vybarvi podle své fantazie

3. Z barevného papiru vystfihneme tykadla, kterd nalepime na rulicku

4. Ktidla nalepime na rulicku

5. Uprostied rulicky v horni strané trupu motyla propichneme dirku

6. Dirkou protdhneme bavinku, nezapomeneme na jejim konci udélat uzlik a bavinku opét

povytahneme.

7. Motylka povésime za bavlnku do vysky (tuto ¢innost pfenechame dosp&lym)

(obr. ¢. 10, vlastni zdroj)
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6.1.6 Globus — vzkaz Zemi

Pomiucky: Dvé kulaté krabicky od syra, barevny papir, bily papir, lepidlo herkules, fixy
nebo vodové barvy

Postup:

1. Krabicky slepime sobé¢ tak, aby se nerozpaddvaly (vi¢ko ke krabicce)

2. Prilozime krabicku k bilému papiru, dvakrat ji obkreslime tuzkou na papir a vznikla

kolecka vystfihneme

3. Z barevného papiru vystithneme ¢tyfi kolecka vétSiho priiméru nez je krabicka
4. Papirem oblepime krabicky a nechame zaschnout

5. Na vysttizena bild kolecka namalujeme vzkaz Zemi

6. Hotové obrazky piilepime z obou stran na jednu krabi¢ku

7. Krabicku z obrazkem pfilepime k druhé krabicce, ktera plni funkci podstavce

(obr. ¢. 11, vlastni zdroj)

Z vlastni zkuSenosti mohu konstatovat, ze zaci maji k vyucovacimu pfedmétu pracovni
¢innosti pozitivni vztah. Maji radost z dokonéeného dila a radi se svymi vyrobky chlubi.
Tesi me, kdyz vidim jejich zapaleni pro praci, jejich soustfedénost pii praci a v neposledni
fadé jejich radost z hotovych vyrobki. Zakim se libi, ze mohou v hodinach komunikovat.
Casto jsem svédkem toho, Ze si radami vypomahaji, coz hodnotim jako velky klad tohoto

vyucovaciho predmétu.

Zaci jsou vedeni k tomu, aby se zamysleli i pii pracovnich &innostech nad ochranou
zivotniho prostfedi a sami béhem roku pifinaseji do Skoly odpadovy materidl, s kterym

nasledné pracuji a z kterého vytvareji nové produkty.
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Pozorovanim vyvoje senzomotorickych dovednosti je ziejmé, ze zaci Ctvrté a paté tiidy
ovladaji manipulaci s nastroji a pomtickami daleko pfirozenéji nez zaci nizSich ro¢niku.
Proto je velmi dilezité zvolit namét odpovidajici véku zaka, aby i1 ti nejmensi zacci
zazivali pocit radosti a uspéchu z vytvorenych vyrobkt, coz vice nez cokoliv jiného plsobi

motivacné.
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[ Zavér

Cilem mé prace je zamysSleni se nad rozvojem senzomotorickych dovednosti zaku 1.
stupné zakladni Skoly pfi vyuziti projektové vyukové metody, zamyslet se nad pfistupem
pedagogii k projektové vyuce, podat piiklady projektového vyucovani a v zavéru nékolik

pracovnich ndméth za vyuziti odpadového materialu.

Jelikoz u¢im na zédkladni Skole, ktera je poctem zakl spiSe mald, a kterd, dle mych
zkuSenosti, mize byt vhodnym reprezentantem ceské zékladni Skoly ,,maloméstského*
typu ve meésté, kde je malo pracovnich mist a rodi¢e nejsou nejlépe financné zajisténi, je
prace s odpadovym materidlem vyhodnym feSenim pro vyuku pracovnich cinnosti.
Propojeni tohoto pfedmétu s environmentalni vychovou je pro rozvoj intelektu zaka, dle

mého nazoru, nesmirné cenné.

V prvni kapitole se vénuji pojmu ,,projektové vyuCovani na zdkladni Skole®, kde se
zamyslim nad klady a zépory projektového vyucovani. Poukazuji na to, ze se tato vyuka
zaménuje za vyucovani tematické. Zminuji zde, jaky ma projektového vyucovani ptinos
pro zaky i pro ucitele. Zde se zamyslim nad vyhodami a nevyhodami projektového
vyucovani v §irSich souvislostech a nad pfinosem takového vyucovani pro zaky i pro

pedagogy.

Z vlastnich zkuSenosti soudim, Ze projektové vyucovani vede ke zkvalitnéni vztahu mezi
pedagogem a zakem. Vytvari se tak pfijemna atmosféra a zaci zjist'uji, ze ucitel neni pouze
»~mentorem* a Ze se dokaZe postavit i do ,,rovnocenné* role. Déti maji k uciteli ptimé;si

vztah a odbourava se tak odstup a strach z autority.

Ve druh¢ kapitole se vénuji Skolnimu vzdélavacimu programu ZS Olovi s ndzvem ,,Vse
pod jednou stfechou* s dirazem na oblast Cloveék a svét prace. Podle mého nézoru vyukou
pfedmétu pracovni Cinnosti a zarazenim projektového vyucovani do vyuky dochézi

K naplnéni danych vystupt i k rozvijeni kli¢ovych kompetenci.

V dalsi kapitole se vénuji pojmu senzomotorické uceni a senzomotorické vnimani.
Zamyslim se nad metodickymi postupy, které vedou ke spravnému nacviku
seznomotickych dovednosti. Soudim, Ze sezndmeni s témito pojmy je nezbytné pro

kazdého pedagoga proto, aby dokdzal spravn€ ovlivnit pfistup Zaka k pracovnimu
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vyucovani a promyslené¢ zdka vedl k ziskani dovednosti pfi praci s nafadim, nastroji a

pomuckami.

V posledni kapitole jsem uvedla n€kolik nadméti pro pracovni ¢innosti pro zpracovani

odpadového materialu.

Touto praci jsem chtéla poukazat na vyhody zapojeni projektového vyucovani do vyuky,
dale na smysluplnost tématu kazdého projektu a v neposledni fad¢ inspirovat ucitele
pracovnich ¢innosti tak, aby se zamysleli nad vyhodou pouziti odpadového materialu

V pracovnim vyucovani.
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Resumé

Tématem mé prace je rozvoj senzomotorickych dovednosti zaki na 1. stupni zékladni
Skoly vprojektovém vyucovani za vyuziti odpadového materialu. Je roz¢lenéna do Ctyt
hlavnich kapitol. V prvni kapitole se vénuji projektovému vyucovani na zakladni Skole.
Zamyslim se nad vyhodami a nevyhodami projektového vyucovani v SirSich souvislostech,
nad pifinosem takového vyuCovani pro zaky i pro pedagogy a uvedla jsem piiklad
kratkodobého a dlouhodobého projektového vyucovani v praxi. Ve druhé kapitole se
zabyvam konkrétnim Skolnim vzdélavacim programem v pfedmétu praktické cinnosti
v souladu s Ramcove vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani. Ve tieti kapitole se
vénuji pojmu senzomotorické uceni a senzomotorick¢é vniméani. Zamyslim se nad
metodickymi postupy, které vedou ke spravnému nacviku seznomotickych dovednosti.
Soubor pracovnich naméti pro rozvoj senzomotorickych dovednosti v pracovnich

¢innostech je naplni ¢tvrté kapitoly, ¢imz uzaviram tuto praci.

Kli¢ova slova: projektové vyu€ovani, zivotni prostfedi, recyklace odpadového materiélu,

vyvoj senzomotorickych dovednosti déti mladSiho Skolniho véku
Summary

The theme of my work is the development of sensorimotor skills of pupils in the first
grade of primary school teaching project using waste material. It is divided into four main
chapters. The first chapter is devoted to project work at an elementary school. | consider
the advantages and disadvantages of project teaching in a broader context, the benefits of
such teaching for pupils and teachers, and | gave an example of short-term and long-term
project teaching in practice. In the second chapter deals with a specific school education
program in the course of practical activities in accordance with the Framework curriculum
for basic education. The third chapter is devoted to the notion of sensorimotor learning and
sensorimotor perceptions. | consider the methodological procedures that lead to practicing
correct seznomotickych skills. Set of working ideas for the development of sensorimotor

skills in working activities is the topic of the fourth chapter, which conclude this work.

Keywords: project-based learning, the environment, recycling of waste material, the

development of sensorimotor skills of primary school children
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