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Vzhledem k uvedenym skutetnostem doporuduji ptedloZenou praci k obhajobg pred statni
komisi.
Navrhuji klasifikovat praci klasifikaénim stupném: K vyborné

O velmi dobie

[ dobie

O nevyhovujici
Struéné zdiivodnéni navrhovaného klasifika¢niho stupné:
Z4vérena prace je metodického charakteru, zam&fend na atletické dovednosti a rozvoj
pohybovych schopnosti ovliviiujici jejich zdokonalovani - zafazovani pripravnych ¢innosti a
pohybovych her do vyuky télesné vychovy na 1. stupni zékladni koly.

V teoretické &asti autorka zatadila kapitoly, jeZ jsou vychozi pro &ast praktickou. Souhrn
atletickych disciplin, atletické sout&Ze pro v&kovou katagorii mladsi 8kolni v&k - vhodné
zatazena. Autorka zatadila i kapitolu s popisem techniky zékladnich atletickych disciplin a
oznaleni chyb, jeZ se zad4tednici dopousti - vychodisko pro praktickou &ast. V kapitole rozvoj
pohybovych schopnosti se zaméfila pfevaZn€ na tuto v€kobou kategorii.

V praktické &asti se autorka jiZ pln& vénuje pripravnym ¢innostem a hram pro zdokonaleni
atletickych dovednosti i rozvoje pohybovych schpnost1 u zakd 1. stupné ZS. Vieje popsano
ve stejné struktufe véetn& reflexe po realizaci, coZ je velmi pfinosné pro vyuZiti v praxi
dalgimi ugiteli &i trenéry, hlavné v organizaénich zéaleZitostech a vyvarovani se chyb, zniZeni
ztratového Sasu a pod . V praci jsou uvedeny jak &innosti intenzivngjsi, tak méng intenzivni -
vhodné pro komibinaci a praci se zatiZenim z4kd. Pripravné innosti a hry jsou také vhodné
voleny, vétinou v modifikaci znamgjsich her a ¢innosti.
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Diplomantka pfi realizaci chtéla zjistit i pohled #4kd na zvolené pohybove ginnosti a hry,

7 tohoto diivodu zadavala zakiim dotaznik. Dotaznik v prib&hu piiprav i realizace prosel
nékolika Gipravami, jeZ byly na zakladé zp&tnych informaci od %4kd. Pro zpracovani vyuZila
autorka prehledné kruhové grafy.

V diskusi autorka shrnuje poznatky po vlastni realizaci (soudasné jsou uvedeny u kazdého
popisu Ginnosti).

Otazky a pfipominky k blizSimu vysvétleni pFi obhajobé:
zadné

V Plzni, dne 19.5.2015 K]M“L
podpis vedbuciho prace



