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Vzhledem k uvedenému doporucuji predloZenou praci k obhajobé pied statni komisi.
Navrhuji klasifikovat praci klasifikaénim stupndm:  [_] vyborné

velmi dobie

[] dobte

[_] nevyhovujici
Stru¢né zdiivodnéni navrhovaného klasifika¢niho stupné:

DP je zpracovana na 74str. textu a dile obsahuje seznam zdrojt. Jde o praci
vyzkumného charakteru, ktera je zpracovana v tradiéni pisemné podobé a ani vlastni téma
nevybocuje z b&€Zného priiméru. Vlastni p¥inos price lze najit v oblasti sumarizace
piehledu a naznaku srovnani moznosti rozvoje silovych schopnosti.

Po srance formalni je prace v dobré kondici, ncm po strance obsahové nutno vytknout
nékterd pochybeni: a) rozsah zkoumaného souboru neumozituje statistické zpracovani
b) Zadny z probandi neni v pravém slova smyslu ,.kulturista, ¢&imZ se obsah odchyluje od
tématu c) z prace neni patrny pfimy autordv podil na pfipravé jednotlivych probandii
d) zavéry préce l1ze s ohledem na etnost souboru piijmout jen jako orientadni.

Vzdor uvedenému je autor schopen samostatné odborné ¢innosti, praci proto doporuduji
pfijmout k obhajobé.

OtazKy a pripominky k bliZSimu vysvétleni p¥i obhajobé:
1. Jak probihaly jednotlivé TJ? Kdo je ved]?
2 Jaky byl podil autora na ptimém fizeni tréninkového procesu?
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