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Jmeno studenta: 
Studijni obor: 
Tema bakalafske prace: 

Typ bakalafske prace 

Jan F R E Y L A C H 
Telesna vychova se zamefenim na vzdelavani 
Pohybova aktivita deti mladsiho skolniho veku se 
zamefenim na domaci cviceni (multimedialni DVD) 

• vyzkumny 
El metodicky 
El vyukove medium (videopof ad apod.) 
• kompilacni 
• projektovy 

Vedouci prace: Mgr. Petra Sramkova PhD. 
Kriteria hodnoceni: (1 nejlepsi, 4 nejhorsi, N-nelze hodnotit) 1 2 3 4 N 

A) Teoreticky zaklad prace (resersni Cast) • • El • • B) Metodicky postup vypracovani prace • El • • • C) Cleneni prace (do kapitol, podkapitol, odstavcu) El • • • • D) Jazykove zpracovani prace (skladby vet, gramatika) • • • • E) Prace s odbornou literaturou (citace) • • • • 
F) Celkovy postup fesenf • El • • • 
G) Prace s informacemi • El • • • H) Zavery a jejich formulace • El • • • 
I) Splneni cilu prace • • • • J) Odborny pfinos prace (pro teorii, pro praxi) El • • • • K) Spoluprace autora s vedoucim prace a katedrou • El • • • L) Pfistup autora k feseni problematiky prace • • El • • M) Celkovy dojem z prace • El • • • 

Vzhledem k uvedenym skutecnostem d o p o r u c u j i pfedlozenou praci k obhajobe pfed statni 
komisi. 
Navrhuji klasifikovat praci klasifikacnim stupnem: • vyborne 

El velmi dobfe 
• dobfe 
• nevyhovujici 

Strucne zduvodneni navrhovaneho klasifikacniho stupne: 
Tema a formu zpracovani bakalafske prace si student zvolil sam na zaklade sveho osobniho 
zajmu a zkusenosti z prubezne praxe absolvovane v ramci sveho studia. Zpocatku byl pfistup 
autora k feseni problematiky bohuzel pomerne "vlazny", coz zpusobilo neadekvatni a neuplne 
zpracovani pracovni verze prace. Druha verze je j i z die meho nazoru zdafilym dilem, ktere 
muze byt diky sve nazornosti a metodicke navaznosti pouzivano sirsi vefejnosti, zejmena vsak 
detmi a rodici, kterym je primarne urceno. 
Pisemna cast prace tvofi teoreticky vstup do problematiky pohybove aktivity deti mladsiho 
skolniho veku se zvlastnim zamefenim na prevenci vadneho drzeni tela, ktere se v soucasne 
dobe stava stale castejsim problemem j iz v tomto veku ditete. Nevykazuje vyraznejsich 
obsahovych a formalnich nedostatku, v nekterych pasazich se autor neubranil beletristickemu 
zpracovani a drobnym stylistickym neobratnostem, ktere vsak nepfesahuji unosnou mez. 
Multimedialni D V D ma pfehlednou strukturu, uzivatelsky pfijemne a srozumitelne menu a 
obsahuje zejmena zasobnik cviceni s pomuckami dostupnymi v domacim prostfedi ditete. 
Kladne lze hodnotit fazeni cvikii nejen die pomucek, ale rovnez die fyziologickeho vyznamu. 
Vyhodou D V D je, ze v pfipade potfeby lze libovolne obohacovat o dalsi cvicebni pomucky a 
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cviky. V pfedlozenem multimedialnim D V D si cenim snahy pfedlozit cvicebni tvary v 
detskem provedeni, pfestoze jsme si vedomi, ze ne vsechny cvicebni polohy jsou ve 
fotodokumentaci zachyceny bezchybne. S timto faktem si vsak autor poradil sipkami ve 
fotografiich. 
Autor ve fmalni casti zpracovani prokazal schopnost samostane prace a reagoval na 
pfipominky vedouci prace. Pfestoze drobne nepfesnosti a chyby se v praci objevuji, lze j i 
vnimat jako pfinosnou zejmena pro prakticke vyuzit i . 

Otazky a pfipominky k blizsimu vysvetleni pfi obhajobe: 
Potykal jste se s nejakym uskalim pfi tvorbe DVD? Jaka byla casova narocnost? 
O jake cvicebni pomucky by, die Vaseho nazoru, mohlo byt D V D jeste doplneno? 

VPlzn i , dne2. 8. 2012 
podpis vedouciho prace 


