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Hodnoceni 11234
Celkové rozvrzeni prace X
Uroved zpracovani teoretickych poznatka | x

Uroveii zpracovani vlastnich poznatki X
Analyza a interpretace vysledki X
Prakticka aplikace vysledkii X
Piiméfenost a zpisob citace literatury X

Formalni a grafické zpracovani X

Uroven jazyka X

Stupnice hodnoceni urovné: vyborna = 1, velmi dobra = 2, dobra = 3, nevyhovujici — 4
(oznacte kiizkem)

Pfipominky a dotazy oponenta:

Prace se zabyva tématem, které vystihuje slabou stranku sportovni pfipravy nejen u atletd, ale
prakticky ve vSech druzich sportu, je proto velmi zasluznou a kladné hodnotim vybér tématu.
Teoreticka ¢ast je rozsahla a tvoii téméf polovinu rozsahu prace, i kdyZ se vénuje predevsim
problematice novorozenct a kojenct, ne sportovet. Testovaci metody byly vybrany spravng,
testuji se vSak kladné, ne nulové hypotézy. Systém cviki ke zlepseni HSS sportovet je
popsan jen krétce a vSeobecné, takZe experiment neni reprodukovatelny. Zpracovani vysledka
hodnotim pozitivné — pii malém poctu probandi nelze hodnovérné pouzit statistické metody
testovani hypotéz.
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