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PFipominky oponenta prace, zduvodnéni celkového hodnoceni:

Bakalatska prace se zabyva vyuzitim propriomedu a flexi-baru ve fyzioterapii. Prace
je spravné ¢lenéna, teoretickd ¢ast a prakticka ¢ast je vyvdzena.

Teoreticka ¢ast popisuje kapitoly: zakladni terminologie, testovani hlubokého
stabiliza¢niho systému, kmitaci tyCe, 1é¢ebné vyuziti vibraci, svalova unava a technika
cviceni. Kapitoly jsou piehledné a podrobné zpracovany.

Cile a hypotézy jsou vhodné polozeny. V praktické ¢asti studentka sleduje 2 soubory
(A a B). Viechny kazuistiky obsahuji piehledné vySetieni. Vysledky sledovani jsou graticky
zpracovany a podrobné diskutovany. Bakalaiska prace je doplnéna ptilohou.

Otazky:

1. Jaka je potfizovaci cena kmitacich ty¢i?
2. Jak ¢asto probandi cvicili s Propriomedem a jak ¢asto s Flexi-Barem?
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