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Teoreticky zaklad prace (resersnf cast) B • 

Metodicky postup vypracovanl BP • • 

Clenenf prace (do kapitol, podkapitol. odstavcu) B • 

Jazykove zpracovani prace (skladby vet, gramatika) D B 

Prace s odbornou literaturou (citace) H • 
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Vzhledem k uvedenym skutecnostem doporucuji pfedlozenou bakalafskou praci 

k obhajobe pfed statni komisf. 

Navrhuji klasifikovat bakalafskou praci klasifikacnfm stupnem: 

• vyborne 

• velmi dobfe 

• dobfe 

• nevyhovujfci 

Strucne zduvodneni navrhovaneho klasifikacniho stupne. 

Zvolene tema je velmi pfinosne pro sportovni trenerskou praxi, nebof podobny 

objektivni zpusob hodnoceni techniky neni v tenise dostupny. 

V uvodnich kapitolach bakalafske prace (BP) autorka podrobne charakterizuje 

tenisovy trenink a optimalni provedeni tenisove techniky zakladnich uderu. Nektere 

pasaze jsou vytvofeny kompilacf, nektere vychazeji z vlastnf hracske a trenerske 

zkusenosti autorky. Cela BP vhodne vyuziva teoreticka vychodiska, ktera slouzf jako 

pfesna opora pro vlastnf tvorbu metodiky hodnoceni zakladnich tenisovych uderu. 

Nejvetsfm pozitivem BP shledavam fakt, ze autorka sestavila hodnotfci skalu 

kazdeho ze zakladnich tenisovych uderu, kterou validizovala v praxi. Rovnez ovefila jeji 

spolehlivost z hledika jeji objektivity. Za chybu povazuji, ze ovefenf bylo provedenou 

pouze na dostupnem vzorku hracu, ktefi k tomuto ucelu nebyli zcela vhodni. Vsichni meli 

j iz zakladni uderovou techniku zvladnutu a ocitaji se j iz v dalsf etape tenisoveho treninku, 

tj . ve etape nacviku specialnfch tenisovych uderu. V navrzene podobe je metodika 

hodnoceni vhodna pro hodnoceni zakladni tenisove techniky a) pro zacatecniky (deti i 

dospele); b) pfi chronickych bolestech zad, ramene, lokte a ruky dominantni paze jiz 

pokrocileho hrace a kontrolou spravnosti provedeni jednotlivych uzlovych mist urcit 

chybu v uderove technice. 

Autorka pracovala na BP v prubehu celeho ak.roku samostatne a iniciativne. Pfes 

slozitost problematiky zvladla celou fadu problemu identifikovat a vyfesit. 
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