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1 Mé dosavadni dilo v kontextu specializace

Ve své diplomové praci navazuji na dosavadni zkuSenosti s objektovou
tvorbou. Ackoliv jsem vzdy inklinovala predevsim k prostorovému
vyjadreni, ma predesla bakalarska prace Kultivacni prevence! se svou

formou znacné lisila.

StéZejni casti tohoto projektu byla performance, jez vznikla
prostrednictvim osobni konfrontace s vefejnym prostorem. Akce byla
jakousi reflexi na téma davové soudrznosti s negativhim dopadem
na moralni zasady spolecnosti. Inspiraci mi byl Stanfordsky vézensky
experiment, ktery prokazal, Ze ¢lovék se skrytou identitou, kterou mu
poskytuje anonymni prostredi davu, je schopen pomérné snadno
podlehnout masové anarchii a rychle se dokaZe transformovat do role
nasilnika, Sificiho agresi. Projekt byl jakymsi vzdorem viici davové
negativité. S kultivatnim postrojem pripevnénym Kktélu jsem
do plzenskych ulic vstoupila s imyslem kultivovat spole¢nost. Akce mé
konfrontovala s obyvateli mésta Plzné, které mé protestni gesto
upoutalo. Nasledné vznikl doprovodny video zdznam obsahujici
rozhory s vybranymi osobami, které dospéli k zamysleni nad danou
problematikou. Cilem mi bylo vyjadfit obavu a vznést toto zavazné,

aktualni téma do stale vice znepokojené spolecnosti.

V komplexnim pojeti tvorby mne zajima prace s novymi
materidly a sofistikované konstrukéni principy. Soucasnou praci
sesnazim navazat na jiz ziskané zkuSenosti a rozSiruji je
do média instalace. Sociadlni tématika podnécuje vétSinu mych
projektli, nevyjimaje bakalarskou praci. Koncept byva obsaZen

v osobni zkuSenosti. Z portfolia mych starSich praci bych pripomenula

1Viz. Obrazova priloha ¢. 1



tikajici objekt snazvem Hodiny poZitku, minuty Zivota?. Plechovj,
necely jeden metr velka kapsle, osazena gumovymi prisavkami, svym
tvarem napodobuje mikroorganismy bakterii a vird. Utroby objektu
vylucuji  zneklidiiujici tikavy zvuk a napodobuji aktivovanou
vybusninu. Prace je jakousi parafrazi lhostejného pocinani si s vlastnim

Zivotem, ¢asem, osudem...

Presto, Ze semoje prace vyrazné tematicky nevyhranuje
a inspiraci mi jsou stale nové podnéty, technicistni charakter objekti
ve své vizualité nezastre vzajemnou pribuznost. Spojujicim znakem pro
mnoho mych realizaci je variabilita. Proménlivost vnimam jako
obohacujici funkci jinak statického objektu. V diplomové praci taktéz
nevylucuji nasledné premény kompozice. Jednotlivé fragmenty
instalace maji svou polohou =zastupovat urcité interpretacni
stanovisko, které se naslednym zasahem mizZe zménit. Na podobnych
principech byly postaveny dalSi dvé prace, jeZ vznikly v rozmezi let
2014 - 2015. Prvni znich, snazvem Transformace? méla variabilni
plast sloZzeny z mnoha segmentli a obménou jeho struktury jsem
manualné simulovala proces rozpadu dojmu, podminéného
(ne)védomim. Nesledujici dilo Netispéchem k tuspéchu* urcCené
do verejného prostoru, tvoril hlinikovy jehlan opleteny cervenymi
gumickami. Pruzny material umoZnoval vizualni promény hierarchicky
usporaddané sité. Zachycovanim gumolan v nestabilni strukture
,pyramidy“ jsem se snazila vyjadrit urputné zdolavani osobnich cilg,

kterych ne vZdy miZeme tspésné a snadno dosdhnout.

2Viz. Obrazova priloha ¢. 2
3 Viz. Obrazova priloha ¢. 3
4Viz. Obrazova priloha ¢. 4



2 Téma a diivod jeho volby

Socialni téma Jako kaZdy druhy den jsem zvolila pro jeho obsahové
rozpéti. StéZejni ulohou pro mé bylo stanovit si, co si pod tématem
predstavuji, a co pro mé znamend. Samotny nazev si primarné
vykladam jako synonymum stereotypu (i pocit beznadéje,
pronasledovany touhou vymanit se z cyklu. Premyslim nad tim, co mé
zneklidiiuje. Co je mym nevyreSenym problémem, ktery mé tak Casto

doprovazi? ..Jsem odhodlana se tomu postavit.

V kontextu socidlni problematiky se dostavdm do vztahu ja
a spolecnost. NetouZim po tom, zamérovat se na zavazna spolecenska
témata existencidlniho charakteru. Snahou mi je vychazet z vlastnich

Zivotnich podminek ve vztahu k okolnimu prostiedi.

JelikoZ se ma pozornost dlouhodobé soustredila na studium
lidské identity, jeji budovani nebo také zmateni, jiZ v prvnim stadiu
zacileni prace jsem se chtéla ubirat smérem sebepoznavani.
Ke zkoumani vlastnich rysti mé privedl pocit psychické rozpolcenosti
a duSevni nestability. Hledala jsem odpovédi na to, kym jsem a kdo chci

VIV

byt. Zajimaly mé priciny toho, jak se naSe/moje totoznost zformovala.

Souhlasim s nazorem, Ze je lidsky charakter utvaren vlivy
okolniho prostredi. Rozhodla jsem se zkoumat totoZnost clovéka
z hlediska mezilidské komunikace. K tématu pristupuji jako ke studii,
zabyvajici se vzajemnym plisobenim osob nebo socidlnich skupin.
Projekt mi ma byt zaroven jakousi formou terapie. Téma umozZiuje
nahlédnout pod povrch mych problémii s navazovanim vztaht. V jadru
problematiky se mi odhaluji souvisejici pojmy, kterymi jsou:

interpersondlni ptitazlivost, vztahy, vlivy, ptrizpisobivost, komunikace,



kultura a dalSi. Teoreticka studie, zahrnujici fenomén komunikace pro

mé ma silny obsahovy potencial.
2.1 Sebereflexe v kontextu obsahového zaméreni prace

Komunikatni a mentalni interakce ve spolecnosti, jsou nedilnou
soucasti Zivota. Denné jsme konfrontovani s okolnim prostredim, se
spolecnosti, v niZ si hajime své vlastni postaveni, své vlastni ,ja“.
Dlouhodobé bojuji s pocitem, Ze se stale castéji necitim byt prirozena.
Tento dojem jisté nesdilim sama. Mij projev neustale koordinuji se
socidlnim prostredim a transformuji se do roli, které vyzaduje mé
aktualni postaveni. Re¢ mého téla se neustile méni. Kladu si otazku,
kdy naSe vystupovani vychazi z etickych zasad a kde je hranice toho,
co oznacujeme za pokrytectvi?

Predstirané chovani, nebo také self-image, podle internetového
zdroje, zaujimame v momenté, kdy se chceme verbalné (pritakavanim,
vytahovdnim se, apod.) ¢i neverbalné (dresscode) vyrovnat
dominantnimu subjektu. Pretvarka je definovana zménou chovani,
¢ivyrazu tvare v urcité situaci. (Pretvarka, 2001-2015)Podle védci
z experimentalniho cyklu HeadGames (Hlavolamy), vysilaného na
dokumentarni televizni stanici Science Channel, je lidsky mozek
v zakladé naprogramovany tak, aby se prizptisoboval. Prirozené
tendence konformity clovéka, souviseji s pudem preziti. Byt v parté,
vychdazet s vétSinou a nijak nevybocovat, je dobrym voditkem k tomu,
jak se nestat terCem C¢i obéti utoku jinak ladéné okolni spolecnosti.
(SCIENCE CHANNEL, 2014) Ve skupiné je sila, tudiZz shlukovat
se v mocnéjsi celky a prejimat jejich ideje je jistota. Denné se miiZeme
stretnout svelkym mnoZstvim rlznych vlivi a jsme neustale

podrobovani situacim, v nichZ sami rozhodujeme, zda tlaku odolame,

4



podlehneme, nebo mu snad budeme aktivné vzdorovat. V kazdém z nas
je zakorenéna urcita mira sugesce. Mezilidské konfrontace funguji

na bazi rozhodovaciho procesu vyloucit/prizptisobit se.

Moment prizplisobovani ssebou miliZe nést i negativni jev
v podobé pretvarky. Ja se velmi Casto potykdm s problémem vlastni
adaptability. Proniknout do kolektivu lidi, napriklad v praci nebo
ve Skole mi piisobi nemalé problémy. Pfinavazovani kontaktd jsem
zdrzenliva a pomérné pasivni. Svou odtazitost prisuzuji nadmérnému
studu a introvertni povaze. Vnimam to jako osobni nedostatek. Touzim
po tom byt sva a sebevédoma kdekoliv a kdykoliv. Chci citit oporu
v lidech. Preji si najit vice spriznénych dusi a rozsirit si uzky okruh
pratel. Nechci byt ta ,jina“ zvlastni, co priliS nemluvi a jen pritakava,
nikdy nikomu nevzdoruje, aby se vyhnula primému odmitnuti.
Uvédomuji si, Ze nepohodli plynouci z pocitu vyloucenosti se snazim
maskovat spokojenym a milym vyrazem. Nechci nijak vyboCovat. Mam
obavy znazorové neshody. Radéji se budu citit neptirozené, nez
osaméle. Komunikaci si vyklddam jako sebeprosazovani. Uvédomuji si,
ze Ziji ve spolecenstvi rliznorodych typt a charaktert lidi. AvSak
konfrontaci s nimi se mentalné profiluji, bez ohledu na to, zda je mij

vztah k subjektu pozitivni, negativni nebo neprirozeny.



3 Cil prace

V projektu se snazim odhalit svou vlastni vizi interpersonalni
komunikace. Vyjadruji ji hravou formou se zamérem rozkryt sloZity
systém vztahli mezi mnou a lidmi zaroven. Prace je primarné
postavena na niterni potrebé vyrovnat se s komunikac¢nim blokem.
Osobné mi slouZzi jako model obrany pred nezadoucimi vlivy okolniho
prostiedi. Podnécuje mé touha uvolnit se zrole a odstranit masku.
Cilem projektu je mapovat principy vzajemného ptlisobeni ndhodné

vybranych socialnich skupin, ve kterych urc¢itym zptisobem figuruiji.

Na problematiku nahliZim skrze tzv. mentalni teritoria, ktera pro
meé priznacné zastupuji individualni spoleCenské celky. Myslim tim
napiiklad socialni skupiny. Za subjekt ovSem mulZu povazZovat
i samostatného jedince. Zdmérem moji prace je tyto dusSevné odliSna
uskupeni nazorné Kkonfrontovat a vytvorit tak vztahové schéma
v situacich, které by jen stéZi mohly nastat. Do vztahu davam, nezavisle
na sobé existujici subjekty. Napiiklad skupinu mych spoluzakd,
reprezentujici Skolni prostifedi vystavuji plisobeni pratel z domaciho
prostredi apod. Subjektivni vyhodnoceni dané situace ucelné zrcadli
eventualni odliSnosti mezi obéma stranami. Definovanim vztaht taktéz
reflektuji rozmanité spektrum individudlnich vlivii, které na mé
plisobi.

Diplomovou praci jsem se rozhodla ztvarnit jako instalaci
do verejného prostoru. Umisténi nasleduje sdélovaci potencial
projektu, ktery z lokality primo cerpa. Nekladu si za cil dilo podkladat
navodem k jeho rozlusténi. PfedevSim by mélo pilisobit jako stavebnice

¢i pomticka, ktera se mi stala vyrazovym prostiedkem.



4 Proces pripravy

4.1 Teoreticka reserse a funkeni struktura prace

Pripravny proces obnasel teoretickou reSersi, diky niZ jsem dale
vyvijela formu prace. Zvolené médium instalace umoznilo ztvarnit
rozbor komunikac¢ni sité ve schematické podobé. Podstatné pro mé
bylo nalézt vizualni jazyk, kterym bych mohla zachytit procesy a stavy
v komunikaci. Dtlezitym predpokladem byla univerzalni funkcnost
zobrazovacich prostredki. Prostiednictvim teoretické analyzy jsem si
definovala hlavni komunika¢ni prvky, a témi jsou: mentalni teritorium,
socialni skupina, rozcestnik (oblast volby v interakci), proces
prizplisobovani se, prizplisobeni se a situace pifimého odporu. S témito
podstatnymi slozkami jsem nadale pracovala v podobé prostorovych

vzorcl, tvorenych riizné komponovanymi Stity.
4.1.1 Komunikace

Lidskd spolecnost predstavuje sit' vztahti mezi lidmi. Prirovndme-li ji
k siti rybdrské, pak uzly predstavuji lidi a provdzky ¢i lana vztahy mezi
nimi. Ale co vlastné je, toto lanovi v lidském svété? Jedna odpovéd je, Ze je
to komunikace.

(Argyle a Trower, 1979)

Dle slovniku(z lat. communicatio)toto slovo znamena spole¢né sdileni,
proces sdélovani ¢i prenos informaci a emoci, verbalnim i neverbalnim
projevem. (Ottova vseobecnd encyklopedie: Svazek 1.,2003) Sirsi
definice podle Hausenblase (1971) komunikaci vysvétluje jako
,0bcovdni lidi, spolecné podileni se na néjaké cinnosti ve vzdjemném
kontaktu“. Podle psychologli jsou komunikujicimi i ty osoby, které,
napt. ve skupiné, jen prihliZzeji dialogu jinych ¢lenli. Tento nazor
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prokazuje, jak blizko jsou si pojmy ,sdélovani“ a ,sdileni”. Vzajemné
konfrontace lidi komunikaci spoluvytvari, ovliviiuji ji a zaroven jsou ji

ovliviovany. (Vybiral, Z., 2000)

Kontakty, jsou soucasti kazZdodenniho Zivota, trénujeme jimi
vlastni asertivitu, dostavad se nam poznani, a s nim spojena odolnost,
avneposledni radé si vztahy slidmi upevilujeme vlastni pozici
ve spolecnosti. Komunikace je zkratka nevyhnutelna a nutna. Ja
komunikaci nevnimam jen jako presun informaci, ale i jako dilezity
¢lanek nasi vlastni adaptability. Je dileZzité si uvédomit, Ze aby mohlo
dojit k vzdjemné spolecenské harmonii, musime nasledovat lokalné
rozsifena a obecné platna pravidla, tedy tzv. normalitu. Prizplisobivost
pak lze chapat, jako kli¢ k tomu, jak se integrovat vdaném Uzemnim

spoleCenstvi. (Vybiral, Z., 2009)

Cela moje prace v zasadé stoji na (de)Sifrovani komunikac¢nich
postupd s cilem porozumét individualité lidi a uvédomit si vlastni
totoznost. Projekt je mi oCistnou kiirou a ndvodem Kk strizlivé obrané
vlastni identity. Teoretici, ktefi se u nas touto problematikou zabyvaji,
jsou naptiklad: Zbynék Vybiral, Jan Vymeétal, Irena Vankova, Milan
Nakonecny i Jolana Polakova. Ze svétovych jmen bych rada upozornila
na jména Carl R. Rogers, Albert Mehrabian, Zygmut Bauman, Eric

Berne, Philip Zimbardo a dalsi.

4.1.2 Mentalni teritorium

Mentalita, jakoZto psychologicky pojem definuje zpiisob mysleni
a jednani jednotlivce nebo celé skupiny. Lze ji chapat jako synonymum
duSevniho postoje ¢i ,zplisobu mySleni“, zrcadlici Uroven

konkrétniho subjektu. (Ottova vSeobecna encyklopedie: Svazek 2.,



2003) At jde o jednu osobu nebo o celé shromazdéni, mentalni
predpoklady jsou vzdy zavislé na individualnich dispozicich véku,
vychové, tradici, spolecenskych podminkach nebo pracovnim zarazeni.
Vyzralost subjektu odpovida jeho schopnostem reagovat na vnéjsi
podnéty, ale i vnitini stavy jedince nebo skupiny.

Teritoriem zase rozumime vyhrazené Uzemi Ci prostor, ktery je
nam vlastnim a citime se v ném bezpecné. Dle nazori Sommera (1969)
a Mehrabiana (1976) Velikost a umisténi takového teritoria svédci
o postaveni clovéka.(DeVito, J. A., 2001)JelikoZ je spole¢nost funkcné
postavena na hierarchii, je pochopitelné, Ze teritoria, ktera obsazujeme,
podléhaji neustalému tlaku vnéjsSich vlivii. At uZ vnimame teritorium
jako matérii, izemi ¢i duSevni bohatstvi, svou participaci ho nejenom
obhajujeme, ale zaroven i branime. Nevylucuji ani individualni pojeti
teritoria, jako osobniho, intimniho prostoru sdileného jednou osobou.
Vedle této predstavy miize byt teritorium napiiklad soucasti
spoleCného vlastnictvi. Mentalni teritorium uzce souvisi s pojmem
lokalni identita. Mistni, jinak také regionalni totoznost vychazi
z bezprostiredniho prozivani kazdodennosti. Je na dosah naSim
smysliim a vhimame ji velmi intimné a prirozené. (Socioweb, 2014)

Ve vysledné realizaci nejsou hranice duSevnich prostort vizualné
patrné presto, Ze maji dilezity vyznam pro utvoreni identity socialni
skupiny. V priibéhu vyvoje prace jsem se ziretelnym odliSenim téchto
teritorii zkouSela experimentovat. Nakonec jsem to vSak shledala jako
nepodstatné a ruSivé. Teoreticky lze tento imaginarni prostor
lokalizovat v oblasti stretu (viz. grafické schéma), kde dochazi
ke konfrontaci skupin zformovanych danymi Uzemimi. Na strety
teritorii primo navazuje tzv. oblast volby, kterou v této kapitole taktéz

vysvétluji.



Str'et mentdlnich teritorii

4.1.3 Socialni skupina

Tento socidlné-psychologicky pojem oznacuje socialni utvar, ktery je
tvoren dvéma a vice cCleny zastupujici urcité role, jeZ se vzajemné
doplnuji a podminuji. Skupina se oddéluje od jednotlivce a zaroven i od
nahodného spolecenského shromazdéni. Tvori ji casti, které maiji
strukturalni a funkcéni vyznam. Podstatou tohoto shromazdéni je,
Ze vSechny jeho Cleny poji stanovené normy a oc¢ekavani. Osoby spolu
ve skupiné vzajemné komunikuji. (Socialni skupina 2001-2015) Byt
soucasti skupiny clovéka do znacné miry duSevné ovliviiuje. Spolu
sdileni nalezitych hodnot miize u jednotlivce dosahovat
az autostereotypniho® vnimani svoji prislusnosti k subjektu, a dokonce
miiZe vést k vygradovani heterostereotypniho® pohledu na jiné socialni
shromazdéni.

Naklonnost spriznénych c¢lenli socidlni skupiny znazornuji
stredovym, kompozi¢nim usporddanim stitd priklonénou - ,pozitivni“
stranou (+) kjednomu pomyslnému stredu. Licova strana naklonéného
Stitu se vtomto nastaveni jevi jako odvracena -,negativni“ (-), vici

vlivim okolnich mentalnich teritorii.

5 Autostereotypem oznacujeme casto pozitivni, ustaleny stereotyp vnimani vlastni skupiny nebo i
sebe samého. (SCS.ABZ.CZ, 2005-2015)

6 Heterostereotyp, na rozdil od autostereotypu vystihuje spiSe negativni, nékdy az kriticky postoj
k cizim skupinam ¢i jednotlivetim. (SCS.ABZ.CZ, 2005-2015)
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Prikladné schéma socidlni skupiny
4.1.4 Oblast volby

Vybiral ve své knize Psychologie lidské komunikace (2009) vystizné
popsal strategii mezilidské komunikace tak, Ze: ,Cdst naseho
komunikovdni Ize vidét jako hrani psychologickych a socidlnich her
s druhymi lidmi*“, Takovéto hry mame ve své vlastni moci a stejné tak je
na nas, jak vzajemnou konfrontaci vyhodnotime. Navazovani vztahi
mnohokrat probihd zcela intuitivné, pricemz prednostné na nas
plisobi:

= fyzickaiduSevni atraktivita - krasa, intelekt, sympatie...

= vzdalenost -jak moc jsme si pri kontaktu na blizku

= posilujici element - vzajemna podpora, odména, pozitivnost...

= podoba - spolecné charakterové rysy, preference, mentalita...

(Vybiral, Z., 2009)

Tyto zasadni faktory maji na svédomi interpersonalni pritazlivost.
Je prokazané, Ze se navzajem pritahuji lidé s podobnymi vlastnostmi
a méritky hodnot. Nejdtlezitéjsi je ovSem, za vSech okolnosti, nazorova
analogie, ktera je dokonce jeSté podstatnéjsi nez kulturni podobnost.
Presnéji receno, clovék je pred-komunikacné nastaven tzv. schématy
mentalni reprezentace. Schémata formuji nas obraz o druhém c¢lovéku

a nazorové nas charakterizuji. (DeVito, ]. A., 2001)Pocatek vztahu se
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formuje jiz béhem tzv. vjemového kontaktu (vidime, slySime, citime).
Pokud na nas doty¢ny néjakym zplisobem =zapuisobi, nd$ vztah
se vzapéti prehoupne do tzv. interakcniho kontaktu. V tomto momenté
dojde k vzajemné komunikaci. Altmann a Taylor (1973) ve své teorii
socialni penetrace prezentuji nékolik pripadi spole¢enskych prinik.
Z nich Ize vyvodit, Ze navazani vztahu jeSté nutné neznamena vzajemné
prijeti. Teorie posuzuje ,$ifku“ a ,hloubku“ vztahu. Sitka poméru se
tyka poctu probranych témat, respektive také mnozstvi predanych
informaci. Naproti tomu hloubka vypovidd o stupni priniku

do individuality druhé osobnosti. (DeVito, ]. A., 2001)

Diky témto poznatkiim se ma teoreticka resSerSe opira o dalsi
pojem a tim je dlivéra vztahu. Vezméme v potaz napriklad to, Ze se
vsoucCasné dobé C¢im dal Ccastéji oddavame pohodlné virtualni
komunikaci, napriklad pres socidlni sité ¢i mobilni telefony.
Odosobnény kontakt ¢lovéka mnohem vice izoluje viici lidem. Vztahy
udrZujeme na povrchu, nemame jistotu upiimného jednani. ,Pratele”
na Facebooku pocitdme na stovky a pritom kamaradd, kterym bychom
se dokazali svérit, najdeme mezi nimi jen hrstku. Dle mého nazoru

se nas Zivot zacina zakladat spiSe na kvantité ziskanych kontaktti, neZzli

na kvalité vztahi.

Vmém grafickém znazornéni se oblast volby vizualné promita
jako jakysi rozcestnik, slozeny z priléhajicich stitd. Jejich zadni (-)
hrany se vzajemné dotykaji vrozich a utvari hvézdici. Obrazek nize

prezentuje dvé varianty vzhledu tzv. Oblasti volby.
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Oblast volby vyobrazena jako ,,rozcestnik”,
predurcuje jakym smérem a jak se bude

odvijet komunikace ve vztahu dvou subjektil.
4.1.5 Proces prizplsobovani a prizptisobeni se

Stadium nalad’'ovani se, za Ucelem budovani vztahu, prichazi zcela
nenucené. Pri komunikaci se projevuje tak, Ze se snaZime télesné
i intelektualné pribliZzit svému protéjsku, se kterym komunikujeme.
Tim se vysvétluje skutecnost, Ze ¢lovék je prizplisobiva bytost, kterou
formuji prikladné vzory. Bandurova teorie pojednava o tom, Ze si
kazdy jedinec v$ima jen takovych modell postav, kterym se on sam
dovede priblizit a napodobuje takové vzory, které maji, mozZna
paradoxné, vySSi socidlni status. Svym vystupovanim se spiSe
pribliZujeme predstavam toho, kym bychom chtéli byt, neZ tomu, kym
skutecné jsme. Imitovani je doprovodnou soucasti prizpisobovani, a ac
si toho mnohdy ani nejsme védomi, eC téla prozradi vic, neZ si sami
dovedeme pripustit. Vybiral (2009) popsal efektivitu kognitivniho
prizplisobovani nasledovné: ,Dost dobre nelze funkcné c¢i zdravé
komunikovat bez toho, aniZ se prizptisobujeme stanoviskiim, slovniku,
a rovnéZ mimoslovnimu repertodru druhého. Ten, kdo by si myslel, Ze
se vSsemi miiZe ziistat za kaZdé situace a za vsech okolnosti ,sviij“, Ze se
v§emi miiZze mluvit stejné, nemluvit a neprizptisobovat sviij momentdIni
stav pozndni, sice miiZe ziistat ,sdm sebou”, ale je do znacné miry pro

s

funkéni komunikaci ,nepouZitelny”.
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Ma verze vykladu situaci definuje tak, Ze v procesu
prizptisobovani vzdy vitézi dominantnéjsi sila. Konfrontaci vnimam
jako souboj dvou riaznych identit, dvou rtiznych vlivii. Pfi komunikaci
jsou C¢lovéku prakticky nadpomocné ,masky“, za nimiZz skryva svou
vlastni, pravou tvar. Neda vyniknout svym slabindm, neprozradi o sobé
vice, neZ by bylo Zadouci. Mezilidské vztahy jsou zvelké Ccasti
budované jen na povrchu. To, co ndm nas protéjSek sam ze sebe ukaZze,
miiZe byt jen pouhym fragmentem jeho osobnosti, vramci obrany.
[luzivni hry nékomu mohou pomoci v neptirozenych, eticky svazanych
komunikacnich situacich.

Pretvarka je pojem, co vystihuje onu zménu signald, jeZ kolem
sebe vysilame. Afektované chovani usmérniuje naSe emoce
a vystupovani. Cinime se takovymi, jakymi domnéle mame byt. Jsme
prave takovi, jaké nas dané socialni prostiedi ocekava. Svym zptisobem
vZzdy zastupujeme néjakou roli, signalizujeme nas aktudlni statut,
hrajeme a ucastnime se her druhych. Diky tomu jsme spolec¢nosti
prijati a ocennovani. ,Pravidla predvadéni“ si dokonce mnoho lidi osvoji
natolik, Ze je vnima jako prirozena. Vzita pravidla modifikovala nasi
prirozenost do urcité spoleCenské neprirozenosti. Jak se piSe v knize
LZi, polopravdy a pravda v lidské komunikaci, je takifka nemozné
rozpoznat hranici prirozenosti a neprirozenosti. NejvystiZnéjsi
a zaroven nejpravdivéjsi mozné vychodisko je ,socialni prirozenost
v roli“.(Vybiral, Z., 2003) Vratim-li se vSak zpét k pretvarce jako takové,
nemohu opomenout jeSté jednu jeji specifickou formu. Zaujal mé
piredevSim SnyderGv svébytny pojem ,socidlni chameleon®,
tj. pokrytec. Goleman (1997) citoval Snyderovo popis pokryteckého

jedince takto:
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= uméji peclivé naaranzovat prvni dojem, ktery chtéji vyvolat;
» snaZi se na své okoli zapisobit, Ze jsou lepsi, neZ doopravdy jsou;
= jsou ochotni stat se témér vsim, ¢im by je druzi chtéli mit, jen aby
byli oblibeni;
» dokazZou tvrdit jednu véc a udélat druhou, pokud jim to zajisti
uznani;
» chovaji se jinak na verejnosti a jinak v soukromtd;
= v zavislosti na tom, s kym pravé komunikuji, dokdzou jednat jako
rizni lidé.
Konformni chovani je téZké strucné a jednoznacné vysvétlit. Nelze na
néj pohlizet ani negativné, ani priliS pozitivné. Je zkratka lidem
vrozené. Prizpisobivost navic podminuje mnoho dalSich faktori.

Jednim z nich jsou, napft. spoleCenské konvence atd..

Model postupu prizplisobovani vychdzi ze schématu
yrozcestniku“ (viz. Oblast volby). Usporadani stiti kopiruje urcitou
fazovitost priibéhu. Odehrava se vzdy mezi dvéma subjekty, a i kdyZ je
mira interakce na kazdé strané jina, vlivné ptlisobeni je vzajemné,

a proto jej vyobrazuji oboustranné.

« C

(Proces prizpiisobovdni)

Ndzorna predloha proudéni vlivu mezi dvéma subjekty.

Stity jsou razeny za sebou, od rozcestniku smérem ven.
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Interakce mezi socidlnimi skupinami - moment vzdjemného

prizptisobeni, Ukdzka dvou grafickych variant téZe situace.

4.1.6 Situace primého odporu

PriCinou interpersonalniho odporu je snejvétSi pravdépodobnosti
nazorova neshoda. Kté se vazou dalsi Cinitelé, jako treba kulturni,
generacni a inteligen¢ni odlisSnosti. Co je vSak nutné zminit, za vSim
stoji mentalni predpoklady. Aby mohlo dojit k navazani vztahu mezi
dvéma subjekty, je potifeba, aby se obé strany v nécem shodovaly, byt
jde tfeba jen o banalni elementy. Indikatorem je samotny moment
pritazlivosti. Pokud se dvé osoby uZ v primarni etapé komunikace,
tj. pri vjemovém kontaktu, vzajemné neoslovi, téZko miZe dojit
k pozitivni interakci svysledkem navazani vztahu. Kazdy Ccloveék,
v mém pojeti, kazda zastupujici sloZka zvlaStniho mentalniho teritoria,
zastava urcité preference. Tyto predpoklady urcuji, jaci jsme,
a ovliviiuji, jakym smérem se budeme ubirat. Ona vyhranénost nas

specifikuje a zarazuje ve spoleCnosti.
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Odpor vyjadruje krajni forma nesympatie. JestliZze by se kontakt
prehoupl pres pocatecni nelibost do konfrontacni roviny, zcela jisté by
komunikaci narusil spor. Takovy konflikt ale nemusi vést vyhradné jen
k negativnimu efektu. Pozitivni stranka sporu ma na svédomi poznani
a treba i kompromisni reakce. Nuti nas zkoumat pri¢inu sporu,
kterému bychom se jinak vyhybali, nuti nas premyslet nad lidskou

individualitou.

Schéma situace primého odporu

Situaci odporu (viz. obrazek vyse) vyobrazuji na prikladu dvou
socialnich skupin, které jsou v blizkém kontaktu - tésné se dotykaji.
Jsou na sebe napojeny negativnimi stranami S$titd. Lomeny oblouk
(naklonéna strana) viditelné sméfuje do centra pomyslného
mentalniho celku a svym posazenim odporuje vnéjSim vliviim, tedy
brani navazani kontaktu snejblizZSim subjektem. Jak je vidét
do interakéniho vztahu viibec neni zapojen rozcestnik. To signalizuje
skutecCnost, Ze subjekty brani postoupeni kontaktu do interaké¢ni faze.
Komunikace nemiize byt navdzana a vredlném pripadé by se obé

strany vlibec nevyhledavaly.
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5 Proces tvorby

Vyvoj prace se nesl v nékolika fazich. V prvni fadé bylo dtileZité ujasnit
si myslenku a stanovit si cil, co chci projektem sdélit. Dale nasledovalo
intenzivni studium odbornych prament, sumarizace informaci a jejich

prevedeni do vizualni podoby.

Informace jsem kédovala do obrazct, které reprezentovaly urcité
stavy a postupy pri komunikaci. Jejich skladba mi poskytla variabilitu.
Abych si ovérila ideovou funkCnost a zaroven si lépe predstavila
prostorové usporadani, zhotovila jsem si prvni pracovni model
z kartonového papiru. Tento postup se mi osvédcil, nebot jsem
mnohokrat narazila na technicka uskali a byla jsem nucena zménit
podobu vzorct.

Na papirovy model jsem nasledné navazala vétsi a presnéjsi
maketou z KAPA desek, v méritku 1 : 2,5. Vtéto etapé pro mé bylo
podstatné sezndamit se s vlastnostmi zvoleného materidlu a ovérit
si konstrukc¢ni odolnost. Protoze kazdy z objektl je koncipovan jako
samo stojny, pro pevné ukotveni mi poslouZily dubové hranoly
s vyfrézovanou drazkou na vsazeni samotného plastového Stitu. Pro
sjednoceni barevnosti jsem ,patky”“ i v modelovém teSeni povrchové
upravila bilym lakem. U priloZené fotodokumentace’ je patrné, Ze jsem
vprvni fazi pocitala svyuzitim specifického, barevného osvétleni.
V konecné realizaci jsem postupné dospéla k ndzoru, Ze svételny efekt

je v instalaci nepodstatny.

Pri zhotoveni findlni prace jsem vychazela z predchoziho

vv/

prototypu.8 Instalace se vychylila pouze vétSim meéritkem.

7 Viz. Obrazova ptiloha ¢. 5
8 Viz. Obrazova priloha ¢. 6
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Pro vyslednou instalaci jsem zhotovila 32 stitli.° Kompletni rozloZeni
prace jsem neméla moznost posoudit, nebot jsem méla omezenou
rozlohu pracovniho prostoru.l® Prezentace diplomové prace tak pro

mé bude prvni moZnosti spatfit ji v celistvé podobé.

9 Viz. Obrazova priloha ¢. 7
10 Viz. Obrazova piiloha ¢. 8
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6 Technologicka specifika

Tvarové specifikum

Objekty v instalaci vychazi zidey obranného systému. Stit, ktery jej
piredstavuje, prenesené plni funkci odrazové plochy viici vnéjSim
vlivim. Tato atakujici imaginarni energie, sehrava v konfrontacnim
procesu podstatnou roli. Prostupuje skrze nasSe vyjadrovani k lidem,
azaroven ze strany lidi plisobi na nas samotné. Vlastni uchopeni
tématu lze vyloZit tak, Ze mapuji migrace vlivii, které jsou vedlejSim
ucinkem spolecenské komunikace. Velikosti jsem se snazila simulovat
pravy ucel obranného Stitu. Proto také vznikly naklonéné plochy, které
specifickym usporadanim taktéz plni funkci skryse.

Diilezitym predpokladem pro mé byla variabilita objektl
instalace, kdy pouhym jejich prestavénim zcela zménime vztahy mezi
subjekty. I to byl jeden z divodi, proc¢ jsem konstrukéné pracovala
s naklonénym Stitem. V tomto provedeni ziretelné vnimame, ktera ze
stran predstavuje pozitivni - priklonénou stranu (interagujici)

a negativni - odvracenou stanu (odporujici).

Konstrukcni vlastnosti

Na pocatku realizace jsem reSila mySlenku zhotoveni polohovacich
hornich dil& jednotlivych $tité. Casem jsem dospéla kjednodussimu
reSeni, nebot variabilitu nabizi moZnost preskladani celych objekt.
Primarné je instalace zavisla na konkrétnim prostoru a predstavuje

kompaktni Gtvar s presahem do architektury.

20



Barevnost

Dilezitym vyrazovym prostiedkem, je barevnost. [ ta ma svou ulohu
v plsobivosti prace. Za nejvhodnéjsi odstin jsem stanovila bilou. Bila
barva evokuje Cisty, neutrdlni charakter. Z plivodniho barevného
odliSeni mentalnich teritorii, jsem dospéla k Cistému, jednobarevnému
feSeni, kde barva neplni Zadnou vys$si vyznamovou funkci a spiSe

dokresluje kompozici.

Umisténi

Urcitym Kkritériim podléha i samotné umisténi instalace. Instalaci
vnimam zdaroven jako site-specific projekt, z diivodu nutné osobni
interakci s prisluSnymi socialnimi skupinami daného prostoru. Jelikoz
mi od zacatku nebyly znamy mé moZnosti pro instalaci prace,
vypracovala jsem grafické vizualizacell, znazornujici idealni priklady

7 v Vv ’

a odlisna reseni spolecné s navrhy12,

11Viz. Obrazova ptiloha ¢. 9
12 Viz. Obrazova ptiloha ¢. 10
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7 Popis dila

ProtoZe bylo zdmérem instalovat projekt ve vefejném prostoru,
diplomova prace pocita s tim, Ze se budou liSit verze jeji interpretace
z fad ndhodnych divakl. Misto, kde je realizace prezentovana souvisi
predevsim s konceptem prace, a to, Cerpat primo zjeho socialnich

dispozic.

JiZ na prvni pohled je ziejmé, Ze se jedna o presné vyskladany
prostorovy obrazec podléhajici pravidlim usporadani. Ackoliv
kompozice plisobi ucelenég, stale naskyta moZnost do jeji podoby ¢asem
zasahnout. Dalo by se Fici, Ze se prace stale vyviji stejné tak, jako se

casem meéni vazby samotné.

Ve vysledné realizaci davam do vztahu sebe, plzenské pratele
(z mimoSkolniho prostredi), spoluzaky, zastupce vedeni Skoly
aneznamé osoby, sdilejici spolecny prostor. Téchto pét skupin
reprezentuje pét totozné vypadajicich centralnich utvard, slozenych ze
stitd, které zaujimaji vici sobé specifickou polohu. Dle naklonu
odrazovych ploch a nasmérovani Spicky objektu jsou definovany
vztahy mezi konfrontovanymi skupinami. V celkové kompozici se
nachazim ve stredu pomyslného kriZe. Strukturalni stranka instalace
vypovida o tom, Ze se komunikace vii¢i mné interaktivné vyviji pouze
s lidmi z rad spoluzaki a pratel. Komunikujeme otevi'ené, projevujeme
vlcCi sobé naklonnost, sdilime sympatie. Vzajemné na sebe plisobime.
Ve zbylych dvou pripadech je sblizeni po osobni strance v daném
okamZiku znemoznéno. Podstatnou roli sehrava aktualni postaveni,
mravni zadsady a pozornost vii¢i subjektu. Nase postaveni se v instalaci

jevi jako odvracené.
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Instalace funguje jako stavebnice. UmoZnuje zasahovat
do mezilidskych vazeb z bezpetné pozice. Do konfrontaci vstupuji bez
rizika neuspéchu. Mohu mapovat situace, promyslet strategie, a to
zcela pasivné, formou hry, kterdA mi neni bitevnim polem,

ale pomtickou k posileni osobnosti.
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8 Prinos prace pro dany obor

Vtomto okamziku, kdy je prace CcCerstvé dokoncCena, je pro mé
nelehkym uUkolem urcovat jeji prinos. Jsem v ni stale jeSté ponorena.
Abych ji dokazala racionalné vyhodnotit, potfebovala bych vétsi casovy
odstup. Mohu jen doufat, spekulovat a prat si. Presto jsem vsak do
projektu vstupovala s jasnou vizi, co chci vyjadrit a jaky smysl by mél
mit. Prace reflektuje a snazi se uchopit osobni problém, vnitini nutkani
uvédomit si svou identitu v kontextu spolecenskych poméri. Zaroven
se pro mé stala terapii. Projekt pro mé nabral hlubsi vyznam, nez jsem
plivodné predpokladala. Prinosem mi bylo uvédoméni si vlastniho
postaveni a vlastni podstaty ve spolecnosti.

Kjakému ucCelu uméni slouzi? Co je vlastné jedinecnosti
umeéleckého dila? Zaujala mé mysSlenka Pavla Humhala, ktera mi
podava vysvétleni. Dle jeho nazoru je diileZité, povazovat si dila pro
jeho vylucnost nad ramec vSednosti, UCelnosti a obycejnosti. Uméni,
jako celek, vystizné pripodobnuje k svatku, ktery je Casem zastaveni,
ohlédnuti se a uvédoméni. Riiznym zpiisobem za pomoci riiznych
strategii a s ohledem na urcité ideje a mordlni kvality umélec komentuje,

popisuje, odrdzi a ovliviiuje.“(Humbhal, P., 2008)
8.1 Obsahové a technologické souvislosti s jinymi umélci

Na soucasné umeélecké scéné je nékolik autorti, kteri se dotykaji ve své
tvorbé tématu komunikace. Jejich originalni pristup mi poslouzil jako
inspirace. Nejzasadnéji mé zasahly prace Katefiny Sedé, Aleny

Kupcikové a Mileny Dopitové.
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Podnétny mi byl napriklad projekt, Kazdej pes, jind ves (2007)13,
od Katefiny Sedé. Umélkyné na zakladé jmenného adresare, ziskaného
ze zvonkl panelovych doml na brnénském sidlisti Nova LiSen,
rozeslala vybranym lidem koSile s motivy barevnych fasad domf. Jako
adresaty a odesilatele uvedla samotné obyvatele a propojila tak jinak
vzajemné cizi osoby. VSichni adresati byli nasledné pozvani na
vernisaz v Moravskeé galerii v Brné. Dalsi zajimavou praci byl napriklad
projekt Furt dokola (2008)4. Slo o happening scilem propojovat
a konfrontovat sousedy skrze prekonani plotu, ktery mezi nimi
predstavuje jakousi prekazku. Vyvrcholenim akce byla cesta vybranych
sousedi na berlinské Biennale, kam si sami privezli predméty vhodné
k prelezeni autentického modelu jejich spole¢ného plotu.

Podobnost tviir¢iho pristupu vnimam u Aleny Kupcikové. Citim
sni jistou sounalezitost, a to predevsim diky systematicky
konstruovanym dilim. Za hlavni spojujici znak povazuji transformaci
dat. Napriklad vdile Orchestrdlni cesty (2011-2012)15 prevadi
strukturu popraskaného asfaltu rozpadajicich se cest do notového
zapisu a vytvari tak akusticky obraz. Na podobné tviir¢i technologii
se zakladaji dalsi jeji projekty s nazvy Hudba lesa (1997 - 2002) nebo
také Hudba oc¢i (2000-2001)1e.

MysSlenkoveé se ztotoZnuji s instalaci Mileny Dopitové, Jesté chvili
se zdrzim (2011)%7. Stejné jako ona se dotykam spolecenskych vlivi.
Dilematické hodnoceni situace a koordinace naseho rozhodovani je
v jejim prostorovém podani obdobné preneseno do vicevyznamovych

rovin.

13 Viz. Obrazova ptiloha ¢. 11
14 Viz. Obrazova priloha ¢. 12
15 Vice na http://www.alenakupcikova.cz/cesky_katalog.pdf
16 Viz. Obrazova piiloha ¢. 13
17Viz Obrazova priloha ¢. 14
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9 Silné stranky

Za silnou stranku prace povazuji predevsSim jeji systémovou
promyslenost, ktera se vkoneném reSeni ovérila jako fungujici.
Béhem procesu tvorby jsem ziskala mnoho zajimavych podnétt, které
jsem dokazala strizlivé redukovat az do elementarni formy. Podafrilo
se mi informace transformovat do vzorcli, které se daji libovolné
kombinovat a funguji na logickych principech uspotadani. Strukturalni
systemati¢nost je dobre rozpoznatelna i pro nahodného divaka.
Nemyslim si, Ze je potfebné detailné znat pravidla kompozice. Statické
prvky jsou rozpohybovany rytmickou skladbou, ktera evokuje
komunikacni sit.

Tvarové fteSeni instalace vystihuje zamér uchopit krehkou
imaginarni strukturu. Po konstrukcéni strance realizace spliuje
primarni predstavu byt univerzalni stavebnici. Objekty jsou lehké
aumoznuji snadnou manipulaci. Z vlastniho pohledu velmi ocenuji
skladnost jednotlivych c¢asti, a to zejména v pripadé, Ze je instalace
premistovana ve verejném prostoru. Vici prostiredi je material
patricné odolny.

Ackoliv se mi nabizela mozZnost vyuZit v projektu vice druhii
médii, kladné hodnotim, Ze jsem se touto cestou nevydala. Praci jsem
udrZela v Cisté podobé, bez efektli. Podstatné také ziistava to, Ze jsem

naplnila koncept diplomové prace.18

18 Jako kaZdy druhy den - Projekt, ktery se zabyva socialni tématikou, vyuziva libovolného média
a je urcen do verejného prostoru.
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10 Slabé stranky

Posuzovat slabé stranky z vlastniho pohledu je pro mé velice obtiZné.
Domnivam se, Ze vysledek miiZe nejlépe zhodnotit samotny divak.
Piesto, Ze ptivodni navrh prosel mnoha proménami a i nasledné se mi

naskytaly stale nové moZnosti realizace, vidy pro mé bylo obtiZzné

rozhodnout se pro finalni reSeni.

Béhem realizace prace jsem byla donucena udélat nékolik
zasadnich ustupkd, které se doufdm na instalaci negativné neprojevi.
Plvodni zamér, zacilit praci do exteriéru neobstal z hlediska mych
finanCnich moZnosti. S prihlédnutim na vlastnosti dostupného

materialu jsem proto projekt sméiovala do mist vefejnych interiéra.

Nejvétsim rizikem mi pravdépodobné bude findlni instalace
v dosud neznamém prostoru. JelikoZ se nejedna o idealni podminky
pro instalaci, kompromisnim reSenim mi je vtomto pripadé pouze
obecnéjsi pojeti kompozice. Zda s sebou prostor prinese néjaka uskali,
se skuteCné dozvim, aZ pri koneCné prezentaci prace. Nezbyva mi jen

doufat, Ze mé predstavy budou naplnény.
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12 Resumé

The main issue of this Master thesis is interpersonal communication,
which is watched through so-called mental circuits, which
characteristically represent various social units. Systematically, I
intend to disclose a structural links among ways of my act. Generally,
each environment of human live can be define by specific mental
identity. Therefore, different territories, which I'm located in, are
shaping my personality. Even though I'm sort of connection link among
all of these areas, they basically exist without any interrelationship
among each other. The intention of my work is to confront these
mentally different groups illustratively and create a relational schema
of situations, that couldn’t usually happen. I want to exceed imaginary
border of personal space. Into the scheme of interaction I involve other
subjects, whose identity I don’t want disclose. I don’t consider it
important to work with the identity of a particular social group or
individual person. Rather, finding and identifying relationships among
these groups is important to me. The result of the analysis is supposed
to be perceived as a principle that is individually applicable to other
confrontational situation. Due to my conviction that everything is ruled
by particular system, I have established my own way of expression,
which 1 set up in advance. Besides visual impression, space
compositions intend to provide a viewer with opportunity to think

about hidden functional principles.

Segmented structure of the installation characteristically resembles
architecture and through its size and variability works as an
interactive building kit. Intellectually, it is based on the social problems

of communication. Particular parts of the installation create a kind of
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shields, whose position reflects the relationships among different
subjects. The layout and location of the shields in space is directly
related to my own social ties in a particular location. Through the
installation I get in touch and communicate with viewer and convey

him aesthetic experience.
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