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Téma diplomové prace:  Inovace nacviku gymnastickych dovednosti s vyuzitim
modernich a netradi¢nich pomucek (interaktivni DVD)

Typ diplomové prace [ ] vyzkamny
[ ] metodicky
X vyukové médium (videopotad apod.)
[_] kompilaéni ’
[ ] projektovy
Oponent prace: Mgr. Petr Valach, Ph.D.
Kritéria hodnoceni: (1 nejlepsi, 4 nejhorsi, N-nelze hodnotit)
A) Definovani cilli a ukolti prace
B) Vymezeni problému, definice teoretickych vychodisek,
formulace v&deckeé otazky
C) Metodicky postup vypracovéani
D) Jazykové zpracovani prace (skladby vé&t, gramatika)
E) Prace s odbornou literaturou (citace)
F) Ptesnost formulaci a prace s odbornym jazykem
G) Zavéry a jejich formulace
H) Splnéni cilli prace
I) Formalni zpracovani prace
J) Originalita zvoleného tématu a jeho zpracovani
K) Odborny pfinos prace (pro teorii, pro praxi)
L) Graficka stranka prace
v Celkovy dojem z préce

XXXXNXXXRRXXK O =
OO0O000OO000000 Xe
O A
I I I
N I

Vzhledem k uvedenym skute¢nostem doporucuji ptedlozenou praci k obhajob& pred statni
komisi.
Navrhuji klasifikovat praci klasifikaénim stupném:  [X] vyborné
[ ] velmi dobte
[] dobte
[ ] nevyhovujici
Stru¢né zdivodnéni navrhovaného klasifika¢niho stupné:
Zpracovani interaktivniho DVD je na velmi dobré Grovni po strance obsahové i po strance
formalni. Jednotlivé kapitoly jsou funkéné rozélenény, uvodni menu je pfehledné a plné
funkéni. Celkova délka videoprogramu (28 min) splituje poZadavky kladené na pfedloZeny
typ zavéredné prace. V &asti "Naklonéna rovina" se v komentéii objevuje ndzev "skladaci
klin", ale zobrazovana naklon&n4 rovina ve vech zabérech skladaci neni. Do ¢asti
"Orbiter" bych doporuéoval doplnit vyuziti pro nacvik kotoulu letmo a zminit moZnost
cvigeni s touto pomickou i pro mladsi v€kové kategorie s podminkou pouZiti napt. dil
molitanové §védské bedny pro zvyseni podlozZky.
Teoreticka &ast je srozumitelna a vécna, v ojedinélych piipadech se objevuji formalni
chyby (Seznam pouZitych zdrojii - nejednotnost citaci). Pieklepy a pravopisné chyby se v
préci prakticky nevyskytuji - chybé&jici nebo nadbytecné carky v souvétich (str. 18),
pieklepy 3x (str. 10, 11, 13).
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OtazKky a pripominky k bliz§imu vysvétleni pri obhajobé:
1. V &asti "naklon&na rovina" se nachazi vyuziti pfi nacviku rondatu. Vysvétlete, pro jaké
v&kové kategorie je toto cvi¢eni vhodné a zda byste pouZiti této pomticky z hlediska

obtiZnosti opravdu doporucila (nebo modifikovala).
2. Zjistovala jste, zde se Vami zmin&né pomucky na Skolach a ve sportovnich oddilech

vyskytuji a zda jsou finanéné naro¢né? /

podp/' oponenta prace

V Plzni, dne 4. 5. 2016



