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Téma bakaldiské prace:  Praktické vyuZiti terénnich meonitorovacich zafizeni pfi
sledovani tréninkového procesu ve vytrvalostnich sportech.
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Oponent prace: Mgr. Lubo$ Charvat
Kritéria hodnoceni: (1 nejlepsi, 4 nejhorsi, N-nelze hodnotit)
A) Definovani cili a ikold prace
B) Vymezeni problému, definice teoretickych vychodisek,
formulace védeckeé otazky
C) Metodicky postup vypracovani
D) Jazykové zpracovani prace (skladby vét, gramatika)
E) Prace s odbornou literaturou (citace)
F) Pfesnost formulaci a prace s odbornym jazykem
G) Zavéry a jejich formulace
H) Spinéni cilii prace
I) Formalni zpracovani prace
I) Originalita zvoleného tématu a jeho zpracovani
K) Odborny ptinos prace (pro teorii, pro praxi)
L) Graficka stranka prace
M) Celkovy dojem z prace
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Vzhledem k uvedenym skutenostem doporuéuji ptedloZenou praci k obhajob€ pred statni
komisi.
Navrhuji klasifikovat praci klasifikaénim stupném: [0 vyborné
X velmi dobfe
01 dobte
O nevyhovujici
Struéné zdiavodnéni navrhovaného klasifika¢niho stupné:
Piedlozena diplomova prace analyzuje prostfednictvim vypovédi aktivnich sportovei
vyuziti modernich monitorovacich zafizeni v praxi.
Teoreticka &ast zahrnuje popis techniky a tréninku v&etns struktury sportovniho vykonu
vybranych vytrvalostnich disciplin. Déle autor pom&rng detailné popisuje jednotliva
monitorovaci zafizeni (sporttester, wattmetr, mé¥i¢ kadence) v aktudlné na trhu nabizenych
variantach.
Cile a tkoly préace stanoveny spravné. Metodika neobsahuje kapitolu vyzkumny soubor!
Nejprve se &tenat domniva, Ze vyzkumny soubor obsahuje jen Ctyfi probandy, ktefi se
{i%astn{ ankety. (Teprve pozdé&ji, Kap. 5.1, lze zjistit fakt, Ze ankety se celkem zuastnilo 30
sportoveil). V kapitole 4.2 autor popisuje monitorovaci zafizeni vyuzivana vybranymi
sportovei. Zde postraddm konkrétni vytky resp. doporudeni vypovidajicich, které by jisté
byly ptinosné pro potencionalni zajemce o jejich vyuziti. (Tento fakt je uveden aZ v
kapitole 5.2. — Vysledky rozhovort). Vlastni zpracovani vysledki ankety (od str.42)
povaZuji za piehledné a velmi dobfe strukturované. Lze lehce vypozorovat, jaka zatizeni
jsou pro jednotlivé sportovni discipliny vhodna a efektivni. Naopak vysledky rozhovori a
anket vyvolavaji dojem, Ze néktet{ sportovci nejsou schopni plné vyuZit potencial
monitorovacich zafizeni...
Grafické uprava préace, jazykova stranka bez vyhrad. Oceiiuji vysoké zastoupeni
cizojazyéné literatury ve zdrojich.
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Otazky a pFipominky k bliz§imu vysvétleni p¥i obhajobé:
Jakym zplisobem lze dosdhnout vyssi resp. maximalni efektivity pfi vyuZiti modernich
monitorovacich zafizeni.

V Plzni, dne 9.5.2016




