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ANOTACE

Bakalafska prace se zabyva artefiletikou a jejim vyuZitim s détmi
predskolniho véku. V teoretické casti jsou vymezeny zakladni pojmy artefiletické
koncepce, je zde pftiblizena cesta k artefiletickému dilu, struktura artefiletické
vyuky a také jeji zaméfeni na rozvoj osobnosti ditéte sohledem na jeho
navrhy artefiletickych vytvarnych c¢innosti a jejich realizace. Tyto cinnosti jsou
reflektovany a navrZeny zlepSujici alterace tfi z téchto tkoldi, které jsou opét
reflektovany. Tato prace predstavuje sebereflexi autorky v jejich pedagogickych
zacatcich.

Klicova slova: rozvoj osobnosti ditéte, artefiletika, vytvarné ¢innosti v MS,
sebereflexe ucitele, zlepSeni praxe

ANNOTATION

The bachelor thesis deals with artefiletics and its utilization with children of
preschool age. In the theoretical part we defined the basic terms of artefiletics
concept, is here approached the road to artefiletics part, the structure of the
artefiletics teaching and also its focus on the development of the personality of the
child with regard to his individuality. The main focus of the work lies in the
didactic part, which contains proposals artefiletics arts activities and their
implementation. These activities are reflected and designed improving the
alteration of three of the following tasks, which are again reflected. This work
presents a self-reflection of the author in her pedagogical beginnings.

Keywords: development of the personality of the child, artefiletic, arts activities in
kindergarten, self-reflection of teacher, improvement practice
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UvoD

Moje prvni setkani s pojmem artefiletika bylo v knize: Divej se, tvof a
povidej pfi hledani inspirace pro vytvarnou cinnost s predskolnimi détmi. Tehdy
byl muj nadhled na vytvarnou vychovu trochu zkresleny, Slo spiSe o takové
,tapani”, co je vlastné spravné. Artefiletické pojeti mé natolik zaujalo, Ze jsem se
rozhodla se jim zabyvat ve své bakalarské praci.

Bakalafska prace obsahuje cast teoretickou a cast didaktickou. Cilem
teoretické casti je proniknout do teorie artefiletiky. Nejprve vymezime zakladni
pojmy, které se tohoto pojeti tykaji, pak se teoreticky vydame na cestu
k artefiletickému dilu, zaméfime se na vysvétleni struktury artefiletické vyuky a
také nahlédneme na rozvoj osobnosti predskolniho ditéte jako hlavni vyznam
artefiletiky. Téchto teoretickych poznatki vyuzijeme v didaktické casti, jejiz
hlavnim cilem je navrhnout a realizovat vytvarné tukoly s prvky artefiletiky
s pfedskolnimi détmi, doplnit je o reflektivni bilance a na zakladé jejich analyzy
navrhnout zlepsujici alterace téchto ukol.



I. TEORETICKA CAST



1. Vymezeni zakladnich pojmiu

Vzhledem k tematickému zaméfeni této bakalafské prace povazuji za dulezité
zacit prvni fadky pojednanim o pedagogickém konstruktivismu, ze kterého
artefiletické pojeti vychazi.

1.1 Pojednani o pedagogickém konstruktivismu

Soucasné vzdélavani se pfiklani ke konstruktivistickému pojeti vyuky. V
Pedagogickém slovniku je konstruktivismus definovan jako ,Siroky proud teorii ve
véddch o chovini a socidlnich véddch, zdiiraznujici jak aktioni llohu subjektu a vyznam
jeho vnitinich predpokladii v pedagogickych a psychologickych procesech, tak diileZitost
jeho interakce s prostiedim a spolecnosti” (Priicha, Walterovd4, Mares, 2003, s. 105).

Konstruktivistické pojeti vyuky vzniklo jako reakce na nedokonalost
tradicni teorie transmisivni vyuky, kterd je zaloZena na osvojovani si vzdélavaciho
obsahu predevSsim memorovanim a naslednym opakovanim. Je zde patrna
prevazna aktivita ucitele pfi vzdélavaci a vychovné cinnosti ditéte, které je v roli
pasivniho pfijemce informaci. V konstruktivistickém pojeti je dileZitéjsi
pochopeni obsahu vzdélavani nez jeho ,pouhé” zapamatovani. I kdyz dité
spravné reaguje na otazky, neznamena to, ze u¢enému opravdu rozumi.

Uceni je velice slozity proces, v predSkolnim véku si dité vytvari své
predstavy o svété tzv. (naivni) prekoncepty. Ditéti se dostavaji nové zkuSenosti,
které porovnava s dosud ziskanymi, takto se postupné jeho predstavy, détské
naivni prekoncepty zdokonaluji a uklddaji se do sité poznatkii propojené
souvislostmi. Tento proces se uskutectiuje individudln€, ale také ve skupiné.
Kazdé dité je pritom ovlivnéno svymi emocemi, pfdnimi a touhami. Déti ve
skupiné vzajemné porovnavaji vlastni prekoncepty a prichdzeji na to, Ze nékdo
jiny mtze stejnou véc vidét jinak. (Kalhous, J., Obst, O. 2009, s. 49)

Artefiletika podporuje konstruktivistické pojeti, které zdtraznuje aktivitu,
tvofivost a samostatnost ditéte, hlavnim aktérem je zde dité. Velice vystizné
napsala Stadlerova (2013, s. 11) , Pfi pozndvini je brdna v vivahu détskd zkusenost s
tématem. S ni ucitel pracuje, navazuje na ni, rozviji ji. Dité v socidlni komunikaci s
dalsimi détmi, ucitelem, kulturnimi produkty apod. aktivné vytvdri svou verzi pozndni.”

1.2 Respektovani individuality ditéte a jeho tvofivosti jako cile predskolni
vychovy vzdélavani

,Pristup kditéti jako k jedinecnému tviirci, ktery tvofi s osobnim zaujetim,
vyzaduje predevsim ucitele, ktery bude schopen nejen respekt k osobnosti ditéte deklarovat,
ale na jeho zdkladé zaddvat primérené iikoly, podporujici vijtvarné feseni, i s ditétem o jeho
tvorbé kompetentné komunikovat.” (Stadlerova, 2013, s. 28)



Déti predskolniho véku prirozené disponuji tvofivymi schopnostmi a
predstavivosti. Je to tim, Ze déti jeSté nejsou svazané jistymi ,zdkony” svéta,
nechdpou dostatecné souvislosti a véci do hloubky. DokazZou si totiz dotvaret
realitu tak, aby se pro né stala srozumitelnéjsi. Méli bychom je v této tvorivosti
podporovat a rozvijet ji.

Pro rozvoj tvofivosti je dtlezité, aby dité mélo dostatek podnéti. Tvorba
déti by méla byt svobodnd, neméla by se stat napodobou dila ucitelky. Artefiletika
poskytuje co nejvice prilezitosti ke svobodnému projevu. Respektuje a podporuje
individualitu déti.

1.3 Artefiletika

Artefiletika je vychovné vzdélavaci pojeti, které buduje sviij zadklad ve
vytvarné vychové, kterou se snazi v jistém ohledu rozsifit a prohloubit. Vytvarny
projev je pro déti predskolniho véku pfirozeny, artefiletika usiluje o zachovani
této prirozenosti. MiZeme také fici, Ze artefiletika je moderni pojeti vytvarné
vychovy.

,Artefiletika je reflektivni, tvofivé a zdZitkové pojeti vzdéldvini. Které vychdzi
z uméni a expresivnich kulturnich projevii (vytvarnych, dramatickych, hudebnich apod.) a
smétuje k pozndvdini i sebepozndvdni prosttednictvim reflektivniho dialogu o zdZitcich
z expresivni tvorby nebo vnimdni umeéni “ (Slavikova, Slavik, ElidSova, 2007, s. 15)

Nazev artefiletika se sklddd ze dvou casti. Slovo ,arte” (latinsky ars)
vystihuje silnou vazbu k uméni, slovo ,fileticky” se nechalo inspirovat filetickym
pfistupem ve vychové. Tento pristup mda snahu propojit intelektudlni rozvoj
s rozvojem emocionalnim a socidlnim. (Slavik, 2001)
Slavik (2001) uvadi, Ze artefiletika vznikala na zdkladé snahy vice pfibliZit
vychovu k osobnimu prozitku a vlastni zkusenosti zaki. Clovék si v sobé po cely
Zivot nese jisté poznatky, zkuSenosti, vzpominky, touhy a pfani, rizné pocity
(radost, strach, uzkost, smutek atd.) Vytvarny projev ndm umoznuje tyto vnitini
stranky zachytit a uréitym zptasobem je ztvarnit. ,Tak je dokdZeme rozpoznat,
symbolicky s nimi zachdzet, rozmlouvat o nich a v konecném diisledku jim Iépe porozumét
a lépe se s nimi vyrovndvat. Zdroveri s tim miiZeme lépe pozndvat sebe i druhé lidi,
oslabovat své zbytecné uzkosti, ucit se psychicky vyporadat s uddlostmi, které nelze
ovlivnit, a naopak s odvahou ménit to, co je v dosahu nasSich sil. Proto vhodny pristup k
vytvarnému projevu miize napomdhat k posilovani nebo obnoveni dusevniho zdravi.”
(Slavikova, Slavik, Eliasova, 2007, s. 10)



1.4 Inspirace arteterapii

Artefiletické pojeti vychdzi z vytvarné vychovy a nechava se inspirovat
arteterapii. (Slavikova, Slavik, ElidSova, 2007) Arteterapie je obor, ktery pouziva
expresivni aktivity (pfedevsim vytvarné) jako hlavni prostfedek lécby a
diagnostiky nebo pozitivni prevence psychickych a socidlnich poruch.
Spolupracuje s psychoterapii, socioterapii, vychovou, socialni praci, psychiatrii a
jinymi obory. (Slavik, Wawrosz, 2004)

Arteterapie a artefiletika k sobé maji velmi blizko. Shoduji se pfedevsim
v oblasti jejich cilt a metod préce, které jsou zaloZeny na vytvarné-uméleckém
projevu. Jednim z prvkii shody je sebepoznani a rozvoj jedince v oblasti socidlni a
emocni, kterd sméfuje ke komplexni kultivaci osoby.

Samotnad artefiletika vyuZziva tviaréich vytvarnych aktivit v rdmci vychovné
vzdélavaci oblasti, zatimco arteterapie se vaze k lé¢ebnému ptisobeni.

1.5 Areté a techné

Recké pojmy technika a metoda se v praxi béZné pouzivaji. Areté a techné
poznavame v pribéhu néjakého procesu nebo postupu, ktery vede k uréitému cili.
Anticka filozofie pojima ,techné” jako néco, ¢emu se muZeme naucit v mife
spravného a ucelného uzivani vzhledem k urcenému cili. Zde si mtZeme klast
otdzku, jestli se d4 uméni opravdu ,naucit”. Pouhé ,techné” totiz k vyvolani
plnohodnotného uméleckého zazitku nestacéi. (Slavik, 2001) Jde vlastné o to,
v uméleckém zaZzitku poznat néco podstatného bez zadnych odbornych podkladi.
Jak tika Slavik (2001) ,zde se musi clovék tdzat siam sebe a nutné jen v rozhovoru — se
sebou samym nebo s druhymi.”

1.6 Cile artefiletiky

Artefiletika se zaméfuje na rozvoj osobnosti ditéte. Rozviji jeho tvofivost a
spojuje dité s uménim nejen vytvarnym, ale i hudebnim, literdrnim a
dramatickym.

Artefiletika je zaméfena proces tvorby, klade dliraz na osobni prozitek a
mezi détskymi osobnimi zkusenostmi a velkym kulturnim a p¥irodnim svétem, ktery je
obklopuje.” (Slavikova, Slavik, ElidSova, 2003, s. 10) Jejim cilem je umoznit ditéti
cestu k pfirodé a kulturnim svétu pomoci jeho zazitki a obohacovat kulturni a
spolecensky vyvoj, se kterym se dité ,sziva”. Méli bychom tyto souvislosti s détmi
postupné odkryvat a na jejich zakladé podpofit poznavani ditéte.



Slavik (2001) uvadi hlavni cile artefiletiky:

- citlivé vnimat a poznavat sebe sama a svéta pomoci uméleckych zazitk,
které vychazeji z vlastnich tvtrcich ¢innosti

- rozvijet socidlni kompetence
- ucit se symbolicky vyjadrovat
- obohacovat kulturni kapital

- povzbuzovat dusevni sily a predchdzet psychickému a socidlnimu
selhavani

- rozvijet tvlrci, kulturni a prosocidlni ¢innosti

1.7 Principy artefiletické koncepce

Artefiletické pojeti usiluje o didaktické propojeni exprese s reflexi.
Z pohledu artefiletiky je exprese pfedevsim jeden ze zplisobli poznavani a také
motivace knému. Pro toto pojeti exprese jsou priznacné hlavni principy
artefiletiky. Prvnim znich je (1) spojeni exprese sreflexi. Timto je zajiSténa
navaznost mezi tvorbou a poznavanim, kterd je pro expresivni vychovné obory
velice dtlezita. ,Reflexe predpoklidd soucinnost pfi zkoumdni dila a dialog inspirovany
rozmanitosti pristupii k vykladu dila” (Slavik, 2015) Dialog, ktery provazi reflexi,
v artefiletice nazyvame reflektivni dialog. Inspira¢nim vychodiskem reflektivniho
dialogu tzv. sociokognitivni konflikt. Sociokognitivni konflikt je pojem
pedagogického konstruktivismu pro oznaceni sporu mezi riznymi pozndvacimi
hledisky. V artefiletice vSak nemd jit o spor, ale o podnét k pozndvani a
vzijemnému obohacovani, proto je zde uzivan spiSe termin sociokognitivni vyzva.
Dtivod spociva v jedinecnosti kazdého ¢lovéka a také v samotném smyslu uméni,
ve kterém nikdy nejde o jedinou pravdu, ale predevSim o dialog rozdilnych
interpretaci.

Ve shodé snynéjsi tendenci tzv. praktického obratu v pedagogickych
védach se artefiletika soustfeduje na (2) vztah mezi teorii a praxi vzdélavani.
Jedna se o piistup, ktery se opird o koncepci tzv. reflektivni praxe, ,protoze
soustavnd reflexe praxe je zdkladem rozvoje kazdé vychovné teorie.” (Slavik, 2015)

Artefiletika tedy usiluje o to, abychom teoreticky porozuméli praxi. Pravé
na tomto zakladé stavi dalsi z artefiletickych principa — (3) explanaéni pojeti
oboru. Explanacni pojeti se zabyvd explanaci, tedy zkoumdnim a vysvétlovdnim edukacni
reality. DalSim principem je (4) zkoumdni konceptii a konceptualizace, 0 némz se
zminim niZe.



2. Cesta k artefiletickému dilu

V dnesni dobé spéchu, kdy kazdy za nécim béZime, je tézké zastavit, aby nam
néco neuteklo. Malokdy si ale uvédomime, Ze pravé pfi tomto maratonu nam
utece nejvic.

Pojdme tedy zkusit to ,, velké uméni” zastavit, ne cas — ale v case.

2.1 O situaci

Cely Zivot se neustdle ocitdme v néjaké situaci. Do urcité miry mtiZzeme
ovlivnit, jak se do nich dostaneme, a jak si s nimi poradime, ale nikdy se jim
nemuzeme vyhnout.

Pfitomnost chapeme jako néco, co neustdle probihd, kdyz se ale vracime do
minulosti, je to néco jiného. Vzpominky, o kterych se zminujeme tfeba ve
vypravéni, jsou uréité ohranicené celky ze Zzivota. Rikame jim situace nebo
udalosti a mame potfebu se k nim neustéle vracet - ¢ist, vypravét o nich, zachytit
je jako obraz nebo fotografii apod. MtiZeme fict, Ze téméf kazdou volnou chvili se
jim vénujeme. Existuji vSak hranice a my nemtizeme zahrnout tplné vSechno, a
proto nase vzpominka vystihuje vZdy jen uréitou cast ,nasich ptibéha.” Kazdy
svlj pribéh si tedy rozdélime na jednotlivé situace nebo udalosti. ,,Situace nebo
uddlost je urcitd cdst Zivota, kterou lze vyprdvét Ci jinak vyjddrit jako casoprostorovy a
obsahovy celek, jenz md déj, je vymezeny pocditkem, priibéhem a ukoncenim.” (Slavik,
2001, s. 43)

Vstupujeme do situaci radostnych, smutnych, vyjimeénych, kdy jsme
v ohrozeni apod. Pocity, které v nds vyvoladvaji, ale jesté nestaci k tomu, abychom
jim rozuméli. A tak hleddme jakysi fad a souvislosti, které ndm pomohou se v nich
lépe orientovat. Situace si tedy rozclenime tak, aby pro nds byly snazsi na
premysleni, kdyZz je chceme nékomu srozumitelné sdélit, nebo kdyz do nich
budeme chtit zasahnout. Podle Slavika (2001, s. 44) ,, Situaci nahliZime jako strukturu,
kterd se sklddd z urcitych ohranicenych sloZek (tvarii, barev, objemii, zvukil, vyznamii),
jejich vztahii (vzdajemného postaveni, vzdjemného piisobeni, tusenych nebo zahlédnutych
souvislosti a zmén mezi nimi.”) V tu chvili jsme v ni nalezli fad, pomoci kterého jsme
schopni jednotlivé slozky zafadit, pochopit jejich vztahy a souvislosti. Situaci pak
dokdZzeme lépe rozumét, a tudiZ je mozné zacit sjejim faddem pracovat -
upeviovat jej, pripadné jej ménit.

Situace se ndm miuize jevit jako ohraniceny celek, ale ze Zivota vime, Ze
situace spolu naopak souvisi a prolinaji se do dalsich. Jak fika Slavik (2001, s. 44)
,,Mohou tedy byt soucdsti jinych situaci, mohou také byt jejich predchiidcem nebo jejich
pokracovdnim.” Proto je vyhodné vidét i za hranice té dané udalosti.

Situace jsou jakymsi zivym systémem, ktery se pomoci vnitfnich i vnéjsich
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podminek neustdle méni a vyviji. I sebemensi zména muiZe zadsadné ovlivnit to, jak
bude dale pokracovat. A tak se pokousime v myslenkach zahrnout v3e, co
povaZujeme za dulezité, kdyz pfedvidame prubéh situace i jeji vysledky. Tomu,
kdo se snazi néjakym zptisobem situaci ovliviiovat, fikdme aktér situace. Patfi sem
samoziejmé také objekty, na které maji aktéfi vliv a nastroje, které k tomu
nebo znaky (obrazy, slova apod.) OvSem neméli bychom opomenout, Ze jimi
nemusi byt pouze nezivé véci, i sam aktér se zraznych davodd muZe stat
objektem nebo néstrojem ostatnich ztéastnénych. Clovék sebe sama vnima
vzdycky jako aktéra , Jako nutny stfed sviych uddlosti. Proto ve snech, fantazijnich
predstavich i v uméleckych dilech byvd zjevnym nebo skrytym hlavnim aktérem situaci
sam tviirce, ktery se zdmérné nebo bezdécné vtéluje do diileZitych postav svého pribéhu.”
(Slavik, 2001 s. 46) I ve chvili, kdy nejsme hlavnimi postavami naSich snii a
predstav, jsme v nich pfitomni alespon jako divaci. A s timto se setkdvame také u
umeéleckych dél, kdy v nich objevujeme skryté stranky tvirct, které jsou vystizeny
barvami, tvary, figurami atd. O tvlrci hovoii také to, jakym zptisobem nebo
stylem bylo dilo tvofeno.

Slavik (2001, s. 47) poukazuje na to, ze ,KaZdd redlnd Zivotni situace md své
,tady a ted”, to tj.. svou aktudlni pfitomnost. V ni je pfistupnd jenom prostiednictvim
osobniho prozitku, tj. jako bezprostiedni setkani Clovéka s tim, co jej v urcitém situacnim
horizontu obklopuje.” To znamend, Ze danou situaci musime nejdfive sami vnimat a
prozivat, abychom si ji mohli zapamatovat a nékomu ji sdélovat. Jediné tak muze
byt pfistupna jak jemu, tak ostatnim. Jestlize n€jakou situaci nezazijeme, ale slySeli
jsme o ni z vypravéni jinych lidi, m@iZeme ji uchopit pouze na zdkladé vzpominek
z vlastnich prozitych situaci. Proto, abychom pochopili poznatky a pocity druhych
lidi, potfebujeme k tomu svou vlastni zkusenost. (Kirchner, 2009)

2.2 O situacni reflexi

To, ze clovék je zrovna ted v néjaké situaci, si casto moc neuvédomuje,
pfitomnost je pro néj samoziejmd, ale pokud néjakou cast tohoto déni chceme
skutecné uchopit jako situaci, je tfeba o ni pfemyslet, pfedstavovat si ji. Na
zdkladé toho si uvédomime vztahy, které zde probihaji, jeji Sirsi kontext apod.
Jinak bychom o ni viibec nevédéli, tudiz by pro nds neexistovala. A proto je
dtilezité udélat na moment odstup a podivat se z tohoto ,,zvlastniho” thlu — na
sebe sama. Muzeme fict, Ze je to tzv. reflexe, ktera nam pomahda situaci
v myslenkdch do urcité miry znovu prozit a Iépe pochopit. K této ,situacni reflexi”
pristupujeme vétsinou ve chvili, kdy se vyskytne pfekdzka nebo néjaky problém,
ktery nam brani v dosazeni vytéeného cile. Jeji podstata spociva v tom, zastavit se,
uvédomit si, do jaké situace jsme pravée vstoupili a pokusit se najit zptisob, jak ji co
nejlépe vyftesit. Takto se zde nemusime zachovat jen v pfipadé, Ze se objevi néjaky
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problém. Ale muZeme se pokusit jak intelektudlné, tak emociondlné prekonat
kazdodenni uspéchany chod udalosti. (Slavik, 2001)

2.3 Situace pfibéhem

Podle predchozich fadkii, mizeme fict, Ze pokud vynaloZime jisté dusevni
usili, jsme schopni dat dohromady nékolik aktudlnich okamzikt a sefadit je
v uréitou posloupnost. Kazda situace se vyznacuje zacatkem, prabéhem,
ukoncenim a také svymi vyznamovymi kontexty a souvislostmi. MiiZeme je
uchopit, predat jako piibéh a také ovlivnit, jestli bude vice skute¢ny nebo
smysleny, jaky bude jeho obsah a rozsah. , Pfibéhy jsou situace zachycené, zpracované
a utvdrené lidskou mysli, pfedstavivosti i fantazii. Pfibéhiim, které jsme zaznamenali
néjakym kulturné vZitym zpiisobem, miiZeme fikat reportdz, ilustrace, Zivotopis, historie...
Ale pribéhy mohou byt také do riizné miry vyplodem vnitiniho vidéni nebo fantazie a pak
je nazyvame mytem, pohadkou, baji, romdnem, divadelni hrou, vytvarnym nebo hudebnim
dilem.” (Slavik, 2001, s. 48)

Pribéh v sobé nese jednu nebo vice situaci, které spolu néjak souviseji.
Situace je casti ohrani¢eného celku, pfibéhu. Pfibéhy vidime ve vSem, co jsme
schopni vnimat a prozivat. Je to pro ¢lovéka zcela prirozené. Vechno, co ¢lovék
proziva, také hodnoti. Vnima v Zivoté jistou posloupnost, to znamend, Ze si
uvédomuje svou vlastni minulost, co z ni plyne pro pravé probihajici okamzik a
zaroven také pro budouci déni.

Clovék sice dokaZe vnimat §irsi obsah, neZ jen to, co pravé proziva,
ale jen do urcité miry. Cim rozsahlejsi okruh situaci a souvislosti mezi nimi
bychom chtéli dusevné uchopit, tim je pro nas tézsi jej v mysli zpracovat. Pokud se
chceme vyznat v néjaké situaci, se kterou jsme se nikdy nesetkali, jsme zavisli na
informacich, které jsme ziskali napf. od jinych lidi. Nejen tyto situace jsou pro nas
vzdalené. Ale i v pfipadé, Ze madme nékomu sdélit prabéh toho, co jsme méli
moznost poznat a zazit, je to pro nas velice tézké. I vlastni mysl je pro nas totiz
dost vzdélena na to, abychom byli schopni ji detailné priblizit ostatnim. (Slavik,
2001)

2.4 Situace a zazitek

Situace se v prubéhu zivota naskytaji a hned zase vytraci v minulosti.
Okamzik, ve kterém se clovék nachdazi, se uz nikdy nebude opakovat. Prestoze
pojem situace se mtize zdat zcela jasny, je fada véci, které nas mohou zarazit.
Napf. I situaci, kterou prozijeme spolu s nékym, vnimame kazdy jinak. Tudiz i
mezi nasimi vzpominkami na né jsou rozdily. A kdyz o nich vypravime, vzniknou
dva odlisné piibéhy. (Kirchner, 2009) Tyto situace musi ¢lovék nejprve vnimat
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vSemi svymi smysly, aby se pro néj staly dostupnymi. Slovy Slavika (2001, s 64)
,Zivot a jeho situace clovek musi zakouset: vidét, slyset, hmatat, ochutndvat nebo
pocitovat, uvédomovat si. Musi je zaZit, a to, co bylo zaZito, je zdZitkem.”

Rozdilnost bychom zde méli chapat jako jedinecnost. Je pochopitelné, Ze
nase zazitky mohou byt také hodné podobné a tato podobnost hraje vyznamnou
roli v komunikaci. Tim, Ze jsem prozil r(izné emoce a umim je pojmenovat, dokazu
porozumét druhému, kdyZ mi povida o tom, jak se citi.

I kdyZ prozivame spolu s ostatnimi stejnou situaci, kazdy z nich mame jiné
zazitky a tudiz i odliSné vzpominky. A pravé diky vzpominkdm si mtZeme svij
zazitek uchovat. Za pomoci zazitku muZeme néjakou situaci uchopit a
prostiednictvim vzpominek se k ni vracet. To, co jsme si ze situace zapamatovali,
s ¢im ve své mysli nebo fantazii mizeme dale pracovat, to jsou zazitky. Nékteré
mame na dosah, k jinym si hledame cestu v nadi paméti. Ale jsou ndm do urcité
miry pristupné, mohou se nam vynofit a oZivit ve snu nebo pravé v uméni.
(Slavik, 2001)

2.5 Od situace k artefiletickému dilu

Artefiletické neboli pedagogické dilo povaZzujeme za zvlastni druh lidské
situace, ktera ma urcity cil. Tim se situace stava dilem. Clovék ma schopnost za
pomoci predstav ménit lidskou situaci v dilo. Tento pfistup je patrny ve vychové
uménim, tedy i v artefiletice.

Zatimco situace prichdzi ndhodné, dilo dopfedu pfipravujeme a mame
pfitom na mysli urcity cil. To samozfejmé vyzaduje diikladnou kontrolu a
organizaci. A také je ocekdvan vysledek — bud jde o vysledek hmotny, nebo o
samotny proces tvorby. Pedagogické dilo charakterizuji dvé klicové role,
zpravidla jeho tcastnici - uditel a zak. (Slavik, Wawrosz, 2004)

2.6 Obsah pedagogického dila aneb cesta za poznanim

vvvvv

podminky pro cilené vzdélavani zakt. Podstatné je také védét, co si z néj zaci
odnesou, co se naudi, tedy znat jeho obsah. Tim jsou podle Slavika, Wawrosze
(2004, s. 136) ,,vsechny jeho rozpoznatelné slozky, které si uicastnik dila miize (a) védomé
¢i nevédomky pamatovat a za ptihodnych okolnosti si je vybavit v myslenkdich a
predstavich (smyslovych nebo pohybovych), které miize (b) idedlné v mysli nebo fyzicky ve
skutecnosti pretviret, nad kterymi miiZe (c) uvazZovat a jimiz miize byt ovlivnén (d) ve
svém prozivani, mysleni, jedndni i ve svych postojich.” VSechny tyto slozky probihaji
jedna po druhé, najednou nebo se navzijem kombinuji. Nezbytné dtlezita je
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predevSim pamét (a) - bez ni by k poznani ani uceni nemohlo dojit a dale jej
rozvijet.

Kucéeni muze byt vyuZito témér vSechno, co nam pedagogické dilo
poskytne. Jde o to, jestli si jej vSimneme a néjakym zptisobem uvedeme do stiedu
zajmu. Dokonce i to, co do pedagogického dila viibec nepafi. Napt. I nekazen,
ktera naruSuje pedagogicky proces, se muiize stat zdrojem pozndni — poznani
vztahti k sobé samému i k ostatnim. Ale i to v3ak vyZaduje urcitou kontrolu.

Obsah pedagogického dila mé dany cil a na jeho okruh by mél byt kladen
zvySeny poznavaci diiraz. Je tfeba ucebni latku a ucivo néjak nasmérovat. Stanovit
to, co ma byt ucivem neni jednoduché. Ucitel tedy provadi vybér uciva daného
oboru védy nebo uméni, potom jej upravuje a pretvari tak, aby jej mohl pouZzit pro
vyuku (tj. didaktickd transformace obsahu). Podstatné je, aby ucivo bylo pro zdka
srozumitelné, priméfené jeho véku a ,aby price s nim byla zaloZena na dosavadnich
Zikovskych zkuSenostech.” (Slavik, Wawrosz, 2004, s. 144) K tém se mtlizeme dostat
jen za pomoci néjakého druhu vyrazu. ,Na jeho zdkladé vznikd dialog, v némz se
potkdva Zikova zkusenost se zkusenosti jinych zakil a s odbornymi znalostmi ucitele: ,,Ja to
vidim &i vytvdrim takto, jak to vidis nebo tvoris ty?’ (Slavik, Wawrosz, 2004, s. 144)

2.7 Prekoncept a koncept - neni pes jako pes

Jak je jiz vySe uvedeno, kazdy nas zazitek a vzpominka jsou jedinecné.
Z predchozich fadku je ale také patrné, ze i rozdilné zazitky se mohou prece jen
vnéem podobat. I kdyZ jsme si na zdkladé této podobnosti véci kolem nas
pojmenovali napf. psa jako ,psa”, neni pes jako pes. Ackoliv mluvime o psu,
kazdy mliZe mit na mysli né&jakého svého, z vlastni osobni zkuSenosti. Ve chvilj,
kdy chceme vyjadfit odliSnost mezi témito ,,psy”, mluvime o prekonceptu. To
znamenad, ze kazdy znds ma jiny prekoncept cehokoliv napf. psa. Prekoncept
upozornuje na tuto rozdilnost a tim nds neustdle nabada k feSeni konfliktu (k
dialogu).

Prekoncept je néco, co dokazeme vytahnout z paméti, néjakym zplisobem
uchopit a projevit, nékym zplsobem snim pracovat. Miizeme se o ném
domlouvat s ostatnimi nebo néjak smysluplné vyjadfit rGznymi druhy vyrazu
(napf. vytvarné, hudebné, dramaticky atd.) A pravé prostfednictvim této domluvy
nebo vyrazd se dostava do spolecnosti. ,, Na zdikladé toho se do té ¢i oné miry stdvd
spolecnym dusevnim majetkem vsech lidi, ktefi se o ném dokdzou vzdjemné dorozumivat a
chdpat jej skrze své vlastni, s nim srovnatelné prekoncepty.” (Slavik, Wawrosz, 2004, s.
145)

Také je tfeba upozornit na opak skutecnosti. A to, Ze ptes jakékoliv rozdily
jsou lidé schopni urcité domluvy a dorozuméni — naleznout vzdjemnou shodu.
Napft. Kdyz si fekneme slovo ,,pes”, kazdy z nds ma na mysli jiného - prekoncept
(rasu, vék,...) psa, ale na zdkladé dialogu o jeho znacich se pravdépodobné vsichni
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shodneme, Ze se jedna o ,psa”, tedy koncept. To znamend, Ze mame rozdilny
prekoncept spolecného konceptu. Koncepty tedy vyplyvaji béhem dialogu a
muiZeme je chapat jako jakysi stfet (prinik) rtiznych nazort na jednu a tu samou
véc.

Oba tyto pojmy jsou navzajem uzce propojeny, nelze je od sebe odloucit.
Pouzivame je v pfipadé, kdyZ chceme upozornit na vztah mezi individudlnim a
spole¢nym hlediskem na urcitou véc. Individudlni pohled nadanou véc nazyvame
prekoncept. Jestlize chceme vyzdvihnout to, co v ném lidé nachdazeji spolecné,
pouzivame pojem koncept. (Slavik, Wawrosz, 2004)

2.8 Umeélecky zazitek a umélecky koncept

Umeélecky koncept mtiZzeme poznat jen na zakladé umeéleckého zazitku.
Pokud chceme né&jaky koncept nazvat uméleckym, je to mozné pouze v piipadé,
ze jej lze vyvodit uméleckych zazitki jednotlivca. ,Umeélecky zdZitek je takovy
zizitek, jehoZ priznacnou soucdsti je umélecky vyraz.” (Slavik, Wawrosz, 2004, s. 156)
Timto vyrazem nemusi byt nutné konkrétni dilo (napf. obraz), miize to byt néco,
co je v ten moment orientovano do stfedu pozornosti (napf. bezvyznamny, ale
vyrazny pohyb, ktery ¢lovéka zaujme).

O tom, jestli se opravdu jednd o umélecky vyraz, rozhoduje nejen ndzor a
prozitek jednoho ¢lovéka, ale dtlezité je také minéni spolecnosti. Na tom, co je
nebo neni umeélecky vyraz, je nutné se na zdkladé osobnich zazitka spolecné
dohodnout. ,,Nikdy nelze vyloucit, Ze se najde nékdo, kdo odhali, vyzdvihne a nakonec
prokize uméleckou stranku i tam, kde ji ostatni lidé dosud nespattili.” (Slavik, Wawrosz,
2004, s. 156)

MuzZeme tedy fict, Ze umélecké stranky jsou uchovany i v zaZitcich, ve
kterych by onu uméleckost clovék zifidka hledal. I tak ji vSak muze nalézt
v prubéhu reflexe svého v prvni chvili obycejného zaZitku, sdm nebo za pomoci
druhého. Z toho vyplyva, Ze vlastné vSechny zazitky lze povazovat za umélecké,
dokaZe-li je nékdo takto shledat a zpracovat. VSechny koncepty, které dokdzeme
vyzdvihnout ze svych zazitki, mutZzeme z urcitého hlediska povazovat za
umélecké. Jak je jiz vySe uvedeno, koncept je nam pfistupny jen
prostfednictvim vlastniho prekonceptu (zazitky a zkuSenosti). Stejné tak je tomu i
u uméleckych koncepti. To znamend, Ze umélecky koncept muZeme vidét
vzdycky jen z ¢asti. Tim, ze v zazitku nalezneme umélecky koncept, je to pro nas
prileZitost pozndvat dutlezité stranky lidského byti. Napf. Spole¢né prozivani,
vzajemné city, néjaky vztah k danému clovéku si 1ze vylozit jako projev konceptu,
ktery muZeme nazvat ,laska” nebo ,nendvist”. Stémito koncepty se v zivoté
prostfednictvim vlastnich zazitk{i setkdvame. Ve chvili, kdy chci tento cit uchopit
a vystihnout tak, aby byl srozumitelny i pro ostatni, musim vyuzit uméleckych
vyrazovych prostredki. , Jestlize zachytim ve svych Zivotnich zdZitcich cosi diileZitého a
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pretrvdvajiciho, co se tak ¢i onak tykd i jinych lidi as co nelze dost dobie sdélit ¢i sdilet
jinak nez za pomoci vyrazovych prostredkil, které odpovidaji umeéni, pak jde o umélecky
koncept.” (Slavik, Wawrosz, 2004, s. 158-159)

,Umélecky, resp. vytvarny ziZitek je vidy komplexni, protoZe zasahuje Sirokou
oblast dusevni reality jedince jak v intelektudlni, tak v citové roviné.” V artefiletice
slozek:

- Vyznamouva

- Konstruktioni
- Empaticka
- Prozitkova (Slavik, 2001, s. 255)

Toto déleni poukazuje na schopnost ¢lovéka na nékteré stranky zazitku
klast vétsi diiraz a jiné uvadét do pozadi. Ucitel ji vyuZiva pro poznavani a uceni
ditéte. Klade dtiraz na jednu z téchto slozek v pribéhu ¢innosti nebo pfi reflexi
tak, tak aby dité védélo, na co ma zaméfit pozornost, a tim podnécuje jeho
poznavani a ueni. A proto rozliSujeme také koncepty, které mtizeme si rozdélit
do jednotlivych okruhii s totoznymi ndzvy vysSe zminénych slozek uméleckého
zazitku, tedy vyznamovy, konstruktivni, empaticky, prozitkovy. Je nutné dodat,
ze okruhy uméleckych zazitki se navzdjem pfekryvaji a mnohdy vyzdvihujeme
jen nékteré z nich, pfesto bychom s nimi méli zachazet jako s celkem.

2.9 Namét

V artefiletice je dtlezité uméleckym konceptiim do uréité miry rozumét,
abychom s nimi mohli (a uméli) pracovat. Jak fika Slavik, Wawrosz, (2004, s. 170)
koncepty jsou nezbytnym predpokladem a zdroveri i podstatou veskerého uciva ve viychové
uménim.” Koncepty se do artefiletického dila dostavaji pomoci ndmétu. Takto
zpracované koncepty ziskavaji, ziskavaji podobu udiva. Ucitel zadava détem
namét, ktery ji pfedem vylozi a vysvétli. Zatimco jindy by muselo namét samo
nachdzet, moznost jeho pfimého zadani se mu muiiZze zddt mnohem snazsi. Ale
neni tomu tak vzdy. Tim Ze k ditéti ndamét nepfichdzi zcela spontanné€, je pro néj
do znac¢né miry vzdaleny. A pokud se mu ma skute¢né piiblizit, je k tomu
zapottebi jeho osobni prekoncept a vlastni tvofiva ¢innost. Nékdy se stane, ze i
pres snahu ucitele predlozit détem namét tak, aby se jim pfiblizily ty koncepty,
které mél v planu, i tak musi byt pfipraven na to, Ze v ném mohou naleznout i
takové koncepty, které se ani jemu neukézaly. Znovu bych zde pouzila tvrzeni
Slavika, Wawrosze (2004, s. 156) , Nikdy nelze vyloucit, Ze se najde nékdo, kdo odhali,
vyzdvihne a nakonec prokize uméleckou stranku i tam, kde ji ostatni lidé dosud
nespatvili.”

13



3. Artefileticka vyuka

Vydame se spolu na cestu uménim, rozehrajeme spolu vyrazovou hru
plnou zazitka a v reflektivnim dialogu se spolecné zase vratime zpatky.

3.1 Struktura artefiletické vyuky

Podle Slavikové, Slavika, Hauzukové (2000) artefiletické vyucovani probiha v
téchto fazich:

- uvitani a ledolamka

- ztiSeni

- motivacni vstup (pfibéh, pohddka atd.)
- vyrazova hra

- reflektivni dialog

- zavérecny ritudl a rozlouceni

S timto modelem miiZeme samoziejmé ddle pracovat, nékteré casti pridavat, jiné
ubirat. Je dalezité védeét, Ze artefileticka ¢innost se opira o tfi zakladni body:

- vyrazova hra
- vytvarny zaZzitek
- reflektivni dialog

3.1.1 Ledolamka

Ledolamky jsou kratkd vyrazova cviceni (rozehfivaci aktivity), které
zafazujeme za Ucelem uvolnéni a naladéni na dalsi ¢innost. Je dobré, kdyz se
zapoji také uditel. Pomoci ledolamky se tiCastnici poznaji a postupné zacleni do
skupiny. Muze poslouzit také jako motivace.

3.1.2 Vyrazova hra

Vyrazova hra je tvharci uméleckd cinnost déti, kterd ma slouzit k dalSimu
poznavani. ,Poznatky ziskané prosttednictvim vyrazové hry obvykle zanechdvaji
v paméti hlubsi stopu nez jen mechanicky naucené vidaje pravé proto, Ze poskytuji sanci
spojovat osobni zkusenost cloveéka s jeho ndhledem na Sirsi kulturni souvislosti”
(Slavikova, Slavik, Eliasova, 2007, s. 181)
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Velice dtlezitd zvychovného i kulturniho hlediska je symboli¢nost
vyrazové hry. Diky niZ se totiz vyrazova hra stdva zdrojem poznani. To je patrné
az tehdy, kdyz svij projev déti spolecné interpretuji, reflektuji a navzijem
odkryvaji symboly. Cokoliv se miiZze stat symbolem, ktery podnécuje uceni a
poznavani ditéte. (Slavik, Wawrosz, 2004)

3.1.3 Reflektivni dialog

Po vyrazové hie nasleduje reflektivni dialog, ve kterém se navracime zpét k
predchozim zazitkiim. Reflektivni dialog je povaZzovan za nutny doprovod
vyrazové hry. Udastnici vném slovné interpretuji sva dila, ktera mohou byt
doplnéna také expresivni interpretaci. Expresivni interpretaci se vyjadfujeme
jakkoliv jinak nez slovy, vyuzivdme razné umélecké prostfedky — napf.
Zdramatizujeme svoji kresbu, hudbu vyjadfime malbou apod. V reflektivnim
dialogu dochazi k porovnavani individualnich détskych prekoncepti, jeho
prostiednictvim dité vyjadfuje pocity, ventiluje zazitky, je pro néj prileZitosti ke
zkoumani k objevovani a poznavani nového.

Cilem reflektivniho dialogu je: (Slavikova, Slavik, ElidSova, 2007, s. 181)

1) poskytnout aktériim prileZitost k vypovédi o pocitech a dojmech, které provizely
vyrazovou hru,

strdanky zdZitkii navozenych vyrazovou hrou,

3) ujasnit si svilj pohled na zdzitky z vyrazové hry a porovndvat jej s pohledy ostatnich
jejich ucastnikii,

4) uvédomit si rozdily a shody v zdZitcich mezi riiznymi lidmi a dekontextualizovat nabyté
zkusenosti,

5) na zikladé vzdéldvacich motivii pozndvat souvislosti mezi projevy vlastni vyjrazové hry
a jinymi uméleckymi (kulturnimi) projevy,

6) fesit pripadné vnéjsi nebo vnitini nezdary a nepohody, které vznikly v priibéhu
vyrazové hry, ale také se podélit s ostatnimi o radost z vydareného dila,

7) vyzkouset, posuzovat a promyslet varianty téch momentii vyrazové hry, které jsou
pocitovdny jako velmi diilezité pro pozndvini, anebo naopak mdlo uspokojivé

nebo mdlo zavrsené.

Po reflektivnim dialogu nékdy byva zafazovadna zavérecnd aktivita, kterd ma
obdobny smysl jako ledolamka, ale slouzi naopak ke zklidnéni a ndvratu do
redlného svéta.
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3.2. Inspiraéni zdroje pro ucitele MS

Tato kapitola se vénuje kniZnim a internetovym zdrojim, ze kterych Ize
Cerpat inspiraci v oblasti vytvarné vychovy a artefiletiky. Mimo jiné jsou zde
uvedeny konkrétni publikace, které se mné osobné osvédcily v praxi.

3.2.1 Knizni zdroje

Knih s vytvarnymi ndpady — navody existuje nepreberné mnozstvi. Tyto
publikace funguji podobné jako kuchaiky, kdy pracujeme, podle predepsaného
postupu. Jejich hlavnim smyslem byva naucit se techniku a postup prace, ale casto
se v nich zapomina napft. na rozvoj tvofivosti.

V praxi se mi osvéddily publikace: Divej se, tvor a povidej, Vytvarné
carovani. Byly mi oporou jak z hlediska inspirace, tak z hlediska metodiky pfi
praci s détmi predskolniho véku. Dalsi vyznamné knihy, ze kterych Ize cerpat jsou
od autorek Cikanové a Svobodové.

3.2.2 Internetové zdroje

Khledani inspirace mtizeme zvolit také cestu internetu a navstivit
Metodicky portdl RVP, ktery vznikl s cilem podpofit zavedeni rdmcovych
vzdélavacich programti ve Skolach. Slouzi jako metodickd podpora ucitelti.
Zamérem je predavat si zkuSenosti, nové informace a navzdjem se inspirovat.
Prispévky jsou zde piehledné rozdélené do kategorii, podle kterych si ucitel
vyhleddvd témata a informace, které ho zajimaji. Je urcen ucitelim Skol
matefskych, zdkladnich, specidlnich, zdkladnich umeéleckych $kol, gymnazii,
stfednich odbornych Skol a Skol s pravem statni jazykové zkousky. Metodicky
portal RVP spravuje Narodni ustav pro vzdélavani.

Za zminku stoji také skupina na socidlni siti: www.facebook.cz. Nese ndzev
,Inspirace (ne)jen pro uéitele MS*“. Tato skupina funguje na stejném principu jako
Metodicky portdl RVP. Jednotlivé soubory jsou rozdéleny do danych témat a
podle nich uditelé hledaji, co potfebuji. Za velky pfinos povaZuji nejen spolupraci
uditeld, ale také komunikaci mezi nimi a rodici. Pedagoglim jsou nabizeny
také rtizné kurzy, Skoleni a seminafe prostfednictvim vzdélavacich agentur, které
vznikaji za tcelem poskytnout podporu pedagogiim rtiznych skol. Seminafe a
prednasky slouzi také ke vzajemné inspiraci ticastniki.

16



4. Rozvoj osobnosti pfedskolniho ditéte jako hlavni cil artefiletiky

Predskolnim vékem oznacujeme obdobi od 3 do 6 let. Byva pravem
nazyvano ,zlatym vékem détské hry.”

Pochopit to, jak dité vnima svét, jak o ném premysli, jak si v ném hraje, jak
snim komunikuje apod., jsou podminky, které nam umoZnuji nahlédnout do
,détského svéta.” V této kapitole se o to pokusime.

4.1 Vnimam a poznavam svét — vnimani a mysleni pfedskolniho ditéte

Vnimani predskolniho ditéte se orientuje spiSe na celkovy dojem. Dité casto
upoutaji nepodstatné znaky objektu, které vSsak dohromady tvori celek. Hraje zde
roli subjektivita a egocentricnost. Napf. Dité postavi komin z kostek, cervena
kostka uprostted jej zaujme natolik, Ze ji vytdhne. V tu chvili mu viibec nevadi, Ze
tim komin zbofilo. AZ pozdéji se dité zamétuje na podstatné stranky reality.

Tii stadia vnimani déti podle Otty Cacky (1996, s. 42-43)

Stadium predmétii — spocivd v jejich prostém vyctu, at’ uz jsou na obrdzku ¢i v Zivém
senzorickém poli.

Stadium cinnosti — vyznacuje se popisem dil¢ich cinnosti jednotlivych osob a postihovinim
prostorovych relaci.

Stadium vztahii — dochazi k celkovému pochopeni vyjevu, jeho pointy i logického smyslu
probihajicich uddlosti.

V pfedskolnim véku vnimani probiha pfevazné v prvnich dvou stadiich.
S vnimanim tzce souvisi fantazie. Dité si casto pomoci fantazie dotvari
skutecnosti, které jesté neni schopno zcela dobfe chapat nebo je rtizné upravuje
podle svych potieb a ptani. Je to dano jeho doposud nezralym myslenim. J. Piaget
oznacuje mysleni pfedskolniho ditéte jako nepfesné a prelogické (dité nedodrzuje
dostatecné zdkony logiky) a s malou mirou flexibility. (Vagnerova, 2000)

Hlavni znaky détského mysleni podle Vagnerové (2000, s. 102-103)
1) Egocentrismus

Dité ddvd prednost subjektivnimu pohledu na danou véc, coz Casto zap¥icini nepresnosti
v pozndvdni (cozZ zpiisobuje casté nepfesnosti v pozndvini)
2) Fenomenismus

Dité se soustieduje na svoji predstavu svéta a nedokdze si pripustit jinou. To souvisi také
s prezentismem — dité témér nechdape minulost a budoucnost, Zije previzné pritomnosti.
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3) Magicnost

Dité predskolniho véku casto vyuzivd fantazie. Témé¥ neodlisuje skutecnou a fantazijni
situaci
4) Absolutismus

Souvisi s jednou ze zdkladnich lidskych potieb — s potiebou jistoty., Predskolni dite
vyzaduje jednoznacnost svého pozndni a nechdpe, proc¢ dospéli maji vice ndzorit na jednu
vec.

Podoba svéta nebo reality, kterou dité pfijalo, nebo jejich predstava, kterou
si 0 ném vytvofilo, je pro néj zasadni. A kazda vétsi proména né&jaké situace nebo
objektu pro dité znamena ztratu jejich ptivodni identity. , Dité sice jiz diive pochopilo
trvalost existence objektii vnéjsiho svéta, ale dosud si neuvédomuje, Ze jde o trvalost jejich
objektii vnéjsiho svéta, ale dosud si neuvédomuje, Ze jde o trvalost jejich podstatnych
znakil, které mezdvisi na proméndch vnéjsi podoby.” (Vagnerova, 2000, s. 103)
Predskolni dité nedokdze dostatecné porozumét zdvislostem a vztahiim mezi
vlastnostmi objektii. M4 potiZe s odliSenim toho, co je jen jako a co je doopravdy
(napt. prevlek — Nékdo vypada jako vodnik, tudiz dité usoudi, Ze doty¢ny se stal
vodnikem, jako by se vné proménil). Pozdéji dokdZze pochopit, Ze udajnym
vodnikem, c¢ertem atd. je stale ta sama osoba, kterda ma moznost vratit se zpatky a
stat se zase clovékem (napf. tim, Ze se prevlékne do svého obleceni. MtiZeme Fici,
Ze se u ditéte rozviji schopnost zachovat podstatu objektu. Ta se na konci
predskolniho obdobi zdokonali natolik, Ze kazda kratkodoba nebo dlouhodoba
zména se pro dité stdvd nepodstatnd a chape ji jen jako jednu z moZnosti.
Podstatné znaky vnima obecn€, samoziejmé i samo na sobé€. ,Proména vnéjsich
znakil vlastni bytosti je casto chdpdna jako proména identity.” (Vagnerova, 2000, s. 103)
To znamend, pokud se dité pfevlékne nebo nasadi néjakou masku, vnima na sobé
urcité znaky, které jsou pro néj osobné dtileZité napt. vezme si na hlavu korunku,
oblece maminu zastéru.

4.2 Jsem aktivni - seberealizace pfedskolniho ditéte

Predskolni obdobi je povazovano za vék iniciativy, kdy jedna z hlavnich
potfeb je aktivita. Hlavnim cilem je rozvijet aktivitu, kterd bude mit néjaky ucel a
z toho divodu je tfeba ji vhodnym zptisobem usmérnovat.

Z pocatku dité uspokojuje samotnd ¢innost, miizeme fict, Ze je cilem. Az po
této fazi muze dité aktivitu vyuzit k dosazeni jiného cile. Kdyz si dité voli néjakou
aktivitu, hraji zde roli jeho emoce i potfeby jako v pfedchozim obdobi, ale
uskutecnuje se rozvoj také dalSich mechanismti, které na tu volbu mohou mit vliv.
Tyto nové tzv. regulacni kompetence vedou iniciativu ditéte k danému cili a s tim
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souvisi prave kognitivni vyvoj a jeho socializace. , Potfeba seberealizace byvd v tomto
veku uspokojovdana takovou aktivitou, kterd je pozitivné hodnocena a jejimz
prostiednictvim se dité miiZe prosadit. 1 v této oblasti maji nejvétsi vyznam ndzory
dospélych a jejich uzndni slouzi jako pozitivni zpétnd vazba. Pocit vispésnosti posiluje
détskou sebetictu a z ni vyplyvajici sebejistotu.” (Vagnerova, 2000, s. 120)

Détska iniciativa se projevuje predevSim ve hte, kterd je pro néj
nejprirozenéjsi formou poznavani. Hru v artefiletice chapeme ,jako symbolickou a
vice méné sobéstacnou tvofivou cinnost, kterd je vychodiskem pro uceni a pozndvdni,
ackoli se ji miiZeme vénovat jen pro ni samu, nejen pro néjaky konkrétni a piedem dany
ucel.” (Slavikova, Slavik, Eliasova, 2007, s. 174)

4.3 Chuci ti Fict - vyjadfovaci schopnosti pfedskolniho ditéte

,Predskolni dité vyjadiuje svilj nazor na svét v kresbé, vypravéni nebo ve hie,
vnichz se plné projevi typické znaky détského mysleni i emocniho prozivani.”
(Vagnerova, 2000 s. 109) Vtomto détském svété plati jednoduchost,
srozumitelnost a jednoznacnost, proto je pro dité svétem jistoty, citi se v ném
bezpecné.

Artefiletika ditéti nabizi svobodu tvorby, kterou muiZzeme chapat jako
urcitou specifickou (symbolickou) formu komunikace. Prostfednictvim tvorby
muze dité vyjadfovat své pocity, pfani, pfedstavy, vzpominky apod. které
vychazeji z jeho nitra. (Slavikova, Hazukov4, Slavik, 2000)

,Kresba je jednou ze symbolickych funkci, v niz se projevi tendence zobrazit realitu
tak, jak ji dité chipe.” (Vagnerova, 2000 s. 109)

Jiz v batolecim véku, kdy dité zacina , kreslit”, 14ka jej ten samotny pohyb,
vysledna faze je pro néj zatim vedlejsi. Pozdéji na zdkladé rozvoje kognitivnich
procesti za¢ne kresbu chapat jako zptisob vyjadreni se. Dité kresli podle postoje,
jaky k danému objektu zaujima. Vic neZ skutecnou podobu objektu, zobrazuje to,
co o ném vi a co mu pfipada dulezité (pf. Hlavonozec — hlava a koncetiny — pro
dité nejvyraznéjsi rysy)

Na konci tohoto obdobi pfevazuje v détské tvorbé zobrazovani reality tak,
jak ji ve skute¢nosti vidi. Jinymi zptisoby, kterymi ma dité moZznost vyjadfit sviij
pohled na svét a vztah knému, jsou vypravéni a hra. Dité se pomoci hry
vyrovnava s okolnim svétem, kterému jesté dobfe nerozumi. Ve hfe mtiZe byt, kde
chce a kym chce. S jeji pomoci si mizZe plnit sva nerealizovatelna prani nebo tfeba
vytesit néjaky psychicky problém.

Stejné tak je to i s vypravénim. Pokud jde o pohadkovy pfibéh a jeho rysy,
vzdy jsou zde obsazeny postavy kladné nebo zaporné. Samoziejmé konéi dobre a
zlo je potrestano. Ma svij jasny nemeénici se fad, a proto ma také relaxacni tcinky.
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DIDAKTICKA CAST
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,Nékdy si stanovujeme velkolepé cile a zapomindme, Ze Zivot, i ten profesni se
sklada z malych kriickii, kterymi kracime po dlouhe cesté k jeho zdokonalovani. DiileZitd je
viile krdcet ddl, prekondvat dilCi netispéchy a , nikdy nefikat nikdy”. Uvédomovat si, Ze to,
co se zdd nepodstatné, automatické, pomijivé, miize zanechat v dusi clovéka mnohem
silnéjsi stopy mnez deklarované wvzletné myslenky, které jsou wvyslechnuty a brzy

zapomenuty.” Hana Stadlerova

Didakticka c¢ast pojedndva o pfinosu a tuskali artefiletiky v praxi
predskolniho vzdélavani. Jejim hlavnim cilem je reflektovat vlastni praxi se
snahou o jeji zkvalitnéni.

V mém pripadé se nejedna o vyzkumné Setfeni, ale s oporou o studium
teorie o akénim a pedagogickém vyzkumu, jak velky daraz je v soucasné dobé
kladen na reflexi, byly v této didaktické casti navrZzeny ctyfi artefiletické ¢innosti
v matefské Skole, které byly realizovany, také reflektovany a v duchu akéniho
vyzkumu vlastni pedagogické praxe byly navrZzeny zlepsujici alterace danych
ukold.

5. Uloha reflexe a postupt akéniho vyzkumu v pedagogické praxi

V oblasti pedagogického vyzkumu rozliSujeme dva typy vyzkumu, tzv.
teoreticky, tradicni vyzkum a tzv. aplikovany vyzkum. Jedna z moZnosti
aplikovaného vyzkumu je vyzkum akéni, uz zndzvu vyplyva, ze se vztahuje
k akci. (Seberova, 2007) V akénim vyzkumu existuje n€kolik moznych variant, jak
uchopit vztah mezi teorii a praxi. Prvni z nich je model technické racionality, ve
kterém vyzkumnik zprostfedkovava informace o praxi, praktik je pak nasledné
vyuziva ve své praxi. Dalsi varianta upozornuje na uzsi spolupraci vyzkumnika a
praktika. Je tfeba si zde uvédomit, Ze se jednd o dvé rtizné osoby. Spociva v tom,
ze vyzkumnik uddvd praktikovi poznatky, které ziskal zkoumdnim praxe a
napomaha tak kjejimu rozvoji (a podporuje ho tak v dal$im rozvoji). Praktik
aplikuje tyto poznatky z praxe a ziskava zpétnou vazbu o jejich vyuziti. Tteti
moznosti je zkoumajici praktik - to je vyzkumnik a praktik v jedné osobé, ktery
,zkoumd sebe a svoji praxi, aby mohl na zdikladé sebepozndni svoji praxi zlepSovat.”
(Janik, Slavik, 2011, s. 44)

Janik, Slavik (2011) popisuji uvadeéji faze akéniho vyzkumu podle Johna
Elliota. , Akéni vyzkum vzdy vychdzi z akce — ta je reflektovdna — na zdkladé reflexe je
vytvorena (formulovina) praktickd teorie — z té jsou odvozeny ndpady pro akci — ty jsou
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uskutecnény opét v akci. Dochdzi tak k cyklu akce a reflexe, ktery praxi rozviji, zlepsuje,
inovuje.” Ztoho vyplyva, Ze akéni vyzkum ndm pomdha nejen porozumét
pedagogickeé situaci, ale také tuto situaci dale rozvijet. (Janik, Slavik, 2011)

Pojem reflexe je v soucasné dobé zminovan stale castéji v rtiznych oborech a
souvislostech. Je tfeba si uvédomit, Ze reflexe je nejen potfebnou, ale pfedevsim
nutnou soucasti ucitelské profese. Ucitel ji uplatiiuje nejen ve vztahu k Zaktim, ale
i ve vztahu k sobé samému. Pro reflexi je dtlezita schopnost nahlédnout zpétné na
svou minulou ¢innost. (Seberova, 2007) , Reflexe je tedy proces zpracovini tidajii
s prihlédnutim k tomu, co se uz udalo. Ui nds vidét nase jedndni a jeho piisobeni
prostiednictvim jednotlivych proZitkii a vede nds k tomu, abychom si z nich odnesli co
nejvice ve vztahu k sebepozndni a poznani ostatnich. Reflexe je i pfileZitost, kdy si
v uvolnéné atmosfére miizeme vyménit ndzory s lidmi, ktefi maji obdobné zdZitky
z aktivity jako my.” (Kirchner, 2009, s. 107)

Cilem reflexe neni opakovani minulosti, ale umoZznuje ndm zkoumat a
vysvétlit si danou situaci a na zdkladé toho ji Iépe pochopit. Nastrojem reflexe je
dialog. V tomto ohledu rozliSujeme dialog vnitini (kdy clovék mluvi se sebou
samym), nebo vnéjsi, pomoci dialogu ziskdme zpétnou vazbu. (Slavik, 1997).

5.1 Navrhy artefiletickych vytvarnych ¢innosti

V této kapitole jsou navrzeny ctyfi artefiletické cinnosti v matefské skole, které
byly realizovany a také reflektovany.

5.1.1 Zahradnici
Technika: otiskovani vatovymi polsStarky, kresba tusi

Ledolamka
Déti si hrou pfipomnély jarni kvétiny a jejich barvy. Mély za kol dotknout se
predmeétili stejné barvy jako kvétin, které vyslovuji.

Motivace: Pozorovani ristu vlastni rostlinky, kterou jsme neddvno zasadili

Vytvarny ukol ve vyrazové hre:

Déti maji za ukol si vybrat, kterou kvétinu by chtély péstovat. Pomoci vaty a barvy
otiskuji na papir kvéty. Mezitim nez barva zaschne, maji déti pro své kvétiny
postavit zahradku. DalSim tkolem bylo pomoci Spejle a tuSe nakreslit stonek a
listy, popripadé je vystfihnout a dolepit.

22



Zavérecny ritual:
Pisnicka s pohybem: Sedmikraska - na konci pisnic¢ky se uloZime ,do postylky”
jako sedmikrasky.

Reflektivni dialog s détmi: Jakou kvétinu jsi vypéstoval? Jak se ti prace dafila?

Reflektivni bilance

Pred ctrnacti dny jsme si kazdy do kelimku zasadili seminko, v priitbéhu
tohoto casu jsme pozorovali, co se snim déje a d& jsme si popisovali (klici,
potfebuje vodu, roste atd.) Spolecné jsme se o né starali a ¢ekali jsme, aZ ndm
vyroste rostlinka. Na zacdtku cdinnosti jsme si povidali v kruhu o péstovani
kvétin. Ptala jsem se déti, kdo se o né stard kromé nds. Déti reagovaly slovy —
maminka, babicka, strejda. Snazila jsem se jim napovédét, ze je to povolani. Dale
jsem se jich ptala, kde mtiZeme kvétiny péstovat. ,Na zahradé”, vykfikl Danik. A
za nim hned Justynka: ,Je to zahradnik”. Ano, sprdvné o kvétiny se stara
zahradnik a my si to jeho povolani dneska zkusime.

Ledolamkou si déti pfipomnély jarni kvétiny a jejich barvy. Mély za ukol
dotknout se pfedmétii stejné barvy jako kvétin, které vyslovuji.

Déti si vybraly, které z nich by chtély péstovat. Ve vyrazové hie pomoci
vaty a barvy otiskovaly na papir kvéty. Mezitim neZ barva zaschla, déti si
postavily zahrddku pro své kvétiny. Ackoliv mél kazdy svoji zahradku, déti mezi
sebou casto spolupracovaly. Chtély byt v bezprostfedni blizkosti druhého, v tom
jsem ji nechala volnost.

Kdyz byly zahradky postaveny, mohly déti pokracovat v praci. Ukolem
bylo pomoci Spejle a tuse nakreslit stonek a listy. Déti k sobé ladily kontrastni
barvy. U mladsich déti bylo vidét, ze linky jsou vice kostrbaté, u predskolakt
spiSe plynulé. Z reflektivniho dialogu a samotnych praci byla zfetelna velka obliba
v otiskovani. V dtsledku toho jsou vidét rozdily ve vyplnéni plochy, chudosti a
bohatosti motivii — kvéta a listd. Nékteré déti chtély listy jen nalepit. Vhodnym
zptisobem jsem je navedla k tomu, aby je alespon zkusily nakreslit a zbytek mohly
dolepit. Nakonec jsme si spolecné prohlizeli zahradky ostatnich zahradnikt
v okoli, povédéli jsme si, kdo péstoval které kvétiny a jak se mu prace dafila. Jako
zavérecnou aktivitu jsem zvolila pisnicku s pohybem: Sedmikraska, ve které se na
konci pisnicky uloZime ,, do postylky” jako sedmikrasky. Pfi stavbé zahradek jsem
pozorovala originalitu jednotlivych déti, ale po vytvarné strance byly tyto prace
chudsi. Pfedstava kazdého ditéte o néjaké kvétiné je rtizna podle jeho vlastnich
zkuSenosti, kazdy si tedy mohl vytvorit svou vlastni. Pfisté bych dala détem vétsi
prostor pro jejich tvorivost.
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Obr. 5

5.1.2 Mravenisté

Prostfedky motivace: pfibéh mravenec Jara
Technika: asamblaz, kresba voskovym pastelem

Ledolamka
Déti utvori kruh - mravenisté, ve kterém se jeden mravenec ztrati, ostatni se ho
vydaji hledat. Déti si postupné méni role mravencti.

Motivace: Prectu détem pifibéh: Mravenec Jara, Rozhovor o Zivoté mravenct,
ukdzky rtiznych mravenist.

Vytvarny ukol ve vyrazové hie

Déti mély k dispozici velké formaty kartonti ve tvaru kruhu, dostaly na vybér
rizné materidly, krepovy papir, karton, papirové rolicky, polovicky koli¢kti na
pradlo a vystfizené pruhy papirt, ze kterych mély za tkol vytvorit mravence a
mravenisté. Uvnitf mély dokreslit linie dernym voskovym pastelem jako
chodbicky.

Reflektivni dialog s détmi: Co ti nejvice pripominalo jehli¢i? Co jsi v mravenisti
nakreslil?
Reflektivni bilance

Jako motivaci k této artefiletické c¢innosti jsem pfecetla pfibéh: Mravenec
Jara. Povidali jsme si o zivoté mravencti, o tom kde bydli. Jak mravenisté vypada a

z ¢eho ho mravenci stavi. Ukazali jsme si, jak vypada uvnitf. Ledolamka se
vztahovala k pfibéhu, byla to hra na mravenisté, ve kterém se jeden mravenec
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ztratil a ostatni vyslou jednoho z nich, aby ho nasel.

V kruhu popisujeme mravence, jak vypada, zjakych casti se sklada jeho
télo, jestli ma tykadla a kolik md nohou. Poté se pfesuneme ke stolecktim, déti
dostaly na vybér, krepovy papir, karton, papirové rolicky, vystfihly si noZicky
podle poctu a nalepily, to samé stykadly. Vysvétlovala jsem, ze ted mame
spoustu mravencd, ale Zadné mravenisté. Podnécuji déti k tomu, aby premyslely
nad tim, z c¢eho bychom ho mohly vyrobit. ,Musi byt velké, abychom se tam
vSichni vesli”, fika EliSka. Pozdéji jsem nabidla détem nékolik kartont.
Poméfujeme s riaznymi velikostmi ploch. ,,Vezmeme tenhle”, fika Gabi. ,Ano sem
se nam mravenci vejdou. Z ¢eho by mohlo byt jehlici, jak vypada?” ,Vypada jako
jehly”, prohlasila Frandi. Ale my jsme si ted v MS to mraveni§té zvétsili, tak
musime zvétsit i ty jehlice. Co ndm je nejvice pfipomina? M¢éla jsem pripravené
polovicky kolikti na pradlo a vystfizené pruhy papirti jako inspiraci. (zbytek
stiithaly déti) Jesté kratce se déti ptam, co to asi je, jestli na to prijdou. Nékolik déti
védélo, zbytku jsem kolicek slozila, rozlozila a znovu slozila. Zeptala jsem se,
z jakého jsou materidlu. Jako dalsi jsme si ukdzali pruhy papiru, déti si zkusily
stithat podle rovné cary. ,Tohle vypada jako jehli¢i”, ukazuje Adélka na koliky.
Franéi podotkla ,Ja chci s Adélkou tyhle.”

Danik protestoval, Ze by tam chtél jehli¢i radéji dokreslit. Podle jeho slov:
,Aby to vypadalo jako jehli¢i” Zde jsou vidét rozdily mezi prekoncepty
jednotlivych déti. Konceptem je jehlici, pfesto jej kazdy pojima trochu jinak.
Nechala jsem déti, aby se rozdélily, podle volby materidlu, se kterym chtély
pracovat. Nez déti zacaly pracovat, ukdzala jsem jim né€kolik knih s obrazky
mravenisté, jak zvenku, tak i zevnitf (prafez). Uvnitf mraveniSté je mnoho
chodbicek a mnoho komtrek na vajicka, chodbicky tvofily linie, které déti je
dokreslovaly ¢ernym voskovym pastelem. Nakonec dolepily jehli¢i, a burisony do
komftirek misto kukel. Jedna skupina se dohodla, Ze jehli¢i spolecné dokresli.
Uplné na zavér do kazdé chodbicky nalepil kazdy ze skupiny svého mravence.
Jako nedostatek této ¢innost vnimam to, ze vSechny déti maji stejné mravence, zde
byla potlacena individualita déti a to bych pfisté chtéla napravit.
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Obr. 7
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Obr. 19

5.1.3 Stromy na podzim
Prostfedky motivace: skfitci Spadlistek a Malovanek (manasci)
Technika: asamblaz

Ledolamka

Kazdé dité ma jeden list (skupina kolem 20 déti ma 4 barvy), déti za doprovodu
klaviru (foukani vétru) béhaji po tfidé, kdyz prestanu hrat, déti (listecky) si hledaji
kamardady, které maji stejnou barvu. Po skonceni si déti najdou misto ve tfidé a
rozhlédnou se kolem sebe.

Motivace: Na koberci jsou rizné rozprostieny ustfizky latek. Tolik toho musi
stihnout.

Rozhovor s détmi — poznatky o pfirodé na podzim

Ja: ,,Pro¢ listy na podzim neziistdvaji zelené? Pro¢ Malovinek na podzim barvi listy do
riiznych barev?

Tomik: , Protoze ztrdceji to zelené barvivo. ”

Ja: , Jakymi barvami Malovdnek ty listy barvi? “

Kubik: , Treba miizou ty listy zezloutnout.”

Karolka: , Nebo maji taky hnédou a cervenou barvu.

Motivace: Skiitek ma hodné prace. Co musi udélat nejdfiv? Nejdfive musi najit
néjaky strom. Co vSechno ma takovy strom? (Déti jmenuji.)
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Vytvarny ukol ve vyrazové hre:

Kazdy si pfinese par dfivek ze stavebnice Kapla a postavi postupné od kofent1 az
ke koruné strom. Potom si kazdy vezme takovy kus latky, ktery mu pfipomina
podzim. Odstfizky latek predstavuiji listy. Déti se mezi sebou musi domluvit a
postavit spolecné jeden velky strom.

Zavérecny ritual: Hra ,Na vitr” - déti sbiraji vSechny latky tfidénim podle barev.

Reflektivni dialog s détmi: Co jsi postavil? Kterou latku sis vybral, proc¢ ti
pfipomina podzim? Byl by strom na jafe stejny, jaké by mél listy, jak by vypadal
strom v zimé?

Reflektivni bilance

Pro dalsi ¢innost s prvky artefiletiky jsem zvolila jako motivaci dva
mandsky - skritky Spadlistka a Malovanka, se kterymi jsme v prabéhu
integrovaného bloku pracovali. Ledolamku jsem se snazila orientovat k
aktudlnimu roénimu obdobi podzimu, vyuzila jsem doprovodu klaviru. V kruhu
jsme si jesté zopakovali, pro¢ jsou na podzim stromy barevné a pro¢ opadavaji.
Motivaci k vyrazové hie bylo kratké povidani o tom, Ze oba skfitci maji pfed
sebou jesté spoustu prace a potifebovali by néjaké pomocniky.

Aby se déti mohly uchylit k vyrazové hie, bylo zaporebi, aby méli obecné
poznatky o tom, jak strom vypada. To jsme si povédéli a déti mohly zadit. Bylo ale
vidét, Ze kazdy ma uplné jinou pfedstavu. DoSlo mi, Ze nelze jen fict détem:
,Postavte strom.” Musela jsem zasdhnout, nejprve jsem se zeptala nékterych déti,
co stavi. Zjistila jsem, ze Nina stavi kofeny. Poprosila jsem tedy déti, aby prisly k
Niné, a aby se podivali, kde jsou kofeny a domluvily se, jak budou pokracovat. Po
domluvé se jim to docela dafilo, ale castokrat jsem je vratila zpét ke kofentim, aby
vidéli, co uz maji postaveno.

V pribéhu vyrazové hry mezi détmi vznikl rozpor, tykal se umisténi
drivek, kdy na jedno misto chtélo tvofit vétvicky vice déti najednou, vedla jsem je
k tomu, aby samy prisly na feSeni konfliktu. Po chvili jsem déti vyzvala na nase
,vyhlidkové” misto ke kofenim, divaly se, jak vypada jejich spole¢na prace, u
nékterych byl vidét udiv, ze néco takového spolecné dokazaly. Poté jsem se
zeptala, zda si mysli, Ze je strom opravdu, cely hotovy. Néktefi chtéli dodélat jesté
par detailti. Po chvili Petiik prohlasil: ,Jesté tam nejsou listy.” Pfinesla jsem jim
tedy krabici razné barevnych latek. A kazdy si mél vybrat takovou barvu, ktera
jim pfipomind podzimni list a dat ho na vétev.

Nasledoval reflektivni dialog. Nejprve jsme si shrnuli, co vSechno déti
postavily. Kazdy fekl, co postavil, jakou si vybral latku, kam ji umistil a pro¢ mu
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pripomind podzim. Jak se jim pracovalo v kolektivu, jestli vznikl n€jaky problém,
jak ho feSily. Ptala jsem se déti, jestli strom na jafe by byl stejny, jaké by mél listy,
jak by vypadal strom v zimé. Povidali jsme si o tom, jak se barvy v pfirodé
v pritbéhu roku méni.

Zhodnotila jsem, Ze naSe prace skfitkim pomohla, a ted kdyz se stahne
miza zpét ke kofentim a zafouka vitr, vSechny listy opadaji. Proto jsem jako
zavérecnou cast zvolila hru Na vitr, kdy déti posbiraly vSechny latky tfidénim
podle barev, tim ndm vznikl opadany strom.

Bylo vidét, Ze ¢innost déti zaujala, podilely se na ni vSechny déti. Nékteré
déti spolupracovaly od zacatku do konce, na spolecné tvorbé se domlouvaly, napf.
na prostoru, kam budou materidl umistovat, na tom, jak pokladat latky tak, aby na
sebe navazovaly. U nékterych déti chybi dostatek tolerance a respekt k chovani
druhého. Déti maji mensi problém pracovat ve skupiné (chtély si postavit vlastni
strom), ale byla vidét snaha o domluvu. Bylo vidét, Ze skupina déti neni zvykla
pracovat jako celek. V reflektivnim dialogu se déti bohaté vyjadfily. Nakonec jsme
si zopakovaly nékteré poznatky o stromech na podzim. Myslim, Ze se kol v celku
povedl, Ze neni tfeba dalsi realizace.

Obr. 20
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Obr. 21

Obr. 23

5.1.4 Barevna zima

Technika: michani barev, malba vodovymi barvami do snéhu, zapousténi barev
do snéhu

Ledolamka

Ledolamkou byla hra s barevnymi stuZkami, po tfidé jsou rozprostfeny barevné
stuhy, kazdé dité si vybere jednu. V rozich tfidy jsou umisténé tii velké kruhy.
Déti béhaji s barevnymi stuhami po prostoru a fikame fikanku: ,Barvicky se
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pomichaly, do domecku pospichaly” — cervené - déti s cervenou stuhou bézi do
kruhu stejné barvy.

Motivace: Prisla k ndm pani Zima, jaka je?
Motivacni rozhovor:

Ja: , Jakd je pani Zima?”

Eliska: ,, Venku padd snih.”

Voijta: ,,No kdyz je zima, tak musime mit rukavice.”
Maty: ,Miizeme chodit sarikovat.”

Hani: ,, A taky stavét snéhuldka.”

Ja: ,,Jaky je snih? Déti si sahnou do lavoru se snéhem.”
Odpovédi: ,Bily, studeny, mékky, rozpousti se v ruce”
Ja: ,, A musi byt zima jen bild? Myslite, Ze miiZe byt i barevnd.”
Déti: , Ne...”

Ja:, A proc?”

Matysek: , No protoZe je vsude snih.”

Ja: ,,Co bychom mohli udélat, aby zima byla barevnd?”
Jirka: , TFeba bychom ji mohli nabarvit.”

Ja: , A &im?”

Vojta: , Vodovkami, temperami.”

Vytvarny ukol ve vyrazové hre:

Déti mély za ukol kapatkem zapoustét barvu do snéhu nebo po ném malovat
Stétcem. Cilem bylo experimentovat, pozorovat, jak se méni skupenstvi vody,
pozorovani vody, snéhu, co se déje s barvami — rozpijeni, michani.

Zavérecny ritual: V prabéhu hry déti hledaji kamarady se stejnou barvou stuhy a
chyti se za ruce.

Reflektivni dialog s détmi: Co se déje se snéhem? Jakou barvu sis vybral? Co se
stalo s barvami? Proc se barvy rozpiji?
Reflektivni bilance

Jako ledolamku k této ¢innosti jsem vybrala hru s barevnymi stuzkami, ve
které déti hledaly pro kazdou barvu domecek. Povidali jsme si o tom, jaka je pani
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Zima, jaky je snih, vSechny déti shodly, Ze zima nemuZe byt barevna. Poté
premyslely, jak by to Slo udélat. Jifika napadlo, Ze bychom ji mohli obarvit.

Vyuzila jsem metodu experimentu. Nejprve jsme si vzali sklenice s istou
vodou a michali s temperovymi barvami. Déti pozorovaly, jak se voda postupné
obarvuje. Poté jsme je prelévali a zkouseli jsme michat dvé barvy dohromady,
vznikaly ndm nové barvy. Zkusili jsme obarvit také snih. Déti zapoustély
kapatkem obarvenou vodu do snéhu, malovaly Stétcem - rizné experimentovaly.
Pozorovaly, co se déje se snéhem, kdyz je v teple, jak se jedna barva zapousti do
druhé, jak vznikaji nové barvy.

V reflektivnim dialogu déti popisovaly, co prozivaly ve vyrazové hte.
Cinnost byla pro déti netradi¢ni a proto velice lédkava. Cinnost byla zdmérné
realizovana v budové, déti mély pozorovat, jak snih roztava a tim se barvy rozpiji
a michaji. Pfesto bych ji pfisté pfesunula ven, déti mély vétsi prostor pro svou
tvorbu.

Zaznam z reflektivniho dialogu

Ja: ,Co se déje se snéhem.”

Kacka: ,No on se rozpousti.”

Eliska: , Ten miij se uz uiplné rozpustil.”

Vojta: ,A proc to tady tece?”

Vysvétlujeme si, Ze kdy?z je teplo, snih taje a promeéni se ve vodu.

Ja: ,,Co se stalo s barvami.”

Danik: , Ji jsem si vzal tu namichanou vodu a maloval jsem stétcem™

Tomik: , Jd tam nakapala barvicky, ony se spojily dohromady a je z toho takovd fialovd.”

Karolka: ,Jd jsem smichala zlutou a modrou a vypada to jako zelend zmrzlina.”
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5.2 Zlepsujici alterace artefiletickych ukola

Na zakladé analyzy reflektivnich bilanci pfedchozich cinnosti jsou navrzeny

zlepsujici alterace tii z téchto ukold.

5.2.1 O zakleté zahradce
Prostfedky motivace: pohadka o Zakleté zahradce

Technika: technika michdni barvy s pénou na holeni, vytvareni struktury
pravitkem, malba temperovymi barvami
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Ledolamka

Déti dostaly kvétiny rtiznych barev. (kazdy jednu). Mély za tkol najit pro né
zahradku stejné barvy.

Motivace: O zakleté zahradce

Diive byla zahradka barevna a veseld. Slunicko se na ni usmivalo a rostla na ni
spousta kvétin. Jednoho dne pfiSel zly carod€j a zahradku zaklel. Ted je zahradka
smutnd cernobila.

Motivaéni rozhovor:

Ja: , Jak bychom ji mohli zachrdnit? Jak bychom ji mohli rozveselit?”
Viktorka: ,, Mohli bychom ji zazpivat.”

Ja: ,,Co by se ji mohlo libit?”

Jitik: ,, T¥eba Travicka zelend.”

Ja: ,, Tak ji zazpivdme. Co by jesté mohlo pomoci? Napadd vds jesté néco?”
Ja: ,, Jak bychom ji mohli zachrinit pomoci barvicek?”

Déti: ,,Mohli bychom ji nabarvit. Mohli bychom tam nakreslit kyticky.”
Ja: ,,A z ¢eho vyrostou ty kyticky?”

Hanicka: ,, Ze seminka.”

Ja: ,, A kam se zasadi to seminko?”

Matysek: ,, Do hliny.”

Ja: ,, Tak si to vyzkousime.”

Vytvarny ukol ve vyrazové hre:

Déti maji za tikol vymyslet, jak by mohly zachranit zahradku pomoci barev.
Mohou si vybrat z formati A4 a A3, rovhomérné po ploSe nanést kopecky pény na
holeni, do nich potom Stétcem nanést temperovou barvu a pomoci Stétce barvu
mirné rozettit po celé plose. Nakonec plochu uhladit pravitkem a vytvorfit tak
strukturu travy nebo hliny. Poté mély na novinovy papir namalovat, co by mohlo
zahradku rozveselit, vystfihnout a nalepit do travy, pfipadné zvyraznit obrys tusi.
Zavérecny ritual: Pisnicka s pohybem: Sedmikraska - na konci pisnicky se ulozime
,do postylky” jako sedmikrasky.

Reflektivni dialog s détmi: Jak jste zahrddku rozveselily barvickami? Co jsi
namaloval? V ¢em je vas obrazek stejny a v ¢em jiny
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Reflektivni bilance

Déti mély za ukol vytvorit misto, na kterém kvétiny porostou. Déti mély na
vybér zelenou nebo hnédou barvu, mohly si vybrat z formatti A4 a A3, vSichni
kromé jednoho chlapce si vybraly vétsi format. Rovnomérné po ploSe déti nanesly
kopecky pény na holeni, do nich potom Stétcem nanesly temperovou barvu a
pomoci Stétce barvu mirné rozetfely po celé plose. Nakonec plochu uhladily
pravitkem a vytvarely strukturu travy nebo hliny. Vyhodou této techniky je, Ze
barva rychle schne a mtiZe se pokracovat dal. Nova technika byla pro déti velmi
zajimava a lakava. Vétsina déti si vybrala travu, nékteré chtély oboji.

Obr. 31
Poté déti zacaly na novinovy papir malovat kvétiny. Celou praci provazel
rozhovor déti, zapojily svou fantazii, sdélovaly si své ndpady a tim se navzajem

inspirovaly. Pvodné jsem myslela, Ze si kazdy své kvétiny z novin vystfihne a
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nalepi (zasadi) na kousek zahradky (vytvofeny pénou na holeni a temperovou
barvou), ale déti malovaly dal po celé ploSe nejen kvétiny, bylo tam také slunce,
auto, dim atd., nechtéla jsem je omezovat tim, aby si vystfihly jen napf. 2 kvétiny.
Kdyz jsem vidéla, jak jsou zaujaté, nechala jsem jim praci dokoncit takto. Velice
mé udivilo, jak si poradily s tak velkym formatem, vyuzily celou plochu. Travu a
hlinu déti poskladaly kolem zahradky. Kdyz Jifik zacal cakat Stétcem rtizné barvy,
zeptala jsem se: Co dél3, co to je, odpovédél, Ze to jsou pfece opadané kvitky, byla
jsem mile prekvapena. V priibéhu celé cinnosti bylo vidét, Ze si ji déti uzivaji a
musim pfiznat, Ze ja s nimi. Dokonce vymyslely dalsi aktivity, takZe nakonec
postavily zrtiznych stavebnic plot, aby tam pry zly carodéj nemohl
V reflektivnim dialogu jsem se déti ptala, jak zahradku rozveselily. Zvolila jsem
stejny zavérecny ritudl jako u pfedchozi ¢innosti - pisnicku s pohybem:
Sedmikraska, ve které se na konci pisnicky ulozime ,do postylky” jako
sedmikrasky.

Zaznam z reflektivniho dialogu:

Ja: , Jak jste zahrddku rozveselily barvickami?”

Vojta: ,,Jd jsem namaloval tyhle cervené kyticky.”

Justy: ,Jd jsem udélala nejoétsi tulipdn.”

Voijta: ,, Ja mam zase fialky, ale ty jsou malinke.”

Jitik: ,, Mné se nejvic libilo, jak jsme s Matyskem cikali tu barvu.”
Matysek: ,,Namaloval jsem tam i autobus, abychom tam mohli jezdit.”
Viki: ,Jd nakreslila pampelisky a tady jsem jim udélala trdvu.”
Hanicka: , Takhle trdva nevypadd, ja jsem ji namalovala takhle.”
Ja: ,,A v cem je jind nez ta Viktorky?”

Hanicka: ,No, Ze jd jsem ji namalovala takhle nahoru.”

Viki: ,No jenze ta moje je kratkd.”

Ja: , A kdo namaloval tohle slunicko.”

Jitik: ,Jd a taky mrak, aby kyticky mély vodu.”

Ja: ,,Povedlo se ndm tedy zahrddku zachrdnit?”

Matysek: ,, No jesté bychom mohli postavit plot, aby tam ¢arodéj nemohl.”
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5.2.2 Na navstévé u mravencu
Technika: asamblaz

Ledolamka
Ledolamkou byla hra s na mravence - pfenaseni vajicek z mista na misto.
Motivace: Kde maji mravenci doma

Vytvarny ukol ve vyrazové hre:
VyuZit riznorodych materidli a vytvofit z nich mravence a mravenisté technikou
asamblaze.

Rozhovor o mravencich:

Ja: , Potkali jste uz nékdy mravence? A kde?”

Viki: , Mé stipl a ono to pdlilo.”

Hani: , Mé lezl po ruce a hrozné to simralo.”

Adamek: , Jd jsem omylem jednoho zasldpnul.”

Ja: , To se stane.”

Vojta: ,My jsme byli s babi v lese a koukali jsme, jak pfendsi to bily.”
Ja: ,Co je to, to bily?”

Jitik: , To jsou vajicka”

Reflektivni dialog s détmi: Jaky je tvlij mravenec? Jaky =zastava tukol
v mravenisti? Z ¢eho jsi mravence vyrobil? Co vSechno mate v mravenisti?
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Reflektivni bilance

Ledolamkou byla hra na mravence, ktefi pfendseli vajicka z mista na misto.
Nejdfive déti povidaly o svych zazitcich s mravenci. Ptala jsem se, kde vlastné
maji mravenci doma, jestli uz nékdy vidély mravenisté a kde. Vysvétlovala jsem
détem, Ze mravenisté maji vSichni dohromady, je to jejich spole¢né ,bydleni”. Maji
to velice dobfe vymyslené a kazdy mravenec ma v mravenisti né&jaky tukol.
Navzajem si hodné pomahaji.

Ja: , Jak to v mravenisti vypadd?”

Nelinka: ,No oni tam maji chodbicky a tam chodi.”
Eliska: , A maji tam takovy mistnosti, jako komiirky.”
Ja: , A co je v téch komiirkdch?”

Eliska: , Jd nevim.”

Voijta: , Ja myslim, Ze tam maji jidlo.”

Hani: , No jd myslim, Ze tam staraji o ty miminka”

Déti se mély zamyslet nad otdzkou: Kdybych byl mravencem, jakym bych byl.
Déti si vyzkousSely, jak to v mravenisti chodi, dokonce si zkusily zabalit jeden
druhého do toalet. papiru a pfedstavovaly kukly. Kazdy si vyrobil svého
mravence zruznych materidli, nakonec vsichni spolecné tvofili jedno velké
mravenisté pro vSechny mravence. V reflektivnim dialogu déti mluvily o tom,
jakou jejich mravenec zastava roli. V jejich tvorbé bylo vidét, jak pracuji s detaily,
kterymi upozornoval na jejich funkci.

Zaznam z reflektivniho dialogu

Ja: , Jaky je tviij mravenec?”

Hani: ,No ja mam teprve miminko.”
Neli: , Jd jsem délnice a hliddm vajicka”
Voijta: , Jd to mravenisté pomaham stavét”
Jitik: , Jd se taky stardm o ty vajicka”

Matysek: , Jd mdm nejvétsiho mravence, to je kralovna a ta klade ty vajicka”
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Obr. 44
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5.2.3 Barevné pozdravy
Technika: otiskovani dlani, malba temperovymi barvami

Ledolamka
Hra na potkavanou - déti chodi po tfidé a na zvukovy signdl se zastavi a s nékym
se potkaji a pozdravi se s nim napf. ismévem, podanim ruky apod.

Motivace:

Bylo jednou jedno barevné kralovstvi, a v ném bylo spoustu barevnych domeck a
v téch domeckach bydlely barvicky — cervend, zlutd a modrd. A kdyz se ty
barvicky potkaly a pozdravily, vznikaly nové barvicky, jenomze se stalo nestésti,
oni zapomnéli zdravit.

Vytvarny ukol ve vyrazové hre:

Déti mély za tikol natfit si dlan cervenou, Zlutou nebo modrou barvou, otisknout ji
na papir a vystfihnout. Svou barvicku polozit do prostoru tfidy a postavit pro ni
domecek. Poté se mély dveé barvicky potkat a pozdravit se.

Motivacni rozhovor:
Ja: Jak se pozdravi déti, kdyz se potkaji?
Odpovédi déti: Podaji si ruce, pldcnou si, zamdvaji.

Ja: Jak myslite, Ze by se mohly pozdravit Zlutd a cervend barvicka?

Zavérecna aktivita: Déti odchazeji z Barevného kralovstvi barevnou branou.

Reflektivni dialog s détmi: Jaké barvicky pozdravily? Jak se ty barvicky
pozdravily? Co se vam pritom libilo?
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Reflektivni bilance

Ledolamkou byla tentokrat hra na potkavanou, kdy déti chodily po tfidé a
na zvukovy signdl se mély zastavit a s nékym se pozdravit napf. ismévem,
podanim ruky, zamavanim apod. Jako motivaci jsem pouzila pfibéh o Barevném
kralovstvi. Ve vyrazové hrfe si déti natfely dlann jednou vybranou barvou
z ptibéhu, otiskly ji na papir a vystfihly. Svou barvicku poloZily do prostoru tridy
a postavily pro ni domecek.

Povidali jsme si o tom, jak se zdravime my, kdyz se potkdme, déti opét
vychazeji z vlastni zkuSenosti. Déti se mély zamyslet nad tim, jak by se mohly
pozdravit barvicky. Mohly se tfeba pozdravit podanim ruky jako my. Tato ¢innost

Vev/

chodily po tfidé a na smluveny signdl se dvé barvicky potkaly. Najednou se barvy
smichaly a vnikly aplné nové. To, co se s nimi stalo, déti zaznamenaly pomoci
otiskti dlani na papir, také je vystfihly a vytvofily pro né v Barevném kralovstvi
domecek. V reflektivnim dialogu jsem se déti ptala, co v barevném kralovstvi
vidély, co tam délaly. Bylo vidét, Ze tato ¢innost byla pro déti velkym zaZitkem a
bohaté se 0 ném rozmluvily.

Zaznam z reflektivniho dialogu

Ja: , Jaké barvicky pozdravily?

Barunka: ,,Ji jsem pozdravila Zlutou barvicku, protoZe je stejnd jako slunicko.
Danik: , Mdm nejradsi modrou, tak jsem si ji vybral.

Vasa: , Jd jsem pozdravil Misu a ta méla Zlutou.

Ja: , Jak se ty barvicky pozdravily?

Miska: ,,Ji jsem si s Viasou pldcla.

Adélka. ,,S Danikem jsme si podali ruce

Danielka: ,My jsme si s Barunkou taky pldcly.

Ja: , Co se viam ptitom libilo?

Tomik: , Nejvic se mi libilo, kdyz jsme se potkali a smichali jsme ty barvicky.

Vasa: ,,Mné se bavilo, jak jsme si barvili ruce, hrozné mé Simral ten Stétec.
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Obr. 47
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Bakalarska prace ma hlavni potencidl pro mé, jako uditelku matetské skoly,
kterd neni vytvarnice. Zaujala mé tato koncepce vytvarné vychovy, chtéla jsem
pochopit jeji smysl a strukturu. Typ mého vzdéldvani obsahoval nékolik malo
seminafi zabyvajici se vytvarnou vychovou, artefiletikou. KdyZ jsem vSak chtéla
dojit k jejimu skutecnému pochopeni, musela jsem se vydat na dlouhou cestu.

Tuto cestu jsem si prosla velice poctivé, odménou mi byly zazitky déti,
dobré pocity. Pracovala jsem s analyzou vlastnich chyb a zlepsujicich navrhti. Na
zakladé studia odborné literatury jsem prohloubila své znalosti v oblasti vytvarné
vychovy a artefletiky. Tyto poznatky jsem aplikovala v praxi prfi realizaci
vytvarnych ukoli s pfedskolnimi détmi. V reflektivnich bilancich v didaktické
Casti této prace spafuji posun. Samoziejmé mam v téchto oblastech co zlepSovat a
chtéla bych se v nich dale vzdélavat.

Z praxe se mi ukdzalo, Ze déti nebyly zvyklé si o svych pracich povidat,
stale chodily za mnou, abych jim potvrdila, jaky maji obrazek. Samoziejmé, Ze
ucitel by mél individudlné hodnotit détské vytvarné prace. Je vSak tieba
podotknout, Ze hodnoceni ¢ehokoliv ,pouhym” krasné, pékné, hezké, a¢ ma pro
déti velky vyznam, je jak pro déti, tak pro ucitele ,nic fikajici.” Moje reakce
zacinajici uditelky byla: Obrazek je takovy, jaky jsi ho udélal. Jaky jsi ho udélal?
Povidej mi o svém dile.

Uvédomila jsem si dilezitost, vyznamnost a nutnost reflexe a reflektivniho
dialogu jako soucasti artefiletické vyuky. Je dulezité vést déti k tomu, aby
premyslely o svych pracich i pracich ostatnich, aby o nich mluvily v reflektivnhim
dialogu a tim se navzdjem obohacovaly a inspirovaly, aby hledaly spole¢né a
odlisné znaky svych dél. Reflektivni dialog obohacuje nejen déti, ale v mnohém
obohacuje i mé, zacinajici ucitelku. Pomaha mné vice proniknout do détského
svéta, jeho mysleni a chdpani, coz je pro mou budouci praxi pfedskolniho
pedagoga stézejni.

Snad kazdy ucitel nékdy zazil jakysi ,hfejivy pocit” nebo si v duchu fekl,
ted se to povedlo. ZkuSenost mi potvrdila, Ze pokud ucitel chce, aby cinnost
probihala na zdkladé toho, co jsem si ,on” pro déti pfipravil, nikdy to neni tak
efektivni, jako kdyz to vychdazi z déti samotnych. Artefiletické pojeti je mi velmi
blizké, protoze tento ,hfejivy pocit” se dostavi nejcastéji v pritbéhu artefiletickych
¢innosti.

Urcité nejsem jedina ucitelka, ktera se chce ve své praci zdokonalovat. Proto
si myslim, Ze tato bakalafska prace by mohla byt pfikladem pro mé i pro ostatni,
jak 1ze pracovat s vlastni chybou, jak se 1ze v oboru, ktery jsem nikdy nestudovala
hledat a nachazet. Jedna se o pfiklad vlastni sebereflexe, tedy ucitelky matefské
skoly, kterd zcela zdkonité, pouze postupné pronikd do vytvarného svéta a to
jediné na zdkladé sebereflexe a sebekritiky.
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