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SEZNAM ZKRATEK

SS — Stiedni skoly
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VOS, OA, SZS a JS s pravem SJZ — Vyssi odborna $kola, Obchodni akademie, Stiedni

zdravotnicka Skola a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkousky
SPS — Stiedni primyslova $kola

SSZaP — Stiedni $kola zemédélska a potravinatska

VO — Vyzkumna otazka

VP — Vychovny poradce

OSPOD — Odbor socialn¢ pravni ochrany déti



ANOTACE

Tématem mé bakalaiské prace je ,,Zaskolactvi na stiednich skolach v Klatovech®.
Zaskolactvi je zavaznou poruchou chovani, kterd ovliviiuje budoucnost studentii. Toto
jednani spada do socialné patologickych jevu a jeho piiciny nejsou bohuzel vzdy jasné.
Cilem mé bakalaiské prace je zjistit, pro¢ studenti chodi za skolu. Zda se jedna vice o
chlapce ¢i divky a zda za jejich chovanim stoji naptiklad: rozchod rodict, Sikana, alkohol,
strach ze zkousSeni ¢i strach z uciteltl. Jaky ma zaskolactvi dopad na studijni vysledky a zda
jsou si studenti védomi jeho nésledkd. Zaméfila jsem se na stiedni Skoly v Plzeiském kraji,
mésté Klatovy, ve kterém se nachazi 4 stiedni Skoly. Pokousim se zjistit faktory, které
vedou studenty k zaskolactvi, Cetnost zaskolactvi, postoje rodi¢i a povédomi studentii o
nasledcich zaskolactvi. K provedeni vyzkumu u zakl jsem pouzila metodu anonymniho

dotazniku vlastni konstrukce a ddle metodu volného rozhovoru s vychovnymi poradci.

Klic¢ova slova:
Zaskolactvi, poruchy chovéni, socialné patologické jevy, faktory vedouci k zaskolactvi,

Cetnost zaskolactvi, postoje rodicii, povédomi studenti o nésledcich zaskolactvi.



ABSTRACT

This thesis is dealing with absenteeism at high schools in Klatovy, Pilsen Region.
Absenteeism is a serious behaviour disorder influencing the future of students. This kind of
behaviour is considered to be a social pathological phenomenon and its causes are not
always clear.

The aim of this thesis is to find out why students ,,cut school®“. Whether truancy is more
problem of boys or girls and whether students are truant for example because of family
issues, bullying, alcohol, fear of testing or fear of some teachers. And further how ,,cutting
school (skipping lessons)* influences study results of the students and whether those
students are aware of the consequences of absenteeism.

The thesis is focused on high schools in the town of Klatovy, Pilsen region. There are four
high schools concerned. The objective is to identify the factors that lead students to
truancy, frequent absenteeism, parental attitudes and students' awareness of the
consequences of truancy.

The research was conducted through an anonymous questionnaire of own design. And

further through the method of free interview with educational advisors.

Key words:

Absenteeism, truancy, behaviour disorder, social pathological phenomenon, factors leading
to truancy, frequency of absenteeism, parental attitudes, students' awareness of the

consequences of truancy.



UvVOD

Tématem mé bakalarské prace je ,,Zaskolactvi na stfednich Skolach. Téma jsem si

vybrala, protoze mé¢ velmi zajima. Vzhledem Kk tomu, ze v budoucnosti budu na stiedni

Mrwe

Zaskolactvi na stfednich Skoldch je zévazna porucha chovani, kterda ovliviiuje
budoucnost studentt. Toto jednani spada do socialné patologickych jevi a jeho pii¢iny
nejsou bohuzel vzdy jasné. S touto poruchou chovani se setkavame V poslednich letech
stale Castéji, proto je velmi dilezité tomuto problému vénovat vétsi pozornost. Pri¢in, které
k zaskolactvi vedou, je mnoho a dost Casto jsou ptehlizené. Napiiklad i nepravidelna skolni
dochazka vyrazné naruSuje cely vzdélavaci proces a snizuje tak uroven Skolnich vysledk i

kvalitu vyuky u téchto studentd.

Cilem mé bakalaiské prace je zjistit, pro¢ studenti chodi za skolu. Zda se jedna vice o
chlapce ¢i divky a zda za jejich chovanim stoji napfiklad: rozchod rodicd, Sikana, alkohol,
strach ze zkouSeni ¢i strach z ucitelti. Jaké ma zaskolactvi dopad na jejich studijni vysledky

a zda jsou si studenti védomi jeho nasledkd.

Bakalatrska prace se sklada z teoretické, praktické a vyzkumné ¢asti. V prvni kapitole
teoretické Casti se vénuji definici zaSkolactvi, typologii zaSkolactvi a pfi¢inam, které vedou
studenty k témto ¢iniim. Napiiklad alkohol, cigarety, drogy, rodinné problémy, Sikana,
kradeze. V druhé kapitole se vénuji prevenci a moZnostem feSeni dané problematiky. Ve
vyzkumné ¢asti zjistuji konkrétni faktory, které vedou studenty k zaskolactvi (stav rodiny,
Sikana, strach z ucitele...). Déle Cetnost zaskolactvi, jeho pficiny, postoje rodi¢t k tomuto
problému, a zda jsou si studenti védomi dopadu, ktery na né zaskolactvi mize mit.
K provedeni vyzkumu u Zakli jsem pouzila metodu anonymniho dotazniku vlastni
konstrukce a metodu volného rozhovoru s vychovnymi poradci na zkoumanych skolach.

Dal$im cilem bude analyzovat a vyhodnotit vysledky vyzkumného Setieni.



1. KAPITOLA - TEORETICKA CAST

1.1 ZASKOLACTVIi— DEFINICE

Anglicky absenteeism. Zvlastni ptipad absentérstvi. Jev, kdy se zdk imysInég, bez
omluvitelného divodu a bez védomi, popi. souhlasu rodict nezucastiiuje vyucovani a

zdrzuje se mimo domov. M4 zpravidla souvislost se $kolni neuspéSnosti zaka.!

Pod nazvem zaSkoléactvi si kazdy z nas predstavi zvlastni druh zameskani, ktery je
spojen s ur¢itymi problémy jedince. V odborné literatuie se dozvime, Ze zaskolactvi ma

mnoho podob a pfi¢in a jednotna definice pro tento pojem neexistuje.

Kyriacou ve své knize uvadi, ze definovat a popsat zaskolactvi je velmi slozité,
pfestoze se vymezeni jejiho obsahu muze zdat na prvni pohled jednoduché. Kyriacou
oznaCuje zaSkolakem zaka, ,ktery nemd pro absenci legdlni diivod.”* Kot'a zaSkolactvi
popisuje jako ,,pirestupek Zdka, ktery uimysiné zanedbdava navstévu Skoly.? Pii¢iny, které
vedou ke vzniku tohoto chovani, jsou dost ¢asto podcenovany. Je tfeba si uvédomit, ze
néktefi zaci takto jednaji, aby se vyhnuli nepiijemnostem spojenymi naptiklad se $patnymi
znamkami, Nnebo posmivani ze strany spoluzakt ¢i trestu od rodi¢u. Jde tak o obranné ¢i
unikové jednani. ZaSkolactvi byva spojeno s negativnim postojem ke Skole, s nepfijetim
normy pozitivni hodnoty vzdélani, ale miize byt i1 reakci na prospéchové selhani a Sikanu.
Vagnerova tento jev charakterizuje jako ,,komplex obranného jedndni, jehoz cilem je
vwhnout se neprijemnosti, ktera je dana konfrontaci neuspésného ditéte s lépe
prosperujicimi spoluzaky, nebo ocekavanou negativni reakci rodicu na dalsi Spatnou
zndmku. “* Ne vzdy hraje prospéch hlavni roli, néktefi Zaci se vyhybaji pravidelné $kolni
dochazce, protoze jim konkrétni hodiny ptipadaji nezajimavé a nudné. Jde tedy 0 imyslné
zaskolactvi, kdy pii Casté a dlouhodobé absenci dochazi k porusovani spolecenskych

norem. Dost casto jde o dé&ti zdysfunkénich rodin. Martinek toto zaskolactvi

PRUCHA A KOL. 2003, str. 310
KYRIACOU 2003, str. 44
JEDLICKA, KOTA 1998, str. 42
VAGNEROVA 2005, str. 162 - 163
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charakterizoval jako ,,umysiné zameskdavani skolniho vyucovani, kdy zak o své viastni viili,

ve vétsiné pripadii bez védomi rodicii nechodi do Skoly a neplni Skolni dochdazku “®.

Kraus, Hroncova popisuji tento jev, kdy ,,Zak umysiné vynecha skolni dochazku.
Nechodi na vyucovani a bez omluvy a dost casto i bez védomi ¢i souhlasu rodicu .
Nyvltova rozliSuje zaskolactvi v SirSim 1 uzSim smyslu. ,\V sirsim slova smyslu jej
charakterizuje jako neomluvenou absenci zaka bez ohledu na jeji pocet a motiv. “ ,\\ uzsim
smyslu, Ze se jednd o poruchu chovani s narusenym vztahem ke Skole a ucent. “°

Zaskolactvi mize byt i reakci na slozitou Zivotni situaci, kterou dité nezvlada a tesi ji
timto Unikovym zplsobem. Napftiklad nefeSené problémy déti ve Skolnim (domacim)
prostiedi Gasto vyusti v zaskolactvi.”

Nékolik autorti: Grac, Fontana, Starova, aj., povazuji zaskolactvi za socialné patologicky
problém, jelikoz jde o vychovny problém v chovani, ktery se odchyluje od pfijatych norem

spole¢nosti. Byva totiz dost ¢asto piechodem k dal§im zavaznéjs$im ¢inim.®

1.2 PORUCHY CHOVANIi

Poruchy chovani lze rozdélit dle jejich zavaznosti, miry kontinuity, vazanosti na
situaci ¢i charakteru poruchového chovani. Podle zjisténi odbornikd je odhalena pouze
polovina delikti, které jsou zapfi¢inény poruchovym chovanim °
Na zéklad¢ charakteru poruch je mozné rozliSit neagresivni projevy lhani, podvadéni,

zaskolactvi, utéky, toulani® a agresivni poruSovani norem Sikana, vandalismus, rvacky."

GajdoSova ve své knize popisuje rizné faktory, které se na vzniku problémul
Vv chovani podile;ji:
1. Exogenni — ztrata jednoho zrodicl, rozvod, alkoholismus, kriminalita V rodiné,
prestéhovani se, nevhodna parta kamaradii, naruSené socidlni vztahy ve tfid¢, nizka

vychovatelska pfipravenost rodict, rozkolisani vychovné autorita otce a dalsi.

MARTINEK 2009, str. 97

KRAUS, HRONCOVA 2007, str. 292
VOCILKA, 1997, Str.20

KRAUS, HRONCOVA 2007, str. 293
VAGNEROVA, 2005, Str.160
VAGNEROVA, 2005, Str.161
VAGNEROVA, 2005, Str.164
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2. Endogenni — organické poSkozeni mozku, disproporce ve vyvoji intelektu, emoc¢ni
labilita.

3. Kombinované*

Poruchy chovani dle Matéjicka ,lze charakterizovat jako odchylku v oblasti
socializace, kdy jedinec neni schopen nebo ochoten respektovat normy chovéni a prava
druhych na urovni odpovidajici jeho veéku, eventuelné¢ na trovni svych rozumovych
«l13

schopnosti.

Prevenci a diagnostikou poruch chovani se zabyva ,,Vyhlaska 72/2005 Sb.«**

1.3 VNITRNI PRICINY

Kraus, Hroncové ve své knize uvadéji, Zze vychdzi z osobnosti zdka. Labilita nervové
soustavy, nizka uroven intelektovych schopnosti s neschopnosti zvladat zatézové situace
spojené se Skolnimi povinnostmi zpusobuji, Ze zak hleda nahradni feSeni, jak se vyhnout
nepfijemnym situacim a voli jako unikovou cestu zaSkolactvi. Divody jsou rizné a méni
se vékem jednotlivce a zménami v Zebiicku hodnot.™

Hudecovd vyjmenovava tyto vnitini pfiiny: labilitu nervové soustavy,
psychosocialni nezralost, snizenou adaptabilitu, emo¢ni labilitu a riizné poruchy chovani.

Labilitu nervové soustavy lze chapat jako biologickou odchylku, kterd zvysuje sklon
k neZadoucimu zplsobu reagovani. Vznika naruSenim struktury ¢i funkci centralni nervoveé
soustavy. Dlsledkem je emocni labilita, impulzivita, a nizsi schopnost sebeovladani. Dité
snadné&ji vybuchne a chova se agresivnéji.'

Déti s emocni labilitou maji ztizené souziti s ostatnimi osobami, jelikoz maji narusené
vSechny mezilidské vztahy. Déti se vyhybaji jakémukoliv kontaktu s cizimi osobami, jsou
nejisté a jejich obavy jim znemoznuji jakykoliv socialni kontakt. Maji problémy se
zaCleniovanim a nemaji tak Sanci naucit se pfiméfené komunikaci, reakcim na okolni déni.

Stejné problémy maji i déti depresemi. , Uzkostnd i depresivni porucha ovliviiuje

12 GAJDOSOVA, 2006, str. 193

1 VAGNEROVA, 1995, str. 14
VYHLASKA C. 72/2005 SB., O POSKYTOVAN{ PORADENSKYCH SLUZEB VE SKOLACH A SKOLSKYCH ZARIZENICH. IN: .
KRAUS, HRONCOVA 2007, str. 295
VAGNEROVA 2005, str. 147
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negativnim zpiisobem socializaci ditéte a zvysuje riziko vzniku potizi socialné adaptacniho

charakteru. “*'

» Vnitini pri¢iny*

— odchylky ve struktufe a fungovani mozku, které vznikaji v pre, peri nebo postnatalnim
obdobi.

— vrozené — dédi¢né dispozice, osobnostni dispozice, temperament, charakter, intelekt

— ziskané — epilepsie, neurdzy, schizofrenie, urazy hlavy

1.4 VNEJSI PRICINY

Rodinné prostiedi muze byt pfi¢inou zaskolactvi v pripadé, kdy rodi¢ neni
pozitivnim vzorem pro dité, sam je ke svym povinnostem nezodpovédny a své dité nevede
k plnéni povinnosti. Cap ve své knize uvadi, ze dilezitd je zhlediska vychovy
,,Spolecenskohistoricka situace a ostatni Sirsi spolecenska determinace silné ovliviiuje
hodnoty, postoje, motivaci lidi a dale podminky pro vzdélani, pro rozvoj reci a schopnosti
deti. “18Byvaj i to Casto rodice, u kterych se projevuji patologické rysy chovani. Mize jit i o
rodiny socialn¢ a kulturné slabsi, kdy pti¢inou absence u déti byva stud z nedostatku penéz
na obleceni, jidlo apod. Vaznym problémem muiZe byt také styl vychovy, ktery rodi¢ na
dit¢ uplatituje. Pfi autoritativnim vychovném stylu, kdy je dit¢ pii nesplnéni tkold ¢i
Skolnich povinnosti pfisné€ trestano (n€kdy 1 télesn¢), hleda dité tinikové vychodisko, mezi
které patii i zaskolactvi. Problematicky je i liberalni styl vychovy, nezajem rodi¢t o to, kde
se dité¢ pohybuje, dava ditéti volnost a svobodu rozhodovani, kde bude travit svij ¢as.”
Mezi dalsi divody zaskolactvi patii i lenost, kdy Zdk rano nechce do Skoly, a tak prosté
nejde. Rodice, ktefi trpi tento druh zameskavani a pisi omluvenky, si ¢asto neuvédomuyji,

jak moc dité v zaskolactvi podporuji.

Mezi pric¢iny zaskolactvi zafazuji Kraus, Hroncova, Skolni prostiedi, nedostatky
v pedagogickém plsobeni ucitele. Nedostatecna motivace, nezajimavé prednaseni uciva,

nespravedlivé hodnoceni zéka, nerespektovani individudlni osobnosti zdka apod. Pokud

17
VAGNEROVA 2005, tamtéz
CAP, 2001, str. 243
KRAUS, HRONCOVA 2007, str. 294
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ucitel zédka nenechd osobnostné rist, zanedbava jeho kreativitu a fantazii, zak se nedokaze

pro uéeni nadchnout. Zak ztraci zdjem o studijni pfedmét a vyvolava konflikty s uéitelem.

Vznika tak naruSeny vztah mezi uéitelem a zakem, ktery zak fesi tinikem ze $koly.” Mezi

dalsi divody patii nevhodné zvoleny studijni obor, kdy vyuka pro zaka je nezajimava,

nudnd a Unik za Skolu je pro néj feSenim. Proto by méli rodie pii vybéru oboru
respektovat ptrani ditéte a vybrat takovy obor, ktery si pieje, ptipadné, ze predstavu nema,
vyuzit kariérniho poradce, ktery jim s volbou povolani mtize pomoci.

Ovliviiovani vrstevniky je dané socidlni pozici. Jde o zaky, ktefi jsou socialné
izolovani. Maji problém v navazovani novych kontaktti a pratelstvi ve tidé, skupiny je
nepiijimaji a hodnoti je negativné. Zaci pak o piizeii usiluji za kazdou cenu, snazi se byt
sttedem pozornosti, jsou neukdznéni, vykiikuji pti hoding, jsou agresivni, chodi za skolu a
prateli se s vrstevniky, ktefi maji stejné problémy nebo jinak vybocuji od ostatnich. Velmi
Casto jde o skupiny, jejichz chovani neni v souladu se spoleCenskymi normami. Mezi
témito vrstevniky se citi dobie, maji zde pochopeni a jsou respektovani, coz vede i
k zaSkolactvi.** Jsou ale i ptipady, kdy je zdk oblibeny, nema problémy v navazovani
kontaktd, ve Skole bezproblémovy, ale je na tolik ovlivnén svou partou ¢i
pritelem/pfitelkyni, Zze veSkery svij cCas travi s nimi v obchodnim, restaura¢nim,
venkovnim ¢1 domacim prostiedi.

,» Zelinkova za etiologii poruch chovani uvadi tii faktory: “#

e Biologické faktory — (dé&di¢nost, temperament, impulzivita), za pficinu
poruch je oznacovéana dédi¢nost a vliv rodinného prostredi, pfi¢emz zietelnéji
dédicné je agresivni chovani jako krutost ke zvifatim, rvacky, niceni véci.

e Psychologické faktory — (emoce, afektivni jednéani, jedinecnost, nadfazenost),
dalezitou soucasti normalniho vyvoje ditéte je vzrastajici mravni védomi,
rozliSeni, co je dobré, co Spatné a snaha dodrzet pravidla a normy. Pokud
rodina jasn¢ formuluje pozadavky a dodrzuje moralni principy, poruchy
chovani se neobjevuji. Agresivnimu chovani se dit€¢ mize naucit od svych
rodici, ktefi se agresivné chovaji a timto zptsobem fesi své konflikty. Stejné

tak imituji agresivitu z jinych zdrojd, napf. televize. Poruchy chovani se

20
KRAUS, HRONCOVA 2007, str. 294
KRAUS, HRONCOVA 2007, Str. 295
ZELINKOVA 2007, Str. 170
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objevuji nejcastéji v rodinach, kde neni dostatek discipliny, pravidla chovani
nejsou jasn¢ vytyCenda a dodrzovana, chybi kontrola nad ditétem.

e Socialni faktory — (rodina, Skola, pratelé, stat, média), podileji se na vzniku a
pfetrvavani poruch chovani a delikvence. Negativnimi faktory je vysoka
nezaméstnanost, nedostatek vzdélani, rozpad rodinného Zzivota a existence

subkultury, kde je delikvence akceptovana.?

1.5 , KATEGORIE ZASKOLACTVI DLE KYRIACOU“?

Pravé zaSkolactvi
Jedna se o takovy typ zaskolactvi, kdy se zak ve $kole neukazuje, ale jeho rodice se

domnivaji, Ze do $koly chodi.

Ziskolactvi s védomim rodicia
Zak do skoly nechodi, jeho rodi¢e jsou o tom informovani, a také védi, Ze k tomu
nema zadny opravnény divod. Nektefi rodi¢e nechaji dit¢ doma, kdyZz ma narozeniny,

nebo aby se staral o n€koho nemocného. Jeho absenci mu omlouvaji.

Zaskolactvi s klamanim rodici

Tento typ zaskolactvi vyuZivaji Zaci, ktefi dokdZou presvédcit své rodice o
nevolnosti, i kdyz se ve skuteCnosti citi dobie, ti pak napiSi omluvenku z divoda
zdravotnich potizi. VEéfi svému ditku na tolik, Ze je ve skutecnosti nenapadne, ze by Slo o

klamani.

Utéky ze $koly
Tento druh zaskoléactvi, kdy zak do Skoly rano pftijde, necha si zapsat dochazku, ale
béhem dne na hodinu ¢i dvé odejde a v nékterych ptipadech tuto dobu stravi i ve Skolnich

prostorach se nazyva interni ,,zaSkolactvi®.

23 )
ZELINKOVA 2007, Str. 170
KYRIACOU 2003, str. 45.
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Odmitani Skoly

Tyké se predevsim zaka, ktefi maji psychické potize pfi predstaveé Skolni dochéazky.
Jde zejména o poruchy pramenici na zakladé problémil ve Skole, naptiklad strachu z t€zké
latky, strach ze Sikany, Skolni fobie, deprese. Rodi¢e maji velké problémy, aby zaka

ptresvédcili o opaku.

»~Martinek popisuje, ze pfi¢iny jako nechut’ ke Skolni praci, porucha vztahli mezi

détmi, strach ze Skoly ¢i ucitele, 1ze rozd¢lit na dvé zakladni skupiny.*

1) zaskolactvi impulzivniho charakteru

2) zaskolactvi ucelové, planované

V prvnim piipadé jde o nepldnovany uték ze Skoly, jde o ndhlou a nepromyslenou
reakci. Muze trvat nékolik dni, dokud to rodice nezjisti.
Utelové se objevuje vétsinou, kdyZ se chce zak vyhnout zkouSeni, pisemné praci &i

neoblibenému uciteli. Daji se rozdélit do tii zakladnich skupin.

1) Negativni vztah ke Skole
2) Vliv rodinného prostiedi

3) traveni volného ¢asu a vliv party %

1.6 TYPOLOGIE ZASKOLACTVI

,Hroncova (in Kraus) uvadi nasledujici typologii zaskolactvi.*?

e  Zaskolactvi u celkove problémovych déti — které Casto patii k nejslabsim ve tfide i
Z hlediska dosahovani Skolnich vysledkl. Zaskolactvi neni u téchto déti jedinym
problémem, projevuji se také s dalSimi poruchami chovani, podvody, lhanim,
nezdjmem o Skolu, agresivitou ¢i konflikty se spoluzaky.

e ZaSkolactvi u déti ze socialné znevyhodnéného prostiedi — jde o déti, které Ziji
vV nevyhovujicich socidlnich a kulturnich podminkach. U téchto déti dochéazi ze

strany rodi¢l k zanedbavani vychovy a vzd€lavani. Rodice téchto deti byvaji

25
MARTINEK 2009, str. 97.

KRAUS, HRONCOVA 2007, str. 295.
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nezrali, Casto snizkym vzdélanim, problémovi a nedokadzou se o déti fadné
postarat, ¢imz casto dochazi k emocionalni deprivaci ditéte.

e ZaSkolactvi jako poruSeni socidlni normy — normou se rozumi povinnost dochéazet
do skoly. Zakon o rodiné vymezuje vychovu a povinnosti rodi¢t dit¢ do Skoly
posilat. Jestlize rodi¢e povinnost nedodrzuji, jedna se o jeji poruseni, které mize
vést az k poruseni zakona.

e ZaSkolactvi jako reaktivni akt — dit¢ se vyhyba nepiijemné situaci, kterou ve skole
zaziva a fesi ji inikem. Dlivodem muze byt napft. Skolni neuspéch, Sikana ze strany
spoluzakti nebo konflikt s ucitelem.

e  Zaskolactvi jako moznost zabavy — vyskytuje se u zaku, ktefi nejsou problémovi.
SnaZi se spiSe o zpestieni, zjistit jaké to je. Slibuji si od n&j zabavu a vzruseni. Cas
travi se svymi kamarddy, omluvenky si obstaravaji podvody a dostavaji se tak do

vaznych problém.

Matéjcek popisuje, ze zaskolactvi ma vétsSinou charakter jednorazového selhani, kdy
pivodni motiv ztratil jiz smysl a jeho misto zaujal strach z prozrazeni, strach z navratu, ¢i
neschopnost néco podniknout. To vSe stoji Zdka mnoho mysSlenkového Uusili, napéti i
fyzického stradani a nezfidka se mu ulevi, kdyZz se vSe prozradi a on se muize vratit.

Vznika velké nebezpeci, Ze se ptidruzi dalsi piestupky: 17i, podvody, kradeze, toulani.”

27
MATEJCEK, 1991, str. 307.
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2. PRICINY ZASKOLACTVI

Pfi¢in umyslné absence zaku je vice, rozdélujeme na vnitini a vnéjs$i. Vnitini pfic¢iny
vychazeji z osobnosti zdka a mohou poukazovat na vnitini poruchu osobnosti,
psychosocialni nezralost, snizenou adaptabilitu, emocni labilitou, poruchu chovani ¢i
zvysenou agresivitu. Vnéjsi pfi¢iny mohou vychéazet z rodinného prostiedi, ze Skolniho
prostiedi, ovliviiovani vrstevniky. (Muze jit ur¢ity druh zabavy ¢i dobrodruzstvi nebo se
tak chtéji vyhnout nepfijemné situaci, jako je strach ze zkouSeni, strach z uditele, Spatna
znamka a nasledné potrestani doma od rodic...).

»Zaskolactvi vSak nemusi byt jen obrannym mechanismem. Mnohdy je spise
projevem nerespektovani ptislusnych socialnich norem. Miize byt vyrazem neochoty nebo
neschopnosti akceptovat povinnost, ktera nepfinasi aktudlni uspokojeni. Nékdy vznika jako
dasledek odlisného socializa¢niho vyvoje a je signdlem trvalejs§i zmény adaptacnich

mechanismi.?®

Mezi jednu z pficin zaSkolactvi je povazovan naruSeny moralni vyvoj ditéte, jehoz

projevem je Spatny vztah k praci a plnéni povinnosti (Klapilova 1996, str.4)*

Mezi dalsi pficiny, které vedou Zaky k zaSkolactvi, patii:

e Skolni fobie — Elliott a Place v publikaci — Dit& v nesnazich uvadi, ze ,,déti, které
odmitaji Skolu, maji zpravidla vétsi zdjem o studijni zaleZitosti, ale vice se boji o
rodiCe a zdrahaji se opustit domov.

Strach ze Skoly také muze vznikat u déti s piechnanou rodi¢ovskou péci, rodice je
prili§ hyckaji a rozmazluji. Takové déti maji nizké sebevédomi, a po nastupu do
Skoly se nemusi umét vyporadat se sebemensim problémem, ktery u nich muze

vyvolat skolni fobii. *

e Sikana — ,,Trojrozmémy prakticky pohled na Sikanu, nam ve své knize - Bolest a

Sikanovani — popisuje, Michal Kolaf: “

2: VAGNEROVA, 1995, str. 48.
PROCHAZKA 2012, str.155.
ELLIOTT, PLACE, 2002, str.. 41.
KROWATSCHEK, 2007, str.. 37 — 39.
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1. Sikanovani jako nemocné chovani, kdy ,,jeden nebo vice zak umyslng, vétSinou
opakovang, tyra a zotroCuje spoluzaka ¢i spoluzaky a pouziva k tomu agresi a
manipulaci.*

2. Sikanovéni jako na zavislost, kdy vznika vazba mezi agresorem a obéti a obét’,
ktera je delsi dobu Sikanovana, si poté ze strachu vypéstuje urcitou zavislost na
agresoru a dokonce v pripad¢ vySetiovani agresora kryje.

3. Sikanovani jako porucha vztaht ve skuping, kdy ve vyssich stadiich ikany se na

ni podili jiz cely kolektiv, nemusi pfimo, ale naptiklad pouhym mléenim.*

e Strach z nesplnénych povinnosti, ktery vyplyva z nepfipravenosti na vyuku.

e Strach z pedagogu, miize se jednat o pfisného uditele, s nedostatkem empatie, ktery

nema k zékovi kladny vztah a nespravedlivé hodnoti jeho vysledky.

e ZAici se zdravotnim postizenim - nejéastéji s vadami fedi, télesnym postizenim &i
poruchou uceni. Byvaji Casto posméchem u ostatnich déti, vyhybaji se radéji

kolektivu a radéji se uchyluji k zaskolactvi.

e Drogy a zavislosti — jde o velmi zavaZzny problém a Vv poslednich letech dochazi k
velkému narGstu uzivani drog i mezi $kolni mladezi. Nejcastéji jde o piti alkoholu
a koufreni cigaret. V nékterych ptipadech kvili témto navykim prestavaji studenti

navstévovat Skolské zafizeni.

32
KOLAR, 2005, str.. 40.
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3. PREVENCE ZASKOLACTVI

Prevence - soubor opatfeni zaméienych na ptfedchazeni nezddoucim jevim.
1. Primdrni prevence — zaméfend proti konkrétnimu riziku

2. Sekundarni prevence — zaméfena na ohrozené jednotlivce a skupiny. Napt. prevence

delikvence zamétend na déti ze socioekonomicky znevyhodnénych skupin.

3. Terciarni prevence — zaméfena na minimalizaci nasledkti nebo pokracovani

nezadoucich jevi u jedinct, u nichz se jiz nezadouci jev vyskytl.®

Kraus, Hroncova a spol. popisuji, ze problém socialnich deviaci ve §kolnim prostredi
zahrnuje celou fadu problému, které ptesahuji ramec moznosti jedné védy a jejich
odbornikd. Proto by §kola méla pocitat i s jinymi odborniky, kteti by pro ni pracovali (jako
Skolni psycholog, specidlni pedagog, socidlni pedagog, socidlni pracovnik a pfipadné i

prislusnik policie).

1. Primarni prevence — by méla plsobit profylakticky. Méli by byt vytvofeny
takové podminky, aby se zabranilo vzniku urcitého jevu. Prevence zaSkolactvi by
meéla spocivat v posilovani citovych vztahi v rodin€. Nevyhnutelna je i
neformalni ucast spoluprace rodiny, Skoly, pedagogicko — psychologické

poradny.

2. Sekundarni prevence — ma zabranit pretrvavani relativné lehkych forem i poruch
chovani a vzniku socialné psychického vyvinu. Jde o komplexni péci o déti
s poruchami chovani od vychovnych problémt v rodin€ po poruSovani veiejného,
Skolniho potadku az po legislativni ustanoveni. DileZitou roli ma tfidni ucitel,

ktery sleduje a hodnoti vyvoj zdka s pomoci metodika ¢i vychovného poradce.

3. Terciarni prevence — je zaméiena na jednotlivce, ktefi se jiz nezadouciho chovani
dopustili. Ma zabranit tomu, aby V této ¢innosti pokracovali a nedopoustéli se tak
dalSich ¢inti, kterymi ohrozuji svlij osobnostni vyvoj. Terciarni prevence neni
mozné fesit pouze ve Skolském rezortu, ale za pomoci dalSich organt a instituci

spadajicich pod $kolstvi.*

33
PRUCHA A SPOL. 2003, str. 178.

34
KRAUS, HRONCOVA A SPOL. 2007, str.298.
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Moznosti, jak snizit vyskyt tohoto socidln¢ patologického jevu — je vstiicnd, oteviena
a mozna komunikace mezi zaky a uciteli. V dnesni dobé maji ucitelé nepfeberné mnozstvi
jinych povinnosti a na typ této komunikace s zaky jim nezbyva c¢as. Bohuzel tim casto
ptehlédnou i zmény a projevy v chovani zakt.* Ucitelé by méli fesit veSkeré problémy,
ihned jak se objevi. Zaroven by se méli snazit podchytit a motivovat problémové déti tak,
aby mély dtivod zménit své chovani a v neposledni fadé spolupracovat i s jejich rodici.*
Samostatnou kapitolou je vychovné poradenstvi na $kolach, kdy vychovny poradce nedava
pouze poradenstvi v ramci budouciho povolani u vychazejicich zaka, ale mél by se zabyvat
predevsim vychovnymi potizemi zak. M¢l by sledovat ty problémové, umét komunikovat
s rodic¢i, vysvétlit jim, kde je mozna pric¢ina takového chovani jejich ditéte. Dale je velmi

nezbytna spoluprace se $kolnim metodikem, ktery pomaha s feSenim situace téchto déti.*’

3.1 NASTROJE A PREVENCE VE SKOLNIM PROSTREDI

Prochazka, ve své knize uvadi, ze ,,nastroji prevence je néckolik, patii mezi né

jednotlivé programy, které zohlednuji vék zaka“.

Efektivni preventivni program odpovida véku Zéka a cilené je pro né pfipravovan,
dale pak Skolni pravidla, systém komunikace rodiny a skoly, pravidla spolupréce s rodici a

kooperace s Policii CR.

1. Skolni pravidla — stanoveni pravidel a zaroveii dodrzovani ve §kole nebo 3kolském
zafizeni patfi mezi velmi uCinnou prevenci proti nekazni, Sikan€ a nasili. Jsou
zakotvena ve Skolnim fadu, kde je pfesna definice, jak feSit situace spojené se socialné
patologickymi jevy.

1.1. Mnozstvi pravidel musi byt pfiméfené a na jejich tvorbé se maji podilet vSichni
¢lenové Skoly, jako ucitelé, Zzaci a i1 ostatni pracovnici. Maji byt platna pro

vSechny.

35
MARTINEK 2009, str. 101.
VAGNEROVA 2005, str. 171.
MARTINEK 2009, str. 101.
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1.2. Integrovat pravidla do denniho zivota Skoly ne jen na zacatku Skolniho roku. Pfi
nezddoucim chovéani je dobré vracet se a ukazovat zakim, co konkrétné bylo

poruseno, a komunikovat s nimi o naprave.

1.3. Formulace pravidel musi byt pozitivni, kladné, aby nevedla k zamérnému
porusovani pravidel. Pravidla maji spliiovat nejen pozadavek pfiméienosti, ale i

srozumitelnosti a splnitelnosti (MSMT, 2001, str. 27)%

2. Komunikace a spoluprace $koly s rodi¢i zaka - komunikace a prace s rodi¢i v ramci
prevence velmi piispiva jak k prospéchové tspésnosti zakt, tak i1 k prevenci socidlné

patologickych jevi.*

Spoluprace s externimi partnery Skoly — Vv ramci prevence socialné patologickych
jevil a jejich preventivnich strategii je $kola v kontaktu s Policii CR, ktera poskytuje
Skolam ¢i Skolskym zafizenim informacéni i poradenskou cinnost a pomahd s realizaci

preventivnich programi.®
Mezi uspésné nastroje prevence proti zasSkolactvi patii také kladné klima tfidy, které
je zaroven tspéchem k lepsim vykontim u zaki. Zaky je tieba stdle motivovat. Kyriacou
rozdélila ve své knize tfi hlavni vlivy plsobici na motivaci zaku.
e Vnitini motivace
e Vn¢éjsi motivace
Y oLcos x4l
e Ocekavani Gspéchu
Hlavnim cilem prevence je v€as podchytit symptomy poruch chovani a mravniho

ohrozeni, kdy pfedchdzeni poruch spocivd v plsobeni na problémovou rodinu, ve

sledovani vyskytu poruch chovani, v konfrontaci s konkrétnimi moznostmi spole¢enského

pusobeni na jednotlivé faktory vzniku problému.42

38
PROCHAZKA 2012, str.174.
PROCHAZKA 2012, str. 175.
PROCHAZKA 2012, str. 176.

41
KYRIACOU, 1996, str.82«

VOCILKA, 1997, str.8.
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4. \V/YZKUM ZASKOLACTVIi NA STREDNICH SKOLACH V KLATOVECH

4.1 VYZKUMNY CiL:
Cilem empirické Casti bakalaifské prace je zmapovat Cetnost a pfi¢iny zaskolactvi
studentdi SS v Klatovech.

Na zéaklad¢ tohoto hlavniho cile byly stanoveny nasledujici dil¢i cile:

- zmapovani Getnosti zagkolactvi studentii SS ve vékové kategorii 15-18let
- zjiSténi postojii rodici k zasSkolactvi
- odhaleni pficin zaskolactvi

- zji$téni dopadti z&skolactvi

Z dil¢ich cilt vyplynuly tyto vyzkumné otazky (dale jen VO):
- VOI: Jaka je Eetnost zaskolactvi studentiit SS?

- VO2: Jaké jsou postoje rodict k zaskolactvi studenti?

- VO3: Jakeé jsou pfic¢iny zaskolactvi?

- VO4: Jaky ma zaskolactvi dopad na studenty?

4.2 CELKOVA VYZKUMNA STRATEGIE A METODY VYZKUMU
Celkova strategie vyzkumu muze byt charakterizovana jako smisena, byla pouzita
data ze strukturovaného interview S vychovnymi poradci a z anonymniho dotazniku, diky

kterému je mozné ziskat mnoho informaci za kratkou dobu.

421 DOTAZNIK

Dotaznik je tvofen tfemi ¢astmi tak, jak uvadi Gavora (2000). Prvni, vstupni ¢ést
obsahuje hlavi¢ku s objasnénim cile dotazniku a s pokyny, jak postupovat pii vypliiovani
dotazniku. Druhou ¢ast dotazniku tvoifi samotné otazky. Tieti ¢ast obsahuje pod¢kovani za
spolupraci. Dotaznik, ktery studenti SS vypliovali, obsahuje 15 uzavienych otazek, 4

oteviené otazky. Celkovy pocet otazek je 19, které byly strukturovany do 5 skupin:

- Skupinu A tvoii demografické (informacni) otazky.

- Skupina B je tvofena otazkami, které mapuji Setnost zaskolactvi student? SS.
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- Skupina C zjist'uje postoje rodict k zaskolactvi.
- Skupina D odhaluje pticiny zaskolactvi.

- Skupina E zjist'uje dopad zaskolactvi na studenty.

Konkrétni podoba dotazniku, viz ptiloha €. 1

4.2.2 INTERVIEW

Vychovnym poradciim bylo polozeno 7 otazek, které vyhodnotim v zavéru své prace.

1. Jsou Zaci informovani o nasledcich zasSkolactvi?

. Jak Casto studenti za Skolu chodi a v jaké vékové skupiné nejcastéji?

. Jaké jsou hlavni pti¢iny zaskolactvi studentii z pohledu skoly?

. Jaké jsou moznosti vychovného poradce v oblasti prevence zaskolactvi na Skole?
. Mate podezfeni na skryté zaskolactvi na Vasi Skole?

. Jaké jsou postoje rodicl na zjisténé zaskolactvi, spolupracuji se Skolou?

~N OO W AW

. Jaky dopad ma zaskolactvi na studenta?

4.2.3 POPIS VYZKUMNEHO VZORKU

Vyzkumny vzorek dotazniku piedstavovalo 217 respondenti.
Pocet divek — 112 (tj. 52 %)
Pocet chlapcu — 105 (tj. 48 %)

Interview byl realizovan se tfemi vychovnymi poradci.

4.2.4 PRUBEH VYZKUMU
Dny konani dotaznikového Setieni — 22. 9. — 2. 10. 2015

Vyzkumny vzorek tvofili studenti 1. a 2. roénik SS v Klatovech.

Vybrané $koly pro vyzkum byly vybrany zamémé — Gymnazium, VOS, OA, SZS a JS
s pravem statni jazykové zkousky (Zdravotnické Lyceum, Zdravotnicky asistent,
Kosmetické sluzby), SPS (Stiedni pramyslova $kola), SSZaP (Stiedni $kola zemé&délska a

potravinaiska).
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Dotaznikové Setieni se konalo ve dnech 24. 9. az 2. 10. 2015 na c¢tyfech stiednich
Skolach v Klatovech. Jednalo se o Gymnazium, stiedni zdravotnicka Skola, kde je vice
obori — zdravotnické lyceum, zdravotnicky asistent a kosmetické sluzby, SPS (stiedni
pramyslova $kola) a SSZaP (stfedni $kola zemé&délska a potravinaiskd). Po dohodé
s fediteli jsem Skoly v domluveny den navstivila a ptedala pfipravené dotazniky, které
Vyucujici rozdali studentim v prvnim a druhém ro¢niku. Studenti byli seznameni s diivody
provadéného vyzkumu a s postupem, jak pracovat pii vypliovani dotazniku, aby nedoslo k
zadnym nesrovnalostem. Dotazniky jsem si po dohod¢ s fediteli §kol vyzvedla nasledujici
tyden. Nabizela se mi sice jesté¢ moznost anonymniho vyplnéni dotaznikti na pocitaci, které
by studenti pieposlali ptes email, ale myslim, Ze studenti by vyzkum nebrali vazné, jejich
odpovédi by byli spiSe nepravdivé a ndvratnost by nebyla 100%. Ani ted’ neni jisté, zda 1
pfes anonymitu dotaznikd studenti odpovidali pravdivé. Proto mohou byt vysledna data
nepiesna a nemusi zcela odpovidat skuteCnosti. S timto rizikem je ale nutné pocitat ve
vétsiné dotaznikovych Setfeni. S vychovnymi poradci jsem se na interview domluvila

V lednu 2016 a uskutecnila jsem ho zacatkem unora na vybranych skolach.

4.25 VYHODNOCEN{ DOTAZNIKOVEHO SETRENI

Vyslednd data ziskand z dotaznikového Setfeni byla vyhodnocena a nasledné
prevedena do sloupcovych grafi. Dotaznik odpovida na VO (vyzkumné otazky) a je
rozdélen do skupin podle jednotlivych dil¢ich cild.

V bakalaiské praci jsou skupiny dotazniku znaceny skupina A az skupina D.

- Skupinu A tvoii demografické (informacni) otazky.

- Skupina B je tvofena otazkami, které mapuji Setnost zakolactvi student? SS.
- Skupina C zjist'uje postoje rodict k zaskolactvi.

- Skupina D odhaluje pfic¢iny zaskolactvi.

- Skupina E zjistuje dopad zaSkolactvi na studenty.
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SKUPINA A

Informacni otazky - otazka €. 1 - Jakého jste pohlavi

Obr. 1
Pohlavi studenti SS v Klatovech
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Vyzkumu se zagastnilo celkem 217 studentd (tj. 100 %) SS v Klatovech, z toho 112
divek (tj. 52 %) a 105 chlapci (tj. 48 %).

Obr. 2: Celkovy pocet studentii na §kole
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Grafy na obr. 1 - 2 znazoriuji pocet zaka 1. - 2. r. Gymnazium bylo zastoupeno 40
studenty z 1. - 2. r. (tj. 100 %), z toho bylo 27 divek (tj. 67,5%) a 13 chlapcu (tj. 32,5 %).
Na SZS bylo zastoupeno z 1 - 2. r. viech oborti 62 studentt (tj. 100 %), z toho 55 divek (4.
88.71 %) a 7 chlapcii (tj. 11.29 %). Dotaznik na SPS v 1. - 2. r. vyplnilo 60 studenti (tj.
100 %), z toho 22 divek (tj. 36.67 %) a 38 chlapcii (tj. 63.33 %). Na SSZaP v 1. - 2. 1.
vyplnilo dotaznik celkem 55 studentd (tj. 100 %), z toho 20 divek (tj. 14.55 %) a 35

Zastoupeni pohlavi respondentl miize byt povazovano za srovnatelné.
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Otazka ¢. 2: V jakém vékovém rozmezi jste
Obr. 3

Vékové kategorie

50 -
39
40 - 34 33
30 - 1819 2 m15-16
20 1 6 13 8 m16-17
10 - 3 485
o - 17-18
& 5 e R M vice ne? 18
"b/\}\) S ) ")‘;\/
N
&
A\

(Zdroj: vlastni)

Obrazek 3 znazornuje veékové rozmezi studentd. Gymnazium bylo zastoupeno
celkove 40 studenty (tj. 100 %), z toho 18 studentd (tj. 45 %) bylo ve véku 15 - 16 let, 19
studentt (tj. 47.5 %) bylo ve véku 16 - 17 let a 3 studenti (tj. 7.5 %) ve véku 17 - 18 let.

Na SZS vyplnilo dotaznik 62 studenti (tj. 100 %), z toho 34 (tj. 33 %) ve véku 15 -
16 let, ve véku 16 - 17 let bylo 22 studentd (tj. 35.48 %) a ve véku 17 - 18 let bylo studentd
6 (tj. 9.68 %).

Na SPS bylo studenty vyplnéno 60 dotazniki (tj. 100 %), z toho 39 studenti ve véku
15- 16 let (tj. 65 %) ve veéku 16 — 17 let bylo 13 studentt (tj. 21.67 %) a 8 studentt ve
véku 17 - 18 let (tj. 13.33 %).

SSZaP byla zastoupena celkem 55 studenty (tj. 100 %), z toho 4 studenti byli ve
véku 15-16 let (tj. 7.27 %), 33 studentd (tj. 60 %) byli ve véku 16 - 17 let a 18 studentu (tj.
32.73%) bylo ve véku 17 - 18 let.

Lze fici, ze zastoupeni vékovych skupin odpovida deklarovanému zacileni vyzkumu.

Obr. 4
VéEk chlapci divky
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27



SS v Klatovech v 1. a 2. roéniku navitévuji chlapci ve véku 15 - 16 let v celkovém poétu

48 (1. 46%), divky ve veéku 15 - 16 let s celkovym poctem 47 (tj. 42 %), ve véku 16 — 17
jsou chlapci v poctu 40 (tj. 38 %) a divky Vv poctu 47 (tj. 42 %), ve v€ku 17 - 18 jsou
chlapci v poctu 17 (tj. 16 %) a divky v poétu 18 (tj. 16 %) Na obr. 4 jsou vékové rozdily

mezi chlapci a dévCaty zndzornény.

Otazka ¢. 3 — Jsou vasi rodice rozvedeni?

Obr.5

Jsou rodice rozvedeni?
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Graf na obrazku 5, znazoriuje ptrevahu uplnych rodin. Z poctu 217 studentd (tj.

100%) odpovedélo celkem 53 (tj. 24.42%), ze ma rodice rozvedené a 164 studentl (tj.

75.58%) rodice rozvedené nema. Na Gymnaziu odpovédelo ano 10studentt (tj. 25%) a ne

30 studentd (tj. 75%), na SZS maé rozvedené rodice 18 studentil (£.29.03%) a 44 studentt

(tj. 70.97%) ma rodinu celou. Na SPS maji studenti v poétu 11 (tj. 25.45%) rozvedené

rodi¢e a v podtu 49 (j.81.67%) maji rodinu plnou, na SSZaP maji rozvedené rodice ve 14

ptipadech a ve 41 (tj.74.55%) maji studenti rodiny celé. Z vysledkd je patrné, ze déti

pochézeji ptrevazné z Gplnych rodin, tyto déti nejsou poznamenany rozvodovym stresem,

ktery by mohl mit na zaSkolactvi vliv.
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Otazka &. 4 — Zijete s obéma rodici ve spoleéné domécnosti?
Obr. 6

Zijete s rodici?
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Z celkového poctu 217 studentt (tj. 100%), Zije s obéma rodi¢i 151 studenti (tj.
69.59%), jen s matkou Zzije 40 studentd (tj. 18.43%), sami S otcem ziji 4 studenti (tj.
a jinou moznost odpoveédélo 12 studentt (tj. 5.53%) Jako jinou moznost studenti uvedli v 9
pripadech s nevlastnim otcem, 1x jak se mi chce a 2 x bydli u sourozencti. Na Gymnaziu
z celkového poctu 40 (tj. 100%) odpovedélo 28 studenti (tj. 70%), ze Zije s obéma rodici,
jen s matkou jich zije 6 (tj. 15%), s otcem pouze 1 (tj. 2.5%) a stfidavou péc¢i maji 3
studenti (tj. 7.5%), jinou moznost napsali 2 studenti (tj. 5%) a uvedli jak se mi chce a podle

nalady. Studenti ze SZS v celkovém poétu 62 (tj. 100%) Ziji s obéma rodi¢i v celkovém

(tj. 3.23%), stiidavé u jednoho zrodic¢i 3 studenti (tj. 4.84%) a jinou moznost napsalo
studentd 5 (tj. 8.06%) je to slozité, tak rizné&, jak se mi chce. Z celkového poctu studenti
na SPS 60 (tj. 100%) napsalo, Ze Zije s obéma rodi¢i 48 studenti (tj. 80%), jen s matkou
Zije 7 studentt (tj. 11.67%), jen s otcem ziji 2 studenti (tj. 3.33%), stiidavé u jednoho
podobné odpovédi, jako u predchozich studentli — jak se mi chce, jak madm naladu. Na
SSZaP z celkového poétu 55 studentt (tj. 100%) uvedli studenti v poétu 35 (1j.63.64%), Ze
bydli s obéma rodi¢i, jen s matkou Zzije 15 studentt (tj.27.27%), s otcem jeden student
(4.1.82%) a u prarodicii také 1 (t.1.82%), jako jinou moznost uvedli studenti 3 (tj.5.42%)
Data uvade¢jici na obr. 6 ukazuji, ze déti bydli nejcastéji s obéma rodici a pouze nepatrné

procento jen jednim z nich.
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Otazka €. 5 — Jaky mate vztah s rodici?
Obr. 7

Vztah s rodié¢i
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Z celkového poctu studentt (viz. obr. 7) 217 (tj. 100%) odpovédélo velmi dobry,
pratelsky 172 studentt (tj. 79.26%), dalsich 35 (tj. 16.13%) studentd odpovédélo, ze maji
velmi pfisné rodice a pouze 3 (tj. 1.38%) studenti odpovédéli, Ze se o n€ rodi¢e nestaraji,
zbylych 7 studentd (tj. 3.23%) odpovédelo, Ze je rodi¢tim jedno co délaji a jak se uci. Na
Gymnaziu odpovédeli studenti z celkového poctu 40 (tj. 100%) v 36 piipadech ().90%), Ze
maji velmi dobry, ptatelsky vztah s rodi¢i a pouze 4 (t).10%) studenti napsali, Ze maji
rodi¢e ptisné, na SZS z celkového poétu 62 (t.100%), méa velmi dobry vztah 52 studentd
(4.83.87%), dalSich 8 (1.12.9%) ma rodice piisné a u 2 studentl (t].3.23%) je rodi¢lim
jedno co délaji. Z celkového poétu 60 (tj. 100%) na SPS odpovédéli studenti 44x (tj.
73.33%), ze maji velmi dobry vztah, v 11 ptipadech (t].18.33%) odpovédéli, Ze maji rodice
ptisné, v 1 ptipadé (tj. 1.67%), Ze se o n€ nestaraji a 4 studenti (tj. 6.67%) napsali, ze je
rodi¢im jedno co délaji a jak se u¢i. Na SSZaP z celkového poétu 55 (tj. 100%)
odpovédélo 40 studentl, Ze ma velmi dobry vztah srodici, dalSich 12 (1).21.82%)
odpovédélo, Zze ma rodice piisné, 2 studenti (tj. 3.64%) napsali, Ze se o né rodicCe nestaraji,
nejsou stale doma a u 1 studenta (tj.1.82%) je rodi¢im jedno, jak se uc¢i. Dle vysledki,
které jsou znazornény na obr. 7 je poznat, ze si déti rodict vazi a maji k nim vztah. Tim, ze
vétSina studentl uvedla vztah velmi dobry piratelsky, vypovida o davéie, kterou mezi sebou
maji (dokazou se spolu bavit o v§em jako pratelé).

Vztah s rodici dle vysledkd maji studenti velmi dobry. Hezky vztah mezi rodici a
détmi plny lasky a pochopeni, je dilezity pro psychicky vyvoj ditéte, ktery dokaze ovlivnit

pozitivni piistup ke §kole. Zaci s plnohodnotnym rodinnym zazemim se ve $kole projevuji
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mensi konfliktnosti, nez Zaci, ktefi maji rodinné problémy nebo jsou casto vystaveni

rodinnym neshodam.

SKUPINA B:

otazka &. 1: Setkal/a jste se na SS se zaskolactvim?
Obr. 8

Vyskyt zaskolactvi na SS?
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Graf nam na obr. 8 ukazuje, jak na tom nase Skoly se zaskolactvim jsou. Je zde
pievaha odpovédi, kdy se studenti se zaskolactvim jiz setkali. Z celkového poétu 217 (t;.
100%) studentti se s zaSkolactvim setkalo celkem 117 (1j.53.92%), naopak se s nim
nesetkalo 70 (tj.32.26%) studentt a neni si védomo celkem 30 (tj. 13.82) studenti. Podle
zjisténych dat vidime, Ze na Gymnaziu uvedlo ano z celkového poctu 40 (tj. 100%) 30
studentl (tj. 75%), 9 studenti (j.22.5%) uvedlo ne a 1 student (tj.2.5%) nevi. Na SZS
zZ celkového poctu 62 (tj. 100%) uvedlo ano - setkalo 22 (1).35.48%) studenttl, ne nesetkalo
31 (tj. 50%) studentii a nevi o tom 9 (tj.14.52%) studentii. Na SPS v celkovém poétu 60 (t].
100%) se setkalo se zaskolactvim 30 (tj. 50%) studentl, nesetkalo se 20 (tj.33.33%)
studentii a nevi 10 (tj.16.67%) studentt. U studentti na SSZaP se z celkového podtu 55 (tj.
100%) setkalo se zaskolactvim 35 (j.63.64%) studentl, nesetkalo se 10 (tj.18.18%)
studentt a stejny pocet 10 (tj.18.18%) o tom nevi.
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Obr. 9

Setkal/a jste se nékdy se zaskolactvim
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Na zakladé¢ pohlavi nejsou témét zadné rozdily v odpovédich. Dle grafu na obr. 9 Ize
poznat, Ze se zaSkolactvim se setkavaji chlapci 1 divky stejné. Z celkového poctu chlapcii
105 (tj. 100%) na dotaz, zda se nékdy setkali se zaskolactvim na SS, odpovédéli chlapci
,»Ano“ v poétu 59 (tj. 56%), divek z celkového poctu 112 (tj. 100%) odpovédélo 58 (tj.
52%) s odpovédi ,,Ne“ odpovédélo 28 chlapci (tj. 27%) a 42 (tj. 38%) divek, ,,Nevim*
odpovédélo 18 chlapct (tj. 17%) a divek takto odpovédélo 12 (tj. 10%).

Otazka & 2 — Byl/a jste nékdy misto vyu¢ovani na SS ,,za §kolou®?
Obr. 10

ZKkuSenost se zaSkolactvim
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Zvyse uvedenych vysledkt viz. obr. 10 vyplyva, ze vlastni zkuSenost se
zaskolactvim studenti vétSinou nemaji. Z celkového poctu 217 studentd (tj. 100%) chodi za
Skolu casto 9 studentd (tj. 4.15%) a za Skolou bylo jen jednou 28 studenti (tj. 12.9%)
Sttedni skoly v Klatovech se mohou pys$nit péknymi vysledky, kdy jejich studenti za Skolu
nechodi a nikdy nebyli v celkovém poctu 180 studentu (tj. 82.95%).
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Obr. 11

Vlastni zkuSenosti se zaskolactvim
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Z vysledkil na obr. 11 je viditelné, Ze vétsi absenci se zaSkolactvim maji divky, kdy
21 (tj. 19%) divek uvedlo, Ze byla jen jednou, 4 divky (tj. 4.0%) uvedly, Ze chodi ¢asto a
87 (tj. 78%) divek uvedlo, Ze za Skolou nebyly nikdy. Chlapci uvedli v 7 ptipadech (tj.
7.0%), ze to jednou zkusili a v 5 pfipadech (tj. 5.0%) o sobé fekli, ze chodi ¢asto, zbylych
93 (tj. 89%) chlapcti za skolou nikdy nebyli.

Otazka ¢. 3 — Duvod, proc jste za Skolu Sel/Sla?
Obr. 12

Duvod zaskolactvi?
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Z vysledk je patrné viz. obr. 12, 7e studenti SS v Klatovech za $kolu b&zné nechodi.
Je zde také patrné, ze odpovédi studentti se pomérné lisi od piedchozi odpovédi. Kde
celkem 180 (tj.82.95%) studentl z celkového poctu 217 (tj. 100%) uvedlo, Ze nikdy za
Skolou nebylo a nyni na dotaz, pro¢ za skolu §li, jich to uvedlo 173 (tj. 79.72%), 25
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studentt (tj. 11.52%) uvedlo jako duvod zaskolactvi, ze se jim nechtélo do skoly, dalsich 8
studentl (tj. 3.69%) mélo strach ze zkouSeni, 1 student (tj. 0.46%) mél strach z ucitele, 2
studenti (tj. 0.92%) uvedli, ze chodili za $kolu kvili Sikané, ktera u nich na $kole byla,
dalSich 6 studentl (tj. 2.76%) uvedlo jako divod zaSkoldctvi problémy v rodiné¢ a 2
studenti (tj. 0.92%) m¢éli jiny duvod, ktery neuvedli. Celkem bylo za $kolou 44 studentl
s rozlisnymi diivody, které je k tomu vedly. Divody jako Sikana, kterd patii mezi socidlné
patologicky jev, by se mély nahlasit hned po zjisténi, aby se piedchdzelo komplikacim,
které¢ zékonit¢ nastanou. Bohuzel studenti ze strachu nic nehlési, nesvéii se ani svym
nejbliz§im a tim, Ze pfestanou navstévovat Skolské zatfizeni, kde o jeho problémech nic

nevi, se dostanou na listinu neomluvenych hodin, za které je mizou i vyloucit.

Otazka €. 4 — Jaké mate studijni vysledky?
Obr. 13
Studijni vysledky
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Prospéch hraje jednu z hlavnich roli, Spatné zndmky a strach z dalSich Spatnych
znamek se muze také podilet na sklonu k zaskolactvi. Studenti pfed negativnim
hodnocenim nechodi radéji do Skoly a dostavaji se tak do zaarovaného kruhu. Dle mého
zjisténi, jsou vysledky ze stfednich skol v Klatovech celkem pramérné. Z grafu obr.13 je
patrné, ze studenti z celkového poctu 217 (tj. 100%) maji velmi dobré studijni vysledky, a
to ve 27 ptipadech (tj. 12.44%) s vyznamendnim, v 52 ptipadech (tj. 23.96%) prosp¢l
velmi dobfe, po shlédnuti vysledkti je poznat, Ze studenti jsou spiSe prumérni, kdy
s vysledky prospél je vétSina studentd S celkovym pocétem 135 (tj. 62.21%), pouze 3
studenti nebyli klasifikovani z jednoho ¢i vice pfedméti a to z divodu neprospél. Stiedni
Skoly v Klatovech nemaji problémy se studijnimi vysledky svych zaki. Dle grafu obr. 13
je vidét, Ze nejlépe je na tom Gymnazium, kdy z celkového poctu 40 (tj. 100%) se pySni
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vyznamenanim ve 22.5%, s prospél velmi dobife v 35.0% a jen prospél ve 42.5%, na
druhém misté ma nejlepsi vysledky SZS, které z celkového poétu 62 (tj. 100%) ma
vyznamenani ve 12.90%, prospé€l velmi dobie 29.03% a prospé€l 58.08%, dalsi v potadi je
SPS, ktera pfi celkovém podtu 60 (tj. 100%) ma vyznamenani v 10.0%, prospél velmi
dobie z 20.0% , prospél v 66.8% a 1.67% neprospél na SSZaP mélo vyznamenani 7.27%,
prospél velmi dobie 14.55%, jen prospélo 74.55% a neprospéli 3.64%. Dotazniky jsem
vyhodnotila jesté jednou za ucelem zjistit, jaky prospéch maji studenti, ktefi maji
zkusSenosti se zaskolactvim. Byla jsem velmi piekvapena, kdyZz mezi studenty, ktefi
zkuSenosti se zaSkolactvim maji, jsou i tfi, ktefi prospivaji S vyznameninim. PO
podrobnéjsi analyze jsem zjistila, ze jednim z divodu byly pifedevsim problémy v roding,
dale byl v jednom pftipad¢ strach ze zkouSeni a jednou byla jako pfi¢ina Sikana. DalSich 7
studentil — zaSkolaku, ktefi prospivaji velmi dobie, uvedli v péti ptipadech jako pii¢inu
také strach ze zkouSeni a Vv jednom pfipad¢ strach z ucitele a Sikanu. Tti studenti, ktefi
neprospéli, uvedli jako pfic¢inu zaSkolactvi nechut’ jit do Skoly. Podobné odpovidalo i 26

studenttl, kteti prospivali, a Z nabizenych odpovédi volili vice moznosti.

Studijni vysledky divky - chlapci
Obr. 14
Studijni vysledky divky — chlapci
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Z grafu obr. 14 vyplyva, ze divky maji studijni vysledky lepsi nez chlapci, kdy
vyznamenani jich ma 16 (tj. 14%) a u chlapcu je jich 11 (tj. 10%), prospéla velmi dobie
dévcata v 36 (tj. 32%) piipadech a chlapci pouze v 16 (tj. 15%) ptipadech, u dévcat
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s vysledky prospéla, byla uspeésnost v celkovém poctu 59 (tj. 53%) a u chlapcia 76 (4.
72%), neklasifikovani byli chlapci 2 (tj. 2.0%) a 1 divka (tj. 1%).

Otazka ¢. 5 - Mivate strach ze zkouSeni?
Obr. 15
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Strach ze zkouSeni nebo z uditele je dost ¢astym problémem na kazdé Skole. Ne
kazdy zak se s tim umi vyporadat a odrazi se to pak na jeho vysledcich nebo chovani, které
muze vést az k zaskolactvi. Z grafu obr. 15 je na prvni pohled viditelné, ze ze zkouSeni ma
z celkového poctu 217 studentu (tj. 100%) strach 165 (76.04%) studentt a jen 52 (tj.
23.96%) studentt strach nema. Vysledky ukazuji, ze z 10 studenttl, kteti maji zkuSenosti se

zaskolactvim, uvedlo 8 jako hlavni pfi¢inu, strach ze zkouSeni a 2 pak strach z ucitele.

Obr. 16
Strach ze zkousSeni divky — chlapci
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(Zdroj: vlastni)

Graf na obr. 16 nam ukazuje, Ze o néco vetsi strach ze zkouSeni maji dévcata, ktera se

pfiznala  vpoétu 87 (. 78%) a chlapci vpoctu 75 (. 71%).
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Otazka €. 6 — Zazil jste nékdy Sikanu ve tiidé ¢i na Skole?
Obr. 17
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Studenti se, se Sikanou setkavaji pomérné Casto (viz obr. 17). Z celkového poétu 217
(fj. 100%) takto odpovédélo 85 studenti (tj. 39.17%), osobni zkuSenost je celkem
alarmujici, jelikoz Sikanu zazilo 50 studentii (tj. 23.04%) coZ je pomérné vysoké cislo.
Naopak se Sikanou se nikdy nesetkalo 82 studenti (tj. 37.79%) Pro zajimavost, kdo je

ce v

Castéji Sikanovan, zda chlapci nebo divky, jsem vytvofila graf obr. 18.

Obr. 18
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Divky odpovédeély v 31 ptipadech (tj. 28%), Ze Sikanu zazily osobné. Je to pomérné
vysoké Cislo, které odhaluje vztahy naSich studentl na Skoladch. U chlapct je viditelny
mensi pocet 19(tj. 18%), ktery Sikanu zazil osobné. Myslim, ze divky jsou Sikanovany
Castéji pro jejich slabsi a citlivéjsi povahu. Jsou snadnéji zranitelné a nedokazou se branit

tak jako chlapci.
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Otazka ¢. 7 — O jaky druh Sikany §lo?
Obr. 19
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Na tuto otazku odpovédéli pouze ti zaci, ktefi se s Sikanou dostali opravdu do styku.
Ostatni studenti nechali odpovédi prazdné, proto nevychdzim z poctu 217, ale jen 142.
Z celkového poctu 142 studentd (tj. 100%) odpoveédéli studenti v nejvétSim poctu 97 (tj.
68.31%), ze $lo o psychickou Sikanu, s fyzickou Sikanou se setkalo 27 studentd (tj.
19.01%), nejméné se setkali s kyberSikanou v poctu 10 (tj. 7.04%) a stalkingem v poctu 8
(tj. 5.63%). Ze zjisténych vysledki viz obr. 19 vime, ze hlavni pfi¢inou zaskolactvi u dvou
studentl byla ,,Sikana®, kterou zazili osobné. U ostatnich 17 studentd, kteti Sikanu zazili

osobng, to vliv na zaskolactvi nemélo.

Skupina C: ZjiStovani
Otazka ¢. 10 — Utekl/a jste nékdy z domova?
Obr. 20
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Dobré rodinné zazemi plné lasky, harmonie a porozuméni je zaklad, ktery by mél
nabidnout svym détem kazdy rodi¢. Ne vzdy tomu tak bohuzel je. Napiiklad, kdyz
nastanou finan¢ni problémy nebo je na viné alkohol, rozvod, hadky..., nékteré déti se snazi
témto problémim vyhybat utéky z domu. Dle vysledného grafu na obr. 20 je velmi dobie
vidét, Ze studenti problémy s Gt€ky nemaji. Z celkového poctu 217 (tj. 100%) jich uteklo
zdomova jen 24 (tj. 11.06%) a utika casto 6 (tj. 2.76%), ostatnich 187 studenti (tj.
86.18%) z domova nikdy neuteklo.

Obr. 21
Uték divky - chlapci
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Na grafu je viditelné, ze mezi divkami a chlapci neni téméf zadny rozdil. Dévcata
utekla z domova ve 13 piipadech a chlapci v 11 piipadech. Po detailni analyze bylo
zjisténo, Ze ne vsichni studenti, kteti utekli z domova, byli nékdy za Skolou. Studentd,

ktefi maji zkuSenosti se zaskolactvim a zaroven s Gtéky z domova, bylo 17.
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Otazka ¢. 11 — Vi rodice o vasi absenci?

Obr. 22
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Na zéklad¢ vyhodnoceni této otazky jsem dosla k zavéru, Ze rodiCe az piekvapivé o
absenci svych déti vi, a to vcelkovém poctu 46 (tj. 21.20%). Studenti odpovidali
Vv celkovém poctu 217 (tj. 100%), ne odpoveédélo 13 studentt (tj. 5.99%) a 5 studentt (tj.
2.30%) nevi, jestli o tom rodice viibec vi. Ostatnich 153 studenti (tj. 70.51%) odpovédélo,
ze za Skolou nikdy nebylo. Data z otazky €. 11 se neshoduji se zjisténymi udaji z dotazu na
vlastni zkuSenost se zaskolactvim viz. obr. 11 a s dotazem 0 védomi rodi¢t na absenci ve

Skole viz. obr. 22. Vysledky se lisi ve 28 ptipadech.

Otazka ¢&. 12 — Jak se absence omluvila?
Obr. 24
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Tato otazka nam odpovida na to, jak se studenti k absenci stavi. Zda pfemluvi rodice
0 omluvenku, ¢i zfal$uji jejich podpis, nebo si zajdou k 1ékafi s tim, Ze zasimuluji a on jim
omluvenku vypise. Je az prekvapivé, kolik rodi¢i je ochotno své ratolesti nepfitomné
hodiny podepsat. Tyto vysledky (obr. 24) poukazuji na to, jak rodi¢e pied piipadnymi
problémy z neomluvenych hodin radéji napiSou omluvenku a neuvédomuji si, ze jsou
soucasti podpory pro skryté zaskolactvi. Tento jev se vyskytl v 30 piipadech (tj. 13.82%)
z celkového poctu 217 (tj. 100%), v dalsich 14-ti pfipadech si ji nechali studenti potvrdit
lIékatem (tj. 6.45%) a 11 (tj. 5.07%) studentli omluvenku zfalSovalo. Najdou se ale i taci

studenti (celkem 8, tj. 3.69%), ktefi m&li hodiny neomluvené.

Skupina D — Nasledky
Otazka ¢.13 — Ten, kdo chodi za $kolu?
Obr. 25
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Na grafu obr. 25 je vidét, co si zaci mysli o studentech, kteti chodi za skolu. Vyse
uvedena tabulka obsahuje 7 nejcastéjSich pticin, pro¢ studenti chodi za Skolu. Studenti mohli
napsat i n¢kolik pficin, které je vedou k zaSkolactvi. NejcCastéjsi pric¢inou zasSkolactvi napsali,
7e je nebavi Skola, ta se v dotazniku vyskytla celkem 66x. Druhou nejcastéjsi pfi¢inou, V poctu
45 jsou osobni problémy, alkohol, drogy. Celkem 27 studentii mé jiné¢ diivody — ty se
Vv dotaznicich dost opakovaly, napt. jde o neStastnou lasku, nepiipravenost do Skoly, parta.
Bohuzel v 9 ptipadech se objevil jako hlavni diivod Sikana a v 6 pfipadech i rodinné problémy.
Ostatnich 49 studentt nevi, jaké dtivody je k zaskolactvi vedou a 15 studentu si zase mysli,

ze nechodi jen, aby na sebe upozornili.

41



Otazka ¢. 14: Chodite za Skolu, kdyZ jste nepFipraven/a na vyuku nebo na zkouSeni?
Obr. 26
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Pripravenost na vyuku je pil Gspéchu. Spousta zdkd svou pfipravu podcenuje a tim
zvySuje riziko Spatnych znamek. Z toho diivodu pak pfemysli o tom, jak se danému predmétu a
zkouSeni vyhnout, a to je vede k zaskolactvi. Velmi zajimavé jsou vysledky z dotaznikového
Setfeni, viz.obr. 26, kdy studenti z celkového poctu 217 (tj. 100%) odpovédéli v 63 pripadech
(tj. 29%), Ze pokud nejsou ptipraveni na vyuku nebo na zkousku, tak radéji do skoly nejdou.
Pritom potvrzené zaskolactvi je jen ve 27 ptipadech, coz studenti odpovédéli v otazce ¢ 2.
Ostatni, ktefi se Vv této otazce ptiznali a Skolu ze strachu nenavstévuji, to jako zaskolactvi
zfejm¢ neberou, jelikoZ se k zaSkolactvi v predchozich otdzkach nepfiznali. Ostatni studenti v

poctu 154 (tj. 71%) jdou do $koly, i kdyz nejsou pfipraveni.

Otazka ¢. 15: Chodite za Skolu, protoZe sam/a chcete, nebo protoze Vas nékdo
premluvil?
Obr. 27
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Za Skolu posledni roky chodi vic a vic studentli, nékdy jde o jedince a v nékterych

ptipadech i o skupinky, které¢ opousti Skolu po vzajemné domluvé pted napt. nezajimavym
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predmétem. M4 otazka méla zjistit, jak na tom jsou studenti SS v KT, zda se nechaji
pfemluvit nebo se tak rozhodli sami. Studenti z celkového poctu 217 (tj. 100%)
odpovédéli, ze chodi sami ve 40 piipadech (tj. 18%), dalsich 15 (tj. 7%) se k tomu nechalo
pfemluvit a 8 studentil (tj. 4%) ptiznalo, Ze sami chtéli a nechali se i pfemluvit. Zbylych
154 studentt (tj. 71%) za Skolu nechodi. V této otdzce se odpovédi neshoduji s vysledky
z tabulky ¢. 3, skupiny B, obr. 12, kdy 173 student vypovédélo, ze za Skolou nikdy nebylo
a V této otazce jich takto odpovédelo 154. Zjisténé nesrovnalosti opét poukazuji na slaba

mista dotaznikového Setieni.

Otazka ¢. 16 — Vite, jaky dopad na vas zaskolactvi miZe mit, jaké nasledky ponesete?
Obr. 28
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Zaskolactvi je pro mnoho studentd vnimano jako dobrodruzstvi. Jsou si jisti, Ze jim
rodi¢e omluvenku napisi nebo si ji n€kde sezenou. Bohuzel, ne vSichni si uvédomuji, jaky
dopad to na né¢ mize mit. Dle vysledkt viz. obr. 28 mi studenti z celkového poctu 217 (tj.
100%) v 81 odpovedich (tj. 37%) jednoznacné odpovedéli, ze jsou si védomi, jaky dopad a
jaké nasledky na n¢ zaSkolactvi ma, coz znamena, Ze jsou dostate¢n¢ informovani o jeho
dopadu. V 67 ptipadech (tj. 31.5%) se pfiznali, Ze nad tim nikdy nepfemysleli a v 46
ptipadech (tj. 21.5%) nevi a je jim to jedno. DalSich 14 studentl (tj. 6.0%) o dopadu na
zaskolactvi vi, ale nepfipousti si jej, a zbylych 9 (tj. 4%) napsalo, jaky dopad si mysli, ze
na studenta neopravnéna absence ma. N¢ektefi studenti napsali vice ndvrhii a shodovali se
v odpovédich: tiidni — feditelska ditka, vylouceni ze Skoly, snizend znamka z chovani,

nepfipusténi k maturitni zkousce.
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Obr. 29
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Pro informaci jsem ud¢lala graf obr. 29 o rozdilnosti nazori mezi chlapci a divkami.
Graf nam ukazuje, ze velky rozdil mezi odpovéd'mi neni. Chlapci odpovédéli ano a
nasledki jsou si védomi ve 36 piipadech (tj. 34%) a divky odpovédély stejné v 45 (tj. 40%)
piipadech. Nikdy o tom neptemyslelo 40 (tj. 38%) chlapct a 27 (tj. 24%) divek, v 26
odpovédich (tj. 23.0%) odpovédéla dévcata, Ze je jim to jedno a chlapci tak odpovedéli ve
20 (tj. 19%) piipadech. Pouze 9 divek (1j.8.0%) a 5 chlapct (1j.5.0%) si to nepfipousti. Jiné
moznosti napsalo 5 (tj. 4%) divek a 4 (tj. 4%) chlapci.
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5. SHRNUTI VYSLEDKU DOTAZNIKOVEHO VYZKUMU

Shrnuti za oblast A
Grafy na obr. 1 aZ 5 podavaji informaci o pohlavi respondentt, SS, vékové kategorii,

s kym bydli a jaky maji vztah s rodici.

Shrnuti za oblast B a k VOI - Jakd je éetnost zdskoldctvi studentii SS?

Skupina otazek byla zaméfena na zmapovéni Getnosti zaskolactvi na SS v Klatovech.
Ukolem otazek bylo zjistit, kolik studentd se v Zivoté setkalo se zaskolactvim, kolik se jich
zaskolactvi dopustilo, co je k tomu vedlo a zda maji studenti zkuenosti se §ikanou. Cetnost
zéskolactvi na SS v Klatovech neni tak vysokd. Dle vysledkil je patrné, ze z celkového
poctu 217 studentt (tj. 100%) se s zaskolactvim setkalo 117 studenti (tj. 53.92%), a pouze
37 (t. 17.05%) studentti za Skolou bylo nebo za Skolu chodi. Z vysledkt vyplyva, ze
zkuSenosti se zaskolactvim maji spiSe dévcata, ta se priznala v poctu 21 (tj. 19%), ze to
jednou zkusila a ¢asto chodi pouze 4 divky (tj. 4%), chlapci v poctu 7 (tj. 7%) to jednou
zkusili a Casto jich chodi 5 (tj. 5%).

Shrnuti za oblast C a k VO?2 - Jaké jsou postoje rodicu k zaskolactvi studentii?

Otazky 10-12 jsou orientovany na zjisténi postoji rodi¢i k zaskolactvi. Nejprve
otazky zjistuji, zda studenti nékdy utekli z domova, zda rodi¢e o absenci svych déti vi a
jak se k ni stavi. Posledni otazka podava informace o tom, jak se absence omluvila.

Studenti z celkového poctu 217 (tj. 100%) z domova neutikaji, je zde mala Cast
studentq, ktefi to zkusili, celkem 24 (tj. 11.6%) a jen 6 (tj. 2.76%) studentd, ktefi utikaji
Casto. Jde o studenty z netplnych rodin, ktefi své problémy fesi timto zplisobem. Piesnéji
jde o 3 divky a 3 chlapce ze SS. Na naslednou otazku, zda rodi¢e o absenci vi, mi studenti
odpoveédéli v 46 (tj. 21.20%) piipadech, ze ano, ve 13 (tj. 5.99%) piipadech ne a v 6
ptipadech to nevi. Pfi rozboru, zda chodi ¢astéji chlapci nebo divky za Skolu, vyS$lo najevo,
ze divky vedou proti chlapcim 36:10. U otdzky, kterd znéla, jak se absence omluvila, jsem
byla velmi piekvapena, jelikoz v 30 (tj. 13.2%) ptipadech ji rodi¢e omluvili a tim se tak
sami dopustili prestupku. UZ jen z vychovného hlediska by si méli rodice uvédomit, Ze
neni spravné své dité pred disledky spojené se zaSkolactvim kryt. Dité€ si pak mysli, ze je
to v potradku, nic S$patného vlastné ned¢la, rodice mu vzdy vSe omluvi a nenese Zadné
Spatné nasledky. Rodice si zfejmé neuvédomuji, jak tento Spatny piistup miize ovlivnit

jejich dité¢ do zaméstnaneckého zivota. Dit€¢ by mélo nést za své jednani zodpovédnost a
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rodi¢ by mu mél byt piikladem. Dale v tabulce vidime, ze v 11 (tj. 5.7%) pfipadech si
studenti omluvenku zfalSovali a ziejm¢ jim to bez problémi proslo a v 8 (tj. 3.69%)

piipadech byla absence neomluvena.

Shrnuti za oblast D, E a k VO3: Jaké jsou piiciny zaSkolactvi?
A k VO4: Jaky ma dopad zaSkoldactvi na studenty?

Tato skupina otazek 13 - 15 odhaluje nazory studentii k pii¢indam zagkolactvi na SS.
Zjistuji, jaké dtvody a pficiny vedou studenty k chozeni za $kolu a zda si jsou védomi
nasledkd.

Jako nejCastéjsi pfi¢inu studenti uvadeji nuda ve Skole — Skola je nebavi 33.6%,
osobni problémy a drogy 20.74%. Na otdzku, zda chodi studenti za Skolu, pokud jsou
nepfipraveni na vyucovani nebo maji strach ze zkouseni, mi odpovedéli v poctu 63, Ze maji
strach a radé¢ji do Skoly nejdou. V nasledujici otdzce, zda chodi za Skolu sami nebo je
né¢kdo premluvil, mi odpovédéli studenti v poctu 40, ze je nikdo pfemlouvat nemusi, 15
studentii se necha zlakat a v 8 ptipadech uvedli obé moznosti.

Z tabulky ¢. 28 je viditelné, Ze studenti v poctu 81 si jsou ve€domi nasledki
zaskolactvi, 67 studentim je to jedno a nikdy o tom nepfemysleli, v 46 ptipadech o tom nic
nevi a je jim jedno, co se stane. Jsou to pfedevsim zaci, ktefi nikdy za Skolou nebyli, a
netykd se jich to, proto nefesi disledky ostatnich zaki, ktefi za Skolu chodi. Jen 14
studentli odpovédélo, Ze o diisledcich vi, ale viibec si je nepfipousti. A 9 jich napsalo jiné
moznosti. Po srovnani chlapct a divek jsem zjistila, Ze divky v 45 ptipadech o nasledcich
vi a ve 27 ptipadech nad tim nepfemysli. 5 divek napsalo, Ze jako dasledek zaskolactvi
muze byt vylouceni ze Skoly a snizena zndmka z chovéni, nepfipusténi k maturitni
zkousce. Chlapci napsali, Ze nasledkem zaskolactvi maze byt feditelskd ditka, tfidni dutka,
vylouceni ze Skoly a pozvani rodict do feditelny. Ostatni chlapci vV poctu 36 o nasledcich

vi a 40 nad tim nikdy nepfemysli.
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6. INTERVIEW S VYCHOVNYMI PORADCI NA STREDNICH SKOLACH

V KLATOVECH

Vychovni poradci na stfednich Skolach v Klatovech byli velmi vstiicni a na mé
otazky odpovidali bez véhani. Pouze s jednim z vychovnych poradcii se mi nepodatilo
navazat spojeni, proto jsem Cerpala ze Skolniho fadu tamni Skoly, kde jsem odpovédi ke

svym dotaziim nalezla.

6.1 OTAZKY VOLNEHO POLOSTRUKTUROVANEHO ROZHOVORU S VYCHOVNYMI

PORADCI

1. Jsou Zaci informovani o nasledcich zaskolactvi?

. Jak Casto studenti za Skolu chodi a v jaké vékové skupiné nejcastéji?

. Jaké jsou hlavni priciny zaskolactvi studentd z pohledu skoly?

. Jaké jsou moznosti vychovného poradce v oblasti prevence zaSkolactvi na Skole?
. Mate podezieni na skryté zaSkolactvi na Vasi Skole?

. Jaké jsou postoje rodicl na zjisténé zaSkolactvi, spolupracuji se Skolou?

N N B W N

. Jaky dopad ma zaskolactvi na studenta?

6.2 ODPOVEDI VYCHOVNYCH PORADCU

1. Na otazku, zda jsou zaci o nasledcich zaskolactvi informovani, mi vychovna
poradkyné na Gymndziu odpovédéla, Ze maji vSe uvedeno ve Skolnim fadu, ve
kterém jsou uvedena i pravidla omlouvani a jsou zde zavedeny 1 omluvné listy.
Pokud je podezieni na zaSkolactvi, musi mit studenti na vyS$§im gymndziu i1

potvrzeni od 1ékafe.

Na SZS mi vychovna poradkyné odpovédéla, Ze studenti maji vSe uvedené ve
vyhlasce, vcetné sankci za nedolozeni, jak piSe Skolni fad. Ttidni ucitel je

seznamuje na zacatku Skolniho roku a v pribéhu tyto informace ozivuje. Pravidla
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jsou vyvéSena také ve tfidach, na nasténkdch a internetovych strankach Skoly

véetné Skolniho fadu.

Na SSZaP vychovna poradkyné¢ odpovédéla podobné, zaci i1 rodi¢e jsou
informovani, veskeré informace jsou ve Skolnim fadu na nésténce a internetovych

strankach Skoly.

Na SPS jsem se s vychovnym poradcem nesetkala, veskeré informace jsem si
dohledala na webovych strankach Skoly, kde je k dispozici $kolni fad. V pfiloze ¢.
7 u ,,povinnosti zaki a zakonnych zastupct zakt“ jel5 bodl, kdy bod 7 az 12
informuje o uvolnéni, nepfitomnosti a neomluvenych hodinach, véetné postihu,

které z neomluvené absence plynou.

Na otazku jak casto a v jaké vekové skupiné chodi studenti za Skolu nejcastéji, mi
na Gymnaziu VP odpovédéla, ze jde spiSe o vyjimecné ptipady, a to hlavné
V obdobi pfed uzaviranim znamek nebo pii osobnich problémech jako nefungujici

rodina, rozvody rodicd, amrti.

Na SZS mi VP odpovédéla, Ze je to tézko poznatelné. Ale nejéastéji jde o studenty,
kteti jiz dovrsili plnoletosti. VEk 18 let je u nich prifezovy vSemi ro¢niky a studenti

si tak mohou omluvenky psat sami.

Na SSZaP mi VP odpovédéla, e nejéastéji jde o maturitni roéniky, ale jsou zde i
problémovi Zaci po nastupu ze ZS na SS. Nejéastéji jde, také jako na SZS, o vék 18

let.

Mezi hlavni pfi€iny z pohledu Skoly na Gymnaziu chodi studenti za Skolu hlavné
V obdobi pfed uzavirdnim znamek nebo pii osobnich problémech jako nefungujici

rodina, rozvody rodicl, umrti.

Na SZS uvedla VP, Ze jde predeviim o nepiipravenost na vyuku, strach ze zkouseni
¢i pisemky.

Na SSZaP si VP odpovédéla, 7e jde spise o zdky, které nebavi studium,
neprospivaji nebo jsou lini.

Moznosti prevence vychovného poradce na Gymnaziu uvedla VP, ze je dilezité

podavat hlavn€ informace, pokud dojde naptiklad ke zhorSeni znamek, k

problémtim v rodin¢ apod. Déle spolupréce s psychologem.
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Na SZS pracuji s zaky jiz téidni u¢itelé, kdy se snazi zakiim vysvétlit, Ze je v jejich
vlastnim zajmu Skolu dochodit. Jde hlavné o studenty, ktefi maji povinnou praxi,
pokud na ni nechodi, uz ty zkuSenosti nedozenou, jsou teoreticky nepienositelné.

Své studenty na $kole pozitivné motivuji napf. odménami, pochvalami.

Na SSZaP odpovédéla VP, e ma moznosti velmi malé, jelikoz rodice své déti

vétSinou kryji. Je mozné pozadovat potvrzeni od 1ékare, ale ne vSichni spolupracuji.

Podezieni na skryté zaskolactvi se potvrdilo na vSech Skolach, kdy VP na
Gymnaziu vypovédéla, ze ho maji n¢kdy u studenti 4. r., ktefi podle pokynu

MSMT si mohou po dovrieni plnoletost podepisovat omluvenky sami.

Na SZS mi VP odpovédéla stejné jako na gymnaziu a Ze to souvisi hlavné s nizi

frustracni toleranci, kdy jednodus$im feSenim je nejit do skoly.
Na SSZaP ma VP o skrytém zaskolactvi vi a bohuzel, je ho pry mnoho.

Odpovédi na spolupraci a postoje rodi¢li na zjisténé zaskolactvi jsou prekvapive
shodna na vSech Skolach. N gymnéziu VP uvedla, ze n€kteti rodice své déti nekryji
a spolupracuji, ale ve vétsing piipadu détem napi$i omluvenku a tim je tak kryji,

takze zaskolactvi se pak tézko dokazuje.

Na SZS rodie pisi také ve vétsing ptipadi omluvenky, nejvice jde o rodice

rozvedené nebo prochdzejici néjakou krizi a déti si takto pretahuji na svou stranu.

Na SSZaP mi VP odpovédéla, Ze to hodné souvisi s celkovym piistupem rodiny ke

studiu a n€kteti rodi¢e svym détem bez problémi omluvenku napisi.

. Nasledky zaskolactvi jsou pro studenta rozdé€leny dle poctu neomluvenych hodin.
Na Gymnaziu mi VP odpovédéla, ze jejich studenti jsou sankciovani dle poctu
neomluvenych hodin, a to snizenim zndmky z chovani. Po piekro€eni limitu vice

nez 21 hod provadi hlaseni na OSPOD socialnim pracovnikiim.

Na SZS VP odpovédéla, ze zalezi na poétu neomluvenych hodin, pak musi zak na
komisionélni zkousky nebo dopliikkové zkousky. Ty jsou rozd€leny na dochazku

predméti teoretického zaméteni, kde dochdzka je mensi nez 60%, a predméty

praktického zameéteni, kde je dochazka mensi nez 75%. Podle zédvaznosti provinéni
mohou byt zaklim ulozena nékterd z téchto opatfeni: napomenuti tfidniho ucitele,
napomenuti ucitele odborného vycviku, ditka tfidniho ucitele, ditka ucitele

odborného vycviku, ditka feditele $koly. Reditel $koly miZe rozhodnout o
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podminéném vylouceni a o vylouceni zéka ze Skoly v pfipad¢ zdvazného poruSeni

povinnosti stanovenych zak. ¢. 561/2004 Sb. nebo $kolnim fadem.
Tresty za neomluvené hodiny na SZS:
- do 2 hodin: dutka tfidniho ucitele
- 3 - 8 hadin: duatka feditele skoly
- 9-16 hodin: 2. stupen z chovani
- 17-24 hodin: 2. stupen z chovani + dutka feditele Skoly
- 25 hod. -1 tyden: 3. stupen z chovani
- nad 1 tyden: 3. stupeii + podminéné vylouceni

Na SSZaP mi VP uvedla jako hlavni nasledek zaskolactvi neprospéch zaki, kdy

nasleduji dodate¢né zkousky, dale kazenské postihy az vychovna opatieni.

Ve $kolnim F#adu na SPS jsem si dohledala, jaky dopad méa na zaka poruseni
povinnosti se Skolni dochazkou.

Napomenuti tfidniho ucitele

Napomenuti ucitele odborného vycviku

Dutka tfidniho ucitele

Dutka ucitele odborného vycviku

Dutka feditele Skoly

Podminéné vylouceni ze Skoly

Vylouceni ze Skoly

6.3 SHRNUTI VYSLEDKU Z INTERVIEW

Studenti jsou na o nasledcich zaskolactvi informovani na vSech Skolach stejné. Maji

to uvedené ve Skolnim fadu a na zacatku Skolniho roku jsou informovani tfidnim ucitelem.

Zaskolactvi je u studentli registrovano vychovnymi poradci spiSe ve vyjimecnych

pifipadech, hlavné napt. v obdobi pfed uzavirdnim znamek nebo pii osobnich problémech

(nefungujici rodina, rozvody rodicl apod.) Mezi moznosti prevence, které vychovni

poradci maji, patii predev§im informovani a varovani studenti. Bohuzel 1 pfesto studenti

za Skolu chodi. Vychovni poradci o tom védi, ale pokud si omluvenku napise plnolety
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student ¢i mu ji napiSe vlastni rodi¢, nemizou s tim nic délat. Na dotaz, jestli rodice své
déti pred disledky zaskolactvi kryji, odpovédeli vychovni poradci, Ze je par ptipadl, kdy
rodic¢e spolupracuji, ale spiSe jsou rodice, ktefi rad¢ji détem omluvenku napisi. Napiiklad
béhem rodinné krize — rozvod, stiidava péce. Pii dotazu, jaky dopad ma zaskolactvi na
studenty, odpovédéli vychovni poradci shodné. Studenti za neomluvenou $kolni dochazku
jsou sankciovani dle poétu neomluvenych hodin a to snizenim znamky z chovani. Na SZS,
kde je pro studenty dulezita praxe, pak zalezi na poctu neomluvenych hodin, zak poté musi
na komisionalni zkousky nebo dopliikkové zkousky. Ty jsou rozd€leny na dochéazku
teoretického zaméfeni, pokud je dochdzka mensi nez 60% a praktického zaméteni, pokud
je dochazka mensi nez 75%. Po ptekroceni limitu vice nez 21 hod provadi Skoly hlaseni na

OSPOD socidlnim pracovniktm.

6.4 ODPOVEDINA VYZKUMNE OTAZKY

VOI1: Jaka je Eetnost zaskolactvi studentt SS v Klatovech?

Diky dotaznikovému Setfeni VOI bylo zjisténo, Ze Getnost zaskolactvi studentit SS
v Klatovech neni tak alarmujici, jak by se mohlo zdat. Z po¢tu 217 studentl se se
zaskolactvim setkalo 117 studentt (tj. 53.92%), z toho za skolu jich chodi 9 a dalSich 28
jich to jednou zkusilo. Z vysledki vyplyva, Ze zkuSenosti se zaSkolactvim maji spiSe
dévcata, ta se ptiznala v poctu 21 (tj. 19%), Ze to jednou zkusila a €asto chodi pouze 4
divky (tj. 4%), chlapci v poétu 7 (tj. 7%) to jednou zkusili a ¢asto jich chodi 5 (tj. 5%).
Bylo zjisténo, ze ze SSZaP chodi Gasto za §kolu 6 studentii a 10 jich bylo jen jednou, ze
SPS chodi ¢asto 2 studenti a jednou jich to zkusilo 6, na Gymnéziu je jeden student, ktery
chodi &asto a jen jednou byli 4, pouze na SZS jich to zkusilo 8 a ob¢as nebo &asto nechodi
zadny. Vychovni poradci na stfednich skolach se shoduji, Ze jde spiSe o vyjimecné piipady,
hlavné napf. v obdobi pfed uzavirdnim znamek nebo také pfi osobnich problémech
(nefungujici rodina, rozvody rodict apod.) Nékdy se stane u studentd 3. - 4. Ro¢nika, kteti
si podle pokyntt MSMT, mohou po dovr$eni plnoletosti podepisovat omluvenky sami, Ze
do Skoly nejdou, rodice to nezjisti, a presto je hodina omluvena. Tento druh omluvenych

hodin spada do podezieni na skryté zaSkolactvi.
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VO2: Jaké jsou postoje rodict k zasSkolactvi studentti?

VO2 nam odhalila, ze rodi¢e zaSkoldkd nechtéji problémy a svym détem ve 30
(t.13,82%) ptipadech absenci omluvili. Z toho 36 rodici bylo divek a 10 rodic¢a chlapcu. Z
toho se da usoudit, ze rodice nestoji o to, aby méli jejich déti, poptipad¢ oni sami, néjaké
popotahovani se Skolou. Rodic¢e své déti chrani pied disledky, které by nastaly v piipadé
neomluvenych hodin. Tim se dopousti vychovného ptestupku, ktery je bran jako skryté
zaskolactvi. Studenti, ktefi chodi za skolu, a pfesto jim to rodice omluvi, mohou mit diky
tomu v budoucnu velké problémy s kazni na pracovisti. Dale je viditelné, jak jsou vysledky
nepiesné, jelikoz studenti se postupné v dotazniku vice otevieli a jejich odpovédi se
vysledkli z VO2 je to 154 studentl. Vychovni poradci uvedli, Ze v n€kterych piipadech
rodi¢e spolupracuji se Skolou a déti nekryji, ale jini naopak napis$i omluvenku a to se pak

zaSkolactvi tézko dokazuje.

VO3: Jaké jsou priciny zaskolactvi?

VO3 zjistujici pfi¢iny zaSkolactvi odhalila, Ze studenti si mysli, Ze nejcastéjsi
pii¢inou zaskolactvi je, Ze je Skola nebavi — odpovédélo tak 66 studenti (tj. 30.41%)
Dalsich 45 studentd (tj. 20.74%) jako jednu z pric¢in zaSkolactvi uvedlo osobni problémy,
alkohol, drogy. VO3 také zjistila, Zze rodinné divody a Sikana jsou dalsi z pficin
neopravnéné absence. Studenti si v 9 piipadech mysli, Ze hlavnim divodem je Sikana.
Mysli si to 2 studenti, kteti chodili za skolu Casto, pravé kvuli Sikan€. Ostatnich 7 studentt
si to mysli, jelikoz ji zazili u spoluzaka. V 6 ptipadech si studenti mysli, Ze na viné jsou
rodinné problémy, jelikoz sviij problém takto jednou fesili. V 63 (tj.29%) piipadech bylo
zjisténo, ze pokud studenti nejsou dostatecné piipraveni na vyuku, nebo maji ten den
zkousky, tak do Skoly radgji nejdou. Ve 40 piipadech (1j.18%)pak uvedli, ze se sami
rozhodnou a do $koly nejdou, 15 (1j.7%) jich napsalo, Zze se nechd pfemluvit kamarady.
Takze po shrnuti, jaké jsou pfiCiny zaskolactvi, se nedd odpoveédét jednoznacné. Piicin,
které vedou studenty k zaSkolactvi, je vice a zalezi na dané situaci. Pfesto se vysledky mezi
sebou v tabulkach lisi, nejsou 100% a neda se dle nich tvofit jednoznacny zavér. I
vychovni poradci uvadéji, ze nejCastéjsi pricinou byva obdobi pfed uzaviranim znamek.
Nebo také pii osobnich problémech jako strach ze Skoly, nefungujici rodina, rozvody

rodicu.
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VO4: Jaky ma zaskolactvi dopad na studenty?

Odpoveédi na VO4 vypovidaji 0 informovanosti 0 dopadu zaskolactvi na studenty.
Studenti se vyjadfili v po¢tu 81 (tj. 37.0%) z celkového pocétu 217 (tj. 100%), ze jsou si
védomi nasledki, které z neopravnéné absence vzniknou. Tato informovanost ma velmi
dobry vliv na jejich chovani a Zéci, ktefi takto odpovidali, nepatii do skupiny téch, ktefi za
Skolou byli. V 67 (tj. 31.5%) pripadech to studenti nevi a nepfemysleli nad tim. Mezi
témito zaky jich byla vétSina, co za Skolou byla, ale jejich absence byla omluvena rodici.
V 46 ptipadech (1).21.5%) je studentiim jedno, jaké nasledky si zaSkolak ponese. Ti, ktefi
napsali vice navrhu tj. 9 studentd (tj. 4.0%), se shodovali v tom, Ze nejcastéjSim postihem
byva tiidni — feditelska dutka, vylouceni ze Skoly, snizend znamka z chovani, nepfipusténi
K maturitni zkouSce. Vychovni poradci mi odpovédéli, Ze na skolach maji informovanost o
nasledcich zaSkolactvi ve Skolnim tadu. Zde jsou uvedena i pravidla omlouvani a jsou
zavedeny omluvné listy. Pokud je podezieni na zasSkolactvi, musi mit studenti na vysSim
gymnaziu i potvrzeni od lékafe, Dopad na zaskolaka je pak podle po¢tu neomluvenych
hodin, od snizeni znamky z chovani az po piekroceni limitu vice nez 21 hodin hlaseni na

OSPOD social. pracovnikiim.
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7. DISKUSE

Ve své bakalarské praci jsem doSla k zavéru, Ze se zasSkolactvim na stiednich skolach
v Klatovech nemaji skoly zadné velké problémy, ptesto se vysledky studentd pomérné 1isi
a nemaji tak 100% vypovédni hodnotu. Dale jsem dosla k zavéru, ktery potvrzuje teorii, Ze
mezi hlavni pfi¢iny, které vedou studenty k zaskolactvi, patii predev§sim strach ze
zkouSeni, nebo Ze zaky Skola nebavi. Tyto pfi¢iny uvadi téZ Fontana ve své knize: ,, kdy
vwhybani se Skole nebyva jen viastnim probléemem ditéte. Mohou se na ném podilet ucitelé,
rodice, skladba vyucovani, ostatni deéti i delikventni, vrstevnické skupiny.“® V mém
vyzkumu se k zaskolactvi priznalo 37 studentd. Uvedli, Ze se jim nechtélo jit do skoly
hlavn¢ v obdobi zkouSeni. To potvrdili 1 vychovni poradci, ktefi uvedli jako jednu
z nejcastéjSich pFicin zaskolactvi obdobi zkouseni. V mém vyzkumu se mi potvrdila ve 30-
ti ptipadech také teorie, kterou popisuje Kyriacou a Martinek o skrytém zaskolactvi.
,Zdskoldctvi s védomim rodici: Zik do Skoly nechodi, jeho rodice jsou o tom
informovani, a také vedi, ze k tomu nemad Zadny opravneény diivod. Nékteri rodice nechaji
dite doma, kdyz ma narozeniny, nebo aby se staral o nékoho nemocného. Jeho absenci mu
omlouvaji. “*
Utelové se objevuje vétsinou, kdyz se chce zdk vyhnout zkouSeni, pisemné praci &i
neoblibenému uciteli. Daji se rozdé€lit do tii zakladnich skupin.
1) Negativni vztah ke Skole
2) Vliv rodinného prostiedi
3) traveni volného Casu a vliv party®
Zvyzkumu o dopadu zaSkolactvi na studenty jsem zjistila, Ze studenti jsou
dostate¢né informovani vyucujicim a ustanovenim $kolniho fadu, ktery maji k dispozici na
internetovych strankach $koly a na chodbé Skolni vyveésky. Tudiz jsou si studenti

nasledkt, které ze zaskolactvi vyplynou, plné védomi.

43
FONTANA, 2003, str. 359.
KYRIACOU 2003, str. 45.
MARTINEK 2009, str. 97.
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8. ZAVER

Zaskolactvi je socialné patologicky jev, ktery provazi skolni dochazku jiz od samého
pocatku. Zaci, ktefi se ho dopousti, si neuvédomuji, jak moc sami sobé& $kodi. Zaskolactvi
se vyskytuje nejen na stiednich skolach, ale jeho vyskyt byl jiz nékolikrat zaznamenén i na
zékladnich skolach. Proto je tieba, aby jiz od utlého détstvi rodice ve svych détech
pestovali vhodné studijni ndvyky a zodpovédnost. Rodina je jednim z nejdilezitéjSich
vychovnych prostiedi ktery déti ovliviiuje jiz od narozeni. Spravné fungujici rodina,
dostate¢na péce a laska jsou do jisté miry nejlepsi prevenci zasSkolactvi. DéEti se samy
nevychovaji, nevi, co je spravné a co Spatné. Ale v pfipadé¢ vhodné a dasledné vychovy
budou mit ujasnény Zebticek hodnot a po cely Zivot budou védét, jaké chovani je spravné a
jaké nikoli. Pokud jsou rodi¢e ve vychové dusledni a své déti v zaskolactvi nepodporuji,
nepisi jim za jejich neopravnénou absenci omluvenky, ba naopak pii jeho zjisténi
spolupracuji se skolnim zafizenim, je velika nadéje na odhaleni a feSeni pficin, které zaka k
pfipadnému zaskolactvi vedly. 1 ze strany ucitele, ktery zjisti nebo ma podezieni, Ze zak
chodi za skolu, je tfeba v€asné odhaleni, spoluprace s rodi¢i a podileni se na adekvatnim

feSeni, které mize zabranit dalsim socialné patologickym jevim.

Z vysledkti dotaznikového Setfeni vyplynulo, Ze zaSkolactvi na stfednich Skolach
v Klatovech neni tak ¢astym problémem. Vétsim problémem se zda byt skryté zaskolactvi,
kdy rodi¢e svym détem piSi omluvenky nebo si je dokonce studenti pisi sami. Pokud toto
chovani Skola neodhali, nelze je uvadét do statistik jako zaskolactvi. Jako Casté pficiny
zaSkolactvi uvadéli respondenti, Ze je Skola nebavi, strach ze Skoly a ze zkouSeni. O
naslednych potizich, které vyplyvaji ze zaskolactvi, studenti z vétSi cCasti védi. Veskeré

informace se nachazi ve skolnim fadu, kde maji k dispozici i omluvné listy.

V praktické ¢asti, byly vSechny mé otazky zodpovézeny, a tim byly zodpovézeny 1

mé vyzkumné otdzky, kterymi byl mayj cil bakalatskeé prace naplnén.
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9. RESUME

The aim of the empirical part of my thesis was to explore the frequency and causes
of truancy of high school students in Klatovy. As a research method there was chosen a
qualitative research which used data from anonymous questionnaires for students and
structured  interviews with educational ~ consultants. The data  obtained from  the
questionnaires were evaluated and then transferred into bar graphs. The survey was
attended by 217 students who completed the questionnaire anonymously. 37 students
confess to truancy and as the main reasons for cutting school they stated mainly the
period of testing or simply lack of fancy for attending school. It was confirmed by the
consultants mentioning the truancy during the testing period as the most common as
well. In - my research I also confirmed the theory of hidden truancy - in 30 cases
parents have made an excuse note for unauthorized absence at school for their children.
In the practical part of my thesis all my questions were answered and the aims of my thesis

were fulfilled.
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11. SEzZNAM OBRAZKU

Obrazek 1 — Jakého jste pohlavi
Obrazek 2 — Celkovy pocet studentii na Skole

Obrazek 3 —V jakém vékovém rozmezi jste

Obrazek 4 — V jakém vékovém rozmezi jste

Obrazek 5 — Jsou vasi rodice rozvedeni?

Obrazek 6 — Zijete s obéma rodiéi ve spoleéné domacnosti?
Obrazek 7 — Jaky mate vztah s rodi¢i?

Obrazek 8 — Setkal/a jsi se na SS se zaskolactvim?

Obrazek 9 — Setkal/a jsi se nékdy se zaskolactvim divky - chlapci
Obrazek 10 — Byl/a jste nékdy misto vyudovani na SS ,,za §kolou*

Obrazek 11 — Vlastni zkuSenosti se zaSkolactvim

Obrazek 12 — Davod, proc jste za Skolu Sel/sla?
Obrazek 13 — Jaké mate studijni vysledky?

Obrazek 14 — Studijni vysledky divky - chlapci

Obrazek 15 — Mivate strach ze zkouSeni?

Obrazek 16 — Strach ze zkouseni divky — chlapci

Obrazek 17 — Zazil jste nékdy Sikanu ve tfidé€ ¢i na Skole?

Obréazek 18 — Sikana ve t¥idé
Obrazek 19 — O jaky druh Sikany §lo?

Obrazek 20 — Utekl jste nékdy z domova?

Obrazek 21— Uték divky — chlapci

Obrazek 22 — Vi rodic¢e o vasi absenci?

Obrazek 23 — Absence divky — chlapci
Obriazek 24 — Jak se absence omluvila?

Obrazek 25 — Ten kdo chodi za Skolu?
Obrazek 26 — Chodis za Skolu, kdyZ jsi nepfipraven/a na vyuku nebo na zkouseni?

Obrazek 27 — Chodis za skolu, protoze sdm/a chces, nebo protoze té nékdo premluvil?



Obrazek 28 — Vite, jaky dopad na vas zaskolactvi miize mit, jaké nasledky ponesete?

Obrazek 29 - Vite o nasledcich zaskolactvi?
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12. PRIiLOHY

P I: Vzor dotazniku



Milé studentky, mili studenti

Jmenuji se Michaela Weise a jsem studentkou 3. ro¢niku ucitelstvi OV a PV na
pedagogické fakulté ZCU v Plzni. Provadim vyzkum na téma zaskolactvi na stfednich
$kolach. Cilem vyzkumu prace je zjistit, pro¢ studenti SS stale &astéji chodi za $kolu. Jaka
je jejich Cetnost a pti¢iny. Hlavnim cilem je jeho zjisténi ve vékové kategorii studenti 15-
16let.

Byla bych velice rada, kdybyste tento kratky dotaznik vyplnili.

Dotaznik je zcela anonymni, proto vas zaddm o co nejvéEtsi upfimnost pii jeho vypliovani
- jedna se o vyzkum, ve kterém maji pravdivé odpovédi cenu. Casova naro¢nost dotazniku
je do 10 minut.

Pokyny pro vyplnéni dotazniku: zakrouzkujte vzdy jen jednu odpovéd, v ptipadé

otevienych otazek nebo nabidky ,,jiné* svou odpovéd’ napiste na volné radky.

1. Jakého jste pohlavi
a. Zena
b. Muz
2. V jakém vekovém rozmezi jste
a. 15-16
b. 16-17
c. 17-18
d. Vicenez 18
3. Setkal/a jste se na SS se zaskolactvim?
a. Ano
b. Ne
c. Nevim
4. Byl/a jste n&kdy misto vyucovani na SS ,,za §kolou“?
a. Ano, jednou
b. Ano, obcas
€. Ano, Casto
d. Ne, nikdy
5. Diivod proc jste za Skolu Sel/Sla?
a. Nikdy jsem ‘‘za Skolou‘ nebyl/a
Nechtélo se mi do Skoly
Mg¢l/a jsem strach z ucitele
Strach ze zkouSeni
Sikana
Problémy v roding
Jiny divod, jaky................
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6. Jaké mate studijni vysledky?
a. Vyznamenani
b. Prospél velmi dobie (max.3x trojka)
C. Prospél
d. Neklasifikovan z min. 1 pfedmétu
7. Mivate strach ze zkouSeni?
a. Ano
b. Ne
8. Zazil jste nekdy Sikanu ve tfidé ¢i na skole?
a. Osobn¢ ne, ale u spoluzdka ano
b. Ano, osobné
c. Ne
9. O jaky druh Sikany §lo?
a. Psychicka Sikana
b. Fyzicka Sikana
c. Kybersikana
d. Stalking
10. Jsou vasi rodice rozvedeni?
a. Ano
b. Ne
11. Zijete s obéma rodi¢i ve spole¢né domacnosti?
a. Ano
Jen s matkou
Jen s otcem
S prarodici
Stiidaveé po tydnu u jednoho z rodict
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f. JINAMOZNOSE: «.ooveeeei

12. Jaky mate vztah s rodici?
a. Velmi dobry - pratelsky
b. Rodice jsou piisni
c. Nestaraji se 0 mé —nejsou stale doma
d. Jejim jedno co d¢lam a jak se u¢im
13. Utekl jste nékdy z domova?
a. Ano
b. Ne
c. Utikam casto
14. Vi rodice o vasi absenci?
a. Nikdy jsem *‘za Skolou‘‘ nebyl/a
b. Ano
c. Ne
d. Nevim
15. Jak se absence omluvila?
a. Nikdy jsem ‘‘za Skolou ‘‘nebyl/a
b. ZfalSoval/a jsem omluvenku



c. Rodic¢e mi ji omluvili

d. Potvrdil mi ji 1¢kar

e. Neomluvena
16. Ten kdo chodi za skolu:
Chce na sebe upozornit?
Ma osobni problémy — alkohol, drogy
Sikanuji ho
Nebavi ho skola
Ma rodinné problémy
Nevim
g. M4 jiny divod, jaky..........

Q0 T

17. Chodis za skolu, kdyz jsi nepfipraven/a na vyuku nebo na zkouseni?

a. Ano
b. Ne

18. Chodis za skolu, protoze sam/a chces, nebo protoze, t¢ nékdo premluvil?

a. Sam/a, chci
b. Premluvili m¢
c. Oboji
d. Za skolu nechodim
19. Vite, jaky dopad na vas zaskolactvi mtize mit/ jaké nasledky si ponesete?
a. Ne, nepiemyslel jsem nad tim
Nevim, je mi to jedno
Ano, nepiipoustim si to
Ano
Jaky napi§ mozZnosti...
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Dékuji Vam za spolupraci.

Michaela Weise, studentka 3. roéniku, ugitelstvi prakt.vyug. a odb.vycviku na ZCU.



