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Environmentalni vychova je v soucasné dobé nutnou a nedilnou soucasti vzdélavani
v matefské skole. V environmentalni vychové jde 0 zazitkové uceni v ptirozeném prostiedi,
jez piinasi vysledky Vv postoji déti K ptirod¢ a zivotnimu prostfedi. Nedilnou soucasti je i
postoj samotného pedagoga a uvédoméni Si, ze environmentalni vychova neni kratkodoba a

jednorazova ¢innost, ale dlouhodoby proces ve formovani 0sobnosti a postoje ¢lovéka.

Bakalaiska prace se zabyva environmentalni vychovou jako prostfedkem vychovného a
vzdelavaciho Usili v predSkolnim vzdélavani. Zaméiuje se na spolupraci s ekocentrem, které
nabizi Sirokou $kalu moznosti a pomaha tim pedagogum K naplnéni cili. Prestoze stiedisko
nabizi jednorazové projekty, otazkou zustava, zda je to dostacujici. Jedna navstéva postoj
déti nezméni a nabidka centra je rozmanita. Tato skute¢nost vedla k zamysleni se nad tim,

jak nejlépe a nejvice vyuzit nabizeného.

Hlavnim cilem prace je vytvofeni a predstaveni vyukovych programu, které by mohli
pedagogové vyuzit pii pravidelnych c¢innostech sekocentrem v Chebu a poukézani
na skutecnost, ze se pedagogiim nabizi moznost spolupracovat se zkuSenymi lektory,
pomtickami a prostory, které v matefskych Skolach nelze vytvotit. Nemén¢ dilezitym cilem
je pfimét pedagogy Kk zamysleni nad soucCasnym stavem piirody, Zivotniho prostiedi a
postojem spolecnosti k témto cennym darum. Bakalafska prace by mohla nabidnout
inspiraci ¢i motivaci pedagogiim a vést jejich kroky k vytvareni podobnych projekti

zaméfenych na vzdélavani déti o pFirodé a zivotnim prostiedi pii spolupraci MS a ekocentra.

Vsechny piedkladané projekty vznikly ve spolupraci s ekocentrem na zakladé pozadavku
na spole¢né vytvoreni vyukovych programi a jejich aplikaci v pfedSkolnim vzdélavani.
V zavéru bakalafska prace zhodnoti kvalitu spoluprace i pfinos pravidelnych spole¢nych

¢innosti a vyukovych programii ve vzdélavani déti.

V teoretické Casti bakalaiska prace vysvétluje pojem environmentalni vychova, objasiiuje
jeji sméry a cile. Predstavuje predskolni vzdélavani, které je realizovano na zakladé RVP
PV a divody aplikace environmentalni vychovy V soucasné matetské Skole. Poukazuje
na metody, prostiedky, vhodna prostiedi v matetské Skole a mimo ni. Obecnéji popisuje

ekocentra a sdruzeni stfedisek ekologické vychovy.

Prakticka cast se zaméfuje na charakteristiku matetské Skoly Slunicko a na charakteristiku
ekocentra v Chebu. Predstavuje aktualné nabizené vzdélavaci programy a srovnava kvalitu

ceského a némeckého centra. Ke srovnani center bylo vyuZito nejen dostupnych zdroji, ale
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zejména osobnich rozhovord. V této Casti jsou struéné predstaveny jednotlivé vyukové

programy, jejichz podrobné metodické listy nalezneme v piilohach.

Ke vzniku prace bylo vyuzito dostupnych literarnich a informa¢nich zdroji, zejména vSak
osobnich rozhovori s tvirci mySlenky vzniku ekocentra ing. LeoSem Hot¢ickou, ing. Lucii
Skvorovou, s vedoucim centra ing. Peterem Randisem a lektorkou ing. et Bc. Pavlou
Tochorovou, rozhovory s ucitelkami matefské Skoly a zkusSenosti S pfipravou a realizaci

projektt.



ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

1 ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vseobecné plati, ze Zivotni prostiedi se musi udrzet. UdrZitelnost zahrnuje péci, kultivaci,

ochranu a moznost znovuobnoveni zivotniho prostiedi. (Quarg, 1976)

Pro vypracovani bakalatské prace bylo nutno seznamit se s pojmy, které se vazou k tématu

a Casto se vyskytovaly v odborné literatuie. Vyc¢et pojmu je uveden v nasledujici tabulce.

Tabulka 1: Souvisejici pojmy

Environmentalni Tykajici se zivotniho prostiedi.

Véda o zivotnim prostiedi. Dil¢i usek
Environtologie futurologie, ktery zkouma vliv techniky a

technologii na environmentélni faktory.

Futurologie Véda zabyvajici se otdzkami budoucnosti.

Celek materialnich véci, jevil a energii,

na kterych zavisi zivot. Sestava z uméle

5 vytvoteného a ptirozeného prostiedi. Tato
Zivotni prostredi dvé prostiedi spolecné tvoii jednotny
celek, jez je zakladem pro spolecensky
Vyvoj.

Faktory, které maji vyznam pro Zivot

organismu a maji na né ptimy vliv.
Environmentélni faktory Rozdé&leni faktori neni jednoznacné, avSak

je mozné je rozdélit do téchto nasledujicich

tiid.

Zahrnuji teplo, svétlo, srazky, ovzdusi,
Klimaticke faktory vzdusnou vlhkost apod.
Fyziografické faktory Zahrnuji prostiedi na Zemi.

Zahrnuji mechanické, fyzikalni a chemické
Edafické faktory vlastnosti ptd.

Zahrnuji zivé organismy ovliviujici dalsi
Biotické faktory

biotické organismy.

10



ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

1.1 Historie a formovani pojmu environmentalni vychova

Pojem environmentélni vychova se poprvé objevil na konferenci Mezinarodni unie ochrancti
piirody v roce 1947. Nejednalo se vSak o zcela jasné vymezeni pojmu a jeho cili, tato nova
vychova musela ujit jesté dalsi kus cesty. Teprve v roce 1977 v Thilisi na Prvni mezivladni
konferenci o environmentalni vychové bylo piesné zformulovano, ze "Cilem
environmentalni vychovy je 1. posilit nase vedomi a porozuméni ekonomicke, socialni a
ekologické provazanosti v méstskych i venkovskych oblastech; 2. poskytnout kazdému
prilezitost dosahnout znalosti, hodnot, ndzorii, odpovédnosti a dovednosti k ochrané a
zlepsovani Zivotniho prostredi; 3. tvorit nové vzorce a chovani jednotlivcu, skupin i
spolecnosti jako celku vstiicné k Zivotnimu prostredi” (Cinéera, 2007, str. 12). Na rozdil od
ostatnich vyucovacich pfedmét se environmentalni vychova snazi o formovani znalosti,
postojit a kompetenci k jednani, coZ z ni ¢ini pfedmét klicovy, ale i obtizny. Environmentalni
vychova se rovnéz chape jako vychova o zivotnim prostfedi, v zivotnim prosttedi a pro
zivotni prostiedi, snazi se o vytvotfeni pozitivniho vztahu k zivotnimu prostiedi, k tcté k
zivotu ve vSech jeho forméch, o sezndmeni s péci o prostfedi kolem nas a zaroveil i o
pochopeni propojenosti oblasti, které zdanlivé spolu nesouvisi, ale neoddélitelné k sobé
patii. (Leskovcova, 2012) Lze ji oznacit za vychovu, kterda mad moznost, prostiednictvim
nepieberného mnozstvi prostredkil, vést k zamysleni nad vlastni zodpovédnosti za soucasny

i budouci stav ptirody a Zivotniho prostiedi.

1.2 Hlavni cile environmentalni vychovy

Jaké jsou tedy hlavni cile environmentalni vychovy? Na zéklad€ vymezeni pojmu lze uvést,
ze hlavnim cilem je odpovédné chovani, tedy takové chovani, kdy lidé pti svém rozhodovani
berou v potaz dopad svych rozhodnuti na zivotni prostredi a Gicastni se aktivit pro zlepSeni
zivotniho prostiedi. Druhym dilezitym cilem je vybaveni objektivnimi informacemi
0 skute¢ném stavu a vyvoji zivotniho prostfedi. Lidé zapomnéli na skutecnost, Ze ptiroda a
Zivotni prostiedi je nedilnou soucasti jejich Zivot a z tohoto divodu je tieba jim navratit
povédomi O této skuteCnosti. Knaplnéni téchto cili je nutné vybavit lid znalostmi,
dovednostmi a zejména motivaci a otevienosti ke zménam piinasejicim pozitivni vliv

na ptirodu i zivotni prostiedi.

1.3 Kompetence rozvijené environmentalni vychovou
Kompetence piedstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot

dulezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni jedince ve spolec¢nosti.

11
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Pro kazdou kompetenci rozvijenou environmentalni vychovou jsou v nasledujici tabulce

vymezeny ramcové cile, pomoci nichz by mélo byt dosazeno environmentalniho vzdélavani.

(Broukalova, 2011)

Tabulka 2: Kompetence a ramcové cile

Oblast kompetenci

Ramcové cile

Vztah k ptirodé

Potteba kontaktu s pfirodou

Schopnost ptfimého kontaktu s pfirodnim

prostfedim

Citlivost k prirod¢

Reflexe riiznych pohledt na ptirodu,
postoju k ni, ujasiiovani si vlastnich hodnot

a postoju

Vztah k mistu

Znalost mistni krajiny, jeji jedinecnosti a

schopnost znalosti interpretovat

Védomi soundlezitosti s mistem a regionem

a pocit zodpovédnosti za néj

Ekologické déje a zakonitosti

Zajem o pochopeni ekologickych déji a

jejich zkoumani

Schopnosti a dovednosti pro zkoumani

ptirody a Zivotniho prostfedi

Porozuméni zakladnim ekologickym déjim

a zakonitostem

Porozuméni vyznamu ekologickych déji a

zékonitosti pro Zivot ¢loveka

Propojovani znalosti ekologickych déja a

zéakonitosti s kazdodennim zivotem

12
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Environmentalni problémy a konflikty

Schopnost analyzy environmentalnich

problémt a konfliktt

Schopnost formulovat vlastni nazor na
problém, posuzovat variantni feSeni a

navrhovat feSeni vlastni

Schopnost spoluprace a komunikace pii

feSeni environmentalnich konflikta

Ptipravenost jednat ve prospéch zivotniho

prostiedi

Znalost zékladnich principt ochrany

zivotniho prostiedi

Znalosti a dovednosti potifebné pro Setrné

zachéazeni s pfirodou a pfirodnimi zdroji

Znalosti a dovednosti pro spotiebitelské

chovani

Znalosti a dovednosti pro aktivni

ovliviiovani svého okoli

Presvédceni o vlastnim vlivu na predchéazeni

a feSeni problémi zivotniho prostredi

13
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2 SMERY A CILE ENVIRONMENTALNI VYCHOVY

Existuyje mnoho sméru environmentalni vychovy a otazkou =zistava, ktery je ten
nejvhodngjsi. Cingera, 2007 Ve své knize rozdéluje environmentalni vychovu dle réiznych
smért, avSak upozoriiuje na skutec¢nost, ze nejde 0 rozSkatulkovani environmentalni
vychovy, ale 0 jeji porozuméni, pochopeni vzajemného propojeni a nasledné nalezeni

nejvhodnéjsi cesty, po které se vydame.

2.1 Sméry environmentalni vychovy

Rozdéleni smérti environmentalni vychovy (Cinéera, 2007, str. 16 — 49):
Ekologicka vychova

V Ceské republice je pojem ekologickd vychova uZivan synonymné S pojmem
environmentalni vychova. Je ticba siuvédomit, Ze ekologickd vychova klade duraz
predevsim na poznani piirody a jejich zakladnich procest. Vychazi z ptesvédéeni, ze pokud
lidé budou pfirodu Iépe znat, budou se k ni i 1épe chovat. Piedstavuje pievazujici smér
environmentalni vychovy a je velmi pravdépodobné, Ze si tuto pozici udrzi i do budoucna.
Zakladnim metodickym postupem ekologické vychovy je piimy kontakt S pfirodou. Dale
pak prace na skolnich pozemcich, nau¢né vylety do piirody, sbirky pfirodnin, besedy
s odborniky, spoluprace s ekocentry. Jak vSak autor ve své knize uvadi, setkava se tato
vychova i s odptirci. Nejvétsim z nich je van Matre, ktery dle Cingery této vychové vytyka,
Ze nestoji na propracovaném programu S jasné definovanymi cili, ¢asto je financovana
organizacemi odpovédnymi za poskozovani zivotniho prostiedi a tfeti hlavni vytkou
je neefektivni metodika. Z tohoto diivodu je zadouci zabyvat se nejen ptfirodou, ale i lidmi.
Nechat se inspirovat dal§imi sméry environmentalni vychovy a vzajemné je propojovat.
Pokud se tak stane, mtze Se ekologicka vychova stat kliCovym pilifem environmentalni

vychovy.
Globalni vychova

Navrzena a rozpracovana byla v osmdesatych letech pii univerzité v Yorku. Z tohoto mista
se rozsifila do celého svéta, ale jeji centrum stéle ziistava v anglofonnich zemich. Do Ceské
republiky sice pronikla, ale zatim stale jes$t€¢ neni kliCovou vychovou a ve stfediscich
ekologické vychovy predstavuje jen dopln€k. Tato vychova se zamétfuje na porozumeéni
problému svéta i sobé samému. Neodrazi nic nového a jejim cilem je spise v¢lenit vsechny
vychovy do jedné. "Nékteri rikaji, Ze malo ztratime a mozna vice ziskame, kdyz budeme mit

riizné obory smérujici ke stejnému cili. Jini ale varuji pred nebezpecim fragmentace,
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zahlceni kurikula a pravdépodobné duplikace témat v podminkach omezenych zdrojii."
(CinGera, 2007, str. 23). Tato vychova usiluje 0zménu vsech prostfedkii realizace
vzdélavacich ukolt, ne pouze jediného predmétu. Hlavni predstavitelé Pike a Selby rozlisuji
dv¢é metody integrace globalni vychovy do bézné skolni vyuky a to metodu infuze, kdy jsou
principy a témata zacleiovany do jednotlivych pfedméti a metodu integrace, kdy je vyuka
organizovana podle jednotlivych témat, které zaci zkoumaji z pohledu jednotlivych
predméti. Globalni vychova pouziva rizné diskusni techniky, simulaéni hry, hry s rolemi,
Cteni textu, uceni prozitkem. Jde zejména 0 vnitiné motivované uceni, kdy se ucitel mize

stat zakem a zak udlitelem.
Vychova 0 Zemi

Tato vychova je spojena s osobnosti profesora Steva van Matreho a jim zalozenym Ustavem
pro vychovu 0 Zemi. Pocatky této vychovy nalezneme vroce 1947, kdy van Matre
publikoval svou knihu o pobytovém kurzu Acclimatizing. Dusledkem van Matreho ptistupu
je chapani vychovy 0 Zemi jako odlisného sméru, ktery by mél nahradit environmentalni
vychovu. V Ceské republice byla tato vychova ve zkreslené podobé, nebot’ nebyl zndm
pavodni kontext. Od roku 2006 se situace zacala ménit a v soucasnosti je vychova studovana
na Technické univerzité v Liberci. Zakladni principy vychovy 0 Zemi jsou shrnuty do tii
"W", Pro¢ (The "Whys"), Co (The "Whats") a Cest (The "Ways"). "Vérime, ze Zemé, jak
ji zndame, je ohrozena svymi lidskymi pasazéry” (van Matre, 1999, Cingera, 2007, str. 32).
Metodikou této vychovy jsou n¢kolikadenni pobytové programy, které jsou vytvareny jako
komplexni celek, vnémz je v§e podfizeno cilim a jehoz pfiprava trva i nékolik let.
Vzhledem k naroc¢nosti téchto pobytt a jejich ptiprave, je v soucasnosti nabizeno velmi malo

téchto pobytil.
Hlubiné ekologicka vychova a cesta zpét ke kofeniim

Tento smér vychazi z myslenky spojit filosofii, nabozenstvi a hlubinnou psychologii
do jednoho proudu, jehoz vychova jespiSe cesta K urcitému duchovnimu osviceni.
Zékladnim prostfedkem metodiky jsou dilny uspofaddané v ptirodnim prostiedi zejména pro
dospélé zajemce. Tato vychova je vsak tézce pfijatelna pro Sirokou skupinu pedagogt i

studenttl, zejména z diivodu své vize oprosténi od racionality.
Vychova K udrzitelnosti a kriticky pFistup

V roce 1987 piinesla Svétova komise pro Zzivotni prostiedi a rozvoj ,,Nase spole¢na

budoucnost® definici trvale udrzitelného rozvoje, ktera je do dnesniho dne povazovana
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zaspravnou a jedinou. "Jeto takovy rozvoj, ktery zajisti naplnéni potreb soucasné
spolecnosti, aniz by ohrozil moznost splnéni potreb generaci pristich. U nas byl termin
definovan primo zakonem. Paragraf 6 zdkona ¢. 171Sb. z roku 1992 0 Zivotnim prostiedi zni:
Trvale udrZitelny rozvoj spolecnosti je takovy rozvoj, ktery soucasnym 1 budoucim
generacim zachovdva moznost uspokojovat jejich zdkladni Zivotni potieby a pritom

nesnizuje rozmanitost prirody a zachovava prirozené funkce ekosystémi." (Enviwiki, 2015)

2.2 Vychova k ekogramotnosti

Tento smér je spojen s c¢innosti Centra pro ekogramotnost, zalozeného Vvroce 1995
v Berkeley. Cilem centra je posileni zkuSenosti a porozuméni piirodnimu svétu s tim, Ze déti
musi pochopit, ze Vv pfirodé nic neexistuje izolovan¢ a udrzitelnost tudiz neni Vv rukach
jednotlivce, ale celého spole¢enstvi a i malé zmény Vv systému mohou mit nedozirny dopad
na zivotni prostfedi. Metodikou jsou zejména $kolni projekty spojené se vztahem k mistu a
ekologizaci Skol, které se soustiedily na skolni zahrady a stravovani déti ve skolach. Déti
se neuci hrou, ale praci, prizkumem, pozorovanim. V €eskych Skolach vSak tento pfistup

muze narazit na hygienické normy a ptedpisy, ale také na finan¢né€ nevstiicné prostiedi.

2.3 Vytyceni cilii environmentalni vychovy

V zdkladech environmentalni vychovy ve vSech smérech stoji touha po nalezeni harmonie
mezi lidskou spolecnosti a pfirodou. Pedagogové hraji uréitou roli, ale je jisté, ze jejich
pusobeni je jen jednim z faktort ovliviiujicich zaky. Nikdy nebudou mit jistotu, Ze ptisobeni
skute¢né sehralo roli ve formovani Zivotniho stylu zakiu. Ktera cesta je nejefektivngjsi?
Je to ta vedouci ke zméné jednani studentt, rozvijeni jejich dovednosti, postoju ¢i znalosti?
Nejlepsi cesta je snad ta, ktera v sob& misi vSechny slozky. Je az smutné sledovat, jak malo
je ve skolach vidét tak bézné fenomény jako jsou radost, soucit, krasa. Dnesni Skola
je az prili§ posedla fakty, definicemi a na takové "zbyte¢nosti" jiz neni misto a ukolem
environmentalni vychovy je tyto dilezité Zivotni aspekty vratit tam, kam patfi. (Cincera,

2007) a jakeé cile si vyty¢it pro environmentalni vychovu?

,, Vzdjemna provdzanost, krdsa a radost ze svéta, aktivni soucit, ucta K Zivotu, ekologicka

stopa, aktivni obcanstvi, kritické mysleni. “ (Cinéera, 2007, str. 57-58)
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Tabulka 3: Cile EVVO

Vz4jemna provazanost

Déti jsou vedeny K pochopeni, ze svét
je jedna velkd mnozina. Nic nemuize

existovat izolovang¢, ale vzdy V zavislosti.

Krasa a radost ze svéta

Déti jsou podporovany ve vnimani
okolniho svéta a uvédomeni si jeho krasy.

Nauci se mit rady misto, kde ziji.

Aktivni soucit

Déti jsou vedeny k uvédoméni

si zbytecného utrpeni, K porozuméni pficin

a ke snaze toto utrpeni zmirnit.

Ucta k Zivotu

Déti se uci respektu a Gcté K jiné zivé

bytosti.

Ekologicka stopa

Déti jsou vedeny k poznani, jak
spotiebitelské chovani ovliviiuje Zivotni
prostfedi a co za sebou nechavaji. Tato
poznani budou nasledné schopné pienést i

do svych kazdodennich ¢innosti.

Aktivni obCanstvi

Déti jsou vedeny K pochopeni smyslu
organizaci, sdruzeni vénujicich

se zivotnimu prostiedi, ale i K pochopeni
vlastniho spravného postoje a

dobrovolnictvi.

Kritické mysleni

Déti jsou vedeny ke schopnosti kritického

mysleni, K opatrnosti vici idealim.
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3 ENVIRONMENTALNi VYCHOVA V PREDSKOLNIM VZDELAVANI

3.1 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani
Ramcovy vzdélavaci program pro predSkolni vzdélavani (RVP PV) obsahuje pét

vzdélavacich oblasti:
Dit¢ a jeho t€lo, Dit¢ a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spole¢nost, Dité a svét.

Zamérem predskolniho vzdélavani je rozvijet kazdé dité po fyzické, psychické I socialni
strance. Pedagogové proto sleduji pii své praci tyto rdamcové cile, neboli zaméry dle RVP

PV:
,, 1. rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani
2. osvojeni zdkladit hodnot, na nichz je zalozena nase spolecnost

3. ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatnd osobnost
pusobici na své okoli“ (RVP PV, 2004, str. 11)

Pokud jsou napliiovany tyto ramcové cile, vede vzdélavani k utvareni zakladnich kli¢ovych
kompetenci. Je dulezité si uvédomit, ze tyto cile jsou univerzalni a vSudypfitomné, coz
znamena nejen V ¢innostech planovanych, ale i pifi nejriznéjsich situacich a za rtiznych
okolnosti, a proto méjme neustale na paméti, ze déti ovlivitujeme svym jednanim, chovanim
I postoji. Hovofili jsme 0 klicovych kompetencich, coz jsou soubory piedpokladanych
védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji @ hodnot dilezitych pro osobni rozvoj a
uplatnéni kazdého jedince. Jejich osvojovani je dlouhodoby a slozity proces zaéinajici
v pfedSkolnim vzd€lavani a dotvarejici se v dalSim pribéhu zivota. Pro piedskolni
vzdélavani jsou za klicové povazovany kompetence K uceni, kompetence K feseni problémd,
kompetence komunikativni, kompetence socialni a personalni, kompetence Cinnostni a

obcanské.

Environmentalni vychova je v piedskolnim vzdélavani prifezovym tématem vSech oblasti,
avSak vice se nani zaméfuje vzdélavaci oblast Dité a svét, kterd je rovnéZ oznaCovana
za environmentalni oblast. "Zamerem vzdélavaciho usili pedagoga V environmentalni
oblasti je zalozit u ditéte elementdrni poveédomi 0 okolnim svété a jeho déni, 0 viivu ¢lovéka
na zivotni prostredi - pocinaje nejblizsim okolim a konce globalnimi problémy celosvetového
dosahu - vytvorit elementarni zaklady pro otevieny a odpovedny postoj ditéte (¢lovéka)
K Zivotnimu prostredi.” (RVP PV, 2004, str. 29). Proc¢ vlastn¢ hovotime 0 RVP PV? Skolni

vzdélavaci program vychazi z RVP PV, ktery slouZi jako vychodisko pro vlastni vzdélavaci
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nabidku. Pomahé pedagogovi vytvoftit vzdélavaci program, ktery détem piedklada v podobé
integrovanych bloku. Plati, ze tyto bloky by mély byt vytvofeny tak, aby se dotkly vSech
vzdélavacich oblasti. Ze zkuSenosti vSak jiz vime, Ze nékterych oblasti se dotykame vice a
jinych jen okrajové. Integrované bloky se mohou zamétovat na urcité téma, situace, Cinnosti.
Mohou byt kratkodobé, sttednédobé, dlouhodobé, dale roz¢lenéné. Jedno vsak plati urcité,
m¢ély by poskytovat dostatek podnétt ke konkrétnim ¢innostem a mély by byt velmi dobie

promyslené.

3.2 Dité a jeho vnimani

S vedenim déti klasce K ptirodé, tcté ke vSemu zivému a touze k harmonii s ptirodou
by se mélo zacit od nejutlejsiho veéku. Pocatek by mél vzniknout Vv rodiné a piedskolni
vychova by méla navazovat vzdélavanim déti narodinnou vychovu. Avsak Vv dne$ni
uspéchané a hektické dobé jen stézi budeme hledat rodiny, kde je pfiroda a jeji ochrana
kladena nad materialni statky. Spolecnost SivSak neuvédomuje, jak svou nedbalosti
ovliviiuje systémy, které fungovaly a dnes bojuji 0 své preziti. Pedagogové piedskolniho
vzdélavani maji moznost vnést do budoucich generaci lasku a pochopeni, Ze lhostejnym
jednanim ni¢ime misto, kde zijeme. Pro¢ se tedy vénovat environmentalni vychove?
"Protoze je t0 dobré pro dité. Dité totiz niterné a bytostné potiebuje kontakt S prirodou a
Jjejimi soucastmi.” (JanCatikova, 2010, str. 2) Pravé ptedskolni veék je pro dité¢ velmi
dalezitym obdobim jeho Zivota. V tomto v€ku maji déti velkou schopnost empatie, jejich
smysly jsou otevieny vSemu, CO jim chceme piedat. Je-li potfeba, jsou ochotné slevit
z pohodli, pokud jsou spravné nadSeny pro véc. Pravé u déti je vidét jejich radost z noveé
ziskanych informaci a jejich nadseni Se asto pfenese i na dospélého jedince. Déti si snadnéji
mohou, jsou-li k tomu vedeny, vytvofit spravny nekonzumni postoj K pfirodé. Ptiroda neni
jen néco okolo nas, ale je dilezitou soucasti naseho zivota a my lidé jsme jeji nedilnou

soucasti. (Leblova, 2012, str. 18 - 19)

3.3 Divody realizace environmentalni vychovy v MS

A pro¢ tedy realizovat environmentalni vychovu Vv matefské Skole? Jisté se najdou
pedagogové, kteti odpoveédi, ze je k tomu vedou legislativni divody. OvSem pedagog, ktery
je hloubavy, jen stézi piijme takovouto odpoveéd’, nebot’ si je védom, ze tento postoj by vedl
ke snizeni kvality realizace environmentalni vychovy a ta by se stala jen nutnou a okrajovou
¢innosti v pfedskolnim vzdélavani a to neni cil, jehoZ chceme dosdhnout. Metodicky pokyn
MSMT CR ¢&. 16745/2008-22 ze dne 27. 10. 2008 informuje ziizovatele a feditele $kol a

Skolskych zafizeni 0 environmentalnim vzd€lavani, vychové a osvéte a stanovuje
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doporucené postupy pii realizaci. Odstavec 1.3 nam sd¢luje, ze EVVO ma rozvijet klicové

kompetence v kontextu vzajemnych vztaht ¢lovéka a zivotniho prostiedi.

Avsak naprosto jasnym duvodem pro¢ realizovat environmentalni vychovu, je skute¢nost,
ze nasledky a budoucnost mame V nasich rukach. Jen diky vlastnimu uvédoméni miizeme

postoje a hodnoty piedavat dal.

V priibéhu evoluce probihal pfisny vybér tak, aby z velkého mnozstvi novych forem rostlin
i Zivogicht piezili jen ti zdatni. Clovék se nau¢il napodobit tento proces pii pésténi
uzitkovych rostlin a chovu hospodaiskych zvifat. Sam si hral na evoluci. Pfirozeny vybér
byl nahrazen umélym. Jen Clovékem vybrané rostliny a zvirata sméla dal prezit, ostatni
vyhynula. Takto ¢loveék zasahoval do pfirody, aniz by si uvédomoval rozsah zmén jim
pusobicich. Na modré planeté Zemi, schované pod mraky, pulzuje zZivot, ktery se v izasné
rozmanitosti a krase vyvijel. V prubéhu zmén povrchu Zemé, ktery probihal miliony let, méli
Zivi tvorové ¢as se zménam a novym podminkam piizpusobit. V poslednich letech se vSak
velka uzemi proménuji velmi rychle, lidé sinarokuji ¢im dal vice prostoru na planeté.
ptizpusobilo jejich pozadavkim. Kde je sucho, uzemi se zaplavuje, kde v cesté pokroku stoji
lesy, baziny, jsou srovnany a znieny. Velké mnozstvi organismt nedokaze drzet krok
s témito zm&nami a dochazi K jejich vyhynuti ¢i ohrozeni. Nekteré lidské Skody lze jesté
napravit, avSak nckteré jiz nikoliv. Jak se na Zemi bude Zit budoucim generacim, zavisi
natom, jak se Zemi, Zivotnim prostfedim a pfirodou budeme zachazet a jaky postoj

ptijmeme. (Una, 1999)
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4  APLIKACE ENVIRONMENTALNI VYCHOVY V MS

., Vychova neni V tom, poucovat lidi nebo jim délat kazani, ale dat jim prileZitost, aby sami

myslili, sami srovnadvali.

Karel Capek

4.1 Jak zaclit s environmentalni vychovou

Rozhodli jsme se pro environmentalni vychovu, ale kde zacit? Ne kazda matefska skola
ma idedlni podminky pro environmentdlni vychovu. LiSi Se materidlnim vybavenim
¢i prostiedim, které Skolku obklopuje. Jen stézi si piedstavime, jak ucitelka z centra mésta
vyrazi s détmi do vzdaleného lesa, piestoze by rada détem poskytla tento zazitek, neni
to mozné ani z ¢asovych a organizacnich divodi. Toto jsou dané podminky, se kterymi nic
neudélame. Vzpomenme Si vSak, ze environmentalni vychova ma vychovavat k citlivosti a
odpovédnému vztahu K prostiedi, které nas obklopuje. Tudiz si mizeme metody a
prostiedky vybrat tak, aby nam co nejvice vyhovovaly. Uz jen klima $kolky, v niz se tfidi
odpad, neplytva se jidlem, pitim ani materidlem, dava zaklad spravnym postojiim, nebot’ dité
se uc¢i napodobou a zde ma ten nejvhodnéjsi ptiklad pro nejlepsi zacatek. Dalsim krokem
je pak moznost peCovat spolu s dospélymi o rostliny ¢izvitata chovana v matetskych
Skolach a pozorovani zivocCichii zijicich na Skolnich zahradich ve svém pfirozeném
prostedi. (Leblova, 2012, str. 20 - 22) V ramci projektu Revitalizace §kolnich zahrad, byla
vétsina zahrad osazena rozmanitou florou a herni prvky zasazeny do piirozeného ptirodniho
prostfedi vhodného pro environmentalni vychovu. Zalezi tedy na pedagogovi, jak se postavi
k environmentalni vychové a co vytézi z danych moznosti. A pokud stale neni spokojeny,

muze dal hledat nové a nové zptisoby, které mu budou vyhovovat a budou pro déti piinosem.

4.2 Zasady, prostiedky, metody a doporuceni

Pro spravnou aplikaci environmentalni vychovy je nutné brat v potaz pedagogické zasady a
doporuceni, ale rovnéZ i metody a prostiedky, které 1ze k aplikaci vyuzit. Nize jsou
popsané zakladni zasady, metody a prostfedky vyuzitelné Kk environmentalnimu vzdélavani

v mateiské skole.
Pedagogické zasady, doporuceni, metody a prostiedky (Jancatikova, 2010, str. 25 - 47)

e Obecné edukacni potieby déti predskolniho véku — dilezita je znalost specifickych
vzdélavacich potieb této veékové skupiny. Vychova by méla byt realizovana
zajimavou formou. Vhodnym zptisobem Ize détem vysvétlit i velmi slozité déje. Dité

potiebuje slySet spravné nazvy vseho, ¢im je obklopeno.
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e Podpora zvidavosti

e Uvédomit Si rizné typy osobnosti

e Respektovani ¢asového kontextu a ptirozenych cykla
e Rozvoj fantazie

e Vzd¢lavani bez soutézeni a porovnavani

e Podpora aktivity déti

e Poznani vSemi smysly

e Rozvoj kritického mysleni

Pozorovani

Pozorovani je prvni nastroj, ktery ¢lovek pouziva. Pro déti je naprosto piirozené pozorovat
to, co se hybe. Pozorovani je vlastnost vrozena a nasim tkolem je tuto vlastnost rozvijet a
dovést k dokonalosti. Déti potiebuji ¢as a prostor na pozorovani. Dospély by mél umét
trpéliveé a pozorné naslouchat vypravéni ditéte 0 tom, co objevilo. Nejedna se 0 zadné objevy
dilezité pro lidstvo, ale 0 objevy dutlezité pro osobnost ditéte. Pokud vsak dité nedostane

zpétnou vazbu, dojde k vyhasnuti této pozorovaci schopnosti.
Pozorovani v environmentalni vychove:

Pozorovani je zamérné a aktivni pfijimani podnéti z okoli spojeného bezprostiedné

s myslenkovou ¢innosti. Pozorovat Ize prostym okem nebo za pomoci specialnich pomticek.
Typy pozorovani:
e Podle zptisobu pozorovani jednotlivych objekt
a) Bezprostiedni — pozorovanym objektem je samotna ptirodnina nebo jev

b) Zprosttedkované — pozorovanym objektem je model, preparat, obraz

apod.
e Podle ¢asového hlediska
a) Kratkodobé — pozorovani v prabéhu jedné vyucovaci jednotky

b) Dlouhodobé
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¢) Fenologické — pozorovani vyvoje a zmén V piirodé v prub&hu roku

Pozorovani ma vyznam pro vytvafeni konkrétnich a jasnych pfedstav 0 pfirodninach a

ptirodnich jevech. (Podrouzek, 2007)
Experimentovani a kontakt s piirodninou

Nekteré déti piechazeji z pozorovani do experimentovani pfirozené, nebot jsou velmi
zvidavé a nestac¢i jim jen vidét, ale chtéji hloub&ji poznat to, co Se zdsahem zméni.
Experiment je zasah do pfirozeného stavu véci a nékdy ani dospély nedokaze odhadnout,

€0 zasahem zplsobi.

Experimentovani je spojeno s pozorovanim, je nazorné a opakovatelné. Experimentovani:
e Demonstra¢ni — provadi ho pedagog
e Frontalni — provadi ho déti

Typem metody manipulace s ptirodninami je tzv. morfologické cviceni. DéEti Se seznamuji
se stavbou pfirodniny, zamétuji se na podstatné znaky a dokazi podle pozorovanych znaka
piirodniny tiidit. (Podrouzek, 2007) Kontakt s piirodninami je pro dité velmi dalezity. Uzce
souvisi S potiebou poznavat v§emi smysly a S moznosti ,,0sahat si to, C0 m¢ zajima“. Ani ten

nejlepsi obraz ¢i model nenahradi skute¢nost.
Poznavani vybranych modelovych organismii

Zasadou je, aby vybranych organismi nebylo pfili§ mnoho, ale aby byly zastoupeny rizné
tiidy zivo€ichd, Celedé rostlin a hub a aby vybér vychazel ze zajma ditéte a z moznosti

kontaktt.
Vychova praci

Spole¢nost chce ochranit déti od nadmérné prace a vysledkem je odstiizeni déti od jakékoliv
pracovni ¢innosti, ktera vSak v sobé skryva spontanni ptilezitost k mezilidské komunikaci.
Déti jsou praci ptirozené zapojeny do zivota dospélych, seznamuji se S riiznymi ¢innostmi,
postupy, nastroji. V MS jsou déti zapojovany do ¢innosti spojenych s uklidem hradek,
pracovnich ploch apod. M¢ly by vsak byt zapojeny i do ¢innosti souvisejicich s tdrzbou a

zvelebovanim skolni zahrady, krmeni ptaku, zvére apod.
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Projektové vyucovani

Projektové vyucovani je zalozeno na tom, ze jedno téma umozni détem procviceni ve vsech
vzdélavacich oblastech. Vzhledem Kk vy3si u¢innosti je nejen pro MS doporucovan projekt
dlouhodoby.

Inspirace od piedki a od jinych kultur

Vzhledem ktomu, ze nasi predkové zili jinym zivotnim stylem a ve vétsim souladu
s ptirodou nez dne$ni generace, je vhodné se k nékterym navykim a zvykam vracet. Stale
vice se setkdvame S obnovou vyuky lidovych femesel, jako je tkani, drhani, filcovani,
pleteni z prouti apod. Nasi pfedci meli mensi ekologickou stopu a z tohoto diivodu mize
vhodné vybrany modelovy piiklad poslouzit pro environmentdlni vychovu. Obdobné nas
mohou motivovat i jiné kultury, které narozdil odnas Zziji vsouladu s ptirodou i

Vv extrémnich Zivotnich podminkach $t'astné a spokojené.
Inspirace od lesni pedagogiky

Lesni pedagogika mananaSem uzemi tradici a Vposlednich letech dochazi
ke znovuobjeveni venkovni pedagogiky. Na nasem uzemi vznikaji lesni $kolky. Inspirace
pro tyto Skolky Knam pfichdzi ze zahrani¢i. Je mnoho podob lesnich $kolek, jejichz
spojovacim ¢lankem je diraz na pobyt venku, praci S pfirodninami a rozvoj kvalitnich

pratelskych vztahli mezi détmi.
Zvitata

V dnesni dob€ spousta déti nema pfilezitost poznat rizna zvifata, seznamit Se s jejich
chovem, uzitkem, Zivotem i péci 0 n&. Prilezitost k tomuto poznani jim mutze poskytnout

matefska Skola prostrednictvim téchto metod:

e Navstévni program — obvykle probiha tak, Ze skupinu déti navstivi odborny lektor se

specialné pfipravenymi zvitaty, ale i naptiklad rodi¢ s domacim zvifetem.

e Ttidni nebo Skolni chov — realizovan prostfednictvim dlouhodobé péce 0 vhodné
vybrany druh zivocicha. Nevhodné vedeny chov je kontraproduktivni, protoze
se déti Casem mohou ztotoznit S tim, ze Se 0 zvifata mohou starat nedbale.

e Péce 0 volné Zijici organismy — jednd se predev§im 0 dokrmovani ptakl v zimé,

veéseni hnizdnich budek apod.
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e Uzitkovy chov — Vv prostorach mateiskych Skol neni realizovan. Nékomu by mohl
chov uzitkovych zvitat ptipadat az nevhodny, pfestoze neni zadnym nafizenim
zakdzan. Suzitkovymi zvifaty se déti mohou setkat bud’ v radmci néavstévniho

programu, u soukromého chovatele ¢i v ekocentru.
Dlouhodoba péce o libovolny prirodni subjekt

Déti v MS si spoleéné s uéitelkou vyberou libovolny piirodni subjekt. Tato péde uéi déti
trpélivosti, vytrvalosti, umoziuje poznani vV casovém kontextu. Dulezitou roli hraje podpora
a ochota dospélého. Na dlouhodobé péci se dité predskolniho véku prevazné jen podili,

postupem casu jeho podil roste.
Tvorba z pFirodnich materiala

Pfirodni materidl umozni détem specificky kontakt s pfirodou. Pii praci S pfirodninami
se nejen procviCuje jemnd motorika, ale déti se rovnéz seznami S kulturnimi hodnotami

predavanymi z generace na generaci ¢i technikami naSich predka.
Propojeni vytvarné a environmentalni vychovy

Jestlize dité v ptirodé prozije silny emocionalni zazitek, ma potiebu jej néjak zaznamenat,
Casto praveé vytvarné. Neznamena to vzdy vzit pastelky a papir. Déti mohou vytvarné

zaznamenavat i V piirod¢, skvéle se hodi naptiklad klacik a pisek.
Hudebni ¢innosti a hudba prirody

Vyuzit 1ze lidové pisné 0 ptirod€, vztahu ¢lovéka K piirodé. Déti se uéi tyto pisné nejen
po hudebni strance, ale také proto, aby umély ventilovat silné emoce vhodnym zplisobem.

A sama ptiroda je hudebni inspiraci, nebot’ je plna nejriznéjsich zvuka.
Ekonaratologie

Klicovym edukacnim nastrojem V predskolnim ve€ku je vypravéni a ¢teni piib&éhd. Déti
si Iépe zapamatuji informace, které jim jsou predkladany vhodnym piibéhem. V ramci
ekonaratologie se déti uci naslouchat ptirodé¢, hledaji jeji piibéhy a ziskavaji informace a

odpovédi ptimo z ptirody.
Hry v pfirodé a na prirodu

Vyuzivani her a hernich prvka v pfirodé je pomérné rozsifené. Tyto hry jsou vyznamné pro
zdravy rozvoj ditéte. Nalezneme spousty knih S mnozstvim rtznych her v pifirodé a

na ptirodu. Pedagog, ale i rodice mohou Cerpat z nepieberného mnozstvi publikaci. Avsak
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spravny pedagog dokaze hru pfizplisobit svym piedstavam, cilim i détem. Vyuzije svou

fantazii i znalost okoli a déti.
Dramaticka vychova

V MS nezastupitelnou roli hraje dramaticka vychova. Pro¢ ji tedy nevyuzit i pii vzdélavani
0 ptirod¢. Vyuziti loutek, skiitki a postav pro sdéleni rozmanitych informaci je pro déti
zabavné, 1épe piijatelné a zapamatovatelné. Loutky pro dramatickou vychovu lze vyrabét i
spole¢né s détmi z riznych piirodnich materialt. O to vétsi piinos do Zivota a vzdélavani

ditéte.
Slavnosti

Jedna se o0 velmi efektivni formu realizace environmentalni vychovy. Nejznamé;jsi je Den
Zemg, ktery se slavi 22. dubna. Tradi¢nimi slavnostmi pak jsou: Slavnost otvirani studanek,

Zamykani lesa.
Pocitani, méieni, vazeni
Ptiroda poskytuje piilezitosti pro mnoho aktivit rozvijejicich pfedmatematické schopnosti a

logické mysleni.
Piirodovédné vychazky

,,Nestaci jen jit, nestaci jen pohyb, dychani, pobyt na cerstvém vzduchu, V slunecni lazni.
V proudu vzduchu, ve vini lesa. Nutno Se téz divat, naslouchat, pozorovat, zkoumat. A
tu otevira se nam uzasné Siroké pole cinnosti, pri které se sblizime S prirodou, nalezneme
smysl a rdad Zivota, naucime Se zndti krdsu, milovat dobro, vyzndvati pravdu. Priroda
je kniha Zivota nevystihlé krasy, kniha nejvzacnéjsi, plna ladu, smiru, hlasatelka pravdy,
darkyné stesti. Musime ji vsak poznat a pochopit.” a. B. Svojsik, Jan Novak: Zdikladové
skautingu (Zapletal, 2003)

Naucné stezky

Jsou velmi efektivni, av§ak narocné na ptipravu. Déti chodi mezi jednotlivymi stanovisti

v malych skupinkach a plni zadané tkoly.

4.3 Prostiedi pro environmentalni vychovu
Pedagogové nepiijimaji zodpovédnost jen za obsah vzdélavaciho programu, ale rovnéz i

za prostredi, v némz se déti vzdélavaji. Prostiedi musi odpovidat véku déti, byt bezpecné a
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dostatecné  podnétné. Nejvhodnéjsi je pak prostiedi, vnémz Sedéti mohou

CO nejsamostatnéji @ nejsvobodnéji pohybovat.
Venkovni prostiedi

Pro environmentalni vychovu je samoziejmé nejvhodné&jsi prostiedi vnéjsi, pfirodni a Skolni
zahrada je pro déti predskolniho veku idealni. Zahrady matefskych $kol jsou pro déti
bezpecné, nebot’ jsou oplocené a piesto Casto V sobé skryvaji tajuplnd a lakava mista pro
rizna dobrodruzstvi odehravajicich se v mysli malych badateli a prazkumnikt. Dité
ma preci pravo setkdvat se ve svém zivoté se v§im, co ho obklopuje a nebyt izolované
od okolniho svéta a ,,hyckano v bavince* pred nastrahami svéta. Jen tim, Ze je seznameno
se skutecnosti, se uci, jak spravné postupovat. Zcela automaticky tak ptijme zakonitosti
ptirody, zivotniho prostfedi. Proto by zakladem tpravy zahrad méla byt snaha 0 pestrost
prostiedi, vybizejiciho Kruznym aktivitam. Jde 0 nejblizs§i pfirozené prostiedi pro
environmentalni vychovu, 1ze zde sledovat cyklické stfidani dne i roku, pecovat 0 rostliny,
pozorovat ruzné zivo€ichy, badat, hrat hry. K zahrad¢é vSak nepatii jen radosti, ale i prace
spojené s udrzbou. i K této ¢innosti by mély byt déti pravé prostiednictvim $kolnich zahrad
vedeny a zajisté pociti radost z dobie odvedené prace. Nejvice jsme Se zaméfili na skolni
zahradu, déti by ale m¢ly mit moznost navstivit i dalsi ekosystémy jako naptiklad les, pole,
louky, rybniky, hory apod. Vyuziti venkovniho prostfedi zalezi zejména na pedagogovi
konkrétni mateiské $koly, nebot ten nejlépe sam vi, co mu okoli i chod MS umoziuje.

(Jancatikova, 2010)
Vnitini prostiredi

Svou roli v environmentalnim vzdélavani hraje i vnitini prostfedi. Nema smysl vést déti
k lasce K ptirod¢, zivotnimu prostiedi, vysvétlovat jim, co je spravné a co nikoliv, pokud
Vv takovém prostiedi vzdélavani neprobiha. Jen tézko osvojime détem tfidéni odpadu, pokud
MS odpad netiidi apod. Prostiedi $koly a tfidy by mélo byt vytvoieno s ohledem na pravidla
trvale udrzitelného zivota. Vnitini prostfedi by mélo byt co nejpestiejsi. Vyzdobu mohou
tvofit rozmanité obrazky z prirody, ptirodniny ve sklenénych nadobach a ke hram mohou
dobie poslouzit i samotné vybrané pfirodniny. Nedilnou soucasti tfidy by pak mély byt
dostupné atlasy, encyklopedie, knihy 0 ptirodé. Pfimo blahodarné na déti plisobi ptirodni
koutek ve tfidé. Zde déti mohou spoleéné s ucitelkou peCovat 0 vybrané rostliny ¢i zvitata

vhodna do MS. (Jandaiikova, 2010, str. 16 — 23)
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4.4 Zazitkova a lesni pedagogika

Svou nezastupitelnou tlohu pii aplikaci environmentalni vychovy mé zazitkova pedagogika.
Je to pedagogicky smér, jez klade diiraz na aktivitu déti a vychovné procesy na vlastnim
prozitku, ktery lze nasledné vyuzit pro osobnostni rast. Vyuziva zazitek ze hry Kk pfredem
stanovenym pedagogickym cilim. V Cesku vznikl koncept, ktery miizeme povaZovat
za originalni pispévek do spole¢ného duchovniho hnuti evropské vychovy. Tento koncept
vychazi z kofent vychovy V pfirodé a navazuje najeji nejlepsi tradice, ¢imz se lisi
od zahrani¢nich konceptu. V Ceské zazitkové pedagogice se klade duraz na slova prozitek,
zazitek, zkusenost, které jsou vyvolavany Vv cilen¢ planovanych situacich. (Hanus, 2009)
Pedagogové pii zazitkovém uceni ucelové zapojuji déti do piimych zazitkd, zkuSenosti a
jejich soustfedéné reflexe s cilem posilit znalosti, dovednosti a hodnoty. DéEti objevuji nové

poznatky samy, misto aby jen poslouchaly vypravéni nékoho jiného. (Bedrnik, 2015)

Lesni pedagogika je metoda lesnické a environmentalni osvéty, ktera se zabyva predavanim
pravdivych informaci 0 fungovani lesa zdbavnou formou prostfednictvim lesniho pedagoga.
Duraz je kladen na zazitkové poznavani lesa, vnimani lesa vSemi smysly. Motto lesni

pedagogiky zni: ,, O lese ucit v lese.” (Lesni pedagogika, 2015)
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5 EKOCENTRA

V poslednich letech byl zaznamenan narist ekocenter, ekofarem, ekologickych stiedisek,
nabizejicich environmentalni vychovu a moznost seznamit déti Se spoustou zajimavosti. i
toto muze byt pfeci jedna Z moznosti environmentalni vychovy v mateiské Skole. Zejména
pro pedagogy zaCinajici S environmentalni vychovou je tu Sance pracovat pod vedenim
zkuSenych lektort, seznamit se s moznostmi aplikace této vychovy do eduka¢niho procesu.
Ekocentra disponuji vét§im mnozstvim vhodnych pomucek i moznosti nez matetska skola.
Maji pro environmentalni vychovu vhodné prostiedi a pedagogiim tak nabizeji jedinecnou
moznost détem nabidnout nevsedni a nezapomenutelny zazitek. Snahou ekocenter je ucit,
vzdé€lavat a informovat déti a dospélé 0 jedine¢nosti, spletitosti a vzajemné zavislosti vSech
slozek zivotniho prostfedi. Jednim z hlavnich cilti je probuzeni toho kladného v lidech a
umoznit tak zachovani zivotniho prostiedi i pro dalsi generace. Poskytuji Siroky rozsah
sluzeb, organizuji programy, jejichz formy jsou velmi rozmanité — ekologické vyukové

programy, terénni programy, Skolni ekologické projekty, exkurze, rukodélné dilny a dalsi.

5.1 SdruzZeni stiedisek ekologické vychovy

Zaucelem lepsi spoluprace organizaci zamétfenych na ekologickou vychovu vzniklo
vV dubnu 1996 Sdruzeni stfedisek ekologické vychovy (SSEV) Pavuéina. Vyznamnym
dlouhodobym projektem tohoto sdruzeni je M. R. K. E. V., coz znamena Metodika a
realizace komplexni ekologické vychovy. Cilem je rozvoj a podpora regionalnich siti
pedagogickych pracovniki, $kol a organizaci zabyvajicich se environmentalni vychovou a
podpora pii vytvafeni a realizaci §kolnich programi. Skolam zapojenym v tomto projektu
jsou rozesilany informace z oblasti environmentalni vychovy, metodické materialy a ¢asopis
pro ekogramotnost Bedrnik. Pro vzdélavaci a informac¢ni podporu matetskym Skolam vznikl
v roce 2007 dlouhodoby program Mrkvicka, jehoz cilem je vytvoreni sité¢ matefskych $kol
se zajmem 0 environmentalni vychovu, jejich podpora na zakladé zmapovanych potieb a
zprostifedkovani vzdjemné vymeény zkuSenosti pedagogickych pracovniki se zpracovanim a
realizaci environmentalni oblasti Dité a svét v ramci Skolnich vzdé€lavacich programd.
V soucasnosti sdruzuje Mrkvicka vice nez 800 mateiskych $kol ze viech kraja CR.

(Pavucina, 2016)

5.2 Kodex stirediska dle SSEV (Pavucina, 2004)
,, 1. Posldanim strediska ekologické vychovy je prispivat Ke zlepsovani lidskych postojit K péci

0 zivotni prostredi prostrednictvim vychovy, ktera vede K mysleni a jednani v souladu
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S principy udrzitelného rozvoje. Cilem ekologické vychovy je prijeti odpovednosti za kvalitu

Zivotniho prostiedi a ucta K Zivotu ve vsech formdch.

2. FEkologicka vychova se uskutecnuje zejména prostiednictvim ekologickych vyukovych
programii, semindrii pro pedagogické pracovniky, programu pro mimoskolni vychovu, akci

pro verejnost, publikacni cinnosti a poradenstvim.

3. Stredisko ekologické vychovy peclivé zvazuje, zda e cinnost jednotlivci a organizaci,
od nichz prijimad prostiedky, v souladu s principy udrzitelného Zivota. Prostredky vyuzZiva

hospodarné a vysledky svého hospodareni pravidelné zverejniuje Ve vyrocni zprave.

4. Pri svéem provozu a poradanych akcich usiluje stredisko ekologické vychovy

0 CO nejmensi dopady na Zivotni prostiedi a snazi Se vyuzivat mistni zdroje.

5. Pracovnici strediska ekologické vychovy jednaji v souladu s jeho posianim, jsou pro svou
praci dostatecné odborné 1 pedagogicky kvalifikovany a ddle se vzdélavaji. Se vSemi
navstévniky jednaji S CO nejvétsi vstricnosti. Strediska ekologické vychovy se snazi do své

¢innosti zapojovat dobrovolniky a pro jejich praci vytvareji CO nejlepsi podminky.

6. Stredisko ekologické vychovy Se aktivné zapojuje do verejného déni ve svém regionu,
spolupracuje s ostatnimi stiedisky Sdruzeni stredisek ekologické vychovy Pavucina a dalsimi
organizacemi pusobicimi V oblasti Zivotniho prostiedi a vychovy, které pri své cinnosti

dodrzuji obdobné zasady.

7. Strediska ekologické vychovy dodrzuji zdsadu otevienosti a nezavislosti, dbaji také

na vécnou spravnost a aktudlnost predavanych informaci.

8. Stredisko ekologické vychovy stanovuje vnitrni pravidla vedouci K napliiovini tohoto

kodexu a pravidelné vyhodnocuje jejich dodrzovani. “ (Pavucina, 2004)
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6 MATERSKA SKOLA SLUNICKO A KRAJSKE EKOLOGICKE STREDISKO CHEB

6.1 Materska Skola Slunicko

Tato chebska matetska Skola zahajila svou ¢innost v roce 1967. Od roku 2003 patii Kk této
mateiské Skole odloucené pracovisté v Hajich a od roku 2006 odlouc¢ené pracovisté pro déti
S o¢nimi vadami v budové o¢niho stacionafe. V soucasné dobé matetskou Skolu tvoti 10 tfid
s kapacitou 251 déti. Arealy vSech tii skol jsou obklopeny mnoZstvim rozmanité zelen¢ a

jsou tak pro déti a ucitelky celoro¢nim zdrojem inspiraci pfi seznamovani S ptirodou.

Skolni vzdélavaci program vychéazi z RVP PV, ponechava ucitelkam dostatek prostoru pro
tvorbu tfidnich vzdé€lavacich programi a integrovanych blokd. Cilem Vv oblasti
environmentalni vychovy je vést déti K porozuméni zivé i nezivé ptirody, nebot” ten, kdo
nerozumi p¥irodé, nerozumi ani sam sob&. SVP se ¥idi étyfmi roénimi dobami, nese nazev
Slunic¢ko, které se stava partnerem a radcem Ve tfidé, na zahrad¢ i pfi vSech ¢innostech déti.
Piiroda je jen jedna a my ji musime chranit a peCovat o ni. Kazda tfida siv ramci
environmentalni vychovy a badatelsky orientovaného uceni vede S détmi deniky
se zaznamenanymi pfirodnimi zménami a svymi zdokumentovanymi pokusy. Ve tiidach
vznikaji pfirodni koutky, kde se déti denné staraji 0 chov bezobratlych zivocichl (napf.
pakobylky indické, achatiny, raci pruhovani, strasilky...) a 0 rostliny. Ve vSech tematickych
blocich jsou preferovany ptedevsim aktivizujici, vyzkumné pozorovaci, smyslové,
projektové a kooperativni cCinnosti, které vyuzivaji piimého kontaktu S ptirodou.

Do vzdélavani déti jsou rovnéz zatazovany canisterapie a hippoterapie.

6.2 Projektova trida
Tabulka 4: Projektova tfida

Trida 2. tfida ,,Medvidci“
Vekoveé slozeni 36 let
Ucitelky Jitka Cadkova, Veronika Kubicova

,»Medvidkovo putovani kouzelnou
Nazev TVP
ptfirodou

Cilem TVP je vést déti k lasce K pfirodé, ucté ke vsemu zivému a K uvédomeni si, ze lidé

jsou soucasti ptirody, kterou svym jednanim ovliviuji.
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Ve tfid¢ je vytvoren prirodovédny koutek, kde se déti staraji 0 raky pruhované, achatiny a
pakobylky indické. K dispozici maji lupy, mikroskopy, encyklopedie. Pro déti jsou tato
zvifata pfirozenou soucasti tiidy a péce 0 n¢ je pravidelnym dennim ritualem. Ve tiidé
se nevénuji jen pravidelné péci 0 zvitata, ale také o rostliny. Dale pak spole¢né pecuji

0 floru, vzhled i utulnost $kolni zahrady, kde maji sviij zahon S rostlinami, které si vybraly.

Pro déti této tiidy byla uskute¢néna navstéva ekocentra s ndzvem ,,Za zviratky na farmu®,
détem se akce libila a velmi ji prozivaly. Realizovana jednorazova navstéva ekocentra vedla
k zamysleni, zda je tento pfistup v environmentalnim vzdélavani natolik Géinny a piinasi to,
¢eho chceme v edukaci dosahnout. Pro déti zajisté zajimava akce v podobé€ vyletu za zvitaty,
ale.... Vybavenost ekocentra, znalosti lektord jdou vyuzit vice. Nepfinesou pravidelné
navstévy vice? A tak vznikla dohoda o spolupraci a pravidelnych spole¢nych akcich. Déti
se neucastnily pouze navstév ekocentra, ale i navstévy lesa, vystavy hub, pozorovani ptactva

a navstév lektora v matetské Skole.

6.3 Skolni statek a krajské stiedisko ekologické vychovy Cheb

6.3.1 POLOHA APOPIS
Ekocentrum vzniklo v arealu Skolniho statku v lokalité Cheb — Dolni Dvory. Obklopeno
je zemédelskou krajinou vhodnou a vyuzivanou K péstebnim i chovatelskym ¢innostem.

Samotné ekocentrum je rozdéleno na hlavni areal a Malou farmu.

Obrazek 1: Mapa aredlu Cheb

SKOLNI STATEK A KRAJSKE STREDISKO EKOLOGICKE

V hlavnim aredlu nalezneme ptirodni stanovisté jako jsou remizek, rybnik, sbirku okrasnych
rostlin, zahradku s 1é¢ivymi bylinami, ukazky polnich plodin, zdéhony s ovocem a zeleninou,
maly sad, skalku s riznymi druhy skalnicek, velky hmyzi hotel, kvétnatou louku, pfistroje

na méfeni meteorologickych jevi a budovu s velkou otevienou u¢ebnou a infocentrem.
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Na Malé farmé se setkame S nejbéznéji rozsitenymi hospodaiskymi a domacimi druhy
zvirat. Na farmé je chovan tur domaci, ovce domaci, osel domaci, kur domaci, kralik

doméci, krocan domaci, miniprase, holubi a kon¢.

K vyuziti je neskute¢na Skala moznosti. DéEti se se zvifaty seznamuji, maji moznost
si na n¢ sahnout, pecovat 0 né, prijdou do kontaktu i s ¢innostmi a pottebnymi nastroji.

Nauci se spousty novych véci zazitkovou formou.

6.3.2 HISTORIE

Pivodni Skolni statek zajistoval praktickou vyuku a vychovu zakl a u¢ni v zemédélskych i
nezeméd¢lskych oborech. Z regionalniho i celostatniho hlediska klesa v poslednich letech
zajem o toto vzdélani. Naopak ale rostl vyznam environmentalniho vzdélavani, jez se
zaméfoval na $koly, Sirokou vefejnost i podnikatelskou sféru. Skolni statek mél zasadni
pfedpoklady fungovat naddle jako stfedisko praktického vyufovéani a soucasn¢ se zacit

specializovat na environmentalni vychovu s ptisobnosti napfi¢ v§emi formami vzdélavani.

Zasadni vychodiska a ptfedpoklady zdméru zfizeni stfediska environmentélni vychovy:
e dobré materidlové a technické vybaveni
e poloha dobie dostupna pro Skolské zatizeni celého kraje
e hospodafeni dle kodexu spravné zeméd¢lské praxe a v souladu s principy trvale
udrzitelného rozvoje

e vyuka v redlném prostredi

Po schvéleni konceptu vzniku ekocentra Krajskym ufadem Karlovarského kraje byla
zahajena vystavba aredlu Mala farma, ktera byla v 1ét€ 2012 dokoncena. V zafi téhoz roku
zde zacaly probihat prvni pilotni vyukové programy.

Vzhledem Kk rostoucimu zajmu se areal rozrostl. V soucasné dob¢ je vystavén tak, aby

podporoval rtizné oblasti ekologické vychovy.

6.3.3 CiLOVE SKUPINY A SMERY VYCHOVY

Z pocatku byli cilovou skupinou Zaci zékladnich Skol. Zijem o ekologické stiedisko,
nabizené vyukové programy, byl zjisStovan prostiednictvim dotaznikového Setfeni. V dalsi
fazi se cilovou skupinou staly matefské Skoly, pro néz bylo zapotiebi vyukové programy

upravit vzhledem k véku, zajmu i schopnostem déti.
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Smérovani nabizenych vyukovych programu:
e Vychova k ekologii, ochrana pfirody
e Ekologické zeméedelstvi, vyroba bioprodukti
e Kodex spravné zemédélské praxe
e Odpadové hospodarstvi

e Energetické hospodarstvi

6.3.4 NABIZENE VYUKOVE PROGRAMY
Krajské ekologické stiedisko nabizi programy jak pro zéky zakladnich, stfednich Skol, tak
pro déti z matefskych $kol. Nebudeme zde uvaddt programy pro ZS a SS, ale zaméiime

se jen na ty, které jsou uréeny matefskym skolam.

Vsechny programy jsou pro skupiny do 25 déti, probihaji v prostorach Malé farmy a
v uéebnach SSaKSEV Cheb, ptipadné dle pozadavki pedagoga Vv jiném terénu. Mimo téchto
vyukovych programi nabizi stiedisko moznost spoluprace i nadalsich programech dle

pozadavkl pedagogli @ moznosti stiediska.

V nasledujici tabulce jsou uvedeny aktudlni vyukové programy vhodné pro déti matetskych

Skol. VSechny tyto programy probihaji v arealu ekocentra.
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Tabulka 5: Programy strediska

Vyukovy program

Cil

Za zviratky na farmu

Seznameni Se zvifaty chovanymi na farme.
Osvojeni novych pojmu a ziskani blizsi

predstavy 0 jejich potiebach.

Odpadomanie

Prohloubeni znalosti Vv oblasti tfidéni a
recyklace odpadu.
Ziskani osobni zkuSenosti formou her a

tvoreni.

Hrajeme si na zahradé

Seznameni S historii zahradniCeni,
se zakladnimi druhy ovoce a zeleniny.
Vlastni zkuSenosti ziskat znalost

zahradnickych praci.

Seznameni S riznymi druhy bylin, jejich

Babka korenarka péstovanim, sbérem, susenim i vyuzitim.
Vyzkouseni si vyroby 1é¢ivé masti.
Seznameni S houbami naSich lesu,
Houbatské dny

spravnym sbérem i chovanim v lese.

Pfedvanocni tvoreni

Vytvoteni vano¢ni vyzdoby z ptirodnin.

Seznameni S tradicemi Vanoc.

Velikono¢ni tvoreni

Déti se uci plést pomlazku, zdobit vejce.

Seznameni s tradicemi Velikonoc.

Tydny mlad’at

Vitani jara v aredlu ekocentra.

6.3.5 UROVEN EKOCENTRA VE SROVNANI{ SE ZAHRANICNIM STREDISKEM

Ekocentrum spolupracuje v ramci environmentalni vychovy se stiediskem v sousednim

némeckém mésté Waldsassen. Vedeni némeckého stiediska oslovilo ekocentrum v ramci

programu Cil 3 tykajiciho se evropské tzemni spoluprace. V ramci této spoluprace byla

ziskdna dotace navystavbu centrdlni budovy Sucebnou a vystavnimi prostory, ktera

umoznila nové ¢innosti na ¢eské strané a némecka strana ziskala mobilni vcelin, ktery byl

vybudovan v CR a naslednd do Waldsassenu pievezen. Do budoucnosti by mél véelin

slouzit diky mobilit¢ obou stranam. V ramci spoluprace ziskala cCeska strana silného
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zahrani¢niho partnera. Vyuka probiha naceské i némecké strané, vytvoreny jsou

dvojjazy¢né materialy.

V nasledujici tabulce jsou uvedeny porovnavané oblasti ekocentra a zahrani¢niho strediska.
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Tabulka 6: Srovnani ekocentra Cheb a stfediska Waldsassen

Krajské stiredisko ekologické Umweltstation-Abtei
vychovy Cheb Waldsassen
Zalozeno 2012 2004
Prostor Vlastni prostory. Integrovano do klasterni zahrady.
Poloha velmi dobte dostupna pro
Skolska zafizeni celého kraje i Poloha velmi dobie dostupna pro
Poloh nekterych regioni Plzenského Skolska zafizeni i Sirokou
0 0 a’ - . - . .
kraje. Stiedisko je zahrnuté vetejnost. Umisténo V blizkosti
dostupnost .
do projektu exkursi, na které méstského parku, klasterni skoly a
Krajsky tfad Karlovarského kraje | centra mésta.
hradi dopravu.
Zazitky V piirodé
Nabidka Viz vyse. Nabidka programt Udrzitelny zivotni styl
programil se neustale rozsifuje. Tradice v regionu
Kléasterni medicina
Ekologie, ochrana ptirody,
Oblasti zemédélstvi, bioprodukty, Piida, voda, les, ochrana ptirody,
astl
odpadové hospodaistvi, 1é¢ivé rostliny, klima, tradi¢ni
vzdélavani _ ‘
energetické hospodafstvi, femesla, | femesla, energie
1é¢ivée rostliny
Smyslové vnimani ptirody,
zazitkova pedagogika, meditace,
Metody Smyslové vnimani ptirody, )
_ _ workshopy, ekologicka
vzdélavani zazitkova pedagogika, vystavy )
pedagogika, vystavy, femeslné
trhy
‘ oL MS, ZS, SS, obéanska sdruzeni,
Cilové skupiny | MS, ZS, SS _ o ' '
turisté, seniofi, postizeni lidé
Zaméfeni Fauna, flora Flora, fauna minimalné

Vzhledem k delsimu ptisobeni stiediska Waldsassen je nabidka jim nabizenych programu

pestiejsi. Je potieba zminit, ze stiedisko Cheb je stale jeSté ve vystavbé a pracuje

37



MATERSKA SKOLA SLUNICKO A KRAJSKE EKOLOGICKE STREDISKO CHEB

na rozsiteni prostor, zlepSeni materialniho vybaveni a rozsifeni vyukovych programd.
Do budoucna by se zde mély objevit interaktivni tabule, proskleny vcelin i vice personalu
Kk zajisténi chodu. Dnes vSak jiz mizeme fict, Ze stiedisko nabizi zajimavé programy,

prostory i vybaveni.

Ceské stiedisko je $kolnim zafizenim oslovujicim $koly. Zaméfeno je na zemédélskou
oblast a chov zvifat. Naopak némecké stiedisko je zaméfeno spiSe na vefejnost a prevazné
preferuje péstovani rostlin. Lze konstatovat, ze vice moznosti K vyzkou$eni riznych ¢innosti
vV ramci vyuky maji déti v ¢eském stiedisku a némecké stiedisko, ptestoze nabizi spousty
zajimavosti, je vhodngjsi spiSe pro navstévu rodic¢t spolu s détmi, K prohlédnuti rostlin a

pfijemné stravenému dni vV nddherné zahradg.

Obrazek 2: Mapa stfediska Waldsassen

6.4 Spolupriace MS a KSEV Cheb

Pocatky spoluprace lze jiz zaznamenat na samého zac¢atku vzniku KSEV, tedy od roku 2012.
Tato spoluprace spoéivala v navitévach centra a zatazeni MS do projektu Mrkvicka, jehoz
soucasti je i KSEV. Stale se v§ak nejednalo 0 spravnou spolupraci, k t€¢ doslo az v ¢ervnu
2015. Tehdy sesesli zastupci stiediska se zastupkyni MS (Veronika Kubicova), ktera
prednesla sviij pozadavek. Uskute¢néni environmentalnich projekti dle svych piredstav
za pomoci zastupcu stiediska a S vyuzitim moznosti, jez stfedisko nabizi. Mélo se jednat
0 pravidelné navstévy, aplikaci novych vyukovych programil véetné programti mimo areal
sttediska. Tento ndpad byl jednohlasné piijat a spoluprace naplanovéana pro Skolni rok
2015/2016. Mimo pravidelné spolecné akce V terénu Se spoluprace tyka i besed na dané téma

vMS, navitévnich programil se zvifaty v MS a prizkumnych ¢&innosti souvisejicich
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se zavadénim novych ¢innosti ve stiedisku (napf. vanocni vyrabéni — vhodnost, ¢asova

naroc¢nost apod., zdjem deti 0 nové omalovanky apod.).

Tabulka 7: Naplanované projekty

Zari Na navstéve U lesnich skiitk
Rijen Hu, podzim uz je tu!

Listopad Zamykani lesa

Prosinec Bily vanocni cas

Leden Kam se ptacku, kam schovas?
Unor Starame Se 0 zvitata

Biezen Jaro na farm¢

Duben Jarni ¢isténi studanky a lesa
Kvéten Co jsem vidél v trave

Cerven Louceni na farmé
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7 VYUKOVE PROGRAMY

Hlavnim cilem bakalarské prace bylo vytvofeni vyukovych programi Ve spolupréci
s lektory ekologického stfediska Cheb, které by slouzily pedagogiim matefskych skol i
lektorim Kk edukaci déti v oblasti environmentalni vychovy. Spoluprace vedla k zamysleni
se nad novymi typy programu a K otevieni cesty realizace novych programu. Celkem bylo

vytvofeno deset vyukovych programii, rozlozenych na cely skolni rok.

Vzhledem ke skute¢nosti, Ze autorka bakalarské prace sledovala vznik ekocentra od samého
zacatku, rodila se zaroven S vystavbou ekocentra i myslenka, jak centrum vyuzit pii praci
v mateiské $kole. Spolu s détmi z MS byly absolvovany prvni pilotni vyukové programy,
avSak stale nebyla naplnéna autoréina predstava skutecné spoluprace. Ta pfiSla zahy.
Na zakladé dotazu, polozeného fediteli $kolniho statku, zda by podpofil vzajemnou
spolupraci s matetskou Skolou, byla déna zelend a spoluprice mohla byt zahgjena.
Samoziejmé bylo zapotiebi ziskat i souhlas vedouciho stfediska a lektorky, nebot’ jich
se samotna spoluprace tykala nejvice. Vzhledem k tomu, Ze vedouci stfediska je ¢lovek
na svém misté, nebyly se ziskanim souhlasu zadné potize. Naopak, vedouci i lektorka se pro

véc nadchli.

Byl sestaven realiza¢ni tym. Naprvni informacni schiizce bylo vyjasnéno, jak bude
spoluprace na programech probihat, CO je potfeba zjistit a ¢eho se drzet. Neformalnim
prizkumem mezi uditelkami matefské Skoly bylo zjistovano, zda by mély zajem
0 pravidelné vyukové programy a zda by byly ochotné s détmi kazdy mésic vyjizdét
do blizkého okoli a Gicastnit Se pobytu na farme ¢i v ptirodé. Vzhledem k tomu, Ze programy
mély vzniknout pro déti matefskych $kol, bylo nutné, aby byly v souladu s RVP PV,
pfizptisobené détem piedikolniho véku, organizaci dne v MS, piiméfené narocné,
srozumitelné formulované, jednozna¢né, dosazitelné, upotiebitelné, pfitazlivé, zdbavné,
pestré, motivované, mély nabidnout dostatek pohybu a hry. Opomenout se nesméla ani
variabilita a proménlivost ptirodniho prostfedi. Cilem nebylo vytvofit programy nabité

slovnimi informacemi, ale spiSe takové, v nichz si déti budou hrat v pfirodnim prostiedi.

Vlastni autoréino ovéfeni funk&nosti vyukovych programti v praxi s détmi MS pomohlo
k dopInéni ¢i vynechani nékterych pokynt v metodickych listech. Vzhledem k aplikaci
programu V praxi a jejich zatazeni do edukacniho procesu déti v oblasti environmentalni
vychové, bylo mozné sledovat vyvijejici se vztah déti K pfirod€, K okolnimu prostiedi i

k sobé samému ve vztahu k zivotnimu prostiedi.
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7.1 Na nav$tévé u lesnich skiitki

Vyukovy program ,,Na navstéveé u lesnich skiitkti sméfuje k osvojeni vhodného chovani,
bezpecného a prirozeného pohybu v lesnim prostiedi a uvédomeni si rozmanitosti ptirody.
Program probiha v lesnim prostfedi nedaleko Chebu a je rozd€len do péti stanovist. Cilem
programu je dat détem moznost vnimat les vS§emi smysly jako velmi rozmanitou ¢ast piirody,
ktera je nedilnou, nutnou a nenahraditelnou soucasti lidského zivota. Program zasahuje do

vSech vzd¢lavacich oblasti RVP PV a rozviji znalosti, schopnosti i dovednosti déti

predskolniho véku. Metodicky list viz Ptiloha 1.

7.2 Hu, podzim uzZ je tu!

'C‘

Vyukovy program ,,Hu, podzim uz je tu!“ smétuje k poznavani charakteristickych znakt
podzimu v pfirodé€. Probiha v prostiedi ekocentra a je rozdélen na ¢tyfi stanovisté, na nichz
si déti osvoji znaky podzimu, nauci se rozliSovat zakladni druhy ovoce a zeleniny. Cilem je
motivovat déti k zajmu o pfirodu a tento z4jem umét emocéné prozivat. Program zasahuje do
vSech vzdé¢lavacich oblasti RVP PV a rozviji znalosti, schopnosti i dovednosti déti

ptedskolniho véku. Metodicky list viz Ptiloha 2.

7.3 Zamykani lesa

Vyukovy program ,,Zamykani lesa*“ sméfuje k ziskavani novych poznatkli o piirodnim
prostfedi. Snazi se o vytvoreni kladného vztahu k ptirod¢ prostfednictvim prozitkového
pobytu v ni. Probiha v prostiedi lesoparku Amerika a je rozdélen do péti stanovist’. Na téchto
stanoviStich si déti osvojuji nové pojmy, ziskavaji piehled o pfirod€. Program zasahuje do
vSech vzdélavacich oblasti RVP PV a rozviji znalosti, schopnosti i dovednosti déti

predskolniho v€ku. Metodicky list viz Pfiloha 3.

7.4 Bily vano¢ni ¢as

Vyukovy program ,,Bily vanocni Cas* se zaméfuje na blizici se vano¢ni Cas. Cilem je
osvojeni poznatkil tykajicich se tradic a zvykdl Véanoc. Program probihd v prostorach
ekocentra a je rozdélen do tii stanovist. Déti spolecné ve skupin€ emoc&né proZzivaji bliZici
se vanoc¢ni svatky v netradi¢nim prostfedi. Program zasahuje do vSech vzdé¢lavacich oblasti
RVP PV a rozviji znalosti, schopnosti i dovednosti déti pfedSkolniho véku. Metodicky list

viz Prtiloha 4.

7.5 Kam se ptacku, kam schovas?
Vyukovy program ,,Kam se ptacku, kam schovas§?*“ se zamétuje na osvojeni si novych

poznatkil o pfirodé a pfirodnim prostfedi. Probih4 v prostorach ekocentra a je rozdélen do
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ctyt stanovist. Cilem je vytvaiet u déti kladny vztah k pfirodé, vést je k tcté ke vSemu
zivému a kuvédoméni si, Ze o pifirodu je tfeba pecovat. Program zasahuje do vSech
vzdélavacich oblasti RVP PV a rozviji znalosti, schopnosti 1 dovednosti déti piedSkolniho

veku. Metodicky list viz ptiloha 5.

7.6 Starame se o zviFata

Vyukovy program ,,Stardme se o zvifata“ se zaméfuje na ziskani novych poznatki o ptirodé
a prirodnim prostiedi, dale na upevnéni a rozsifeni stavajicich. Program probiha v prostiedi
lesoparku Amerika a je rozdélen do péti stanovist. Cilem je nadale upeviiovat jiz vytvoreny
kladny vztah k pfirod¢ a podilet se na osvojeni novych poznatkii o ochrané zivotniho
prostiedi. Program zasahuje do vSech vzdélavacich oblasti RVP PV a rozviji znalosti,

schopnosti 1 dovednosti déti pfedSkolniho véku. Metodicky list viz Ptiloha 6.

7.7 Jaro na farmé

Vyukovy program ,Jaro na farm¢*“ sméfuje k pozndvani charakteristickych znaki jara
Vv ptirod€. Program probiha v prostorach ekocentra a je rozdélen do péti stanovist. Déti si
osvojuji nejen znaky jara, ale rovnéz i ¢innosti na zahradé spojené s jarnim obdobim. Na
Malé farmé ziskavaji poznatky o zvitatech. Cilem programu je vytvaret a podporovat kladny
vztah déti k ptirod€. Program zasahuje do vSech vzdé€lavacich oblasti RVP PV a rozviji

znalosti, schopnosti a dovednosti déti predSkolniho véku. Metodicky list viz Ptiloha 7.

7.8 Jarni Cisténi studanky a lesa

Vyukovy program ,.Jarni ¢iSténi studdnky a lesa* smétuje k uvédomeéni si nutnosti ochrany
zivotniho prostiedi. Program probiha v lesnim prostfedi nedaleko Chebu a je rozdélen do
péti stanovist. Cilem programu je umoZznit détem uvédomeéni si svého postoje k ptirodé a
naucit se vSimat si svého okoli, v némz se pohybuji a nebyt k nému lhostejny. Program
zasahuje do vSech vzdélavacich oblasti RVP PV a rozviji znalosti, schopnosti i dovednosti

déti predskolniho v€ku. Metodicky list viz Pfiloha 8.

7.9 Co jsem vidél v travé

Vyukovy program ,,Cojsem vidél v travé“ se zameétfuje na citlivost a ohleduplnost
Kk pfirodnimu prostiedi a k malym zivo¢ichim. Program probiha v prostiedi ekocentra a je
rozdélen do ¢ty stanovist. Cilem programu je upozornit déti 1 na Zivot, ktery neni vidét a
pomoci jim si uvédomit, jak se v pfirod¢ chovat. Program zasahuje do vSech vzdélavacich
oblasti RVP PV a rozviji znalosti, schopnosti i dovednosti déti predSkolniho veku.

Metodicky list viz ptiloha 9.
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7.10 Louceni na farmé

Déti maji za sebou devét meésici pravidelnych navstév na farmé nebo Vv lese. Posledni
vyukovy program je zameétfen narozlouceni se S misty ekocentra, kterd byla nedilnou
soucasti edukace déti v oblasti environmentalni vychovy a na zpétnou vazbu od déti.
V tomto programu maji déti moznost ukazat, co znaji, védi a jaké dovednosti si 0svojily.

Metodicky list viz Ptiloha 10.
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Zakladni kdmen celého vzdé€lavaciho procesu ditéte by mél byt postaven v roding, avSak
malokdy tomu tak skute¢né je. A tak méa pedagog matetské Skoly, jakozto prvniho
vzdélavaciho ustavu, v rukou jedinecny néstroj, pomoci né¢jz mize predat détem cenné
znalosti, zkuSenosti, postoje 1 dovednosti. Z tohoto divodu by sam pedagog mél mit
vSeobecné poznatky a dale pracovat na svém sebevzdélavani. Mezi jedno z dilezitych témat,
o nichz by pedagog mél byt dobte informovan, se tyka environmentalni vychovy. Ochrana
ptirody a zivotniho prostfedi je v poslednich letech, vzhledem ke zhorSujicimu se stavu,
kladena do popfedi. A pravé pedagog matetské Skoly mé jedinecnou pfilezitost zmeénit postoj
déti k prirodé a pomoci jim uvédomit si, jak svym chovanim mohou negativné ptirodu
ovlivitovat. Z tohoto diivodu vznikla tato bakalafska prace snazvem ,,Aplikace

environmentalni vychovy pfi spolupraci matetské Skoly a ekocentra.*

Bakalafska prace se ve své teoretické ¢asti zabyva environmentalni vychovou jako dilezitou
soucasti vychovného a vzdélavaciho Gsili pedagogli. Vysvétluje pojem a charakterizuje
sméry i cile environmentalni vychovy, jez mohou pomoci k uvédoméni si spravné aplikace
environmentalni vychovy do vzdélavani nejen v matetské skole. Dale se jiz bakalarska prace
vénuje konkrétné predskolnimu vzdélavani, které vychazi z RVP PV a diivodim, pro¢ a
pomoci jakych prostredkll, metod a zasad aplikovat environmentalni vychovu v matetské

skole.

V praktické Casti bakalarska prace predstavuje chebskou matetskou Skolu, jeji cile a metody
Vv oblasti environmentalni vychovy a projektovou tfidu, pomoci niz byla ovétena funk¢énost
vyukovych programi. V této ¢asti seznamuje s Ekocentrem Cheb, jeho aktualnimi
vyukovymi programy i prostfedim, v némz edukace probiha. Vzhledem ke skutecnosti, ze
Ekocentrum spolupracuje s némeckym centrem, naskytla se pfilezitost tato dvé centra
porovnat. Prakticka ¢ast predstavuje nové vyukové programy, které vznikly ve spolupraci

MS a ekocentra a jejichz podrobné metodické listy jsou souasti ptiloh.

Hlavnim cilem prace bylo vytvoteni novych vyukovych programil v oblasti environmentalni
vychovy ve spolupraci s ekocentrem. Vzniklo celkem deset novych programt, na kterych se
podileli jak pracovnici ekocentra, tak autorka bakalaiské prace. Vzhledem k vstiicnosti
vedeni i lektor ekocentra bylo umoznéno praktické vyzkouSeni vytvotenych vyukovych
programtt détmi z matei'ské Skoly. Na zaklad¢ ovéfeni funkcnosti v praxi byly nékteré

pokyny z metodickych listd odstranény a jiné doplnény. Nejdulezitéjsim cilem vsak bylo
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ov¢tit, zda détem vyukové programy piinasi zazitky, nové poznatky, zkuSenosti, dovednosti
a postoje.

Vysledek bakalaiské prace, tedy vyukové programy, by mohl slouzit dalSim pedagogtim pii
planovani vzdélavani a ¢innosti v matei'ské skole tykajicich se environmentéalni vychovy ¢i

podnitit snahu o vytvotfeni podobnych vyukovych programi.
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RESUME

RESUME

Bakalatska prace ,,Aplikace environmentalni vychovy pifi spolupraci materské Skoly a
ekocentra® se zabyva v teoretické ¢asti environmentalni vychovou jako vzdélavacim a
vychovnym prostfedkem v pfedskolnim vzdélavani. Poukazuje na skuteCnost, Zze
environmentalni vychova ma byt v matetské skole nedilnou souc¢asti vzdélavani a zasahovat
do vsech oblasti dle RVP PV. V praktické ¢asti predstavuje matetskou Skolu a ekocentrum.
PiedloZeny jsou zde vyukové programy a metodické listy, které vznikly ve spolupraci MS a

ekocentra.

The bachelor thesis ,,The application of environmental education in a collaboration a
kindergarten and an ecocenter* deals with the environmental education as an educational
means in the pre-school education in the theoretical part. It is pointing out a reality that the
environmental education should be an integral part of education in kindergarten and should
become involved in all areas according to Framework educational program for preschool
education . This work presents the kindergarten and the ecocenter in practical part. There are
introduce educational programmes and methodical sheets, which have been created in a

collaboration the kindergarten and the ecocenter.
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1 Na navstévé u lesnich skritka

Nazev

Na navstévé u lesnich skritku

Charakteristika
vyukového

programu

Ptivést déti do lesa, umoznit vnimat les vSemi smysly a pomoci jim

uvédomit si své vlastni pisobeni na zivotni prostiedi.

Kognitivni cile

Seznameni s lesem, chovanim v lese, houbami.

Afektivni cile

Vnimat a prozivat pobyt v ptirod¢. Uvédomit si, Ze ¢lovek a ptiroda se

navzajem ovliviuji.

Psychomotorické

cile

Pohybovat se v pfirodnim prostiedi, manipulovat s pfirodninou.

Socialni cile

Udrzovat dobré vztahy ve skuping.

Organizace fizeni

(ucebni ¢innosti)

Frontalni, skupinova ¢innost

Organizace

Les
prostorova
Organizace )

3 hodiny
casova
Vékova skupina |3 — 6 let
Pocet stanovist |6

Misto realizace

Zelena Hora (Sv. Anna) — U Stielnice

Zajimavost

Misto je hojné navstévovano nejen obcany Chebu, ale rovnéz i
zahrani¢nimi turisty. Zelena Hora je znama tim, Ze je zde umistén
televizni vysila¢, ale hlavné tady najdeme Bismarckovu rozhlednu a
ziiceninu kostela Sv. Anny. Zelena Hora (637 m) je dominantou mésta
Cheb. Vroce 1891 tady byla postavena 14 metrova tramova
konstrukce, ktera byla v provozu 16 let. Pro Spatny stav byla uzaviena
a nasledné¢ zde byla vystavéna nova, tentokrat jiz kamennd rozhledna.
Po roce 1948 byl vstup narozhlednu zakazan, protoZze Se nachazela
V pohraniénim pase. Byla vymazdna zmap a postupné
se na ni zapomnélo. V sedmdesatych letech vyrostl nedaleko rozhledny

televizni vysila¢. Po roce 1989 byl opét umoznén piistup na rozhlednu,




ale ta mohla jen stézi plnit svou tlohu. Ve vyhledu branily vzrostlé
stromy. V roce 2005 prosla rozhledna rekonstrukci a opét zdjemcim
poskytla tato 18 metrti vysoka rozhledna vyhled na Chebsko, Krusné

hory, Slavkovsky les a ¢ast Sumavy.

Stanovisté 1

Lesni skritci

Ocekavané
vystupy RVP
PV —

konkretizované

5.1 Dité a jeho télo

- chovat se bezpe¢né a piiméfené v prirodé

5.2 Dit¢ a jeho psychika

- sledovat a zachytit hlavni myslenku ptibéhu

- soustiedéné poslouchat, zapamatovat Si d&j

5.5 Dité a svét

- uvédomovat si, Ze ¢lovek a piiroda se navzajem ovliviuji, ze kazdy
muze svym chovanim plsobit na zivotni prostiedi

- byt citlivy K piirodé

Pomticky

Zadné

Motivace

Vecer, kdyZ se na les snese tma a my lidé jdeme do svych posteli,
probouzi se v lese zvlastni tvorové. Jsou to lesni skiitci. Kazdy skiitek
ma na starosti kousek lesa. A stejn¢ jako my se starame o nasi tfidu,
stara se skfitek o svilij les. My jsme ve Skolce vSichni kamaradi a mame
se radi a 1 ti skiitkoveé jsou kamaradi a navzdjem si pomahaji. Jednou
se stalo, Ze se lesem rozléhal slaby a velmi smutny pla¢ malého skiitka
Lesnicka. Ostatni skfitkové se k nému rychle vydaly, protoze chtély
védét, co se jejich kamaradovi stalo. Lesnicek zacal vypravét: ,, Tak
jako kazdy den, jsem odpocival ve svém domecku pod houbickou.
Najednou jsem zaslechl ktik, polekal jsem se a velmi mé zajimalo,
kdo to nevi, Ze v lese se chovame tiSe a kii¢i. Vylezl jsem ze svého
domecku a chtél se podivat. Jen tak tak jsem se stihl zase schovat.
Kolem bézely déti, kiicely a vibec nekoukaly, kam S$lapou. A
najednou se to stalo. Jedno z déti mi zaslaplo domecek a ja ted’ nemam
kde bydlet, proto jsem tak smutny.“ Skiitek zacal zase plakat.

Ostatnim se vibec nelibilo, Ze skiitkovi nékdo rozdupal domecek.




Védeéli, ze ted’ bude skiitek muset cekat, nez vyroste nova houbicka.
Moc je zlobilo, ze nikdo nefekl détem, jak se v lese maji chovat.
Vzdyt sktitkové také neniC¢i naSe domovy. Protoze si skiitkové
pomahaji, hned mu nabidli, aby se k n¢kterému z nich nastéhoval.
Tenhle piibéh dopadl nastésti dobte, ale co by se stalo, kdyby se
sktitek nestihl schovat. Déti, pamatujte si, ze v lese se chovame tise,
neldmeme vetvicky, nezahazujeme papirky, do houbicek nekopeme.

Proc¢? Co kdyby tam nédhodou byl lesni skfitek!

Forma Frontalni
Ekonaratologie — prace s ptibéhem — piibéh jako vychodisko
Metoda
k vyukovému programu
Détem je vypravén motivaéni piibéh o lesnich skfitcich. K vypravéni
vyuzijeme prvky dramatické vychovy, ménime hlas, tak, aby piib¢ch
déti zaujal. Nasledné formou otadzek a odpovédi zjistujeme, zda déti
ptibéhu porozumély a védi, jak se spravné v lese chovat.
Priklad otazek:
Prabéh

Kdo v lese plakal?

Co ud¢laly déti Spatng?

Zachovali se ostatni skiitkové spravné?
Kfici se v lese?

Koho budeme rusit?

Stanovisté 2

Vhodné nebo nevhodné?

Ocekavané
vystupy RVP
PV —

konkretizované

5.1 Dité a jeho télo

- pohybovat se bezpecné ve skupiné déti, pohybovat se koordinované
a jisteé v pfirodnim terénu

5.2 Dité a jeho psychika

- samostatn¢ se rozhodnout v nékterych ¢innostech, plnit ¢innosti
podle instrukei

5.3 Dité a ten druhy

- spolupracovat pti hrach, davefovat vlastnim schopnostem




5.4 Dité a spole¢nost

- chapat a dodrzovat pravidla hry
5.5 Dité a svét

- byt citlivy K piirodé

Pomtcky

Karticky s vhodnym a nevhodnym chovanim V lese, obrazek lesa a

preskrtnutého lesa, prouzky krepového papiru

Motivace

Motivace vychazi z ptredchoziho ptibéhu. Déti se dozvidaji, ze lesni
skfitci nam Vv lese nechaly obrazky a nasim ukolem je obrazky
posbirat a spravné prifadit. Tak skfitci poznaji, jestli vime, jak

se v lese chovat.

Forma

Frontalni

Metoda

Prozitkové uceni
Hry v pfirodé — dit¢ prozkoumava, uplatiuje aktivitu, mysleni,

zkuSenosti, d€la chyby a napravuje je, proziva radost

Pribéh

V krepovym papirem ohraniCeném a vymezeném prostoru jsou
rozmisténé obrazky s vhodnym a nevhodnym chovanim. Ukolem déti
je na signal obrazky po jednom sbirat a ptifadit ke spravnému obrazku

lesa. Na zavér vysledek zhodnotime.

Stanovisté 3

Co patfi k sobé

5.2 Dité a jeho psychika

- rozpoznat odliSnosti V detailech, odhalit charakteristické znaky,

Ocekavané uplatnovat postieh, experimentovat, umét kooperovat, dohodnout
vystupy RVP | se s ostatnimi
PV — 5.5 Dité a svét
konkretizované - mit poznatky z nejriznéjSich oblasti Zivota a poznani
- poznat a pojmenovat piirodniny
- manipulovat s ptirodninou
Pomicky Dostate¢né mnozstvi ptirodnin po dvou kusech.
) Pobidneme déti k tomu, aby se v lese rozhlédly. Les je rozmanity a
Motivace

tvofi ho spousty druhti pfirodnin. Otazkou, zda poznaji ptirodniny a




dokazi je spravné prifadit k sobé, povzbudime zajem déti o hru

peEXeso.
Forma Skupinova
Kontakt s ptirodninou
Metoda Pozorovani
Hra v ptirodé
D¢ti jsou rozdéleny do tii skupin (dle poctu pedagogt). Kazda skupina
ma pred sebou piirodniny. Ukolem je najit a piifadit k sobé stejné
ptirodniny. SD nasledné ptirodniny pojmenuji a snazi Se je popsat.
Déti  spolupracuji vramci své skupiny Sesvym pridélenym
Prab¢h pedagogem ¢i lektorem. Déti se snazime rozdélit do skupin tak, aby

sloZeni bylo u v§ech skupin co nejpodobnéjsi a tudiz vyrovnané.
Priklad:
2 smrkové $iSky, 2 borovicové SiSky, 2 vétvicky modiinu, smrku,

borovice, 2 stejné mechy, 2 stejné listy

Stanovisté 4

Uzitek lesa

5.2 Dité a jeho psychika

Ocekavané ] 5
- spravné urcovat a pojmenovavat, odpovédét na otazku, soustiedéné
vystupy RVP _ '
provadét ¢innosti
PV —
_ 5.5 Dité a svét
konkretizované _ ‘
- mit poznatky o lese a jeho uzitku
Pomicky Zadné
Na pfedchozim stanoviSti déti ukazaly, jak les znaji a je vhodné
Motivace za znalosti déti pochvalit. PokraCujeme tim, Ze se déti zeptame, jestli
také védi, k cemu les slouzi.
Forma Frontalni
Pozorovani
Metoda Hry v ptirodé

Rozhovor




Pribéh

Na zaklad€ otazek pedagoga nebo lektora se déti snazi ptijit pomoci
pozorovani nato, coles poskytuje a pfinasi lidem. Rizenym
rozhovorem vedeme déti k ziskani zakladnich poznatkt o lese, jeho
dualezitosti 1 vyuziti.

Priklad:

Co je to les? Podivej se a fikej, co vidis.

K ¢emu asi slouzi stromy?

Co z nich vyrabime?

Co jeste v lese najdeme?

Proc¢ sbirdme houby, maliny ....?

Stanovisté 5

Znas houby?

Ocekavané

vystupy RVP PV

5.1 Dit¢€ a jeho télo
- pohybovat se koordinovan¢ a bezpeéné v e skupiné déti
Vv pfirodnim terénu, zvladnout prostorovou orientaci
5.2 Dit¢ a jeho psychika
- samostatn¢ se rozhodnout
5.5 Dité a svét
- mit povédomi 0 pfirodnim prostiedi, poznat jedlé a nejedlé houby,

seznamit Se Se spravnym sbérem

Obrazky vybranych zastupct nejbéznéji se vyskytujicich hub. Kosik a

Pomicky
obrazek lesa.
Kazdy spravny znalec lesa poznd houby. A co vy déti, uzznate
Motivace nékteré houby? Podivejte se, co mame, obrazky hub. PomiiZzete
je pojmenovat?
Forma Frontalni
Hra v ptirodé
Metoda
Pozorovani
Déti jsou seznameny Se vzhledem nejcastéji Se vyskytujicich jedlych
Priibéh a nejedlych hub pomoci obrazkl. Ve vymezeném prostoru pedagog
rabé

nebo lektor rozmisti dostate¢né mnozstvi obrazka téchto hub.

Na signal se déti snazi po jednom obrazky sbirat a umistit bud




do kosiku, pokud je houba jedla nebo na obrazek lesa, pokud je houba
nejedla. Nazavér hry sevysledek zhodnoti, znovu se houby
pojmenuji. Po ukonceni hry nasleduje kratké povidani otom, jak
houby sbirat a odnaset z lesa.

Ptiklad:

Muchomiirka ¢ervenad, hiib smrkovy, hiib Zlutomasy, hiib kovar, hiib

zlu¢nik, muchomurka riizovka, muchomiirka tygrovana

Stanovisté 6

Najdi si své houbicky

Ocekavané
vystupy RVP
PV —

konkretizované

5.1 Dit¢€ a jeho télo

- zvladat ptekazky, pohybovat se bezpe¢né a jisté Vv lesnim terénu
5.2 Dité a jeho psychika

- pojmenovat znamé véci, vnimat vSemi smysly

5.3 Dité a ten druhy

- spolupracovat s dospélym

5.5 Dité a svét

- uvédomit Si, Ze svét piirody je riznorody, byt citlivy K piirodé

Pomicky

Kosik a nozik

Motivace

Navazeme na pfedchozi stanovisté, kde déti sbiraly ,,jen” obrazky
hub. Nyni maji moznost Si nasbirat skute¢né houby do svych kosika a

ty vzit do MS.

Forma

Skupinova

Metoda

Pozorovani

Kontakt s ptirodninou

Pribé&h

Déti jsou rozdéleny do tii skupin (dle poctu pedagogt). Kazda skupina
ma kosik a nozik. Volné se pohybuje lesem ve vymezeném prostoru a
hleda jedlé houby. Déti jsou poucené, ze pokud najdou houbu,
pifivolaji dospélého a ten urci, zda houbu naSly a urCily spravné
ke sbéru. Pied odchodem z lesa si skupiny houby navzajem ukazi a

pojmenuji.

Doporuceni

Nasbirané houby lze v MS rozkrajet, ususit, navléknout nanit a

umistit vV pfirodnim koutku.







2 Hu, podzim uzZ je tu!

Nazev

Hu, podzim uz je tu!

Charakteristika
vyukového

programu

Seznamit déti S prostiedim ekocentra Cheb, charakteristickymi znaky

podzimu, sadem, zaklddanim ohné, bezpecnosti.

Kognitivni cile

Osvojit si charakteristické znaky podzimu, umét rozlisit ovoce a

zeleninu, sezndmit se s bezpecnosti.

Afektivni cile

Motivovat déti k zdjmu, emocnimu prozivani pii pobytu v pfirode¢.

Psychomotorické

cile

Pohyb v pfirodnim prostiedi, manipulace s pfirodninou, rozvoj

motoriky.

Socialni cile

Vytvétet a udrzovat dobré vztahy ve skuping

Organizace fizeni

(ucebni Cinnosti)

Frontélni, skupinova ¢innost

Organizace
Ptirodni prostiedi
prostorova
Organizace )
3 hodiny
casova
Vékova skupina |3 —6 let
Pocet stanovist’ 4

Misto realizace

Ekocentrum Cheb

Stanovisté 1

Drak Mrak

Ocekavané
vystupy RVP
PV —

konkretizované

5.2 Dité a jeho psychika

- mit pfiméfenou slovni zadsobu, osvojena slova aktivné uplatnit
Vv feci, spravné pojmenovavat veci a jevy, zaregistrovat zmény
Ve svém
okoli, zapamatovat si kratké fikanky, rozliSovat ro¢ni obdobi

5.5 Dité a svét

- rozumét béZznym okolnostem, déjim a jevam, uvédomovat Si,

zZe svét prirody je riznorody, v§imat Si zmén V pfirodé




Pomtcky

Velky papirovy drak

Motivace

Podivejte, déti, kdo nas priletél navstivit. Drak Mrak a ten o podzimu

hodné¢ vi, kdopak z vas mu spravné odpovi?

Forma

Frontalni

Metoda

Rozhovor
Pozorovani

Propojeni dramatické vychovy s environmentéalni vychovou

Pribch

Drak déti ptivita na farm¢. Nasledné si s détmi povida 0 podzimu. Pta
se, zda déti veédi jaké je ro¢ni obdobi a co k nému patii. Déti se nauci
kratkou bésnicku.

Drak

Draku? Jsi ty vazné drak? Hudry, hudry, je to tak. A mas i zuby draci?
Mam dva a to mi sta¢i. A co témi zuby ji§? Princezen mam plnou spis.
i ty Thafi, kazdy to vi, Ze jsi jenom papirovy.

Ptriklad otazek:

Vite, jaké je ro¢ni obdobi?

Co se d¢je v ptirodeé? Podivej se kolem sebe.

Jak vypadaji stromy na podzim?

Jaké je pocasi?

Déti piechazeji k dalSimu stanovisti. Cestou sbiraji barevné listi,

Z n¢hoz zkousi vyrobit draka.

Stanovisté 2

V sadé

Ocekavané
vystupy RVP
PV —

konkretizované

5.1 Dité a jeho télo

- pohybovat se bezpeéné ve skuping, jisté v terénu

5.2 Dité a jeho psychika

- spravn¢ urcovat a pojmenovavat, odhalit charakteristické znaky,
rozlisit zndmé chuté, porovnat a uspotradat predmety dle kritéria

5.4 Dité a spole¢nost

- chéapat podstatu hry a jeji pravidla

5.5 Dité a svét




- mit poznatky z ptirody — sezndmit se s jabloni a hrusni, sbérem

tohoto ovoce a jeho uzitkem

Pomtcky

2 prouténé kose

Motivace

Pomuizete nam déti posbirat spadané ovoce a rozttidit ho? Vitr, ktery
ma na$ drak tak rad, ovoce shodil ze stromd a my ho ted musime

posbirat a roztiidit.

Forma

Frontalni

Metoda

Hra v ptirodé
Pozorovani
Kontakt s ptirodninou

Poznévani vybranych modelovych organismil

Pribéh

Déti se v sadé volné pohybuji a sbiraji hrusky a jablka, ktera nasledné
tiidi a umisti do spravného prouténé¢ho kose. Po ukonceni hry
se vysledek zhodnoti. Dé&ti ovoce ochutnaji a snazi se popsat jeho
chut’, vzhled.

Priklad:

Jak vypada jablko, hruska?

Jaky maji tvar?

Jakou maji barvu?

Jakou maji chut’? Jsou kyselé, hotké, sladké nebo slané?

Stanovisté 3

Poznas co to je?

5.2 Dité a jeho psychika

ci - rozli$it zndmé chuté, rozlisit hmatem vlastnosti pfedmétu
Pomuicky Nepruhledny pytel, rizné druhy ovoce a zeleniny
Détem ukdZeme vybrané druhy ovoce a zeleniny, dame kolovat,
Motivace ochutnat. Nechdme déti, aby nadm druhy zkusily popsat zrakem, chuti
I hmatem.
Forma Frontalni
Hra v ptirodé
Metoda

Kontakt s ptirodninou




Morfologické cviceni

Poznavani vybranych modelovych organismt

Prib¢h

Déti - jsou  seznameny S nejcastéj§im  ovocem a  zeleninou
charakteristickou pro nase uzemi — jablka, hrusky, Svestky, mrkev,
brambory, celer. Dé&ti sinaovoce sahnou, ochutnaji, spolecné
pojmenuji. Ovoce a zeleninu dame do nepruhledného pytle a
obchazime déti, kazdy vsune ruku do pytle a snazi se pohmatem
uhadnout, co drzi. Nasledné vSem ukaze, co drzi v ruce. Skupina
hodnoti, jestli odpovéd’ byla spravna a jestli sejedna o ovoce

¢i zeleninu.

Stanovisté 4

Peceme si brambory

Ocekéavané
vystupy RVP
PV —

konkretizované

5.1 Dit¢€ a jeho télo

- uvédomovat si, CO je nebezpecné

5.2 Dité a jeho psychika

- pamatovat si postup, zapamatovat si bézné pouzivané predméty,
orientovat se v prostoru podle slovnich pokynti, pfirozené
projevovat radost z poznaného

5.3 Dité a ten druhy

- spolupracovat s dospélym, obracet se na dospé€lého 0 pomoc, radu

5.4 Dité a spolecnost

- vyjadfit a zhodnotit prozitky

5.5 Dité a svét

- 0SVOjit si elementarni poznatky, znat co je Skodlivé a nebezpecné,

seznamit Se S postupem pii zakladani ohnisté, pfipravou dieva

Pomicky

Kameny, dfevo, sekyrka, brambory, zapalky, ry¢, lopatky

Motivace

Détem ukazeme obrazek podzimu, na némz jsou i déti, které si pecou
brambory. Pozddame dé&ti, at obrdzek popisuji. Ve chvili, kdy
se dostanou k ohnicku, se zeptame, jestli si chtéji udélat také ohynek
a zKusit si opéct brambory.

Ptiklad otazek:

Co vidis na obrazku?




Jaké ro¢ni obdobi je asi na obrazku namalované?

Co délaji déti na obrazku?

Forma

Frontalni

Metoda

Rozhovor

Vychova praci

Prakticka ukazka, uc¢eni napodobou
Inspirace od piedku

Kontakt s ptirodninou

Pribch

Nejdiive s détmi obchazime aredl ekocentra a hleddme vhodné misto
k vytvoteni ohnisté. Déti se dozvidaji 0 moznych nebezpeéich, ktera
se mohou stat Vv souvislosti sohném. Cestou Se sbiraji kameny
k oblozeni ohnisté, aby nam ohen ,,neutekl”. Po nalezeni vhodného
mista lektor détem vysvétli, Ze je nutné vyhloubit jamu, Vv niZz ohen
udélame. Ry¢em vytvofime jamu, déti lopatkami odstrafiuji hlinu a
vzniklé ohni$té¢ ohrani¢i kameny. K vytvofeni ohné potiebujeme
dievo, které si ptineseme z hromady suchych vétvi. Spolecné s détmi
vytvofime hranici ze dfeva a zapalime. Détem vysvétlime,
7e brambory se nepecou v ohni, ale v horkém popelu a my ho musime
vytvotit. Dé&ti si za asistence pedagoga nebo lektora do popela vlozi
svou bramboru. V ¢ase ¢ekani s détmi hodnotime vyukovy program.
Nechame  détem  dostatek  prostoru K vyjadieni  radosti

¢i nespokojenosti.
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3 Zamykani lesa

Nazev

Zamykani lesa

Charakteristika
vyukového

programu

Ptivést déti k rybniku, do lesa. Seznamit je se zdkladnimi druhy
vodniho ptactva a lesnich zivocichii, s myslivecem a jeho ¢innosti pied
bliZici se zimou. Pro absolvovani programu déti v MS vytvotily svého

sktitka PodzimniCka a donesly si jablka, ktera nechaji v lese.

Kognitivni cile

Seznamit se svodnim ptactvem a jeho zivotem. Sezndmit se

s myslivcem, lesni zvéri, osvojit si rodova jména.

Afektivni cile

Vytvaret kladny vztah k pfirodé. Umoznit détem prozivat pobyt

V ptirodé.
Psychomotorické | Pohybovat se Vv rizném terénu, manipulovat s dalekohledy,
cile ptirodninami.

Socialni cile

Vytvéret a udrzovat dobré vztahy ve skuping, vytvaret mezilidské

vztahy

Organizace fizeni

(ucebni Cinnosti)

Frontélni, skupinova ¢innost

Organizace

Rybnik, les
prostorova
Organizace ]

3 hodiny
casova
Veékova skupina |3 —6 let
Pocet stanovist |5

Misto realizace

Amerika u FrantiSkovych Lazni

Zajimavost

Amerika je rozlehly chovny rybnik, ktery se rozklada na plose cca 60
ha. Patii do rozlehlé rybni¢ni soustavy rozprostiené ve stejnojmenném
lesoparku na okraji Frantiskovych Lazni. Cela oblast byla v ramci
revitalizaéniho projektu obnovena. Nalezneme zde udrzované lesni
cesty, naucné stezky, ptaci pozorovatelnu, maly zoopark, détské hiiste
a koupalisté. Amerika vznikla v 15. stoleti. Hlavni rybnik se pivodné
jmenoval Velky méstsky rybnik a sviij nazev Amerika dostal az spolu
s lesoparkem nakonci 19. stoleti. Na ostrivku vzniklo chranéné

hnizdist¢ vodniho ptactva a cely prostor je chranénym wzemim.




Okraslovaci spolek tady vybudoval maly zookoutek, ktery
V soucasnosti obyvaji typicti zastupci zvifat amerického kontinentu.
Misto je velmi Casto nav§tévovano, protoze nabizi kombinaci relaxace
v pfirodé¢ a vzd€lavani zadbavnou formou prostiednictvim stezek,

na nichz se zajemci dozvi 0 piirodé, rostlinach, stromech, mineralech.

Stanovisté 1

Vodni ptactvo

Ocekévané
vystupy RVP
PV —

konkretizované

5.1 Dité a jeho tclo

- pohybovat se jisté v ptirodnim terénu

5.2 Dit¢ a jeho psychika

- rozliSit zvuky, odhalit charakteristické znaky zvitat, udrzet
pozornost

5.4 Dit¢ a spole¢nost

- zachazet Setrné S pomickami

5.5 Dité a svét

- mit poznatky 0 pfirod¢, seznamit se s rybnikem, vodnim ptactvem

Pomticky

Dalekohledy, obrazky riznych druht ptaka — labut’ velka, volavka

popelava, kachna divoka, racek chechtavy

Motivace

Vypravéni 0 ptacim ostrove a vodnim ptactvu

Na ptaci ostrov se dostaneme jen lodickou, ptaci tam maji klid a
nemusi se bat lidi, ktefi je vyplasi. Kdyz se podivame dalekohledem,
vidime, Ze na hladin€ plavou kachny, labuté. Na mél¢iné stoji volavky
a nad hladinou 1éta racek. Ptaci tady maji vSe, co K zivotu potiebuji —

ukryt, potravu i vhodné prostiedi.

Forma

Frontalni

Metoda

Pozorovani

Vypravéni

Poznéavani vybranych modelovych organismi
Hudba ptirody

Hra v piirodé

Prabch

Déti dalekohledy sleduji vodni plochu a pfilehly ostrivek, na némz

se zdrzuje vodni ptactvo. Snazi se zachytit rtizné zvuky ptirody. Jejich




ukolem je z obrazkd ptakd vybrat ty, které mély moznost videét

dalekohledem. O nich si formou dialogu déti s lektorem povidaji.

Stanovisté 2

U krmelce

5.1 Dité a jeho télo

- pohybovat se jisté v rizném piirodnim terénu, zvladat piekazky,
chovat se piiméiené a bezpecné Vv piirodé

5.2 Dité a jeho psychika

- spravné urcovat a pojmenovavat véci, odhalit charakteristické
znaky zvitat, soustfedén¢ poslouchat, jednoduchy problém vytesit,

projevovat se citlivé K ptirodé

Ocekévané
5.3 Dité a ten druhy
vystupy RVP
- navazovat kontakty s dospélym, spolupracovat s dospélym,
V- nabidnout pomoc
konkretizované
5.4 Dit¢ a spolecnost
- umét pozdravit, pozadat, podékovat
5.5 Dité a svét
- uvédomovat si, ze ¢lovek a pfiroda se navzajem ovliviiuji, v§imat
si neporadku a $kod, zvladat drobné uklidové prace
- seznamit se S nejrozsifencjSimi druhy lesni zvéfe, ptipravou
krmelce, myslivcem
Pomicky Zadné
Motivace Setkani s myslivcem
Forma Frontalni
Pozorovani
Vychova praci
Metoda Poznavani vybranych modelovych organismt
Zazitkové uceni
Lesni pedagogika
Déti prichazi ke krmelci, unéhoZz se pohybuje myslivec. Déti
Pribéh se zeptame, zda védi, kdo toje. Myslivec se piedstavi a rovnéz

predstavi | svou praci. Seznami dé€ti pomoci obrazkd Se srncem




obecnym, prasetem divokym, liSkou obecnou. Okoli krmelce je plné
spadanych vétvi a nepotradku. Déti pomohou myslivei s tiklidem okoli
I pfipravou krmelce. Vycisti krmelec, opravi, coO je tieba. Ucitelka
détem piipomene, Ze V kosSiku maji néco, €0 chtély nechat zviratkim.

Stromky v okoli krmelce vyzdobi déti ptinesenymi jablicky.

Stanovisté 3

Najdes spravny strom?

5.1 Dité a jeho télo
- pohybovat se bezpec¢né ve skupiné déti, pohybovat se jisté

Ocekavané '
Vv piirodnim terénu, chovat se ptimétené a bezpe¢né v lese
vystupy RVP ] ]
5.2 Dité a jeho psychika
PV — ) .
) - spravné pojmenovavat a urcovat véci, orientovat se v prostoru
konkretizované
5.5 Dité a svét
- mit poznatky z oblasti ptfirody
Pomicky Zadné
Vzhledem ke skute¢nosti, ze déti maji spontanni pohyb V oblib¢,
nabidneme jim moznost Si V lese zab&hat. Myslivce, ktery jde s nami,
Motivace ale zajima, jestli déti znaji lesni stromy. Vznika tak ptilezitost spojit
pohyb s didaktickou hrou a déti povzbudit ke zdravé soutézivosti —
kdo pozna spravné ureny strom.
Forma Frontalni
Hra v ptirodé
Metoda '
Poznavani vybranych modelovych organismt
Pedagog nebo lektor détem vysvétli pravidla hry a vymezi prostor,
beh v némz hra bude probihat. Ukolem déti je na slovni pokyn bé&Zet, najit
Pribé

strom, ktery byl ur€en a postavit se k nému. Pokazdé se vyhodnoti,

zda déti strom spravné oznacily a znovu jej pojmenuyji.

Stanovisté 4

Postav skiitkovi domecek

Ocekavané

vystupy RVP

5.1 Dité a jeho télo
- pohybovat se jist¢ v pfirodnim terénu, vytvaret objekty z ptirodnich

materiald




PV — 5.2 Dit¢ a jeho psychika
konkretizované - tvofiveé vyuzivat piirodni materialy, experimentovat S materialy,
improvizovat, vytvarn¢ vyjadfit své napady, prichazet s vlastnimi
napady, popsat, jak stavi stavbu
5.5 Dité a svét
- uvédomovat si, ze svét ptirody je pestry, byt citlivy K ptirodé
Pomtcky Zadné
Détskou fantazii povzbudime vypravénim o0 lesnich sktitcich, kteti les
hlidaji, kdyz 1idé spi (viz piibéh z programu Na navstéve U lesnich
Motivace skiitktl). Kdepak asi ti sktitkové bydli? Podivejte se, jestli neuvidite
nckde skiitkiiv domecek. Jak asi takovy domecek vypadd? Zkusime
sktit¢i lesni domecky postavit?
Forma Frontalni
Volna hra v piirodé
Kontakt a manipulace s pfirodninou
Metoda
Tvorba z pfirodnich materiala
Propojeni vytvarné a environmentalni vychovy
Ucitelka v kratkosti détem ptipomene skiitka z motivaniho ptib¢hu.
Sama détem ukéze pro predstavu, jak takovy domecek miize vypadat.
Ke stavbé je vyuzito dostupnych piirodnin — §isky, vétvicky, listi,
Pribéh mechy. Ucitelka kazdou pouzitou ptfirodninu pojmenuje a détem

ukaze. Stavbu domecku po celou dobu sleduje i myslivec a ten
nakonec vyhodnoti v§echny domecky, déti pochvali @ jménem lesnich

sktitkl jim za domecky podekuje.

Stanovisté 5

Zamykani lesa

Ocekavané
vystupy RVP
PV —

konkretizované

5.2 Dité a jeho psychika

- reprodukovat kratkou basnicku

5.5 Dité a svét

- védet, ze vSe kolem plyne a proméiiuje se, ctit slavnosti, byt citlivy

Kk prirodé

Pomicky

Skiitek Podzimnicek




Podzim uz pomalu kon¢i a vlady se brzy ujme pani Zima. Les

se chysta Kk odpocinku a knacerpani nové sily. Na§ skiitek

Motivace
Podzimnicek bude les hlidat, aby tu nikdo neptisobil zadné Skody a
piiroda tu méla sviij zaslouzeny klid.

Forma Frontélni
Hra na ptirodu a v ptirodé

Metoda Spojeni dramatické vychovy s environmentalni vychovou
Slavnost
Déti spole¢né s myslivecem, ucitelkami a lektorem najdou vhodnou
dutinu stromu, kam sktitka usadi. Zarikadlem zamknou les.

Pribeh Zatikadlo:

Zamykam, zamykam les, aby sem nikdo nevlez. Vleze-li sem béaba,
at’ je z ni Zaba. Vleze-li sem dédek, at’ je z n€ho dudek. Vleze-li sem

mladenec, at’ je Z ného mravenec. Vleze-li sem panna, at’ je z ni srna.







4  Bily vanoc¢ni ¢as

Nazev

Bily vano¢ni ¢as

Charakteristika
vyukového

programu

Spole¢né prozivat adventni cas, téSit se z prichazejicich Vanoc,
piipomenout si zvyky a tradice. Upéct pernicky a vytvofit dekoraci

Z ptirodnin.

Kognitivni cile

Osvojit si poznatky tykajici se tradic, zvykt Vanoc. Naucit se péct

pernicky, vytvorit vano¢ni dekoraci.

Afektivni cile Emocné prozivat blizici se vanocni svatky.
Psychomotorické | Manipulovat sriznymi nastroji (valecek, vykrajovatka apod.),
cile manipulovat s pfirodninou.

Socialni cile

Utvaret dobré vztahy ve skuping.

Organizace fizeni

(ucebni Cinnosti)

Frontalni, skupinové a individudlni ¢innost

Organizace

Ucebna
prostorova
Organizace )

3 hodiny
casova
Vékova skupina |3 — 6 let
Pocet stanovist |3

Misto realizace

Ekocentrum Cheb

Stanovisté 1

Jak to chodi 0 Vanocich

5.2 Dité a jeho psychika

Ocekavané

- spravné pojmenovavat a urcovat véci, dodrzovat pravidla
vystupy RVP

konverzace
PV —
) 5.5 Dité a svét

konkretizované ]

- mit poznatky z oblasti pfirody
Pomucky Obrazky se zvyky a tradicemi Vanoc, jablka
Motivace Vypravéni 0 Véanocich doprovazené obrazky




V dévnych dobéch se na obloze objevila zafiva hvézda, kterd vSem
lidem oznamila narozeni Jeziska. Lidé §li tam, kam jim andél ukazal
a sebou nesli to, co pro né bylo nejdulezitéjsi jako dary pro Jeziska.
Narozeni Jeziska pro lidi znamenalo, Ze svét bude zase hezky a lidé
k sobé budou mit bliz, nebudou na sebe zli. Proto slavime Vanoce a
narozeni JeziSka kazdy rok, abychom si pfipomnéli, jak se k sobé

mame chovat a Ze nemame na nikoho zapominat.

Forma

Frontalni

Metoda

Prace s obrazky

Rizeny rozhovor

Pribéh

Détem ukazujeme obrazky S vanocni tématikou a pomoci otdzek
se snazime, aby déti popisovaly, co vidi. Povidame Si 0 zvycich —
krajeni jablka, liti olova, zdobeni stromecku, stavéni Betlému.
Na zavér si kazdé dité rozkroji jablko a hleda svou hvézdicku.
Priklad:

Co vidi§ na obrazkt?

Proc¢ asi lidé rozkrajovali jablka?

Pro¢ lili olovo?

Co chteli vidét?

Co slavime 0 Vanocich?

Pro¢ si lidé davaji darky?

Stanovisté 2

Upec¢ tfeba pernicek

Ocekavané
vystupy RVP
PV —

5.1 Dité a jeho télo
- zvladat ¢innosti spojené S peCenim, udrzovat poradek
5.2 Dité a jeho psychika

- uposlechnout pokynu dospélého a fidit se jim, nebat se pozadat

. 0 radu
konkretizované
5.5 Dité€ a svét
- mit poznatky 0 zvycich a tradicich, pfijmout tradici oslav
Pomicky Tésto na pernicky, valecky, vykrajovatka, pecici papir, plechy




Zajimadme seoto, které z déti méarddo perniCek. Poté détem

Motivace .
nabidneme moznost, Ze Si perni¢ek mohou upéct.
Forma Skupinova
Vychova praci
Metoda Rizeny rozhovor
Zazitkové uceni
D¢ti jsou rozdéleny do 4 skupin. V kazdé skupiné je jeden dospély.
Skupina ma tésto, valecek, vykrajovatka, plech a pecici papir. Déti
Pribéh

postupné hnétou tésto, pak ho vyvali a kazdy si vykroji sviyj pernicek,

ktery da na plech. Spole¢né pernicky upecou.

Stanovisté 3

Mala vanocni vyzdoba

5.1 Dit¢€ a jeho télo

- vytvéfet z pfirodnich materiald, zvladat ¢innosti S materialy,

Ocekévané _ '
udrzovat poradek, zvladat jednoduché tklidové prace
vystupy RVP ) )
ny 5.2 Dit¢ a jeho psychika
‘ - tvofiveé vyuzivat ptirodni materialy pii pracovnich ¢innostech
konkretizované
5.5 Dité a svét
- mit poznatky 0 zvycich a tradicich, spoluvytvatet pohodu prostredi
Mal¢ plastové kelimky, florex, vétvicky, suSené pomerancove,
Pomucky _ . ) .
jable¢né, citronové platky, Sipky, skotapky od ofecht
Pro déti je hlavni motivaci moznost vytvofit Si svou vlastni vano¢ni
Motivace vyzdobu, kterou Si mohou odnést domd. Nemén¢ diilezitou motivaci
je i moznost, vytvofit néco sam.
Forma Frontalni
Vychova praci
Metoda Kontakt a manipulace s pfirodninou
Zazitkove uceni
Vysvétlime postup: nejdiive siufizneme florex, ktery dame
Prabch do kelimku. Florex navlhé¢ime vodou a pak dongj zapichujeme

veétvicky, nakteré zavéSujeme vybrané druhy ptirodnich ozdob.




Na zavér si navzajem ukazeme své vyrobky a spolecné Si zazpivame

vanoc¢ni koledy.




SKOLNi STATEK A KRAJSKE STREDISKO EKOLOGICKE
VYCHOVY CHEB
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5 Kam se ptacku, kam schovas?

Nazev

Kam se ptac¢ku, kam schovas?

Charakteristika
vyukového

programu

Seznamit déti s vybranymi druhy naSich piezimujicich ptaku, jejich

zivotem a zimni péc¢i o n€. Vytvofit krmitko.

Kognitivni cile

Ziskat poznatky o ptactvu, osvojit si jejich rodové jméno a zakladni

charakteristické znaky.

Afektivni cile

Vytvoftit kladny vztah k pfirodé. Osvojit poznani, Ze ptirodu je tieba

chrénit a pecovat o ni.

Psychomotorické

cile

Rozvoj jemné motoriky pfi tfidéni semen, vytvareni krmitka.

Socialni cile

Vytvaret dobré mezilidské vztahy.

Organizace fizeni

(ucebni ¢innosti)

Frontalni, skupinova ¢innost

Organizace
Ucebna, zahrada ekocentra
prostorova
Organizace )
3 hodiny
casova
Vékova skupina |3 —6 let
Pocet stanovist’ |4

Misto realizace

Ekocentrum Cheb

Stanovisté 1

Pta¢i poznani

5.2 Dité a jeho psychika

Ocekavané - pojmenovat rizné druhy ptakl, mit pfiméfené bohatou slovni
vystupy RVP | zéasobu, vyjadrit mySlenku, napad, odhalit charakteristické znaky
PV — ptaku, soustfedéné poslouchat, prohlizet si knihy
konkretizované | 5.5 Dité€ a svét

- mit povédomi 0 pfirodnim prostredi, vnimat, Ze svét je rozmanity
Pomicky Vycpané modely ptakd, obrazky ptaki, rizné druhy krmeni




Motivace

Zeptame se déti, jestli znaji n¢jaké ptacky a jaké. Ukazeme modely a
obrazky. Poznate, cO je to za druh ptacka? Chcete 0 nich védét vice?

Déti touzi po informacich, jsou zvidavé.

Forma

Frontalni

Metoda

Poznavani vybranych druhti organismu
Pozorovani
Rozhovor

Zazitkové uceni

Pribch

Ukazujeme obrazky a modely ptakt, 0kazdém détem povime
v kratkosti. Zaméfime se na krmeni ptaka v zimé — ¢im a kde se ptaci
krmi. Déti maji moznost Si prohlédnout encyklopedie, knihy, obrazky,
sahnout Si na modely. Détem nechame dostatek ¢asu K prohlizeni.

Nasledné se zeptame, jestli se chtéji podivat ke krmitku.

Stanovisté 2

U krmitka

5.1 Dit¢€ a jeho télo
- pohybovat se bezpe¢né ve skupiné déti, pohybovat se jisté

Ocekavané ]
Vv ptirodnim terénu, pohybovat se dynamicky
vystupy RVP ] ]
5.2 Dité a jeho psychika
PV - . . .
_ - soustfedit Se a reagovat na signal, orientovat se v prostoru
konkretizované
5.5 Dité a svét
- znat vybrané druhy ptactva
Pomicky Zadné
) Ukazeme détem krmitko a stopy ptakd v okoli krmitka. Nabidneme
Motivace )
détem moznost zahrat si na ptacky.
Forma Frontalni
Rozhovor
Pozorovani
Metoda Pohybova hra

Hra na pfirodu

Zazitkové uceni




Prib¢h

Nejdiive si prohlédneme a popiSeme krmitko, prohlédneme si stopy
Vv blizkém okoli. Posléze rozdélime déti do 4 skupin, ty oznacime
vzdy jednim druhem ptéka — vrabci, kosové, sykory, holubi a ur¢ime
jim stanovisté. Ozna¢ime misto V prostoru, to bude krmitko. Déti
na signal (jedno tlesknuti) vyleti ze svého stanovisté ke krmitku, nebo
poletuji v prostoru. Na dalsi signal (dv¢ tlesknuti) se vraci zpatky.

Vyleti vzdy ta skupina déti, ktera byla urcena.

Stanovisté 3

U Popelky

Ocekavané
vystupy RVP
PV —

5.1 Dit€ a jeho télo

- rozvoj jemné motoriky, manipulace S drobnou pfirodninou

5.2 Dité a jeho psychika

- porozumét slySenému, vyuzit vlastni postieh, soustiedit se, tfidit
dle znaki

5.3 Dit¢ a ten druhy

konkretizované
- spolupracovat s ostatnimi
5.5 Dité a svét
- mit poznatky 0 ptirod¢
Pomicky Semena slunecnice, hrach a obili
Détem ptipomeneme V kratkosti pohadku o Popelce.
O Popelce
Popelka zila v domé& s macechou a nevlastni sestrou. Musela pro
né pracovat. Macecha i nevlastni sestra Se jen paradily a Popelku
nutily pracovat od rana do vecera. Jednou princ pozval vSechny divky
_ z okoli na ples. Popelka by také rada sla, ale nemohla. Macecha i
Motivace

nevlastni sestra Se ji jen vysmaly. Samy se naparadily a Popelce daly
ptebirat popel a hrach. Chudak Popelka rada by §la naples, ale
nesméla. Pustila se do prace, najednou se pted ni zjevila vila. Popelka
se polekala, ale kdyZz vidéla, Ze je vila dobrotiva, svétila se ji se svym
trapenim. Vila Popelce pomohla, okénkem piiletéli holoubci, kteti

zacali popel s hrachem pfebirat. Vila vykouzlila Popelce nadherné




Saty a vyslala ji naples. Princ se do Popelky zamiloval a nakonec
si ji vzal za zenu.

Kdo Popelce pomahal prebirat hrach? Spole¢né si zahrajeme
na holoubky z pohadky. Nechténé se nam smichala slune¢nice, hrach

a obili. Pomuzete déti?

Forma

Skupinova

Metoda

Vychova praci
Kontakt a manipulace s pfirodninou
Ekonaratologie

Zazitkové uceni

Pribéh

Déti jsou rozdélené do tii skupin, kazda ma ptidéleny jeden stolek.
Kratké vypravéni pohadky o Popelce a jejich pomocnicich. Détem
ukazeme, jak vypada slunecnice, hrach a obili. Na stolek vysypeme
hromadku smichanych semen. Na povel déti piebiraji a tfidi semena

do misek. Vysledek se zhodnoti.

Stanovisté 4

Moje ptaci krmitko

5.1 Dit¢€ a jeho télo

- vytvafet z pfirodnich materiali, zvladat cinnosti S materidly,

udrzovat
Ocekavané potadek, zvladat jednoduché tklidové prace
vystupy RVP | 5.2 Dit¢ a jeho psychika
PV — - tvofive vyuzivat piirodni materialy pfi pracovnich ¢innostech,
konkretizované experimentovat
5.5 Dité a svét
- mit poznatky O pfirod¢, pomahat pecovat 0 ptaky, byt citlivy
K ptirodé
Pomtcky Krmna smés pro ptaky, sadlo, provazek, SiSka
] Déti jiz védi, Ze 0 ptacky je tieba se v zimé starat. Nabizime moznost
Motivace )
vytvofit vlastni krmitko.
Forma Frontélni




Vychova praci

Metoda Kontakt a manipulace s pfirodninou
Zazitkové uceni
Krmnou smés a sadlo smichdme, hnéteme, az se vytvori hustd smes.
Pribeh Tuto smés nanaSime a vtlacujeme do Sisky, az ji celou obalime.
rabé

VtlaCime provazek. Spolecné krmitka zavésime na stromy v okoli

ekocentra.




SKOLNi STATEK A KRAJSKE STREDISKO EKOLOGICKE
VYCHOVY CHEB
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6 Starame se o zvirata

Nazev

Starame Se 0 zvirata

Charakteristika
vyukového

programu

Seznamit déti s vybranymi druhy lesni zvéie a péci o n¢ v zimnim

obdobi. Vratit se na misto, které jiz zname a podivat se na zmény.

Kognitivni cile

Osvojit détem rodova jména zvifat, umoznit poznani stop

Afektivni cile

Vytvotit kladny vztah k pfirodé, osvojit si poznatky o ochran¢

zivotniho prostfedi a svém ptisobeni na piirodu.

Psychomotorické

cile

Pohybovat se v pfirodnim terénu, ptekonavat piekazky, manipulovat

S riznymi pfirodninami.

Socialni cile

Vytvétet dobré mezilidské vztahy ve skupiné déti, s dospélym.

Organizace fizeni

(ucebni Cinnosti)

Frontélni, skupinova ¢innost

Organizace

Les
prostorova
Organizace )

3 hodiny
casova
Vékova skupina |3 —6 let
Pocet stanovist’ |5

Misto realizace

Amerika u FrantiSkovych Lazni

Informace

S détmi zde byl realizovan vyukovy program Zamykani lesa. Déti tento
prostor znaji, védi, ze tady Ccistily s panem myslivcem krmelec a

pfipravovaly ho na zimu.

Stanovisté 1

Setkani u krmelce

Ocekavané
vystupy RVP
PV —

konkretizované

5.1 Dité a jeho télo

- koordinovang a jist¢ se pohybovat v terénu

5.2 Dité a jeho psychika

- vyjadfovat své napady a myslenky, odhalit charakteristické znaky

zvitat, soustredit se a udrzet pozornost




5.3 Dité a ten druhy
- spolupracovat s dospélym
5.5 Dité a svét

- mit povédomi 0 pfirodnim prostiedi, pomahat pecovat 0 piirodu

Pomicky Seno, kastany, jablka, zaludy
Détem piipomeneme misto i setkani S myslivecem, ktery S nami
Motivace zamykal les. Dnes se vracime do lesa a zkontrolujeme, jestli skiitek
les dobie hlida.
Forma Frontélni
Vychova praci
Pozorovani
Metoda ) .
Kontakt a manipulace s pfirodninou
Zazitkové uceni
S détmi lesem dojdeme ke krmelci, ktery jsme chystaly na zimu. Déti
uz védi, Ze u krmelce nané bude ¢ekat pan myslivec. Ten détem
Priibéh vypravi, jak pravidelné navstévuje les, kontroluje krmelce a dopliuje
rabé

krmeni. Déti se dozvi, jaké krmeni myslivci zvitfatim déavaji. Pomoci
obrazkt si déti pfipomenou lesni zvifata a jejich zakladni znaky.

Na zavér umisti do krmelce ptfinesené krmeni.

Stanovisté 2

Stopy ve snéhu

Ocekavané
vystupy RVP
PV —

5.1 Dit€ a jeho télo

- pohybovat se v piirodnim terénu, na snéhu
5.2 Dité a jeho psychika

- rozliSovat zrakem, orientace v prostoru

5.3 Dité¢ a ten druhy

konkretizované - spolupracovat pfi hie
5.5 Dité€ a svét
- mit povédomi 0 piirod¢, stopach zvirat
Pomicky Obrazky se stopami zvifat — prase, srnec, liSka
] Ucitelka se zamysli a ftekne, ze by ji zajimalo, jaka zvirata asi
Motivace

navstévuji tento krmelec. Déti, zjistite, jaka zvitata sem chodi podle




stop? Pan myslivec vam ukéaze stopy nejdiiv na papite, pak ve snéhu.

Déti se snazi u€itelce vyjit vstiic a s ochotou se pousti do hledani stop.

Forma Frontalni
Pozorovani
Metoda _
Zazitkové uceni
Déti se seznami se stopami lesnich zvifat. Nasledné déti rozdélime
do skupin, kazd4 skupina dostane jeden obrazek se stopou. Ukolem
. skupiny je najit ve snéhu stejnou stopu jako maji na obrazku.
Pribéh

Skupinka se pohybuje v okoli krmelce, patra po stopach. Pokud stopu
najdou, zlstavaji unia cekaji navyhodnoceni, které provede

povéiena osoba.

Stanovisté 3

Hrajeme si na zviiata

5.1 Dité a jeho télo
- pohybovat se bezpeéné, jisté a koordinované ve skuping, v pfirodni

terénu, na sn¢hu, zdolavat piekazky, skakat, udrzet rovnovahu,

Ocekéavané hvh g -
pohybovat se dynamicky
vystupy RVP ] ]
5.2 Dité a jeho psychika
PV — ]
. - orientace v prostoru
konkretizované
5.5 Dité a svét
- vnimat, ze ptiroda je rozmanita
Pomicky Zadné
S détmi si povidame o tom, jak se zviratka v lese pohybuji, jaké
Motivace prekazky musi piekonavat a co musi zvladnout. Nabidneme moznost,
vyzkouset si pohyb po lese.
Forma Frontalni
Spojeni télesné a environmentalni vychovy
Metoda Pohyb v piirodé
Zazitkové uceni
Pribeh Détem vyznacime V terénu piekdzkovou drahu, kterou proudovée
rubé

za sebou musi déti prekonat — preskocit paiez, obéhnout strom, bézet




K ur¢itému stromu, sahnout nanéj, stoupnout Si na parez, seskocit
apod. Na zavér se déti ptame, jaké to pro né bylo. Co bylo lehké a

€0 naopak tézke.

Stanovisté 4

Nebojis se?

5.1 Dité a jeho télo

- pohybovat se bezpe¢né a jisté v terénu

Ocekavané 5.2 Dité a jeho psychika
vystupy ~ RVP | - orientovat se v prostoru
PV — 5.3 Dit¢€ a ten druhy
konkretizované - v§imat Si, €0 ten druhy potiebuje, chovat se citlivé a ohleduplné
5.4 Dit¢ a spolecnost
- projevovat ohleduplnost
Pomicky Satky, $aly
Povidame si o0 lidech, ktefi maji zdravotni problém, a détem
] vysvétlime, zel zvifata mohou trpét zdravotnimi potizemi.
Motivace ) ) .
My si v lese vyzkousime, jaké to je. Naucime se, spoléhat se na druhé.
Zvitata potiebuji také naSi pomoc.
Forma Frontalni
Pohyb v piirodé
Metoda .
Zazitkove uceni
Déti vytvoii dvojice, jeden ve dvojici ma zavazané o¢i a druhy
Pribch

ho vede terénem. Dé&ti se ve dvojicich vysttidaji.

Stanovisté 5

O lese uz hodné vim

Ocekavané
vystupy RVP
PV —

konkretizované

5.2 Dité a jeho psychika

- pfirozené projevovat radost ze zvladnutého

Pomicky

Diplom




O lese uzhodné vime, mysevVlese nebojime. Dé&ti pochvalime

Motivace za chovani v lese, znalosti i dodrzovani pravidel. Pan myslivec
ma pro déti odménu.

Forma Frontalni

Metoda Zazitkové uceni

Prabch Détem preddme diplom — MALY STRAZCE LESA







7 Jaro na farmé

Nazev

Jaro na farmé

Charakteristika
vyukového

programu

Seznamit déti s charakteristickymi znaky jara, praci na zahrad¢, zviraty

na farm¢. Umoznit jim vlastni praci ziskat poznatky z této oblasti.

Kognitivni cile

Poznat charakteristické znaky jara. Seznamit se a osvojit nazvy naradi
a pracovnich ¢innosti na zahrad¢€. Seznamit se a osvojit si rodové nazvy

zvirat. Umét oznacit mladé, samici a samce.

Afektivni cile

Vlastni zkusenosti ziskavat poznatky a postoje. Vytvaret kladny vztah

k pfirodé, chovat uctu ke v§emu zivému.

Psychomotorické

cile

Dokéazat se pohybovat v terénu, pracovat s naradim

Socialni cile

Udrzovat dobré mezilidské vztahy.

Organizace fizeni

(ucebni ¢innosti)

Frontalni, skupinova ¢innost

Organizace

Areal ekocentra
prostorova
Organizace )

3 hodiny
casova
Vékova skupina |3 —6 let
Pocet stanovist |5

Misto realizace

Ekocentrum Cheb

Stanovisté 1

Jaro uz je tu

Ocekavané
vystupy RVP
PV —

konkretizované

5.2 Dité a jeho psychika
- mit pfiméfene bohatou slovni zdsobu, vyjadiit mySlenku, napad
- zaregistrovat zmeény, rozliSovat ro¢ni obdobi, projevovat zajem
0 nové
veéci, zapamatovat Si kratkou basnicku
5.3 Dité a ten druhy
- komunikovat s dospélym




5.5 Dité a svét

- 0SVOjit si poznatky o piirod¢, védét, ze vse kolem plyne, vyviji se a

proménuje
Pomticky Zadné
Déti podivejte se kolem sebe, co vidite? Je jest¢ zima? Co déla
Motivace ptiroda, jak se méni. Piedstavte Si: tata v€era na venku, naSel prvni
snézenku a vedle petrkli¢, zima uz je pryc.
Forma Frontalni
Pohyb v ptirodé
Metoda Pozorovani
Zazitkové uceni
Déti motivujeme otazkami K pozorovani piirody a K jejimu popisu,
snazime Se, aby si déti osvojily charakteristické znaky jara a naucily
se kratkou fikanku.
Tata vCera na venku, naSel prvni snézenku
a vedle petrkli¢, zima uz je pryc.
Prabéh Priklad:

Jaké je ro¢ni obdobi?
Co se dgje s rostlinami?
Jaké kvétiny vidis?
Jaké je na jate pocasi?

Co potiebuji rostliny i zivo¢ichové Kk zivotu?

Stanovisté 2

Na zahoné, na zahradé

Ocekavané
vystupy RVP
PV —

konkretizované

5.1 Dité a jeho télo

- zvladat jednoduché prace

5.2 Dité a jeho psychika

- dokon¢it rozdélanou praci, zapojovat se do ¢innosti
5.3 Dité a ten druhy

- spolupracovat pii aktivitach

5.4 Dit¢€ a spolecnost

- vazit si prace svych kamaradt




5.5 Dité a svét

- mit poznatky 0 praci na zahradg¢, byt citlivy Kk pfirodé

Pomtcky

Hrabe¢, ry¢, motycky, lopaty, kolecko

Motivace

Zahrajeme si déti na zahradniky? Timaji ted’ na jafe spousty prace

na zahradce.

Forma

Frontalni, skupinova

Metoda

Pohyb v piirodé
Vychova praci
Uceni napodobou

Zazitkové uceni

Pribch

Déti nejdiive seznamime S nafadim potiebnym K pracim. Déti maji
moznost Si kazdé naradi prohlédnout. Rozdame nafadi a prechazime
na zahradu a k zahonim. Dé&ti hrabou travnik, sleduji pedagoga pii
kypieni zahonu a sami pracuji s motyckami. Z nahrabanych hromad
odnasi nalopatach listi nakoleCko, které spolecné¢ odvezou
na kompost. Po celou dobu jejich ¢innosti, Se popisuje, ktera ¢innost

je k ¢emu uzite¢na. Déti samy vlastni ¢innosti poznavaji rizné prace.

Stanovisté 3

Zvireci rodina

5.1 Dité a jeho télo
- pohybovat se v prostoru farmy

Ocekévané ] ]
5.2 Dité a jeho psychika
vystupy RVP ) ) .
B\ - pojmenovat spravné to, ¢im je dité obklopeno, z&mérné Si
_ zapamatovat vidéné
konkretizované
5.5 Dité a svét
- vnimat, ze svét ma svij fad, byt citlivy k pfirodé
Pomicky Zadné
] Déti se zeptame, jaka hospodaiska a domdci zvitata znaji. Nabidneme
Motivace B o
jim moZnost, vidét je zblizka.
Forma Frontélni
Metoda Pohyb v pfirodé




Pozorovani
Poznavani vybranych modelovych organismt

Zazitkové uceni

Pribéh

rrrrrr

zvirata. U kazdého zvifete se zastavime a néco Si 0 ném dozvime
od lektorky centra. Jaro je ve znameni zrozeni a déti maji moznost

vidét | mlad’ata.

Stanovisté 4

Poznas, kdo k sobé patii?

Ocekévané ] ]
5.2 Dité a jeho psychika
vystupy RVP ) )
B\ - mit pfiméfené bohatou slovni zasobu, vnimat a rozliSovat pomoci
. zraku, znat charakteristické znaky zvirat, dokézat tfidit a ptiradit
konkretizované
Pomicky Samostatné obrazky samic, samct a mlad’at
) Pomichaly se nam obrazky. Zvlddneme déti spolecné slozit zvifeci
Motivace )
rodiny, aby zase byly spolu?
Forma Frontalni
Poznévani vybranych modelovych organismil
Metoda '
Zazitkové uceni
Promichame obrazky zvitat. Déti stoji okolo stolu, nanémz jsou
beh obrazky rozmisténé. Vzdy jedno z déti, které uré¢ime, vezme obrazek,
Pribé

pojmenuje zviie a zkusi najit celou rodinu. Opakujeme nazvy zvifat,

oznaceni mladéte, samce i samice.

Stanovisté 5

Zasad’ si rostlinku

Ocekavané 5.2 Dité a jeho psychika

vystupy RVP | - tvofit z ptirodnich materidlt, splnit jednoduchy ukol

PV — 5.5 Dité a svét

konkretizované | - byt citlivy K pfirod¢, starat se o rostlinu

Pomicky Kelimek, zemina, lopatka, sazenicka fefichy

Motivace Na jafe vse kli¢i, roste. Zkusime si zasadit rostlinku a pec¢ovat 0 ni?




Forma Frontalni

Manipulace a kontakt s pfirodninou
Metoda Vychova praci

Zazitkove uceni

Détem vysvétlime postup — naplnit kelimek zeminou, vytvofit jamku,
Pribéh zasadit rostlinku, kotinky zakryt zeminou, zalit. Détem dame moznost

pracovat samostatné. Déti si svou rostlinku odvazi do MS.




SKOLN{ STATEK A KRAJSKE STREDISKO EKOLOGICKE
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8 Jarni CiSténi studanky a lesa

Nazev

Jarni CiSténi lesa a studanky

Charakteristika
vyukového

programu

Zajimavou formou upozornit d€ti na nutnost ochrany zivotniho

prostiedi.

Kognitivni cile

Vsimat si neporfadku a Skod. Védét o nutnosti ochrany zivotniho

prostiedi a péce o ng;j.

Afektivni cile

Byt v§imavy ke svému okoli, uvédomit si sviij postoj k prirod¢.

Psychomotorické

cile

Pohybovat se s jistotou v ptirodnim prostiedi. Dokazat manipulovat

S riznymi druhy pfirodnin.

Socialni cile

Utvaret dobré mezilidské vztahy.

Organizace fizeni

) | Frontalni

(ucebni Cinnosti)
Organizace

Les
prostorova
Organizace ]

3 hodiny
casova
Vékova skupina |3 —6 let
Pocet stanovist’ 5
Misto realizace Podhoti u Chebu
Stanovisté 1 UKklid’ les

5.1 Dité a jeho télo

Ocekavané - bezpeéné, koordinovang a jisté se pohybovat v terénu a ve skuping,

vystupy RVP | zvladat jednoduché pracovni tikony

PV — 5.5 Dité a svét

konkretizované - uvédomit Si, Ze kazdy mize svym chovanim ptsobit na zivotni
prostiedi, v§imat Si nepotfadku, chranit pfirodu

Pomitcky Pytle na odpadky




Motivace

My mame ptirodu radi, ale jsou lidé, ktefi si pfirody nevazi. Podivejte

se kolem, copak do lesa patii plechovka? Musime ptirodé pomoci.

Forma

Frontalni

Metoda

Vychova praci
Zazitkové uceni

Pobyt v ptirodé

Pribch

D¢ti se snazi cestou lesem vysbirat odpadky, Které tu nedbali lidé
vyhodili. Po ukon¢eni c¢innosti Si s détmi povidame 0 tom, proc¢
se odpadky nevyhazuji do lesa. Pro¢ tim lesu a pifirodé ublizujeme.
Priklad:

Pro¢ nepatii odpadky do lesa a kam vlastné patii?

Komu ublizujeme, kdyz vyhazujeme odpadky tam, kam nepatii?

Libi se vam les, kdyz je plny odpadki?

Co by se mé&lo udé¢lat, aby lidé vyhazovali odpadky tam, kam patii?

Stanovisté 2

Vy¢isti studanku

5.1 Dit¢€ a jeho télo

- bezpecné, koordinovang a jisté se pohybovat v terénu a ve skuping,

Ocekavané ‘
zvladat jednoduché pracovni ukony
vystupy RVP
5.5 Dité a svét
PV - . - . .
_ - uvédomit si, ze kazdy mize svym chovanim pusobit na zivotni
konkretizované _ _
prostiedi, v§imat Si nepotfadku, chranit ptirodu, mit poznatky o
kolobéhu vody
Pomitcky Z4dné
Ptiroda a vSe zivé potfebuje vodu. Voda musi byt Cista, ale tahle
Motivace studanka je plna listi a spadanych vétvi¢ek. Spole¢né pomuzeme a
studanku vycistime.
Forma Frontalni
Manipulace a kontakt s pfirodninou
Metoda Vychova praci

Zazitkové uceni




Prib¢h

S détmi odstrafiujeme ze studanky listi a vétvicky. Povidame
si 0 vode, jejim kolob&hu a nutnosti k zivotu.

Priklad:

Kdo potiebuje k zivotu vodu?

Jaka zvitata asi chodi pit z této studanky?

Kde se na Zemi bere voda?

Vis, co je kolobéh vody? (klacikem Vv hling, 1ze kolob&h namalovat)

Stanovisté 3

Ozdobime les

5.1 Dité a jeho télo

- pohybovat se jisté v terénu, napodobit zakladni geometrické tvary

Ocekavané ) )
5.2 Dit¢ a jeho psychika
vystupy RVP ) ) o
B\ - tvoftit z ptirodnich materialt, splnit jednoduchy ukol, vyuzit svou
‘ piedstavivost a fantazii
konkretizované
5.5 Dité a svét
- byt citlivy K ptirodé
Pomticky Zadné
_ Les i studanka jsou radi, ze jsme je vycistily. Ale co kdybychom jejich
Motivace ' '
okoli jesté vyzdobily?
Forma Frontalni
Manipulace a kontakt s pfirodninou
Metoda Spojeni vytvarné a environmentalni vychovy
Zazitkové uceni
Déti rozdélime do skupin. Kazdé skupiné vyznacime Siskami jiny
geometricky tvar — trojuhelnik, &tverec, kruh. Ukolem skupiny
Prabéh je vytvofit obrazek z ptirodnin. Tvoifime landart. Pedagogové détem

pomahaji se skladanim pfirodnin. Skupiny Si své obrazky navzajem

prohlédnou a pojmenuji pouzité prirodniny.

Stanovisté 4

Chodim lesem poslepu

Ocekavané

vystupy RVP

5.1 Dité a jeho télo

- zvladat niZ8i prekazky




PV — 5.2 Dit¢ a jeho psychika
konkretizované - vyuzit hmatu kK pohybu, soustiedit se na ¢innost
Pomtcky Lano, Satky
_ Dokazes piekonat piekazku, prestoze ji neuvidis? Vyzkousime si, jak
Motivace .. ) . U v
nam to pijde. Navzajem si budeme drzet pésti, at' mame Stésti.
Forma Frontalni
Zazitkoveé uceni
Metoda
Pohyb v ptirodé
Lanem vymezime trasu V délce cca 15 m. Na trase nachystdme 2 — 3
Prabéh ptekazky z vétvi. Déti trasu zdoldvaji se zavazanyma ocima

po jednom a stale se pfidrzuji lana.

Stanovisté 5

Pamét lesnich skritka

Ocekévané
vystupy RVP
PV —

5.2 Dité a jeho psychika
- spravné ur¢ovat a pojmenovavat véci, zapamatovat Si vidéné,

soustfedit se

konkretizované
Pomicky 2 mala prostéradla, pfirodniny
Motivace Zahrajeme si na lesni sktitky. Ktery sktitek ma nejlepsi pamét™?
Forma Frontalni
Kontakt s ptirodninou
Metoda Pozorovani
Zazitkové uceni
Na prostéradlo rozmistime rtzné ptirodniny, které déti jiz znaji.
Nechame déti, aby si po dobu 3 minut pfirodniny prohlizely. Pak
Pribéh je zakryjeme a déti vyjmenovavaji, co si zapamatovaly.

Priklad:

Smrkov4 §iSka, borova Siska, mech, vétvicka, jehli¢i, kaminek, kira







9 Co jsem vidél v travé

Nazev

Co jsem vidél v travé

Charakteristika
vyukového

programu

cey

Seznamit déti se zivotem zivocichii Zijicich Vv travnim porostu.

Kognitivni cile

ey

Osvojit si rodova jména zivocCicha Zzijicich v travé. Veédét, ze 1 pod

nohami je zivot. VEédét, ze Zivot je i tam, kde neni vidét.

Afektivni cile

Byt citlivy a ohleduplny k pfirodnimu prostfedi a malym zivocichtim.

Vnimat zivot kolem sebe.

Psychomotorické

cile

Pohybovat se v terénu, manipulovat s lupou, pracovat s vytvarnym

nacinim, koordinovat své pohyby pii hte.

Socialni cile

Vytvaret a udrzovat dobré mezilidské vztahy.

Organizace fizeni

‘ | Frontalni

(ucebni ¢innosti)
Organizace

Aredl farmy
prostorova
Organizace )

3 hodiny
casova
Vékova skupina |3 —6 let
Pocet stanovist’ 4

Misto realizace

Ekocentrum Cheb

Stanovisté 1

Poznavame zivot Vv travé

Ocekavané
vystupy RVP
PV —

konkretizované

5.1 Dité a jeho télo

- pohybovat se v ptirodnim terénu, umét zachazet S pomickami
5.2 Dité a jeho psychika

- zamérné pozorovat, v§imat Si

5.5 Dité a svét

- mit povédomi 0 pfirodnim prostiedi, vnimat, ze svét ma sviyj fad,

uvédomovat Si, Ze svét piirody je riznorody




Pomtcky

Obrazky zastupct hmyzi fise, lupy

Zeptame Se déti, jestli znaji pohadky o hmyzu — Ferda Mravenec,

Motivace Véelka M4ja, Brouéei apod. Spole¢né ted’ nahlédneme do Zivota
hmyzu.
Forma Frontélni
Poznavani vybranych modelovych organismt
Metoda Pozorovani
Zazitkove uceni
Détem ukazujeme obrazky vybranych organismi, seznamujeme
je se spravnym rodovym i druhovym jménem. Détem rozdame lupy,
béh nechame je voln¢ se pohybovat po travnatém povrchu, kde mohou
Pribé

nalézt zastupce hmyzi fiSe.
Ptiklad: slunécko sedmite¢né, mravenec obecny, véela medonosna,

vosa obecna, cvréek polni apod.

Stanovisté 2

Hmyzi hotel

5.2 Dit¢ a jeho psychika

Ocekavané )

- zamérn€ pozorovat, v§imat Si
vystupy RVP

5.5 Dité a svét
PV — N

_ - mit povédomi 0 ptirodnim prostiedi, vnimat, ze svét ma svij fad,
konkretizované ] .
uvédomovat Si, ze svét prirody je rtiznorody

Pomicky Lupy
Motivace Chcete poznat blize Zivot a obydli hmyzu?
Forma Frontalni

Pozorovani
Metoda '

Zazitkové uceni

S détmi se premistime k hmyzimu hotelu. Zde jsou rozmisténé odlisné

bl druhy materialu, ktery obyvaji rizné druhy hmyzu. Déti si lupou

Pribé

prohlizi vyskytujici se hmyz a snazi se urcit, jak se vyskytujici hmyz

jmenuje.




Stanovisté 3

Postav mravenisté

Ocekavané 5.1 Dité a jeho télo
vystupy RVP | - zvladnout jednoduchy pohyb
PV — 5.3 Dité a ten druhy
konkretizované | - spolupracovat pfi hie
Pomticky Sigky
] Vidély jste v hmyzim hotelu mravence? Mravenci jsou pilni, stavi
Motivace ) ' ]
si sva mraveni$té a my si ho také postavime.
Forma Skupinova
Kontakt s ptirodninou, manipulace s pfirodninou
Metoda Hra v piirodé, na prirodu
Zazitkové uceni
Déti rozdélime do skupin o stejném pocétu. Kazda skupina dostane
pfidélené stejné mnozstvi SiSek. Dé&ti vytvoii fet€éz mezi hromadou
Prib¢h SiSek a oznaCenym mistem (mraveni$t€). Na signal si zacnou podavat

SiSky, které musi premistit Kk mravenisti, ¢imz Sipostavi své

row v

mravenisté. Vitézi to druzstvo, které premisti Sisky diive.

Stanovisté 4

Namaluj si obrazek

5.1 Dité a jeho télo

Ocekavané ‘ _
- upfednostnovat uzivani pravé ¢i levé ruky pii kresleni, tuzku drzet
vystupy RVP ) ) )
B\ spravng, vést stopu tuzky pti kresbe, zvladat vytvarné cinnosti
' 5.2 Dité a jeho psychika
konkretizované ] o
- zame&rn¢ Sl vybavit vidéné
Pomitcky Papiry, pastelky
) Co jste vidély v trave? Zkusite namalovat hmyz, ktery se vam nejvic
Motivace '
libil?
Forma Frontalni
Propojeni vytvarné a environmentalni vychovy
Metoda Pozorovani

Zazitkové uceni




Pribéh

Détem rozdame papiry, pastelky a nechame je volné tvofit obrazek.
Obrazky si na zavér prohlédneme, nakresleny hmyz pojmenujeme.

Obrazky spolecné vystavime na farme.
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10 Loudeni na farmé

Nazev

Loucdeni na farmé

Charakteristika
vyukového

programu

Rozloucit se formou Skolniho vyletu s lektory i1 farmou, uzit si

naposledy spolecné stravené chvile.

Kognitivni cile

Dokazat souvisle vypravét o zazitcich, o tom co bylo pfijemné, co se

libilo a co naopak.

Afektivni cile

Dokéazat se radovat ze spolecné stravenych chvil, emo¢né projevit sviij

vztah K ptirodé i k poznanému.

Psychomotorické

cile

Bezpecné a jisté se pohybovat v terénu, zvladnout ptipravu ohnisté,

opéct buit, manipulovat s nacinim.

Socialni cile

Udrzovat dobré mezilidské vztahy.

Organizace fizeni

‘ | Frontalni

(ucebni ¢innosti)
Organizace

Aredl farmy
prostorova
Organizace )

3 hodiny
casova
Vékova skupina |3 —6 let
Pocet stanovist’ 3

Misto realizace

Ekocentrum Cheb

Stanovisté 1

Mala farma

Ocekavané 5.1 Dité€ a jeho télo
vystupy RVP | - pohybovat se bezpe¢né Vv terénu
PV — 5.2 Dité a jeho psychika
konkretizované | - vybavit si jiZ osvojené, znat vétSinu slov a vyrazu
Pomicky Zadné
) Naposledy pied prazdninami maji déti moznost setkani se znamymi
Motivace

zvitaty.




Forma Frontalni
Pobyt na farmé
Metoda .
Zazitkové uceni
Priibéh Spolecné s détmi projdeme Malou farmu. Otdzkami zjistujeme,
rabé

co si déti pamatuji 0 zvitatech.

Stanovisté 2

Kdo jezdi na poli?

5.2 Dit¢ a jeho psychika

Ocekavané 5 o . L. . s, 1
) - porozumét slySenému, pouzivat zadkladni pojmy oznacujici velikost,
vystupy RVP o )
B\ vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci
] 5.5 Dité a svét
konkretizované L
- 0SVOjit si elementdrni poznatky
Pomiicky Zadné
V areélu Skolniho statku jsou umisténé zemédélské stroje — kombajny,
Motivace traktory. DEti maji moznost Sistroje zblizka prohlédnout i
si vyzkouset, jak to vypada uvnitf.
Forma Frontalni
Zazitkové uceni
Metoda o o
Didakticka hra — Na fidice
Déti si prohlizi zemédé€lské stroje, zkousi si hrat na fidi¢e. Zabavnou
Prib¢h formou se seznamuji S nazvy stroju i tim, k cemu stroje v zemé&délstvi

slouzi.

Stanovisté 3

Peceme si vuity

Ocekavané
vystupy RVP
PV —

konkretizované

5.1 Dité a jeho télo

- dodrZovat bezpecnostni pravidla pii rozdélavani ohné a peceni vuitl

5.2 Dité a jeho psychika

- dodrzovat pravidla konverzace, vybavit Si prozité piijemné i
nepiijemné zazitky

5.4 Dité a spole¢nost

- citit se plnohodnotnym ¢lenem spole¢nosti




Pomtcky

Ditevo, zapalky, vuity, chléb

Motivace Déti mohou ukazat, jak dokazi pripravit ohnisté a opéct si Vuit.
Forma Frontalni
Pobyt v ptirodé
Metoda Manipulace s ptirodninou
Zazitkové uceni
Vytvofime ohnisté spolu s détmi. Kazdé dité dostane klacek, na némz
si opece vuit. Poté sedime kolem ohnisté, povidame Si a ptame se déti.
Pribéh Vzpominame, €O jsme spolu prozily, kde jsme byly, co se nam libilo

a co naopak ne. Déti se volné pohybuji v prostorach, které jiz davérné

znaji.




