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1 Uvod

Ve své diplomové praci si kladu za cil popsat aanalyzovat bojové uméni iaidé majici
hluboké kofeny V japonské historii akultuie. Je japonskou verzi Sermu ajeho nazev
v piekladu znamena ,,cesta rychlého taseni mece”, coz stru¢né vystihuje, v ¢em toto bojové
umeéni spociva. Z hlediska mé prace je diilezitd zejména ona ,,cesta”. Chci pfiblizit bojové
umeéni, které proslo dramatickymi udélostmi japonskych dé&jin, bylo modifikovano pro
potiebu aktualnich dé&jinnych situaci a nakonec z néj bylo extrahovano to nejptinosnéjsi, co se

v jeho rdmci kdy zrodilo — tim je moderni (povaleéné) iaido.

V praxi je tato upolova Cinnost predevsim zalezitosti technickou a fyziologickou. Neméné
vyznamny je vSak jeji piinos iV oblasti duchovni. S podobnou komplexni filozofickou
koncepci, jaka je soucasti iaidd, se v Evropé (dle dosazitelnych zdroji) nesetkame. Ja jsem se
rozhodla tuto problematiku zpracovat. Mym cilem je tedy pfiblizit ¢tenafi filozofickou
a psychologickou sféru iaidd v kontextu historického vyvoje, na ktery kladu diraz. Bez svych
historickych kofent a velkého kulturniho vyznamu apozice, které mu nalezi v rdmci
dne$niho i historickeho Japonska, by iaid0 bylo pouhym cviéenim bez vnitiniho rozméru.
Mou snahou bude pfiiblizit vyvoj boje s mecem, ktery se z Cist€ utilitarni podoby urcené
k likvidaci neptatel proménil do své soucasné podoby s naprosto odlisnym ucelem, navic i ve

zcela kulturné odlisném Ceském prostiedi.

Problematice iaidd se autoii v CR dosud akademicky vénovali zejména na t&lovychovnych
fakultdch, ato pouze vramci vSech japonskych bojovych uméni. Pfimo iaidd se u nas
bohuzel mnoho lidi nezabyva achybé&jici publikaci vénovanou jemu samotnému zatim
v Ceském prostiedi zadny autor nevydal. Metodou zpracovani a srovnavani prostudovanych
zdrojt, navazanim kontaktd s vyznamnymi praktikujicimi mistry a rozhovory s zaky, mezi

néz patiim i ja, chci zmapovat vyvoj a praktikovani iaido u nas.

Préace je ¢lenéna do Ctrnacti kapitol, ve kterych se pokusim stru¢né popsat déjinné udalosti,
urcujici vznik avyvoj profesionélnich vale¢niki, vliv japonského nabozenstvi a filozofie,
vyznam a pouzivani tradi¢nich zbrani, a srovndm bojové systémy v Japonsku iv Evropé.
Seznamim ¢tenafe S vyznamem kata a ¢innosti Skol bojovych uméni a budu se vénovat
souc¢asnému iaido a jeho cilim, etiketé a pohledu na svét. Pfipojim také rozhovory s mistry

a zaky iaido.



2 Historicky  kontext bojovych aktivit - japonska

spole€¢nost v prubéhu déjin

Pro poznani mysleni, které¢ je dodnes soucasti tradice bojovych uméni Japonska, je tfeba
pochopit historicky kontext, ve kterém zili muzi, jez stali v pocatcich téchto bojovych tradic
a n¢kolik staleti je formovali. V této Casti prace se proto budu zabyvat v prvni fadé nositeli
bojovych tradic, tzn. valeéniky, jejich dobou a morélkou, kterd se v jednotlivych obdobich
znacn¢ lisila. Japonsti valeCnici jsou vV odbornych publikacich oznacovani nékolika vyrazy,
predev§im jako ,samuraj” nebo ,busi”. Vzhledem ktomu, Ze se odborna literatura
Vv terminologii zcela neshoduje, budu pouzivat jak obecnéjsi termin ,,valeénik” v kontrastu
s vojakem, tak termin ,,samuraj”’(oznacuje pivodné aristokrata ur¢ité urovng). Ktomu je
tieba dodat, Ze ioznaCeni samuraj je velmi obecné, protoze jednotlivych samurajskych

hodnosti bylo mnoho. Pro pfehledné uvedeni do problematiky je ovSem dostacujici.

V nésledujicich kapitolach se na pozadi historického a kulturniho vyvoj japonské spole¢nosti
zaméfim zejména na to, jaké v ni mél valeénik/samuraj postaveni, jak se ménily jeho

povinnosti dle potteb doby a zejména na ideal, ke kterému mél sméfovat.

2.1 Starovéké Japonsko avyvoj az do obdobi Heian - utvareni

spole¢enskych vrstev a hierarchie

Dle legend mél byt japonsky stat zaloZen roku 660 pf. n. l. prvnim cisafem boZského
piivodu’, nicméné o kulturach starovékého Japonska mame pisemné zpravy az od ¢inskych
autord v 1. stoleti.? Japonsko v té dob& obyvala (mimo jiné) kultura Jajoi (3. stol. pk. n. 1. - 3.
stol. n. 1.). Kmeny, které ptisly z pevniny, se zde v souvislosti s usedlym zptusobem zivota
sdruzuji - diky osvojenému zévlahovému péstovani ryze - a vytvaii se hierarchické tiidni
usporadani spolecnosti. Nejen na ochranu svou i svého majetku nevahaji pouzit zbrané, jak
dokladaji archeologické nalezy.> Pod nadvladou nejsilngjsiho kmene vznika prvni stat

nazyvany Jamato. Mezi nélezy v hrobkéch kofun se od 2. pol. 5. stol. objevuje kontinentalni

! REISCHAUER, E. O.; CRAIG, A. M. Déjiny Japonska, s. 11-12.
2\/ knize Han.
* BOHACKOVA, L.; WINKELHOFEROVA, V. V&jii a mec: Kapitoly z déjin japonské kultury, s. 31.
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typ jezdecké vystroje, velké mnozstvi zbrani a soSky ozbrojenych muzi. To podporuje teorii
Egamiho Namia, podle n¢hoz vladnouci rod pochazel z lidu tzv. Jezdct na koni pivodem
Z korejského poloostrova. Ti si méli podfidit mistni nacelniky, ovladdnout stfedni Japonsko
a stéat se zde vladnouci vrstvou. Historici datuji jiz prokazatelny vliv korejskych pfist€éhovalct

mezi 4. - 6. stoleti.*

Od obdobi Kofun (3. - 6. stol.) se datuje historicky doloZena linie japonskych cisatt, ktera
trva nepferusena dodnes. Jiz tehdy panovnik rozliSoval poddané dle hierarchickych titula.
Jesté v obdobi Nara (710 — 794) byly jedinou pravidelnou ozbrojenou moci oddily paladcové
straze, kterou zastavala aristokracie. > Profesionalni vale¢nici se objevuji az v daldim obdobi
Heian (794 - 1185) kvuli snizujici se schopnosti dvorské slechty kuge zastavat funkci vojska.
Pravé tehdy ji v tomto poslani nahradi ¢lenové novych, na boj se specializujicich rodu buke.
Nyni je jesté tfeba ujasnit si pojmy ,,samuraj” a ,,busi/valeénik”, které se dnes pouzivaji jako

synonyma.®

Termin samuraj vznika na pudé¢ cisafského dvora, a jak 0 tom vypovida samotny (ptivodné

¢insky) vyraz, jde 0 muze, ktery ,,doprovazi osobu vysokého spoleCenského postaveni” ¢i

M99

,»slouZi nobilit€”. Tento samuraj, ktery, stejné€ jako ostatni ¢lenové dvora, pochazi z n¢kterého
z aristokratickych rodt kuge, se stara o bezpecnost svych nadfizenych nebo V cisafskych
provinciich bojuje s nepodrobenymi etniky a rozsifuje tizemi statu.” Za svou vérnost od cisafe
dostava pudu. S rostouci centralizaci aristokracie u dvora se 0 ni vSak nemuize osobné starat
atuto funkci deleguje na svého zéastupce.® Zaroveri stim se schopnost niZsich aristokratd
bojovat sniZzuje na minimum, nebot si ptivykli ptepychovému zivotu u dvora. Novi spravci
provincii vyuZiji nepfitomnosti majitele a za€inaji hospodafit nezévisle na ném. Samuraj
v tuto chvili nejenze jiz nedokaze bojovat, ale takto ipfichazi o své statky tam, kde se
Z iniciativy spravcll shromazd’uji bojovnici (busi) (obvykle rolnického pivodu), ktefi
koalicemi a snatky béhem mnoha generaci vytvoii nové rody profesionalnich vale¢nikt

oznaCovanych jako buke. Tyto rody buke se zapojily do soupetfeni dvou potencialnich

*BOHACKOVA, L.; WINKELHOFEROVA, V. V&jii a mec: Kapitoly z déjin japonské kultury, s. 41.

® REISCHAUER, E. O.; CRAIG, A. M. Déjiny Japonska, s. 20-21.

6 WILSON, W. S. Ideals of the Samurai: Writings of Japanese Warriors, s. 17, [online]. Burbak: Ohara, 1982
[cit. 2016-03-18]. ISBN 08-975-0081-4. Dostupné z: https://books.google.cz

" Tamtéz, s. 17.

8 RATTI, O.; WESTBROOK, A.. Tajemstvi samurajii: Piehledny vyklad o bojovych uménich feuddlniho
Japonska, s. 49-50.
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cisafskych néastupctl 0 triin — z tohoto hlediska jim vlastn& dvirr pomohl k moci.’ Adepti si
najali nejmocnéjsi vale¢nické rody této doby — Minamoto a Taira, které sice zpocatku bojuji
proti sobé ve jménu jednoho z princii (valka Hogen), ale pak Vv nastalém chaosu bojt
s dalsimi rody zacali bojovat Cisté za vlastni zajmy a predevs§im o politicky vliv (véalka
Genpei). Vysledkem bylo zastinéni cisafe icelého dvora rodem Minamoto (v Cele
s Joritomem (1185)), ktery si uzurpoval moc. Jeho vlada byla pifisné vzato vojenskym
rezimem asprava zemé se tak stala vojenskou zalezitosti (do vSech provincii Joritomo
deleguje hejtmany sugo a vojenské spravce dzitto)™. A pravé nyni ke konci 12. stol. se jiZ
pojmy busi a samuraj zacaly pouzivat v zasadé jako synonyrna.11 Zde je dillezity predevs§im
fakt, ze tyto udalosti azejména samotny Joritomo stoji za ustalenim vzoru klasického
vale¢nika.'? Pfes nariist poctu busi ¢i samurajii a jejich moci tito do roku 1588 netvoii
vymezenou socidlni tfidu. To znamena, ze kazdy takovy ¢lovék mél moznost nabyt postaveni

i majetek, ¢i 0 né piijit.®

2.2 Ideal valeénika v obdobi Kamakura 1185 — 1333/1336

Joritomo, jehoz vlada v dobé Kamakura méla vojensky charakter, se stal prvnim dédicnym
Sogunem, nejvys$im vojenskym velitelem ¢i diktatorem. Prave jeho zésluhou se titul séguna -
pivodné oznacujicim vidce druziny samuraju, ktera méla zlikvidovat rebely proti trunu - stal
trvalym.** S novym typem vlady vzniké i novéa administrativa bakufu (,,stanova vlada“)™,

Kk jejimuz udrzeni Joritomo vyuziva konfiskovanych pozemkt porazenych rodd, aby jimi

® WILSON, W. S. Ideals of the Samurai: Writings of Japanese Warriors, s. 18, [online]. Burbak: Ohara, 1982
[cit. 2016-03-18]. ISBN 08-975-0081-4. Dostupné z: https://books.google.cz

WRATTI, O.; WESTBROOK, A.. Tajemstvi samurajii: Prehledny vyklad o bojovych uménich feuddalniho
Japonska, s. 53-54.

! Nejptiléhavéjiim vyrazem pro oznaceni véalenika je ,,buii”. Prvni ze znaki slova (bu) se sklada ze dvou &asti
znamenajicich ,,zastavit” a ,,kopi”, (dohromady se pienesené piekladaji i jako valka) a druhy znak (i) oznacuje
¢lovéka s néjakou schopnosti. Ukolem busi tedy mélo byt zachovani miru. V japonskych zaznamech se poprvé
objevuje v kronice Nihon$oki z 8. stol.

WILSON, W. S. Ideals of the Samurai: Writings of Japanese Warriors, s. 16, [online]. Burbak: Ohara, 1982 [cit.
2016-03-18]. ISBN 08-975-0081-4. Dostupné z: https://books.google.cz

2 BOHACKOVA, L.; WINKELHOFEROVA, V. V&jii a mec: Kapitoly z déjin japonské kultury, s. 66.

B3 CONLAN, T. D. Zbrané a bojové techniky samurajii, s. 11.

4 Dosavadni systém cisatské vlady nebyl odstranén, jen odsunut do pozadi a cisaf se svym dvorem se tak na
dlouhou dobu stavaji pouhymi loutkami v rukou skuteénych vladcet z fad véaleénickych roda.

TURNBULL, S.. Samuraj: Svét valecnika, s. 15.

> REISCHAUER, E. O.; CRAIG, A. M. Déjiny Japonska, s. 486.
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odménil své vazaly a zajistil si tak kontrolu celého velkého tizemi. Pravé na vazalskych
vztazich byla zalozena sogunova skute¢na moc.* | Joritomo vyzadoval po svych valecnicich,
aby vedli jednoduchy Zivot, nepifedvadéli se, projevovali vysoky stupen fyzické a moralni
odvahy, udrzovali sva bojova uméni funkéni a slouzili mu jako svému absolutnimu vadci
s neochvéjnou loajalitou.” Soucasti dobového idealu byla vira v obdarovani muze bozskymi
silami, aby dokazal ovlivnit béh véci a zivoty lidi.” To véle¢nik skutecné naplnoval, ne vSak
pomoci bozskych sil, nybrz prozaickou vladou nad spole¢nosti. Kombinace prava na piidu,
vlastnictvi vojenskych zdrojii, schopnost obrany zemé¢ a piistup k afednickym postiim se staly
za vlady Joritoma dédicnym pravem.® Diky vyznamnému hospodarskému pokroku si
vojenska vrstva v provinciich mohla vytvofit novy kulturni vkus a nové hodnoty, jiz znacné
odlisné od c¢inskych vzord. Musela se neustale cvicit v bojovych schopnostech, jako byla
jizda na koni, lukostielba a Serm. Na vzestupu dilezitosti vale¢nika pfimo zavisel jeho vztah
k meci, ktery se stal predmétem hluboké l'lcty.19 Boj byl pro véle¢nika zusSlechtujicim ¢inem,
kdy mohl prokazat odvahu, duchapiitomnost a chrabrost. Vzhledem k tomu, Ze se neval¢ilo
ve formacich, ale stylem boje muZz proti muzi, bylo dobovym zvykem vyzvat na souboj
konkrétniho nepfitele a predstavit mu sebe, své vyznamné cCiny aciny svych predkd.
Protivnik odpovédél v témze duchu.® Tento Cestny pfistup vyzadoval, aby pfipadna odveta
byla vykonana az po rozchodu obou bojujicich stran. Potom mohl vale¢nik za donesenou
hlavu protivnika pozadovat i odménu od svého pana. Na rozvoj volnich vlastnosti bojovnika
se kladl uz v ran¢ feudalnim Japonsku velky diraz.?! Je zajimavé, jak se jiz v této dob& misi
vale¢nictvi s rozvojem duchovni stranky ¢lovéka. ,,Péstovani vojenské etiky piedpokladalo
obrovskou sebekdzen a silu charakteru viibec. Smrt pro zachranu cti se cenila vice nez
porazka a zajeti."** Osobni loajalita panovi musela obstat i za cenu ob&tovani vlastni rodiny
(to vSak v kazdodenni praxi nehrozilo, obvykle se vérnost tykala zaleZitosti civilnich). Spolu
S obétovanim zde nardzime také na znamy fenomén ritualni sebevrazdy. Ta méla dobie

poslouzit V pifipad€, kdy hrozilo zajeti nepfitelem adoty¢ny se chtél vyhnout muceni

® REISCHAUER, E. O.; CRAIG, A. M. Déjiny Japonska, s. 86.

" DRAEGER, D. F.; WARNER, G. Japonsky Serm: Technika a cviceni, s. 23.
8 Tamtéz, s. 26.

Y REISCHAUER, E. O.; CRAIG, A. M. Déjiny Japonska, s. 51-52.

% DRAEGER, D. F.; WARNER, G. Japonsky serm: Technika a cviceni, s. 26.
2! Tamtéz, s. 28.

2 REISCHAUER, E. O.; CRAIG, A. M. Déjiny Japonska, s. 52.
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a 12. stoleti tento zvyk dokonce institucionalizovalo pod nézvem seppuku®® (viz kapitola
Smrt aseppuku). O dobovém idealu vale¢nika, jeho bojovych schopnostech a hrdinstvi
vypovidaji dobova uméleckd vytvarna aliterarni dila, z nichZz nejznaméjsi je Heike
Monogatari (Piib&h rodu Taira)**. Ackoli vétsina vale¢niki byla negramotna, vzd&lani bylo
spolecné s uménim ve velké ucté samurajl a valecné piibehy byly zna¢né oblibené. Mimo n¢
zacinaji dobové mysleni ovliviiovat také mnohé nabozenské sméry a sekty, mezi nimiz hraje
urcujici roli zen. K tomu se vale¢nicka vrstva ptiklani na pocatku 13. stoleti. Na rozdil od
predchozich smérti byl zaméten na nizsi spolecenské vrstvy, coz mu zajistilo Sirokou oblibu

V celé spoleénosti.25

Konec Joritomovy vlady znamenal vyrazny upadek vyspélé vale¢nické moralky. Ten byl
ptipisovany v prvni fadé socio-politickym zménam. Nezbytnd obrana pired mongolskymi
invazemi zna¢né vycerpavala prostiedky k udrzeni moci i loajality samurajstva a ségun zacal
ztracet svou pozici. Jednou z velkych zmén byl piesun faktické vlady na radu $6gunatnich
regentll z rodu H6dz0, k némuz doslo roku 1219, ackoli §ogunové oficialné vladli dal. Mimo
to je doba poznamenana netspé$nymi pokusy feudalnich knizat ségundt svrhnout a dale
velkym zemétiesenim v Kjotu, po némz nasledovala vina hladomoru a morové epidemie.
V neposledni fad& byly mnohé provincie zasaZeny urputnymi boji mezi klastery.?® Nutnym
disledkem tohoto vyvoje byl konec $6gunatu, na kterém méla zasluhu vzpoura cisafe. 2’
Séguniiv general Asikaga Takaudzi tuto vzpouru potlaéil, cisate donutil k abdikaci a pomoci
zrady si vytvoril v hlavnim mésté vlastni bakufu. Obdobi vlady tohoto labilniho ¢loveka

. . v r o I I S TN ’ to 2
charakterizuje vSeobecny upadek moralky, prava I vale¢nych schopnosti samurajti. 8

ZRATTI, O.; WESTBROOK, A.. Tajemstvi samurajii: Piehledny vyklad o bojovych uménich feuddlniho
Japonska, s. 52.

** TURNBULL, S. Samuraj: Svét vilecnika, s. 14.

% REISCHAUER, E. O.; CRAIG, A. M. Déjiny Japonska, s. 53.

% HILSKA, V. Déjiny a kultura japonského lidu, s. 91-92.

%" Na dva roky na pielomu dob Kamakura a Asikaga nastala obnova cisafstvi znama jako Restaurace Kemmu.
B DRAEGER, D. F.; WARNER, G. Japonsky serm: Technika a cviceni, s. 30-31.
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2.3 Neklidné obdobi Muromaci / ASikaga (1336 — 1568) a Val¢ici kniZectvi

Sé6gunat rodu Asikaga se jiz ani nesnazil do lokalnich spole¢enstvi rozdrobenou vojenskou
vrstvu podmanit adoba Muromadi probshla ve znameni vnitinich konfliktd zemd.”
15. a 16. stoleti jsou poznamenany valkami mezi rody a zejména velkou obc¢anskou valkou
Onin (1467-77) 0 nastupnictvi na cisaisky trin, ale mnohem spise neschopnosti vlastniki
spravovat vlastni majetky a poddané. Tykala se Ctyficeti provincii a zaniklo béhem ni mnoho
vyznamnych rodd, ale nakonec nebyla vitézstvim pro zadnou stranu.*® Bez ohledu na to po ni
nasledovalo obdobi Vilc¢icich knizectvi, kdy se nejvlivnéjSimi osobami stavaji knizata
daimj6®. Tito daimjo byli oficidlng zmocnéni vlddnout na svém uzemi pod dohledem vlady
a museli se podvolit opatienim proti vzpoute.® Byly jim podfizeny viechny vojenské rody na
Uzemi Iéna - jejich pfislusnici pak slouzili jako Gfednici pro spravu tohoto 1éna ¢i jako velitelé
kniZecich oddili.® Se silici decentralizaci n&které mocné rody fungovaly zcela nezévisle.
Mély své vazaly, armadu a zakony, nebot’ upadek centralni moci znamenal i Upadek pravniho
systému. Tyto doméaci zdkoniky byly mnohdy velmi kruté, protoze jejich cilem nebyla
spravedlnost, ale udrzeni potadku. Silici politickd decentralizace a anarchie trvaly az do
poloviny 16. stoleti.** Typickym zpiisobem dobového valdeni jsou masové utoky, kde hlavni
roli hraji pocet a taktika vyuzivajici ptivodné necestnych 1é¢ek (Vv této dobé se také vyvinulo
umeéni vytvareni pasti aopevnéni avznikaly sit¢ Spionl). ,,Prakticky aspekt valeéného
vitézstvi za ucelem dosaZzeni sobeckych zajmt vedl vétSinu bojujicich muzi k tomu, aby
ignorovali vzneSené idedly. Etika bitevniho pole upadala a stala se pfimym odrazem osobnich
ptikladli a u€eni hrabivych muzi, ktefi tyto konflikty vytvareli. Klasi¢ti busi, zbaveni svych
etickych tradic, podstoupili daldi moralni rozklad s néstupem asigaru, lehké péchoty.“*® Ta
byla naverbovana z nejnizsich socialnich vrstev, byla vyzbrojena kopim jari ¢i halapartnou
nagina'[a36 a vétsinou nemela zadné mordlni zdbrany. Samurajové byli nyni v menSing
avzhledem Kk obvyklym postupiim zrady a Spionaze bylo jejich chovani fizeno obecnym

pocitem nedivéry ke spole¢nikiim. Neutuchajici boje mély za nasledek vypéstovani agresivni

» REISCHAUER, E. O.; CRAIG, A. M. Déjiny Japonska, s. 60.

% HILSKA, V. Déjiny a kultura japonského lidu, s. 146.

%1 Tato knizata vznikla ze spravci statkd, ktefi ztratili pivodni vazbu na dvorskou aristokracii.
%2 TURNBULL, Stephen. Samuraj: Svét vilecnika, s. 24.

% REISCHAUER, E. O.; CRAIG, A. M. Déjiny Japonska, s. 64.

$ HILSKA, V. D¢&jiny a kultura japonského lidu, s. 146-147.

% DRAEGER, D F.; WARNER, G. Japonsky Serm: Technika a cviceni, s. 32.

% Od roku 1542 mohli byt asigaru vyzbrojeni i stielnymi zbrandmi.
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rivality apychy avrtkavost byla ¢asto zdrojem hadek, které koncily pomoci zbrani.

Ostrazitost byla tématem dne, nebot’ ¢lovéka mohla zradit i nejblizsi rodina. Je to praveé tato

neklidna doba, kdy se objevuje prvni bojova tradice/Skola (rjd) Sermu.*’

3" DRAEGER, D. F.; WARNER, G. Japonsky serm: Technika a cviceni, S. 33-34.

15



2.4 Centralizace Japonska v obdobi Azu¢i - Momojama (1568 — 1600),

vznik Tokugawského Ségunatu a kodifikace ¢tyr spole¢enskych vrstev

Rod Asikaga si udrzel svij titul az do roku 1597, kdy byl posledni §égun zbaven funkce.®
V 16. stoleti totiz nastal vyrazny zvrat ve vyvoji, ktery zajistil budovani centralizované
politické moci, jez pak trvala 250 let a predstavovala vrcholnou fazi japonského feudalismu.*
Za postupnym sjednocenim Japonska stéli tii vojeviidci. Za prvé to byl Oda Nobunaga, ktery
patfil do rodiny hlavnich vazali So6gunii ASikaga ajeho generalové Tojotomi Hidejosi
a Tokugawa Iejasu. Tito vale¢nici stali za postupnym sjednocenim celého izemi Japonska.
Spole¢né porazili mnoha knizata (podrobili si ptes polovinu provincii) a klastery a nakonec si
podrobili strategicky dilezité Kjoto.** Bylo to pravé v této dobg, kdy do Japonska pfijeli
prvni Portugalci, kteti pfispéli obchodem, kiest'anskymi misionafi a stielnymi zbranémi, zde
dosud neznamymi. Turnbull uvadi, Ze jejich pouzivani mél zavést pravé Oda Nobunaga,
velky nadsenec pro kulturu Zapadu.** Nobunaga si naklonil dvir i kjotské ob&any a zlomil
odpor posledniho soguna Josiakiho ASikagy. Po ziskani pozice ministra se pied cisafem sam
prohlasil za séguna. Zemiel pak pti vzpouie jednoho ze svych generald. Nobunaga jisté nebyl
vzorem cestného valecnika, ba naopak. M¢l byt brutdlnim a podlym muzem, ktery znicil
vale¢né samurajské tradice, a to zejména v bitve, pii niz jeho najati pésaci stfileli musketami
zpoza opevnéni do utoCiciho jezdectva ozbrojeného meci. Svym modernim piistupem
poukézal na anachroni¢nost samurajskych zpiisobii a uspé&l.** Hidejosi se v Nobunagovych
sluzbach vypracoval z obycejného vojaka - nosi¢e sandalli na pozici feuddlniho knizete,
generala a regenta. S6gunem se pro sviij nizky ptivod nestal, ale to nesnizuje fakt, ze ovladl
celou zemi (1589) a od cisaie obdrzel titul vojenského vladce taikd.*® Prestoze si podrobil
vSechny provincie, dosavadni socidlni mobilita mohla ohrozit stabilitu systému a on proto

stanovil jasnou hranici mezi samurajskou téidou a prostymi lidmi.** Navézal na stary &insky

¥ HILSKA, V. Déjiny a kultura japonského lidu, s. 147.

¥ Tokugawska bakufu roku 1639 zakézala cizincim vstup do zemé, nebot’ styky s Evropou podle ni mohly mit
pro stabilitu statu rozvratné vlivy. Pronasledovanim kiest'anti a ukonéenim vét$iny obchodnich stykd s jinym
zemémi se Japonsko obrnilo proti vn€j$im vliviim, ¢imz zacalo zejména technologicky za zdpadnim svétem
zaostavat, na druhou stranu si uchovalo kulturni identitu a mélo moZnost nerusené rozvijet svou kulturu.
(Obchod probihal jen s Cinou, Koreou a Holandskem a to pod piisnou kontrolou.)

REISCHAUER, E. O.; CRAIG, A. M. Déjiny Japonska, s. 91-2.

“HILSKA, VI. Déjiny a kultura japonského lidu, s. 152-153.

“ TURNBULL, S. Samuraj: Svét valecnika, s. 19.

“2 DRAEGER, D. F.; WARNER, G. Japonsky serm: Technika a cviceni, s. 35.

“® HILSKA, V. Déjiny a kultura japonského lidu, s. 153.

* REISCHAUER, E. O.; CRAIG, A. M. Déjiny Japonska, s. 80
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koncept Ctyt vrstev a dovrsil tak spoleCenské rozdgleni.*® Novy rezim ale vice nez cokoli
jiného kodifikoval jiz diive existujici pravidla jako napi. Iejastv zakon tvrdici, ze ,,obycejni
lidé, ktefi se neptistojné chovaji k samurajovi nebo kteti neprokazuji tctu svym nadiizenym,
mohou byt na mist& 0 hlavu kratsi.“*® S6gun stanovil podrobna pravidla chovani a stvrdil, Ze
nejvyse byli postaveni samurajové, nasledovali rolnici, femeslnici a obchodnici. *” Stranou
tohoto rozdéleni stala dvorska skupina Slechty, mni$i a vyvrzeni. Mimo toto rozdé€leni vrstev
a definovani vztahu péna a vazala bakufu na zakladé Konfuciova uéeni ur¢ila rodinu jako
zéklad feudalniho systému.”® | Kazd4 hlava rodiny musela vyvé&sit do dveiniho prostoru
oznameni o své tfidni pozici a uvadét také presné vymezena fakta dokladajici jeji dédi¢ny
status. Zdédéné postaveni uréovalo Saty, které¢ hlava rodiny nosila, potraviny, které si mohla
kupovat, atyp domu, vnémz ji bylo dovoleno bydlet. Hierarchie byla respektovana od
cisai'ské rodiny a dvorant, pfes vale¢niky (samuraje), rolniky a umélce po obchodniky, konce
vyvrzenci vykonavajicimi tabuizovand zaméstnani (hrobnici, kozeluhové). Samuraj se nyni
nemohl legalné Zivit vyrobou, nemohl se stat rolnikem ¢i obchodnikem a byl zcela zavisly na
pfidélu ryZze od knizete. Piidél ryZze ovSem nebyl velky aza jednu z nejvysSSich ctnosti
samurajii byla povazovéana stiidmost.“*® K utuZeni tfidniho rozdéleni spole¢nosti Hidejosi
vydal celou fadu nafizeni. Bez ohledu na ptvod byli lidé Zivici se zemédélstvim prohldseni za
rolniky. Pfislusnici vojenského stavu nesméli zanechat sluzby u svého pana a stat se rolniky
¢1 obchodniky a stejné tak rolnici nesmeli opustit sva pole a zacit provozovat obchod ¢i
femeslo. Toto rozdéleni bylo posileno celonarodnim ,,honem na mecée* (katanagari), jehoz
cilem byla oficidlné konfiskace veskerych zbrani v drZeni rolnictva, ale redlné¢ byly zbrané
zabaveny i prislusnikiim ostatnich vrstev mimo samuraje.® Socialni vzestup azména
povolani byly takto vylouCeny a samurajska vrstva meéla zajisténé znaéné privilegované
postaveni. Vrstva valeénikli pochézejicich z vale¢nickych rodi se nyni promisila s lidmi,

ktefi sice obdé&lavali pidu, ale piilezitostng slouzili i jako vojaci.™

Proces narodniho sjednoceni dokonc¢il Tokugawa lejasu, regent HidejoSiho syna, tim, Ze

premohl koalici zapadnich knizat v bitvé u Sekigahary roku 1600 a ostatni odptrce pii dobyti

* REISCHAUER, E. O.; CRAIG, A. M. Déjiny Japonska, s. 88.

“ BENEDICTOVA, Ruth. Chryzantéma a me¢.

“ REISCHAUER, E. O.; CRAIG, A. M. Déjiny Japonska, s. 89

8 OSHIMA, Y. Religion and Morality by, 1960 Vol:1:1, Journal: Contemporary Religions in Japan s. 30.
“ BENEDICTOVA, Ruth. Chryzantéma a me¢, s. 78.

% REISCHAUER, E. O.; CRAIG, A. M. Déjiny Japonska, s. 88.

> DRAEGER, D F.; WARNER, G. Japonsky Serm: Technika a cviceni, s. 37
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Osaky (1614), kdy se zaroven zbavil Hidejosiho potomka. Za tyto vale¢né Gspéchy mu cisaf
udélil titul s6guna. lejasu ma zasluhu na rekonstrukci a kodifikaci obrazu samuraje, jenz je
Vv této dob¢ valecnikem, ifednikem a ucencem v jedné osobé¢ a snazi se mezi témito strankami
udrzet harmonii, co? mu ukladaji pravidla Buke o hatto.”* Mimo véleéna uméni se mél
samuraj vénovat literatufe, historii, kaligrafii aj., diraz se kladl i na tfibeni vkusu. Pravidla
chovani i moralka vychazely ze zasad jako Cistota, spravedlnost, zodpovédnost, loajalita,
odvaha, zdvotilost, pravdomluvnost, ¢est, sebekontrola a shovivavost. Postupem ¢asu ov§em
samurajov¢ prestali byt schopni tyto idedly napliovat. Pravidla vyzadovala odevzdéani se
vécem, které jiz nemély redlny vyznam. Mir v zemi uvedl valeénika do zvlastni pozice
a navic mél neblahy vliv na jeho bojové schopnosti.”® Kazdy samuraj bez ohledu na majetek
daleko ptevySoval jakéhokoli prosté¢ho Cloveka. V této dobé nicméné zaziva zlaté casy
zejména vrstva obchodnikl, ktera zna¢né bohatne a stava se nositelem nové kultury ve
méstech.”® D4 se tak fici, ze lecktery chudy samuraj jiz realn& nebyl na vrcholu
spoleCenského zebii¢ku, kdyz jej ve vécech vlivu i majetku pievySovali bohati obchodnici.
Vsechny samuraje vSak od obycejnych lidi stale odliSovalo pravo nosit dva mece a alespon
v nékterych ohledech jim zajistovalo privilegovany spolecensky status az do roku 1876,
nebot’ méli stale vrukou Zivoty piislusnikii ostatnich spolecenskych vrstev. Pravo zabit
nezdvoftilého plebejce (kirisute gomen) si Zapad mnohdy vysvétluje jako projev narodnich
tendenci ke krutosti a valeni.”® Weinmann nicmén& upozoriiuje, e podobnd privilegia
slouzila pouze kudrzeni pofadku ve spolecenské hierarchii. Jinak byli samurajové

vychovavani ke zdvofilosti, toleranci a vyhybali se zbyte¢nym konflikttim.*®

%2 zakonik vojenské Slechty Buke So-hatto z roku 1615 kromé& chovani samurajii uréoval i jejich pozici, a to
véetné knizat — ta pro bakufu ptedstavovala riziko vzpoury. Natizeni ur¢ilo $lechté neplatici dané povinnost
financovat naro¢né stavebni projekty a navic je osobné i politicky omezovalo. Jejich loajalita byla zaji$téna (¢i
vynucena) napf. pobytem manzelek a déti knizete v Edu a kniZeci sttidavou sluzbou (sankin kétai) ve vlastnim
knizectvi a v Edu (zde n€kolik mesicti kazdy druhy rok). Tento systém neustalého st¢hovani byl pro knizata tak
finan¢né narocny, ze skutecné snizoval riziko jejich vzpoury. Mimo to diky jejich ¢astému st€hovani celda zemée
doséhla nebyvalé kulturni, ideologické a intelektuélni jednoty.

Byli to zejména tito venkovsti samurajové, kterym se dafilo uchovat bojové schopnosti na slu§né arovni na
rozdil od t€ch méstskych. Svym dilem ale piispéli zejména réninové, samurajové bez pana, jejichz hlavni
aktivitou bylo prave studium bojovych disciplin. REISCHAUER, E. O.; CRAIG, A. M. D¢jiny Japonska, s. 86-
67. a DRAEGER, D F.; WARNER, G. Japonsky serm. Technika a cviceni, S. 41.

¥ DRAEGER, D F.; WARNER, G. Japonsky Serm: Technika a cviceni, s. 38.

¥ REISCHAUER, E. O.; CRAIG, A. M. Déjiny Japonska, s. 89.

% DRAEGER, Donn F., SMITH, Robert W. Asijskd bojovd uméni, s. 97.

*®* WEINMANN, Wolfgang. Lexikon bojovych sportii: Od aikida k zenu, s. 44
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V dobach miru se ve spole¢nosti objevovaly pochybnosti o roli samuraje a mnozi z téch,
které zivila vojenska sluzba, zacali ztracet smysl svého byti, dalSi spatfovali smysl své
existence v poskytovani moralniho ptikladu ostatnim spole¢enskym vrstvam, jini se rozvijeli
Vv duchu uslovi ,,bunbu rjédé* (rovnovaha civilnich a vojenskych aktivit) v kultute i bojovych
uménich.”’ Zajimavy je také nasledek faktu, ze pro samuraje nyni nasilnd smrt nebyla
piirozenou véci, jak tomu bylo ve valkach. Samuraj Tokugawského obdobi se do ozbrojeného
konfliktu dostal jen vyjimecné a pravé proto mnozi z nich vztahovali svou existenci ke smrti
jako urujicimu momentu svého Zivota.”® Jamamoto Cunemoto, autor spisu Hagakure, tvrdi:

»* Vrstva samurajii se nyni ocitla v takové

»Cesta samuraje spocivad ve vztahu ke smrti.
situaci, ze pokud by piestala obhajovat svou pozici a sviij vyznam (a tim padem celé bakufu),
setiely by se tiidni rozdily a Japonsko by ziejmé zachvatily valky a chaos, at’ uz by za nim
stali ¢im dal bohatsi obchodnici touzici po moci nebo zneuzivani rolnici, jejichz udél byl
politovanihodny. Z toho divodu bylo pro samuraje zadhodno tradice (byt bez realného
vyznamu) zachovavat a vychovat své potomky v domnéni jejich vyjime¢nosti. Ve chvili, kdy
syn samuraje dosahl péti let, otec mu slavnostné piedal daiso (dlouhy a kratky me¢). Od té
doby je musel chlapec nosit neustale pfi sobé, aby se s nimi naucil zachazet. Tento akt
v chlapci odmalicka budoval pocit samostatnosti a Ucty k valeénym tradicim, piestoze prvni
mece byly jen napodobeninami. Opravdové dostal az v patnacti letech, kdy diky dosavadni
vychové v etiketé a vycviku v sermu jiz védél, jak s ostrymi zbranémi zachazet bezpetné
a s uctou. Mohl tak vstoupit do dospélosti. Jeho entuziasmus pro tradi¢ni samurajsky zptisob
zivota podporovaly piibéhy 0 davnych valecnicich, které vyzdvihovaly etické standardy
spojené s bojovou dovednosti jako je Mucu waki vyprav&jici o hrdinech vélek 11. stoleti.*
Chlapci s dostatecné bohatym zazemim se mohli u mistra naucit bojovym dovednostem, které
jim pak mohly ve spojeni s dusevnimi kvalitami zajistit misto ve sluzbach kniZzete nebo
v bakufu. Od bojovych schopnosti se odvijela pozice ve spole¢nosti i plat a mohly samuraje

dovést aZ na pozici §égunova osobniho instruktora.®*

" CUNEMOTO, J. Hagakure, s. 7.

8 CONLAN, T. D. Zbrané a bojové techniky samurajii, s. 11.

% CUNEMOTO, J. Hagakure, s. 20.

% DRAEGER, D F.; WARNER, G. Japonsky Serm: Technika a cviceni, s. 41-42.
®! Tamtéz, s. 42-43.
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2.5 Obdobi Tokugawa a postupny Upadek samurajskeé vrstvy

V pribéhu obdobi Tokugawa nastaly v samurajské tfidé zmény, které si vyzadal dlouhodoby
mir. Z drsnych vojaka se stali vzd&lani ufednici a valeni se pieneslo z praxe do teorie.®
| pfes zvySeni zivotni Urovné obyvatel nastaly hospodaiské problémy a z nich pak vzesly
i spoledenské.®® Zpogatku zadali chudnout jen vykofistovani rolnici, ale pak i samurajstvo.
Knizata nemusela odvadét sogunovi dan€, ackoli ona sama je od rolnikl vybirala praveé kvali
vyplaceni mnozstvi vazalii vénujicich se ufadim a bojovému vycviku.®* Nektei samurajové,
zvykli zivit se v dobé konfliktli val€enim, si nebyli schopni udrzet svlij socialni status a na
hranici nejhlubsi chudoby se uchylovali k (pro né nezakonnému) obchodovani, aby si zajistili
ptijem. Sklizeli ovSem velké opovrzeni od téch, kteti k tomuto nebyli nuceni a mohli si
dovolit stale se trénovat v bojovych dovednostech i pres absenci valek.” Vefejné minéni
vytvarelo silny tlak na jedince: K hlubokému smyslu pro Cest, povinnost a zavazky bylo jejich
chovani regulovano védomim, Ze jsou na ocich spolecnosti. ,,Smésice feudalnich
a konfucianskych hodnot obdobi Tokugawa tak zanechala Japonsku dédictvi mimotadného
formalismu arigidity na jedné strang, ale také silné vnitini discipliny a osobniho Gsili na

« % yvadi Reischauer. Kultura Tokugawské doby se d&li na proud formovany

strané druhé,
samuraji, kteii rozvijeli filozofické a védecké aktivity, a proud méstansky.®” Prosti lidé
zacinaji navstévovat chramové Skoly, diky ¢emuz gramotnost pfestava byt vysadou samurajii
a obchodnici piejimaji i nékteré hodnoty této vrstvy. Snazili se tim dosdhnout uznani ve
spole¢nosti, kde obchodnici byli nejnize na spolecenském zebiicku (nebot’ manipuluji
s nedistymi penézi anic nevyréabi).®® Ruzné spoleCenské jevy vystizng odraZeji nové
divadelni a literarni formy, které soblibou zpodobinovaly rozpor dvou stranek zivota

méstant. Témi byly profesni arodinnd povinnost proti osobnimu Zivotu s radovankami

Vv zabavni &tvrti.®°

%2 REISCHAUER, E. O.; CRAIG, A. M. Déjiny Japonska, s. 92.

63 Tamtéz, s. 100.

® HILSKA, V. D¢&jiny a kultura japonského lidu, s. 180-181.

% CLEARY, T. The Japanese Art of War: Understanding the Culture of Strategy, s. 27.

% REISCHAUER, E. O.; CRAIG, A. M. Déjiny Japonska, s. 95.

¢ Tamtéz, s. 100-101.

% REISCHAUER, E. O.; CRAIG, A. M. Déjiny Japonska, s. 104-105.

% Objevuji se pravé v obdobi Tokugawa. REISCHAUER, E. O.; CRAIG, A. M. Déjiny Japonska, s. 110.
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Koncem 18. stoleti tiida samuraju ztratila moc i prestiz a nenavratné se zadluzovala. Pivodné
ostré hranice tiid se zacaly smyvat a mnozstvi samuraji se stalo obchodniky a naopak
obchodnici si kupovali titul samuraje nebo ho obdrzeli od knizete za pomoc ve finan¢ni tisni.
Z rolnikt stéhujicich se do mést se taktéz stavali obchodnici. K rozvréceni spolecenské
struktury se ptidaly dal$i problémy, jako tlak Evropani, jejichz lod¢ stale Castéji piistavaly
u japonskych biehd, apelujicich za otevieni piistavii zahraniénimu obchodu.”® Nakonec byla
v roce 1854 bakufu donucena podepsat smlouvu s USA a zemé se zaala otevirat cizincim.”
,» 10 vzbuzovalo velky hnév mezi tradicionalisty Vv japonské spolecnosti, ktefi se domnivali,
ze se $ogun vzdava vyznamnych japonskych hodnot a nechava se ze strachu ze ,zapadnich
barbarii’ tlacit do nevyhodnych pozic.“”> Mise vysilané do Evropy a Ameriky pfinesly
budovani primyslu a nové kultury. Tyto velké zmény mély za nasledek reformu stiidavého
pobytu knizat, coz zpusobilo ztratu sogunovy kontroly nad nimi. Mocné rody nyni vyuzily
slabé vlady a spole¢né s dvorskou slechtou se chystaly svrhnout §6gundz.”® Mezi veskerym
obyvatelstvem se totiz vytyCily cile, které jej rozdélily na dva tdbory: prvni usiloval
0 svrhnuti $6gunatu a vyhnani cizinci, ¢ehoz mélo byt dosaZeno spolu S navrdcenim moci
cisafi. Opozi¢ni strana chtéla $6gunat naopak zachovat. Nakonec byla moc roku 1868
navricena cisafi’® (restaurace Meidzi), ale zemé zatala misto vyhanéni cizincli ve velkém
piejimat kulturu Zapadu.” Tento piechod Japonska do moderni doby je revoluénim
meznikem v d&jinach zemé a piedstavoval takika fatilni zménu pravé pro samuraje. Diky
tomu byl doprovazen mnoZstvim zavaznych konfliktd. Ustup vojenské téidy ze scény byl
vsak ziejmé jedinym schidnym feSenim. Bellah zastava nazor, Ze nové vytvofeny systém
restaurace se zda byt pro tehdejsi situaci (kdy Japonsko celilo hrozbé invaze, rozpadu
tradi¢nich struktur a mnoha dal$im problémtm) nejleps$im vychodiskem poskytujicim

stabilitu a integraci pottebné k modernizaci. "

" HILSKA, V. Déjiny a kultura japonského lidu, s. 259-260.

™ podstatnym faktem smluv se zahrani¢im byla nerovnopravnost — cizinci nepodléhali japonskym zakontim

a soudtim a cla na jejich zbozi byla omezena. Dovoz zbozi z evropskych tovéaren navic likvidoval japonskou
malovyrobu. HILSKA, V. Déjiny a kultura japonského lidu, s. 262.

"2 TURNBULL, Stephen. Samuraj: Svét vilecnika, s. 24.

B HILSKA, V. Déjiny a kultura japonského lidu, s. 262-263.

" Pod vyhruzkou cizincii jednani piimo s cisafem odstoupil posledni Tokugawsky $6gun. Tehdy se vlady ujima
cisaf a zapo&ne novou éru Meidzi a preménu Japonska v Kapitalisticky stat. HILSKA, V. Déjiny a kultura
japonského lidu, s. 262.

" TURNBULL, S. Samuraj: Svét vdlecnika, s. 24-25.

® BELLAH, Robert N. Traditional Values and the Modernization of Japan, s. 215-216. Contemporary Religions
in Japan [online]. 1962, 3(3), 207-219 [cit. 2016-03-04]. Dostupné z: http://www.jstor.org/stable/30232888 .
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2.6 Obdobi Meidzi a konec samurajskeé vrstvy

Pfestoze reorganizace zem¢ po vzoru Evropy a Ameriky pfinesla fadu reforem, postaveni
japonského lidu se piili§ nezménilo. Pfi korunovaci nového cisafe slozila knizata a vysoci
ufednici ptisahu 0 péti Clancich, kterd mimo jiné oficidln¢ zrusila dosavadni rozdé€leni
spole¢nosti na tiidy aumoznila vznik jednotné spravy zemé.” Samurajové se tak octli
Vv nelehké situaci, nebot’ jim vldda musela snizit piijmy, ale tradice jim zakazovala vénovat se
obchodu. A protoze navic neuméli zadné femeslo, nemohli se uplatnit v zaméstnani. Jako by
to nestacilo, rok 1876 je piipravil 0 privilegium noSeni meca a zakon o odvodu pak o vylu¢né
postaveni vojenské t¥idy. Takto postupné pozbyli viech privilegii.”® V novém obdobi jich uz
nebylo zapottebi, nebot’ byli nahrazeni armddou evropského typu. Kromé toho, Ze se ze
samuraji ptivyklych na ur¢ity zpusob Zivota a jednani stali obyéejni lidé, to byly to zejména
hospodaiské poméry, které je vedly ke vzpouram. Nejzavaznéjsi bylo Sacumské povstani, jez
bylo potlaceno az po osmi mésicich, nicmén¢ ukdzalo silu nové cisafské armady vyzbrojené
novou technikou. ,,Posledni japonska samurajskd armdda byla postavena proti sile vojakt
povolanych z fad farmait, a neusp&la.“’”® | Vira, e pouze samurajové jsou schopni bojovat,
byla definitivné a dramatickym zptisobem pohibena kolem zdi hradu Kumamoto asmrt
Saigéa [Takamoriho] v Sirojam& byla jen potvrzenim tohoto faktu.“® Vlada pak presto
velkoryse obsadila nejdiilezitéjsi ufady praveé zastupci vzpurnych zapadnich rod.®! Po roce
1882 Japonsko pfijalo pruskou Gstavu — kviili podobnému stavu hospodafstvi a spolecnosti.®?
Postupné se vydalo na cestu svobody ademokracie, ale ptes zfizeni parlamentu nadéle
zustalo absolutni monarchii. Nasledny rist kapitalismu pak zacal doprovazet silici
nacionalismus a vysledkem byly dobyvacné valky na kontinent&.® I piesto, Ze samurajové
oficidlng pfestali existovat, vyznamné valecnické rody nikdy zcela nesplynuly se spolecnosti
a n¢které z nich se urcitym zplsobem vymezuji dodnes. Staleti specifického zplsobu Zivota

na nich ziejm¢ zanechala urcitou stopu minimalné¢ z divodu tradice zaznamenavani

"THILSKA, V. Déjiny a kultura japonského lidu, s. 266.
® Tamtéz, s. 268-269.

" TURNBULL, S. Samuraj: Svét vilecnika, s. 194.

8 Tamtéz, s. 202-203.

81 HILSKA, V. Déjiny a kultura japonského lidu, s. 269.
8 Tamtéz, s.271.

8 Tamtéz, s. 273.
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rodokmenu a ucty k piedkim, ktera jako soucast Sintoistického kultu odolala déni bé&hem

expanzi, obou svétovych valek a okupace v prab¢hu 19. a 20. stoleti.

3 Eticky kodex a ritualni sebevrazda

V této kapitole se chci zabyvat dvéma jevy valecnické vrstvy, které jsou velmi dualezité pro
sou¢asnou praxi bojovych uméni. Nejprve popiSu vznik a vyvoj etického kodexu a poté se
zam¢&fim na problematiku smrti a ritudlni sebevrazdy seppuku — u nds znamé pod ndzvem

hara-Kkiri.

3.1 Busido — ,,cesta valeCnika” a jeho predchiidci

Eticky kodex busido je pro zaky iaido zasadnim pojmem, protoze z jeho odkazu Cerpa pravé
soucasnd kultura n€kterych bojovych uméni (té€ch, kterym se vénovali samurajové). Nevaze
se pfimo k zddnému konkrétnimu literarnimu dilu ani zdkonlim, je predevSim tradici Gstné
piedavanou z generace na generaci. Jak uvadi Nitobé, ,kodex tento neni psan; nejvyse
sestava z nekolika zakladnich pravidel, ktera byla tradici pfenesena a né€kolika znamymi rytifi
audenci pisemné ustalena. Cast&ji jest to nevysloveny a nepsany kodex, ktery tim spise ma
hojivou moc pravych skutkil, ponévadz jest to zdkon psany v srdcich.”® D4 se fici, Ze busido
popisuje dobovy idedl vale¢nika, ato formou ptibéhi, zvyklosti apravidel, jejichz
dodrzovani vyzadovaly nejmocné&jsi osoby, tedy pfedevsim sogun nebo daimjo. Pokud byla
jejich pozice oslabena, ptirozenym disledkem byl tipadek moralky a tendence k necestnému
chovani. Dobovy ideal véle¢nika se postupné vyvijel a ménil. Z toho divodu nelze mluvit

0 samurajské etice zcela obecné, ale vzdy v souvislosti s ur¢itym historickym obdobim.

Kodex oznacovany ptimo pojmem ,,busido*, ktery popsal ve svém dile s identickym nazvem
Inazo Nitobé, se vztahuje pfedevsim k tokugawskému sogundtu. Rozhodné v§ak neni prvnim
takovym etickym konceptem. Pfedchdzely mu mnohé star§$i mySlenky ustavujici roli
samuraje. Ty nejstarS$i jsou popsany Vranych valeénych piibézich z 10. al1l. stoleti

Masakadoki a Mucu waki. Tato dila byla sepsana zejména proto, aby opévovala hrdinstvi

8 NITOBE, I. Busidé [online]. [cit. 2016-04-10]. Dostupné z: http://busido.szm.com/node9.html
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a loajalitu nejslavnéjSich vale¢nikti své doby a hovofila 0 tom, jak bojové dovednosti vyuzit
v danych mezich toho, co je & neni spravné.®> Aby mladé samuraje povzbudila v jejich
nasledovani, byla vypravéni ladéna velmi emocné auméle vyzdvihovala etické standardy
i bojové schopnosti.®® Vyznamnym milnikem je také Heike Monogatari, pibéh popisujici
valky Gempei z konce 12. stoleti, jehoZ znama standardizovana verze pochazi z roku 1371 od
hudebnika/vypravéce jménem Kakui¢i.®” K oznadeni specifické etiky samurajii pouzivali
autofi kamakurskych ptibéhia vyrazy jako busi no kokorogiwa (duch/srdce valeénika), cugi no
mici (cesta vérnosti) nebo kjuba no mici (cesta luku akon&).®® O vysokém moralnim
standardu konce 12. stoleti za vlady Minamoto Joritoma svédci dobrovolna ptisaha samuraje
0 sluzb& S6gunovi, kterd stala pouze na ustnim slibu. Slovo samuraje, busi no icigon, mélo
velkou véhu — co fekl, muselo byt povazovano za pravdu a on za to ruéil vlastnim Zzivotem.
Slabou vladu nasledujicich $6gunti doprovazi uvolnéni osobni vazby mezi §6gunem a jeho
vazaly. Ti svou loajalitu museli stvrzovat pisemné¢ a vztahovala se k celé vladé bakufu. Tato
krize bohuZel zasahla i vztahy uvnitf rodu.? Se vznikem knizat daimjé se loajalita piesunula
do vztahu k panstvi a stala se z ni spi$ véc osobniho zajmu nez etickych pozadavki. Nastalo
obdobi vytvafeni soukromych zakonikti daimjo, tzv. ,,zakony domu/rodu”, které se v chaosu
15. a 16. stoleti snazi vyvazit Gpadek vefejného prava apotadku. ,,Sebestfedné aktivity
bojovnikli se michaly s neslucitelnymi znaky ekonomického riistu a komercnich aktivit, ve
kterych neurozeni obcané rychle povstavali do pozic se znaénym vlivem ve spole¢nosti, které
formalng dominovali valegnici.”® Tyto udalosti spolu s rostouci byrokratizaci mély neblahy
vliv na moralni hodnoty a ptsobily zmény ve spoleCenské struktute. K témto zménam se
v 17. stoleti ptidal neo-konfucianismus piijaty za oficialni filozoficky zaklad dobového

mysleni. %1 Utenci jako Jamaga SoOké se nyni pozastavovali nad poslanim a povinnostmi

% LANGE, W.; AKITA, M. laido: The History, Teachings, and Practise of Japanese Swordsmanship, s. 27.

8% DRAEGER, D F.; WARNER, G. Japonsky Serm: Technika a cviceni, s. 42

8 MCCULLOUGH, H. C. The Tale of Heike [online]. Stanford, California: Stanford University Press, 1988 [cit.
2016-04-10]. ISBN 0-8047-1803-2. Dostupné z:
https://books.google.cz/books?id=D50qj3TsMIUC&printsec=frontcover&source=ghs_ge_summary_r&cad=0#
v=onepage&q&f=false

% BLOMBERG, Catharina. The Heart of the Warrior: Origins and Religious Background of the Samurai, s.
106 [online]. London a New York: Routledge, 2006 [cit. 2016-03-20]. ISBN 978-1-134-24026-5. Dostupné z:
https://books.google.cz/

% DRAEGER, D. F.; WARNER, G. Japonsky serm: Technika a cviceni, s. 62-63.

% Tamtéz, s. 64.

%1 V/ Japonsku byl predstaven jiz v 5. stol., ale za oficialni filozoficky zéklad dobového mygleni byl u dvora
pfijat az neo-konfucianismus prosazeny HajaSi Razanem na pielomu 16. a 17. st.
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valecnické tiidy asnazili se oficidln¢ stanovit valeCnickou etiku pod nazvem busids.%
DeSimaru uvadi: ,,Slavny japonsky ucitel Jamaga So6ko (...) se vazné zamyslel nad cestou
samuraju. V¢ril, ze by samurajové méli byt mnohem hloubéji kultivovani, atak pro né
vytvotil specialni vychovny kurz. Chce-li samuraj mit politickou odpovédnost, chce-li
vladnout lidem astat se jejich vidcem, musi to vSe dobfe zvladat. Nemize byt pouze
bojovnikem; kromé¢ buddé musi mit intelektudlni znalosti, musi studovat literaturu,

) o v : o 39,93
buddhismus, ¢inskou a Sintoistickou filozofii, cestu bohi.’”

Jako konfuciansky ucenec mél
jit samuraj ptikladem ostatnim vrstvam a trestat je, pokud z této cesty sesly. To se tyka
predev§im samuraje jako uéence/tiednika. Pro zachovani vnitiniho pfesvédceni o vyznamu
samuraje jako vale¢nika i v mirové dobé Tokugawa (mezi 17. a 19. stoletim) mély nesmirnou
hodnotu vySe uvedené valecné piibéhy z davnych dob, jejichz vypravéni bylo soucasti
spravné vychovy mladého samuraje. V kombinaci s tréninkem bojovych dovednosti mu
pomohly zachovat si ptipravenost k boji nejen po strance technické, ale i psychologické. Nic
pro n€j nemohlo byt lepS§im vzorem neZ strhujici osudy historickych hrdinti. Dobovy kodex
busido stoji pravé na téchto pevnych zékladech a nebyt starych ptib&hti, mnohé, pro mirovou

dobu bezvyznamné tradice, by jisté zanikly.

Explicitni pisemnou podobu dal kodexu busidé az Inazo Nitobé roku 1900 ve svém dile
Busido - duse Japonska, v némz se snazi zapadnimu ¢tenafi ptiblizit fenomén samuraje a jeho
etiky.* Rozebira mimo prameny busidé v ndbozenstvi a filosofii zejména sedm principii &i
JU - udatnost naplnéna hrdinstvim; Dzin - vesmirna laska, slitovani; Rei - spravna akce;
Makoto - upiimnost, pravdivost; Meijo - &est, slava; Ciko - oddanost, synovska laska.*®
Tento zaklad dopliiuje ndhledem do vychovy samuraji i zen, provadéni ritualni sebevrazdy,
zabyva se ulohou mece a nezanedbava ani vyhled do budoucnosti etického kodexu. Jak sam
Nitobe pravi, Japonsko vdéci za svou moralni a duSevni kulturu samurajiim. Jejich existence
ve spole¢nosti, kterou pfirovnava K ptitomnosti gentlemanta v kulturach zépadu, ale zdaleka
nebyla tak ,,bajecna” jak popisuje, zejména ne v ocich vykofistovanych rolnikt. Je tak t€zké

uverit jeho tvrzeni o tom, jak se samuraj stal ,,milackem celé rasy* ajak ,,duch busido

%2 LANGE, W.; AKITA, M. laido: The History, Teachings, and Practise of Japanese Swordsmanship, s. 29.
% DESIMARU, T. Zen a bojovd uméni, s. 47.

% NITOBE, I. Busidé [online]. [cit. 2016-04-10]. Dostupné z: http:/busido.szm.com/node9.html

® DESIMARU, T. Zen a bojovd uméni s. 20.
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prosakoval do nizSich socialnich t¥id”.% Nitobého vize je romantickou piedstavou tykajici se
samuraje obdobi Edo. Bojovniky diivéjsich dob bychom jen stézi mohli nazvat jemnymi ¢i
seCtélymi gentlemany. Nitobého melancholické ohlednuti za narodni tradici je vesmeés
pochopitelné, uvazime-li, ze je zasazeno do ptelomové doby prechodu od feudalniho statu
k modernimu statu s ambicemi vyrovnat se po vSech strankach zemim Zapadu. Pocit ur€ité
ztraty ve snaze spoleCnosti preorientovat se na odliSné zapadni hodnoty byl jisté
nevyhnutelny. | proto je zjevna velka snaha autora najit evropské paralely ke v§emu, ¢eho si
na tradicni japonské kultufe ceni. V poslednich dvou kapitolach se Nitobé zamysli nad
souasnym piinosem busidé avyhlidkami na jeho uplatnéni v nésledujicim 20. stoleti:
,Busido byl[o] ajest podnes ozivujicim duchem nasi zemé,” plrohlaéuje.97 Vzapéti je vSak
nucen pfiznat, ze V modernim Japonsku bez samuraji se jiz nemd Vc¢em udrZet.
,,Pozoruhodny rozdil mezi zkuSenosti Evropy a Japonska jest tento: kdyz v Evropé bylo
rytifstvi od feudalismu oddéleno a cirkvi pfijato, ozivnulo znova. V Japonsku vSak nebylo
7z4dné nabozenstvi dosti silno, aby rytifstvi zivilo. Kdyz nebylo vice matefského ziizeni,
feudalismu, zustal Busido sirotkem abylo mu starati se 0 sebe sama. Nyn¢jsi zjemnéna
organisace vojenskd mohla by arcit’ vziti Busido pod ochranu, ale jest zfejmo, ze moderni

sluzba vojenskd ma pro ng hrozné¢ malo mista.”%

Nakonec vyjevuje myslenku 0 busido
acténi tradic i pfedkd jako puvodci uspéchi pii expanzi do Koreje a Mandzuska, z ¢ehoz

miuZeme vysoudit jeho souhlasny postoj k dobovému japonskému militarismu.

3.2 Smrt a seppuku

Samurajové byvali v dobach valek konfrontovani se smrti jako velice existencialnim
problémem, formujicim jejich pohled na svét. Na druhou stranu, cilené neulpivani na Zivoté
mohlo vést v nékterych piipadech i k netcté K zivotu druhych a zbyte¢nému mrhani lidskymi
zivoty™, jak doklada Nitobé: ,Mladici Samurajii, aby unikli hanb& aslavy si ziskali,

224

cenéno vysoko, bylo-li moZno vykoupiti si jim slavu. Naskytla-li se tudiz piileZitost, ktera

% NITOBE, I. Busidé [online]. [cit. 2016-04-10]. Dostupné z: http://busido.szm.com/node17.html
" Tamtéz.

% Tamtéz.

% JAMAMOTO, C. Hagakure: Kniha samuraje , s. 9-10.
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byla drazs§i nez Zivot, byl obétovan mlady zivot s nejvétsim klidem arychlosti.”100 Tento
piistup se objevuje dokonce jesté ve druhé svétové valce, kdy Vv piipad¢ obsazeni uzemi
nepfitelem ,,slouzici zdravotnicky dustojnik Casto zastielil pacienty vV nemocnici, diive nez ji
opustil, nebo se pacienti navzajem pozabijeli ru¢nimi granaty.“*** Casto praktikovana politika
nikdy se nevzdavat, ob&tovani vlastniho lidu, sebevrazda v bezvychodné situaci a vazba cti
na boj do konce jsou charakteristikami japonského valCeni. Zajaty vojak Cest ztraci, i kdyby

byl zajat v bezvédomi, uvadi Baruma.'%?

Dojem, ze se takto samurajové bézn¢ chovali, je ale
znacné zobecnujici, nebot’ alespon ¢ast samurajii smyslela humanisticky. Zeman uvadi, ze
z hlediska busido je zbyteCna smrt abezGcelné odvrhnuti zivota nepochopenim tohoto
mravniho kodexu, nebot’ zustat ziv mize byt mnohdy vétSim hrdinstvim. V historii se
stavalo, ze z knizeciho rodu zbyl potomek, 0 kterého se nemél kdo postarat, nebot’ si —

v v r

nasledujic svého péna - nejblizsi panovi vazalové na dikaz vérnosti vzali Zivot.'®

Nejranéjsi zminky o seppuku se datuji do 10. stol. V odborné literatufe najdeme obvykle
nazor, ze pokud pan samuraje zemfel, za uréitych okolnosti jeho vazalové spachali seppuku,
ritudlni sebevrazdu. K tomuto ¢inu mohli byt pdnem vyzvani, kdykoli to on povazoval za
nutné ¢i vhodné. Seppuku provedl samuraj ve chvili, kdy chtél odistit své jméno, povést své
rodiny ajestlize se stalo néco, co mohlo néjak poSpinit jeho Cest. Sebevrazda tak mohla
zastupovat od&inéni v piipads osobniho selhani.’®* Nékdy mohla byt i podminkou miru mezi
val€icimi stranami, nebo mohla slouzit jako vyjadieni protestu. Dlivodem mohl byt také
strach ze zajeti, vyhnuti se nedlistojnému staii nebo posileni pozice déti. Jak jsem zminila,
slouzici pana mnohdy nasledovali. Nebylo to vSak pravidlem. Tento zvyk byl casto
i odsuzovan, a to zejména v dobach miru, kdy pan zemfel pfirozenou smrti. Obdobi Edo proti

nému dokonce vydalo zakaz.'®

Kraemerova datuje zdkaz aZ do roku 1873, kdy byl zakazan
novou vladou v obdobi Meidzi. | pfesto jeji tradice pretrvala a lidé rizného postaveni se K ni
uchylili ipo tomto zdkazu. Ztohoto hlediska je vyznamny napf. rok Kkapitulace
Japonska - 1945, kdy mnoho lidi spachalo sebevrazdu pted cisafskym pal::icem.106 Ziejme

nejpocetnéj$i hromadnou sebevrazdu spachal rod Ho6dzé pii dobyvani mésta Kamakury

% NITOBE, I. Busidé [online]. [cit. 2016-04-10]. Dostupné z: http://busido.szm.com/node17.html
%l BENEDICTOVA, R. Chryzantéma a me¢. 59-60.

192 Tamtéz, s. 60.

183 JAMAMOTO, C. Hagakure: Kniha samuraje, s. 11.

% TURNBULL, S. Samuraj: Svét vilecnika, s. 75.

105 Tamtéz, s. 81.

196 Kraemerov4, A., Gejsa a samuraj, s.33-35.
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generdlem jménem Nitta JoSitada. Kniha Taiheiki uvadi vice nez 6000 obéti hromadné

sebevrazdy spojené s touto udalosti.**’

Vyznam historického odkazu sebevrazedného ritudlu dokazuje soucasny vysoky pocet
sebevrazd Japonct, ackoli se 1isi zplisoby provedeni iduvody. Pretrvava také specificky
postoj k sebeobétovani, ktery se nejvice projevil v generaci pracujicich obdobi japonského
,,ckonomického zazraku®, kdy se mnoho lidi doslova upracovalo k smrti. Na tomto piikladu

muzeme videt, jak tradi¢ni zaklady ma dnes$ni Japonsko.

YT TURNBULL, S. Samuraj: Svét vilecnika, s. 89.
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4 Filozofie a nabozenstvi

V nasledujici kapitole pfiblizim hlavni mysSlenkové systémy majici znany podil na
zformovani mysleni a etiky vale¢nické vrstvy a chci poukézat na to, v éem meély pro jeji

predstavitele takovy vyznam.

4.1 Sintoismus

Sinté ¢ Sintoismus je povazovan za nejstarsi kult Japonska. Pfesto 0 ném, 1épe feceno 0 jeho
ranych formach, nemuZeme hovofit jako o0 jednotné tradici. Jak upozoriiuje Havlicek:
... pojednani o §int6 s védeckymi ambicemi lze jen t&Zko zagit vétou, Sintd je pavodni
japonské nabozenstvi’. Odborné pojednani by mélo s podobnymi stereotypnimi tvrzenimi

2

zachazet smaximalni opatrnosti...” Musime se naboZenstvimi zabyvat ve spojeni
s historickym, socialnim a politickym kontextem, protoZe nikdy neexistuji sama 0 sob&.'*® Je
tieba si uvédomit, jakou funkci plnily kulty, které dnes shrnujeme pod obecny néazev

Sintoismus.

Jiz v piedhistorickém obdobi, nez se sjednotil do ucelengjsiho proudu s hlavni bohyni slunce
na vrcholu slozité struktury vSech bozstev, jej tvofily spiSe nezavislé mistni tradice uctivani
urcitého ptirodniho bozstva (kami) skupinou nékolika rodin. Jejich cilem bylo naklonit si toto
bozZstvo, od n¢hoz pak ocekéavaly pozehnani v podobé¢ urody ¢i potomstva — tedy pokracovani
rodu. Byl to hlavni smysl naboZenského Zzivota nejstarSiho Japonska. V ramci téchto
archaickych kulti jsou bozstva kami ritualné uctivana ve formé ptirodnich sil a jevi, jejichz
sidlem mohly byt stromy, kameny, vodopady, hory ajiné pfirodniny. Za kami byli
povazovani také zesnuli piedkové, zejména cisafi.'® Takovy specificky vztah k cisafi se pak
promité4 do spolecnosti po celou dobu japonské historie. ,,Vzhledem k postaveni vladce a jeho
kultu se utvéarel kodex chovani zejména ve vysSich spoleCenskych vrstvach ve smyslu

podiizeni bozské moci, sidlici v cisafi. Toto podfizeni zahrnovalo povinnost sluzby cisafi

% HAVLICEK, Jakub. Cesty boZstev: Otdzky interpretace naboZenstvi a nacionalismu v modernim Japonsku,
s.101.
109 EARHART, Byron, Ndbozenstvi Japonska: Mnoho tradic na jedné svaté ceste, s. 40-41.
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a statu, ktera vyzadovala aktivni usili, osobni state¢nost a hrdinstvi, ba i sebeobétovani.«!1°

Tento postoj ale nelze chépat tak, ze cisai byl ¢i je pro Japonce piimo bohem. Historik Ian
Baruma k tomu podotyka: ,,Zapad Casto Spatné¢ chape bozskou podstatu japonského cisate.
Obvykle se ma za to, Zze Japonci véfili, ze cisat je Bih. Benedictova zcela spravné poukazuje
na to, ze Japonci nevidéli velky rozdil mezi lidskym a bozskym. VSechny véci pro n¢ mohly
ziskat posvatnou auru: skaly, hory, feky a po smrti i lidské bytosti. Cisaf stojici na vrcholu
narodni hierarchie ptfedstavoval nabozenskou myslenku statu. Abyste se S touto myslenkou
ztotoznili, nemuseli jste véfit, ze byl doslova Bohem. Byli jste mu zavazani naprostou
poslusnosti proto, Ze jste Japonci.“111 Byli to pravé bozsti patroni cisaiského rodu, jejichz
svrchovanost musely ostatni rody s vlastnimi patrony uznat atim legitimovaly cisaiskou
vladu prvniho statu Jamato.'*? O t&chto historickych pocatcich Japonska hovoii nejstarsi
kroniky (8. stol.), kde se objevuje nejvyssi bohyné Amaterasu - bozstvo cisaiského rodu -
kterd vénuje svému potomkovi odznaky cisaiské moci, klenot, zrcadlo a me.™® Na
skute¢nost, ze $6gun Hidejosi (a pied nim i jini) nechal zabavit mece v§em vrstvam kromé
samuraju, tak mizeme pohliZet i v symbolické urovni. Primarnim tGc¢elem sice bylo snizit
riziko vzpoury prostych obyvatel, nicméné mece nebyly jedinou a dokonce vétSinu historie
ani hlavni zbrani vysSich vrstev. Ale byly symbolem moci a samurajové na n¢ proto méli od
konce 16. stoleti jakysi monopol. Kromé mece to byl také rodokmen a slavni pfedkové, ¢eho
si samurajové odedavna cenili. Bylo tomu tak i diky piesvédceni, ze zemieli pfedkové mohou
(Jjako kami) participovat ve svété zivych. Staré valecné kroniky hovoii 0 vyctu vlastnich
predkl a jejich €indl, vyzval-li vale¢nik druhého na souboj. Onen mu pak odpoveédél tymz
zpisobem. Rodokmeny se zpocatku uchovavaly jen ustné, ale ve 14. stoleti se zacinaji

zapisovat.***

Ur¢itou roli hraji dodnes, jako napt. rodokmeny velmistrt §kol bojovych uméni,
které jsou znamy nékolik set let do minulosti. Aby bylo mozno predky a veskera bozstva
spravné uctit a naklonit je ve svilj prospéch, vyzadovala tradice oCiSténi, a to jak télesné, tak
vnitini.**® Ve srovnani s kiestanstvim $intoismus nema Zadné pojeti dédiéného hiichu,
naopak v&H ve vrozenou dobrotu abozskou &istotu lidské duse.™® Nevyvinul ani svou

konkrétni filozofii ¢i moralni kodex, jen tuto ritudlni Cistotu, kterou bylo tfeba nabyt

UOWERNER, K., Ndbozenské tradice Asie II. Jihovychodni Asie, Cina, Korea a Japonsko, s. 291.

' BENEDICTOVA, R. Chryzantéma a me¢, s. 12.

12 EARHART, B., Nabozenstvi Japonska: Mnoho tradic na jedné svaté ceste , S. 42.

3 | OWENSTEINOVA, M.; WINKELHOFEROVA, V., Encyklopedie mytologie Japonska a Koreje, s.10.
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Vv piipadé ritualniho znecisténi, které je zpiusobeno zneéisténim fyzickym, jako je sexudlni
znedisténi, krev, nemoc & smrt.''’ Bohosluzebné ukony — modlitby aritudly - se dfive
provadely Vv pfirodé na mistech ptiznivych pro prebyvani kami, svatyné ukryvajici posvatny
predmét Sintai (bozské t&lo) totiz vznikaji aZz po piichodu buddhistické architektury.®
Kazdoro¢ni ceremonie asvatky macuri spojené sucténim kami byly vzdy uréitou
spolecenskou udalosti - byly provadény hromadné avazaly tak jedince ke spoleCenstvi.
,,Pouze skrze komunitu mize ¢loveék Vv zivoté nalézt skute¢ny smysl a zakusit jej v celé jeho

hloubce a krase.”!

® Provazanost svéta, véci lidskych abozskych, je jednim z ddleZitych
momenti $intoismu. Symboly, znameni a osudova setkani, to vSe je jeho soucasti a dilem
kami. Ta se dokonce dostala diky mnichu Tenkaiovi na pozici nositel narodni identity.
V jeho dobé na pocatku 16. stoleti totiz byli sjednotitelé Japonska Tokugawa Iejasu
a Tojotomi Hidejosi po své smrti oznaceni za zboz§téné — kami a diky tomu nastal viibec

i T 120
nejveétsi rozmach Sintoismu.

Ackoli toto nabozenstvi nemd zjevny vliv pfimo na vrstvu
vale¢niki, hraje nezanedbatelnou roli pro vSechny spolecenské vrstvy a ur€uje jejich pojeti
svéta a lidského mista v ném. Samuraj jako ¢loveék ve styku se smrti musel dbat o0 svou
ritualni ¢istotu. Diky tomu jsou jeSté dnes soucasti iaidd nékteré pohyby bez praktického
vyznamu (napf. ciburi, setfepnuti krve z mece) vyjadiujici kromé ucty K porazenému
protivnikovi i urcitou ocistu od aktu zabiti. Moralni stranka véci jiz jde mimo tuto tradici.
Samuraj od Sintoismu neziskal z4dnd moralni pravidla, ale od narozeni Zil S védomim
existence posvatna a tajemnych ptirodnich sil, vii¢i nimz musi mit pokoru, aby nenarusil

harmonii svéta (pfirody) a tyto sily tak neobratil proti sobg.

4.2 Buddhismus

Buddhismus dostavajici se do Japonska pravdépodobné z Koreje v 6. stoleti svym postupnym
pronikanim nejprve na cisafsky dvir a nasledné i mezi prosty lid zna¢n¢ ovlivnil mysleni celé
japonské spole¢nosti. Diky své pozici nositele vzdélanosti a kultury se stal prosttednikem pro

jejich ptenos ajeho integrace v Japonsku tak napomohla feSeni nékterych zasadnich

W REISCHAUER, E. O., CRAIG, A. M. Déjiny Japonska, s. 13-14.

118 EARHART, B., Nabozenstvi Japonska: Mnoho tradic na jedné svaté ceste, S. 76-77.

9 MORIARTY, E. s.138. http://nirc.nanzan-u.ac.jp/nfile/1005
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problémi doby, jako byly absence pisma, byrokratického aparatu a obecna zaostalost za
kontinentalni kulturou.*®* Stal se soudasti domaci kultury a se Sintoismem se aZ na n&kolik
incidentl dobie szil. Mnohdy tradice obou proudu splynuly natolik, Ze nelze rozpoznat jejich
pivod. Buddhismus vhodng doplnil to, co Sintoismus postradal,’?> 25) napf. piedstavy
0 posmrtném Zzivot€¢ anové etické normy dobrocinnosti a sluzby bliznimu. Konkrétné na
samuraje m¢l dopad zejména jeho indiferentni postoj K zivotu i smrti. Pfinesl také novy
pohled na lidsky udé€l v tomto svété, kdy se cloveék ma vlastnim usilim zaslouzit 0 své Stésti
a uvédomeénim uniknout z kolob&éhu utrpeni. ,,Clovék muiize vyhrat tisice bitev anad tisici
lidmi, ale pfesto nejlepSimi bojovniky jsou ti, kdoz vyhraji sami nad sebou”, pravi buddha
Saikjamuni.123

Ze vsech buddhistickych koncepci asekt mél na valecnickou vrstvu nejvyraznéjsi vliv
buddhismus zenovy, nebot’ stejné jako valecnici uvazoval 0 problematice zivota asmrti

a pritom je filosofii v zasad¢ velmi prostou. V nésledujici ¢asti se proto budu zabyvat prave

jim.

4.2.1 Zen

Zen mél ze vSech myslenkovych smért, které se do Japonska dostaly, nejvétsi vliv na vnitini
rozpolozeni bojovnika, ktery se béhem historie dlouho potykal s problematikou smrti a hledal
ucinny zpusob, jak ji sklidem celit, aby byl schopen dostat zdvazkim svého péna.
Problematika Zivota a smrti je totiz zenu i bojovnikim spole¢na a pro oboje naprosto zasadni.
,UCeni zen jim pomahalo ziskat potfebnou rozvahu a piekonat strach ze ztraty Zivota, nebot’
kazdého samuraje d&lilo pii duelu jen n&kolik malo centimetrt od smrti.”*?* Nekomplikovany
zenovy pohled na svét se tak velmi nenucené zapojil do vale€nického stylu zivota, umoznil
pestovat silu charakteru, pevnou vili a odolnost vici fyzickému stradani. Dusevni odstup od
zivotnich dé&ji a citova odpoutanost dosazené pomoci introspektivni sebekazné se odrazeji
zejména v etickych normach busidé, jez vyzaduji odevzdat se svému poslani i za cenu ztraty
zivota. Navic schopnost dokonalého soustiedéni v kombinaci s Ihostejnosti k vysledku

souboje Cini ze samuraje vynikajiciho bojovnika, nebot’ v momentu souboje pro néj existuje

2L DRAEGER, D. F., SMITH, R. W. 4sijskd bojovi uméni, s. 106-107.

122 EARHART, B., Nabozenstvi Japonska: Mnoho tradic na jedné svaté ceste, s. 44-45.

123 EDZ0, Mori. Buddhismus a bojova uméni. In: Busidé [onling]. [cit. 2016-06-30]. Dostupné z:
http://www.busido.cz/odborne-clanky/buddhismus-a-bojova-umeni

124 WERNER, K.. Nabozenské tradice Asie II. Jihovychodni Asie, Cina, Korea a Japonsko, s. 44.

32



jen ,tady ated™, coz je zékladni zenovy pozadavek, ktery umoziuje spontanné reagovat.125
»Zen ucil busi, aby se spoléhali sami na sebe, ucil je sebezapteni a predevsim soustfedéné
cilevédomosti, ato do tak vysokého stupné, ze jakdkoli pfipoutanost, at’ jiz emocni,
intelektudlni nebo hmotna, je nemohla odvést od profesionélni role boje za véc, které se
zasvétili. Tato role byla obtizna asnad i uskutecnitelna jen diky zenu.“'?® Zen nabizel
¢loveéku urcity unik z tohoto svéta a z mnozstvi strasti, které provazely drsny zivot vale¢nika.
,Predevs§im zenovy pohled na smrt jako pfirozeny jev, kterého se neni tieba bat, byl pro
samuraje v podstatd asteénym osvobozenim.“™?’ Vliv této kamakurské viny zenu, kterou
jsem nyni popsala, ov§em neni tolik zmapovan kviili nedostatku pisemnych zdroja, ale jak je
vidét, byl vyuZivan zejména jako metoda dosazeni sebekdzné. Vyraznéji zen piisobil az
v obdobi Tokugawa a od zenu piedchozich obdobi se znaéné 1igil.'®® Tokugawsky samuraj uz
nebyl zaneprazdnén neustalymi valkami, spiSe se potykal s jejich absenci. Pfesto se snazil zit
pro dobrou véc a stejné tak pro ni ve spravny cas se cti zemfit. Idealy této doby byly casto
znacn¢ vzdalené realité a reflektovaly smrt jesté¢ hloubéji a usilovnéji nez ptedchozi obdobi
plné valek. Samuraj byl uz vzdélanym ¢lovékem a mimo funkci ve spravé a vycvik mél cas
premyslet a filozofovat o téchto ve&cech.'® N4§ soucasnik Mistr R68i Kaisen zmifiuje
zajimavou myslenku, Ze tyto Givahy 0 smrti se tykaly zejména smrti mySlenek a zdlraziuje
,,odlozeni v§eho z nasi mysli. K sou¢asnym bojovym uménim se vyjadiuje takto: ,,Nakonec
nechodime do d6dzo proto, abychom se néco naucili, ale naopak, abychom se odnaucili,
zapomnéli.“130 To ovSem plati jiz 0 dobé mezi 17. a polovinou 19. stoleti, nebot’ tehdy se
vycvik bojovych schopnosti stava cinnosti formujici také samurajovu osobnost. Pfi
dostate¢né snaze ¢loveék prochazi ¢tyfmi fazemi, stejné jako ¢loveék praktikujici zen: prvni je
charakteristickd snahou odlozit pochody své mysli adojit uspokojeni cestou soutézi
a vykonnostnich stupnt. Ve druhé jiz skute¢né odkladame myslenky i vili, coz vede ke tieti,
kdy dochazime naplnéni radosti, naSe ¢iny maji vyznam a vyjadiuji naSe $tésti. Ve ctvrté fazi
se vzdavame piipoutanosti a dojdeme stavu mysli, v némz nezazivame ani utrpeni, ani
rozko§. Ptichazi stav vnitini ¢istoty, miru — stav satori, intuitivni a jasné mysli. Je to proces

od mysli k télu, ¢ili opacny, neZ je typické pro Zapadni civilizaci (t€lo ma potieby a mysl

125 \WERN ER, K., Nabozenské tradice Asie II. Jihovychodni Asie, Cina, Korea a Japonsko, s. 321-2.
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130 KAISEN, R. Budo dharma neboli pouceni samuraje, 5.109 .

33



hleda prostiedky, jak je uspokojit). Duchovni cesta Vychodu nam umozni ovladnout télo
a zbavit se skrytych tuZeb. Jen tak lze ziskat svobodu sjednocené mysli a t&la.**! Jiny zenovy
mnich, Taisen, poukazuje na dalsi podstatnou souvislost zenu a bojovych disciplin. ,,Dtlezity
pro bojova uméni je izasadni aspekt zenové meditace - spravné dychéni. Také jim lze

dosahnout jednoty mysli a t&la.« 13 133 g;

ken tai ici - jednota energie (ducha), mece a téla je
pro trénink iaidd naprosto zasadnim pozadavkem, nebot’ ve vztahu ducha a téla plati: ,,télo se
pohybuje podle pokynt ducha a duch se projevuje prostfednictvim téla. Tyto dva prvky jsou
neoddélitelné... Pisobi-li vSak spolecné, mizeme projevit své nejlepsi schopnosti a svou
vrozenou silu.”** Ki nageho t&la je stale v kontaktu s ki vesmiru - &lovek svym t&lem takika
obklopuje tuto vesmirnou ki. Jestlize ji z téla vyzafujeme, umoznime jiné Casti, aby do nas

proudila. Doséhneme tak cirkulace a lepsiho kontaktu naseho t&la s okolni energif.*®

Zen se zcela zasadné promital do Zivota a konani samuraju a je inspiraci i v dnesnim iaido.
Vzdyt samotny vyraz ,,zen” je transformaci ptivodniho indického vyrazu dhjana - meditace,
jez je jeho ustiedni praxi k dosaZeni probuzeni. Cilem zenu samotného ijako soucasti

bojového cviceni neni nic jiného nez spravné rozpolozeni lidské mysli.

4.3 Konfucianismus

Uceni ¢inského Konfucia (Kchung-fu-c, 6. - 5. stol. pf. n. 1.) se do Japonska rozsifilo
v ramci prijeti ¢inského politického a spravniho systému (6. stoleti) a vychazelo pravé z Gvah
tohoto myslitele. Svym dlirazem na harmonické, ale ptisné usporadani spolecnosti mélo
znacny vliv na naslednou stratifikaci japonské spolecnosti. Tu pak konfucidnska etika

formovala cela nasledujici staleti aformuje ji vlastng az dodnes.** Jednim z pilifa

1L KAISEN, R. Budo dharma neboli pouceni samuraje, S. 110-111.

132 DESIMARU, T. Zen a bojovd uméni, s. 64-65.

133 7 fyzického hlediska je dileZité pro moment ttoku - ten se vzdy musi uskute&nit pfi vydechu a kdyz
protivnik vdechuje a tedy je zraniteln&;jsi.

13 TOHEI, K. Ki v kazdodennim Zivoté, s. 17.

135 Tamtéz, s. 56.

136 Je treba dodat, Ze cely systém (neo)konfucianismu se skléda z myslenek nejen Konfuciovych, ale také
mnoha dal§ich mysliteli jako Cu Siho a Wang Jang-minga, Meng-c‘ nebo Sun-c*. Pronikly sem i prvky jinych
filozofickych sméru, pfedevsim taoismu a buddhismu. Za nejvyraznéjsi postavu neo-konfucianismu je
povazovan Cu Si ze 12. stol., ktery piimo reflektuje Konfuciovo dilo. (Vyjadiuje se k povaze reality i lidské
pfirozenosti, ktera je podle né&j dobra, ovSem interakci s okolim se ¢lovék mize stat zZlym. Tomu ma zabranit
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Konfuciova uceni byla pravidla chovani dle péti spoleCenskych vztahi nadfizenych
a podfizenych osob (mezi rodicem a ditétem, starSim a mladSim pfitelem, manzelem

a manZelkou, star$im a mlad$im sourozencem a mezi vladcem a poddanym).™*’

Dulezitym
prvkem je také nadfazenost pozadavki skupiny nad jednotlivei. Jedinec totiz neni
samostatnou entitou, existuje jen v ramci vztaha s ostatnimi. Konfucius byl piesvédéen, ze
rad ve svéte Ize zajistit podvolenim se témto normam, a to postupné, €ili nastolenim poradku
vV osobnim Zivots, pak v rodinnych vztazich, ve staté atd. aZ po uspofadani celého svéta.'*®
Jednanim v souladu s témito spole¢enskymi normami dosahl jedinec na nejvyssi ctnost, jaké
dosahnout mohl, totiz na kultivovany cit lidskosti.**® Jak pravil samotny Mistr ve svych
Hovorech, ,,pfemahanim sebe sama ¢lovek obnovuje fad, a tak se stava humannim. Humanita
za&ina od sebe samého, nikoli od jinych.«!*° Tyto texty samurajové studovali uZ od obdobi
Kamakura (1185 - 1333), ale vyrazné rozsifeni téchto etickych norem nastalo az se
zakladanim vétsitho poctu Skol v obdobi Tokugawa, kdy se zde mohly vzdélavat i déti
Z ostatnich spoleCenskych vrstev. Proto se zlatym vékem konfucianismu (Iépe feceno
neokonfucianismu) v Japonsku stalo pravé toto obdobi, kdy jiz oficialn¢ propagovana
konfucianska moralka udrZovala stavajici spoleGenskou hierarchii Gty vrstev.**' Systém tak
vychazel vstiic samurajim, ktefi diky nému méli moralni opodstatnéni své existence i v dobé
miru, ato mimo jiné jako zdroj moudrosti a moralni vzor pro ostatni obyvatelstvo, nebot’
maji odpovédnost jak sobé, tak druhym. K98-99) Vlada (¢i vladnouci vrstva) ma

142 . . 1x
,.Konfucius vidél vzor

reprodukovat univerzalni Rad analogicky fadu piirodnimu.
idedlniho socidlniho fadu ve vladé piikladnych panovnikil ¢inského starovéku a véfil, Ze
tohoto ideélu Ize dosédhnout, pokud bude vladat davat lidu ptiklad svym mravnym Zzivotem;

dilezité podle n¢ho bylo ale také dodrZzovani obfadnich piedpist a to, aby kazdy ¢lovek Zil ve

mravni vzdélani.)

MCGREAL, I. P. Velké postavy vychodniho mysleni : Slovnik myslitelii, s. 88.

37 Ucta v roding plati zejména jako podiizenost od mladsich ¢lenti viigi stardim (nez odejdou do diichodu) na
jejichZ rozhodnuti jsou zavisli. Otec je vazenou hlavou rodiny, ¢ini zdvazna rozhodnuti a mé v mnohém
prednost. Nejstarsi syn je dédicem a ma oproti mlad$im sourozenctim povinnosti i vysady Zena mé vzdy nizsi
postaveni nez muz. Také ale spravuje rodinné finance, rozhoduje o snatku déti a v pozici tchyné fidi domacnost.
BENEDICTOVA, R., Chryzantéma a mec, s. 71-2

38 MCGREAL, 1. P. Velké postavy vychodniho mysleni, s. 24.

Tamtéz, s. 20.

Y KRAL, O. Cinski filosofie: pohled z déjin , s. 107.

I OWENSTWINOVA, M., WINKELHOFEROVA, V., Encyklopedie mytologie Japonska a Koreje, s.95.

142 K onfuciovym zamérem bylo ve svété bez fadu uspofadat vztahy na viech arovnich, napravit nefungujici
véci. K101) Jeho ,,naprava jmen* vychazi z predpokladu, Ze vSe souvisi se v§im a naprava svéta tedy musi zacit
od zakladu, od otazky skute¢nosti a pojmenovani, které ji musi odpovidat.
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shodé s normami, které odpovidaji jeho postaveni ve spole¢nosti. Konfuciovym idealem byl
cloveék vzdélany Vv klasickych pisnich, obfadech a hudbé, vynikajici loajalitou, Cestnosti,

stfidmosti, ale pfedeviim humanitou ¢&i lidskosti, laskavosti a altruismem.“**®

Je zajimavé, ze
oproti Ciné klade japonsky systém do popiedi vztah pana avazala anikoli otce asyna.
Disledkem toho bylo, ze samuraj vzdy uptednostnil povinnost, kdykoli nastal konflikt mezi
ni acity. Ziejmé za to muze tak silné pouto vazalstvi, které ¢aste¢né nahrazovalo vazby
rodinné. Konfucianské uceni se tak pfirozené zaclenilo do etického kodexu busido, ktery se
jako prvni rozhodl uspotadat konfuciansky filozof a samuraj bez pana Jamaga So6ko (1622 -
1685), o kterém jiz byla tfe¢. Pravé on apeloval na pozici samuraji jako vzoru a jistitelt
mravnosti a spoleenského poradku.'* Vymezil jejich misto a cile v tokugawské spole¢nosti,
které mély byt podle n¢j spi$ civilniho nez vojenského charakteru. Jamaga tak sepsanim
sveho dila pomohl vymezit samuraje z etické stranky. Toto filozofické dilo vyvolalo sérii

uvah na stejné téma od dalSich autori pielomu 17. a 18. stoleti (napf. Izawa BanrjU,

Daid6dzi, Jazan).**®

Y3 McGREAL, 1. P. Velké postavy vychodniho mysleni: slovnik myslitelii, s. 83.

4 REISCHAUER, E. 0.,CRAIG, A. M. Déjiny Japonska, s. 101-102.

5 | ANGE, William de; AKITA, Moriji. laido: The History, Teachings, and Practise of Japanese
Swordsmanship, s., 30.
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5 Zbrané a jejich pouziti

Bojové techniky na obranu sebe Ci teritoria pied Gto¢niky se vyvinuly z technik lovu zvéie jiz
Vv pravéku. Srozd€lenim lidi na socialni vrstvy arozliSenim cinnosti se vydé¢lila skupina
zaméfend na bojové aktivity, které se staly nadstavbovymi, nepotfebnymi pro pouhé pieziti.

6

Doklady téchto aktivit nachazime v artefaktech starovékych kultur.**® , Spojeni mezi

praktickou hodnotou bojovych uméni a jejich hodnotou polomystickou vedlo k faktu, Ze
nékteré spole¢nosti vyzdvihly bojova uméni a postavily je na roven vzdélani a mravim. <’
Tento tkaz se tyka praveé Japonska, kde jiz bohové ve starych kronikdch Kodziki a Nihonsoki
spolu méfili sily zapasem sumd.'*® Prvni historicky dolozené zapasy sumé pochazi ze dvora
cisate Temmu (672 - 686). V 9. stoleti se na vyzvu cisafe pofadaly turnaje lukostielby
(i z koni) a sumo, které se nejvice rozmohly v 17. stol. Krom¢ tohoto nejstarsiho typu boje se
v Japonsku vyviji také dziidzucu, které mél japonské samuraje nauéit Cifian padly kolem roku
1650 do =zajeti na pobiezi Hokkaidé6 (mozna je ale domaciho ptvodu.) Pokud jde
0 nejpouzivangjsi systémy boje se zbrani, pouzivaly se napf. naginata (japonska halapartna),
jari (kopi) a asymetricky luk — ty byly ¢asto hlavni zbrani samuraje, nikoli me¢, jak se lidé
obvykle domnivaji. Lukostfelba z koné¢ byla oblibenou kratochvili u dvora zejména ve
12. stol. Zbrani pouzivanou k obrané buddhistickymi knézimi byl vrhaci Saken, ptivodné
kultovni symbol. Vrhacich, seénych a trhacich zbrani bylo vice. Mnisska hal bo se také
zacala pouzivat K obrané. Z Okinawy, kde platil zdkaz pouzivani zbrani, pochazi zbrané,

které pavodné slouzily jako uzitkové nastroje rolnikd — napt. nuncaku, coz je kratky cep.149

5.1 Japonsky mec

Mec¢ se objevuje jiz Vv Kodziki, nejstarSi japonské kronice, kterd obsahuje Sintoistickou

mytologii avysvétluje vznik Japonska.'® Tento posvatny me¢ je také jednim

151

Z korunovacnich klenoti asymbolii vlady cisafského rodu.”™" Mec se V pribéhu dé&jin

146 REGULL, Z. Combative Activities, s. 5.

Y7 Tamtéz, s. 6.

18 WEINMANN, W. Lexikon bojovych sportii, s. 42.

Y9 Tamtéz, s. 46-47.

10| OWENSTEINOVA, M.; WINHELHOFEROVA, V. Encyklopedie mytologie Japonska a Koreje, s.10.
B Tamtéz, s. 30.
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japonské kultury stal spoleCenskym symbolem a vysadou vojenské téidy. Hral a dosud hraje

roli jako posvétny piedmét ve svatynich jako shintai - t&lo bozstev kami.*?

Hlavni rozdil japonského mece od zbrani evropskych spocival v jeho obouru¢nim pouzivani
a Sermif ze sebe do seku mohl vlozit veSkerou svou vili. ,,Japonec se pfi Sermu ucil
ovladnout své emoce, vyhodnotit situaci (odhadnout soupetovu vnitini silu) a porazit ho
nejdiiv psychicky — a pak, vnitiné piesvédéen 0 spravnosti svého rozhodnuti, vlozil do seku
veskerou svoji fyzickou i psychickou energii.”*>® Podobné vzorce jednani, mysli si

V. Hotovec, miizeme pozorovat i dnes u japonskych obchodnikii.*>*

Zbran tedy nehraje roli
jen jako historicky artefakt vypovidajici o davnych vécech, ale ma své misto i v dne$nim
svete, byt uz se S nim nesetkdme bézné na ulici. Je zcela pfirozené, ze vétSina z nas vnima
japonsky me¢ jako zbrail, néktefi Vv ném vSak vidi umélecky pfedmét. Pro dalsi je zdrojem
védeckého, metalurgického badani, zatimco obchodnik uvidi v meci dobry obchodni artik.™®®
Duvodii, pro¢ se dnes zabyvat mecem, je mnoho a V neposledni fadé mu musime ponechat
vyznamnou roli pro bojovd umeéni. Abychom ho docenili nejen jako predmét takika

duchovniho vyznamu, ale i jako véc hmotnou, je tieba poznat, co a kdo vlastné stoji za jeho

vznikem.

5.1.1 Vyroba

,,V japonskych d&jinaich me¢ vzdy symbolizoval idealni moralni a charakterové vlastnosti.
Japonsky mecii chape své poslani na trovni blizké meditaci ¢i modlitbé a piistupuje ke své
praci s maximalnim, az asketickym soustfedénim. Néktefi kovati byli knézimi, jini zenovymi
mnichy. Snad pravé proto se vétilo, Ze me€ piebira vlastnosti svého stvofitele a zafind zit

;- 156
vlastnim Zivotem...”

Od materialu japonské cepele atechnologickych postupti se odvijeji jeji mechanické
i estetické vlastnosti. K vyrobé se pouziva tradi¢ni ocel tamahagane, vyrobena v peci tatara
piimou (svarkovou) metodou z japonského Zelezitého pisku. Metoda je specifickd tim, ze

teplota v peci nedosahne bodu tani a Zelezo zustava v té€stovitém stavu a s nizkym obsahem

152 | OWENSTEINOVA, M.; WINHELHOFEROVA, V. Encyklopedie mytologie Japonska a Koreje, s..103.
3 HOTOVEC, Vladimir. Japonsky me¢ - z jiného ahlu. Kokoro, s. 14.

154 Tamtéz, s. 14.

55 Tamtéz, s. 13.

B8 pIANKA, Bohumil. Nikonto: vystava japonskych mecii, s. 1.
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uhliku. Takto vyrobenou lupu je tifeba prokovat K vytésnéni strusky arovnomérnému
rozloZeni uhliku, coz se provadi prekladanim. Cim vice piekladi, tim l1épe pro &istotu,

. y ) .y . 157
a zaroven se material oduhlicuje.

Vysledna ocel musi byt co nejcistsi. V idedlnim ptipadé obsahuje 98,8-99 % zeleza a 1-1,2 %
uhliku. Dals$i piimési jsou nezédouci, ale jen tézko se jich zbavuje, a mély by se pohybovat
v fadech setin az tisicin procenta. Pokud mnozstvi uhliku nedosahuje zminénych hodnot,
musi se do oceli pfidat (proces ,,cementace”).” Poté se material rozlomi a ma-li ocel spravné
mnozstvi uhliku, tak se oba kousky rozkovou na hranolky asi 10x20 mm a nastiihaji na
6-7 cm dlouhé kousky, které se skladaji na pifedem pfipravenou lopatku do baliku asi
0 5-8 vrstvach. Balik, ktery vznikl, se nejprve obali ryzovym papirem a poleje fidkou kasi
Z hliny. Po posypani popelem ze slamy se cely kus opatrné vlozi do vyhné a zahrne uhlim.
Intenzivnim dmychanim se cely balik nahfeje na velmi vysokou teplotu. Toto nahfani trva
velmi dlouho a kovai musi byt opatrny, aby se balik prohfal rovnomérné a nerozpadl se.
Potom se opatrnymi udery skove. Kdyz jednotlivé kousky drzi pohromadé, cely kus se
rozkove, nasekne a o€isti a nasledné piehne. Po politi jilovou kasi se opét vlozi do vyhné,
nahieje a svafi. Nyni je nahfivani 0 néco jednodussi, protoze cely blok vice ¢i méné drzi
pohromadég. Proto se 1épe prohtiva. Takto se postupuje tak dlouho, dokud se pii naseknuti
a ohybu ocel netrha a nejsou v ni vady. Proto se tento blok pieklada 8—15x. Hlavnim cilem je
ocel vycistit. Také se tim do jisté miry zhomogenizuje. Takto pfipravend ocel se jmenuje
kawagane. Poté se do oceli upravené do tvaru “U” vlozi kus pfipraveny obdobné jako ten
prvni, ale s niz§im obsahem uhliku. Celek se opét polije hlinou, nahfeje a svafi v jeden kus

a ten se rozkovava do delky, aby z n&j bylo mozné vykovat Cepel.

Pti vykovavani tvaru ¢epele se nejprve vykove plochy tvar 0 rozmérech asi 22x7 mm, mirné
se zuzujici K pomyslnému hrotu. Nasledné se kove zéklad hrotu a trnu, tvaruje se ostii a hibet
a také vSechny konstrukéni hrany. Po vykovani tvaru Cepele a jejim srovnani se pfistoupi
k oskrabani a opilovani povrchu, ¢imz se tvary upiesni a odstrani se z povrchu vsechny
oxidy, coz je dilezité¢ predevsim pro kaleni. ,,Po dokonalém opracovani se na ¢isty povrch
nanasi specialni pasta upravend tak, aby snesla velky Zar a tepelny Sok pii kaleni. Dale musi
zabranit pfistupu vody k povrchu oceli, kde ¢epel nema byt zakalena. Proto se dodrzuji urcité
tradicni postupy pokryvani ¢epele touto pastou, aby po kaleni byla na Cepeli viditelnd linka

hamon. Té&chto past se pouziva nékolik typt, pfi¢emz kazdad ma jiné vlastnosti. Po pokryti

T PLANKA, Bohumil. CESKO-JAPONSKA SPOLECNOST. Bulletin Nihonto Kenkyukai. (3), s. 26.
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pastami se ¢epel nechd vyschnout a potom se nékolika tahy roztopenou vyhni nazhavi na
kalici teplotu a nasledné zakali do vody.”™® Je-li proces tisp&iny, nasleduje nékolik brouseni
a lesténi. Na celém procesu vyroby mece se krom¢ kovare a brusice spolupodili dalsi
specialisté, kteti k Cepeli vyrobi ptisluSenstvi jako zastitu, rukojet’, pochvu, jejich jednotlivé

¢asti, ozdoby, zlaceni atd.

5.1.2 Pouziti mece a dalSich zbrani samuraji v prabéhu historie

Planka uvadi, Zze prvni bronzové a zelezné zbran¢ se zacaly do Japonska dovazet jiz
v 1. stoleti. Japonsko tak piechazi z paleolitu rovnou do doby zelezné.*®® Pouzivani bronzu
a zeleza pievzali Japonci kultury Jajoi zfejm& z Ciny, ale iz Koreje piichidzely nové
technologické podnéty.*® Pokud jde o mege, zmifiuje Planka nalezy rovnych Zeleznych mect
¢okuté v mohylach obdobi Kofun (3. - 6. stol.), z nichZ nejstarsi jsou jesté ¢inské vyroby
konce 2. stol.** Pouzivaly se piivodné rovné ¢inské mece se dvéma ostfimi - ty byly ¢asem
napodobovany japonskymi kovati a nakonec se v obdobi Nara (710 - 940) objevuje tvarem
ryze japonsky dvouru¢ni mec¢ S jednim ostiim a zahnutou Cepeli. Tento specificky tvar se
stdva normou aZ Vv obdobi Heian, kdy se zacind vyuzivat nového stylu val€eni, ktery kladl
diiraz na boj z kon¢. Planka se domniv4, Ze tento charakteristicky typ zbrané mohl vzniknout
i ndhodné chybou pii vyrobé a jeho kvality byly rozpoznany az na bojisti. Pravé v Heian
vrcholi vjroba meé po kvalitativni strance.’® V 7. stoleti se vyroba meéi §ifi z Kibi do

dalgich provincii. Vyznamnym zdrojem oceli byla v této dob&é pro zdejsi mecife opét

Korea.'®®

Od 9. stoleti, kdy si bohati vlastnici pozemkti vydrzovali vlastni skupiny bojovnikd, byl
hlavni zbrani luk, mec pfiSel na fadu az poté, co dosly Sipy. Byl tedy zbrani druhotnou,
uréenou pro boj zblizka, tvrdi Turnbull.*** Planka uvadi, Ze jiz tehdy (na pielomu
8. - 9. stoleti) nastal ptiklon k zakfivené a dlouhé Cepeli, ktera je 1épe uzptsobena k sekéni ze

hibetu koné¢. Stalo se tak v duasledku vyuziti jizdy ve vojsku. Ve stoleti 12. je uz jeji pouziti

158 RIHACEK, Pavel. Nipponto. [online]. [citovano 8.1.2016] Dostupné z:
http://www.nipponto.cz/vyrobacepeli.php

19 PLANKA, Bohumil. Nikonto: vystava japonskych mecii, s. 8.

10 REISCHAUER, Edwin O.,CRAIG, Albert M. Déjiny Japonska, s. 8.
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b&zné,'®® stejné jako vyuziti dlouhych medi aci ke zneskodnéni koni a jezded v dosahu.'®®

Mec¢ musel byt dost lehky pro ovladani i ze sedla jednou rukou (ve druhé jezdec drzi otéze)
a rukojet’ dost dlouha pro obouru¢ni uchopeni, kdyz jezdec sesedl z kon¢ a bojoval péSmo.
,Dlouhé mece odaci zazily svij vrchol ve 14. stoleti, kdy zbran¢ dosahujici az 2m délky
dosahly své nejvetsi obliby. S postupem c¢asu ale jejich obliba Kklesala amece se

«167 «168

zkracovaly.“™" ,,Star$i mece taci byly postupné nahrazeny novéjsimi typu katana...

Slovo ,.,katana“ bylo k oznac¢eni mece odlisného od taci nejdiive pouzito na konci 12. stoleti
ve form¢ ucigatana acubagatana, coz oznacuje ,taci chudého muze“. Vyrabéni mech
noSenych ve stylu katany (ostfim vzhiiru) po¢ina okolo roku 1400. S touto zménou souvisi

i pouzivani nového typu zbroje (haramaki a démaru misto t&Zkopadného joroi).™®

Hojng;jsi
vyuzivani tohoto kratSiho typu zbrané¢ bylo dano zplsobem boje ze zemé b&hem valek
Nambokuco ve 14. stoleti.}”® V Obdobi Sengoku dzidai (valgicich statii) v 15. - 16. stoleti se
v bitvach vyuzivalo zejména kopi'’! jako zbraii novych, mnohem lépe organizovanych
p&3akil asigaru, coz umoznilo zménu taktiky, a p&Saci se tak stali hlavni bojovou silou.'”
Chladné zbran¢ vSak nebyly to jediné, co Japonsko vyuZivalo ve valkach. Palné zbrané
z Portugalska se zde objevily ve dvou vinach, roku 1466 a pak 1543, ale az do roku 1600
jejich ucinek neptekonal ucinky luku aS$ipti. Ve chvili, kdy se karta zacala obracet ve
prospéch palnych zbrani, Tokugawska vlada jejich vyrobu a distribuci zmonopolizovala.!”®
Postoj tehdejsiho ¢loveéka k palnym zbranim byl ambivalentni, tak jako v Evropé, nebot tyto
zbran¢ ohrozovaly dosavadni rytiiské i samurajské hodnoty. Jakkoli obycejny ¢lovek s nimi
mohl zcela anonymné porazit ivyznamného audatného bojovnika.!™ Pragmatismus
Tokugawll nicméné ideély prevazil. Anachronicky ideal samuraje bojujiciho pouze mecem se
opét vratil az na konci valky BoSin (1868) a v Sacumském povstani (1877), €ili na samém

175

konci samurajské éry.'”® Od roku 1877 smi me¢ nosit uz jen vojsko a policie.*
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5.1.3 Mec¢ jako vypovéd doby a symbol spole€enského postaveni

Vale¢nik m&l me¢ témdF neustile u sebe - jak v boji, tak v kazdodennim Zivots.'”” S jeho
pomoci si zaji§toval autoritu, tasil viak, jen kdyZ to bylo nezbytn& nutné.'”® Turnbull uvadi:
,Zbran je samuraji vzdy nablizku a je tedy nemozné samuraje pochopit bez uvédomeéni si role
mece jako zbran¢, symbolu a soucasti (ve smyslu rozsifeni) ¢lovéka samého. Tato skutecnost
se dramaticky projevila ve zdéSené reakci samurajské tiidy na zakaz noSeni mect vladou
Meidzi.“!™ Zakaz noSeni me&i Casem doplnilo uplné zrueni tfidy samurajii a dal§i snahy
0 modernizaci Japonska. ,,Drobné detaily reforem zahrnovaly i takova symbolicka gesta, jako
zékaz noSeni samurajského copu, ale byl to pfedevsim zakaz noSeni mecii vSemi kromé ¢lenti
armady, ktery byl jednim z hlavnich pfi¢in protestu konzervativnich samuraji. Takovy zakon
byl pro tuto tfidu dvojnasob urdzlivy, protoze snizoval roli katany, nejvétsiho symbolu jejich

<180

Slechtictvi a autority, na pouhou zbran pouzivanou cisatskou armadou. Na pocatku

20. stoleti se uz me¢ k boji v podstaté nevyuzival, ale stale mé¢l uplatnéni jako znamka

armadni hodnosti.*®*

,»Po posledni velké vzpouie Saigdba Takamoriho, kterd se spiSe stala
zapasem 0 vefejnou popularizaci nez bojem 0 navrat starych Gast, piestali samurajové
prakticky existovat. Jejich idedly a bojovy vycvik vsak zlstaly obsazeny Vv japonské narodni
povaze ave vzdélavaci doktriné aZz do roku 1945. Témeétr vSichni Japonci obdivovali
samurajské hodnoty az do konce druhé svétové valky, kdy obrovsky vojensky debakl
zpusobil silny pokles viry v samurajské ideédly. V Japonsku dnes$nich dni jiz samurajské
zbran€ a bojové techniky nejsou pfili§ zndmé a mnoho lidi je viibec necheipe.“182 | pfes tento
nezajem o vlastni kulturni dédictvi se dnes Japonsko K témto zbranim a tradicim s nimi
spjatych vraci, at' je to obdiv Vpodobé muzei nebo samotné vyroby replik mech
apﬁsluéenstvi.183 Urcita melancholie ohledné mece jako Cestné zbrané samuraje stale lezi
kdesi hluboko v zékladu soucasné japonské kultury. Jako aktivni zajem ¢i profese S meci
spjaté je to ale bohuzel stale zaleZitost vyrazné menSinova. Zajimavé je, Ze vétSina zajemcu
0 japonsky mec i bojova uméni nejsou Japonci, ale 1lidé z celého svéta, predevsim z Ameriky

a Evropy. KdyZz vezmeme Vv Givahu zjevny zanik tradi¢nich japonskych disciplin, stanou se

1 DRAEGER, D., SMITH, R.. 4sijskd bojovd umént, s. 116.

T TURNBULL, S. Katana: The Samurai Sword, s. 4.

78 Tamtéz, s. 7.

1 Tamtéz, s. 73.

180 Tamtéz, s. 73-74.

181 Tamtéz, s. 7.

182 CONLAN, T. D. Zbrané a bojové techniky samurajii: 1200-1877 n. 1., s. 25.
18 TURNBULL, S. Katana: The Samurai Sword, s. 75-76.
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readlnymi nositeli této kultury ziejmé cizinci. Je v8ak otdzkou, zda ji dovedou zachovat, aniz

by ji ochudili o to podstatné.

5.2 Serm

Vyvoj japonského Sermu se datuje k pocatkim vytvoreni a rozsifeni klasického zahnutého

184

japonského mece Sjednim ostiim (8. stol.).” Nejstar§i zminky 0 systematické praxi

japonského Sermu a konkrétnich technikach nachazime v obdobi Nara (8. stoleti), ale

vyrazn&ji systematizovéan byl zfejmé aZ v obdobi Muromadi (14. - 16. st.).*®

[ 24 .

V nésledujici podkapitole se chci zabyvat nejvyznamnéjsimi aspekty vyuky bojovych
dovednosti, protoZze ty jsou pro mou praci zasadni na rozdil od konkrétnich ptedavanych
technik. Ve svém zkoumani chci odhalit zejména pro Evropana nezvyklé socialni struktury
Japonska, které najdeme jak v historii, tak v sou¢asnych $kolach bojovych uméni v Japonsku,
mimo néj asamoziejmé iunas v Evropé. V ramci spravné terminologie budu pro uméni
ovladani mece zpocatku pouzivat termin “kendzucu” (ken = me¢, dZzucu = schopnost, umeéni,
technika, zpusob) oproti pozdé€jsimu kendod (d6 = cesta v duchovnim smyslu, u¢eni). Tomuto

rozdilu se budu jesté vénovat pozdéji.

5.2.1 Vyuka bojovych dovednosti ajeji prvky zdoby feudalni zachované
dodnes

Pojem ,,8kola bojovych dovednosti” mize byt chdpana ve dvou zékladnich vyznamech.
V Japonsting existuje vyraz pro misto, kam chodi Zaci trénovat K mistrovi (dodzo) a druhy
vyraz oznacuje $kolu jako tradici (rju). Nejprve nastinim prvni z nich. Fojtik rozdé€luje Skoly
dle n&kolika kritérii: 1) Mistr mohl vyugovat bud’ v ramci n&kterého rodu, nebo nezavisle.'®
2) Skoly lze rozdélit na soukromé (financované zaky) avefejné (z pridélt feudila).
Existovaly také skoly v klasterech nékterych fadi.'®” Ratti a Westbrookova uvadgji nekolik

prolinajicich se typt Skol ve smyslu rju - tradice ¢i linie. Za prvé je to $kola originalni, fizena

18 DRAEGER, D. F., WARNER, G., Japonsky serm: Technika a cvicen, s. 3.
185 DRAEGER, D. F., SMITH, Robert W. 4sijskd bojovi uméni, s. 114,

188 FQITIK .. Japonskd bojovd uméni, s. 69.

187 Tamtéz, s. 70.
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svym zakladatelem. Oproti tomu $kola odvozena je fizena instruktory studujicimi u expertt
své doby. Za druhé¢, Skoly dédi¢né jsou charakteristické predavanim znalosti z otce na syna
(i adoptovaného). Hlavou $kol nedédi¢nych byly osoby z riznych rodl. Za tieti, vefejna skola
pusobila se schvalenim v uréitém misté a byl ji pfiznan piijem (ve formé piidéleni pozemku
nebo ryzovych davek), oproti tomu soukroma plisobila bez oficidlniho povoleni. Pfesto byla
obvykle tolerovana.’®® Jen pro doplnéni chei zminit, Ze mimo tyto $koly zabyvajici se bojem
(a snim piimo souvisejicimi aktivitami) fungovaly instituce pro vSeobecnou vychovu a od
13. stoleti wvznikaly iinstituce vzdé¢lavajici S$lechtické potomky jak Vv predmétech
ptipravujicich  je K administrativnim  tkolim, tak po  vojenské strance.'®
Charakteristickym rysem uceni bojovych dovednosti v Japonsku je sdélovani znalosti pouze
tém, kteti 0 n¢ usiluji a zaslouzi si je. Mezi pfedavané znalosti totiz patfily poznatky nejen
zdédéné, ale Casto objevené mistrem samym — ty mohly byt soukromé a tajné (predavaly se

jen nejlepSimu/nejlepsim zakam).™ Zajimaveé je, ze jednim z charakteristickych prvka, ktery

vvvvvv

r

n¢jakého vnitiniho tajného uceni. Obvykle to nebyvaji slozitd mystéria, ale néjaka
jednoducha pragmatickd doporuceni, napt. technika, ktera se ukézala jako nejefektivné;si
nebo néjakym zplsobem neocekavana. Jejich utajeni vSak v dobé valceni mélo velky vyznam

- mohly na ném zaviset Zivoty bojovnikil této ékoly.191

Zak bojovych uméni obvykle podstoupil vycvik poéinajici nékolikaletym zkusebnim
obdobim, kdy se samotnym bojovym vycvikem jest€¢ nezabyval. Mezi mistrem a nékolika
zaky, obvykle Zijicimi v jeho domacnosti a pomahajicimi mu s domacimi pracemi, se béhem
let vytvoril Gizky vztah piinosny pro obé strany.*®* Smejkal hovoii 0 vhodnosti autoritativniho
ucitele pro zacatecniky, musi totiZ studenty vést, uréovat fad tréninkd, chvalit je a trestat, byt
pro né vzorem. Vztah mezi ucitelem a zakem se sice S ¢asem méni a prohlubuje ke vzajemné
daverte, ale je stale jasné Vymezen.193 Neékdy byl tento vztah spiSe pragmaticky a zak odesel

Jo 24

po dokonceni vycviku, nékdy se vSak 0 mistra staral ve stafi a mistr byl na druhou stranu

88 RATTI, O.; WESTBROOK, A. Tajemstvi samurajii: Piehledny vyklad o bojovych uménich feuddlniho
Japonska, s. 156-157.

189 FQITIK .. Japonskd bojovd uméni, s. 70-T1.

190 Tamtéz, s. 68.

BLRATTI, O.; WESTBROOK, A. Tajemstvi samurajii: Prehledny vyklad o bojovych uménich feuddlniho
Japonska, s. 166-167.

92 FQITIK 1. Japonskd bojovd uméni, s. 68

19 SMEJKAL, M. Psychologie bojového umeni, s. 74.
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odpovédny za jeho jedna’mi.194 Struktura Skoly méla rysy patriarchalniho klanu stejné jako
ostatni spoleCenské jednotky feudalniho J aponska.195 Mistr byl viidcem, byl respektovan a az
nekriticky obdivovan a cvic¢it s nim nebylo samoziejmosti. 74) Mistr ¢i ucitel (sensei) byl
obvykle velmistrem daného bojového uméni a jemu podfizeni instruktofi vedli trénink za
jeho dohledu. Byl téZ schopny prvni pomoci V piipadé {iraz.'% Hierarchicky fazeni zaci byli
jemu isobé navzajem piimo podiizeni. VSechny c¢leny spojoval pocit sounalezitosti
a poslusnosti vic¢i této instituci a pfirozené i pocit zodpoveédnosti za podiizené osoby. Vici
osobam vné organizace panoval zdvazek utajeni uceni $koly. Zaci byli piijimani téméf
vyhradné na doporuceni vérohodné osoby (kromé Skol ptidruzenych k rodu). Mohli byt
rozde€leni na dvé skupiny - na ty, kteti chtéli vyniknout v dané disciplin€ a na ty, ktefi se sami

cht&li stat uéiteli a bydleli u mistra v dom&.**’

Ve chvili, kdy mistr uznal schopnosti zéka za
uspokojivé nebo dokonce vyjimecné, ocenil jej prislusnym stupném osvédceni. Mnozstvi
stupiii KjU a dan pro iaido piip. barevnych pasku pro jiné discipliny je produktem az moderni
doby. 18

Specifikem vyuky bylo strohé vysvétleni jen toho nejnutnéjSiho, pticemz zak se k dalSimu
asto musel dopracovat sam. Metody vycviku nesmély byt zpochybiiovany. Zak se po ¢ase
mohl se svolenim mistra vydat na del$i cestu za ucelem tréninku aucil se u uznavanych
autorit. V piipad¢, ze takto cestoval ronin (samuraj bez pana), si tohoto nezaméstnaného
vale¢nika mnohdy vS§iml mistni vladce a najal ho do sluzby, pokud se prokazal byt schopnym.
Dalsi formou tréninku mohla byt izolace bojovnikl V klastefe nebo askeze V samoté
pfirody.199 DeSimaru popisuje tfi obecné faze vycviku zenu a tradi¢nich bojovych skol: Prvni
trva tfi az pét (diive az 10) let, kdy zak védomé usiluje 0 zdokonaleni a nasledné dostava
,predani” $ihé od mistra. V obdobi druhém se soustiedi jiz bez zapojeni védomi,

charakterizuje ho vnitini klid a mize se stat i mistrem, ale az ve tfetim dosahuje jeho duch

skute¢né svobody, tj. po mistrove smrtj.?%

Y4 FOITIK I.. Japonskd bojovd uméni, s. 68.

1% RATTI, O. ; WESTBROOK, A. Tajemstvi samurajii: Prehledny vyklad o bojovych uménich feuddlniho
Japonska, s. 161.

1% FQITIK 1. Japonskd bojovd umént, s. 69.

YT RATTI, O.; WESTBROOK, A. Tajemstvi samurajii: Piehledny vyklad o bojovych uménich feuddalniho
Japonska. s. 161.

198 Tamtéz, s. 162.

99 FQITIK 1. Japonskd bojovd umén, s. 75-76.

20 DESIMARU, T. Zen a bojovd umént, s. 22-23.
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5.2.2 Nejvétsi problémy Evropana v tradi€énim dojo

Nam Evropanim ponékud cizi systém vyuky se Vv nékterych Skolach budZucu a budd i pies
uplynuti nékolika staleti piili§ nezménil. Zaci uz sice nebydli u mistra a nevési mu pradlo, ale
tréninkové metody mohou byt stejné a nekriticka Ucta a duvéra k mistrovi také stale plati. To
doklada vlastnimi zku$enostmi Michael Finn, ktery ve své knize 0 iaidd sdéluje zazitky
z tréninka u I¢itar6 Kuroda-senseie (ocenén cisafem jako Zijici narodni poklad pro budo).
Jeho vypravéni o tom, ze idnes lze v Japonsku na tréninku cvi¢it do vysokého fyzického
vycCerpani, V zim¢ promrzat venku, V 1ét¢ trpét horkem a prekondvat bolest ze zranéni bez
mrknuti oka, miZe dne$niho ¢lovéka piekvapit. Jak je vidét, pozadavky u nékterych mistrt

ohledné sebeovladani jsou stale velmi vysoké.?®*

Zier uvadi tradiéni model uceni, ktery ale
U zapadnich zakta ne vzdy funguje. Soucasnd vyuka V nékterych Skolach — zejména
v Japonsku - obvykle vyZzaduje, aby si zak uméni osvojil ve tiech fazich - od kopirovani za
ucelem zapamatovani formy, pfes analyzu formy a porozuméni pohyblim, az ke snaze
0 pochopeni podstaty forem a jakémusi odosobnéni, objektivnimu provedeni.??? Rozdilé mezi
stylem uceni v Japonsku a v Evrop¢ je neptedstavitelné mnoho. V takové situaci neni t€zké se
pfi vzdjemném kulturnim neporozumeéni dostat do problémul. Napi. Finn pii svém pobytu
v Japonsku (za téelem tréninku) a poznavani zdejsi mentality narazil na zvlastni spoleCensky
Ukaz, ktery v Evropé ve stejné formé ziejmé nenajdeme. Tyka se situace, kdy se ¢lovek
dopusti n¢jakého prohiesku (napt. vii¢i mistrovi). Japonci tento moment oznacuji terminem

¥

,»ztratit tvar”. V prostiedi bojovych disciplin, kde Evropané s Japonci interaguji, je tieba se
mu vyhnout, jinak doty¢ného ¢ekaji neblahé nasledky - v horSim piipad€ ukonceni veskeré
komunikace z japonské strany. Finn pii tréninku v Japonsku nesplnil pozadavek svého mistra
pfi pofizovani nového mece, nebot’ mu Vv cesté stalo bud’ vlastni ego, nebo jen lenost a mistr,
a¢ situaci nekomentoval, ho uréitou dobu zcela ignoroval. Naruseni vztahu s mistrem je pro
zdka (zejména japonského) tim nejvétSim trestem.’”® K tématu soudasného vztahu mistra
a zaka Ziegelheim dodava, ze po néjaké dobé cviceni iaido nebo kendd napt. v mistnim dojo
ma zak (Evropan) potiebu najit si mistra na Grovni 7. - 8. danu jako ucitele pro zbytek zivota,
ktery by mu vyhovoval po strance lidské izpisobem boje. Stimto mistrem — nejlépe

204

z Japonska - se pak bude setkavat jednou ¢i dvakrat do roka.”" Finn mezi dalezitymi body pii

volbé ucitele (platilo to diive a plati to dodnes) hovofi 0 nutnosti naprosté divéry K uciteli,

“L EINN, M. laido The Way of Sword , s. 10.

202 7|ER, J. D. Japanese Sword Drawing: A source Book For laido Students, s. 4.
23 EINN, M. laido The Way of Sword , s. 12.

2% ZIEGELHEIM, J. Kendé: Tri spojené kruhy, s. 28.
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kterého si zdk vybere. Neni mozné se ucit asoucasné¢ Ipét na vlastnich pfedstavach
0 tréninku. Je tieba si proto najit ucitele, kterého je ¢lovék ochoten nasledovat. Na druhé
stran¢ ulitel nemusi zaka pfijmout ihned, ale az poté, co dostane n&jakou zaruku
opravdového zdjmu. Zvlasté dnes, kdy je tézké zachovat staré tradice a skoly bojovych
umeéni, které ¢lovéku nemohou nabidnout Zadnou ,,zabavu”, je pro ucitele dilezita loajalita
jejich zaku. Patfit k n¢jaké Skole je celozivotnim zavazkem. O tom, Ze bojova uméni nejsou
ledasjakym zdrojem rozptyleni, se rozepisuje i autor, ktery (nejen) u svého mistra Kurody
okusil hotkou chut’ discipliny.?® Jak sam ¥iké: ,,Porozuméni technice je jen jedna &ast; je to
cesta, kterou ¢lovék urazi ve snaze dosahnout cile, kterym je jadro studia. Neni to lehk4 cesta
a je tieba na ni nastoupit s rozvahou. Neocekavat laskavost nebo lichotky, ale mit na paméti,
e jedingm cilem je pokratovat a vytrvat, dokud &lovék neporozumi.”?*® Desimaru v této
souvislosti uvazuje 0 problému, ktery je spoleény zenu, bojovym uménim i spousté dalSich
véci. ,,Lidé na Zapadé se chtéji udit rychle, nékteti si dokonce mysli, ze staci jedno cviceni.

(...) Ale dédzo neni jako univerzita. Budo je tfeba cvicit az do své smrti.”?%

205 FINN, M. laido The Way of Sword, s. 18.
206 Tamtéz, s. 20.
27 DESIMARU, T. Zen a bojovd umént, s. 21.
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6 Bojové systémy a jejich déleni

6.1 Bojove a télovychovné aktivity v Evropé a ¢eskych zemich

Pokud mluvime o Evropském kontinentu, ideal rytifstvi a bojeschopnosti viibec se zde udrzel
Vv podob¢ rytifskych akademii jesté v 17. a 18. stol., v 19. stoleti pak vznika mnozstvi sportt
inspirovanych starofeckymi disc:iplinami.208 Vzdalenéjsi vlivy zde zacCaly zapoustét kofeny
v dobé vzniku Ceskoslovenska Vv podobé nebyvalého vyvoje bojovych uméni a zakladani
klubt, ato zejména zésluhou objevu dzudzZutsu a dzudo. Po druhé svétové valce zajem
neutichal a byl podporovan ize strany komunistické ideologie ajako souéast vojenské
sluzby. Kodym naopak tvrdi, Ze vychodni bojové systémy rezim nepodporoval, ba naopak,
zajmove ¢innosti souvisejici S vychodnim myslenim byly povazovany za podezielé a ideove
nebezpeéné. Ziejmé tedy zavisi na konkrétni ¢innosti - zda $lo 0 sportovni dzido nebo né&jaky
tradi¢n¢j8$i systém. V soucasnosti jsou bojova uméni soucasti zdkladniho, stfedniho

i vysokoskolského vzdélavani, jsou totiz, jak ukazuji studie, zdravi piinosné.

V nasledujici kapitole si ukdzeme, jaky je rozdil mezi sportem abojovym uménim, nebot
byvaji ¢asto myln¢ zaménovany. Toto se tyka piedevs§im iaidd, které skute¢né nema zadnou

sportovni verzi.

6.2 Bojova uméni a sport

Kvuli spravnému pochopeni podstaty iaido a celého budd obecné je tieba vytycit hranici
mezi sportem abojovym uménim. Obvyklé pouzivani terminu ,bojové sporty” laiky
abohuzel n€kdy isamotnymi praktikujicimi pro tyto discipliny je totiz nespravné
a zavadgjici. O rozdilu mezi (bojovym) sportem a bojovym uménim hovoti Smejkal. Druhé
z uvedenych charakterizuje jako télesné cviceni, jehoZz cile se postupem casu zménily
z bojovych na cile psychického a spiritualniho rozvoje.?%® Definuje jej takto: ,,Bojové uméni
je souhrnny nazev pro specifické systémy nacvikii obrannych a utoénych pohybu, které jsou

vytvofeny podle somato-psychicko-filozofickych principt a jejichz trénink vede k poznani,

2% REGULLI, Z. Combative Activities, s. 6-7.
29 SMEJKAL, M. Psychologie bojového umeéni, s. 16.
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rozvoji a (vy)uziti téla a mysli.“210 Oproti tomu bojové sporty tvoii skupina pivodné
bojovych umeéni, ktera se zaméfila na vykon a stala se tak soutéznimi disciplinami (napf.
sportovni karate). Funkci obou skupin je pohybovy asocialni rozvoj, piipadné zabava
a techniky obou dokonce mohou byt identické, ale odlisuje je velky rozdil ve smyslu cviceni -
cilem upolovych sportii je soutézeni ¢ili pfemozeni partnera nebo provedeni techniky 1épe
nez ostatni.?* ,Bojové uméni se soustfedi vice na pozndvani sebe sama, rozvijeni svych
schopnosti a praktické uzivani dovednosti V sebeobrané a moudrosti pro zivot V jeho
celostnim pojeti.“?*?, 3 Kriticky se k této problematice vyjadiuje Desimaru: “Neméam nic
proti sportiim; buduji té€lo a péstuji zdatnost a vytrvalost. Ale duch soutézivosti a sily, ktery
zde prevlada, neni dobry, nebot’ odrazi pokiivené vidéni Zivota. Kofeny bojovych umeéni tkvi
v n&¢em jiném.”** Tento sportovni duch se dnes dostaval i do nékterych bojovych uméni
a mnozi, véetné Desimarua, v tom vidi znamku jistého Upadku. ,,V tomto piistupu neni zadna

moudrost a viibec neni uzite¢ny V fizeni vlastniho Zivota,” fika. 2

V pohledu na touhu po
vitézstvi zastdva ndzor, ze je vyrazem neuspoiddané mysli. ,,Nemyslim, Ze by se ¢lovek
nemél nikdy stat Sampionem, pro¢ ne? Je to zkuSenost jako kazda jind. Ale nesmi se to pro
n¢j stat posedlosti. Také v bojovych uménich musi byt Clovék musutoku; oprostén od

jakéhokoli cile nebo touhy po zisku.”?1°

Vyvoj bojovych uméni sportovnim smérem je ziejme
nevyhnutelny - kazdopadné mizeme pozorovat, Ze napomaha jejich v§eobecné popularizaci.
Je otazkou, zda jde globalné o vyvoj dobry ¢i Spatny. Tohoto tématu se mimochodem

dotykaji i rozhovory s mistry, které jsou soucasti prace.

29 SMEJKAL, M. Psychologie bojového umént, s. 17.

21 Tamtéz, s. 19-20.

2 Tamtéz, s. 20-21.

B3 K tomu je tieba dodat, Ze v jednom bodu se nézory autorii i praktikujicich rozchazeji. Bojova uméni dle
mého nazoru nelze povazovat za néco, co mizeme pouzit pii sebeobrané. Na zakladé vlastniho badani v této
oblasti mohu pfipojit nazor, ze praktické pouziti nauéenych dovednosti skuteéné neni cilem téchto disciplin.
2 DESIMARU, T. Zen a bojovd uméni, s. 40.

215 Tamtéz, s. 40.

#° Tamtéz, s. 41.
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. jove < : ,,valecné dov i’ vs. ,,bojova umeéni
6.3 Bojové systémy Japonska: ,,valeéné dovednosti” vs. ,,bojova uméni”

Pro pochopeni rozdilu mezi bojovymi aktivitami sttedovékého Japonska a toho, co Ize vidét
dnes, je tieba si uvédomit odliSnosti mezi terminy budzucu, ¢ili vale¢na uméni a budd, bojova

umeni.

Bugei ¢i budzucu, japonské ,,vale¢né dovednosti®, oznacuji aktivity vyvijejici se uz od
10. stoleti. Na rozdil od toho budd - bojové uméni ¢i cesta bojovnika - pochazi az z 20. stoleti

s kofeny ve stoleti 18.%

Bugei existuji idnes, ale neni oné takovy zajem, takze se jich mnoho jiz nepraktikuje.

218 \/ t&chto systémech se neud&luji stupnd kju a dan,

Vétsina disciplin se pretvotila v budd.
jaké zname dnes, pouze tii az pét stupniu menkjo, licence pro dobré absolventy s uvedenym
stupném schopnosti. ,,Cvi¢enec V tradi¢nim systému bugei se dostava ke svému uciteli pouze
na zaklad¢ doporuceni a pfijeti. Studuje a trénuje podle nafizeni mistra. Neni mu dovolena
7adna originalita a o¢ekava se, Ze bude pfijimat veSkeré uéeni: musi se naudit projevovat njl-
nansin neboli ,,nevzdorovani vuci rozkazim mistra. Pouze je-li uznan autoritou mistra,

obdrzi odpovidajici certifikat.«*?

Oproti tomu se pod vyrazem ,,bojova uméni" obvykle skryvaji systémy pochazejici z Asie,
vztahujici se pivodnd k boji a valceni???, ale nyni jiZ pretvofené do moderni podoby. Aby
vale¢né dovednosti ptetrvaly i v dob¢, kdy pro né nenajdeme praktické vyuziti — Cili ve valce
— musely tento bojovy aspekt ¢aste¢né potlacit, nasmérovat ho jinym smérem a absorbovat
nové cile pfinosné pro dne$ni svét. BudO je zalezitosti individualni a duchovni, slouzi
k sebezdokonalovani. ,.Zdiraziuje se spise princip nezli vysledna technika a Vv nékterych
ptipadech se jiz tak dalece odklonilo od forem bugei, Ze ztratilo pouzitelnost v praktickém
boji.“** V Japonsku se bojova uméni oznaluji jako budd, z &ehoz d6 mé vyznam Zivotni
cesty. Ma rizné funkce z hlediska rozvoje télesného, psychického, socialniho a duchovniho.
Reguli uvadi, Ze nejvyssim cilem pro bojova uméni je prozieni na zptisob zenbuddhistického

satori Cili seberealizace, poznani, které nerozliSuje mezi subjektem a objektem a souvisi

2T DRAEGER, D. F., SMITH, R. W. Asijskd bojovd uméni, 5.103.
218 Tamtéz, s..104.

2% Tamtéz, s. 106.

220 REGULLI, Z. Combative Activities, s. 24.

22! DRAEGER, D.F., SMITH, R. W. 4sijskd bojovd uméni, s.103.
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s pochopenim ¢i poznanim sebe sama pomoci vlastni mysli (kenio’).222 Jak tikd DeSimaru,
,» DO’ je cestou, metodou, u¢enim, které umozituje dokonale porozumét povaze vlastni mysli

M . 223
a sobé samému.”

(Pozn. p. ¢.: Vysvétluje tak smysl japonského znaku d6 / mici (dle
zpusobu cteni), ktery je obsazen V ndzvech pro bojova uméni.) AC to zni paradoxné, bojova
umeéni se snazi ¢loveéka navést na cestu nenasilného feseni konflikt a u¢i nejen techniky, ale
i vztahy K socialnimu okoli zaka. Napf. mistr Iwatate Saburo ve svém dopise panu
Hotovcovi, dlouholetému praktikantovi japonskych bojovych uméni a jejich ,,otci zde v CR,
piSe: ,,Zakladnim problémem kenda neni, zda méte silnou ¢i slabou techniku. Myslim si, ze
podstata kenda spociva v tom, vychovat cvicenim spravného plnohodnotného loveka.«??*
Jak je zfejmé, psychologicky aspekt bojovych disciplin je velmi podstatny a ma potencial
jedince rozvijet. Pfi cviceni ¢lovek v ramci soustfedéni ¢asteéné ztraci svou image a odhaluje
né&co ze svého nitra.??® Pomoci bojovych uméni je mozné zlepsit i pohybové schopnosti jako
vydrz, silu, rychlost, rovnovahu ¢i rytmus, ackoli to neni hlavnim cilem.??® Obvykle v nich
nalézame ptedev§im hluboky duchovni a spoleCensky rozmér, U budZucu nikoli, vtom
spociva hlavni rozdil. Existuje mnoho nazora 0 tom, jak bojova uméni zasahuji do lidského
zivota. Zamysli se nad tim také mistr Suino. Clovék zabyvajici se budd je podle ngj
specificky pfedev§im svym postojem k Zivotu, ato zejména tim, Ze hledd pravdu. Kromé
starosti 0 vyplatu a vybudovani pfijemného domova usiluje jesté 0 néco navic. Existuje
mnoho mylnych pifedstav 0 budd. Nejvyraznéjsi jej povazuje za projev agrese a posedlost
bojem a vitézstvim. Pfestoze itakové tendence existuji, neni to puvodni zamér, ujistuje
Suino. Tento fakt doklada jiz samotny eticky kodex busido a sedm ctnosti, které jsou jeho
zékladem. Z nich vychazi filozoficky zaklad dnesniho bud6. ?*” O konkrétnich piinosech

budé pro jedince a spole¢nost pojednam hloubéji v 10. kapitole.

?22 REGULI, Z. Combative Activities, s. 24-25.

222 DESIMARU, T. Zen a bojovd uméni, s.18.

224 IWATE, Saburo. Dopis pana Iwate Sabura. Kokoro, s. 9.

?5 REGULLI, Z. Combative Activities, s. 31.

226 Tamtéz, s. 34.

22T SUINO, N. Budo Mind and Body: Training Secrets of the Japanese Martial Arts, s. 41-42.
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6.4 VznikK iaid3ucu a pirechod od iaidZucu K iaido

Zaklady budd se utvately jesté pred nastupem moderni doby. Smejkal datuje jeho vznik do
17. stoleti a jeho pii¢inou byly spole¢enské zmény po sjednoceni Japonska. Funkci bojovych
aktivit této doby uz nebyl boj o Zzivot - misto toho vlada propagovala jejich duchovni

atributy.??®

Mijamoto Musasi, nejznamé;jsi japonsky valecnik ze 17. stoleti, hovoii 0 tom, Ze
schopnosti nemaji byt uZite¢né jen v bitvé, ale v Zivot& vitbec.??’ Vale¢né uméni je podle ngj
cestou k mistrovstvi jako kterékoli jiné uméni, ale plné se mu vénuje jen malo lidi. Vale¢nik
se dle MusaSiho m¢l obohacovat avzd€lavat kromé bojovych schopnosti ipo Kkulturni

strance. 2%

6.4.1 Pocatky myslenek budo v ramci skol kendZucu

Parulski zasazuje koteny budo jesté diive, pfed mirové 17. stoleti. Jiz nejstarsi historicky
prokazana tradice/Skola Sermu Tensin Soden Katori Sinto - rjii zaznamenala ve svych svitcich
eticky rozmér samuraje - moralni uvédomeéni bylo soucasti uceni zakladatele této Skoly. Tim
byl Izasa Ienao ze prelomu 14. al5. stol. V navaznosti na tyto myslenky jeden z jeho zakd,
slavny Tsukahara Bokuden (zalozil Mutekatsu- rjl), vzdélany zejména V Sintoistické
filozofii, prosazoval nevSedni ndzor, ze sebereflexe je mnohem podstatnéj§i nez fyzicka
technika Sermu. Objevily se nazory historikt, ktefi se domnivaji, Ze jeho zenové koncepty
pfimo navazuji na mnicha Takuana a jeho zenovy princip musin-no-sin ¢ili ,,ne-mysli”-
mysli, kterd na ni¢em neuplivé.23l’ 232 Takuan mél 67 dlouhodoby vliv na samuraje jménem
Kamiizumi Ise no Kami Fudziwara no Hidetsuna (16. stol.), zakladatele Skoly kendZucu
Sinkage-rjl. Skola, provéfena valkami konce 16. stoleti, vstoupila do obdobi tokugawského
miru, ktery ji umoznil pfedefinovat sviyj filozoficky zéklad. ,,Jeji fyzickou podstatou byl mec
a jeji duchovni podstatou se stal Zen. Skola se zaméfila na meditaci a zminény Takuaniv
koncept. Skole se vénovalo mnoZstvi vyznamnych bojovnikii, mezi néz patiil i Ito Kagehisa
(¢i Ittosai) - zakladatel Itto-rju, tento styl vSak sam neoznacoval jako kendzucu, které podle

x - ’ v s ‘e v . . 2
n¢j neslo vyznam umeéni zabijet. Povazoval jej za metodu obrany. 33

228 SMEJKAL, M. Psychologie bojového uméni, s. 21.

229 CLEARY, T. The Japanese Art of War: Understanding the culture of strategy, s. 23.

20 Tamtéz, s. 20-21.

#1 pARULSKI, G, R. Sword of the Samurai: The Clasdical Art of Japanese Swordsmanship, s. 13.
232 SOHO, T. Cesta zenu, cesta mece, s. 83.

28 pARULSKI, G, R. Sword of the Samurai: The Clasdical Art of Japanese Swordsmanship, s. 14.
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Jednim z klicovych momentd vyvoje kendzucu pro dnesni iaido se stal vznik kata, coz je sled
Gitokéi a obran ve stanoveném pofadi.>** Tato tréninkova metoda umoznila pfedejit zranénim

dievénym mecem a bude o ni pojedndno v samostatné kapitole.

6.4.2 Vznik battodZucu / iaidZucu

laidzucu, na rozdil od kendzucu, je zalozeno na obvykle jediném smrticim zasahu protivnika,
ktery je pokraCovanim taseni mece Z pochvy. Jeho pouziti mize nastat ve chvilich
kazdodenniho zivota bud’ necekan¢, nebo pii ocekdvaném stfetu. Nad rychlosti vitéze
takového souboje, ktery mohl obsahnout i jen jediny sek meéem, se v 16. stoleti podivovali
i Evropané. Toto uméni je zaloZeno na schopnosti spontanné reagovat na nebezpeci. Parulski
tvrdi, Ze iaidfucu je vytvorem Hodzo Dzunsuke (¢i Hajaizaki) Sigenobua Zijictho na
prelomu 16. a 17. stol., ktery mél vymyslet systém obrannych technik taseni, které nazval
battodzucu (poté oznaCované i jako iaidZucu). Tento novy styl nazval Dzunpaku-den- rju
(pozdgji Sin Muso Hajasizaki- rji). Styl proel staletimi vyvoje a dnes je znamy jako Muso
Sinden- rji. Za doby bez valek se stal nastrojem duchovniho rozvoje podobné jako dalsi
Skoly iaidzucu. | ptesto, ze se iaidzucu pomoci zenbuddhismu povzneslo na uroveit duchovni
discipliny iaid0 aje dnes mnohem cast&jsi nez puvodni verze, je iaidzucu piesto dosud

praktikovano v riiznych skolach. > 23

%4 DRAEGER, D. F., SMITH, R. W. Asijskd bojovd uméni, s. 115.

25 pARULSKI, G, R. Sword of the Samurai: The Clasdical Art of Japanese Swordsmanship, s. 14-15.
26 Agkoli iaidsucu mé své vlastni specializované skoly, je tieba poznamenat, Ze viechny $koly kendzucu
vyucovaly i iaidZucu na urcité zakladni urovni. Tamtéz, s. 15.

53



7 Kata

Z4ci bojovych uméni ¢elili zasadnim dilematiim - jak cvidit (piipadné poznat kvality mece),
aniz by byl zabit ¢lovék. Re$enim byla cviGeni s neZivym ,,protivnikem” jako napt. dfevénym
sloupem, bambusem apod. 69, nebo prostiednictvim kata.>*” Tréninkova metoda kata neboli
,forma” je vyuzivana V budZucu ivbudd. ,Jsou to pfedem pfipravené akce, pii kterych
trénujici znaji napied situaci, ptivodni akce a odpovidajici spravné reakce, které je tfeba
provadét Vv urcitém pofatdi.“ze’8 Daji se provadét ve dvojici isamostatné. V nékterych
bojovych uménich, jako je napf. kjudd, existuji kata jako ritualizované soubory pohybu

a jejich bojové akce je tak omezena na minimum.?**

Kata neni jen zélezitosti bojovych uméni, je zasadnim principem obsazenym V kultufe
a spolecenském Zivoté. Je vzorem ¢i pravidlem a ziejmé& vychédzi z ndbozenskych rituald,
které se pomoci vladnouci vrstvy ptenesly do dvorské etikety.240 Byly to asi predevsim
meditacni praktiky, jejichz prab¢h byl ur€en ptisnymi pravidly od zacatku az do konce. Zde
se mohli samurajové inspirovat pii snaze 0 zdokonaleni svych &innosti.?* *** De Mente
uvadi, ze etiketa, Cili kata jako spolecCenské ritualy, byly dokonce soucasti kodexu bugido®*
48 aurcovaly izpisob spravného provedeni seppuku. V bojovém ¢i jiném uméni je kata
formou, méfitkem, tvarem, ,,standardnim zpusobem pohybu”. Slouzi k napodobovani namisto
vysvétlovani, nebot’ napodobujici si model stalym opakovanim po urcité dobé zapamatuje
a zautomatizuje, at’ je to technika kaligrafie, ¢ajového obtfadu, bojovych uméni nebo také
piijeti ur€itych vzorci chovani, noSeni uniformy a stejnokroje, vyména vizitek, pracovni
postupy a dalsi. ,,JJaponské vyrobni postupy si zakladaji na dolad'ovani a vylepSovani byt
I drobnych detailti. Jakmile je postup jednou ustalen, tvoii ucelené kata a od zaméstnance se
ocekava, ze do n¢j nebude svévolné zasahovat a bude se jim dasledn¢ fidit. Diraz na kata
Vv jakékoliv ¢innosti S sebou nese specificky nahled na originalitu. Ackoliv se mize zdat, Ze
piisny systém jasné predepsanych pravidel je ve spole¢nosti znacné omezujici, je to praveé

kata, co umoznuje kazdému jedinci pohodIné fungovani. Kata tvoii pomysiné mantinely.

T TURNBULL, S. Katana: The Samurai Sword, s. 68-69.

8 DRAEGER, D. F., SMITH, R. W. Asijska bojovd uméni, s. 104.

29 FOJTIK 1. Japonskd bojovd uméni, s. 76.

20 MATELA J., BARESOVA 1., DOHNALKOVA B.. Japonské kultura, s. 37.

#1 DE MENTE, B. L. Kata: The Key to Understanding and Dealing with Japanese, s. 27.

%2 Matela a kol. dale uvadé&ji moznost vlivu kooperace v zavlahovém péstovani ryze, piipadné je mozna
i inspirace z kontinentu.

3 DE MENTE, B. L. Kata: The Key to Understanding and Dealing with Japanese, s. 26.
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Osvojeni si zakladnich principii apostupii osvobozuje c¢lovéka od mnoha dilemat
Vv rozhodovani, zaruCuje mu jistotu spravného postupu V jakékoliv piedpokladané situaci

a tim i harmonické fungovani skupiny jako celku.”?**

Takové ustalené postupy pfirozené maji
I sva negativa, jakymi jsou napf. obtizna ménitelnost kata a jeji Spatna prizpusobitelnost
V neoCekavané situaci nebo odlisSnych podminkéch. Nejvétsi vyhodou je pak zejména udrzeni

kvality postupu azachovéani tradi¢nich disciplin jako je iaid6.?*®

To je jednim
z nejformalngjsich japonskych budd. Tato formalita se objevuje ve zpusobu praktikovani,
filosofickém podhoubi av piivodu rozliénych systémi. Trénink ma ustalenou formu
a obvykle se odehrava v misté uréeném jen pro ni, Vyuziva tradiéni odév i zbrané. ,,Formy
provadéné v iaidd (...) jsou urCeny K provadéni samoucelnému spise nez kvili n&jakému
aspektu ‘bojové efektivity’. Pohyby jsou uzplsobeny tak, aby trénovaly zéka
V ‘internalizaci’. Tzn. Vv pohrouzeni se do formy, ato tak hluboko, Ze individudlni
charakteristiky odpadnou. D4 se fici, ze forma existuje nezavisle, manifestuje se skrze
praktikujictho.” ?**Vzhledem ktomu, e ryze praktickd stranka iaidd je zaloZzena na
pochopeni a neustalém zdokonalovani se v provadéni technik v podobé kata, tak by se mohlo
zdat, Ze vSechny iaid0 kata tvoii pevné dany systém. To by ovSem nevedlo K zadnému
rozvoji. Ackoli se to na prvni dojem zda byt protimluv, v iaido se ¢lovek u¢i uvédomélé
provadéni pohybt, které jsou takiikajic “vzit¢” do jeho téla, tedy urcitym zplsobem
zautomatizované... Jak fikd V. Hotovec, je tfeba neustrnout, stale pfijimat nova pravidla

a prizptsobovat se jim.?*’

Pozadavky na techniku se proto kazdy rok u nékterych iaidd kata
méni na zdkladé rozhodnuti mistri Celojaponské federace kend6, byt jen ve zdanlivé
nepodstatnych detailech. Je to pravé z toho duvodu, aby ¢lovek zidstaval uvédomély i po
celozivotni praxi iaidd a neprovadél techniku zcela automaticky, ale tak, jako by byla reakci
na skute¢nou (Zivot ohrozujici) situaci. (Zde ovSem zdutraznuji, ze jde o pouhou simulaci
a psychické nastaveni. Pouziti iaidd v praxi dnes nepfichazi v Gvahu, ptihlédneme-li navic
k faktu, Ze pokrocili pouzivaji ke cviCeni ostry me¢.) Také Finn hovoii 0 iaidé jako
0 dovednosti nikoli dogmatické, ktera je do ur¢ité miry proménliva v rdmci interpretace.?*®
Nasledujici slova, a¢ se poji K jinému bojovému uméni, potvrzuji tuto rtiznorodost. Daniel

Chvala ve svém ¢lanku ptirovnava aikido k basni, ve které lze vyjadfit slovy jen néco, ale

24 MATELA J., BARESOVA 1., DOHNALKOVA B.. Japonska kultura, s. 38-39.
5 Tamtéz, s. 39.

#6 7IER, J. D. Japanese Sword Drawing: A source Book For laido Students. s. 3.
#THOTOVEC, Vladimir. Uméni p¥ijimat. Kokoro, s. 15.

#8 EINN, M. laido The Way of Sword , s. 18.
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0 autorovych pocitech se lze jen domnivat. ,,Technika a strategie boje je sd¢litelnd cast
aikido, to ostatni kazdy aikidista proziva jinak. Neni jedno univerzalni aikido — kazdy
aikidista ma svij projev, byt by se snazil pfiblizit ostatnim ze vSech sil.” Mimo jiné praveé
tento individudlni projev je tim, v ¢em ma kazdy cvicici, véetn¢ zacate¢nikd, volné pole

pusobnosti. Pravidla jsou ptisnd, ale piesto dava;ji prostor.249

#9 CHVALA, Daniel. Uméni pfijimat. Kokoro, s. 18.
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8 Vznik Muso Sinden-rju

Pojmem rju oznacujeme Skolu ¢i pfesnéji tradici. Je pomérné komplexni instituci a zahrnuje
soubor dovednosti a strategii. V historii se takové Skoly ¢asto vénovaly jedné zbrani jako
hlavni a vedle toho mély dali systémy boje. Zak se neuéil jen vyuZzivat vyhod své zbrang, ale

i znét jeji limity a nevyhody.?*

Rju, které se vénuji, nese nazev Musé Sinden. Ze viech rji vénujicich se iaid6 je nyni
nejrozsifenéjsi celkové ve svéteé iV Japonsku, kde nyni zaujimd 60% vSech vyucovanych
stylti iaid6 a iaidzucu.™ Jeji polatky sahaji do japonského stiedovéku, kdy mél mit
Hajagizaki Dzinsuke Sigenobu (Zijici mezi lety 1543 - 1621) pii meditaci ve svatyni vidéni
a na zakladé toho pak sestavit systém technik taseni, které se od iaidzucu mélo liSit zejména
V jedné véci - v dulezitosti trénovani sebe sama pomoci mece. To se projevilo i v technické
strance - byl to ¢isté obranny systém, coz bylo na tehdej$i dobu nezvyklé. A pravé z tohoto
zarodku vykli¢il koncept iaidd. Na udeni tohoto mistra, zakladatele $koly Sinmei Muso rj(,
navazuji dalsi §koly.?®* Hajasizakiho battodzucu se pod rukama jeho nasledovniki postupné
pretvarelo, az na prelomu 18. a 19. stoleti nastalo rozd€leni na dvé hlavni vétve ze kterych se
vytvotily §koly dnes znamé jako Muso Dzikiden Eisin rjii a Muso Sinden rju, kterou zalozil

Nakajama Hakudo. ?°3

Nakajama studoval velké mnozstvi $kol po celém Japonsku a ziskal menkjo - jejich ,,aplné
predani”. Krom¢ iaidd se vénoval i kendd a dz6do. Od roku 1925 vyucoval bojovad uméni na
Rikugun Toyama Academy (vojenska Skola) a pomahal pii vytvoreni Gunto Soho, technik
japonského vojenského mece pouzivaného Vv druhé svétové valce. Roku 1933 seskupil
vSechny svoje zkuSenosti do své nové skoly Muso Shinden rju. Vyvoj Skoly zastavila az
2. svétova valka a i po valce zazivala vSechna bojova uméni obdobi stagnace, protoze byla
zakazéna jako zdroj militarismu a piezitek feudalismu. Spole¢né s dal§imi vyznamnymi
mistry se mu podafilo dosdhnout zruSeni zdkazu bojovych uméni, ta se vSak musela
reformovat, uzpiisobit dob¢ a usnadnit pfistup novym zdjemcim. Po Nakajamove smrti se

Skola stala nejrozsifenéjsi iaidd skolou po celém svété, ¢imz se rozStépila na mnoho

20 FINN, M. laido : The Way of Sword, s. 24.

251 Historie MSR. In: Kensei [online]. [cit. 2016-03-03]. Dostupné z: http://www.kensei.cz/iaido-
kendo/iaido/historie/

%2 FINN, M. laido : The Way of Sword, s. 28-29.

#3 7|ER, J. Japanese Sword Drawing: A source Book For laido Students, s. 4.
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odvétvi.?* Po Nakayamovi se jiz nikdo velmistrem Skoly nestal. Technik této skoly je mnoho
acvi¢i se po urcitych urovnich. ,,Dodnes funguje v Japonsku v globalnim nahledu vzato
zhruba tfistupniovy informacni filtr: $éden (vnéjsi), ¢uden (stfedni) a okuden (vnitini, tajné).
Kazdy stupen pravdy je urcen jen urcité skupiné lidi dle jejich trovné vzdélani a zasvéceni do
problematiky, ato s omezenim jak srozumitelnosti verbalniho projevu, tak ,.Sifrovanim‘
psanou formou. V tomto trojstupniovém filtru neplati, Ze jde 0 tfi ruzné pravdy, které maji
zmast nebo vést do slepé ulicky. Jde orGznou jemnost a detailnost poskytnutych

. ;5,255
informaci.”

Kromé Nakajamovych korja kata, neboli ,,starych technik” Musé Sinden- rju existuje soubor
dvanacti kata, které se zacateCnici uci nejdiive. Tuto moderni instituci Kendo Renmei Sei Tei
Gata cili ,systém standardnich forem* vytvofily Celojaponska federace kendo
a Celojaponska federace iaidd pro moznost udélovani $kaly technickych stupnii a poradani
soutézi (taikai). Tyto techniky byly pievzaty (nebo inspirovany) ze $kol Omori- rj0,
Hasegawa EiSin- rju, Tamija- rjd, Muso Dzikiden EiSin- rj0 a Hoki- rju atvofi naprosty
zaklad moderniho iaid6.%%® V geském prostiedi se Casto 0 ,,standardnich formach” a formach

Muso Sinden- rjl hovoii jako 0 jedné tradici, pro jejich porozuméni je ale tieba je rozlisovat.

254 DRENGUBIAK, Peter. Shinmei Muso 5. - Shimomura Ha a Muso Shinden Ryu. In: Mandokoro [online].
[cit. 2016-03-05]. Dostupné z: http://www.mandokoro.sk/shinmei-muso-5-shimomura-ha-muso-shinden-ryu/
5 Historie MSR. In: Kensei [online]. [cit. 2016-03-03]. Dostupné z: http://www.kensei.cz/iaido-
kendo/iaido/historie/

28 FINN, M.. laido : The Way of Sword, s. 30.

58



O Soucasné iaido

9.1 Kata Sei Tei a Muso Sinden-rju

Sei Tei (,,standard”) je tvofen souborem dvanacti kata, vytvofenych pro potfebu udélovani
stupnti. Techniky jsou vlastné moderni a jejich cilem je ukazat zejména ,,duchovni cestu”
V nich obsaZenou, nikoli bojovnost, coz je reakci na zakaz praxe veskerych bojovych aktivit
po kapitulaci Japonska roku 1945. Tento soubor je Uplnym zakladem, kterému se vénuje jak
zacateCnik, tak se vV nich musi zdokonalovat jakkoli pokroc€ily mistr. Po jejich zvladnuti na
uréité urovni je tieba se zadit vénovat tiem stupiitim ,,starych” (korji) technik Musé Sinden-
rju. Téch je mnohem vice, maji rozhodnéjsi (bojovnéjsi) raz, vétsi volnost provedeni a ¢asto

I nékolik podobnych verzi jedné techniky.

Jak jsem uvedla v kapitole o vzniku iaidd, je ziejmé, ze iaidé neni totéZz co japonsky Serm
kendZzucu/kendo. V tomto ptipadé vychazi okamzity a rozhodny sek zneskodiujici protivnika
ptimo z taseni. 9) ,,.Z&kladni akce jakékoli formy taseni lze zafadit do jedné ze Ctyf kategorii:
nukicuke (taseni); kiricuke (sek); ciburi (setfepnuti krve); a n6td (zasunuti mece).”?*’ Tyto
Ctyfi prvky jsou obsaZzeny ve vSech technikach iaidd. Formy se provadéji ze sedu (seiza) ¢i
bojového polokleku/polosedu (tatehiza) nebo ze stoje a kon¢i také jednim z nich. Pro spravné
provedeni je vZdy naprosto zasadni prace nohou spolu s co nejlepsi souhrou celého téla. Prvni
sek techniky ma imaginéarniho protivnika zranit, ale protoZe jednoru¢ni sek neni dost silny na
uplné zneskodnéni, technika pro tento el obsahuje i sled dalsich sekti — jednoho nebo vice.
Ty jsou obvykle obouru¢ni. Cela akce je projevenim seme®® — to se d4 prenesend oznadit
jako rozhodnost nebo jednoduse jako tlak na protivnika, ktery je zalozen na nasem fyzicko-
psychologickém puisobeni. Vybudovani vlastniho seme neni nic jednoduchého. Casto se
stava, ze lidé pribojnéjsi kK nému maji lepsi dispozice, ale zdokonalit praxi ho musi nakonec

vSichni.

| presto, Ze soubor dvanécti Sei Tei kata pro ZNKR®? iaid6 se cviti bez oponenta, je tieba si
ho ptedstavit kviili zaméteni pozornosti. Pozornost ovSem neni jednostrannd, zaméfend jen na

imaginarniho soupefe, je tfeba vnimat celé své okoli, a to nejen zrakem. V iaido je tento stav

%7 7IER, J. D., Japanese Sword Drawing: A source Book For laido Students, s. 9.
28 Tamtéz, s. 14.

9 Celojaponska federace Kend6
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oznacovan jako zansin a da se prelozit jako ,,bd€lost”, ,,duchaptitomnost”, ,,pfipravenost
reagovat”. Spravné provedeni ovliviiuji ale i dalsi aspekty cvifeni jako smysl pro spravné

vzdalenosti, asovani, strategie, celkovy pocit, bojovy duch a dalsi. 2%

9.2 Cile iaidd

Chce-li se ¢lovék do budo zcela ponofit, nemuze mu vénovat jen ¢as vyhrazeny pro samotny
trénink. Je to néco, ¢emu se ¢lovek odda celou osobnosti a casto 0 ni ptremysli do netusenych
hloubek a sirokych souvislosti. ,,Nase zapadni mysleni mize jen obtizné pochopit, jakym
zpusobem muze byt mec, nastroj smrti, spojen s ideou moudrosti, ba co vice, s pojetim Cesty.
A vedle toho jesté¢ vic nez tradicni moudrosti, na néz jsme si uz zvykli, vice nez idea
kontemplace nebo askeze ukazuje Cesta mece vSechny kroky moudrosti. Jde 0 cestu mece, ne
0 boj snim. Nikdo, kdo se uéi pouze techniky pouzivani mece, nema nad¢ji, Ze dosahne
skute¢ného mistrovstvi. Busidoé — Cesta bojovnika — udava pravidla, jejichz prostfednictvim
se Clovek u¢i uzivat mece a jak byt &istym, jasnym a neménnym.” *®* 1aidé je mnohem hlubsi
disciplinou, nez jakou se zda byt. Na to ¢lovek piijde az po mnoha letech jeho praktikovani
a zejmena aktivniho zajmu o tyto skryté hlubsi dimenze. Nehledé na to, jak hluboko do ngj
¢lovek pronikne, mize pocitit nékteré z jeho pozitivnich ¢inkd. Mnoho lidi ovSem Vv iaido -
nebo s jeho pomoci - naslo smysl svého zivota. Nyni se zamétim na to, co konkrétniho miize

¢lovéku iaido prinést.

9.2.1 Bojové uméni jako cesta zuslechténi ¢lovéka a nastroj socializace

Jak predklada Ziegelheim v Uvodu ke své knize, viaidd ikendd neni primarnim ucelem
vyeviku ovladani mede, nybrz ovladani sebe sama.?®® V nasledujici asti bych chtdla p¥ibliit,
jak takové cviceni miize Clovéku pomoci nejen pii feSeni béznych vnitinich dilemat,
sebeidentifikaci, ale i jako prostfedek psychoterapie nebo socializace.

Za jeden z nejvétsich pfinost budé muzeme povazovat socializaci, ktera jde ruku v ruce

s jejich praktikovanim. Nap#. Smejkal poukazuje na vyznam socialni funkce bojovych uméni.

Je ptirozené, ze v oddilu ¢loveék pozna mnoho dalSich osob se stejnym zajmem. K hloubce

%0 EINN, M. laido The Way of Sword , s. 15.
%1 K AISEN, R. Budodharma: cesta samuraje.
%2 7|EGELHEIM, J. Kendo: Tri spojené kruhy.
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vztahi Vv oddile pfispiva jak cas, tak fyzicka blizkost Vv kontaktnim cviceni. Neni bez
zajimavosti, ze se V pohybovém vyjadieni Casto odrazeji rysy osobnosti spolucviéicich a je

tak mozné je lépe poznat i skrz neverbalni komunikaci. %3

Jiz samotny fakt, ze bojova uméni
jsou socialnim aktem, potvrzuje, ze v nich nelze uspét bez kontaktu s dalsimi lidmi v riznych
pozicich vi¢i nam. Jsou zde uditelé, nasi druhové v dojo, protivnici v soutézich a také
novéaccei, kterym jsme povinni pomahat. Mimo to se naSe ego setkava se strachem a bolesti,
ale zésady budd nam pomohou jim ¢elit. Tyto zasady téz uréuji naSe chovani pii tréninku
(a vlastn¢ i mimo n¢j, nebot’ jsme stale soucasti komunity). Je to v prvni fadé upiimnost,
ktera se od nas ocekava, ato ivnejmensich detailech, které nemusi byt tak ocividné.
Budeme-li prokazovat Uctu mistrovi uklonou, je to jen prazdné gesto, jestlize v ten okamzik
nemame v mysli, z jakého divodu si ho vlastné vazime. Budeme-li pfi tom myslet na Gplné
jiné véci, nema to smysl. Totéz plati i pro samotné cviceni a to, co fikame. Ackoli nikdo
nedokdze Cist v mysli, zpiisob naSeho jednani (cviceni) prozradi, co se odehrava v nasem
nitru. Upfimnost umoznuje provadét akci bez zavahani a s jistotou, ze naSe ¢iny odpovidaji
nafemu vnitinimu rozpolozeni.?®* Vysledkem je provedeni pohybového aktu v dokonalé
jednoté mysli a téla, tak vyznamna je v tréninku uptimnost. Nehledé na to, ze je také jednou

ze samurajskych ctnosti®®.

Jak shrnuje Suino, ,,uspokojeni z jednani za sjednoceni mysli,
téla aducha nelze srovnat s zadnou jinou odménou.“*® Fojtik v souvislosti s psychikou
vyzdvihuje katarzi, kterou nam bojova uméni nabizeji. Tvrdy trénink a fyzické vypéti umozni
odvést z téla stres a napéti a kontrolovat nahromadéné emoce zpisobujici hnév. Dokonce je
mozné odreagovani nékterych hlubsich pocitt ménécennosti arozvoj sebedivéry. Naopak
jedinci s prili§ vysokym sebevédomim a tendenci k narcismu jsou vedeni ke k&zni a k pokote
pied starSimi a zku§enéj§imi267, coz vyzaduje specificka hierarchie v dojo. Pfisny pozadavek
zdvotilosti je jejim pfirozenym vyusténim. Pfi tréninku vzdy existuje Sance zranéni, a proto je

zapotiebi kontrola vlastnich pohybd aslusné chovani.?®®

Takovy postoj zékonit€¢ musi
zanechat stopu na zakové charakteru. V ptipadé, ze ale Zdk neni ochoten se pfizplsobit,
dlouho v oddile nezistane (at’ uz z rozhodnuti vlastniho ¢i mistrova). Slova mistra Nakagawy

tento pozadavek potvrzuji a pripominaji, K ¢emu bojova uméni sméfuji: ,,Praktikovani

63 SMEJKAL, M. Psychologie bojového uméni, s. 62.

%4 SUINO, N. Budo Mind and Body: Training Secrets of the Japanese Martial Arts, s. 43-44.

%5 NITOBE, Inazé. Busidé [online]. [cit. 2016-04-10]. Dostupné z: http://busido.szm.com/node8.html
%6 SUINO, N. Budo Mind and Body: Training Secrets of the Japanese Martial Arts, s. 45

2" FOJTIK, 1. Duch budé, s. 212-213.

%8 SUINO, N. Budo Mind and Body: Training Secrets of the Japanese Martial Arts, s. 45
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bojovych uméni nevyhnutelné zahrnuje zdvoftilost a etiketu. Techniky se v nejvyssi formé
stavaji elegantnimi a zvySuje se jejich dustojnost, zivot S bojovymi uménimi se stava zivotem
duchovnim. Vzristd smysl pro mordlni jedndni, smysl pro ochranu svétové kultury
a civilizace. Bojové uméni, které se spojuje S Cistym busidd, se stava dédictvim chranénym
témi nejaponci, ktef pro n& maji smysl, coZ naskytad pozoruhodny pohled.”*®® A dodéava:
,,V souCasnosti nejsou od minulosti tradovana japonska bojova uméni a kultura pouze
doménou Japonct, ale dédictvim vSech lidi na celém svété, kteti k ni inklinuji, traduji ji

abudou ji, jak doufam, chranit.” 2"

Vsechny uvedené pozitivni G¢inky na ¢lovéka a jeho
vztah Kk okoli umozni jedinci stat se komplexni, plné se realizujici lidskou bytosti, ktera
dokaze mobilizovat veskeré své zdroje a vyuzit vSechny volni vlastnosti a odhalit i rezervy

ukryté v podvédomi, at’ jde o vili nebo silu.?

9.2.2 Psychoterapie

Mezi cile moderni psychoterapie patii pomoc jedinci poznat sdim sebe, nicméné jeji studium
nedosahuje k hlubinam za hranicemi psychiky ¢ili Kk dusi. Ta byva fazena do studia
filosofického. Ovsem joginsti mistii dusi a psychiku neodd¢€luji. Mohou tak postihnou pti¢inu
lidského utrpeni 1épe nez moderni psychoterapie, kterd se zabyva jen povrchovymi jevy
a chovanim. Svym pfistupem nejsou joginské praktiky daleko od buddhismu.?’? Adzaja
vyzdvihuje nezainteresovanost a nepfipoutanost jako cestu K unitarnimu védomi a nete¢nosti
vici utrpeni. Clovék se musi vzdat identifikaci s omezenymi formami a koncepty sebe
sama.’’® Pak dosahne stavu vyrovnanosti, kdy neexistuji zadné cile ani budoucnost a &lovek
Zije pro pfitomny okamzik. Pravé iaid0 mize byt jednim z pfistupt, které ¢lovéku umozni
odhalit vlastni nitro. Na proces poznavani sebe sama narazi i V. Hotovec: ,,Naucit se techniku
neni tak tézké a vyvola to ve vas dojem, Ze znate to podstatné. Opak je pravdou. Az kdyz
zvladnete techniky, dojdete zakonité sami k sobé. Ke své psychice, k egu, k mentélni strance.
Tu poznat trva vlastng cely Zivot.“*”* Samotnou myslenku psychoterapie v souvislosti s budé
ziejmé jesté nikdo do praxe neuvedl, ale vzhledem k piinostim, 0 kterych jsem hovofila dfive,

se da fici, ze kazdy kvalitni oddil takovou psychoterapii umoznuje, ¢asto aniz by si to sam

%9 NAKAGAWA, Kinji. Uvaha Nakahawa senseie 0 soutasném iai pfi ptileZitosti prvniho ro&niku Oshu
tameshigiri taikai. In: Shidokai [online]. [cit. 2016-04-10]. Dostupné z: http://cz.shidokai.org/clanek2.php
20 Tamtéz.

"L FOJTIK, 1. Duch budé, s. 215-216.

272 ADZAJA, S. Psychoterapie Vychodu a Zapadu : sjednocujici paradigma, s. 9-10.

2% Tamtéz, s. 117-172.

" HOTOVEC, V. Cesta srdce, s. 17-18.
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cvi¢ici uvédomil. Komplexita je vtomto ohledu velkou vyhodou budd oproti jinym

aktivitam.
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10 Etiketa

Odhaleni zcela odlisné spoleCenské hierarchie, se kterou se miizeme setkat pii svych
zajmovych ¢innostech pochazejicich z Japonska, nds mtize vyvést z rovnovahy. V oddilech
bojovych uméni mohou byt takové tradi¢ni vztahy dodrZzovany, to ale zalezi na konkrétnim
oddilu ajeho vedeni. Takové setkani s jinakosti nas piirozené nuti K jejimu porovnavani
s matefskymi zvyklostmi. Muze nas to iV mnohém obohatit, naucit discipliné a pfimét
k zamysleni, zda nam nas evropsky individualismus nepferista pies hlavu. Napi. Guénon se
domniva, Ze soucasna protikladnost Vychodu a Zapadu spociva v zapadnim odklonu od
tradic a jeho modernimu vyvoji odlisngm — materialnim smérem.””® Casem vak bude tieba
navratit se ke spoleénému zakladu. Zakladem odchyleni a Upadku z&padni civilizace je dle
n& absence principu stojiciho nad ¢&lovékem aztoho plynouci individualismus.?’®
Ctnosti jako ¢est nebo pokora dnes jist¢ nejsou docenény, jak by si zaslouzily. Moudrost
a praktiky Vychodu se v dnes$ni dobé Casto stavaji soucasti image, aniz by jim nékdo chtél
porozumé&t do hloubky. Osobné& zastavam nazor, Ze pravé bojova umeéni jsou nanejvys vhodna
k propagaci piinosnych vychodnich myslenek V jejich Sir§im kontextu i Kk opraseni starych

hodnot, které stoji v z&kladech kultur asijskych i evropskych.

Na rozdil od dnesnich tréninkt v dojo se ve feudalnim Japonsku dbalo na etiketu s velkym

dirazem - za jedinou chybu mohl samuraj draze zaplatit.”’’

Zakladnim stupném zkoumani
vyznamu bojovych uméni pro historii i soucasnost je dle mého nazoru zkoumani etikety
tykajici se mece adojo. Je to néco, ¢eho si novacek vSimne jiz na prvnim tréninku
a pravdépodobné se nad tim alespont pozastavi. Patfi sem primarn¢ uUklony mistrovi,
symbolickému oltafi @ me¢i na zacatku i na konci tréninku. Postupné Zak odhaluje slozitou
strukturu chovani v dojo, ktera stanovuje napf. i to, jakou nohou se do né¢j vstupuje a vychazi
Vv zavislosti na tom, kde je umisténi vchodu vuci oltafi. Fakt, ze dnes méame povinnost
dodrzovat urCitou etiketu Vv souvislosti sbudd, kterym se vénujeme, vychazi pfirozené
z pravidel dodrzovanych jiz diive v historii. Mimo pravidla hierarchie a moralky, o kterych
jsem jiz pojednala, jsou zde jest¢ pravidla ryze prakticka. ,,V dobé Tokugawa byla urena

pravidla pro kazdy Zivotni poc¢in a pro kazdou pftilezitost, V niZ se mohl octnout samuraj.

Pozdravy, béZzny rozhovor, Sermovani, poddni mece, sedéni, rozvrh denniho Zivota, dokonce

215 GUENON, René. Krize moderniho svéta, s. 35-36.
2% Tamtéz, s. 81-82.
2T EINN, M. laido The Way of Sword , s. 28.
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i sebevrazda - seppuku, Cestna smrt samurajova, to vSe se musilo dit S patfi¢nym
zachovavéanim formalit.”?" Napft. ,,pro pouzivani a udrzovani mece existovala piisna a do
nejmensiho detailu propracovana etiketa.“ Samotnych zasad tykajicich se chovani samuraje
k meci je nespocet, zminim tedy jen ty nejzakladnéjsi. ,,Jestlize pfi uctivém pokleknuti kladl
svll) me¢ vpravo, vyjadrovalo to pratelské tmysly, protoze z této pozice nebylo mozno
snadno ptejit do akce. Pokud vsak byl ndvstévnikiv mec na levé strané, poznal hostitel, ze
navstévnik bud'to jen vahaveé duvétuje jeho pohostinstvi anebo Zze ma zIé amysly. V domu
ptitele mohl busi odlozit sviij dlouhy me¢ ve vnéjsi hale na specialni podstavec na mece nebo
jej predat sluhovi, ktery byl peclivé vyskolen, jak S nejvétsi tictou a péci zachdzet s mecem

$lechtice.« %"®

Kratky mec si vale¢nik obvykle nechéaval za pasem nebo jej polozil vedle sebe
po pravé strané. Jestlize byl mec povazovan za samurajovu dusi ajeho schopnosti
respektovany, tak nechat vlastni me¢ V cizim dosahu bylo nanejvys neopatrné abylo to
nepfimym naznakem, ze onen cizi ¢lovek je povazovan za ,,bezpeéného” - tedy neschopného
bojovnika, jehoZ schopnosti jsou zanedbatelné. Tento akt byl tudiZz povazovéan za urazku.
Dotknout se ciziho mece bez dovoleni bylo jesté zavaznéjsim prohieskem a bylo chépéano
jako iniciace souboje. Taktéz ptekroCit me¢ lezici na zemi apatfici jiné osobé bylo
nepiipustné. Pokud samuraj me¢ nékomu ukazoval, platila ptisna pravidla pro to, jak mec
pfedavat, jak uchopit, kam pokladat, jak vyndavat z pochvy atd. Pravidel je nespocet
a vSechna vychazeji z praxe z dob, kdy manipulace s me¢em mohla byt chiizi po tenkém led¢.
NedodrzZeni pravidel znamenalo zly tmysl, proto byla vytvoifena tak, aby tento umysl fyzicky
znemoznovala. Me¢ napf. osoba predava ostiim K sob¢ a rukojeti vlevo, coz znemoziuje tasit
proti druhému. Zaroven tim ukazuje duvéru v druhého vlozenou. Tato pravidla je nutno se
naudit i v ramci tréninku bojovych uméni, ackoli jiz nemaji stejny prakticky vyznam. Jsou
soucasti tradice a vyjadienim kulturni Grovné, na kterou vrstva samuraju nedala dopustit,

e y . . - 280
jestliZe si chtéla udrzet své vysadni postaveni.

28 HILSKA, V. Déjiny a kultura japonského lidu, s. 180.
" DRAEGER, D., SMITH, R. Asijskd bojovd uméni, s. 112.
%0 FINN, M. laido The Way of Sword , s. 28.
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11 Mec davaijici zivot

S letitou praxi bojovych umeéni se Clovék pomalu propracovava od uceni se pouhym
fyzickym ukontim (které Evropanovi zprvu piipadaji neptirozené) k hlubSim strankam véci.
Snad kazdy zak si projde piekvapivymi zjisténimi, 0 ¢em iaid6 neni a pfedevsim, 0 ¢em viem
je. Rozhodné neni cvicenim pro fyzicku nebo sebeobranu a casto ani neni pro zabavu —
rozhovor s V. Hotovcem o piistupech tradi¢nich $kol je toho dikazem. V pribéhu let jsem se
setkala s mnoha odliSnymi a ¢asto velmi komplexnimi pfistupy k iaidé — nékdy zaméfenymi
spiSe na technickou dokonalost, jindy na duchovni stranku ¢lovéka a jindy se zjevné mijely
S pivodnim zamérem. Pfistup, ktery mé nejvice oslovil z téch mnoha, které¢ jsem poznala,
souvisi s tim, co zmitiuje ve své knize Smejkal, kdyz hovofi 0 moznych zptisobech reakce na
agresi. ,,V bojovém umeéni existuje jeSté jedna reakce - idedlni mistrovsky zpusob, kterym je

281 v . . (e . . oy iy
»28! Tato my§lenka neni nova a zn4 ji od svého mistra snad kazdy, co se jiZ n&jakou

zastaveni.
dobu iaidé vénuje. NejlepSim zplisobem vyfeSeni sporu je jeho predejiti ¢i zastaveni, Cili
dohoda, smifeni, ,,darovani zivota” Vv piipad¢ skutecni hrozici potycky. Tento prvek Ize najit
i v nékterych formach kata: na samotném zacatku, kdyz uchopime rukojet’ mece a chystame
se tasit (tzn. seknout protivnika), nastane na maly okamzik jakési pozastaveni, zpomaleni, ne
ztrata odhodlani, ale ,,posledni varovani” — v tuto chvili méa (imaginéarni) nepfitel moZnost
jesté od svého utoku ustoupit a je také na nas, abychom ho pomoci diive zminéného seme od
jeho Spatnych imysll odradili. Zodpovédnost za jeho — dnes jiz imaginarni, ale diive redlnou
— smrt by padla i na nas a nase svédomi. Takovy je zptisob uvazovani v budo, ktery vychazi

ze skutecné praxe samurajt.

%1 SMEJKAL, M. Psychologie bojového umeéni, s. 49.
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15 Rozhovory s mistry

vvvvvv

Usilovala jsem zejména o hlubsi ponofeni se do problematiky bojovych uméni v dne$nim

svété a do jejich piinosu pro soucasného cviéiciho a jeho okoli.

Victor Cook z Velké Britanie je nejvy$§im predstavitelem linie Sinbukan $koly Musé Sinden
RjU pro Evropu a piimy zak mistra Sizufumi I§id6 (8. dan iaidd, 8. dan dz6do), ktery je

nejvyssi autoritou linie Sinbukan. Rozhovor probé&hl v elektronické podobé v fijnu 2015.

Pan Hotovec je uznavanou autoritou v nasich kon¢inach. Diky své charismatické osobnosti
a Vv podstaté filosofickému ptistupu k iaido a kendd je jeho piispévek znaéné inspirujici pro

vSechny, ktefi se zabyvaji bojovym uménim.

15.1 Victor Cook

Kend6 mu v roce 1962 predstavil R. M. Knutson z London Judo Society, kde se nasledné
sezndmil s Lidstone - senseiem, Jockem Hopsonem a dal$imi osobnostmi. V roce 1965 jim
byl v Liverpoolu (YMCA v Mount Pleasant Liverpool) zalozen oddil nesouci nazev Shin Bu
Kan zaméteny na vyuku kendo, v ¢emz byl v té dob& mistr Cook na trovni 2. dan. Z divodu
zranéni se vSak od kend6 uchylil k praktikovani iaido. Po piesunu do Brightonu zde v Kemp
Town zalozil roku 1977 Shin Bu Kan klub v rdmci BJA Judo Dojo pod zéstitou Britské
asociace kendo a Evropské federace kendd. Oddil zazil vzestup zejména po piichodu Jock
Hompson-senseie s Isido Sizufumi-senseiem, 7.dan kyoshi, roku 1979 z Japonska, ktery
&lentim predstavil Musé Sinden iaido. (Nyni Brightonsky oddil vede John Stepien 4. dan.)

Nasledné Cook-sensei absolvoval tréninky iaid6 ptimo v Japonsku, kde mu ISido Sadataro
(otec ISido - senseie) nabidl pouzivani rodového znaku (mon) pro britsky oddil Shinbukan

¢aste¢né i proto, ze shodou nahod nesl identicky nézev jako oddil japonsky.

Ve Velké Britanii v soucasnosti funguji i dal$i pobocky Shinbukan - napf. Portsmouth (John
Piper 5. dan), Rochester (Tony Devine 6. dan) a Guildford ( Judy Farncombe 5. dan), jez se

taktéz snazi pokracovat v Usili pfedat svym zakim moralku, disciplinu a hodnoty bud6 vibec.
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Mistr Cook jiz dosahl arovné 7. dan-rensi v iaido, 5. dan v jodé a 4. dan v kendo.

V Evropé existuji dali oddily zaloZené zaky Cook — senseie, konkrétné v Ceské republice,

v Madarsku, na Slovensku a v Polsku.?

Jak jste se dostal k budo (japonska bojova uméni — pozn. autora)?

Svou budo6 kariéru jsem zahajil na podzim 1962, kdyz jsem studoval Londynskou skolu tisku.
Kdyz jste daleko od svych bliznich a pratel, v Londyné se budete citit velmi osaméle, takze
pro mé bylo zajmovou mimoskolni aktivitou a navic ptsobilo zna¢né exoticky. Kendé mé
ptitahovalo, protoze spojovalo ukaznénost, soustiedéni a navic mé pfitahoval i bojovy prvek,

protoZe jsem jako dospivajici amatérsky boxoval.
V ¢em se podle Vas lisi zptisob tréninku v Japonsku a v Evropé?

V Japonsku je cvi€eni zaloZzeno na drsném drilovani a nemate nejmensi Sanci na postup,
dokud zcela nezvladnete urcité zaklady. Navic méate mnohem S$ir§i moznost kazdodenné
cvicit, takze je postup do znacné miry rychlejsi a dikladnéjsi nez mimo Japonsko. Navic
I v mistnich malych oddilech je dostatek velmi zkuSenych vyucujicich ataké zkuSengjSich

spoluzak, ktefi vSeobecné poskytuji studentiim rady.

r e

V ¢em se podle Vas liSi CeSti iaidoka od zahrani¢nich? Myslite si, Ze maji néjaké

specifické vlastnosti odraZejici se v jejich iaido?

Na tuto otazku mohu osobné poskytnout zkuSenost pouze S porovnanim se situaci
ve Spojeném kralovstvi. Béhem poslednich dvaceti let navitév v Ceské republice jsem
vypozoroval, Ze studenti hodné touzi po vzdélani a oproti minulosti jsou mnohem vice

ochotni se omezit, aby ziskali ptilezitost trénovat.

Jako ptiklad mohu uvést, Ze v mych trenérskych pocatcich jsem poznal mnozstvi zacatecnikd,
ktefi pfisli pouze Sty¢emi anasadami adokonce s vétvemi, které buhvikde sebrali nebo
ufizli, jen aby se mohli zii€astnit mého seminafe. Na rovinu, nedokazu si pfedstavit, ze by se
tohle tenkrat stalo n¢kde Vv Britdnii nebo zapadni Evropé. V pribéhu doby se samoziejmée

chovéani a vseobecna troven jako takova zménila, avSak ti CeSti iaidoka, které jsem mél tu

282 The Shin Bu Kan [online]. [cit. 2016-02-12]. Dostupné z: http://shinbukan.org.uk/

V néazvech pouzit anglicky pfepis japonstiny.
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Cest poznat, narodni rys stoicismu a mi pravidelni studenti s touhou po vzdélani a Gspéchu, se

nezménili.

S urcitosti tvrdim, ze se pln€ vyrovnaji zavedenym vidci evropskym narodim, jako Francie,
Némecko, Britanie a Holandsko, které sbiraly vaviiny uspéchd v osmdesatych

a devadesatych letech.
Jak si myslite, Ze japonské hodnoty vtélené do iaidd pisobi na Evropu?

Na to je tézké odpovédét, protoze budd zjevné pochédzi z odlisné kultury, kterd uznava
nckteré zakladni pravdy a styl chovani jako ta na zépadé, nicméné podotykdm, ze existuje
spousta rozdilti a nuanci Vv japonské spolec¢nosti, které jsou piirozené zcela odlisné kvuli
historické, nabozenské a socialni situaci apod. Tyto znaky se promitaji do historie iaidd
a hraly daleZitou roli pii jeho formovani a vyvoji v japonské spole¢nosti. Podle mého nazoru
nemuzete posuzovat takovou komplexni strukturu a pfitom nevzit na védomi ono filozofické

pozadi a upfednostiiovat fyzické cvieni, jinak se z iaidd stane pouhy sport pro volny ¢as.

Jako veskeré budo, jeho skryty vyznam spociva Vv postupném rozvoji ¢lovéka po cely jeho
zivot, anelze ho jen tak pfestat praktikovat kvili fyzické nedostatecnosti ¢i neschopnosti
se zucastnit cviceni, ono dusevni soustiedéni a disciplina, dtlezitd pro dosazeni pokroku,
je zakladem pochopeni vlastniho cviéeni iaid6/budd. Podle mého nazoru to je hlavni dtvod,
pro¢ mnoho Evropanti zac¢ne studia, ale relativné brzy to vzd4, protoZze nepochopi jemné

spojeni etikety a kultury, které je zakladem budo.

Mam pocit, Ze teorie dzudo, karate a aikido vypustily filozoficky obsah své discipliny a staly

se pouhymi sporty.

Myslite si, Ze nékteré japonské hodnoty Evropan nikdy nepochopi nebo alespon

neprijme za vlastni? Je to tak lepSi?

Jak jsem jiz uvedl, dokud se student nepokusi pochopit, ze v ramci fyzické aktivity musi
obsahnout i socialni a filozoficky zaklad, tak nikdy plné nepochopi podstatu teorie, ve které

se snazi vyniknout, takZe na druhou otdzku odpovidam ne.

Co si myslite o lidech, ktefi bojovému uméni zasvéti veSkery Zivot (mySleno vSechny

stranky)?
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Tak to je véc ndzoru, nicméné¢ si myslim, ze se nemiizete zcela odevzdat cviceni budo

bez toho, abyste obétovali jisty kousek svého vlastniho lidstvi.

Budé je o rovnovaze ve vaSem zivoté, a tudiz musite mit n&jakou formu podpory od svych
pratel, rodiny, partnera apod. Vim, Ze plati, Ze na prvnim misté lidskych priorit musi byt
rovnovdha - musite mit vlastni kariéru arodinu, jako katalyzator vyuky ijako moznost
uplatnit se pfi provozovani uméni dle svého vybéru - takova rovnovaha umozni studentovi

vybudovat si postaveni ve spolec¢nosti, ve které zije.
Myslite si, Ze je Muso6 Sinden rji pFinosnéjsi nez jiné $koly? (V &em?)

Ne; at’ se jiz vénujete jakémukoliv stylu, délejte ho s plnym nasazenim a zaroven s citem.
Vsechny styly mifi ke stejnému cili. Nyni, kdyZ iaid0 jiz neni pouzivano jako uméni boje,
pivodni pouziti bylo nahrazeno uménim discipliny a soustiedéni, i kdyz smysl budo jako

takového je stale vyjadien predevs§im cvicenim.
Mate pocit, Ze se V nékde ve svété iaido nebo kendo stavaji sportem?

Urcité! Jak jsem jiz uvedl, pfed samotnym fyzickym cvi¢enim musite pochopit historické

a kulturni kofeny, abyste pochopili pravou podstatu celého studia.

Podle Vaseho nazoru je lepsi praktikovat iaidé a kend6 zaroven? Pripadné jina bojova

uméni?

Kendo a iaido se povazuji za dvé kola téze kary; pro uplné zvladnuti mece a jeho uziti by to
bylo idedlni, avSak nikoli nezbytné. Ohledné ostatnich bojovych uméni mohu fici, ze jsem
praktikoval kendo, iaid6 a dzodo pres 54 let a stale jesté nejsem mistrem ani jednoho z nich —
podle m¢& Vv dnesni moderni spolecnosti prosté délka jednoho lidského Zivota nestaci, aby

jedinec dokazal zvladnout kazdé uméni budo.

Piejal jste nékteré japonské hodnoty, které nejsou zcela v souladu s evropskymi nebo

jim dokonce odporuji?

Zitejmé ano, ale nemohu byt zcela konkrétni. PovSechné bych fekl, Ze jsem se naucil vyjadfit
respekt ke kazdému ¢loveku a netrvat na predsudcich — nikdy neberte n€koho nebo néco jako

samoziejmost — i kdyz je to nékdy t€zké.
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15.2 Vladimir Hotovec

Od mece az k zaloZeni prvniho oddilu iaid6

Své badani o iaidd v CR jsem zacala u nejpovolangjsiho lovéka v této oblasti, duchovniho
otce a zakladatele Ceské federace kendo, pana Vladimira Hotovce. Ten se dodnes iaido,
kendd a dz6do vénuje a uvazuje 0 nich do hloubky jako malokdo. Zacal se 0 né zajimat jiz za
minulého rezimu, kdy nebylo snadné dostat se k informacim, k potfebnému nacéini nebo
dokonce k cesté do zahrani¢i za ucelem studia. Své zazitky sepsal a vydal v knize Cesta
srdce. V roce 2016 uplyne tficet let, kdy se tato bojova uméni stala neodmyslitelnou soucasti
jeho zivota. Zajimalo mé jeho setkani s japonskym Sermem a pocatek iaidd, kendo a dzodo
v CR:

,,Kazdého z nas v ur¢ité chvili néco oslovi. M¢ vzdy oslovovala atletika, ke které v roce 1966
ptibyl zajem o0 sebeobranu. S kamarady jsme hledali zdroje informaci, i jak si ,,zabojovat*.
Tento zdjem mé v roce 1968 ptivedl do oddilu ,,Ceského” karate. V témze roce jsem si ve
100+1 precetl ¢lanek o kendo a také jsem se dozvedél 0 japonském meci. V roce 1981 jsem
dostavél diim a rozhodl se poftidit si japonsky mec¢. Na burze se mi podafilo ziskat torzo
originalu wakizas$i. To byl prvni kricek. Nasledovalo shanéni informaci 0 kendo, ale té¢z zda
se unas nékde vyucuje. Na japonské ambasadé jsem nepochodil. Knihy nebyly, nikdo
necvi¢i. Na fakulté t€lovychovy a sportu jsem se sezndmil s doktorem lvanem Fojtikem.
Nabidl mi k nahlédnuti knizku This is kendd a odkazal na knihovnu. Poté jsem poznal
Oldficha Vaska, dzudistu, ktery Vv televizi prezentoval judo, boj s nunchaku, zbroj pro kendo,
mede apod. Zadné praktické ukazky s meéem vsak nepfedvedl. Praktikovani s medem piislo,
kdyZ mé pan Fojtik v dubnu 1986 pozval na prvni prezentaci aikidd v podani Giorgia

Veneriho z Italie. Tehdy jsem uvazoval, ze za¢nu s aikidd. Zacatek ¢ervna 1986 vse rozhodl.

Z ambasady mi volaji, Ze pfijela delegace, kterd bude prezentovat kendo. V zapéti mé pan
Fojtik pozval na prezentaci v ramci FTVS. Jesté¢ mala vsuvka: na ambasadé tehdy pracoval
pan Toru Giga, ktery se tidajn¢ vénoval kendo. To vSak byla neoficidlni informace. Oficialni
byla zcela opa¢na. Kazdopadné po ukdzce jsem se za pomoci Oldy Vaska dostal do Satny za
uciteli, které jsme s Oldou pozadali o informace a dva Sinaie. Tehdy jsem poznal i pana Gigu.
Nésledovala druha ukéazka na FTVS s vykladem pro odbornou vetejnost. Na ambasadé, kam
nas pan Giga poslal, mi Sonoda sensei, vedouci delegace, vénoval prvni dva §inaie. Jeden pro

mne a druhy pro Oldu Vaska.
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Po ukazkach se s panem Giga setkal pan Vladimir Lorenc, vyznamna osobnost na poli
bojovych uméni, ktery stal uzrodu juda unas aprojednal moznost cvic¢eni kendo na TJ
Spoje. Po oficialni ukazce totiz obdrzel pan Giga svoleni k vyuce prvnich nadS$enct
a podporoval nés po celou dobu svého pobytu, az do srpna 1988. Diky jeho iniciativé jsme

ziskali jak vybaveni, tak navazali kontakty s Mad’arskem a pozdé&ji s Polskem.

Panu Lorencovi se v8ak nepodafilo vytvofit na TJ Spoje prostor ke cviceni, a tak jsem to byl
nakonec ja, kdo prostory zajistil. Caste¢né na TJ VSZ Praha, kde se uskute¢nil historicky
prvni oficialni trénink kendd, vedeny panem Toéru Giga. Bylo to 9. 10. 1986. Trval vsak
pouze 10 min, jelikoz si uditel pietrhl achilovku. Z tohoto diivodu jsme zacali ptisobit pouze
na TJ Slavoj Suchdol, kde nam nabidli zastitu s podminkou, Ze nesmime délat propagaci.
Dlvod byl jasny. Pan Giga pracoval jako bezpecnostni atache abyl ptisluSnikem
kapitalistického statu. Problémi vSak bylo vic. Dal§im byla skute¢nost, Ze jsme byli pouze
oddil, coz nebylo idealni pro komunikaci s Japonci z ambasady, ale zejména pro vstup do

Evropské kend6 federace. Cas viak piinesl zlepSeni ve viech oblastech.

Pan Giga nam kuptikladu piedstavil ucitele kend6 z japonské skoly, pana Uematsu. Mél sice

pouze 1. dan, ale pro nés byl obrovskym pifinosem.

V Cervnu 1988 ptijela druha delegace ZNKR, probéhla vefejna ukazka a nasledné i zkousky.
Jdamuj bratr jsme ziskali 1. dan, dalsi Zaci slozili rizna kyu. A pravé s onim historicky
prvnim Sinaiem jsem uspél U zkouSek. Na pamatku jsem si na n€j nechal podepsat vSechny
Cleny druhé delegace, kterou vedli panové Yoshimitsu Takeyasu a Matsunaga sensei, dnes

nejvyssi predstavitelé Kendd Renmei.

V roce 1989 jsme byli oficialné pfijati za ¢leny Evropské Kend6 Federace. Pak se odehraly
kroky sméfujici kK mé cest¢ do Japonska. Stale jsme se vénovali pouze kendd, prestoze v roce
1989 probéhla ukazka a trénink iaido v podani Michaela Putze 4. dan iaid6 z Rakouska.
Jediny, kdo mél tehdy kusé informace a zkuSenosti s iaido, byl Juraj Vana z Bratislavy. Ja
osobn¢ jsem se iaidod zacal naplno vénovat az v Japonsku, kam jsem odjel v ¢ervnu 1990. Po
tiech tydnech, kdy jsem cviéil tiikrat tydné iaido a téikrat tydné kendo, mé ucitel poslal na
1. kyU a po uplynuti nezbytné lhuty i na 1. dan iaido. Zaroven jsem se zacal vénovat jodo. Jel
jsem do Japonska na rok s vidinou, Ze si udélam i zkousky. Véci vSak dostaly jiny spad
a k dalsim zkouskam z jodo, které jsem cvicil spi$ okrajové, jiz nedoslo. Takze jsem skoncil
u 1. kyu. Kdyz jsem se vratil domti, zacal jsem iaidd prezentovat v ramci TJ Slavoj Suchdol.

Zéajemcu zacalo ptibyvat. Bohuzel jsme na TJ Slavoj neziskali dalsi prostory pro iaidd
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a omezovali jsme tak i vlastni vycvik kendd. Proto jsem v roce 1992 presel s iaido pod Sokol

Kampa, coz byl zaklad pro zalozeni oddilu iaidé Kenyukan Praha.

Posléze vyvstaly problémy ohledné zkouSek u nas. Prosazoval jsem, po vzoru Polaku, aby
lidé skladali zkousky vyhradné na Mistrovstvi Evropy nebo na néjaké velké evropské soutézi

- uz kvili tomu, Ze by si toho vic vazili.

Po zalozeni Kenyukanu jsem zkusil rozbéhnout détsky oddil. Jenze jsem Vv té€ dobé pracoval
u policie a nenasel se nikdo, kdo by za m¢ détsky oddil vedl v dobé mé nepiitomnosti. Zustal
jsem tedy jen u oddilu iaid0 a ¢aste¢né i jo6do. Jodd jsme prezentovali s jednim z mych zaka
na Slavnostech bojovych uméni, které jsem inicioval a za pomoci lidi od aikidé Kenkyukai
Praha adalsich nadSenct realizoval. Slavnosti probéhly celkem ¢tyfikrat. Tam jsem
odprezentoval nékteré kata z j6do, ale byla to spiS jen informace, Ze toto bojové uméni

existuje...

V roce 1995 nebo 1996 se objevila iniciativa ohledné iaido a jodo v Jablonci. Iniciatorem byl
Ondra Musil, trenér karate aaikido, pozd¢jsi zakladatel sdruzeni Shikon. Jejich uditel
Yoseikan aikido Steve Rowe jim piedstavil téz iaidd. Steve byl Zakem Victora Cooka
a zprosttedkoval jeho pozvani do Jablonce. S Viktorem Cookem jsem se setkal v roce 1993
na Mistrovstvi Evropy iaido, kde jsem skon¢il na tfetim misté a slozil zkouSku na 3. dan.

Victor tam soutézil v kategorii 6. danti. Nasledné jsme se potkavali na seminaftich v Jablonci.

Tato situace vyustila v konflikty ohledné zkousek, jelikoz mnozi, a¢ praktikovali iaidd
s Viktorem, nebyli ¢leny nasi kendo organizace. Nasli se i taci, ktefi chtéli zalozit svou
organizaci iaidd v ¢ele s panem Ligdou (karatista). Ukazalo se ale, ze by to bylo spi§ na
Skodu a situace se uklidnila. Nicméné nastalo jakési rozdéleni: urcitd skupina se pfimkla ke
Cook - senseiovi (pozd¢ji ¢lenové Shinbukanu) a my jsme §li cestou, ktera byla urcena
federaci - takze ptimo pies Japonsko, pies ty, ktefi sem jezdili u¢it. Postupem ¢asu se néktefi
moji Zaci, kteti pod mym vedenim doSli nejdal, vydali vlastni cestou. Jako ucitel jsem do
ze pokracuji v tom, co si ode mé mohli odnést a dal to rozvijeji dle svych pfedstav. Princip
iaidd neni otom, ze se lidé budou dohadovat, ktery ucitel je lepsi, princip iaido je
0 zdokonaleni. V ur¢itém sméru je to spravné, nasledovat svého ucitele, na druhou stranu,

kdyZ poslouchéte jen jednoho ¢lovéka, tak vadm tika jen jednu pravdu — tu svou.”
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Piinos Vladimira Hotovce pro rozsifeni japonského Sermu u nas je nesporny. Discipliny,
kterym se vénuje, nechtél propagovat popularnim zptisobem, ackoli by tim piilakal nové

zajemce, ale dbal predevsim 0 zachovani jejich nejvyssi mozné tirovné.

Jeho cilem bylo a stale je ukazat krasu téchto uméni i s jejich stinnymi strankami, se kterymi
se cvicici musi vypotradat, pokud se chce discipling skute¢né vénovat. Jedin€ tak objevi jejich

zpocatku netuSenou hloubku. Vice se ¢tenaf dozvi v nasledujicim rozhovoru.

Mam pocit, Ze kendisté vnimaji kendo ¢asteéné jako sport. Zazil jste nékoho, kdo tak

vnima i iaid6? Myslite si, Ze se tim z bojovych uméni vytraceji japonskeé tradice?

,»Myslim si, ze velka vétsina lidi vnima kendo i iaido jako sport. Timto smérem se dle mého
nazoru posouva mysleni ve svété obecné. Tradi¢ni véci Japonec mnohdy ani nesdéluje. Proto
jde gr6 informaci pies Zen Nihon Kendd Renmei, formou Muso Shinden a Seitei lai. Dostat
se vSak ktradicnim Skolam je mnohem t¢zsi, protoze ony ani nemaji hlubsi zajem se
prezentovat. Kdyby nc¢kdo chtél jit pfili§ tradiéni cestou, bylo by to pro ného pomérné
narocné. VétSina téchto Skol pisobi pouze na japonském tUzemi. To je rozdil pojeti mého
a pojeti Victora Cooka. On pfiSel s ndzorem, Ze prvni dan je jen motiva¢ni. Ja myslim, Ze
prvni dan je jednou mistrovsky stupent @ mél by tudiz odrazet urcitou troven jeho drzitele.
Clovék by si mél uvédomit, Ze se nejen néco nauéil, ale i néco predava, prezentuje. Mé&l by
n&jak mluvit, vystupovat atd. Ja jsem se k prvnimu danu dostal n€kdy v roce 1987, takze mi
bylo 34 let. To je néco jiného, néz kdyz ho ziskate v osmnacti. Trend Victora Cooka, aby se
rychleji skladaly zkousky, ma jisté sva konkrétni opodstatnéni a neni jeho osobnim napadem.
Ale to nebyla moje linie, ani ta tradi¢ni. Ta nepfinasi takové zhmotnéni a je pro nas Evropany
hodné néaro¢na - ¢loveék by musel akceptovat mnoho japonskych principi fungovani a tim
padem by ji tolik lidi necvicilo. Pristup téch tradi¢né uvazujicich uciteld je velice striktni az
tvrdy a odli$ny. Projevuje se tieba tim, ze moc nevysvétluji. Tradi¢ni pojeti ve své podstaté
odréazi tradi¢ni mysleni a zvyky Japonct jako takové. Napi. kdyZz jsem chtél, aby mi ucitel
vysvétlil néjakou techniku, fekl: ,,Vy gaijini (cizinci) byste chtéli vSechno hned. Jen byste
lizali smetanu. Cviéte, divejte se a Casem pochopite.* Jeho reakci jsem tehdy nerozumél a byl
jsem z toho roz€arovany. Jel jsem tam na rok, pujcil jsem si na cestu, doma tii déti a on mi
nic nevysvétli? Po Case fungovani tady u nas jsem pochopil, jaka byla v jeho slovech hluboka

pravda.

Hlavni diivod moji cesty do Japonska Vv roce 2012 byl zcela jiny, nez vSechny piedchozi.

Jel jsem ptedat pohdr zastupciim Fukushimské kendo federace, na jehoz potizeni se slozili
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Clenové oddilu Kenyukan Praha ajeho pfiznivci. Byl to na$ projev moralni podpory
a solidarity tém, kteti byli postizeni tsunami. Inicioval jsem tak a realizoval totéz, co udélal
mtj prvni ugitel, pan Téru Giga pred svym odjezdem z CSSR v roce 1988. Koupil pohér,
uréeny vitézi naseho turnaje. Od roku 1988 se tak utkavaji, ale zejména setkévaji ptiznivci
kendo, ¢imz vytvareji nova pratelstvi i posiluji svého bojového ducha. J& a moji zaci jsme tak
chtéli poslat vzkaz, ze na sviij ud¢€l nejsou ve FukuSimé sami, ze na né ptiznivei kendo mysli
a posilaji jim energii. Nasledn¢ jsem z ust uciteld, kterym jsem ptedaval pohar, ale ina
dalsich mistech slySel slova uznani. ,,Pochopil jste princip bud6. Tohle je pravé busido.

Pochopil jste, co vam vas ucitel chtél predat.”
Muize Evropan pochopit japonské hodnoty?

,Ja si po téch letech fikam, Zze to neni mozné a zZe je i naprosto zbyteéné se O to snazit.
To vSak neznamend, ze si zZ dané kultury nemizu néco vzit, inspirovat se, snazit se ji
pochopil. Dokaze-li Japonec vzit si néco z té nasi, pro¢ ne my z jejich. To je zakladni princip
jejich fungovani. Japonci si dokazou zkazdé kultury néco vzit anasledné upravit
a zdokonalit dle vlastnich ptedstav. Naptiklad kdyz budovali drahu, tak se inspirovali
u holandskych drah ato az do té miry, Ze postavili do posledni cihly vérnou kopii budovy
Amsterodamského nadrazi - Tokio Station. Mizeme se tudiZ snazit obohatit nasi kulturu
amysleni kulturou azvyky Japoncl. Je vSak tfeba mit na paméti, Ze je mnoho véci
nesd¢litelnych a pro nés tézko nebo viibec pochopitelnych. Mize se tudiz snadno stat, Ze ¢im
hloubé&ji se notite do kultury japonské ajejich zvyku, tim vice se jaksi odcizujete kultuie
vlastni a nasim zvykiim. Pak se muzete ocitat V jisté ,,izolaci“ a oéekavani toho, ¢im vas

oslovila kultura, zvyky a zpisoby mezilidské komunikace kultury jiné.

Osobné bych své seznamovani se s japonskou kulturou ptirovnal k loupéni cibule. Jde o to,

kolik slupek je ¢lovék schopen odloupnout. A navic vas pii tom pali o¢i.”

Drzet se tradic v soucasném svété je podle Vas obtizné. Myslite si tedy, Ze zachovat

tradi¢ni pFistup v evropském Muso Sinden rjii ve vysledku nebude moZné?

,Je to mozné. Rada cizinct, a ja se mezi n¢ fadim také, hleda a snazi se zachovévat tradi¢ni
ptistup a principy. Nékdy jsme tradicnéj$i nez mnozi Japonci. Tyto tradice se vSak vazi
k urcité oblasti japonské kultury — k praktikovani s me¢em. Samoziejmé nejsem s to pochopit
hloubku jejich kultury jako takové. Nesnazim se byt Japoncem, vim, Ze toho nejsem schopen,

protoze bych pak nemohl zit tady. Jsem schopen chapat urcity princip nebo penzum
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informaci vazicich se K tradicim, ale nepieberu tu kulturu celou, protoze bych se zblaznil, to

nejde.

Muso Sinden rju (korju - stara $kola ¢&i linie) je forma, které budou lidé, at’ je to Ishido sensei
nebo dalsi ucitelé, stale néco davat. Je to vyssi level, kde uz hraje roli néco vnitiniho.
Ukazujete, kym opravdu jste, ukazujete svoji vnitini energii i mentélni nastaveni. Do jisté
miry se odhalujete a davate druhym, tém, ktefi védi, na co se divat, piilezitost nahlédnout do
vaseho nitra. V seitei iai musi vSichni praktikovat stejnou vnéjsi formu. Presto by i zde méli
zacit pronikat K hlub$im, vnitinim prozitktim, které by se pak mély promitnout i do vngjsi
formy. V Korju se jiz upousti od otrocké a strojové formy a do poptedi ma vystupovat vnitini
prozitek — prezentace vasi osobnosti. Napf. na seminafi iaidd nam uditel (osmy dan) jako
prvni vysvétloval, jak ma byt clovek upraveny. To proto, ze se ziskdnim mistrovského stupné

se stava prikladem pro své okoli. Musi tudiz i n¢jak vypadat, nejen mavat mecem.

Kdysi jsem pozadal japonského ucitele 0 jeho vyjadieni k naSemu tréninku kendd. Mimo jiné
rekl: ,,Myslete na to, abyste vzdy byli spravné obleceni, jelikoz samuraj byl gentleman a mél
tudiz néjak plsobit. Tteba hakama musi byt spravné obleCena. To vam vytvaii vzpiimené;si
postavu a dava ¢loveéku formu, z niz vyzatfuje nejen vzneSenost, ale i uréitd rozhodnost. Vase
kamae neni jen postoj s mecem. Je to rozhodnuti néco pfijmout, postavit se néCemu celem.
Kamae je vyjadieni vaseho postoje K Zivotu.“ Tieti doporuceni znélo: ,,V okamziku, kdy
piekrocite prah dojo, musite myslet na vitézstvi. Musite na n& myslet, i kdyz necvicite.

Kazdou vtefinu musite vyuzit K tomu, abyste néco ziskali.”

Principy atradice MSR muze zachovat jedinec, ktery bude mit moznost je nékde nasat.
Nenauci ho to Cook-sensei, protoZze mu fekne evropsky pohled. Je tieba ziskat ten japonsky
pohled. Ale ne jen tak, Ze Cloveék pfijde na seminaf. Musite jit za svym ucitelem do Japonska.
Musite néco obé&tovat. Skute€né obétovat. Tam pak miiZete poznat metody vycviku, které
jsou pro nas, napt. Evropany, dost naro¢né a tézko pochopitelné. MiiZete tieba ptl hodiny stét
v kamae proti sob€, cvidit jen prvni Ctyii kata seitei iai bez mecCe aco nejpomaleji.
S takovymi metodami jsem se tady nesetkal. To jsou tradice. Mnoho lidi viibec nevi, co to
tradice jsou, kde jsou. Je to zptisob chovani, ne konkrétni podoba formy. Na to, aby ¢lovék
pochopil tu tradici, musi vidét ucitele, ale ne jednoho. Kazdy ucitel bude totiz klast diiraz na
néco jin¢ho. Po stiipkach skladdate z téchto zkuSenosti mozaiku. Kdyz nékdo bude mluvit

0 tradicich, je to pouhy stiipek z onoho obrovského vesmiru informaci, ktery on sdm pochopil
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a které jesté existuji. Je otazka, zda skoncite v urcité fazi poznani nebo budete pokracovat.

Musite mit hara, stdt pevné na nohou.

Muyj ucitel (zkuSebni komisar) tika, ze U zkousSek sleduje adepty na osmy dan od okamziku,
kdy vstupuji do dojo. To uz je soucést zkousky. Tradice jsou velice obsahlou oblasti! Kazda
Skola zachovavala z pohledu formy urcitou tradici, protoze V té Skole kdysi nékdo délal véci
uréitym zpusobem. A jiné rody to délaly jinak. Tyto rozdily pak scelila a pifeklenula ZNKR
kdyz vytvofila seitei iai. Umoznila tak, aby tato kultura oslovila co nejvice lidi. Pro¢ - na to
by si m¢l ¢asem dat odpovéd kazdy sam. Po druhé svétové valce, kdyZz americka arméda
Japoncim zakazala vyuku bojovych uméni - ale ic¢ajovy obiad, protoze rozvijel stejné
principy, spojoval lidi - tak fungovala tajné. Kdyz se zem¢ zacala vzpamatovavat, panovala
zoufala situace bez surovin, a piesto bylo nékterym jasné, ze zemé& neni ztracena, nebot’ ma
stéle lidi a bojova uméni - duch naroda. Lidé védéli, Ze se musi semknout, aby dokazali vic.
Proto byla bojovad uméni zafazena do systému Skolstvi. Svét se bohuzel zabyva spi§ vnéjsi
strankou. Vlivem globalizace se japonska spole¢nost posouva vic ke sportu a tradi¢ni

principy zacinaji vyprchavat, protoze obsahuji pro dnes$ni generaci i nepiijemné aspekty.”
Nema iaid6 oproti kendé p¥ili§ malou propagaci?

,,Pokud mluvime o Japonsku, tak je to tim, Ze kendo bylo zatazeno do systému $kolstvi spolu
s judo a bylo prakticky povinné. laido je spi$ vnitini nadstavba - kdyz tou cestou ¢lovek chce
Jit, tak si ho to najde. Ale kend6 nebo judé délat zkratka musel. Je tu vSak cela fada divodd,

pro¢ kendo mélo prioritu.

V roce 2009 jsem se setkal na turnaji kendd vysokoskolakt s vyznamnym ucitelem (9. dan).
Jel jsem mu tehdy ptedat svoji knihu. KdyZ jsem vidél, co Ucastnici turnaje predvadéji, byl
jsem z toho docela rozcarovany. Byl to sice zacatek turnaje, takze se jeSté neprotiasly sitem
ty nizsi stupné, ale i tak to byl téméf Sok. Kdyz jsem se pak bavil s jejich ucitelem, ptal jsem
se ho, jak to vidi s vyvojem kendo. Rikal: “Myslite to, co jste vidél v hale? To ale neni kendd,
to jsou jen pohyby.” Uvédomil jsem si, jak na n€ho takovéto pojeti a pfistup mladé generace
musi pusobit. Bylo mu tehdy 84 let a tak mi bylo jasné, jak tvrdym a tradicemi prodchnutym
vycvikem musel sam projit. Nyni v8ak musi pfijmout, Ze se vyvoj posouva nékam zcela

jinam. K ryzimu sportu. A bohuzel nejen to. Dochazi k Upadku ve vnimani tradic.

Sam jsem na vlastni kGzi parkrat poznal, co to je tradi¢ni pojeti keiko, kdyz vyCerpanim

téméi omdlévate. To totiz koresponduje s tradicnim pojetim, kde se tika, ze v kend¢ je tfeba
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nejdiiv vycCerpat vSechny fyzické sily, aby zacaly pracovat ty psychické. Toto pojeti aplikovat

na nase pomery, jit tradi¢ni cestou, tak v dojo budete sami.

laidd se sice od takovéhoto fyzicky naro¢ného pojeti lisi, ale i zde k nému miiZete pfistupovat

vice ¢i min¢ tradicionalisticky.
Takze to jak u nas tak v Japonsku neni o propagaci.

,Lidi zajimaji véci, které jim piinaseji potéSeni, radost, nikoliv odfikani. Proto radéji hraji
golf, baseball nebo fotbal, protoZe je to zabava. Oni maji drilu i pravidel dost uz v praci

a jesté aby je potom nékdo u zabavy driloval.

Tady u nés jsem za cela léta snahy o propagaci nedocilil Zadného velkého boomu. Nejvétsi
boom vzdy nastal poté, kdyz promitali filmy jako Posledni samuraj, Kill Bill apod. Mnoho
lidi pfislo aaz na par vyjimek zase velice rychle odeslo. Vse je tudiz o tom, ze si kazda
disciplina své zajemce najde jaksi sama. Muzu je ldkat horem dolem, ale nabidnu jim
odfikani a praci se sebou samym - to nikdo nechce. Chtéji pfijimat informace, poznani a la
pilulka - dnes mi fekni néco a piisté zas néco jiného. Ale kdyz neumi nukicuke a vezme si
ostry me¢, prestoze mu vysvétluji, Ze je to pfedcasné, tak je dost pravdépodobné, Ze se diive
¢1 pozdéji zrani. Japonsky zplsob netkvi v naborovych plakatech ¢i akcich. Osvéta je snad
jedinou cestou. Zak by si mél svoji aktivitu najit do jisté miry sam. Tehdy je vétsi
pravdépodobnost, Ze vydrzi praktikovat. To jsou divody, pro¢ tam nepfijde masa lidi. Pfi
tréninku iaido tam pak hodinu kle¢i, nékdo mu sice néco ukaze nebo ho poopravi... Jenze on
nechape, k ¢emu mu to bude, tak radsi pijde na MMA, thai-box nebo stiilet. Tam vidi
efektivni pfinos. Zkratka, kazdy hledame vnitini naplnéni i1zpétnou vazbu. Lidi, kteti se
vénuji iaido, kendd, je mnohem méné nez Vv karate ¢i aikido, protoze jim Vv nich zcela chybi

prakti¢nost.

Schopnost vyuzit tyto systémy pro sebeobranu. Jenze ono je to S tou sebeobranou ponckud

vvvvvv

To jsme se vSak jiz pon¢kud vzdalili od propagace.
Myslite si, Ze Vas pohled a zptisob vyuky byl pro nékteré zajemce téZko pochopitelny?

,Dovolim si citovat nazor z knihy tusim Steve Jobse, ktery mé zaujal a ptipomnél i moje
pojeti. Uvadi: ,,Mij nejvétsi omyl byl, Ze jsem se snazil nabizet lidem kaviar, zatimco jim

stacily kiupky a salam.* Je to 0 rozdilném zpiisobu nahlizeni na zivot. U mé to byl také omyl.
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Chtél jsem predavat to, co jsem se sam naucil. Bohuzel, od urcité doby jsem tahal pfevazné
zabrzdény vagon. Neékteti jedinci pak maji pocit, Ze se nad né povysuji, branim jim V jejich
rozvoji a beru jim jejich pravdu — nazor. Oni se ani nechtéji, nebo v danou chvili nedokazou
posunout dal, tam, kam jim naznacuji, Ze by mohli jit. Kazdy ucitel by mél tudiz pochopit, co
muze fict a co uz ne. Proto je role ucitele vV bojovych uménich tak tézka. Vite, co vSechno je
mozné lidem fici, pfedat a nakonec stejné rozumi jeden z mnoha. Kdyz mu pomuzete dostat
se na urcitou urovei, tak najednou potiebuje mit sviij piseCek. Svého ucitele U nas vesmes
hodi pies palubu a vSude $§ifi, jak se tam, kde je, dostal zcela sam. Pottebuje se vycClenit

a udela uplny opak, nez co fikaji tradice o respektu k uéiteli.”

Byt ucitelem iaidd u nés a praveé v této dobe, kdy zajem 0 bojova uméni spise klesa, jisté neni
jednoduché. Clovéku zbyva jen nad&je, Ze si téch par vybranych jedincii tuto specifickou
¢innost - ¢i spiSe zpusob Zivota a mysleni - samo najde a bude se ji vénovat dlouhodobé¢. Jako
iaidoka spadajici pod Ceskou federaci kendd viak mohu potvrdit, Zze se fady zajemci
rozrustaji a lidi, ktefi oceni snazeni senseie Hotovce pfibyva. Vzdyt' nebyt jeho, nikdo z nés

by dnes mozna po vecerech zadny $inai ani bokken v rukou netiimal.
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15.3 Jiri Leligdon

Pan Jifi Leligdon je mistrem oddilu Budo6 Plzen, ve kterém jsem se mohla s iaidd sezndmit
a n¢kolik let az dodnes se vV ném zdokonalovat. Byl mi nejen ucitelem po technické strance,

ale zejmeéna oporou po stance lidské a proto ma jeho piispévek dulezité misto v meé praci.

Cim je pro Vis iaido, co Vas k nému p¥ivedlo, co od néj &ekate? Co jste od néj ziskal?

,,Bojové uméni a ma cesta k nému — zacalo to zajmem poznat néco nového z oblasti, kterd
byla dost neznama a vzdy mé lakala. Divodem pro cviceni iai byl zajem 0 bojova uméni.
Zacal jsem se veénovat sebeobrané a po urCité dobé jsem ziskal 3. trenérskou tiidu
a pokracoval v zdokonalovani. Po néjakém Case se ale zacal formovat oddil, ktery se vénoval
trénovani karate a tomu jsem se zacal intenzivné vénovat.

Nésledovaly soutéZe, rist v oblasti trenérské ¢innosti, 2. tfida a nakonec studium trenérské
Skoly na FTVS UK Praha (trenér 1. tfidy). K tomu se pochopitelné pfidala ¢innost v oblasti
rozhodovéani. Hledal jsem dal$i formu cviéeni, ktera by mne vice uspokojovala. Na FTVS
také studoval kamardd z Prahy Lubomir Ligda (prvni student senseie Cooka), jenZ nabidl
ukézku iaida a j0do v nasem oddile.

A bylo — nyni jiz iaidd povazuji za nedilnou soucasti mého zivota.

Cilem je pak praktikovani iai co nejdéle (dokud to dovoli zdravi) a zaroven co nejhlubsi
anejSirsi  ,poznani‘ iai. Za nejvétsi pfinos azisk pro mne povazuji zdokonalovani
charakteru, které se pak nasledné promita i do bézného zivota, pratelstvi a setkavani se
s lidmi spole¢ného zajmu. Domnivam se, ze v dnesni dobé¢ je budd hlavné o setkavani lidi.
Prekondvani piekazek, disciplinu, moralku a trpélivost pak chapu jako prostiedky
k potlacovani vlastniho ega a celkovému formovani osobnosti. Dle mého soudu pfispiva

i K lepsi vitalite.

Jaky by mél byt dobry (idealni) iaidoka?

,Predev§im ¢lovek, ktery by v idealnim ptipadé vénoval veskery Cas studiu iaidd a dalSich

souvisejicich véci.*
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Co si myslite o p¥inosu Japonska pro Evropu nebo CR prostiednictvim iaid6?

,Nejen iaido, ale i ostatni ¢innosti tykajici se tradic néjaké zemé (napi. povédomi 0 ¢ajovém
obtadu, kultufe, historii té které zem¢, etc.) nam piinasi hlubsi vnimani a chapani mnohdy
zcela odlisného piistupu K Zivotu, nez na ktery jsme zvykli. Je jisté, ze Japonsko poznavame
i prostiednictvim iaido.

A nakonec jsme stejné jako vychovou formovani i takovymi vécmi jako je dodrZzovani etikety

daného budo...”

Jaky mate vztah ke svym Zakim?

,»Vztah jako takovy — tézké definovat. Snad radce, starSi bratr nebo kamarad. Je to urcity
(nepsany) druh zavazku vuci svému uciteli i ostatnim, kteti predavali a predavaji své znalosti

a zkusenosti i mné. Ja doufam, Ze ke stejnému nazoru dospéje vétSina ,mych zaku‘.

Staré japonské ptislovi pravi: rodice ti dali zivot, tvlij ucitel ti dava dusi.*
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16 Rozhovory s zaky

Tyto rozhovory jsem se rozhodla do své prace zaradit jako doklad piinosu bojovych uméni
v zivot¢ mladych lidi. Vybrala jsem zaky plzeiiského oddilu, nebot’ jsou mymi dlouholetymi
prateli ajsem u téchto osob piesvédéend o jejich zaujeti danou disciplinou. Tyto a dalsi
rozhovory podobného razu se mohou objevit napt. na webovych strankach oddila, aby
piipadni zajemci méli informace osobnéjSiho rdzu, nez jen technického. Tyto nazory mohou

fungovat také jako zpétna vazba pro mistry. V této Cinnosti tedy planuji pokracovat.

16.1 Jan Miller, 1. dan iaid6, Budé Plzen

Cim je pro tebe iaid6? Jaky mas k nému vztah?

To je tézka a filozoficka otdzka. V prvni fadé je to pro mé fyzické vyziti. Pisobi skvéle
i na dusevni vyrovnanost. Uspokojuje mé& zabyvat se bojovym uménim, které¢ jsem vzdy
obdivoval. A taky mam rad tohle (ukazuje na nas oddil povidajici si po tréninku). Lidé, ktefi

se pohybuji kolem iaida, jsou jisté z velké ¢asti davod, pro¢ mé to pofad bavi.
TakzZe kolektiv?

Urcite.

Co té k iai privedlo?

Astma. Pfedtim jsem hral volejbal. To astma se mi hodné zhorSilo, Ze jsem zacal omdlévat pii
zapase. Tak jsem musel skon¢it a mél jsem hodné volného Casu. Mival jsem tréninky
2,5 hodiny 3krat tydné a najednou jsem nemél nic. Pak jsem se zacal zajimat pies anime

0 japonskou kulturu. To mé dovedlo K bojovym uménim. A taky jsem se nechtél flakat.
Jaka jsi mél zpocatku ocekavani, kdyz jsi zac¢al chodit na tréninky iai (nebo i predtim)?

Chtel jsem se naucit to, co jsem taky vidél v Praze na ukazce bojovych uméni. Libilo se mi to
ato jsem ocekaval. Jesté jsem 0 tom nic neveédél, to pfislo az potom. Takze co jsem Uplné

zpocatku ocekaval, bylo, Ze se nau¢im to bojové uméni a nau¢im se ovladat mec.
Takze fyzicka stranka?

VyloZen¢ ano, nic jiného jsem od toho neoc¢ekaval.
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Naplnila se tva ocekavani? Néco nového té potésilo, pirekvapilo nebo zklamalo?

Ocekavani to naplnilo tak naptl. Zklamalo mé to z praktické stranky. Kdyz jsem tam Sel,
cekal jsem, Ze budu schopny Sermu jako iaijutsu, takze na kontakt. S tim tam jde podle mé
vétsina lidi, kdyZ nevi, 0 co jde. Rikal jsem si, Ze budu schopny reagovat na situaci, kdy bych
se musel brénit toku. Poznat prvky, jaké jsou v evropském Sermu - vykryvani apod. To mi,
myslim, iaid6é nedalo. Ted’ jsem pfipraveny na ttoky, které jsou podle scénaie. Kdyby ten
utok prob¢hl jinym zptsobem, tak ¢lovék zkusi néco vyuzit a bud’ to vyjde, nebo ne. Fyzicka
stranka cvi¢eni mé tési - posilil jsem téeba ruce. Ale naplnilo mé to hlavné z jiné stranky — té

duchovni. Negekal jsem, Ze za tim je tolik. Ze &im vic budu cvigit, tim vic toho uvidim.
Co té na iai bavi, pritahuje?

Uz jsem 0 tom mluvil. Je to jak vyziti po fyzické strance, po té duchovni, Ze je potfad co
zlepSovat a za ¢im jit. Je to zkratka ta dlouha cesta pred tebou. Taky jsem zvédavy, co se jeste
dozvim, kam to je$t¢ pljde aco nového objevim. Hrozné rad jezdim na seminare. Jde
i 0 atmosféru a o lidi, ktefi jsou podobni jako ja, maji spole¢ny zajem. Vzdycky z nich

odjizdim nadSeny a plny nové sily, ktera sice postupné opada, ale to je asi normalni.

R4di cvicime V ptirodé€, chodime po tréninku na pivo nebo nékam ven, mam nové kamarady.

Je toho spousta, co m¢€ na tom bavi.
Myslis si, Ze ti iai nékdy v Zivoté pomohlo? (Jak?)

Napt. Vtom, Ze madm pohyb. Pokud jde 0 duchovni stranku, tak to urité tvoii vic jak
polovinu toho bojového uméni jako takového. To jsou ty zdsady bushid6. Ptijde mi, ze svét
vnimam troSku jinak, vic se snaZzim pomdahat lidem okolo, byt ¢estnéjsi. Myslim, ze takovy
jsem piedtim nebyval. Hodné mi to dalo. Hodné mi pomohly taikai (zdvody). V tom sméru,
ze V prvaku jsem nebyl schopny pfednaset pred tfidou. A ve tretaku, kdyz uz jsem prosel
témi taikai, kdy se na mé& diva hodné lidi, jak se 0 néco snazim, tak uz jsem to zvladal

s klidem. V tom mi to pomohlo, osmélit se pied lidmi a ukazat, co umim.

Béhem doby co cviéiS iai, v§iml sis néjaké odliSnosti u lidi, kteri délaji bojova uméni od
téch, co je nedélaji?
Minimaln¢ v tom, ze maji konicka. Ati, kdo zadného nemaji, jsou skoro az apaticti.
Ale pokud dé¢laji bojova uméni vazné a prozivaji je, maji podle mné i lepsi naladu a vétsi
porozumeéni pro lidi.
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16.2 Tomas Suk, 1. dan iaidd, Budoé Plzen
Cim je pro tebe iai, jaky mas k nému vztah?

Iai? No je to pro mé Cas, na ktery se t&$im po dlouhém dni a ktery mé nuti premyslet a volit
si, jaky budu clovék. Postupné se propojilo S mym Zzivotem a nenapadné vV ném zakotenilo,
jako drobné seminko, které vyrostlo v statny strom. Je to dilezity prvek v mém Zzivoté

a Vv jisté formé i zavazek.
Co té kK nému piivedlo?

ZkouSel jsem mnoho sporti ajinych pohybovych aktivit (florbal, b&hani, posilovani),
ale u vSeho mi néco chybélo. Vzdy mné pfisli trenéfi prili§ jednostranné zaméteni. A vlastné
malo otevieni novackum. Jednou jsem se S kamaradem bavil o Japonsku (zajimal jsem se
0 anime a japonskou historii) a pfisla fe¢ na to, Ze iV Plzni se cvi¢i n&jaké bojové uméni
s japonskym mecem. NaSel jsem Aikido, které v ramci tréninku (jednou za dva tydny) mélo
I ,,jejich® verzi lai. Bavilo mé to, ale bylo to malo. KdyZ jsem uz uz chtél piestat, poznal jsem
druhého pritele a zacal navstévovat nové dojo, které je zaméfené hlavné na iai. Sensei byl

velmi vlidny a nemohl jsem se dockat nové techniky, kterou jsem se ucil a tak to jde dale...
Co té na ném bavi?

Asi ta hloubka... Clovék se nejprve nauéi formu pohybu, kdyZ si ji osvoji, pak za¢ne
premyslet a pilovat detaily, poté se zahlouba v ¢asovani, gradaci, seme, bojovnosti. Pak
zacne, Casto i nevédomé, jisté aspekty pienaset do svého zivota. Po jisté dobé zaéne zas fesit
techniku a znovu nachazi jemné prvky tieba v chopu, v ukloné, v myslence... Je to opravdu

na dlouho, n€¢kdo tika na cely Zivot. Ja tvrdim, Ze jeden Zivot nestaci.
Myslis, Ze bude nadéle zajem o0 néj a ostatni bojova uméni?

TéZko fict, posledni dobou, a tou dobou myslim i své zacatky, se objevuji hlavné lidé, kteti
maji radi anime a manga. Tihle studenti si velmi ¢asto slibuji néco jiného, nez co iai je. Ale to
tak bylo vzdy. Lidé odchazeji a prichdzeji, nosi své piib&hy a svlij pohled na iai. Jde hlavné
0 pfistup senseie, 0 jeho lidskost, charakter a o to, jak si sedne zak a mistr. laido neni pro

kazdého, ale vzdy tu bude par ,,blazn*, ktefi si svou cestu uziji.
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Pomohlo ti néjak v Zivoté?

Celkoveé si myslim, ze iai muj zivot ovlivnilo ve vSech ohledech. Velky piinos nese
ve zkouskach a taikai, kdy ¢loveék bojuje sam se sebou a se svym stresem. Ziskava tak jistou
davku sebevédomi, kterd je dnes velmi dilezita. Zaroven se buduje pokora a ucta viici sensei,
Senpai i cesté jako takové. Aplikovatelnost je samoziejmé nizka, kdyz ¢loveék ptjde po ulici
s mecem a n¢kdo ho prepadne. Ale dalsi prvek je seme a zanshin. Oba umoznuji ¢lovéku Iépe

resit krizové situace.
Co jsi od iai ziskal a co si od néj dal slibujes?

Ze mé& bude napliiovat radosti @ umozni mi riist. MoZn4, Ze jednou budu moci i j& pomoci

lidem, aby nasli svoji cestu. Chtél bych iai jednou piedat dal, kdyz bude zajem.
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12 Zaver

V diplomové praci jsem vysvétlila rizné aspekty bojového uméni iaidd vychazejici za prvé
z historické praxe, za druhé z novodobeho cile stanoveného vyznamnymi mistry po japonské
krizi nasledujici druhou svétovou valku aza tieti z vlastniho postoje samotné praktikujici

osoby.

Priblizila jsem ¢tenafi vyvoj déjinnych udalosti vedoucich ke vzniku skupin profesiondlnich
vale¢niku, které dnes oznaCujeme jako samuraje, utvafejicich spolu s technickou strankou
také filozofii iaidzucu (pfedchtdce iaidd). Ukazala jsem propastny posun v pojeti bojovych
uméni dfive adnes, tedy rozdil mezi bojem praktikovanym profesionalnimi vale¢niky
a ,,bojem”, ktery muze bez jakékoli Gjmy na zdravi svobodné provadét kdokoli z nés a ktery
paradoxné svij nasilny charakter popira. Studiem a srovnavanim dostupnych materiali jsem
dospéla k nazoru, ze pies vyrazné rozdily vede od prvniho k druhému cesta postupné evoluce.
V této souvislosti jsem ukazala iaidé a moderni japonska bojova uméni obecné jako tradici

podléhajici piisnym pravidlim a zaroven jako zajmovou ¢innost definovanou lidmi a dobou.

Jednotlivé kapitoly jsou obvykle chronologickym prifezem dé&jin dané problematiky.
Pojednala jsem o Skolach Sermu a jejich zakladnim kameni - vztahu Zaka a ucitele. Zaméfila
jsem se také na problematiku etického kodexu busido, ktery v riznych podobach provazel
samuraje od jejich vzniku. Shrnula jsem informace o japonském me¢i, konkrétné o jeho
riznych podobach a zptsobech pouziti a také o vyznamu, ktery hral v japonské spole¢nosti
v prubéhu staleti. Uvedla jsem filozofické a ndbozenské koncepce majici vliv na mysSleni
samurajské vrstvy, dale jsem se zminila o pouziti zbrani V historii Japonska, formé kata

a bojovych systémech.

Rozlisila jsem upolové aktivity na vice ¢i méné tradi¢ni bojové discipliny a bojové sporty,
jejichz cile jsou pies vnéj$i podobnost naprosto odlisné. Dosla jsem K nazoru, Ze toto
vymezeni zdaleka neni tak jednoznacéné, jak se zdd (nckteré discipliny jsou na pomezi)
a Vv zasad¢ je nakonec na zvaZzeni ¢lovéka samotného, kam danou aktivitu zafadi. Zavisi na
tom fakt, zda k ni ¢lovek pfistupuje spise technicky, sportovné, jako K prostfedku uchovani
tradic, jako k prosttedku zuslechténi duse, jako ke zptisobu zabavy nebo tpln¢ jinak. Z toho
vyplyva, ze vymezeni, ktera predklada odborna literatura, jsou spiSe jednostranna, protoze
tuto variabilitu vykladi neumoziiuji. Tato oblast by tak mohla byt pfedmétem dalsiho studia.

V ¢asti 0 vyvoji, soucasné problematice samotného iaid6 a jeho cilech jsem rozvinula téma
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piinosu bojovych uméni pro ¢lovéka ipro spole¢nost. Vénovala jsem se vztahu lidské
psychiky abojovych uméni, jejichz soucasti je ipiijeti mnohych zvyklosti historického
(Gastecné isoudobého) Japonska. Toto téma dosud nebylo v zapadnim prostoru pfilis
prob&dano abylo by zajimavé jej zkoumat jes$té detailnéji. Nejlépe by bylo jej propojit
s vyzkumem piimo ,,v terénu” ¢ili v jednotlivych oddilech. Jiz samotna etiketa rtiznych dojo

(oddiltr) po celém svété by rozhodné stala za porovnani.

Formou vlastniho hledani jsem mapovala cestu bojového uméni iaid0 na nase tzemi do
kultury tak odlisné od té, ze které vzeslo, jeho vliv a disledky této skutecnosti. Pokud jej
srovname se sportovnim dzudo, které se unas Sitilo jiz ve 30. letech (pod nazvem
dzidzucu)®®® abylo ve velké mife prizpisobeno &eskému prostiedi, iaidd se nikdy
nepraktikovalo v takové mife a pfislo pozd&ji. Nelze se proto divit, ze je stale vyrazné

mensinovou zaleZitosti. V CR je dle Ceské Federace Kend6 12 oddilt, které se vénuji iaido.

Téma jsem zpracovala metodou shromazdéni pisemnych zdroji, jejich analyzy a komparace
jak vzajemné, tak svlastnimi zku$enostmi. Studiem problematiky z uvedenych zdroju
a porovnanim publikovanych nazorG jsem se snazila proniknout do vzorci japonského
mysleni uréujicich zpisob tréninku v Japonsku iv CR. O vyvoji iaid6d v éeskych zemich
neexistuje Zadnad odborna literatura, aproto jsem veskeré informace a zajimavé postiehy
ohledné vyvoje a praktikovani iaid0 unas musela ziskat osobné od nejpovolangjSich
osobnosti vénujicich se této discipling. Za timto ucelem jsem navazala nové kontakty
a vyuzila osobni komunikace s vyznamnymi praktikujicimi mistry iaidé a jejich zaky, ktefi
mi byli ochotni poskytnout rozhovory, jez jsou soucasti této prace. Vyuzila jsem i své osobni

zkuSenosti S danou disciplinou, jiZ se vénuji patym rokem.

Téma, jak jsem jej zpracovala, piinese hlubsi znalost teoretickych zakladu iaidé mezi zajemci
a zaky bojovych uméni. Doufam, Ze k tomu piispéje i publikovani ¢asti této prace v Casopise

Cesko-japonské spoleénosti Kokoro.

Domnivam se, Ze jsem timto naplnila cile uvedené v Gvodu této prace.

%83 Upln& prvni pokusy s vycvikem Jiu-Jitsu se v Ceskoslovensku datuji v letech 1907 az 1910, pod vedenim
prof. Dr. Frantiska Smotlachy
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13 Summary

My diploma work is concerned with the martial art laido which roots deeply to Japanese
history; it was formed according to the needs specific to various historic situations and then
into the modern (post-war) appearance. It focuses on the social strata of warriors
(bushi/samurai) — its origin, ways of thinking and behaviour, analyses causes of changes,
results of events, influences of philosophical and religious conceptions and development of
mental processes because all these incentives had impacts on how samurai performed the
Japanese fencing and associated ethics. It analyses the problematics of ethics code bushido
which in various forms accompanied samurai throughout their existence. It summarizes
information of the Japanese sword, its various forms and uses and also of the importance
which it had in Japanese society throughout centuries. It mentions other weapons as well,
form of kata and military systems. It describes the fundament of martial schools — the
relationship between the pupil and the teacher; its understanding is essential to define
differences between mentoring systems in Europe and Japan. On the basis of various sources
and own and shared experience, the work describes aspects of laido and preceding martial
activities (laijutsu). The Author points out its benefit for both individuals and the society as
awhole as well as its influence on European mentality and pronounces that the relation of
human mental concentration and martial arts that includes an acceptance of certain
conventions of ancient (and partially current) Japan has not yet been deeply analysed in the
Western world. In current time, the martial activities receive varying appreciations. It actually
depends on the approach of the individual — he takes it as the technique mastering, sporting
activity, way of preserving traditions, ways of self-refinement, entertainment etc. By contrast,
the explanations given by the expert literature are mostly one-sided. The Author then
proposes to continue with the research right in-situ in various clubs.

The main contribution of the work is to place laido to its historic, social and ideological
context and the varying approaches to describe it in the past.
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