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Piedlozena diplomova prace na téma: ,,VIiv sménovych rezimii na psychiku ¢lovéka a jeho
vykonnost* je sloZena z Sesti kapitol na 90 stranach.

Prvni ¢ast prace je zamétena teoreticky. Autorka v této Casti prace uvadi uvod do FeSené
problematiky, faktory ovliviiujici vykonnost a popisuje postup hodnoceni vlivu sménnosti na
psychiku ¢lovéka.

Prvni kapitola uvadi velmi velky soubor pojmu, které se tykaji vykonnosti ¢lovéka z hlediska
vlivu na jeho psychiku.

Kapitola druha se pak vénuje pojmiim souvisejicim s vykonnosti ¢lovéka.

Podkapitoly uvadéji relevantni informace, odvolévaji se na literaturu, avsak jako celek ptisobi
mezi sebou neprovazane.

Hlavni faktor, sménnost, u kter¢ho je nésledné¢ zkouman vliv na psychiku ¢lovéka a jeho
vykonnost v praktické Casti prace, je z hlediska teorie popsan nejméné a autorka se omezila
jen na vysvétleni vybéru tohoto faktoru z diivodu rozdilnych vysledkt vyroby béhem rtiznych
smeén.

Druha ¢ast prace se jiz vénuje postupu hodnoceni vlivu sménnosti na psychiku ¢loveéka, pii
které v ramci vybranych podnikd pomohla autorce dotaznikova metoda.

Princip Setfeni a celého hodnoceni je postaven na subjektivnich odpovédich respondentt,
které jsou davany do souvislosti vykonnosti na jednotlivych sménach a stavu zmetkovitosti.
Setteni probéhlo ve tfech vybranych podnicich, s riznym typem vyroby a riznymi produkty.
Na zaklad¢ tohoto Setfeni autorka provedla vyhodnoceni vysledkii dotaznikového Setfeni pro
jednotlivé podniky a produkty.

Vysledky dotaznikového Setfeni pak autorka postavila do souvislosti se zmetkovitosti
sménovymi rezimy s pfimou odezvou ve formé vykonnosti a zmetkovitosti vySetfovanych
respondentl.

Vyhodnoceni dotazniktl je doplnéno i graficky.

Prakticky vystup prace je urceni vlivu sménovych reZzimi na psychiku c¢lovéka.
Vysledkem je praveé propojeni souvislosti vlivu sménového rezimu na psychiku ¢loveéka a
jeho vykonnost. Ta byla porovnavana s danymi normami a odchylkami od nich pro jednotlivé
smény.

Jako dobré hodnotim vyhodnoceni dat a jejich interpretaci. Jako slab$i stranku prace
hodnotim malou provazanost jednotlivych podkapitol, stejn¢ jako zavér prace, kde se autorka
pokusila o intepretaci faktort, které mohly mit vliv na vysledek. Postradam vsSak alespon
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nastin navrhl na odstranéni (i kdyz navrhy nebyly hlavnim cilem prace) pficin, nebo nasledka
sménové prace ve vazbé na psychiku ¢loveéka a jeho vykonnost.

Celkové hodnoceni
Piedlozena diplomova prace se zabyva aktualnim, av$ak pro danou fakultu slozitym tématem.
Zpracovanim predlozena prace odpovida pozadavkiim na diplomovou praci.

Celkove autorka naplnila vytyCené cile prace, a proto hodnotim ptedlozenou diplomovou
praci klasifika¢nim stupném velmi dobre a doporucuji ji k obhajobé.

Dopliiujici otazky:
1. Pro¢ bylo hodnoceni zaméfeno jen na muze a jak veék a stav souvisi s vlivem
sménnosti na jejich psychiku a vykon?

2. Jaka dal$i opatfeni, mimo zminéného zafazeni vice piestdvek pro no¢ni smény, byste
navrhla, abyste snizila vliv sménovych rezimt na psychiku ¢loveka a jeho vykonnost?

Navrhovana vysledna klasifikace (nehodici Skrtnéte) : vvborne
velmi dobre
dobte
nevvhovel
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