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PiedloZen6 diplomov6 prdce na t6ma: ,,Vliv smdnovych reZimfi na psychiku ilovdka a jeho
vykonnost" je sloZena z Sesti kapitol na 90 stran6ch.

Prvni i6st pr6ce je zamEiena teoreticky. Autorka v t6to drlsti pr6ce uv6di rivod do ie5en6
problematiky, faktory ovlivf,ujici vykonnost a popisuje postup hodnoceni vlivu sm6nnosti na
psychiku dlovdka.
Prvni kapitola uv6di velmi velkj'soubor pojmt, kter6 se tykaji vykonnosti dlovEka z hlediska
vlir,u na jeho psychiku.
Kapitola druh6 se pak v6nuje pojmfim souvisejicim s vykonnosti dlovdka.
Podkapitoly uv6d6ji relevantni informace, odvolivaji se na literaturu, av5ak jako celek prisobi
mezi sebou neprov ilzand.
Hlavni faktor, sm6nnost, u kter6ho je nilslednE zkoum6n vliv na psychiku dlovdka a jeho
vykonnost v praktick6 d6sti prdce, je z hlediska teorie pops6n nejm6n6 a autorka se omezila
jen na vysv6tleni vybEru tohoto faktoru z dtivodu rozdilnych vlisledkfi vlroby bEhem rtnnych
smEn.

Druh6 i6st price se jiZ vEnuje postupu hodnoceni vlir,u smEnnosti na psychiku dlov6ka, pii
kter6 v r6mci vybranych podnikri pomohla autorce dotaznikov6 metoda.
Princip Setieni a cel6ho hodnoceni je postaven na subjektivnich odpovEdich respondentt,
kter6 jsou d6v6ny do souvislosti vykonnosti na jednotlivlich sm6n6ch a stal.u zmetkovitosti.
Setieni probdhlo ve tiech vybranych podnicich, s rtznyrn typem vyroby ariznymi produkty.
Na z6klad6 tohoto Setieni autorka provedla vyhodnoceni vysledkri dotaznikov6ho Setieni pro
jednotliv6 podniky a produkty.
Vj'sledky dotaznikov6ho Setieni pak autorka postavila do souvislosti se zmetkovitosti
jednotlivych sm6n a ziskala tak porovn6ni psychick6ho stavu, zapiidinEn6ho rtnnymi
smEnovymi reLimy s piimou odezvou ve form6 vykonnosti a zmetkovitosti vy5etiovanych
respondentt.
Vyhodnoceni dotaznikri je dopln6no i graficky.

Praktickf' vf'stup pr6ce je urieni vlivu sm6novf'ch reZimri na psychiku ilov6ka.
Vysledkem je pr6vd propojeni souvislosti vlivu sm6nov6ho reZimu na psychiku dlovEka a
jeho vykonnost. Ta byla porovnixdna s danymi normami a odchylkami od nich pro jednotliv6
smEny.

Jako dobr6 hodnotim vyhodnoceni dat a jejich interpretaci. Jako slab5i str6nku pr6ce
hodnotim malou prov6zanost jednotlivlich podkapitol, stejnE jako zdvdr prirce, kde se autorka
pokusila o intepretaci faktoru, kter6 mohly mit vliv na v'fsledek. Postr6d6m v5ak alespof,
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n6stin n6vrhri na odstranEni (i kdyZ n6vrhy nebyly hlavnim cilem pr6ce) piidin, nebo niisledkt
sm6nov6 pr6ce ve vazbd na psychiku dlov6ka a jeho vykonnost.

Celkov6 hodnoceni
PiedloZen6 diplomov6 prdce se zabyvir aktuiilnim, avSak pro danou fakultu sloZitlim t6matem.
Zpracovtrnim piedloZenS pr6ce odpovid6 poZadavktm na diplomovou pr6ci.

Celkov6 autorka naplnila vytyden6 cile pr6ce, a proto hodnotim piedloZenou diplomovou
pr6ci klasifikainfm stupnEm velmi doble a doporuiuji ji k obhajobE.

Doplilujici oti.zky:

l. Prod bylo hodnoceni zamEieno jen na muZe a jak vEk a stav souvisi s vlivem
smdnnosti na jejich psychiku a vykon?

2. Jakri dal5i opatieni, mimo zmindn6ho zaiazeni vice piest6vek pro nodni smdny, byste
navrhla, abyste sniZila vliv smEnovychreLimfi na psychiku dlov6ka a jeho vykonnost?

Navrhovan6 vysledn6 klasifikace (neho d{cl ikrtnd te) v.rM
velmi doble
d€ffi
nevyhove+

V Plzni, 16. dervna2}lT
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