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1 Uvod

Filosofa Fridricha Wilhema Nietzscheho a jeho stézejni myslenku ,,Vécného navratu téhoz*
jsem si pro svou Bakaladiskou praci vybrala z divodu kontraverznosti Nietzschovych mySlenek,
jeho Uzasného vyuzivani jazyka a pouzivani dvojsmyslnosti. Lidé stile hledaji odpovédi, jaky ma
smysl nas zivot, jaky je cil nasi cesty, existuje ,,néco* po smrti a zda existuje Buh. Strach ze smrti
ma snad kazdy Clovek, a vétit, ze smrti nd$ zivot nekonci, ndm dava nad¢ji. Nietzscheho myslenky
jsou mi blizké. Vira v Boha, a nejen toho kiest’anského, se mize zvrtnou ve fanatismus. Jakakoliv
vira v Boha a jeho slepé nasledovani, nas nuti jen slep€ ,,ptitakavat™ a brzdi nas rozvoj. V historii 1
v soucasnosti se da najit spousta piikladi zneuziti nejen kiestanské viry.

Fridrich Wilhem Nietzsche se narodil 15. fijna 1844 v Réckenu. Jeho otec byl protestantsky
pastor, ktery zemftel, kdyz byl Nietzsche jest¢ maly. Vyrtstal se sestrou a matkou, ktera byla velmi
tvrda a neuméla projevovat mateiskou lasku. Nietzsche byl osamély uz jako dité. Nietzscheho
détstvi ovlivnilo jeho tvorbu. Dalsi faktor, ktery ziejmé ovlivnil jeho mySleni byla nemoc, kterd
mohla za jeho dusevni pozdé&ji i té€lesné problémy. Zemiel v roce 1900.

Nietzsche, nejen Ze se zabyval filosofii, kterou kritizuje celou minulost, ale polozil zdklad
nové zivotni filozofii. Nietzsche byl psycholog, ktery umi mistrné analyzovat dusi. Odkryva jeji
dvojvrstevnost. !

Nietzsche sam o sobé& napsal: ,,Znam sviij udel. S mym jménem bude jednou spojovana
vzpominka na cosi nesmirného — na krizi, jaké na Zemi nebylo, na nejhlubsi kolizi svedomi, na
rozhodnuti vyvolané proti vSemu, v co se doposud vérilo, co se pozadovalo, co bylo posvatné,
Nejsem clovék, jsem dynamit.“* Jeho dila jsou jako dynamit a dodnes jsou spolu s jeho tajemnym
zivotem predmétem diskuzi.

Jako prvni knihu jsem si pfecetla Ecce homo. Nietzsche vysvétluje, co ho vedlo k napsani
jeho knih a pro¢ je takovy, jaky je. Knihu aforismil z jeho druhého obdobi Radostnou védu a tretiho
obdobi Zarathustru, jsem si nejdiive ptecetla bez studia interpretaci. Pak jsem tyto knihy ptecetla
jesté jednou, po prostudovani interpretaci jeho textii. Tim jsem si udélala predstavu, zda je mozné,

pochopit Nietzscheho texty 1 bez znalosti interpretaci.

1 Fink, E. Filosofie Fridricha Nietzscheho, s. 8 — 9.
2 Nietzsche, F. Ecce homo, s. 149.



Ve své praci nejdiive predstavim zakladni myslenky Fridricha Nietzscheho, které pfimo souvisi s ,,
Vécnym navratem téhoz“. Hlavni ¢ast mé prace se bude tykat knihy Zarathustra, kde se pokusim
analyzovat jeho myslenku ,,Vééného navratu téhoz“ a nejen tu, jelikoz vSechny jeho myslenky
sméfuji k myslence ,,vééného navratu téhoz.*“ V praci pouziji analyzy a interpretace vykladi
pouzitych dél. Cilem mé prace je specifikovat pojeti zivota podle Nietzscheho, které ,,stoji za™ a
,Hhaplnuje ,,véény navrat. Dalsi otazkou na kterou se pokusim najit odpovéd, je to, by si méli

¢tenari z Nietzscheho dé€l odnést k pochopeni vlastniho zivota.

2 Nietzsche kritik

Fridrich Nietzsche byl a stile je velmi diskutovany filosof, ktery se snazil ptehodnotit
zapadni hodnoty. Kritizoval kiestanstvi, moralku, znehodnocoval zapadni tradice a o dé&jinach
hovofil jako o omylu. Ani metafyziku neusetfil své polemice. Pfedpovidal evropsky nihilismus a
hledal z n&j vychodisko. Je predstavitelem a zastincem evropského nihilismu. * Jedna z hlavnich a
poprvé objevila roku 1881 v nevefejném denikovém zapise.* O rok pozdéji Nietzsche myslenku
,veéného navratu t¢hoz* prezentuje v dile Radostna véda a jesté vice je rozebrana v nejzndméjSim

Nietzscheho dile Tak pravil Zarathustra .°

2. 1 Kritika kiest’anstvi

Nietzsche byl velky kritik kfestanstvi. Jeho véta z knihy Antikrist ,, Kiestanstvi bylo
doposud nejvetsim nestéstim lidstva® jasné vyjadiuje jeho postoj. Kiestanstvi je zalozeno na
vyvolavani pocitu viny véficich a nasledném trestu. Pocit viny ¢lov€ka oslabuje, snizuje mu
sebedlvéru, a snazi se vzbudit nendvist vii€i vlastni pfirozenosti. Oddéluje od sebe télo a dusi, kde
duse je prioritou, z diivodu jeji nesmrtelnost. Nesmrtelnosti se zakryva konec lidského byti a tim
dochazi k znehodnoceni realného svéta. Kiestanstvi je pokrytecké a snazi si upevnit hlavné svoji

moc. Nietzsche zastava myslenku, ze kiestanstvi vyvolava svym ucenim v ¢lovéku pocit viny.

3 Fink, E. Filosofie Fridricha Nietzscheho, s. 8.
4 Novak A. Epifanie vécného navratu téhoz, s. 12.
5 Tamtéz, s. 35 — 36.



Clovék ma pocit, ze Bohu ,,néco* dluzi a proto musi respektovat jeho moralni hodnoty a it podle

Boziho diktatu. ¢

Nesmrtelnosti se zakryva konec lidského byti a tim dochéazi k znehodnoceni redlného svéta.
Kiestanstvi je pokrytecké a snaZzi si upevnit hlavné svoji moc. Jak je tedy mozné, ze kiestanstvi se
stale prosazuje? Antonin MokrejS na tuto otdzku odpovida vystizné: ,,jde o nabozZenstvi
resentimentu, zdvisti a nenadvisti, do krajnosti vystupnované sebeldsky, jez odpovida lidskeé lenosti a
pohodlnosti a reprezentuje optiku stadntho clovéka“.” Svoji roli sehralo i pronasledovani a trest,
ktery pfisel, pokud se Cloveék nechtél piipojit ke kiestanstvi. Strach byl dal§im néstrojem k
prosazovani kiestanstvi. ®

Nietzsche kritizoval Gi¢el modlitby. V Radostné véd¢ je aforismus 128 — Hodnota modlitby.
Modlitba byla vymyslena pro lidi, ktefi nevédi, co maji délat na svatém misté. Nietzsche chéape
modlitbu jako ,, mechanické pohybovani rtii, spojenou s namdahanim paméti a presné urcenou
polohou rukou a nohou a oéi** Modlitba slouzi k zabaveni a zklidnéni véficich.

NaboZenstvi nabizi lidem uceleny koncept svéta ve kterém je Zivot soucdsti vesmiru. Vira je
zalozend na Bohu, ktery je nejvyssi predstavitel této viry. Bih je ,,nadpfirozena™ bytost a
,hadpfirozené* se stava skuteCnou a jedinou pravou hodnotou. ,,Nadpfirozené* je to, co lidi

pfesahuje a z ¢eho maji strach. Proto by mélo dojit k proméné, jak piSe Nietzsche ve své knize

Antikrist. '°

2.2 Smrt Boha

Bih je mrtev! Tento Nietzschiiv vyrok tzce souvisi s jeho pohledem na naboZenstvi.
Nabozenstvi dava pouhou iluzi pravdy, proto musime zménit pohled na vlastni zivot a nenechat se
klamat idealy, které mame zazité. Nejvyssi hodnotou je pro Nietzscheho ,,génius“. Zbavime-li se

Spatného svédomi, rozvine se naplno nase tvofivost.

6 Mokrej$, A. Odvaha videt, s. 25 —27.

7 Mokrej$, A. Odvaha videt, s. 35.

8 Tamtéz, s. 35

9 Nietzsche, F. Radostnd véda, s. 123.
10 Nietzsche, F. Antikrist, s. 131.

11 Mokrejs, A. Odvaha videt, s. 202-203.



Nietzsche nechal zemfit Boha. Vzal lidem jistotu. Pro¢? Jaky dopad by méla tato véta na ¢loveka?
Konec jistoty, konec moralnich hodnot, oteviend otazka vécnosti. Kouba se domniva, Ze Nietzsche
zit a nezemfel pro jejich vykoupeni. Zasadni zvrat nastal s apostolem Pavlem. Ten mé na svédomi
piitomnost spésy. '

Podle apostola Pavla Jezi§ zemfel, aby vykoupil hiiSniky z jejich hiicht. Vzal na sebe trest,
aby je pfivedl zpét k Bohu. Smrt JezZiSe byla pro Pavla nepiijatelna. Zvésti o vzkiiSeni, probuzeni se
ze smrti, je to, co Pavel potfebuje. Nietzsche si poklada otdzku, zda opravdu ke vzkiiSeni JeziSe
doslo. Protoze, jestli Jezi§ vzkiiSen nebyl, jde pouze o klam a lez. Pavel si toho byl védom.
Diikazem vzkiiSeni je evangelium. Lidé chtéji véfit ve vény zivot. Se svétskymi vécmi, jako je
utrpeni, hiich nebo smrt se apostol Pavel vyporadal Salamounsky. VzkiiSen byl pouze vykoupeny
duch JeziSe. T¢lo bude vykoupeno na konci casu, po poslednim soudu. Zakladem Pavlova uceni
jsou dvé Casové linie. Prvni je pfitomnost, kterd se odehrava na zemi, v naSem téle. Druhy cas je
budoucnost nebo-li vécnost. Tyto Casy ubihaji spole¢n€. Az nastane druhé vzkiiSeni (vzkiiSeni
téla)JeziSe Krista, pfitomnost zanikne. Apostol Pavel vidi JeziSe také jako soudce. Novy zikon
vychézel ze vzkiiSeni a viry v Krista. Z toho nutné vyplyva, Ze poruseni zdkona véticim mize byt
vykoupeno. Tim se spole¢nost rozdélila na véfici a nevéfici, na spasené a odsouzené.

Lidé pfijimaji evangelia aby dosdhli vécného zivota. Vira ve vécny zivot pomahd piekonat
strach ze smrti. Dalsi ,,ldkadlo* je moznost vykoupeni svych hiichii. Kiestansky zivot neobsahuje,
nenavist, bolest, zlobu, ale ani smrt. Posmrtny Zivot je vé¢ny, plny blaZenosti. Ale jen pro ty, ktefi
poslouchaji ! A pro¢ je pro Nietzscheho kiestansky nesmrtelny ,,posmrtny“ Zivot nepfijatelny?
Nietzschovi vadi kiestanska moralka, ktera popira lidstvi. Vény Zivot se odehrava mimo realitu
svéta, tedy naSeho byti. Kdyz nechd Zemtit Boha, zemfou i jeho moralni hodnoty a nastava chaos.
Jak se dostaneme ven z chaosu? , Bith stvoril cloveka Stastného, volného, nevinného a
nesmrtelného: nds skutecna zivot je nespravny, odpadly, hiisny Zivot, existence — trest.....bolest,
boj, prace, smrt jsou hodnoceny jako ndmitky proti Zivotu, otazniky nad Zivotem, jako cosi

neprirozeného.“

12 Kouba, P. Nietzsche - filosoficka interpretace, s. 125 -126.
13 Kouba, P. Nietzsche - filosoficka interpretace, s. 124 — 128.
14 Kouba, P. Nietzsche - filosoficka interpretace, s. 133.
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2.2.1 Nietzschiiv nihilismus a popfeni zapadni tradice

Pavel Kouba definuje nihilismus takto: ,, Nikhilismus znamend pretrZeni veérivého pouta k
nadrazené instanci, coz vede k pokusu o absolutizaci subjektu a ma nakonec za nasledek rozklad

mordlniho chapani svéta. *“

Smrt boha a popteni dosavadni moralky vede k vzestupu nihilismu. Nihilismus je ve své
podstaté prehodnoceni dosavadnich tradic a hodnot. Dosavadni hodnoty v sobé vzdy nihilismus
skryvali, ale nyni vystoupily na povrch. Kfestanska moralka se postavila sama proti sobg&.

Podporovala slabé, ktefi se stavi proti silnému zivotu. Blh je ten, ktery nas vede k
prazdnoté. Nihilizmus je de facto most, mezi stavem, kdy svét byl bohem opustén a novou Zivotni
zkusSennosti. Pesimismus je podle Nietzscheho ptfedstupen nihilismu, nebo by se dalo fici, ze je
piedzvésti zadinajiciho nihilismu. '

Nietzsche vidi v pfechodné dobé¢ Ctyii aspekty. Prvnim aspektem je ozivit plivodni stav
svéta, navratit se ke kiest’anstvi a tradicnim zapadnim hodnotam. Nedaii se najit novy Zivotni smér.
Pak nésleduji tii afekty, kterymi jsou niceni, soucit a opovrzeni. Poslednim aspektem je katastrofa.
Clové&k jiz piehodnotil svoje hodnoty a tradice a je pfipraven pfijmout udeni ,,v&&ného navratu
téhoz« 7

,,» Nihilismus tedy miuZe prekonat sam sebe, miize od stavu nicotnosti cloveka v nicotném
sveté prejit k ,,vytvareni novych bohu ™, stat se bozskymi jen tehdy, pochopi — li a prijme — li plné
své vlastni poznani, Zze samo byti, sama substancialita poznani jako identity nadsmyslovych pojmii

je jen soucdst zdanlivého svéta. *“ '®

2.2.2 Amor fati

Amor fati stavi ¢lovéka Clovéka pred dvé zivotni moudrosti:
Prvni je v tom, Ze ¢lovék musi ptfijmout takovy jaky je. Pfijmout svoji silu a dispozice ale i

nedostatky. Ze v§eho, ¢eho se ndm nedostava a ¢im nejsme vybaveni, chapat jako udél, tkol,vyzvu.

15 Tamtéz, s. 143.

16 Fink, E, Filosofie Fridricha Nietzscheho, s, 178.

17 Fink, E. Filosofie Fridricha Nietzscheho, s. 180.

18 Hrbek, M. ,, Smrt Boha* v Nietzschové filosofii, s. 125.
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Kdyz se pfijmeme se vSim vSudy, budeme schopni i z naSich nedostatkti udélat piednost.
Nedostatky nam pak také budou ptinaset podméty k tvoifivosti. Druha moudrost hovoii o pfijmuti
také krome svych prednosti a nedostatkli to, co nam svét piinasi, do jaké situace nas dostava. Neni
tim mysleno smifeni, ale pochopeni minulosti a pfitomnosti jako stézejni body pro budoucnost.
Pfijmuti naseho 0d&lu bez vyhrad je zaklad tvofeni.

Jak k obéma mySlenkdm dospét? Prvnim krokem je zbavit se diivejSich kiivd, zatrpklosti,
poniZeni a zloby. Dal§im krokem je zbavit se slabosti, ktera nas brzdi v nasem tsili. Clovék slabi se
nechd ni¢it svymi vzpominkami, nedokdze se od ni¢eho odpoutat, vS§e ho urdzi a neumi nic
odmitnout. Tento stav je nazyvan produktivnim fatalismem. Nietzsche ma pro tento stav zvlastni
nazev ,, fatalismus ruského vojaka®.

»leprve kdyz clovek osvedci dostatek sily a dokaze prijmout sviij udel jako prileZitost i vyzvu k

Zivotni tvorbé, stava se fatalismus cestou k ziskani a vystuprnovani Zivotni sily a tvorivosti Zivota. “ *°

Nietzsche tvrdi, Ze po smrti Boha svét ztratil sviij smysl a nadéji. Do svéta je potieba vlozit
nové téziSt€¢ — veécnost. VEEnost ve smyslu vééného opakovani Zivota. Vefejné formulovana
myslenka ,,véného ndvratu téhoz* se objevila v Radostné véde. Ucitel a zvestovatel ,,vééného
navratu téhoz“ je Zarathzstra v Nietzscheho dile Tak pravil Zarathustra. K pochopeni myslenky

vécného navratu t€hoz, musime noveé pochopit pojem Casu - minulost, pfitomnost a budoucnost.

2.2.3 Nietzsche a ¢as

Pfitomnost je chépana jako prazdna forma evidence nadchazeni. Nadchdzeni vychazi z
prolinani dimenzi minulého a budouciho. Minulost je jiz definitivné rozhodnuta a budoucnost se
odviji pravé od definitivné rozhodnuté minulosti. Prolnutim minulosti a budoucnosti je ur¢en obsah
piitomného, které tvoifi pomezi k budoucimu, které se pravé rozhoduje. *'

,,Dimenze casu sami o sobé a ve své pravdé nemaji povahu ,jiz-ne pritomnosti*,
pritomnosti, ,,jesté — nepritomnosti, coz jsou vyznamové redukce stran substancionalniho subjektu

prazdné formy evidence aktudlna, jez je stabilni, ustavicné pritomnd a bezobsaznd.“*

19 Mokrejs, A. Odvaha videt, s. 226.

20 Tamtéz, s. 227.

21 Novak, A. Epifanie vécného navratu téhoz, s. 43.
22 Tamtéz, s. 43.



Cas je podle Nietzscheho nepietrzity a celistvy. Neni mozné, aby ¢as nebyl. Proto je
ustaviény. Pti predpokladu, ze ¢as nemlze nebyt, neni mozné, aby nékde zacal a pfed nim nic
nebylo, stejné tak, aby skoncil. Nietzsche tedy usuzuje, Ze €as se navraci a tvofi jakysi pomyslny
kruh. Pouziva obrat ,,v&né& piesypaci hodiny byti“ Byti je povahou ¢asu a naopak. *

Clovék vnima &as, podle obsahu prozitku. Nékdy utikd pomaleji, nékdy piimo utika tprkem.
Proto musime délat rozdil mezi ,,pocitovym cCasem* a ,,skuteCnym casem*. Vé&Cnost je pak v
pozitivnim svétle, pokud je dana v horizontu ¢asu a je zdrojem hlubokou zkusenosti o ¢ase. ,, Zivot

nelze rozkouskovat na véci Zadouci a nezadouct, Zivot Ize prijmout nebo zavrhnou jen jako celek*.*

Casu nelze uniknout. Spolu s Gasem vs$e pomiji. To oviem neni diivod ke skepsi Zivota.
Naopak. Podle Nietzscheho bychom se méli s ¢asem smifit, oprostit se od strachu z néj a vyuzit ¢as
ve sviij prospéch. Zivot se ma prozit radostné a s potéSenim. K tomu, abychom takto mohli Zivot
prozit , musime chtit a mit pevnou vili. %

Pokud je Cas stale pfitomny, tak nemliZze pominout ani nastat, pak ,,ndvrat“ nemulZe nastat,
protozZe je jen pritomnost. Nase mysl (duch) neni schopna udrzet pfitomnost stale, ale méni svoje
obsahy podle toho, ¢im je zasazena. V mysli stile néco nastdvd a pomiji, méni se obsahy mysli.
Pravé byti, ¢as a to, co sebou pfinasi se ,,navraci jako totéz. Kazdé nase konani a rozhodnuti
,havraci, a bude se navracet vén¢. Nase rozhodnuti a jedndni by mélo byt takové, aby bylo
unosné po celou vécnost. Pokud budeme litovat nasich rozhodnuti a konani, budeme nenavidét nas

Zivot a to po celou vé¢nost. *

2.2.4 Nadclovék a posledni Clovék

Nietzsche spojuje Nadcloveéka s vyzralosti ¢lovéka. Tuto zralost ¢i nezralost posuzuje z
pohledu individualniho a hlavné z déjinného pohledu.

,,Posledni ¢loveék™ je podle Nietzscheho neviditelny ¢lovek, ktery zapada mezi ostatni, ma
rad spokojeny pohodIny a nenaroény Zivot. Zije tak, jak je to zadouci, podle pravidel, neméa ambice.
Ztratil vlastni ja, funguje v zabéhnutych vzorcich. Je nevyzraly, slaby, neutuzeny utrpenim a
namahou. Jak je mozné z ubohého clovéka dospét k nadclovéku? Prvnim kritériem je najit svoji

silu, uvédomit si svoji nevyzralost a slabost a opovrhovat jimi. Do vlastnosti, které nam brani v

23 Tamtéz, s. 48.

24 Mokrejs, A. Odvaha videt, s. 347.

25 Tamtéz, s. 259.

26 Novak, A. Epifanie vécného navratu téhoz, s. 53 — 54.
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rozvoji, musime nahlédnout, uvédomit si je a piekonat. Clovék musi poznat svoji silu, naugit se
tvorit. Cim vice se podafi piekonat Zivotnich piekazek, zbavit se svych zab&hnutych povinnosti,
naudit se fici ,,ne”. Clovék, ktery je vyzraly a dospély vyménil pojem ,,musim® za pojem ,,chci®. To
co slibi, ma pravo ucinit. Pokud se ¢lovek bere pfili§ vazné, nemiize Zit tak, jak by mél, radostné a
tvofive. Zde Nietzsche ptikladal velky vyznam souvislosti dité a hra. Hravy pfistup k feSenim i téch
nejtézSich problémi a k Zivotu je dikazem na$i velikosti. I k posvatnym vécem by mél mit
Clovek ,,hravy a nevazny* pristup. Nietzsche tim nechtél nabadat k zneucténi posvatného nybrz k
jinému pohledu na véc. ¥

»Moudrost jako spanek beze snii, predstavuje umeni unikat nepokoji otdazek a neklidu tazani,
cloveku pak zakryva, Ze vsechno co ma skutecnou silu a ztélesiiuje opravdovou hodnotu, vznika az

na zdkladé boje, neziskava se tedy bez zasluhy jako pouhy dar*. **

3 Vécny navrat téhoz a jeho prvni formulace

Prvni zminka o ,,vé¢ném névratu t¢hoz pochazi z roku 1881 v nevetejném denikovém zapisu
KSA. Nietzsche si vytvofil nacrt ,,vé€ného navratu té¢hoz.
Nacrt:
1) Ptivlastnéni si zékladnich omyla
2) Privlastnéni si vasni
3) Piivlastnéni si védeni a védeni, které se vzdava. (Vasen poznani)
4) Nevinny, Jedinec jakozto experiment. Usnadnéni zivota, poniZeni, oslabeni — pfechod.
5) Nova rovnovaha: vecny navrat téhoz. Nekonecnd dulezitost naseho védéni, myleni se, naSich
navyku, zivotnich zptsobti, proto, co ptichdzi. Co ucinime se zbytkem naseho zivota — my, jiz jsme
stravili jeho nejvétsi Cast v nejpodstatnéjs$i nevédomosti? Ucime tu nauku — nejsilngjSim
prostiedkem je pFiviastnit si ji. Na§ druh blaZenosti, jakoZto uciteli nejvétsi nauky.

Jiz v této dobé se zmifluje Nietzsche o samoté. Osamoceny Clovék je jen se svymi
myslenkami. Novak fika, ze: ,,Osamélost je jakozZto spocivajici oddaleni v klidu centra cekanim,
které necekd mna nic jednotlivého, na nic urcitého, na Zadné urcité jsoucno, nybrz je takovym

Cekanim, které je uvolnéné pro dotek ukazujiciho se vécného navratu téhoz “.*°

27 Mokrejs, A. Odvaha videt, s. 206 - 209

28 Tamtéz, s. 210

29 Novak, A. Epifanie vécného navratu téhoz, s. 13.
30 Tamtéz, s. 16



Na kruhovy navrat t€hoz Nietzsche usuzuje z nékolika premis. Déni je sila. Mira sily je
nekonecna a ma i1 nekonecny pocet situaci, které mohou nastat. Pisobi v nekone¢ném case. Z toho
vyplyva, Ze kdyby svét mél jen omezenou moznost kombinaci, pak by ho jiZ v nekonecném case
musel dosdhnout. To se vSak nestalo. Proto se vS§echny kombinace stale opakuji, nescetnékrat byly a
vééné se budou vracet. Abychom nepropadli beznadéji z bezcilnosti ziti, je zde Nietzscheho
mySlenka ,,vé¢ného ndvratu téhoz“, ktera zméni nase uvaZovani. Pfijmuti, znamend pfitakat

nahodilému. Zit tak, abychom chtéli Zit sviij Zivot stale (na vé¢nost) stejng. *'

3.1 Radostna véda

U Nietzscheho se stfidalo obdobi pesimismu s obdobim klidu a radosti. ZaleZelo na jeho
momentalnim zdravotnim stavu. Pravé ve fazi klidného, témét pozitivisticky naladéné¢ho obdobi,
vznikla kniha Lidské pfili§ lidské. Do tohoto obdobi mlZeme téz zatadit Ranni Cervanky a
Radostnou védu. Toto obdobi byva obcas nazyvano jako druhé obdobi. V této dobé dochazi k
proméné Nietzscheho mysleni. Nietzscheho mySleni dosahuje radikalnich zmén jeho postoji. Fink
doslova piSe: ,,Nyni se Nietzsche probouzi z romantického uctivani hrdinui, oviva ho svézi chladnéjsi

vzduch a pFindsi mu odstup od idolii, aby se mohl osvobodit se k sobé samému “. **

Jeho mysleni je zaméfeno na Elovéka a viechny otazky se vazi k ¢lovéku. Clovék je stied
svéta. Metafyzika je vysvétlena jen jako potfeba Cloveka, kterd mu dava utéchu pred strachem z
lidskych nedostatkti a nedostate¢né viile. Stejné je vysvétleno 1 ndbozenstvi, které se téz zrodilo ze
strachu a potieb. Zivot je nyni hodnocen z pohledu psychologie a biologie. Fink hovoii o
takzvanych dopolednich myslenkach.”

Nietzsche v pfedmluve 2. vydani Radostné védy z roku 1886 napsal: Radostna véeda: to
znamena saturalie ducha, ktery trpélivé vzdoroval straslivemu dlouhodobému tlaku — trpélive,
prisne, chladné, aniz by podlehl, ale bez nadeje — a ktery je pojednou prepaden nadéji, nadéji na

zdravi, opojnosti uzdravovani. *“ **

31 Kouba, P. Nietzsche - filosofickd interpretace, s. 49.
32 Fink, E. Filosofie Fridricha Nietzscheho, s. 48.

33 Fink, E. Filosofie Fridricha Nietzscheho, s. 55— 57.
34 Nietzsche, F. Radostnd véda, s. 7.



3. 1.1 Vécny navrat t€hoz v Radostné véde

V Radostni védé, kterd byla vydand v roce 1882, se poprvé veifejné¢ objevila mysSlenka
,veééného navratu téhoz“. Prvni aforismus, ktery k myslence ,,vé¢ného navratu t¢hoz* smétoval je
ve treti knize Radostna véda, aforismus 125 - Pomatenec. Nietzsche zde necha Pomatence zvéstovat
smrt Boha. Pomatenec nejdiive hleda Boha mezi lidmi, ti se mu ale jen sméji. KdyZ nedostal od lidi
odpovéd, zacal na n¢ kiicet, ze Bih je mrtev. ,, My jsme ho zabily — vy i ja. My vsSichni jsme jeho
vrahy! Ale jak jsme to udélali?*“ Pokracovani jeho proslovu k lidem poklada otazky, pro¢ ho lidé
zabily. Po svém proslovu se podiva do davu, a zjisti, Zze lidé nechapou, o ¢em mluvi. ,, Prichdzim
velmi brzy, jesté nenastal muj cas. Tato nesmirna udalost je jesté na cesté a putuje, jesté nepronikla
az k usim lidi.

V aforismu 341 pod ndzvem Nejveétsi zatéz, se jiz objevuje ptimo ,,vény navrat téhoz“ a
postava ..Démona®“. Démon je naseptava¢ v nejveétsi samoté, ktery se ptd, zda by dotyény Elovek
chtél prozivat sviij zivot, ktery nyni Zije, nespocetn¢ krat, stale stejné a po celou vécnost. Nejvetsi

z4té7i je pravé tato otazka: ,,Chces to jesté jednou a jesté nespocetné krat? “ 7°

V nésledujicim aforismu, kterd se jmenuje Incipit tragoedia a ma ¢ilo342 se Nietzsche
zminuje o Zarathrustrovi. Ten musi nejdiive zaniknout, aby se mohl stat opét ¢lovékem. Jeho zanik
je nevyhnutelny, protoZze vSe zanik4, aby to mohlo vzniknout znovu. Zarathrustra promlouva ke
hvézdg, a vysvétluje ji, pro¢ zatouzil opét po lidské spolecnosti. Po deseti letech Zivota v samotg, se
proménilo jeho srdce, chtél se podé€lit o svoji moudrost a najit ,,nové t&€ziste*“ ve svém zivote.
,, Musim sestoupit do hloubi: jako ty sestupujes navecer, kdyz odchadzis za more a neses svétlo i do

podsveéti, ty hvezdo prebohata! - musim jako ty stejné zaniknout, zdpadem to nazyvaji lidé, k nimz

chci dolii“.( Radostna véda s.199)

35 Tamtéz, s. 121.
36 Tamtéz, s. 199.
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3.2 Nietzsche a Zarathustra

Nejznamé;jsi Nietzschovo dilo Tak pravil Zarathustra vzniklo v Nietzscheho tfeti, definitivni
fazi. V Zarathustrovi dochazi k obratu v jeho Zivoté, protoze vi, kam sméiuje. Myslenky, které jiz
byly naznafeny v Radostné védg, ale také v Rannich ¢ervancich, se v plném svétle ukazuji praveé v

«

Zarathrustrovi. ,,Je-li svobodny duch sebevedomim lidské existence v modu byti,,velikosti“, tedy
vnitini  pravdou nadbozenského,uméleckého a metafyzického génia, klicovéemu pojmu jeho
romantické ,,metafyziky umélce a umeni* z prvého obdobi, pak je Zarathustra jeho zavrsenim*.
Podle Finka jsou Zarathustra, svobodny duch a Génius stejné postavy, jen prochdzeji proménou
podle toho, jakym obdobim si pravé prochazel sdim Nietzsche. Tak pravil Zarathustra je podle

4

Nietzscheho basnické dilo. Sdm tvrdi, Zze jde o bdasnictvi nejvysSiho stupné a srovnava se s
nejvétsimi basniky. Zarathustra nam zvéstuje ,,véény navrat téhoz*. *’

Zarathustra opustil svlj domov mezi lidmi a odeSel do hor. Tam byl sdm, jen se svym
duchem a samotou. Po deseti letech, se rozhodl se, Ze opusti horu a sejde zpét k lidem. ,, tak se
zapocal Zarathustrivv zanik “.*

Ve druhém dile je mysSlenka ,,véného ndvratu téhoz* jiz naznakové uvedena
prostiednictvim Ducha pomsty a Nadclovéka. Myslenka Nadc¢lovéka a Ducha pomsty spolu pifimo
souvisi. Ve druhém dile Zarathustry se Duch tize jmenuje Duch pomsty. Duch tize i duch pomsty
pfedstavuji nasi mysl a jsou svou funkci v Zarathustrovi stejni. Lidskd viile kona rozhodnuti v
urcitém okamziku - v pfitomnosti, ktera se ihned piesune do minulosti. NaSe rozhodnuti je svym

pfesunem do minulosti nezvratné a definitivni. Na minulost lze uZ jen vzpominat a svoji vili ji jiz

neovlivnime.

3.2.1 Duch pomsty (tize)

To, co vykoname si ve své vili neseme jako tihu, neboli bfemeno. Tento duch je zmahan
myslenkami minulosti, nuti nas k zamysleni,zda to, co jsme vykonali bylo to spravné, a zda by jiné
rozhodnuti bylo lepsi. Duch, neboli vile si pak vyc¢ita, Ze jeho rozhodnuti nebylo spravné, 1 ptesto,
Ze neni mozno urcit, zda jind volba by byla ta spravna. Zarathustra s védomim ,, vé¢ného navratu

téhoz* vi, ze sebeklam je hrozbou, Ze to, jak jsme se rozhodli, nelze zménit. Kdybychom mohli

37 Fink, E. Filosofie Fridricha Nietzscheho, s. 70.
38 Nietzsche, F. Tak pravil Zarathustra, s. 7
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zménit minulost, do§lo by ke zméné déni svéta i Gasu. * Vile je nase hybna sila, ale také musi projit
proménou. Musi dospét z mdodu ,,musim do médu ,,chci. Tato zména ndm pomuze se zbavit Ducha
tize. Duch tize se obraci sam proti sob¢, proto ho Nietzsche vyobrazuje jako d’ébla, arcinepfitele,
pul trpaslika, ptl krtka, chromého skteta. ,, Tézkd zve se mu zemé, tézky se mu zve Zivot, a tak tomu
chce duch tize! Kdo vsak lehkym chce se stat a kdo ptakem se chce stat, necht miluje sam sebe. -
Tak ucim Ja*. *

Chténi je to, co nas osvobozuje. Chténi je pozitivni k Zivotu a je dokladem Zivotni sily.
Radéji chceme néco neuzitecného, neskute¢ného, nez abychom nechtéli. Pokud vile nechce,
propadame se na dno zivota. Dochdzi k Zivotnimu sestupu. Nechténim, se ¢lovék jiz nezdokonaluje,
netvofi. Tomuto jevu je nutné se ucinn€ branit pravé rozvijenim své vlastni vile.
Chténi nam ukazuje nasi vlastni cestu, my sami se musime rozhodnout, jakou pijdeme. *

,» A jenom nerad jsem se vidy vyptaval po cestach — to mi bylo vzdy proti mému vkusu! Radeji jsem

se ptaval samych cest, radéji jsem je zkousel “. *

Duch pomsty piedstavuje také ¢as. Cas, ktery svoji viili nemiizeme ovlivnit. Nase ville je
ovliviiuje nasi minulost i budoucnost, je jeji stvotitelkou. Problém miize nastat, kdyz se viille neumi
smifit s minulosti. Pak je viile chycena v pasti a Duch tize ji zatne nahlodéavat. Cténi je pak proti
¢asu bezmocné a Cas zacne byt utrpeni. V tomto piipad¢ si pak viile nese pocit viny, coZ ji oslabuje
a byti je utrpenim. Pokud se vile smiii s Casem, je pak zdrojem radosti i pocitu sily. Kdyz
pochopime, Ze minulost i pfitomnost neni vézenim, uplatni se produktivnost ¢asu. Zakon casu tika,
ze ,, vSe pomiji a zanikd®. Trapit se minulosti, ktera je definitivni, je pro ¢lovéka kontraproduktivni.
S ¢asem se musime smifit, jinak néas zbavi radostného Zivota a rezignaci ke chténi, potazmo Zivotu
samému.

Duch tize se snazi Zarathrustrovi ukazat, ze ¢as se toc¢i v kruhu a nenapadné mu podstrkuje
myslenku ,, vééného navratu t¢hoz* - ,, 4 tento pomaly pavouk, jenz leze v mésicnim svitu, a tento
svit meésicni sam a ja a ty na cesté pod branou, Septajice spolu, o vécnych vécech Septajice — zdaz
neni nutné, abychom tu jiz byli byvali?-a zde neprijdeme nutné zas a nepobézime onou druhou ulici,

tam pred ndmi, onou dlouhou hriiznou ulici — zdaZ se nebudeme vracet navéky? “ *

39 Novak, A. Epifanie vécného navratu téhoz, s. 68.
40 Nietzsche, F. Tak pravil Zarathustra, s. 176.

41 Mokrejs, A. Odvaha videt, s. 257.

42 Nietzsche, F. Tak pravil Zarathustra, s. 179.

43 Mokrejs, A. Odvaha videt, s. 258.

44 Nietzsche, F. Tak pravil Zarathustra, s. 145.
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Myslenky se nakonec v Zarathustrovi zti$i a zjevi se myslenka ,, vé¢ného navratu téhoz*.

Zarathustrovi se podatilo smifit se s Casem a duch tize jiz nemél divod Zarathustru dal doprovaze

3. 2.2 Zarathustra — zvéstovatel smrti Boha

Zarathustra se pokousi zvéstovat smrt boha jiz v prvnim dile. Smrt boha je vychodiskem
Zarathustrova uceni. Smrti Boha kon¢i zasvétno. S koncem zasvétna odchazi mozZznost posmrtného
zivota mimo nas$ svét. Kdyz Zarathustra osamocen sestupoval z hor, potkal svétce. Svétec —
poustevnik Zije v lese, sdm, mimo lidskou spolecnost, aby se mohl plné¢ vénovat modlitbam a lasce
k Bohu. Po kratkém rozhovoru Zarathustra odchazi a ke svému srdci Septa: ,, Coz je to mozné! Tento

staricky svétec jesté ani nezaslechl ve svém lese, Ze biih je mrtev!“

Zarathustrova fe¢ O tfech proménach ndm vysvétluje, jak se méni duch po smrti Boha.
Prvni proména ducha je ve velblouda. Velbloud je velké pokorné zvite, které po pousti prenese vse,
co mu je nalozeno — duch zménén ve velblouda také nese pokorné velké biimé, hrbi se pod
nadvladou boha a mravnimi zakony. Nietzsche zde popisuje ¢lovéka, ktery si sice plni povinnosti, je
oddany, usluzny. ale hlavné chce poslouchat Boha a podfidit se mu. Velbloud je pod vlivem
slova ,,musi§‘ *

Druhd proména se odehrava na pousti. Velbloud se po boji s drakem proméni ve lva.
Nietzsche vykresluje boha jako velkého draka. Tato proména vyjadiuje boj ducha s Bohem. Je to
boj ducha, ktery se jiz nechce nechat vést Bozi vili, chce svobodu a umét fici ne ! Jde zatim o
ptechod ke svobodé od né¢eho — od Boha a jeho mravnich zakont. Lev jiz ovlada pojem ,,chci®, ale
zatim nevede k tvofivosti.

Posledni, tfeti proména, je promeéna ducha v dit€. Dité¢ je hravé a tvoifivé. Hra je to, co
Clovéka vrati z odcizeni se od sebe sama. Hra osvobozuje. Nietzsche hrou vyjadiuje svobodu. *
,,Nevinnosti je dité a zapomenutim, je novym pocetim, je hrou,je kolem ze sebe roztacejicim, je
prvym pohybem, je posvatnym ANO. Veru, ke hie tvorby , bratii moji, je treba posvatného ANO:

svou viastni viili chce potom duch, sviij viastni svét si zbuduje, svétu jsa ztracen . **

45 Tamtéz, s. 9.

46 Fink, E. Filosofie Fridricha Nietzscheho, s. 81.
47 Fink, E. Filosofie Fridricha Nietzscheho, s. 83.
48 Nietzsche, F. Tak pravil Zarathustra, s. 22.
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3. 2.3 Zarathustra a nad¢lovék

Po té, co se Zarathustra rozesel se svétcem, doSel do mésta na trzisté, kde promluvil ke
shromazdénym lidem : ,,Hldsam Vam nadclovéka. Clovék je cosi, co ma byt piekondno, co jste
vykonali, aby byl prekonan? Vsechny bytosti dosud vytvorili néco nad sebe samy: a vy chcete byt

odlivem tohoto velkého prilivu a radéji snad se vratit k zvireti,nez abyste prekonali clovéka?*

Tito shromazdéni lidé, zde predstavuji ,, posledniho ¢loveéka®. Posledni ¢lovek Zije zaslepen
ve spolecenstvi s pocitem §tésti. Pohodlnost je pro néj to pravé. DEl4 to co ostatni, aby nebyl vidét,
nema radost ze zivota. Posledni ¢loveék neni schopen vzestupu, protoze mu chybi vile, chténi.
Posledni clovek se propadd do zacinajiciho nihilismu, ktery si neni schopny prozit. ,,Co je ldaska?
Co stvoreni? Co touha? Co hvézda? Tak se pta posledni ¢lovék a mzZourd. «“

Mzourajici ¢lovék, je predstirajici ¢lovék. Usta se hlasi k hodnotam, ale mZzouranim dava
najevo, ze nechce ptekonavat zadné piekazky, namahy ani konflikty. Mzourajici ¢lovék se navenek
tvari, Ze je ochoten prehodnotit dosavadni hodnoty. Pokud ma dojit ,, k ¢inu®, couvne. MZourajici
Clovek se boji zit riskantné a nebezpecné. M4 strach prehodnotit svoje hodnoty, drzi se zabéhnuté
moralky, a¢ uz v ni nevéii. Privtélit si myslenku ,,vééného névratu téhoz* vyzaduje svobodu a
odvahu. Z duse Cloveéka, ktery svoji vili nenajde odvahu, stane se duch tize. Kde chybi chténi,
nemuze pfijit vzestup. !

Zarathustra vid€l nadé€ji ve vysSim Clovéku. Vyssi Cloveék ztratil cil zivota. Hleda novou
jistotu, novou zivotni cestu. Na rozdil od posledniho clovéka védi, Ze ,,musi“ zménit sviij
zivot.Vyssi 1idé — dva kralové, jiz neslouzici papez, zly kouzelnik, poutnik-stin, vestec, clovek
nov¢ zivotni cesty dosdhnout. Jejich duSe se neumi zcela smifit s faktem, ze bih je mrtev, ze nyni
zaCind nova etapa jejich Zivota, kterd je svobodnd. Jsou to zoufali lidé, kterym chybi odvaha k
osvobozeni duSe i pfesto, Ze se snazi. Zarathustra jim ve své sluji poradi, aby se naucili smat sami
sob¢. Smich je zde myslen jako nastroj k osvobozovani duse. Smich, ktery predstavuje odlehceni
Zivota, 1 pfes jeho utrapy. Vyssi lidé se sice snazi, ale nejsou toho schopni. Jejich snaha udélat si
legraci sami ze sebe zni téZzkopadné. Zarathustru zcela nepochopili. Vyssi lidé citi, Ze musi zménit

jejich zivotni cestu, ale nechtéji to. Jejich vile stale uvazuje v modu ,,musim‘ misto modu ,,chci‘.

49 Tamtéz, s. 9.
50 Tamtéz, s. 14.
51 Novék, A. Epifanie vécného navratu téhoz, s. 81

14



Soucit je Zarathustriv posledni hfich, ktery ho po pfekondni vynese k nejvétsi zralosti. Zarathustra
je ptipraven. Nietzsche nam jiz nesdéluje k ¢emu je Zarathustra ptipraven, zda k dal§imu zvéstovani
nebo k jinému velkému &inu.....

V nésledujici povidce Probuzeni, pak vyssi lidé uspotadaji bohosluzbu k oslu, ktery na
vSechny jejich litanie prikyvuje a hyka. Nedokazali se odpoutat od svého starého védéni a pfijmout
nové. Vyssi lidé hledaji jen smifeni, nejsou schopni piijmout myslenku, ze Bih je mrtev a nemohou
dosahnout k nadCloveku. ,, Vsichni vyssi lidé lezeli jako deéti a staré verici Zenstiny na kolenou,

modlici se k oslu. ‘>

Nadcloveék je protikladem posledniho clovéka. Cesta k nadClovéku vede pies poznani
sebeklamu, ptehodnoceni svych ideali. Piekonavani zivotnich piekazek je pro nadclovéka
samoziejmosti, nevyhyba se tryznéni, bolesti ani nebezpecenstvim, protoze vi, Ze ho posili a patii k
zivotu. Umi se vzepfit nesmyslnym a ponizujicim pozadavkid, umi fici ne! Vi, jak uplatnit svoji
tvotivost. Vzdat se svého starého védéni neni pro nadClovéka problém. Nietzsche — Zarathustra
vypovida o nadclovéku ve svych samomluvach, takzvané dithyrambické promluvy. Protoze jsou
tyto rozmluvy plné nadpodoby, neni jednoduché je rozlustit. Nadclovek véfi, ze blh je mrtev: 1épe
vSichni bohové jsou mrtvi. Boha nahrazuje zemé, véfi v nutnost zaniku véci i bytosti svéta, aby
mohly zase vzniknou. Je smifeny s Casem, je svobodny. Slast a chténi, ville k moci je jeho
piirozenosti. Nad¢lovék presahuje Cloveka, a jeho zivotni cesta vzestupuje. Nadcéloveku by mél
dospét ke zjeveni myslenky ,,vécného navratu téhoz*“. V knize tak pravil Zarathustra zadny ¢lovek k
nad¢lovéku nedospéje. **

Nietzscheho definice pro lidskou velikost predstavuje amor fati. Nietzscheho definice pro
amora fati je uvedena v knize Ecce homo: ,, Nechtit nic jinak, do budoucna, minula, ani na véky
veku. Nutné nikoli jen snadsSet, tim méne zatajovat — veskery idealismus prelhavani nutného-, nybrz

milovat..... <>

52 Fink, E. Filosofie Fridricha Nietzscheho, s. 135.
53 Nietzsche, F. Tak pravil Zarathustra, s. 287.

54 Fink, E. Filosofie Fridricha Nietzscheho, s.82- 87.
55 Nietzsche, F. Ecce homo, s. 113.
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3.2.4 Zjeveni ,,vécného navratu téhoz* a zivotni vzestup

O myslence ,, vé¢ného navratu téhoz* se Nietzsche letmo zminuje na konci druhé knihy Tak
pravil Zarathustra. Tteti dil je této myslence vénovan. Myslenka ,,vé¢ného navratu téhoz* je i ve
tretim dile zahalena tajemstvim a jak vypada zjeveni mySlenky ,,vé¢ného ndvratu téhoz“ se
nedozvime. V povidce O Vidéni a hadance a Uzdravujici se, se Nietzsche o ,,vé¢ném navratu
téhoz* pfimo zmifluje, ale pouze opét ve formé ndpodoby. V ostatnich povidkéach jsou jen letmé
naznaky.

K myslence vééného navratu téhoz musime dospét, protoze se jedna o zjeveni. Neni to
myslenka, které se miizeme naucit, stejné jako myslence Boha a jeho desateru piikazani. Myslenka
vécného ndvratu téhoz se zjevi v nejhlubsi samoté. Zarathustra ve tfetim dile stoupa na nejvyssi
hory, aby se stal tim nejosamélej$im z nejosamélejSich. Posledni Zarathustrova proména zacina.

V kapitole ,,0 védéni a hadance se ukazuje poprvé podobenstvi ,,myslenky vééného navratu
téhoz. Zarathustra nejdiive rozmlouva s duchem tize (se svym svédomim) o béhu ¢asu. Kdyz zmizi
duch tiZze, Zarathustrovi se zjevi podobenstvi myslenky ,, vé¢ného ndvratu téhoz*, ve formé
mladého pastyie a ¢erného tézkého hada. Had pastyiovi vlezl do ust. ,,Ale pastyr kousal, jak mu
radil mij vykiik: kousal a dobre kousal! Daleko od sebe vyplivl hlavu hadi: - a vyskocil — Ne jiz
pastyr, ne jiz clovek — kdosi proménény, ozareny, jenz se smal! Nikdy jeste na zemi nesmal se clovek

Jjako on!*. >

Nietzsche se snazi ukazat, jak je tézké mySlenku o ,,vé¢ném navratu téhoz“ ptijmout. Had dusi
pastyie, stejné¢ jako myslenka ,,vé¢ného navratu téhoz* lidskou mysl. Neni totiz jednoduche piijmou
fakt, Ze se zivot bude stale stejné¢ opakovat po celou vécnost, véetné ttrap a vSeho malého i malych
lidi. Médme dvé moznosti: propadnou zoufalstvi, tizit svoji mysl , Ze je jiz v§e ddno minulosti a proto
nema nic smysl, ztratit odvahu a vréatit se k ubohému ¢lovéku, nebo piijmout myslenku vécného
navratu téhoz, sebrat odvahu a rozhodovat se s védomim, Ze se takto budeme rozhodovat stale a
navéky. Cas a jeho uchopeni je opét hlavnim tématem. Prolinani minulosti, budoucnosti a brana
Casu jako pritomnost. Hidankou Nietzsche mysli propast ¢asu — Zarathustrovo vidéni. *’

Ale§ Novak rozdéluje kapitolu O vidéni a hadance na tfi ¢asti. Prvni ¢ast je Proemium. Jde o
obecnou motivaci. MySlenka se zjevi nahle. Nahlost je, to co nas uvede do udivu, neklidu ,

znepokojeni a zasmusSilosti. Tim mysl pfivede k jednotlivému vnucujicimu se jsoucnu a donuti mysl

56 Nietzsche, F. Tak pravil Zarathustra, s. 146.
57 Fink, E. Filosofie Fridricha Nietzscheho, s. 101 — 103.
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zaobirat se celkovym smyslem jsouciho. Transcendenci jednotlivého i celého jsoucna se otevie
volnost pro neskrytost byti. ** Druha ¢ast je o Prvnim zjeveni vééného navratu smérem do
budoucnosti. Nietzsche predstavuje minulost, ze které s odviji budoucnost. Vychazi z toho, ze Cas
bude trvat, i pies to, Ze pomiji. Budoucnost se od minulosti odviji a nelze ji ani zpomalit ani

zastavit.

Ukazuje nam, Ze dimenze jsou shodné a tim zaruci stalost pomijeni Casu. Treti cast Novak
pojmenoval Druhé zjeveni vééného nédvratu smérem do minulosti. Nietzsche zméni svllj smér

mysleni v souvislosti opacného sméru cesty. Tedy od budoucnosti k minulosti. *

Jak jsem jiz uvedla vySe, mysSlence ,,v€¢ného navratu téhoz* se jako dalsi vénuje kapitola
Uzdravujici se. Ostatni kapitoly jen krouzi kolen tohoto tématu, zlehka se ho dotykaji. VSechny
Nietzscheho myslenky sméiuji k myslence ,,vé¢ného navratu téhoz“, proto je nutné se podivat i na
ostatni kapitoly, protoze bez jejich vykladu a porozuméni se mizeme jen stézi domnivat, co chtél
Nietzsche vyjadfit. Nietzsche fe$i vztah Cloveéka ke svétu samém. Mize nastat situace, kdy
pomysleni na vécnost mysl demotivuje k Zivotnimu vzestupu. Povidka ZmensSujici ctnost se vraci k
malému cloveku. Pfi navratu do své sluje se Zarathustra rozhodne, Ze neptjde ke své sluji pfimo,
ale oklikou, aby se podival, jak se lidé zménily. Zjistil, ze lidé stale neumi ,,chtit”, a uznavaji jen
malé ctnosti, sta¢i jim jen to malé Stesti, ziti v poklidu, bez starosti, bez cile a pokud mozno tak, aby
nemuseli pfekondvat Zivotni ptekazky. Po celou dobu pobytu mezi nimi Zarathustra rozmlouva jen
sadm se sebou, nic lidem nezvéstuje. Lidé se kazdou hodinu zmensuji, jsou slabsi a slabsi.
Zarathustra vi, Ze jejich i jeho hodina teprve pfijde. ,, O poZehnand hodino blesku! O tajemstvi pred
polednem! - Tancici pochodné jednou z nich udeélam a zvéstovatele s jazyky plamennymi: -
zvéstovati jednou mi budou jazyky plamennymi: Prichazi, je na blizku, veliké poledne!*
Zarathustra se presvéd¢il, ze vztah Clovéka ke svétu je stale stejn¢ chudy. Na hote Olivové je
povidka, ktera se vénuje opaku malé¢ho c¢loveéka — velkému cClovéku, ktery jiz naSel odvahu k
otevieni se svétu. Velky ¢lovek stoupa vzhlru. Podobenstvi velkého ¢lovéka Nietzsche vyobrazuje
jako ,,zimni nebe se sneznym vousem, ten starec bélohlavy — Ze mi vzejde micici zimni nebe, jez
slunce své casto zamléi.“ ®' Pro Zarathustru je lepsi mrazivé nebe neZli teplo. Zima predstavuje

tvrdost, kterou musi velky clovek mit.

58 Novék, A. Epifanie vécného navratu téhoz, s. 60.
59 Novak, A. Epifanie vécného navratu téhoz, s. 105.
60 Nietzsche, F. Tak pravil Zarathustra, s. 157 — 158.
61 Tamtéz, s. 158
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Rozkos, vladychtivost a sobectvi. To jsou tii véci, které v kiestanstvi predstavuji hiich. Tti
zakazana jablka kiestanstvi. Jak tyto vlastnosti vidi Zarathustra? Odpovéd’ nalezneme v povidce O
trojim zlu. Opét se zde probird otevienost k svétu. Zarathustra pfehodnocuje tii hiisné véci —
pfehodnocuje doposud neuznavané hodnoty. Rozko§ je zakdzana t€ém co vefi v zasvéti. Podle
Zarathustry je pravé rozko$ co zivot vyzdvihuje. Jde o opojeni okamzikem. Rozkos§ je pfirozend a
veécna. Vladychtivost je protikladem ,,zmensujicich se ctnosti®. Je hnacim motorem. Je nastrojem k
Zivotnimu vzestupu.

Sobeckost, pokud vychazi z mohutné duse, kterd je radostnd a ,tancici“ - to je sobecka
rozko$ a ta je ,,ctnosti“. Odhani od nas vSe Spatné — zbabé€l¢, diky ni pohrddme v§im nizkym.
Sobeckost nas povznasi, utuzuje nasi silu a pomaha v prosazeni a dosazeni vytyCenych cili.
Pfehodnoceni hodnot je zde opét ve vztahu ke svétu. ? |, 4 kdo hldsa, Ze Ja je svaté a zdravé, a kdo
blahoslavi sobectvi, véru, ten taky dokdze, co vi, a prorocky hlasa: Hle, prichazi, je na blizku veliké

poledne! . ©

O duchu tiZze jsem se jiz zmiflovala vySe. Skiet, ktery brani mysli v rozletu, suzuje ho
moralkou, bohem i zasvétim. Vyvolava pocit viny v na$i mysli a brani v osvobozeni duSe. Nuti k

Zivotnimu sestupu a nitrosvétskym vécem. Ducha tiZe se zbavime osvobozenim ducha, jeho viile. *

Uzdravujici se, to je druhd povidka, ve které je naplno zminéna myslenka ,,vé¢ného nédvratu
téhoz“. Jednoho rana Zarathustra zacal vyvolavat svoji nejhlubsi, propastnou myslenku na povrch.
Ta vSak neptichdzi a Zarathustry se zmocni ten nejhlubsi hnus. Po sedm dni lezi ve své sluji jako
mrtvy. Po probuzeni rozmlouvéd se svym hadem a orlem, symboly zem& a nebe. Zarathustrovise
zjevilo, Ze se navraci stale a vééné nejen nejvétsi lovek, ale i ten nejmensi. Zdésila ho podobnost
nejmensiho a nejvétsiho ¢lovéka. Dalsim co Zarathustru vydésilo, byla omrzelost z ¢lovéka a hnus,
ktery Zarathustru provazel. Pak jiz hovoti jen zvitata: ,, Ted umiram a mizim, tak bys promluvil, a za
okamZik obratim se v nic. DuSe jsou stejné smrtelné jako téla. Ale vrati se uzel pricin, do néhoz ja
jsem zamotdn — a ten mé opét vytvori!. Ja sam ndleZim k pricinam vécného ndavratu. “ © Zarathustra
se opét vrati spolu s orlem a hadem. Bude promlouvat o velkém poledni, hldsat smrt Boha i pfichod

nadc¢loveéka.

62 Nietzsche, F. Tak pravil Zarathustra, s. 173 -175.
63 Tamtéz, s. 175.
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Zarathustra jiz vi, jak vypada véény néavrat téhoz. Vstupuje do prostoru ¢asu a rozmlouva ke
svoji dusi. Nyni jeho duse v prostoru veskerenstva. Jeho duse se stava svétskou. Vécny navrat t€hoz
zivot, v¢etné jeho ndstrah a taji. Sedmero peceti, je zavérecna povidka, kterou treti dil knihy kon¢i.
Jde o zapecCeténi knihy sedmero pecetémi.

Myslenka ,,vééného navratu t€hoz* je v Zarathustrovi obestiena tajemstvim, az do samého
konce. V knize neni popis, jak zjeveni vypada (Zarathustra je sedm dni nemocen). Mohl to byt
autoriiv zdmér, ale Fink ve své knize tik4, Ze Nietzschemu chybély pojmy, kterym by mysSlenku

,,vé&ného navratu“ popsal. Tim, Ze opustil metafyziku, nevédél, co si pocit s novou dimenzi. '

Jak pravil Zarathustra je kniha pro v8echny a pro nikoho, jak piSe sdm Nietzsche.®
Myslenka ,, vééného néavratu téhoz*“ vzbuzuje ve ¢tenafi rozporuplné nazory. Neékdo ji uchopi jako
nejtemnéj$i myslenku, jiny za nim hleda skryté sd€leni, dalsi jsou nazoru, ze se jednd o urovnani
myslenek samotného Nietzscheho, jeho osobnich zkuSenosti, které jsou ovlivnény jeho psychickym
1 fyzickym stavem. Podle Haymana se za myslenkou ,,vé¢ného navratu téhoz* skryva Nietzscheho
preference vécnosti pied sexualitou. Dal§im nézorem je, ze kniha ani neni filosofickym dilem, ale
jde pouze o mystiku, ktera nema nic spolecného s myslenim. Nazor Ivana Dubského se shoduje s
Eugenem Finkem, v tom, ze zdkladni pojmy myslenky ,,vé¢ného navratu t€hoz* nebyly ontologicky

prozkoumany a jedinym ditkazem jsou Nietzscheho mySlenkové pochody. ¢

Nietzscheho piehodnocovani hodnot neprobiha ve smyslu absolutniho protikladu. Jeho
pfehodnocovani spociva v pfehodnocovani toho, co bylo uznavano, ale zkusenostmi se ukazalo, Ze
je to nevyhovujici, dochazi k obratu hodnot proti ¢lovéku, a ¢lovek se odcizuje sdm sobé&. Nietzsche
usiluje o jiny pohled na svét, naboZenstvi i metafyziku. Jednim z Nietzschovym nastroji k
ptehodnocovani hodnot je ,,smrt Boha*. Nejde jen o pokus zbavit se kiestanstvi a otevtit lidem oci,
ale 1 o navrat k otevienosti svéta a pozemskému zivotu. Nad¢lovek je télesné identicky s cloveékem,
ktery je pevné spjat z pozemskym Zivotem a nebrani se mu v kladném ani zdporném slova smyslu.

Nad¢lovék ma jiz tuSeni mySlenky ,,v&Eného navratu téhoz. ° Dalsi myslenka, ze které Nietzsche

66 Nietzsche, F. Tak pravil Zarathustra, s. 206-213.
67 Fink, E. Filosofie Fridricha Nietzscheho, s. 98.
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69 Dubsky, 1. O Nietzschovi, s. 26 —32.

70 Dubsky, 1. O Nietzschovi, s. 18 — 25.
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vychazi, je vile k moci. Vile k moci je interpretovana jako ,, Puzeni k moci, jejimu ziskani a
dobyti...a ddle pak jako ideovy princip mocenské politiky a dokonce i nacistické ideologie .

Podle Nietzscheho je vile k moci prosttedek k seberozvijeni, ptekonani sam sebe a je i
nejvniternéj$i podstatou byti. MysSlenka, ze které sméfuji vSechny vySe uvedené Nietzscheho

mySlenky, maji zaklad v mySlence ,,véEného navratu téhoz«.

Prvnim cilem mé bakalaiské prace je najit odpovéd’ na otazku, co ,,stoji za* a co ,,napliuje*
vécny navrat téhoz. Kazdy ¢lovék ve své zZivoté musi udélat nespocetné rozhodnuti. Stejné tak se
musel rozhodovat i Nietzsche. Nietzsche chtél vnést jiny pohled na svét. Na svét bez bohl a
nabozenstvi. Jeho pohled na to, jak by mél svét vypadat, vychézel z jeho Zivotnich zkuSenosti a
znalosti antické filozofie. Kifestanstvi se mu jevilo jako véc, ktera utlacuje lidsky rozvoj a lidskou
individualitu a to nejen ze soucasné¢ho pohledu, ale i d€¢jinného. Nietzschemu se nelibila kiestanska
nadfazenost a zneuzivani viry k dezorietaci ¢lovéka v bézném lidském zivoté. Kiestanstvi je
neprtatelské vii€i zivotu, hlasa, ze svét je Spatny a osklivy a takovy ho posle Nietzscheho kiestanstvi
utvotilo. V lidech se snazi kiestanstvi vyvolat pocit viny, ¢imz ho ,,zlomi“. Nietzsche naSel

alternativu, pokud by kiest’anstvi (a s nim i ostatni Bohové), ptestali existovat.

Co napliiyje ,,véény navrat t€hoz“? K myslence ,,vé€ného navratu“ téhoZ musime dospét,
protoze se jedna o zjeveni. Jak toto zjeveni vypada Nietzsche nesdélil. Bud’ opravdu nenasel vhodné
pojmy, jak napsal Fink, nebo tuto otdzku nechal otevienou zamérné. ,,V&éCny névrat t€hoz* tvori
celek, ktery ma za ukol prehodnotit dosavadni duchovni tlohu v zivoté. Z myslenky ,,véného
navratu téhoz* vychazeji dalsi Nietzscheho mysSlenky — nihilismus, smrt Boha, nad¢lovek, vile k
moci i koncepce mimo dobro a zlo. K naplnéni myslenky je potfeba osvobodit svého ducha — mysl.
Spravné pochopit vé¢nosti ve smyslu ¢asu. Casu se musime piestat bat. Pomijivost lidského &asu
nas musi motivovat. Myslenka vécného navratu téhoz tlaci ¢loveéka k vzestupu. K vzestupu se
nejprve zbavime sebeklamu a iluzi. Pak mame volnou cestu k poznavani otevienosti svéta. Mit
pevnou vuli, chtit se zdokonalovat, uzivat si radostného Zivota, mit touhy, které nas posouvaji stale
vy$ v Zebficku naseho Zivota. MysSlenka ,,vééného néavratu téhoz“ nas napliiuje poznanim, Ze
smrtelnost téla a duse neni koncem, protoze se budeme stale vracet a zit ten samy zivot. To je dalsi
divod k vyuzivani svych sil a sméfovat k vzestupu, piestat se zivota bat a piekonat sviij hnus k

nému.

71 Dubsky, 1. O Nietzschovi, s. 21.
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Myslenka véEného néavratu téhoZz nds nuti piehodnotit vSechny naSe dosavadni postoje,
umoziuje noveé sebepoznani. Velmi vystizné popsal ,, naplnéni® myslenky ,,vééného navratu téhoz*
Ales Novak: ,, Vecny navrat téhoz* zaklada a otevira nové, radikalné radikalné odlisné pojeti svéta
odmitajici kazdy ndaznak nespokojenosti se svétem a vylucujici vSechny stopy sebelitosti. Tento svét
syti sam sebe, a vyzivuje se sam ze sebe, jeho potravou jsou pravé jeho viastni exkrementy. Teprve
tento svet je vskutku zraly, dokonaly a uplny, nebot vyrusta z konecnosti a pritakava ji, a prece miri

z, casu‘k ,,vécnosti... “. 7

Druhym cilem mé prace bylo najit to, co by si Ctendii knih Fridricha Nietzscheho méli
odnést k pojeti vlastniho Zivota?

Myslenka ,, vééného névratu t€hoz* v sobé ukryva spoustu kladnych Zivotnich hodnot, ale
zaroven nahani hriizu. Jsou v zivoté¢ piijemné chvile, které by ¢lovek velice prozival znovu, znovu a
znovu....,co ale naptiklad smrt milovaného ditéte nasledkem nemoci? Dé&sivi predstava prozivat
takovy zarmutek do nekonecna a nesc¢etnekrat, kdyz tento fakt nelze lidskou viili ovlivnit! Nietzsche
nabadd k radostnému Zivotu i pfes jeho nastrahy. Jit si za svym cilem, pfekonavat piekazky a
nenechat se ovlivnit ideologiemi. Vé&rit hlavné sam sobé. I sobeckost ve vztahu k dosazeni svého
cile je uc¢inna. Nelitovat svych rozhodnuti. Rozvijet se, tvofivost a odvaha, jsou také vlastnosti,
které by lovék mél mit. Ani ¢as, ktery je pomijivy z pohledu naSeho vnimani ¢asu, by nds nemél od
Zivotnich cilti a chténi odradit. Clovék by mél Zit tak, aby kdyz se podiva zpét do minulosti, mohl si
s klidnym svédomim fici, ze takovy zivot, by rad prozil znovu.

Vlastnosti, které by mél mit nad€loveék jsou pfinosem i dnes. Samoziejmé, jak jsem zmifovala jiz v
uvodu, Nietzscheho pisemny projev je plny dvojsmysll, které pii trochu dobré vile 1ze vylozit i

negativnim zptisobem. To pak je zcela na volbé ¢tenare, jakym zptsoben Nietzschovo dilo uchopi.

73 Novék, A. Epifanie vécného navratu téhoz, s. 282 — 283.
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4 Zavér

Fridrich Wilhem Nietzsche zlstane a jeho filosofie zlistane diskutabilni na véky. Jeho knihy
vybizeji k hledani toho pravého smyslu jeho myslenek. Stejné jako jeho mySlenky, 1 jeho Zivot
zustane zahalen tajemstvim. Rozborem jeho mySlenek a rozborem interpretaci jeho textu od
ruznych filosofli, se mi asponi Castecné podafilo udé€lat si pfedstavu, co Nietzsche chtél sdélit a
jakym zptisobem uvazoval. VSimla jsem si, Ze interpretaci Nietzschovych text bylo hlavné ¢erpano
z jeho nevetejnych zapiskl. Pisemny styl, ktery Nietzsche pouziva, je velmi té¢Zko pochopitelny.
Ctenaf musi &ist velice pozorng. Pokud si &tenaf piedte interpretaci Nietzschovych myslenek, najde
v jeho textech mnoho skrytého a lépe porozumi celému kontextu. Fridrich Nietzsche se pokusil
lidem ukézat novou Zivotni cestu, mél odvahu kritizovat kiest’anstvi, moralku, nechat zemfit Boha.
V dob¢ jeho zivota musel mit odvahu nebo spoléhal na svoji nemoc, ze ho ptipadné ochrani pied
hrozicimi sankcemi.

., Sam nyni pujdu, zdaci moji! I vy nyni odejdete, a sami! Tak to chci. Véru, radim Vam: odstupte ode
mé a brante se proti Zarathustrovi! A jeste lépe: Stydte se za nej! Snad vas podvedl! Nestaci, aby

clovék poznani miloval své nepratele: at dovede nendavidét své nepratele . ™

74 Nietzsche, F. Ecce homo, s. 93
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6 Resumé

Ve své praci jsem se pokusila o analyzu pojeti Nietzschovy myslenky ,,vééného navratu
té¢hoz“. Chtéla jsem najit odpovéd’ na otdzku co podle Nietzscheho ,, stoji za“ a ,,napliuje®
myslenku ,,vééného navratu téhoz* a co si méli ¢tenafi odnést z Cetby Nietzscheho odnést k pojeti
vlastniho zivota. Jako stézejni dilo k prezentaci Nietzscheho myslenek jsem pouzila jeho
nejznaméjsi dilo Tak pravil Zarathustra. V prvni ¢asti prace jsem predstavila Nietzscheho myslenky,
které souvisi s mysSlenkou ,,véc¢ného navratu téhoz“. Ve druhé ¢asti se vénuji analyze tietiho dilu
knihy Tak pravil Zarathustra, ktery se ptimo tyka myslence ,,vé¢ného navratu t¢hoz“. V posledni
¢asti své prace jsem vyhodnotila zjisténé informace, které mi pomohly odpovédét na polozené

otazky.

In my work I have tried to analyze the concept of Nietzsche's ideas,, eternal return of the same. " I
wanted to find an answer to the question of what Nietzsche,, worth "and fills,,",, idea of eternal
return of the same "and what should readers take away from reading Nietzsche's concept to take his
own life. As a major work for the presentation of Nietzsche's ideas, I used his best-known work
Thus Spoke Zarathustra. In the first part I presented Nietzsche's thoughts related to the idea,, eternal
return of the same. " The second part is devoted to the analysis of the third part of the book Thus
Spoke Zarathustra, which directly relates to the idea,, eternal return of the same. " In the last part |

found evaluate the information that helped me answer the questions.
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