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Anotace

V bakalarské praci, jak jiz nazev napovida, se zabyvam emocnimi stavy, které
demonstruji na nemocné bytosti. Za pomoci rafinovanych kompozic a
expresivnich barev jsem se snazila tyto emoce jesté zvyraznit. Vychazela
jsem ze svych osobnich zkusenosti s nemoci, bojem s ni, a bezmoci, ktera
tento stav doprovazi. K mému zaméru se nejlépe hodila malba, kterd ma

obrovské moznosti vyjadreni a realizace.

Vysledny soubor maleb vypovida o obycejném Zivoté a vyjevech, které
muUzZeme kdykoliv zahlédnout ve svém okoli. Pfed divakem se maji rozehrat
scény naplnéné jak kladnymi tak i zapornymi emocemi. V textové Casti
bakalarské prace se zastavuji nad uskalimi celého tv(iré¢iho procesu od
napadu, inspirace aZ po realizaci. Snazim se také priblizit myslenky, které

predchazely vytvoreni dél a vedly k jejich realizaci.

Klicova slova: emocni stavy, emoce, malba, expresivita



Annotation

This Bachelor’s Thesis deals with emotional states which | demonstrate on
an ill person. With the help of subtle compositions and expressionist colours
| tried to accentuate the emotional states. It comes from my own
experiences with the illness, the fight against it and helplessness that
accompanies these states. A painting matched best with my intention which

has great options of expression and realization.

The final set of paintings tells about an ordinary life and sceneries which we
can ever see in our surroundings. In front of the observer should play the
images that are full of positive and negative emotions. In the textual part of
the Bachelor’s Thesis | am touching pitfalls of all creative process from the
idea, inspiration until the realisation. | try to bring near the ideas preceding

the creation of the paintings and leading to their realization.

Keywords: emotional states, emotion, painting, expressivity
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1 Uvod

KdyZ jsem se rozhodovala o tématu své bakalarské prace, méla jsem hned
jasno, Ze to bude studie emoci, a tak z této myslenky samovolné vyplynuly
emocni stavy. Jelikoz Clovék jako bytost se vSim, co jej provazi a jak vypada,
mé fascinuje i v mé soukromé tvorbé, bylo rozhodovani velmi snadné. Rada
hleddm spojeni mezi vytvarnym umeénim a psychologii. A ¢lovék jako téma je
nevycerpatelny zdroj ndmétl. Obcas rdda pozoruiji lidi v rGznych
prostredich, zkoumam jejich reakce, pozoruji jejich mimiku a gesta, a
uvazuji, proc se zachovali tak, jak jsem méla moznost zpozorovat. Nékdy
naopak analyzuji sama sebe, délam si takové zpétné zrcadlo. Pfemyslim nad
vlastnimi reakcemi v nékterych situacich, jak jsem se zachovala, jak jsem se
tvarila a projevovala celkove, a jak by to dopadlo, kdybych se zachovala

jinak.

Nebyla jsem od zac¢atku presvédcena o technice. Kresbou at uz suchym
pastelem nebo tuzkou se zabyvam dlouho, ale malbou dobu kratsi a o to vic
mé lakalo si tuto techniku zvolit. Nez jsem se definitivné rozhodla, vytvorila
jsem nékolik novych praci, které mé v mém presvédceni utvrdily. Barvy jsou
neskutecné hravé a nabizeji velkou Skdlu moznosti pouziti. Takze kromé

vyzvy byla malba technikou mého srdce pro jeji volnost a variabilitu.

Moji velkou inspiraci a pomocnikem pfi tvorbé i hledani forem byli velci

malifi z historie uméni El Greco a llja Repin.



2 Cile

Cilem mé prace bylo pfiblizit lidem svét, ktery mnohym z(stdva skryt.
Zivot s bolesti a nemoci je pfili§ t&zky, neZ aby se na jejich popis dala pouZit
slova. Praveé prostfednictvim maleb jsem se snazila o tomto stavu podat co

nejvérnéjsi svédectvi.

Apatie ke vSemu, co se kolem déje, zoufalstvi, odpor k vlastni osobég,
deprese, bolest, ale i trpélivost snaset svlij stav, vnimat naklonnost druhych
mnohem intenzivnéji, také prozivat zradu mnohem intenzivnéji, doufat, ze
jednou bude dobfre, to jsou vjemy, pocity, stavy, které jsem si zazila a s timto
poselstvim jsem pristupovala k tvorbé. Kromé svych vlastnich zkusenosti
jsem tam zakomponovala i zkusenosti dalSiho ¢lovéka, mladého muze, ktery
se mnou byl i ve chvilich, kdy spousta ostatnich odchazelo. Tento dulezity
moment dava viem diliim velmi pozitivni rozmér, vypovidd o velkém
charakteru a lasce k druhé osobé. Protoze ve chvili, kdy se oko stava pfisnym
soudcem a Spatnym radcem, z(stava jediné, Ze muz svou milovanou Zenu
ani v takovém stavu neopusti. Laska je néco nadpozemského, co ani basnici
nedokazali obsahnout a védci vysvétlit. V tomto uhlu pohledu moje prace

bofi myty o dnesnich zkazenych mladych lidech.

Kvili mé odli¥nosti od jinych lidi se stale setkdvdm s nepochopenim. Ze se mi
jsem chdpala. Nedokazi slovy popsat, jak moc tézké bylo souziti s nékterymi
lidmi, se kterymi jsem se setkavala, jak dokazali byt bezcitni, podezfivavi a
zli. Toto je dalsi ¢ast mych podnétu, které jsem se snazila v malych naznacich
zachytit Stétcem. MUj cil nebyl zaméfit se na ptikofi zplsobené jinymi lidmi,

ale na Zivot s nemoci a laskou druhé osoby.



Nejen v obsahové strance jsem chtéla svoji praci vést k, co nejvice moziné
dokonalosti, ale i po strance technické jsem se snazila se neustale zlepsSovat,
pracovat na plochdch, stinech, plasti¢nosti i detailech. Je dllezité
podotknout, jak jiz bylo feceno v predeslych kapitolach, mym cilem nebylo
usilovat o fotografickou presnost, ale o barevné a stylové zajimavé podani

vSech praci, které budou nositeli emoci a emocnich stavd.



3 Inspirace

7V O

3.1 Inspirace a hledani formy u svétovych malira

Hned v pocatcich jsem se musela potykat s problémem, jakym zplsobem
celé téma uchopit, jestli Cisté abstraktné, nebo se dat cestou stylizované
figury, portrétu anebo radéji pouzit realnou predlohu, redlné vyjevy.
Odpoveédi mi bylo prochdazeni publikace od llji Repina, kde mé doslova
fascinoval obraz lvana Hrozného a jeho syna. Tento obraz, jehoz provedeni i
téma, je bezpochyby uchvacujici a silné emocni. Z jedné strany osvicena
temna mistnost, a z celého vyjevu dominuji oCi Ivana Hrozného a krev na
jeho ruce. Dlouho ve mné zanechdaval stopu obrovského Soku a hrlizy, coz
byl pravdépodobné umysl autora. Zaujalo mé i to jak se sam autor k tomuto
dilu vyjadruje: “Hledal jsem vychodisko z bolestné tragédie v déjinach...mé
city byli pretizené hriizou sou¢asné doby.“* (Stérnin, 1985) Tim jak autor

k tomuto dilu pfistupoval a co nasledné vytvofril, mé velmi inspirovalo.
Dalsim zastavenim pfi pocate¢nim hledani formy byla kniha o
impresionismu, kde jsem se pozastavila nad nékolika dily, jako je Olympia
od Maneta, ktera ma v sobé skryto mnoho symboliky, a ac se na prvni
pohled mUzZe obraz zdat bezduchy ¢&i lascivni, ma mnoho moznych vyklad( a
zasvécenému divakovi dava nahlédnout do dané doby a Zivota damy na
obraze. Vedlo mé to k ndzoru, Ze urcitou skrytou symboliku bych mohla
pouzit také. Poté jsem se zastavila jesté nad dalSimi impresionistickymi dily,
jako je napriklad obraz Absint od Edgara Degase, ktery je také podle mého
nazoru hluboce emotivni. Bézna sed francouzského méstského Zivota, Zena
sedici v restauraci a o samoté pijici absint. V obliceji nevidime mnoho

emoci, snad jen nudu, odevzdanost, nebo mozna sklicenost. Nékdo by se

! STERNIN,Grigorij Jurjevi¢, Illja Repin — obrazy, kresby, 1. Vyd. Praha: Odeon, 1985
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mohl dotazovat, pro¢ pomérné mlada ddma sedi o samoté a pije alkoholicky
napoj. MizZeme se dohadovat, zda se jedna o zavislost na alkoholu, Ci
vyjimecné zapijeni Zalu, nebo béZnou zdleZitost tehdejsi doby.

Nakonec jsem se vratila ve vyvoji vytvarného uméni zpét k El Grecovi, ktery
tehdy vyuzival barvy jinak neZ ostatni, pouZival zvlastni deformaci postav a
tvari. Celkova kompozice tohoto umélce je velice expresivni, prfestoze
nepostrada readlny zaklad. Jeho dila mé natolik fascinovala svym emocnim
ndbojem, Ze jsem se pozdéji rozhodla zkusit v jeho duchu tvofit. Zplsob
jeho tvorby jsem studovala na nékolika dilech: Cardinal Fernando Nino de
Guevara, Pohreb hrabéte v Organze, Marie Magdalska (v nékolika
podobach) a Kristus nesouci ktiz. El Greco skute¢né dokdzal vlozit do
kazdého obrazu maximum emoci, které osoba na obraze mohla citit. Pfitom
nenarusil harmonii, tim myslim, napriklad Jezis na jeho obraze nevypada
jako umrlec, ale jako trpici lidska bytost nesouci obrovskou tihu. Clovék pfi
pohledu na tento obraz skutecné dokaze citit, co ona osoba v tu chvili mohla
v tu chvili citit. Tato vlastnost El Grecovych dél se netyka pouze v tohoto
jediného dila, ale i naptiklad obraz(i vSech apostol(l, zndmy a uznavany

obraz kardinala Guevary atd.



3.2 Potvrzeni mozné teorie

»Pravda zobrazené krajiny je relativni, a je takovad tim vic, ¢im vic si umélec

troufd.“*> (Gombrich, 1985)

Tato véta meé velice zaujala a myslim si, Ze se da aplikovat nejen na
krajinomalbu. Pravda, kterou umélec obecné zobrazuje, je relativni a
troufam si tvrdit, Ze znacné subjektivni. Kazdy umélec vidi svétlo i stin,
modelaci zobrazovaného uplné jinak. Kazdy vidi svétlo v jinych odstinech.
Svétlo neni vidy pouze bila a vzhledem k tomu, ze kazdy jedinec je jiny, ma
jinou predstavu o tom, co chce vidét a jak to chce vidét, vidi svétlo, tvary a
barvy jinak neZ druhy. Zaklady pro modelaci svétlem podali jiZ stafi Rekové
ve svych pracich, kde se propracovali az ke tfi ténovému kédu modelovani
svétlem, jak uvadi Gombrich v knize Uméni iluze. Moje prace a mj cil byly
od pocatku zameéreny pravé na hru svétla a stinu, ktera byla nejmarkantné;jsi
v obdobi baroka, kdy byly malby témér dokonalé. A jejich tvorba, a¢ mozna
postradala osobniho vyjadreni, byla také silné emotivni. Domnivam se, Ze
soucasnym umélclim nejde o fotografickou presnost, nybrz o vyjadreni
jakési nalady, kompozice nebo predlohy, popf. pocitu umélce. Na podobnou
problematiku narazi spisovatel a kunsthistorik Ernst H. Gombrich.

V predeslych dobach, kdy fotka nebyla, to vSak bylo naopak. Az s prichodem
fotoaparatu se podle mého nazoru razantné zmeénil smér uméni a mysleni
umélct obecné. Museli zacit konkurovat technice a dokonalosti fotografie.
Diky nasemu nedokonalému zraku a schopnosti si predméty a plochy
spojovat v néjaky celistvy Utvar neni tfeba fotografické dokonalosti. Néco

podobného zacal vyuZivat jiz impresionismus, ktery poprel tehdejsi

2 GOMBRICH, Ernst Hans, uméni a iluze — studie o psychologii obrazového zndzorfiovéni, 1. Vyd.

Praha, Odeon 1985



uprednostiovany malifsky styl, a zacal se vice vénovat svétlu, barvé a dojmu
neboli impresi.

»Malifi maluji pfedmét pro jeho barevné tony a nikoliv pro jeho pfedmétnost,
tim...“* (Duchting, 2006)

Nemohu s jistotou tvrdit, Ze pravé toto byl m(j zamér, ale na jisté impresi
jsem také pracovala, stejné jako na hre svétla a stinu, ktera se snoubila spolu
s expresivnimi barvami, jeZ jsou spiSe typické pro pozdni impresionismus a
pozdéji pro expresionismus.

Nakonec je tfeba zminit problém, na ktery téz narazi Gombrich, ze i kdyz dva
umélci tvori podle stejné predlohy a maji k sobé stylem tvorby blizko, nikdy
nevyjdou dva totozné vytvory. U kazdého jednotlivce projde motiv urcitou
transformaci, kde kazda nalada, barva i tvar budou mirné odlisné.
Domnivam se, Ze podobné pravidlo plati i pro divaka nebo prijemce dila.
Takze kdyz se dva lidé divaji na totéz, nevidi vidy presné totéz. Kdyz si
uvédomime kazdy svou odlisSnost, nazory, kulturni predpoklady

a prekoncepty, je obecné tento ndzor pravdivy. Tedy alespon pokud jde

o denotacni stranku. Tento predpoklad vyuzivam ve své praci, aby moje dila

zapusobila na divdka.

3 DUCHTING, Hajo, Jak je pozndme? Uméni impresionismus, 1. Vyd. Praha: Euromedia Group, 2006, ISBN
80-85277-98-0



3.3 Barva jako symbol
Kazda barva v kazdé kultufe ma svoji tradici a symboli¢nost, tento fakt je
vSeobecné zndma véc. Je také zndmo, Ze mnoho barev proslo béhem
historie vyvojem a byly kaZzdou dobu jinak interpretovany.
Napfiklad ¢ervend nebo purpurova byla znamenim duleZitosti ve spole¢nosti
a moci. Kardindlské roucho ma barvu syté Cervenou, coz je znameni
nejvyssich cirkevnich hodnostar. OvSem odstin jejich roucha je jiz staletou
tradici. Zlata barva je povaZzovanad za barvu slunce, v mystice barvou boh( a
z toho plyne, Ze mocni vladafi a vladci obecné ji povazovaly za symboly své

moci.

Kromé toho, Zze kazda barva ma v historii i v sou¢asné dobé svoje symbolicky
kulturni misto, dokaze také ovlivihovat ¢lovéka a pUsobit na jeho psychiku.
Nemaly podil vSak na tom ma i kmitocet kazdé barvy.

Jen ve strucnosti projdu nékolik zndmych faktl. Ale dfive, nez se k této
problematice dostanu, je tfeba poznamenat, Ze se barvy néjak déli a rozlisuji
podle svych vlastnosti do rliznych kategorii. S prvnim rozliSenim pfisel uz
Johan W. Goethe, ktery je rozdélil na studené a teplé. Dale také mohou byt
barvy harmonické, monochromatické, pribuzné a kontrastni. Téchto
vlastnosti barev lze vyuzivat v umélecké tvorbé. Barva samotna nebo jejich
kombinace muze ovlivnit nasi naladu, pocity, emoce. Vratme se napfriklad

k cervené, ktera je velice intenzivni. Ma vinovou délku od

625-800 nm, coz je ze vSech barev nejvice (napfiklad modra ma 430-500nm).
Tyto udaje potvrzuji, proc tato barva je pro nas nejintenzivnéjsi, a proto je
barvou energie, lasky, ale také zla a agrese. Pokud chce Zena upoutat
pozornost na ulici, v davu nebo na schizce oblékne si néco ¢erveného. Diky

tomu, Ze je tato barva tak agresivni dokaze dodavat energii, povzbuzuje



k aktivité atd. ¢ervena je téz barvou Zivota, jelikoZz krev ma také barvu v

odstinech cervené.

V mé praktické praci nemohu fict, Ze bych konkrétné nékteré barvy
preferovala, kazdému obrazu ¢i situaci jsem pfriradila barvy podle toho, jaké
emoce ve mné vzpominky vzbuzovali, bud teplé nebo studené barvy, bud’
harmonické kombinace, nebo barvy, které spolu Uplné nekorespondovali.

V nékolika pripadech jsem pouzila chladné modré odstiny, které maji malou
vinovou délku a pusobi chladné. V kombinaci s motivem dila plisobily
skutecné depresivnim dojmem. OvSem v kombinaci s teplou barvou se
ucinky této barvy trosku méni. Cervené a vyrazné teplé odstiny jsem pouZila
pro prace, které ve mné vyvolavaly kladné a prijemné vzpominky. Zajimavé
bylo zjisténi, jak velmi uklidiujicim dojmem plsobi kombinace barev zemé i

v tmavych odstinech tj. zelena a hnéda.



3.4 Psychologie emoci

Jak jsem jiz v ivodu zminila, vychazela jsem ze zdroje psychologie emoci.
Emoce se v psychologii vykladaji jako komplexni jevy. Ty jsou
charakteristické svou proménlivosti a citlivosti. Ale v nasich emocich hraje
roli vice faktor(: nds stav, kognitivni slozky, motivace i fyziologické reakce.

’

ikové meé zaujal rozdil mezi minulymi a aktualnimi

V knize od lvy Stuch
okamziky — tedy mezi minulymi emocnimi procesy a aktualnimi emocénimi
procesy. Zde uvadi, ze nase minulé emocni procesy ovliviuji nase pritomné
prozivani a nasi budoucnost, z ¢ehoz jsem vlastné vychazela i ja. Moje
minulost mé znacné ovlivnila a jak jsem jiz i zminila, je to pro mé velky zdroj

inspirace.

, 10, co pocitujeme, nemusi byt to samé, co pocitujeme v hloubi.”
(Stuchlikova, 2009)* Nage obranné mechanismy kresli to, co by mohlo byt
pro nas bolestivé. S tim vlastné pracuje psychoanalyza (S. Freud) — védomé,

nevédomé, potlacované.

S dalSim tématem, se kterym jsem pracovala, byly i oblicejové vyrazy
obliceje. | spousta psychologu se shoduje, Ze nase emoce jsou do jisté miry
ovlivnény nasim vyrazem obliceje. Lidé jsou schopni rozeznat zakladni lidské
emoce, jako jsou hnév, vztek, radost, prekvapeni, atd. Moji snahou bylo
zachytit dané emoce, vyraz a lidské emoce tak, aby byla pro divaka Citelna a

dovedl se diky obrazu vcitit do modelu.

* Stuchlikova Iva, Zaklady psychologie emoci, 2009, zdroj:
https://is.muni.cz/www/344438/7159323/Iva_Stuchlikova_Zaklady_ psychologie_emoci.pdf
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4 Tvorba a material

4.1 Popis tématu a jeho podrobnéjsi rozbor
Moje samostatné zvolené téma nevzniklo ndahodou, jelikoz velmi rada
zobrazuji ¢lovéka a to at se jedna o figuru nebo portrét. Moji silnou strankou
naopak nikdy nebyla abstrakce i krajinomalba. Takze na zakladé mého
zajmu a vasné jsme s panem MgA. Mgr.Polackem vybrali toto téma, které
ma Siroky zabér a moznosti. Neurcili jsme zpocatku vyslednou techniku
s tim, Ze v budoucnu zjistime, kam nas moje skicovni tvorba povede.
Z pocatku jsem méla predstavu stylizovaného barevné nasviceného aktu,
coz pan MgA. Mgr.Polacek po prvnich konzultacich nepovazoval za spravny
smér. Naopak jej zaujal muj portrét z obdobi nemoci, ktery se mu zdal jako
vhodna cesta, kde je Siroké pole pojeti, namétl i emoci. Vzniklo nékolik
prvnich skic dvouportrétll. Na téchto pracich jsem byla vyobrazena bez viast
spolu s mym pfitelem, ktery celkové kompozici doddva spravnou rovnovahu
mezi nemoci a zdravim, mezi kladnymi emocemi a zapornymi. Pravé tato
rozpolcenost celého namétu posunuje obraz do dalSiho rozméru. V podstaté
jsem se snazila do kazdého obrazu vlozit mnoho skrytych vyznamd, které si
muze divak sam hledat, at uz do barev, kompozice nebo namétu
samotného. Jisté, dala jsem do kazdého jednotlivého dila kus svého pocitu,
ze kterého se divakovi vypovidam, ale neni mym cilem vnimateli nutit, co si
ma myslet a citit. Po nékolika vypracovanych dilech jsem se panem
Poldckem shodla, Ze namét mého prozitku z minulosti (nemoci), je ta
spravna cesta. V namétech je néco skutecného, co jsem zazila a mohu to
pravdivé interpretovat. Jinymi slovy stavebni kimen celé této bakalarské
prace je nemoc a jeji zobrazeni v béZnych situacich Zivota. Dvé lidské bytosti,

ces

které Ziji svlj Zivot jednak kazda sv(j, ale i spole¢ny. Nebylo lehké vracet se
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v myslenkach do minulosti a znovuproZivat pocity beznadéje, zoufalstvi,
bolesti i nadéje, ale o to vétsi vyzvou se pro mé stalo zpracovani tohoto
tématu. A ve stejné chvili, kdy jsem se rozhodla pro malbu, jsem si byla jista
svoji volbou techniky.

Mozna by bylo na misté fict néco o sobé a svém Zivoté, ktery nebyl
jednoduchy. V nasledujicich nékolika vétach bych rada pfibliZila priibéh
mého Zivota, aby bylo snazsi pochopit moje dila. Ze m(j soukromy Zivot
nebyl jednoduchy je vidét a citit v moji samotné tvorbé, ale je treba dodat,
Ze téch bolestnych zastaveni bylo vice. Nemoci mé doprovazely mnoho let a
cast svého mladi zndam jen z oken svého domova. Nikdo, kdo si néco
podobného nezazil, nevi, jak obtizné je vidét, kdyz vam Zivot utika mezi prsty
a neni mozné s tim vlastni vali nic udélat. Vlivem toho véeho moje imunita
odpovédéla celoZivotnim handicapem a ztratou vlas(, kterd se nékolikrat
opakovala. Na konec se ¢lovék stane podivinem a zivot vidi jinak nezZ ostatni.
V mém pripadé dochazelo i k vy¢lenéni ze spole€nosti. Z téchto skutecnosti
vznikaly deprese. Proto povazuji za obdivuhodné, Ze mé ani moje nejblizsi
tento stav nezlomil. Dnes vidim sv{j handicap jako néco, co muze ¢lovéka

posilit, nebo mu poskytnout namét k tvorbé.
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4.2 Priprava - vybér materialu
Jak jiz bylo naznaceno v minulé podkapitole, rozhodla jsem se po vSech
raznych pokusech se suchym pastelem, tusi, tuzkou atd. pro malbu na
platno. Mezi tim jsem zkusila malbu i na desku, ale vysledek neodpovidal
mému zdméru tak dobre jako na platno. Kdyz jsem si dva rGzné obrazy na
rozlicnych materidlech mohla postavit vedle sebe, rozhodnuti bylo jasné.
Co se tyka barev, bylo rozhodnuti také pomeérné snadné i vzhledem k cené a
prostoram, kde mohu tvofrit. Olej by sice mohl vypadat velmi dobre, ale
nemam s nim moc velké zkuSenosti, a také tvorfim v mistnosti, kde se spi.
Jednoduchy los padl na akrylové barvy, které jsem rGzné michala
s tekutéjSimi akrylatovymi. Maji jiné vlastnosti i odstiny. Dalo by se Fici, Zze
akrylové barvy maji jemné saténovy vzhled a po uschnuti tvofi pololesklou
hladkou vrstvu. Naproti tomu akrylatové barvy jsou po zaschnuti zcela
matné a na paleté jsou mnohem tekutéjsi a barevné méneé vyrazné.
Ovsem dohromady s akrylovymi barvami dobfe drzi, daji se vrstvit, aniz by
vrstva praskla a vytvofila jsem UzZasné odstiny. Vyhoda akrylovych barev byla
také v tom, Ze jsem mohla nanést vétsi vrstvu, kterd vytvorila pfijemnou
strukturu povrchu.
Pri malbé jsem poutZila techniku, ktera se pohybuje na hranici mezi
impresionismem, expresionismem a realismem.
Pokud jde o vybér platen, zjistila jsem, jaky v nich mUze byt velky rozdil,
a toive stejné cenové kategorii. Ja jsem poutzila platna bavinén3,
napnutd, nasepsovana bile. Kvlli casovému a prostorovému fondu jsem si
platna nenapinala sama. Na samotny povrch maleb jsem poutzila jesté matny

fixaCni sprej, ktery vzhled ani strukturu malby nijak nenarusil.
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4.3 Proces tvorby
Na celém procesu tvoreni byl velmi zajimavy vyvoj, jak mych ndpadd,
tak provedeni. Ke konci celého tvoreni jsem si pti kresbach i pfi samotné
malbé troufla mnohem vice se uvolnit a nechat barvy spolu pracovat.
Pti samotném skicovani mé nékdy plsobila potiZze anatomie, ale své
pochybnosti jsem fesila studiem odborné literatury, redlnych model( i
pfipominkami mého vedouciho prace. Zjistila jsem v pribéhu tvofeni této
prace, Ze skicovani je velmi dllezité. V podstaté dobry skicovni materidl je
polovinou uspéchu ve velkém finale. Také jsem se snazila nékteré obrazy

provést hned v nékolika pracovnich variantach.

Pri samotném malovani jsem se naucila pouzivat vice Stétce s vétsi plochou
a pouze na velmi drobné detaily jsem si vzala mensi primér. Vysledna malba
plsobila mnohem vice plasticky nez drive, kdy jsem vse délala mensimi
Stétci a malby byly pfilis uhlazené. Také jsem Castéji michala vyslednou
barvu az na platné. Dosla jsem k nazoru, Ze vysledny odstin se da mnohem
snaze modifikovat, nez v pfipadé smichavani na paleté.

Chtéla bych také podotknout, Ze jsem si musela drzet od samotnych praci
urcitou distanci. Paklize jsem toto neudélala, tvorilo se mi velice tézko a cely

v

vyjev pravé malovaného Ci kresleného dila ve mné evokoval pfrilis tézké
vzpominky. Chtéla jsem vnimat pouze samotnou tvorbu a to, co do ni
momentalné chci viozit, jak po technické strance tak i emocni. Ale i presto
meé obrazy obcas pohlcovaly a pfenasely v ¢ase mezi tim, co jsem prozivala
tehdy a co nyni.

Béhem tvorby jsem také zjistila fakt, ktery by byl sice zfejmy, ale vSimla jsem
si ho az na hotovém obraze, Ze pokud oboje barvy, akrylovou a akrylatovou,
nesmichate dohromady, vytvofi velmi zajimavou strukturu. Diky tomu,

Ze akrylova barva je saténové leskld i po uschnuti a naopak akrylatova je po
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uschnuti matnd, mizeme nanesenim téchto dvou barev vedle sebe a
castecné i pres sebe, vytvorit velmi plasticky dojem. V nékterém pfipadé se
jedna témér o dojem barevného stinu. Tento princip jsem po objeveni
zaCala umyslné vyuzivat. Troufam si tvrdit, Zze diky kombinaci téchto struktur
jsou dila velmi zabavna.

Béhem tvorby jsem poutzila i prsty, pomoci kterych jsem mohla vytvaret
zajimavé struktury a plochy, mnohem jemnéjsi a hladsi, nez které bych

vytvorila Stétcem.
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5 Vysledné prace

V nasledujici kapitole popisuji jednotlivé prace, ¢ast obsahovou i ¢ast
provedeni kazdého jednotlivého dila. Snazim se zaroven o jakési zpétné
zrcadlo, ve kterém se odrdzi to, co mi Cinilo prekazky nebo pomahalo,

ktera ¢ast ¢i obraz se mi vytvarely nejlépe.

5.1 Polibek

Obraz (viz. Pfiloha obr. 5.1) vznikl na zakladé upravy a modifikace moji
fotografie z dob, kdy jsem byla nemocnd. Pro nékoho muze tento vyjev byt
az vulgarni nebo nevkusny. Ovsem troufam si tvrdit, Ze pro uméleckou
verejnost tomu tak nejspis nebude. Toto nézné laskyplné gesto kontrastuje

s vyraznymi barvami, ve kterych je obraz namalovan. Polibek v historii uméni
se vyskytuje mnohokrat, napf. ve starém japonském umeéni, ddle stoji za
zminku nékolik obraz( s podobnym namétem od Fragonarda, socha Amora a
Psyché od A. Canovi, Gustav Klimt a jeho ikonicky obraz nesouci nazev
,Polibek”, dale moderni uméni pop artu a nakonec pripomenu ikonickou
fotografii “Polibek na Times Square”. Polibek je dnes natolik bézny kontakt,
jako je pohlazeni nebo podani ruky, ale mnozi si neuvédomuiji, Ze tomu tak
nemusi byt a v historii ani nebylo. Polibek bylo néco vzacného, co mohl muz
od Zeny ziskat a zaroven védél, ze je v jeji maximalni pfizni. Dnes jeden vecer
libate muze a druhy den ani nevite, jak se jmenoval. Ale polibek je tak krasné
gesto, pfi kterém ma mit druha strana pocity lasky, néhy, odevzdanosti a

touhy.

Pro svlij zdmér jsem poutZila tyto netradi¢ni a vyrazné barvy zcela zdmérné,
kvali jejich vyraznosti a symbolice. Cervena je barva krve, Zivota, sexuality,

lasky, intenzity nebo také ohné, coz mlze exemplifikovat i zkazu Ci agresi.
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Cernd a bild dodaly hloubku a plasticitu. Pravé diky této volbé barevnosti
jsem docilila mnozstvi moznych skrytych vyznama, symboll a emoci. Tato
malba se mi tvofila dobre, vyhovovala mi barevnost i celkovy ndmét a
pfipominala mi krasnou chvili v nehezkych ¢asech. Takové svétlo ve stinné
minulosti se bude kazdému tvorit lehce. NejvétsSim uskalim bylo vystihnout
dobre tvar lebky, aby nebyla pfilis mohutna a podobna lebce muzské nebo
naopak mala. Bylo také obtizné, aby obé postavy pfilis nevy¢nivaly nad

pozadim, ale také uplné nesplyvali.
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5.2 Beznadéj

Tento obraz (viz. Priloha obr. 5.2) jak kompozici, tak i barevnosti mél
anotovat bolest a beznadéj. Nicméné pod povrchem studenych barev a
bolestného vyrazu mizZeme najit dvojici, kterd spolu pravé onu bolest snasi a
bojuje s ni, coz je radostné poselstvi, které pozorny divak objevi. Naméty

s tématikou bolesti a utrpeni se vyskytovaly hojné jiz v obdobi gotiky. Tolik
mucenych a uktizovanych Jezis( (Griinwald, Cranach, El Greco, Rubens,
Carravagio), tolik trdpeni obycejnych lidi ndm dal svét uméni. V mnohych

z nich vsak neni citit to, co ¢lovéka zene kupfedu Zivotem a divaka udrzi se
na obraz divat, nadéje ve , vitézstvi“ dobra. Zni to jako klisé ¢i pohadka pro
déti, ale kazda lidska bytost, ktera dovede milovat, si preje na kazdém konci
najit néco pozitivniho, byt by to dobré poselstvi musel hledat. Na této
myslence jsem konstruovala obraz, ktery se mi moc dobfe neztvarrioval,
jelikoz jsem v ném dlouho nemohla najit to, co bych nazvala pozitivnhim
chvénim. Prilis mi cely vyjev pripominal onu skutecnou situaci a pocity, které
jsem prozila. Troufam si fict, Ze se slovy jednoduse popsat nedaji. Zde jsem
nardzela neustale na mnozstvi problémU od nespokojenosti s barevnosti, po
nedokonalost dosahnout Zadané plasti¢nosti a naopak vytraceni se do
prostoru. U obou portrétd si miizeme vSimnout jemné deformace obliceje,

ktera celou zvracenou situaci a depresivni kompozici jeSté umocnuje.
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5.3 Dotek srdce

Tento obraz (viz. Pfiloha obr. 5.3) vznikl na zakladé invence mého vedouciho
prace, ktery navrhl, aby nékteré kompozice nebyly tak nasilné

a prvoplanovité. Dle mého soudu pusobi velmi klidné a harmonicky. Také
diky barvam, které jsou vyvazené, chladna tmavé modra proti svétle zluté.
Domnivam se, Ze krasa a harmonie v tomto obraze tkvi prave v gestu
dotyku. Gesta a gestikulace patfi mezi neverbalni komunikace, které si
mnozi ani neuvédomuiji, ale jsou dllezZitou soucdsti nds a naseho Zivota.
Pravé v obou gestech zobrazovanych postav tkvi zakladni poselstvi dila. Ruka
na rameni konejsi a dava odvahu, naproti tomu ruka divky je v pozici, ktera
dava najevo, alespon v nasem kulturnim kontextu, néjaké obavy, starosti.
Nebo to mohl byt i Sok, oviem jestli byl pozitivni nebo ne zlstava na
divakovi, co si sém vybavi. Od mimiky a mimickych pomucek pro ¢teni stavu
jsem se vtomto pripadé uplné oprostila, je zde pouze jisty naznak v obliceji
muzské postavy. V tomto pfipadé nejde o vyraznou pomcku pro ¢teni a
prozitek divaka. Tato prace se mi tvofila velmi dobfe vzhledem k dokonalé

harmonii barev a kladnéjsimu naboji ndmétu situace.

Zluta barva, v tomto pfipadé jemné Zlutd, plisobi hiejivym a pozitivnim

dojmem a je téZ spojovana se souladem a harmonii.

Pri tvorbé tohoto dila vznikl problém s postavou muze v pozadi. Stiny byly
bud' prilis ostré a oblic¢ej vypadal jako benatska maska nebo naopak mékké a

oblicej splyval s pozadim.
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5.4 Spanek aneb riSe sni
Tato prace je v zemitych barvach, které jsou teplé, hrejivé a prijemné jak pro
oko, tak i pro nase pocity (viz. Pfiloha obr. 5.4). Tyto odstiny jsem zvolila
pravé kvuli tomu, aby se divakovi vybavily krasné, intimni pocity stravené
v blizkosti milované osoby. Nékdo by se mohl pozastavit nad tim, pro€ jsem
nezvolila pestrejsi tony, ale myslim si, Ze pro m{j ucel se tlumené odstiny
hodi mnohem Iépe. Hnéda barva je spojena nejen se zemi, ale i s predstavou
télesnych pozitk(l a touhou po klidném, s pfirodou spojeném Zivoté. Tato
Uvaha se zda byt po vsech strankach logicka.
Chtéla jsem tim také vyjadrit, Ze ze zemé jsme vzesli a do zemé se vracime, a
o to vic bychom si méli vazit toho, co mame a co nam Zivot a pfiroda nabizi.
Prave tyto chvile jsou jedine¢né a neopakovatelné, s takovym pocitem jsem
cely obraz tvofila. Narazela jsem pfi tvorbé na uskali v modelovani oblicejd,
krku atd. Pouzité odstiny kryly hGfe a musela jsem se naucit, Ze je dobré
nejdrive nanést svétlé odstiny, potom tmavé, syté a nakonec ténovat
benatskou Cerveni. Tim jsem docilila lepsi svételnosti a plasticnosti. Celému
dilu tento postup dal punc odlisnosti od ostatnich praci.
Také si troufam fici, Ze je tento obraz nejvice klidny v porovnani s ostatnimi
pracemi, a to nejen kvUli zvolenym odstinlim barev, ale i kvili kompozici Ci

umisténi a poloze obou postav.
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5.5 Brana do duse

Cernobild varianta s chladné modrym pozadim a barevnym, kontrastnim
detailem pUsobi melancholicky, ale ma divdka pravé upozornit na to, co je
mezi lidmi dalezité. O¢ni kontakt. Diky nému mame moznost poznat lasku,
vztek, trdpeni a také diky o¢im m{zZe byt i nemoci suzovany ¢lovék krasny.
Dva kontrastni pohledy, dva lidé, dvé poselstvi. Chladné odstiny barev

a mnoZstvi Cisté bilych ploch sice nepusobi nejpfijemnéjsim dojmem, ale
zato neodtrhuji pozornost od podstatného sdéleni celého dila (viz. Pfiloha

obr. 5.5).

Tmavé modra je podle jednoho z internetovych zdroji mystickou barvou,
kterd symbolizuje nejen vyrovnanost, divéru, ale i mir ¢i spokojenost, a
nakonec i smutek. Tento vycet vSech moznych plsobeni se mi zda ponékud
protichlidny, ale za urcitych okolnosti nékterych ptijemcd by mohl fungovat.
Podle téhoz zdroje vSak m{ze tato barva plsobit uklidriujicim dojmem. Na
mém platné vsak plsobi vice mysticky, nez klidné. Také bych chtéla
podotknout, Ze ve spousté pripadl se odstiny modré pouzivali u

znazornovani Panny Marie nebo jinych ndbozenskych ¢i mystickych vyjeva.

Prace na tomto obraze byla velice narocna, protoze jsem dlouho hledala
presnou formu a nékolikrat jsem ji ménila, az jsem nakonec zvolila tuto
jednoduchost. Vzhledem k tomu, Ze v den, kdy jsem tvofila toto platno, bylo
extrémni vlhko a barvy velmi Spatné usychaly, odrazilo se to i na Case a
vysledku. Myslim, Zze ackoli podminky nebyly zdaleka tak idealni, jako u

vétsiny ostatnich dél, vysledek neni Spatny.
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5.6 Pravo nalasku

Laska ve smyslu citu je pro spoustu lidi samozfejmosti jako je vzduch nebo
voda k piti, ale Ze tomu tak byt nemusi, zjistuje ¢lovék az pozdéji, kdyz ji
nema a chtél by mit. Laska je néco, po ¢em kazda bytost na tomhle svéte,
byt tfeba nevédomky, touzi. Ale tézko hledat ¢lovéka, ktery s vami bude
sdilet vase trapeni z postele. Kdyz takového najdete, najdete poklad.
Jenomze co potom? Problém nastava tehdy, kdyz partner neni dostatecné
ohleduplny. Protoze v tomto stavu neni nic normalni a ani nic nevypada
normalné. Oranzové odstiny v kombinaci a ¢ervenou s trochou modré jsou
barvou ohné anebo zapadajiciho slunce. Tyto barvy jsou pozitivni, teplé a

v samotném divakovi dokazi zvednout vinu ohné a zazehnout hrejivé pocity.
Obraz ma znazorniovat ohen, ktery mezi témito dvéma lidmi vzplanul. Sviti a
zafi jako pomysliné plameny srdci. Takhle néjak bych popsala vlastni prozitky

z tohoto déje.

Kompozice je jinak pomérné jednoducha a vymluvna. Co vsak ztraci na
slozitosti, to ziskava ve vyznamu. Mozna proto se mi tento obraz tvofril
pomeérné jednoduse (viz. Pfiloha obr. 5.6). Jiz od samé skici jsem citila mirné
eroticky a ohnivy nddech vsech téchto vzpominek, u kterého jsem méla
tuseni, ze se bude na platno prenaset s lehkosti. Narazila jsem vsak na
problém, kdy se mi nedafrilo dosahnout spravného odstinu oranzové, aby
nebyla moc svitivé sytd a ani pfilis ¢ervena ¢i bonbdénové rizova. Problém
jsem resila tak, Ze jsem si pro tentokrat vice pripravovala nékteré odstiny na

paleté, a jiné bravy jsem nechala vyznivat surovém stavu nesmichané.
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5.7 Podani ruky

4 s

Zde jsem poutZila jak mimiku tak gestiku, ktera hraje v hlavni roli ve vnimani
a vykladu tohoto dila (viz. Pfiloha obr. 5.7). Dilo popisuje krasny okamzik,
kde se milovand osoba opira o rameno svého nemocného partnera a nabizi
mu ruku, ktera ma byt v zapéti prijata. Celd scéna se odehrava v intimnim
poloseru. Pouzila jsem pfevazné teplé barvy s kontrastem Zluté, ktera, ac je
barva tepld, zde plsobi agresivnim dojmem. Dalsi pouzité odstiny tento
dojem mirni a cely obraz nepUsobi ani harmonickym dojmem, ani
disharmonickym. Diky témto barvam je obraz pomérné zvlastni a troufnu si
fict, Ze nuti divaka se zastavit a zadivat zapremyslet, co je dal pod povrchem

téchto prazvlastnich barev a stint skryto. Pravé tato tajemnost byla u tohoto

dila cilem.

Mohu Fict, Ze vytvofrit ,,podani ruky” mi dalo velkou praci, protoze jsem
dlouho bojovala s tvarem hlavy, oblicejem nemocné osoby a kone¢né i se
stinovanim samotnym. Dlouhou chvili jsem obraz pouze pozorovala, abych
nasla vSechny vzniklé nedostatky. Nakonec si myslim, Ze moje disharmonicka
harmonie se pomérné povedla a dokaze velmi vymluvné podat skutecny

zazitek z mého Zivota se vSemi prozitky pozitivnimi i negativnimi.
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6 Zaveér
V zaveéru bych chtéla zhodnotit celkovy dojem z tvorby, ktera mé od zacatku
az do konce naplnovala. Nutila jsem se stale vice premyslet nad
kompozicemi, barvami a hledala jsem mnohem odvaznéjsi kombinace nez
bych volila dfive. Dovoluiji si tvrdit, Ze vSechny prace, ac se lisi barevnosti
nebo provedenim, plsobi spolu celistvé a komplexné. Ackoliv jsem zatim
neméla moznost studovat, jaké emocni stavy vyvolavaji emoce obrazu
v divacich, vérim, Ze se jednou k takovému projektu odhodlam. Snazila jsem
se do kazdého jednotlivého dila vloZit maximum ze svych znalosti, prozitk(
a ze své osobnosti celkové. Vzhledem k tomu, Ze moje prozitky byly velice
intenzivni po vSech strankach, chtéla jsem je ve stejné intenzité predat do
dél. Behem celé prace mé provazel pan Polacek a vedl moji kreativitu mozna

trochu jinym smérem, nez jsem plvodné zamyslela, ale vysledek byl

mnohondsobné lepsi.

Chtéla jsem touto praci rovnéz dokazat, Ze smés styl( a konkrétniho
vytvarného vyjadreni budou spolu s prvky psychologie korespondovat.

Ze svého pohledu si myslim, Ze se mQj zamér zdafil. Poukdzala jsem na dalsi
vytvarné moznosti, které uz mozna objevili jini autofi prede mnou, ale nyni
se staly i moji cestou. Zde se mi také otevrely dvere do sebevnimani,

do vnimani vlastniho nitra a minulosti. Na této reflexi jsou postavena moje

dila a jsou pro mé cennd pro objevovani a ztvarnéni hodnot, které vyjadruiji.

Rozhodné se v budoucnu k podobnému tématu i zpracovani vratim.
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8 Obrazova priloha

5.1 Polibek, 100x70 cm, akryl na platné
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5.2 Beznadéj, 100x70 cm, akryl na platné
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5.3 Dotek srdce 100x70 cm, akryl na platné




5.4 spanek aneb fise snli, 100x70 cm, akryl na platné
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5.5 Brana do duse, 100x70 cm, akryl na platné
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5.6 Pravo na lasku, 100x70 cm, akryl na platné
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5.7 Poddni ruky, 100x70 cm, akryl na platné
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Beznadéj barevna skica

Polibek barevna skica
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Dotek srdce - skica v tuzce

Spanek aneb fise snt - skica v tuzce
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Brana do duse — skica tuzka/pastelka
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