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1 UVOD

Tato bakalarska prace se vénuje interpretacim incestniho tabu se
zamérenim na soucasny lidovy model. Problematika incestniho tabu patfi
mezi velmi Casto feSenou problematiku antropologickych textl Ci
publikaci. Tematika incestu a incestniho tabu je pro mé velice zajimava,
jelikoz se jedna se o fakt, ktery se odchyluje od vSeobecné platnych
norem a konvenci, a tudiz jsou na né&j uplatfiovany i rozporuplné nazory.
Cilem prace je zjisténi, jak je v souCasné dobé v lidovém diskurzu
vysvétlovana existence incestniho tabu, jaké konkrétni styky jsou
povazovany za incestni, na jaké kategorie lidi se v souasném lidovém

modelu incestni tabu vztahuje a jak je to zddvodnovano.

Bakalafska prace je Clenéna na dvé Casti, a to na teoretickou a
empirickou. Jednotlivé €asti jsou rozdéleny do podkapitol. V teoretické
Casti se zabyvam v obecné roviné teorii pfibuzenstvi, dale vysvétluiji
termin incest a incestni tabu, jeZ jsou zasadni pro moji praci. Vymezuiji i
pojeti incestu v pravnim ramci Ceské republiky. StéZejnim bodem
teoretické Casti je mnoho vykladovych pojeti incestniho tabu ruznych
badatelu.

Empirickou Cast dale ¢lenim na Cast metodologickou a vyzkumnou.
V metodologické C&asti vysvétluji, pro¢ jsem si pro svij typ vyzkumu
vybrala vyzkum kvalitativni, jakym zpUsobem jsem vybirala vyzkumny
vzorek, techniku sbéru a jak jsem ziskana data analyzovala.
V podkapitole Technika sbéru dat - rozhovory nastinim, na jaké okruhy
témat a otadzek jsem se vramci rozhovori zaméfila. V zavéru

metodologické Casti samozifejmé vymezuiji i etickou stanku vyzkumu.

Vyzkumna c¢ast shrnuje poznatky ziskané analyzovanim
jednotlivych rozhovorl celkem se 14 dotazovanymi. Zabyva se tématy,
jak je vsouCasné dobé v lidovem diskurzu vysvétlovana existence
incestniho tabu, jaké konkrétni styky jsou povazovany za incestni, na jaké



kategorie lidi se v souCasném lidovém modelu incestni tabu vztahuje a
jak je to zduvodnovano.



2 TEORETICKA CAST
2.1 Teorie pfibuzenstvi — obecné vymezeni

Ladislav Holy je jednim z badatell, ktefi se zabyvali tematikou
pfibuzenstvi z antropologické perspektivy, zajimal se, co zlidi déla
vzajemné pfibuzné a co pojem pfibuzenstvi vibec predstavuje. Dané
problematice se vénoval ve své knize Anthropological Perspectives on
Kinship (Holy 1996). Dle Holého se definice pfibuzenstvi ménily,
zpocCatku se obecné hlasalo, Ze je zaloZzeno na biologické pfibuznosti. Ale
vétSina modernich badatelt &i studentu zabyvajicich se problematikou
pfibuzenstvi ho vysvétluje jako systém socialnich vazeb, které jsou
zalozené na genealogickych vztazich, to jsou vztahy vyplyvajici z plozeni,
rozeni a zaopatfeni déti (Holy 1996: 10-11).

Pfibuzenska organizace je jednim z univerzalnich principt, ktery
slouzi k organizovani a strukturovani svéta jednotlivce do smysluplného
fadu. Problematika pfibuzenstvi nam dava najevo, v jakém vztahu jsme
s dalSimi konkrétnimi jedinci, jak se mame chovat Ci jednat a jaké chovani
muzeme ocCekavat od ostatnich. Kazdy C¢lovék je zafazen do urcité
pfibuzenské skupiny, kterd mu jasnymi zpulsoby fika, jak se ma chovat
v danych situacich, napf. kdy se chovat jako dcera, matka, syn, otec,
bratranec, sestrenice atd. ,Pfribuzenské vztahy jsou tak univerzalné
zakladnimi socialnimi vztahy ovlivriujicimi témer kazdy aspekt lidskeho
Zivota® (Skupnik 2010: 14). Pribuzenska skupina ¢&asto vyraznym
zpusobem ovliviiuje Zivot jedince, ktery do ni patfi, napf. v souvislosti
s vybérem partnera Ci s manzelstvim (Eriksen 2008: 121).

Pfibuzenstvi je mnohem vice nez jen jednim z aspektu socialni
reality, pfibuzenstvi Ize od ostatnich aspektd socialni reality jednoduse
izolovat a analyzovat nezavisle na nich. Nezbytnym zakladem pro
studium vSech socialnich aktivit u vétSiny spoleCnosti, které
antropologové tradicné zkoumali, je pochopeni pfibuzenského systému



dané spolecnosti. Pfibuzenské vazby jsou takové vazby, na zakladé
kterych se lidé rozhoduji, s kym uzaviou shatek, kde budou Zit, jak
vychovavat déti, které pfedky budou uctivat, ke komu se obratit pro
pomoc atd. Pfibuzensky systém musi byt postaven na zakladé
genealogické pfibuznosti (Holy 1996: 11-13).

| kdyz jsou pfibuzenské vztahy univerzalni, musime si uvédomit
jejich vyraznou kulturni diverzifikovanost. Razné kultury konstruuji a
definuji pfibuzenské vztahy a identity znaéné odliSné. Napf. nas systém
pfibuzenské terminologie oznacuje jednim pojmem stryc manzela otcovy
sestry a mat€ina bratra. Ale existuji kultury, které tyto dva podle nas
stejné pfibuzné od sebe vyrazné odliSuji (Skupnik 2010: 14-15). Jako
dalsi pfiklad je mozné uvést vnimani pojm0 bratranec a sestfenice.
Nékteré kultury vnimaji déleni na paralelni a kiizové bratrance a
sestfenice, kdy paralelni bratranci a sestfenice jsou potomky dvou bratr(
Ci dvou sester a kfizovi bratranci a sestfenice jsou potomky bratra a
sestry. V opozici stoji napf. pfibuzenska terminologie pfevazujici v USA,
ktera paralelni a kfizové bratrance a sestfenice nerozliSuje (Kottak 1991:
221). Paralelni a kfizové bratrance a sestfenice nerozliSuje ani naSe
pfibuzenska terminologie.

Stejné tak, jako se lisi definovani urcitych pfibuzenskych vztaht i
konkrétnich pfibuznych, liSi se také predstavy o podstaté vztahu mezi
détmi a jejich rodici. Vazba ditéte a jeho rodicu je ve vSech spole€nostech
pokladana za velmi blizkou. Holy si pokladal otazku, co Cini pfibuzné
pfibuznymi a dospél k zavéru, Ze se jedna o predstavu spolecné sdilené
a pfedavané substance. Pravé substance nam dodava jiz zminény pocit
blizkosti a jeji charakter se mize v riznych spole¢nostech vyznamné lisit
(Holy 1996: 11). V zapadni konceptualizaci jsou pfikladem sdilené
substance krev nebo geny, které nam predavaji nasi predci. Z tohoto
dlvodu se Casto hovofi o pokrevnich neboli konsangvinnich pfibuznych,
musime si ale uvédomit, Ze se jedna pouze o zapadni koncept
s omezenou kulturni platnosti (Skupnik 2010: 24-25).



Prislusnost ke skupiné, reprodukce, pfenos védéni a kulturnich
hodnot mezi generacemi C&i socialni stabilita jsou dulezitymi aspekty
pfibuzenstvi. DalSim vyznamnou strankou je aspekt pravni. Pfibuzenstvi
je tedy uzce spjato s dédictvim a naslednictvim, coz se tyka pfedavani
zdroji zjedné generace na druhou. Dé&dictvi souvisi s pfedavanim
majetku a naslednictvi s pfedavanim funkce a specifickych prav a
povinnosti v podobé ziskaného statusu. Kazda spoleCnost si svym
zpusobem konkrétné stanovuje pravidla souvisejici s dédictvim a
naslednictvim (Eriksen 2008: 125).

2.2 Incestni tabu
2.2.1 Obecné vymezeni — incest a incestni tabu

Slovo tabu pochazi z polynéského jazyka, jeho pfreklad neni vibec
snadny, ma totiz dva protikladné vyznamy. ,Na jedné strané se jim
rozumi posvatné, posvecene, na druhé pak hrozivé, nebezpecne,
zakazané, necisté“ (Freud 1997: 29). Opak tabu se v polynéstiné nazyva
noa, coz znamena obycCejny Ci vSeobecné pfipustny. Tabu tedy vyjadfuje
mysSlenku zdrzelivosti a nejCastéji je uplatiovano v urCitych zakazech a
omezenich (Freud 1997: 29). Bellinger se zabyval problematikou
sexualnich tabu a tvrdi, ze ,sexualni tabu zahrnuji rozmanité varujici
pfikazy, které zapovidaji dotykat se urcitych osob, pohlizet na jisté véci,
vstupovat na urcéita mista a vykonavat néjakou ¢innost v urcitych dobach*
(Bellinger 1998: 32-33).

Tabu se neodvozuji od pfikazl urcitého boha, ale zakazuji se samy
sebou. Nejsou nabozenskymi ¢i mravnimi zakazy, jelikoz nejsou vClenéna
v systém zduvodiujici nutnost daného zakazu. Pravé zminéné
zdavodnéni ale omezenim tabu chybi. | kdyZ se jeho zakazy mohou jevit
nepochopitelné, jsou jasné tém, ktefi jsou témto zakazim podrobeni a
musi je respektovat (Freud 1997: 29). Tabu muze byt uplathovano na
osoby, napf. na menstruujici Ci rodici zeny nebo i na nékteré pfedméty,



jez jsou tabuizované pro nezasvécené, Casto pro Zeny. Jsou tabuizovany
i specifické Cinnosti, pfikladem je pravé tabu incestu (Bellinger 1998: 33).

Radcliffe-Brown definuje incest jako hfich ¢i zloCin tykajici se
sexualni intimity mezi bezprostfednimi pfibuznymi uvnitf dané nuklearni
rodiny. Je tak vztahovan na sexualni styk otce a dcery, matky a syna Ci
mezi sourozenci (Goody 1968: 23). Kottak incest popisuje jako sexualni
vztah mezi blizkymi pfibuznymi, jenz je ve vSech kulturach tabuizovan
(Kottak 1991: 221). Incestni tabu je tedy charakterizovano zakazem
sexualnich vztahl mezi blizkymi pfibuznymi (Stone 2006: 59). Ackoli je
incestni tabu kulturni univerzalii, musime si uvédomit, ze kazda kultura
muUze pojem incestni tabu a pojem blizky pfibuzny definovat jinym
zpusobem a incestni tabu tedy vztahovat na odliSné jedince (Kottak 1991:
221). Napf. katolici musi pozadat o svoleni, jestlize chtéji uzavfit snatek
se sestfenici ¢i bratrancem ze tietiho kolena, ale tfeba Zidé si mohou brat
pravé bratrance Ci sestfenice bez problémua (Murphy 2008: 78). Prestoze
anglické pravo povoluje sexualni vztah bratra se sestrou po dovrseni 21
let, zakazuje shatek mezi strycem a netefi (Mozny 2006: 157).

VSechny znameé lidské spoleCnosti incestni pomér mezi blizkymi
pfibuznymi' zakazuji a poruseni zminéného zadkazu je samoziejmé
sankcionovano (Eriksen 2008: 122). Sankce za poruseni zadkazu incestu
jsou mezi riznymi spole€nostmi vyrazné odliSné. Sankce se pohybuji od
vyho$téni danych jedinct z komunity az po kastraci, znetvoreni pachatelt
Ci odsouzeni k trestu smrti. Existuji ale méné prisné sankce, jimiz je napf.
posméch ze strany komunity (Broude 1994: 149).

2.2.2 Problematika incestu v pravnim ramci Ceské republiky

| nas pravni systém incest zakazuje a povazuje sexualni styky mezi
blizkymi pfibuznymi za nepfipustné. Pojem incest ale naSe pravni
terminologie nepouziva, v trestnim zakoniku je problematika incestniho

! Nejéastgji mezi otcem a dcerou, matkou a synem &i mezi sourozenci.



tabu feSena jako SouloZz mezi pfibuznymi dle § 188 zakona ¢. 40/2009
Sb. Na zakladé zminéného ustanoveni pacha trestny c&in ten, kdo
vykonava souloz s pfibuznymi v pokoleni pfimém nebo se sourozencem.
Dle § 188 zakona ¢. 40/2009 Sb. trestniho zakoniku bude pachatel vySe
popsaného trestného Cinu potrestan odnétim svobody az na ftfi roky
(Trestni zakonik 2012: 41). Pachateli zminéného trestného €inu jsou ,oba
soulozici pribuzni za predpokladu, ze trestni odpovédnost nékterého
z nich neni vylouéena pro nedostatek véku &i nepficetnost* (Samal a kol.
2010: 1681).

Zminénou souloZ zakon popisuje jako spojeni pohlavnich organa
Zeny a muze (Jelinek a kol. 2011: 253). Trestné je pouze vykonani
souloZze mezi pfibuznymi, jiné sexualni aktivity trestné nejsou — témi jsou
minény styky oralni ¢i analni. Ty postihovany nejsou, jelikoz pfi nich
nedochazi k oplodnéni, které by mohlo vést k narozeni postizeného
ditéte. Dlvod zakazu pohlavnich styki mezi pfibuznymi je popisovan v 1.
odstavci § 188 a je shledavan pravé v mozné degeneraci potomk
narozenych z pfibuzenskych svazkd (Samal a kol. 2010: 1655-1681).

Za pribuzné v pokoleni pfimém jsou pokladany osoby pochazejici
jedna od druhé (Jelinek a kol. 2011: 253). Pfibuzenska vazba je ur€ovana
vztahem mezi pfedky a jejich potomky. Trestni zakonik v souvislosti
s touto tematikou vymezuje pojem ascendent a descendent. Ascendent je
Clovék, ze kterého urcita osoba pochazi, napf. otec, déd, pradéd. A na
strané druhé jsou potomci descendenty svych rodi€¢u &i prarodi€i. Dle §
188 nezalezi na stupni pfibuzenského pokoleni, ale musi se jednat o
osoby pokrevné pribuzné (Samal a kol. 2010: 1681). Pfibuzny v pokoleni
pfimém je dle § 125 zakona €. 40/2009 Sb. trestniho zakoniku povazovan
za osobu blizkou (Trestni zakonik 2012: 28).

Sourozenci jsou povazovani za pfibuzné v radé nepfimé. Trestni
zakonik nerozliSuje, zda maji oba spole¢né rodi€e nebo pouze jednoho.
Souloz mezi pribuznymi dle § 188 je vztahovana pouze na heterosexualni



styk, moznymi homosexualnimi styky vzajemné pfibuznych jedinci se
zakon nezabyva, jelikoz hlavnim objektem tohoto trestného Cinu je snaha
zajistit zdravé potomstvo (Samal a kol. 2010: 1681). Dale na$ trestni
zakonik nevymezuje problematiku pohlavniho styku a uzavirani snatku
mezi bratranci a sestfenicemi, zminéna problematika neni zakonem

feSena, tudiz ani zakazovana.
2.2.3 Rozsireni tabu incestu mimo nuklearni rodinu

Lidé v mnoha spoleCnostech rozSifuji pravidlo incestniho tabu
mimo nuklearni rodinu. Nuklearni rodinou je minéna skupina osob
skladajici se z manzelského paru a jejich potomkd (Skupnik 2010: 287-
288). PFi srovnavani ruznych spoleCnosti mizeme samoziejmé najit
rozdily ve zpUsobu jejich nahliZzeni na incest a rozdily v kategoriich osob,
na které je tabu incestu vztahovano. Napf. v Koreji béhem 50. let 20.
stoleti lidé rozSifovali pravidlo incestniho tabu na vSechny osoby se
stejnym pfijmenim. Stejné pfijmeni bylo oznaCovano také jako klanové
jméno. Panovala zde tedy velmi silna averze k sfiatkim a sexualnim
stykim mezi lidmi, ktefi maji stejné pfFijmeni. Ale nedavno byl v Jizni
Koreji tento striktni zakaz zruSen, jelikoz jeden z péti Korejcl ma pfijmeni
Kim a lidé s pfijmenim Lee a Park tvofi 23% celé populace. Stazenim
zminéného zakazu se Korejcim zvétSilo mnozZstvi potencionalné
moznych budoucich partneru (Pasternak a kol. 1997: 127-128).

Mira sankci za poruseni incestniho tabu je rizna. Pro ASanty Zijici
v zapadni Africe pfedstavuje poruseni incestniho tabu v jakékoli formé
velmi zavazny Cin, jeho porusSeni povaZzuji za nejhorSi mozny hfich. Tomu
je umeérna i vaznost sankce, kdy jsou oba aktéfi trestného Cinu odsouzeni
k trestu smrti. Kdyby tento Cin nebyl potrestan, ASantové véfi, Ze by si
rozhnévali bozstvo a duchy mrtvych predku, nastal by chaos, lovci by
nelovili zvéf, stromy by odmitaly nést ovoce a nerodily by se déti.
ASantové rozsifuji tabu incestu na vSechny cleny jednoho klanu ¢i jedné
descendentni linie (Pasternak a kol. 1997: 128).



Nékteré spoleCnosti Ci  skupiny, zejména ty, které jsou
charakteristické unilinearni descendenci, rozliSuji paralelni a krizové
bratrance a sestfenice. Na paralelni bratrance a sestfenice je
uplathovano tabu incestu, ale na kfizové ne. Paralelni bratranci a
sestfenice jsou potomci sourozencu stejného pohlavi a kfizovi bratranci a
sestfenice jsou potomci sourozencu opacného pohlavi (Kottak 1991:
221). Snatek Ci sexualni pomér s kfizovymi bratranci a sestfenicemi je
povolovan, jelikoz zminéné osoby jsou Cleny odliSné descendentni linie.
Kfizovi bratranci a sestfenice nejsou tedy danou skupinou ¢i spole€nosti
povazovani za pribuzné, jelikoz neodvozuji plivod od stejného predka
jako bratranci a sestfenice paralelni (Pasternak a kol. 1997: 139).

Jak jiz bylo fe€eno v prfedeSlé kapitole, nas trestni zakonik
nevymezuje problematiku sexualniho styku a uzavirani snatkli mezi
bratranci a sestfenicemi, tyto vztahy nezakazuje, a tudiZz neni mozny

jejich pfipadny postih ze strany zakona.
2.2.4 Kralovsky incest

Jelikoz jsem v predeslych kapitolach tvrdila, ze pravidlo incestniho
tabu je univerzalni a vdechny znamé kultury incest tabuizuji, je dle mého
nazoru velice dulezité zabyvat se v souvislosti incestniho tabu
s problematikou kralovského incestu. V minulosti se totiz vyskytovaly
pfipady, kdy byl incest v kralovskych kruzich preferovan ¢i dokonce
vynucovan. V nasledujicich odstavcich uvadim ddvody a poskytuji
vysvetleni, pro€ k poruSovani tabu v konkrétnich vybranych zemich
dochazelo.

Kralovsky incest se velmi podoba kastovni endogamii. Nejznaméjsi
pripady kralovského incestu jsou znamy napf. ze starovékého Egypta, ze
starovéké Havaje &i u Inkd v Peru. Tyto kultury podporovaly, schvalovaly
a nékdy dokonce vynucovaly manzelstvi bratra se sestrou
v panovnickych kruzich. Tento akt byl zjevné poruSovanim incestniho
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tabu, jehoz dodrzovani ale na druhou stranu vladci vyzadovali od svych
poddanych. Timto zplsobem se od nich snazili diferencovat a své
jednani nazyvali privilegovanou endogamii. Kralovsky incest mél skryté
ekonomické Ci politické funkce, které spocivaly v udrzeni bohatstvi
v jedné linii (Kottak 1991: 227). Kralovské pary byly v nékterych kulturach
chapany jako bozi € potomci bohl, a proto u nich byly incestni shatky
tolerovany a mohly jednat podle pravidel, kterda nebyla prostym lidem
pristupna (Juston 1997: 122).

2.2.4.1 Incest ve starovékém Egypté

V dobach starovékého Egypta pfinadely egyptské panovnice svym
budoucim muzdm do manzelstvi kus své zemé, proto Egypt zacal
podporovat politické snatky zajiStujici udrzeni kralovského bohatstvi
v jedné a té samé linii. V nékterych dynastiich byl naslednik trinu nucen
se ozenit se svou sestrou, aby byl uznan pravoplatnym dédicem. Tato
forma incestu byla vysvétlovana nabozZenskymi predstavami, citovan byl
velmi Casto kult sourozeneckého bozského paru Isidy a Osirida. Dle
egyptského prava nalezelo dédictvi pokrevnim pfibuznym Zeny a rodinny
majetek byl vlastnictvim muze. JestliZze chtél faraon zachovat celé rodinné
jméni, musel se ozenit s vlastni sestrou. Faraon mél velké mnozstvi
konkubin, i kdyz legitimni manzelské loze patfilo jeho sestfe. Koluji napf.
zvésti, Zze Ramess Il. byl otcem 160 déti (Morus 1992: 18-19). Dle Lindy
Stone dochazelo v panovnickych kruzich i ke sfiatkim mezi otcem a jeho
dcerou (Stone 2006: 59).

2.2.4.2 Incest ve starovéké Havaji

Obyvatelé Havaje véfili v neosobni silu zvanou mana. Mana mohla
byt obsazena ve vécech ¢i lidech, mohla z nich dokonce vytvaret bohy.
Obyvatelé Havaje véfili, Ze panovnici méli této sily nejvice a nikdo

viiv s

budouciho krale byla samozfejmé jeho vlastni sestra, jelikoZz bylo
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zaruceno, ze jejich potomci budou vlastnit zminénou silu. Zjevnou funkci
kralovského incestu ve starovéké Havaji byla tedy patrna kulturni vira
v bozstvi a neosobni silu mana (Kottak 1991: 227).

2.2.5 Teorie interpretujici incestni tabu

Interpretovani &i vysvétleni problematiky zakazu incestu je velmi
Castou a také spornou otazkou, jiz se antropologie zabyva. Existuje velké
mnozstvi teorii, které se snazZi vysvétlit univerzalitu incestniho tabu, a
proto se problematikou incestniho tabu a jeho interpretaci zabyvalo
nepfeberné mnozstvi svétoznamych antropologl a dalSich badatelu.

Velmi Casté vysvétleni incestniho tabu se zaklada na tvrzeni, Ze
incestni tabu vzniklo za ucelem zajisténi exogamie, coz nutilo obyvatele
dané skupiny vdavat se €i Zenit mimo ni (Kottak 1991: 224), jindy je jeho
existence vysvétlovana jako mechanismus udrzujici harmonii uvnitf
rodiny (Broude 1994: 149).

V nasledujicich kapitolach se budu vénovat teoriim pUvodu
incestniho tabu individualné u jednotlivych badateld a popiSu jejich
pohled na danou problematiku. | kdyz je teorii, které interpretuji incestni
nejznaméjSi autory a teorie. Kdybych chtéla zaznamenat vSechny,
prekroCila bych jisté povoleny rozsah bakalaiské prace. VSechny teorie
kromé jedné vztahuji Kk jejich autorim, pouze biologickou interpretaci
incestniho tabu pojimam z pocCatku obecnéji z biologického hlediska a az
v nasledujicich odstavcich uvadim konkrétniho zastance biologického
vysveétleni. Proto neni kapitola nazvana jménem autora zmifiované teorie,
jak je tomu u kapitol ostatnich.

2.2.5.1 Teorie Sigmunda Freuda

Sigmund Freud se vénoval problematice incestniho tabu velmi
detailné a toto téma rozvinul ve své knize Totem a tabu (Freud [1912]).
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Za zaklad pro srozumitelné pochopeni zminéné problematiky povaZzuje
Freud pojem totem. Totem je nejCastéji zvife, vzacnéji rostlina Ci pfirodni
sila, ktera ma zvlastni vztah k celému rodu. Totem je povazovan za
praotce rodu a jeho ochranného ducha ¢i pomocnika. Je dédi¢ny bud
v matrilinearni, nebo patrilinearni linii. Totemické pouto je velmi silné, je
mnohem silnéjSi nez pouto pokrevni ¢i rodinné. Interpretaci Freud
znazornuje na pfikladu kmenU Australie, kdy jednotlivé kmeny sdili urcity
totem, a plati zde zakon, Ze cClenové téhoz totemu spolu nesmi mit
pohlavni styk a uzavirat sfatky, stotemem se tedy poji i pravidlo
exogamie (Freud 1997: 13-14). Freud tvrdi, Ze exogamie u danych
kmen( prameni z obavy pfed incestem (Freud 1997: 101).

Freud studoval problematiku bazné pfed incestem, pfiCemz navazal
na Darwinovu hypotézu o stavu lidské spoleCnosti v pradavné dobé.
Darwin tvrdil, Ze lidé Zili pdvodné v malych tlupach, v nichz meél vysadni
slovo nejstarSi a nejsilngjsi muz, nacelnik. Ten mél sexualni pravo na
vSechny zeny v dané tlupé, manzelky a své dcery. Tyto poméry musely
vést k exogamii mladych a ne pfili§ dominantnich muzl a postupem ¢asu
mohlo vyplynout pravidlo, jimz byl zakazan sexualni styk uvnitf jedné
tlupy a pozdéji uvnitf jednoho totemu (Freud 1997: 114-115). Mladi muzi
sveho otce nenavidéli a touZili po zenach v tlupé, proto se jednoho dne
semkli, svého otce-nacelnika zabili a snédli jeho maso. Timto aktem se
s otcem synové ztotoznili a ziskali jeho silu, ale posléze svého Cinu zacali
litovat. Tento stav Freud oznaCuje jako dodatecnou poslusnost. Na
odcinéni popsaného Cinu ztotoznili otce s urCitym zvifetem, tzv. totemem,
od néhoz nasledné odvozovali svUj plvod, zakazali zabijet svUj totem a
zfekli se Zen z ného pochazejicich. Lidé od té doby toto trauma zdédili a
zacali se chovat podle pravidel exogamie (Freud 1997: 126-128).

Freud odmita teorii pivodu incestniho tabu Edwarda Westermarcka
a nesouhlasi s ni. Ten totiz tvrdi, Ze osoby vychovavané spoleCné se
v dospélosti sexualné nepfitahuji a k incestu maji pfirozeny odpor. Toto
tvrzeni ale odporuje zkuSenostem psychoanalyzy, kterou Freud zalozil.



13

Psychoanalyza naopak uci, Ze prvni sexualni hnuti jsou incestni povahy a
strach pfed incestem tedy nelze vnimat jako vrozeny Ci pfirozeny instinkt.
Dle Freuda nemuzeme brat v potaz pfirozeny odpor k incestu, ale naopak
fakt, Ze pfirozeny instinkt jednotlivce pudi k jeho spachani (Freud 1997:
112-114).

2.2.5.2 Teorie Claude Lévi-Strausse

Claude Lévi-Strauss se zabyva v souvislosti s tematikou incestniho
tabu s opozici pfiroda - kultura. Do pfirody je fazeno vSe spontanni a
univerzalni a do kultury vS8e podléhajici normam a pravidlim, tzn.
konkrétni a partikularni. Incestni tabu je tedy zvlasStnim pfipadem, jelikoz
nelze zaradit ani do jedné ze zminénych opozic. Podle Lévi-Strausse
incestni tabu pFedstavuje pfechod od pfirodniho faktu pfibuzenstvi ke
kulturnimu faktu vytvafeni alianci. Dle Lévi-Strausse jsou lidské
spolecCnosti zaloZeny na pravidle vymény a principu reciprocity, vymeéna
v primitivnich spole¢nostech spociva ale spiSe na vzajemnych darech nez
na ekonomickych transakcich. ObdrZzené dary jsou ihned ,oplaceny dary
ekvivalentnimi. Tato forma vymény neni tedy pouze ekonomické povahy,
ale ma znacny vyznam pro danou spolecnost, jelikoz se jedna o udalost,
ktera je zaroven spoleCenska a nabozenska, magicka a ekonomicka Ci
moralni. Charakteristicky pfiklad vySe popsaného recipro¢niho

Vs vers

Vancouver (Lévi-Strauss 1969: 30-52).

Zminéna vyména zahrnuje prvotni vymeénu potravin, riznych druht
rucné vyrobeného zbozi az po nejcennéjsi kategorii, kterou predstavuje
.,vyména Zzen“. Zakaz incestu vede Kk recipro¢nimu chovani, v ramci
kterého dochazi k vyméné nejcennéjSiho a nejvyznamnéjSiho daru,
.2zeny“. Exogamii a zakaz incestu tedy Lévi-Strauss povaZzuje za pravidlo
recipro¢ni vymény Zen. Pozitivni stranku zakazu incestu shledava
v nutnosti ,poskytovat® své Zeny ostatnim skupinach a hledani budoucich
Zzen mimo svoji vlastni skupinu, pfijemci téchto zen jsou vymezeni na
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zakladé pravidel exogamie. Diky vyméné Zen se vytvafi aliance
s ostatnimi skupinami, zminéna vyména nevést vyrazné& pusobi na
pfechod od nepratelstvi k alianci, od uUzkosti k divéfe €&i od strachu
k pratelstvi mezi danymi skupinami €i spolecnostmi (Lévi-Strauss 1969:
61-68).

2.2.5.3 Teorie Emile Durkheima

Emile Durkheim se snaZi najit FeSeni problému incestu pomoci
sledovani australskych kmenG. Ty sdileji totem, pfi¢emz v jednotlivych
kmenech existuje vira v urCitou substanci spojujici kmen s danym
totemem. Durkheim vidi v dané substanci krev, krev je povazovana za
posvatny symbol, a tyto kmeny od ni odvozuji svlj pavod. Jednotlivé
klany jsou sdruzovany kolem totemu a tvofi spoleCenstvi lidi, ktefi sdileji
stejnou krev. Jedna se tedy o magicko-biologické komunity spojujici ¢leny
jednoho klanu a snazici se zabranit styku se stejnou krvi. Velmi intenzivni
strach maji ¢lenové kmenu z krve menstruaéni, proto jsou menstruujici
Zzeny segregovany (Lévi-Strauss 1969: 20).

Jestlize se Clenové kmenu chtéji vyhnout kontaktu s krvi, ktera jevi
znaky pfFibuznosti k jejich totemu, musi uplatfiovat pravidlo exogamie. To
znamena, ze si musi hledat partnery mimo svuj klan a totem. Durkheim
tvrdi, Ze zakaz incestu je pozustatkem exogamie, exogamie u danych
kmenu prameni z obecné daného strachu z krve, astym pfipadem je jiz
zminény strach z krve menstruacni. Exogamie dle Durkheima vznikla
kombinaci zvykl a zakazl tykajicich se Zen, exogamie je tedy
pravdépodobné feSenim vzniklé situace (Lévi-Strauss 1969: 20-22).

Durkheim pfedpoklada, ze je jeho vySe popsana teorie univerzalni,
ale strach z krve, konkrétné z menstruacni krve, univerzalni neni. Napf.
mladi indiani kmene Winnebago navstévuji své milenky v pribéhu jejich
menstruacnich period a diky izolaci divek z divodu menstruace ziskavaji
poZzadované soukromi. Lévi-Strauss shledava zasadni problém v
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Durkheimové teorii ve snaze vytvofit univerzalni jev na zakladé historické
posloupnosti, ktera neni predstavitelna v uritém konkrétnim pfipadé a
nelze tedy tuto teorii aplikovat na kazdou lidskou spole¢nost (Lévi-Strauss
1969: 21-22).

2.25.4 Teorie Edwarda Westermarcka

Exogamie, incest a problematika rodiny, to jsou hlavni témata
Edwarda Westermarcka. Westermarck tvrdi, Ze exogamie vyvstala z
Jnstinktivniho strachu pred incestem® (Budil 2007: 533). Své vysvétleni
incestniho tabu zaloZil na biologickém determinismu (Budil 2007: 533).

Dale uvadi, Ze i kdyZ mohou spoleenské zakazy €i zakony dané
spoleCnosti zakazat incestni styky mezi nejblizSimi pfibuznymi
v jednotlivych domacnostech, nemohou zabranit touze po zminénych
svazcich. Sexualni pud lze stézi ménit i pretransformovat pomoci
predpisll a vydanych zakonu. Westermarck chape zakaz incestu predpisy
jako omezeni individualnich pocitd jednotlivce a ddvod vidi v tom, Ze
v normalnich pfipadech se touha po tomto jednani nevyskytuje. Dle
Westermarcka je v obecné roviné zfetelné viditelna absence erotickych
pocitl mezi osobami, které spole¢né vyrastaji od détstvi v jedné
domacnosti ve velmi uzkém kontaktu. V mnoha pfipadech je sexualni
Ihostejnost kombinovana s pocitem averze mezi zminénymi jednotlivci
(Westermarck 1922: 192).

Vs

vzajemné pfibuzné. Proto se jejich averze k sexualnim vztahim meazi
sebou projevuje v pravnim ramci jako zakaz styku mezi Dblizkymi
pfibuznymi. Ve zminéném pfipadé i v mnoha jinych prevazuje sexualni
nezajem v kombinaci s pocitem odporu nad pomysSlenim na dany akt.
V tomto tvrzeni vidi Westermarck pficinu exogamickych nafizeni, a tudiz
exogamie jako takové (Westermarck 1922: 192-193).
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Pro dolozeni pravdivosti svého tvrzeni uvadi Westermarck obdobny
pfipad absence sexualnich pocitl mezi zaky, ktefi se vzdélavali spolecné
ve stejné Skole ve Finsku. Mezi divkami a chlapci, ktefi navstévovali
stejnou tfidu, byla viditelna absence erotickych pocitd. Zminéni chlapci
projevovali naklonnost spiSe k mladSim divkam nez k divkam ze své
vlastni tfidy (Westermarck 1922: 193-194).

2.2.5.5 Teorie Bronislawa Malinowského

Bronislaw Malinowski tvrdi, Ze zakaz incestu je disledkem dvou
jeva, které vznikaji v kultufe. Incestni pokuseni jsou vyvolavana
.mechanismy utvarejicimi lidskou rodinu. Incestni sklony ... lidské rodiné
pfinaseji i urcita nebezpedi‘ (Malinowski [1927] 2007: 194). Malinowski
v souvislosti s prvnim jevem souhlasi s Freudovym pFedpokladem
existence pokuseni k incestu v kultufe a jeho psychoanalyzou. Pravé
psychoanalyza spocCiva v mysSlence, ze vSechny zkuSenosti prozité
v prubéhu Zivota vyvolavaji obdobné vzpominky z détstvi. Napf. milenci si
davaji najevo vzajemnou naklonnost prostrednictvim stejnych situaci,
objimaiji se, tuli se k sobé. Eroticky zivot mezi milenci ma tak zneklidnujici
retrospektivni vliv na citovou vazbu syna k jeho matce, tato vazba ale jiz
byla nahrazena pocitem moralni, duchovni a kulturni Zzavislosti.
Ze zminénych divodul hrozi narudeni jiz vZitého systému emoci a vznika
podvédomé pokuseni k incestu (Malinowski 2007: 194-197).

V souvislosti s druhym jevem ale Malinowski nesouhlasi s nazorem
Sigmunda Freuda, jenz se tyka sexualni podstaty vazby mezi matkou a
ditétem. Dle Malinowského je vztah kojence a jeho matky zalozen na
potfebé po vyZivé a pocitu bezpeli, tepla. Sexualni vztahy sdileji
s vazbou mezi matkou a ditétem sice CasteCnou podobnost, ale vznikaji
na zakladé vzajemné pritazlivosti a jejich cilem je oplodnéni a nasledné
vznik novych jedinct (Malinowski 2007: 194-195).
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Citové pouto mezi matkou a ditétem je utuzeno prvotni smysinou
vazbou vazajici dané jednotlivce k sobé. Tento postoj ale neni staly a
v dospélosti. Ukolem matky je vychova, byt zdrojem autority a kulturniho
vlivu. Své specifické ulohy ma i syn, jeho ulohou je projev ucty a pokory
k matce a preruSeni télesnych dotekl s matkou. RodiCe se snazi své déti
vést ke kulturni dospélosti a samostatnosti, a proto je rodina ve své
podstaté nastrojem kultury (Malinowski 1997: 197).

Malinowski tvrdi, Ze incest musi byt zakazovan proto, Ze ,je
neslucitelny jiz s poloZzenim zakladniho kamene kultury” (Malinowski
1997: 198). V zadném typu spolecnosti, jez by incest akceptovala, by
nemohly existovat rodiny, jelikoZz by dochazelo k jejich rozpadim a
naslednému spoleCenskému chaosu. Incest by danou spoleCnost
narusoval jak promichanim generaci, rozvratem citovych vztaht, tak
narusenim spoleenskych rozdilu zalozenych na véku. Poku$eni incestu
je dle Malinowského ,dusledkem kultury, disledkem nutnosti vytvaret
trvalé, uspofadané postoje” (Malinowski 1997: 198).

Z obsahu predeSlych odstavcl je jasné patrné, Ze Malinowski
odmita také znamou Westermarckovu teorii, jez spoCiva ve
vrozeném odporu k incestnim stykim mezi ¢leny jedné domacnosti,
protoze za odpor k incestu nepovazuje vrozeny pud (Malinowski 2007:
194).

2.2.5.6 Teorie Henry Maina, Lewise H. Morgana

Sir Henry Maine a Lewis H. Morgan jsou zastupci tzv.
racionalistické teorie vykladu incestniho tabu. Zminéni badatelé tvrdi, ze
pavod tabu incestu vychazi jak z pfirodniho, tak ze socialniho zakladu a
je vysledkem socialni reflexe pfirodniho jevu. Zakaz incestu chapou jako
ochranné opatfeni, jez chrani druhy pfed katastrofalnimi disledky, které
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by vznikly manzelstvim mezi blizkymi pfibuznymi (Lévi-Strauss 1969: 12-
13).

2.2.5.7 Biologicka interpretace incestniho tabu

Velmi Casto je diskutovan biologicky motiv zakazu incestu, kdy je
incest odsuzovan kvili moznym Skodlivym nasledkum, které se mohou
projevit u potomkd. Zminéna teorie pfedpoklada, ze kfizeni mezi blizkymi
pfibuznymi je biologicky a geneticky nevyhodné (Stone 2006: 61).
Pfibuzenské kfizeni zvySuje v dané populaci homozygozitu, tzn. zvySuje
se pomér homozygotu a snizuje se pomér heterozygotu v populaci. A
pravé zvySeny pomér homozygotl je pfi¢inou mozného zvySeni vyskytu
autosomalné recesivnich dédi¢nych chorob (Necas a kol. 2000: 450).

Gen je ,zakladni informacni jednotkou dédi¢nosti“ (KoCarek 2008:
27). Geny se vyskytuji v jedné nebo ve vice formach, ty se nazyvaji alely.
Jestlize jsou obé alely stejné, bud dominantni, nebo recesivni, je zminény
jedinec homozygot, a jestlize jsou alely rizné, jedna se o heterozygota.
Homozygotni alelova dvojice se ve schématech oznacCuje stejnymi
pismeny, aa znacCi v genetickych schématech recesivniho homozygota,
AA homozygota dominantniho (Necas a kol. 2000: 378-384), heterozygot
je znaCen Aa (Koc¢arek 2008: 50). Jednotlivé geny podminuji ,vytvoreni
konkrétniho znaku nebo se spolu s jinymi geny ucéastni pfi jeho tvorbé*
(KoCarek 2008: 27). Recesivni varianta znaku se projevuje pouze u
recesivnich homozygotu aa (NeCas a kol. 2008: 386). Slovo recesivni
pochazi z latinského slova recedere, coz znamena ustupovat. Dominance

pochazi z latinského slova dominus — pan (Kocarek 2008: 50).

Autosomy znaci nepohlavni chromozomy, autosomalné recesivni
dédicnost se tak tyka pouze genu, jez jsou umistény na jiz zminénych
autosomech. Pravé ony nesou geny pro autosomalné recesivné dédi¢né
choroby. Sledovany znak podminény recesivni alelou se projevi jen u
recesivniho homozygota. Jeho rodiCe jsou velmi cCasto zdravi
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heterozygoti. Takové osoby jsou oznacovany jako ,pfenaseci“ a je u nich
25% pravdépodobnost narozeni ditéte postizeného autozomalné
recesivni chorobou. Jejim pfikladem je albinismus, fenylketonurie Cci
cysticka fibroza (Kocarek 2008: 27-69).

Znamy sociobiolog Edward O. Wilson se s mySlenkou genetické a
biologické nevyhodnosti ztotoznuje a ve své knize O lidské pfirozenosti
pfichazi s mysSlenkou, Zze v pribéhu evoluce bylo eliminovano takové
chovani, které bylo nevyhodné pro potomky. Popsanym chovani jsou
minény vztahy incestni povahy. Pfirozeny vybér dle Wilsona
pravdépodobné na zakladé zminénych pravidel fungoval po tisice
generaci a lidé se intuitivné vyhybali incestu, jelikoZ je vedl instinkt
zalozeny na genech. DalSi pfi€ina vzniku incestniho tabu je shledavana
ve ztraté genetické zdatnosti, jelikoz déti narozené z incestnich svazk
zanechavaji méné potomstva (Wilson 1993: 43-46).

Wilson shledava v divodu vzniku tabu incestu tzv. fyziologicky trest
vznikajici v dusledku pfibuzenského kfizeni. Zminény sociobiolog své
poznatky ukotvuje na zakladé studii lidské genetiky. Ty dle ného
dokazaly, Zze dusledkem pfibuzenského kfizeni se rodi té€lesné mensi déti
se snizenou svalovou koordinaci. Wilson tvrdi, ze vyskyt recesivnich
genu v homozygotnim stavu u daného jednotlivce je dokonce i smrtelné
nebezpelny. Na zakladé téchto poznatkll nese incest dle zminéného
autora smrtelna rizika a je tedy nevyhodny. Wilson se odvolava na
vyzkum Evy Seemanové publikovany roku 1971, tykajici se déti
narozenych zincestnich svazkd v Ceskoslovensku. Autorka dosla
k nasledujicim zavériam: mezi 161 détmi, které vzesly z incestnich styka,
se narodilo 15 mrtvych, 40% déti trpélo duSevnimi Ci télesnymi defekty
nebo se u nich vyskytovaly deformace srdce a mozku, hluchonémost ¢i
mentalni retardace (Wilson 1993: 44-45).

Edward O. Wilson souhlasi i s Westermarckovou teorii interpretujici
incestni tabu, ktera je zalozena na tezi vzniku sexualni averze mezi



20

osobami, které spole¢né vyrlstaji. Pravdivost zminéného tvrzeni Wilson
doklada na velmi dukladném vyzkumu Josepha Shephera v izraelském
kibucu. Ten doSel k zavéru, Ze popsana averze mezi vrstevniky nezavisi
na pokrevnim pfibuzenstvi. Joseph Shepher zaznamenal v kibucu 2769
sfatkl, a ani jeden z nich nebyl uzavien mezi lidmi zjedné skupiny
vrstevnika, ktefi spolu vyristali a Zili od narozeni. Mezi lidmi vyrastajicimi
spole¢né se nevyskytovaly ani aktivity heterosexualni povahy i pfesto, ze
tyto vztahy zakazovany nebyly (Wilson 1993: 43).

Incest je v jakékoli formé zdrojem hanby, posmésku ¢&i riznych sankci.
Podle Wilsona je v8eobecné nejvice vefejné odsuzovan vztah matky
s jejim synem, ponékud méné je odsuzovan vztah mezi sourozenci a
nejméné spole¢nost pohorSuje vztah otce s jeho dcerou (Wilson 1993:
43).

3 EMPIRICKA CAST
3.1 Metodologicka ¢ast

V metodologické cCasti predstavim kvalitativni vyzkum jakoZzto
zaklad mé bakalafské prace, vybér respondentu, techniku sbéru a
analyzy dat. Rozhovory budu smérovat tak, abych dospéla k vytyCenému
cili prace.

Cilem prace bude zjisténi, jak je v souCasné dobé v lidovém
diskurzu vysvétlovana a legitimovana existence incestniho tabu, na jaké
kategorie lidi se v sou€asném lidovém modelu incestni tabu vztahuje a
jak je to zduvodnovano.

3.1.1 Povaha kvalitativhiho vyzkumu

StéZejni bod empirické Casti predstavuje kvalitativni vyzkum. Dle
mého nazoru bylo nejefektivnéjSi pouzit k ziskani vytyéeného cile
zminény typ vyzkumu, jelikoz kvalitativni vyzkum studuje fenomény
v pfirozeném prostfedi a ziskava podrobny popis pfi zkoumani skupiny,
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udalosti &i jedince. Na druhou stranu je ale také dulezité si uvédomit, ze
data ziskana kvalitativnim vyzkumem nemusi byt zobecnitelna na jiné
populace a jina prostfedi, vysledky prace jsou platné pouze v daném
kontextualnim porozuméni (Hendl 2008: 50-55). Tohoto faktu jsem si
védoma a samoziejmé i skuteCnosti, Ze vysledky mé prace nebudou
reprezentativni v ramci celé spole¢nosti. Proto je nebudu vztahovat na
celou populaci.

Kvalitativni vyzkum umoznuje reflektovat kazdodennost jedinc,
skupin ¢&i spole€nosti, jelikoZz je vyzkumnik s respondenty v tésném
kontaktu. Jednou z hlavnich vyhod kvalitativniho vyzkumu je tedy
porozuméni pribéhu interakci respondenti. Data se ziskavaji
prostfednictvim relativné malo standardizovanych metod, dotazovany

neni tedy omezovan predem vymezenymi schématy (Hendl 2008: 48-55).
3.1.2 Vyzkumny vzorek a jeho vybér

Respondenty jsem si zamérné vybirala ze svého okoli, jelikoz
vramci kvalitativniho vyzkumu je dllezité navazani vztahu
s informatorem, a ja jsem si védoma mozné problemati¢nosti tématu
rozebiraného v ramci interview. Mnoha lidem by nemuselo byt pfijemné
debatovat o problematice tabu incestu z mnoha duvodu. Napf. lidé, které
bych si nahodné vybrala, by ke mné neméli blizky vztah ¢ mé vibec
neznali a vramci interview by se nemuseli vibec otevfit, na mnou
pokladané otazky by mohli odpovidat velmi stroze Ci uCast v mém
vyzkumu rovnou odmitnout. Proto je v pfipadé mého vyzkumu
efektivnéjsi dotazované znat a mit s nimi bliz8i vztah. V pribéhu celého
rozhovoru tak dosahnu vétsi otevienosti respondentl ve vyjadfovani se k
mnou pokladanym otazkam. U&astniky mého vyzkumu jsem tedy vybirala
z rodinnych pfislusniku, pratel €i ostatnich znamych.

MUj vyzkumny vzorek sestava z 14 respondentu, z toho jsou 4 muzi
a 10 zen. Jsem si védoma nizSiho poctu informatord vaci informatorkam,
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ale jelikoz moje prace neni zalozena na komparaci nazor muzu a zen,
nebude to mit vliv na vysledky prace. NizS§i poCet muzd v mém
vyzkumném vzorku nepoukazuje na skuteCnost, ze je v mém blizkém
okoli méné muzd nez Zen, ale na to, Ze Zzeny v mém okoli byly ochotné&jsi

nez muzi poskytnout mi interview na popsané téma.

VSichni dotazovani Zziji v Plzenském kraji, trvalé bydlisté mam zde i
ja, proto pro mé bylo snazSi hledat sirespondenty ve své dostupné
blizkosti. Muj vyzkumny vzorek je ruznorody jak vzdélanostné, tak
vékové. Dotazovani maji ukoncené bud vysokoskolskeé Ci stfedoSkolské
vzdélani, vyucni list nebo jsou souc¢asnymi studenty vysoké Skoly. Jejich
vék se pohybuje od 21 do 80 let, jedna se tedy o velmi rozsahlé vékove
rozpéti. Polovina respondentl patfi pfiblizné do mé vékové kategorie a
druha polovina dotazovanych se pohybuje ve vékovém rozmezi 42 az 80
let. Dle mého nazoru bude zajimavé pozorovat, jak se tato variabilita
promitne ve vysledcich prace, a véfim, ze se naskytne zajimava moznost
komparace nazoru rlznych generaci. Schvalné jsem neusilovala o
reprezentativnost, protoze tak maly vzorek by to stejné neumoznoval a
nebylo to ani mym zamérem.

3.1.3 Technika sbéru dat —rozhovory

Pro ziskani dat jsem pouZzila hloubkové rozhovory pomoci navodu,
ktery sestava ze seznamu otazek Ci témat, jez je nutné probrat v ramci
rozhovoru. Vyzkumnik si sam urCuje, vjakém poradi bude otazky
pokladat a jakym zpUsobem pozadované informace ziska. Tazatel si
muze libovolné formulovat otazky podle aktualni situace. Rozhovor podle
navodu mu tak umoznuje provadét interview s nékterymi lidmi
strukturovanéji, coz ulehCuje srovnani, ale na druhou stranu muze
respondent také uplatnit své vlastni zkuSenosti. Hlavnim ukolem navodu
k interview je zajisténi, aby se dostalo na kazdé téma Ci otazku, jez jsou
pro tazatele zajimavé (Hendl 2008: 174).



23

Vyzkum je zaloZen na rozhovorech s 14 respondenty. VSechny 14
dotazovanych jsem oslovila bud’ osobné&, nebo telefonicky a objasnila jim
cil mého vyzkumu. S informatory jsem se seSla bud v jejich domovech,
nebo u mé doma, coZz mélo zajistit jejich vétSi otevienost v pfirozeném
prostfedi. Interview jsem vzdy provadéla pouze s jednim dotazovanym,
jednotlivych rozhovorl se nezucastriovali dalSi respondenti nebo ¢lenové
rodiny €i znami dotazovaného. Informatofi tak nemohli byt ovlivnéni

nazory ostatnich ¢i atmosférou.

Vyzkum probihal od ledna do dubna 2012. VSechny rozhovory jsem
si nahravala na diktafon, respondenty jsem o tom samoziejmé
informovala a zajistila si jejich informovany souhlas. Délka jednotlivych
interview se pohybovala v rozmezi od 30 do 60 minut, néktefi respondenti
odpovidali kratce, jinym dané téma vyhovovalo, tudiz byly jejich odpovédi
delsi. Casto jsme se dostali i k tématum, ktera jsem neméla v seznamu
otazek v navodu k rozhovoru. Na zakladé rozhovort jsem napf. zjistila, ze
néktefi respondenti se setkali s incestnimi styky i ve svém okoli.

V ramci interview jsem se zaméfila pfedevSim na otazky, které
vedly k dosazeni cile vyzkumu. Otazky se vztahovaly hlavné k nazoriim
respondentd na danou problematiku. Abych si byla jista, Ze dotazovani
védi, co pojem incest znamena, zahgjila jsem rozhovor otazkou, zda
dotazovany zminény pojem zna a co si pod nim predstavuje. VSichni
respondenti se snim setkali, proto nebyl problém v pokladani
nasledujicich otazek.

DalSi otazky mély zjistit, které konkrétni styky povazuji respondenti
za incestni, na jaké kategorie osob se podle nich tabu incestu vztahuje,
zda jen na Cleny nuklearni rodiny nebo tabu incestu rozSifuji mimo ni.
Dale jsem se ptala na osobni nazory tykajici se jednotlivych kategorii
osob, na které informatofi tabu incestu uplatnili. Zajimaly mé& hlavné
osobni postoje dotazovanych ke zminéné problematice, zda budou
odlidné hodnotit vztah bratra se sestrou, ktefi vyrustali spole¢né, a vztah
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bratra a sestry, ktefi vyrUstali oddélené, neznali se a v dospélosti se
nahodné potkali a zamilovali se do sebe. Pravé prostfednictvim této
otazky se dalo dojit ke zjisténi, jestli respondenty vice ovliviiuje biologicka
stranka nebo kulturni pohled na véc. Dale jsem dotazovanym pokladala
otazku, zda by byli ochotni incest tolerovat Ci ne. Jestlize ne, proc€ je tedy
incest Spatny a proC je spravné ho zakazovat. Zajimalo mé také, zda
dotazovani odsuzuji konkrétni sexualni vztah mezi vzajemné pfibuznymi

jednotlivci nebo jim spiSe vadi jejich mozna reprodukce.

Rozhovory zachytily hlavni témata, jeZ jsou zasadni pro moji
bakalarskou praci:

1. Jaké konkrétni typy stykl jsou povazovany za incestni?

2. Na jaké kategorie lidi je tabu incestu vztahovano a jak je to
vysvétlovano?

3. Jak je vysvétlovana existence incestniho tabu?
3.1.4 Analyza a zpracovani dat

Jak jiz bylo feCeno v predeslé kapitole, veSkeré rozhovory jsem si
nahravala na diktafon a nasledné je pfepisovala, pfesné tak, jak probéhly,
zadné pasaze v rozhovorech jsem neupravovala, nemeénila. Rozhovory
jsem nejprve detailné procCitala a poté jsem kodovala jednotlivé pasaze
rozhovoru. Nazvy kodu se vztahovaly k otdazkam, které jsem
respondentim pokladala, a dale také k hlavnim tématim, jez byla
zachycena v ramci interview. Pasaze oznaCené analogickymi koédy jsem
interpretovala spole¢né&, shrnula jsem jejich obsah a vyhodnotila zavér.

Kody vztahujici se k1. tématu Jaké konkrétni typy styku jsou
povazovany za incestni? byly nasledujici: incestni styky - pouze souloz a
incestni styky - ostatni. K interpretaci 2. tématu Na jaké kategorie lidi je
tabu incestu vztahovano a jak je to vysvétlovano? jsem pouzila koédy
rodi¢e-déti, otec-dcera, matka-syn, sourozenci, bratranci-sestrenice a
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homosexualni vztahy. Kody vztahujici se k 3. tématu Jak je vysvétlovana
existence incestniho tabu? byly nasledujici: biologické vysvétleni, miseni
stejné krve a pfirozeny odpor k incestu.

3.1.5 Etika vyzkumu

Vramci vyzkumu jsem samozfejmé dbala na etickou stranku
vyzkumu. Velmi dullezitd zasada etického jednani spociva v ziskani
informovaného ¢i pouceného souhlasu (Hendl 2008: 153), proto byl
vSichni respondenti pfedem informovani o prubéhu a okolnostech
vyzkumu. Bylo jim také sdéleno, Ze ziskana data pouziji v ramci mé
bakalafské praci a budou zvefejnéna. Rozhovor tak probéhl pouze, pokud
stim respondent souhlasil. Obdobné jsem postupovala i pfi pouziti
diktafonu, i vtomto pfipadé jsem si samoziejmé zajistila souhlas
dotazovanych. Jelikoz byli vSichni u€astnici vyzkumu zletili, nebyl se
ziskanim informovaného souhlasu zadny problém.

DalSi vyznamnou zasadou etického jednani je svoboda odmitnuti
(Hendl 2008: 153), respondenti byli tedy pouceni, Ze mohou rozhovor
kdykoli ukongit. Uvédomuiji si totiz, Ze se jedna o tabuizované, pro nékoho
mozna problematické C¢i nepfijemné téma, které muze dotazované
privadét do nepfijemnych situaci pfi otevienych odpovédich na mnou
pokladané otazky. Zaroven jsem dbala na anonymitu dotazovanych.
Jejich identita je znama pouze mné, zachovala jsem jen skute¢né udaje o
jejich véku a pohlavi. Jména uvadéna u citaci v textu ve vyzkumné casti
jsou fiktivni a zamérné pozménéna z davodu ochrany osobnich udaju
informatorl. Zamérné jsem neuvadéla ani nejvyssi dosazené vzdélani Ci
zaméstnani u konkrétnich respondentl, jelikoz jsou vSichni z mého
blizkého okoli a jejich identita by se tak dala snadno dohledat.
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3.2 Vyzkumna éast
3.2.1 Styky, které jsou povazovany za incestni

Jak jiz bylo Fedeno v teoretické &asti, trestni zakonik Ceské
republiky povaZzuje za trestny €in pouze souloz mezi pfibuznymi a ostatni
typy sexualniho chovani mezi pfibuznymi nefesi, jelikoZ nemohou vést
k reprodukci a narozeni postizeného ditéte (Samal a kol. 2010: 1655-
1681). Pouze dva respondenti (Vaclav a Jolana) odpovidali ve shodé
s trestnim zakonikem. Ostatni informatofi nepovazuji za incestni styk
pouze souloZ mezi Zzenou a muzem, ale povazuji za né i styky oralni,

analni, libani, intimni doteky ¢i mazleni, které hranici s obtéZzovanim.

Pan Vaclav povazoval za incestni styk jen souloz, jelikoz pfi ni
muze dojit k oplodnéni a posléze k narozeni nemocného Ci postizeného
ditéte. Odpovéd zminéného respondenta se shoduje s nazory tykajicimi
se dané problematiky FeSené v trestnim zakoniku Ceské republiky. Ten
odsuzuje pouze souloz mezi pfibuznymi, nikoli jiné styky, jelikoz hlavnim
zajmem vySe popsaneé zasady je zajem o zdraveé potomstvo.

~Ja povazuju za incest jenom sex mezi pfibuznyma, protoze z toho
muze vzniknout dité, jde mi hlavné o potomky. KdyZ se misi stejna krev,
tak se to musi nékde geneticky projevit, pak se rodi postizeny déti. Ja to
odsuzuju hlavné kvali genetice.” (Vaclav 43 let)

Stejny nazor s Vaclavem sdilela i Jolana.

,Ja to vztahuju jen na pohlavni styk mezi muzem a Zenou, protoze
tam vidim nasledek, ktery by se mohl projevit na ditéti. Ostatni mozné
styky mi nevadi, jelikoZ nemohou vést k narozeni postizeného nebo
nemocného ditéte.” (Jolana 48 let)

VSichni ostatni informatofi nevymezuji incestni styk pouze jako
zminovanou souloz, ale za popsané styky povazuji i dalSi typy sexualnich
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stykl. Napf. FrantiSek povazuje oralni, analni styk a libani za incestni

pomer.

sIncest pro mé predstavuje sex mezi pfibuznyma, nejenom sex, ale
| jakykoliv jiny styKy, jako treba oralni nebo analni. A libani vlastné taky.*”
(FrantiSek 25 let)

S FrantiSkovym nazorem se ztotozZnila i Valerie, ktera povazuje za
incestni styk souloz, libani a vSechny intimni styky mezi blizce pfibuznymi

osobami.

sIncest to podle mé, kdyz spolu pribuzny spi, libaji se. Vlastné to
vztahuju na vSechny intimni styky mezi nima.“ (Valerie 22 let)

Linda se s vySe popsanymi nazory z velké miry ztotoznila, primarné
si pod pojmem incest predstavi sexualni styk, ale pfipousti, Ze ani ostatni
druhy chovani by neakceptovala. Povazuje za incestni vztah i dlouhodoby
svazek dvou vzajemné pfibuznych lidi, napf. manzelstvi nebo dlouhodoby
svazek ,na hromadce®.

»...KdyZ se fekne incest, tak mi blikne hlavou sexualni styk, ale
kdybych védela, ze jsou dva lidé, co se libaji, pfibuzni, tak by mi to
neprislo uplné v poradku. Nebo tim myslim néjakej dlouhodobej svazek,
kdy spolu lidi Zijou, takze tfeba manzelstvi nebo dlouhodobej svazek ,na
hromadce*“.” (Linda 22 let)

Miroslava za incestni styky poklada i mazleni mezi blizkymi
pfibuznymi. Konkrétné ma na mysli mazleni, které hraniCi se

sexualnim obtézovanim.

slncest pro mé predstavuje veSkery styky mezi blizkyma
pfibuznyma, jak sex, tak oralni, analni, tak i libani, mazleni. Ale nemyslim
takovy pfipad, kdy se rodiCe mazli s malym ditétem, myslim takové to
mazleni-sexualni obtézovani.” (Miroslava 41 let)
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3.2.2 Kategorie lidi, na které je tabu incestu vztahovano

V svém vyzkumu jsem se zaméfila na kategorie lidi, na které je
tabu incestu vztahovano, dale mé samozfejmé zajimalo, jak respondenti
budou jednotlivé kategorie vysvétlovat. VSichni vztahovali tabu incestu
primarné na nuklearni rodinu, ale posléze ho rozSifovali i na rodinu
rozSifenou. Néktefi respondenti zmifiovali i vzdalenéjSi kategorie, napf.
teta a synovec, ale nejhorSi nazory byly uplatiiovany na ¢leny nuklearni
rodiny. Nejradikalngji vétSina respondentd hodnotila a odsuzovala vztah
otce s jeho dcerou, poté vztah matky se synem, néktefi respondenti tyto
dvé kategorie spojovali v jednu a povazovali je za rovhocenné. Ponékud
Lprijatelngjsi“ byl pro respondenty vztah mezi sourozenci, ktefi spole¢né
vyrustali a znali se. Zmihovany byly i vztahy mezi bratranci a
sestfenicemi, a nejpfijatelng€jSi kategorii pro informatory mého
vyzkumného vzorku pfedstavoval vztah bratra a sestry, ktefi se neznali,
spole€né nevyrlstali a o své pribuzenské vazbé se dozvédéli az
v dospélosti. Dotazovani tento vztah neodsuzovali, spiSe ho podporovali,
I kdyZ néktefi znich uznali, Ze by nechtéli, aby tento vztah vedl
k reprodukci. Ale pfesto jim obecné zminény typ vztahu mezi danymi
jedinci nevadi.

Incestni vztahy homosexualni povahy predstavuji posledni
kategorii, kterou se vramci této podkapitoly zabyvam. Jelikoz trestni
zakonik Ceské republiky bere v potaz pouze styky heterosexudlni
povahy, probirala jsem tuto problematika i s respondenty. VSichni
vztahovali incestni styky i na styky homosexualni povahy. V této
souvislosti vSichni muzi mého vyzkumného vzorku vice odsuzovali
homosexualni incestni styky z ddvodu umocnéni styku incestniho stykem
homosexualnim. S tim naopak nemély problém Zeny mého vyzkumného
vzorku, ty hodnotily homosexualni incestni vztahy jako rovnocenné
incestnim vztahm heterosexualni povahy.
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3.2.2.1 Rodice a jejich potomci

Osm informatord povazovalo za nejhorS§i moznou kategorii
incestniho vztahu styk otce s jeho dcerou, jelikoZ si tento vztah spojovali
se znasilnénim, zneuzivanim, fyzickym i psychickym ublizovanim,
s dominanci otce a bezbrannosti a podfizenosti ditéte. | kdyz dotazovani
pripoustéli moznost dobrovolného styku, stejné by takovy styk odsuzovali.
Toto tvrzeni je v rozporu s Wilsonovou biologickou teorii incestniho tabu.
Podle Wilsona je vSeobecné nejvice vefejné odsuzovan vztah matky
s jejim synem, ponékud méné je odsuzovan vztah mezi sourozenci a
nejméné spolenost pohorsuje styk otce s jeho dcerou (Wilson 1993: 43).
Zminéni dotazovani povaZzuji kategorii otce s jeho synem za rovhocenny
vztahu otce s dcerou. Ale homosexualni incestni styky rozeberu
samostatné v podkapitole Homosexualni vztahy.

Ponékud méné osm zminénych informatord odsuzovalo vztah
matky se synem, jelikoz vtomto vztahu respondenti neshledavali
ublizovani, ale naopak lasku. Pét dalSich dotazovanych nejvice
odsuzovalo obecné platnou kategorii rodi€e-potomci, vztah otce s dcerou,
otce se synem a matky se synem byl podle nich na stejné urovni. Tito
respondenti vztah rodi€u s jejich détmi také spojovali s dominanci rodicu
a bezbrannosti, podfizenosti Ci znasiliovanim ditéte. Pouze jedna
informatorka povazovala za nejhor§i moznou kategorii vztah matky
s jejim synem. Jeji odpovéd je v souladu s Wilsonovym (1993) nazorem,
Ze spolecCnosti je nejvice odsuzovan praveé zminény typ vztahu.

Je velice zajimavé srovnat popsané nazory tykajici se kategorie
rodiCe-déti dle véku respondentu. Pét respondentu z mé vékové kategorie
povazuje kategorie otec-dcera a matka-syn za rovnocenng, ale vSichni
informatofi vékové kategorie 42 - 80 let a dvé dotazované z mé vékové
kategorie (Linda a Valerie) tyto vztahy strikiné oddéluji a vztah matky se

synem nespojuji s ublizovanim €i znasilhovanim.
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Nejprve se budu vénovat nazorim respondentu, ktefi neoddéluji
vztah matky a syna se vztahem otce a dcery, a povazuji je za totozné.
V dalSich podkapitolach budu jednotlivé interpretovat rozdily ve vnimani
konkrétnich kategorii otec-dcera a matka-syn prostfednictvim nazoru
informatoru striktné oddélujicich dvé vySe popsané kategorie.

Jak jiz bylo fe¢eno v prfedeSlych odstavcich, vétSina respondentu
zmé veékové kategorie nejvice odsuzuje vztah rodi€l a jejich déti,
pficemz poklada vztah otce s jeho dcerou a matky s jejim synem za
rovnocenné. Sara povazuje kategorii rodiCe-déti za nejhorSi moZzZnou
variantu, protoZe tento vztah vnima jako nedobrovolny ze strany ditéte a
spojuje ho s nasilim, zneuzivanim a dokazovanim si moci rodi¢u nad

détmi. Dle Sary sexualni vztahy mezi déti a rodiCe nepatfi.

,Mezi rodi¢i a détmi mi to pfijde nedobrovolné, je to nasilné,
zneuzivani. Rodi¢e té maji vychovavat a sexualni vztahy do rodiny
nepatri. Podle mé tato kategorie nejcastéjsi. Rodi¢e si mohou dokazovat,
Ze nad détma maji moc.” (Sara 22 let)

Obdobny nazor zastava Jan, ktery také vidi ve vztahu rodiCe-déti
zneuzivani a omezovani déti. Dle ného by rodiCe méli znat hranice
spravného chovani a umét regulovat své sebeovladani.

»,Rodi¢e maji néjaky vek na to, kdy by méli védét, kde jsou ty
hranice, méli by mit rozum, co se smi a nesmi, co se ma a nema. A
hlavné by meli ovliviiovat své sebeoviladani. Vidim v tom samoziejmé i
zZneuzivani a podfizovani déti, ty jsou nevyspélé. Ja to vtom hlavné
vidim, Ze je to dité do toho styku tlaceno. Tata s dcerou je pro mé na
stejné urovni jako mama se synem, to vibec nehraje roli. A kdyz se jedna
o dospéle lidi, tak by snad vsichni méli védet, co se smi a co ne.” (Jan 21
let)



31

FrantiSek shledava v incestnich svazcich mezi rodi€i a jejich détmi
snizenou miru svobody déti, jelikoz jsou mladSi a bezbrannégjsi. Jsou

svymi rodii omezovani, FrantiSek je oznacuje jako ,obéti".

sIncestni vztah rodi¢t s détma mi pfijde strasné odpornej, to se
prosté nedéla. Clovék by mél bejt svobodnej, kdyz k tomuhle dochézi, tak
ten mladsi je obét’ a nemuze s tim nic délat.” (FrantiSek 25 let)

3.2.2.1.1 Otec adcera

Pro Lindu znazorioval vztah otce s dcerou nejhorSi moznou
kategorii, a jelikoZ je muz spoleCnosti vniman jako dominantni a Zena
submisivni, tak je tato kategorie vSeobecné vnimana jako znasilnéni.
Déale uvedla problém pfehnané medializace vztahu otce s dcerou a
pfipoustéla moznost, ze popsany vztah muize byt i dobrovolny, ale
v obecném védomi je muz vnimam jako dominantni, proto se vétSiné
lidem vybavi znasilnéni.

,Pro meé je nejhorsSi kategorie otec s jeho dcerou. Protoze je to
extremné medializovany, prevazné se nesetkavame v médiich s
tematikou, zZze by matka znasilfiovala syna. A taky asi proto, Ze naSe
spolecnost bere Zenu jako submisivni a muze jako dominantniho. Tak ten
otec je ten dominantni a ma moc tu dceru k tomu donutit, i kdyby tomu
tak nebylo. Dcera s tim sice muzZe souhlasit, ale v obecném védomi je
muz ve vztahu dominantni. Prvni, co se vybavi, je to, Ze otec dceru
znasilrioval, i kdyby tomu tak nebylo.“ (Linda 22 let)

Pani Renata také hodnoti kategorii otce a dcery nejradikalnéji ze
vSech ostatnich kategorii a spojuje ji s dominanci, znasilfiovanim a
sexualnim zneuzivanim ze strany otce. Sice uvadi moznost dobrovolného
vztahu mezi otcem a jeho dcerou, ale zaroven dodava, Ze i vtomto
pripadé by s tim také nesouhlasila.
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LJe to zvrhly, nenormalni, abnormalni. Moje hlava by nebrala, Ze by
tata znasilnioval dceru, ktera je jeho vlastni krev. Tata je nad ni
dominantni a ublizuje ji. Ale mohlo by se taky stat, Ze by to bylo
dobrovolny, Ze by tfeba méla vuci cizimu c¢lovéku stud. Ale to by se mi
taky samozrejmé nelibilo a nesouhlasila bych s tim. Je mi to uplné proti
srsti, mysli. On si tu holku pfivlastni, omezuje ji, ma ji pro sebe, i kdyzZ je
to jeho vlastni krev. Pokud neni ta holka pinoleta, brala bych to i jako
sexualni zneuZzivani.” (Renata 66 let)

Vaclav zohledriuje ve vztahu otce s jeho dcerou hlavné vék divky,
jestlize divka neni plnoleta, otec by mél dle ného jit do vézeni. Dale

Vaclav tvrdi, Ze otec ublizi divce mnohem vice nez matka synovi.

»,Rozhoduje tady vék, kdyZ je holce 18 let, tak je to jejich véc, ale
Jakmile je mladsi, tata patfi do kriminalu. Ten chlap vic ublizi holce nez
mama synovi.” (Vaclav 43 let)

Vztah otce s jeho dcerou povaZzuje na nejhorSi moznou variantu i
Valerie, tento styk si nedokaze predstavit a akceptovat hlavné
z moralniho hlediska. A také ma podle ni otec v ramci rodiny urcité
specifické ulohy, jit détem pfikladem, byt jim oporou, a sexualni
obtéZovani do specifickych uloh otce v ramci rodiny nepatfi. Incestni
vztah otce s jeho dcerou také spojuje s otcovou dominanci. Ale zaroven
si uvédomuje moznost dobrovolného styku u plnoletych jedincl. Tento
styk by sice stale odsuzovala, ale uznava, Ze kdyz je Clovék plnolety, je
zodpovédny sam za sebe i za své Ciny.

,lata ma bejt opora, prijde mi to nepredstavitelny z moralniho
hlediska. Je to prosté rodina, je to tvij tata a dokaze si to dovolit. Beru to
tak, Ze tata ma jinou ulohu a mél by jit pfikladem, nez nékoho obtéZovat.
Vék tady samoziejme hraje roli. Kdyby ty holce bylo tfeba dvacet, tak mi
to prijde sice hrozné odporny, ale jestli je to dobrovolny, tak je to jejich
véc. KdyZ je Clovék dospélej, tak si nese vlastni zodpovédnost. A jestli je
ta holCicka mladsi, tak tam vidim nasili, on ji do toho nuti. Vidim v tom i
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dominanci, Ze si tata snazi néco dokazat, tfeba mél v détstvi néjaké
trauma a ted’ si néco dokazuje na tom ditéti.“ (Valerie 22 let)

3.2.2.1.2 Matka a syn

Vztah matky se synem informatofi také odsuzovali, ale pro vétSinu
respondentl rozliSujici kategorie otec-dcera a matka-syn predstavoval
pfijatelnéjSi kategorii nez vztah otce s jeho dcerou. Tento typ poméru
nebyl spojovan sdominanci matky, sfyzickym ani psychickym
ublizovanim, zneuzivanim ¢&i znasilnénim syna. Dotazovani naopak
uznavali, Zze v daném typu vztahu vidi dokonce i lasku mezi konkrétnimi
aktéry. Dale tvrdili, Ze sexualni vztah matky se synem neni pfilis
medializovan, moc se o ném nemluvi. Pouze jedna informatorka
(Barbora), rozliSujici vySe popsané kategorie, povazovala na pfijatelné;jsi
kategorii vztah otce sjeho dcerou, pfestoZe tento vztah spojovala
s ublizovanim a fyzickym nasilim. Ale z jejiho pohledu jakozto Zeny a
matky byl pro ni nepfedstavitelny incestni vztah matky se synem. Barbora
pfiznala, Zze dany postoj vztahuje hlavné ke svoji situaci, jelikoz vychovala
dva syny, a proto si nedokaze predstavit néjaky intimnéjSi styk nebo
vztah s nimi. Barbora vidi ve vztahu matky se synem naruseny partnersky
vztah matky s jejim manzelem.

,V kazdy Zensky ma byt matersky pud, je to strasny, ze by mama
méla styk se svym synem. MU0j nazor urcité ovliviiuje i to, Ze jsem
vychovala dva syny, proto mi prijde strasny, Zze by mama méla styk se
svym synem. Jestli ma alespori trochu materského pudu, tak by se to
nemélo stat. Kdyby se to ale stalo, tak bych si myslela, Ze ta zenska méla
treba problémy se svym muzem, tak tu lasku otoCila ke svymu synovi,
protoze hleda nékoho blizkyho, kdo ji ma rad.“ (Barbora 70 let)

Ostatni dotazovani odsuzuji vztah matky se synem méné. Linda
fika, Ze se ve vztahu matka-syn ztraci dominance matky, je to podle ni
rovny vztah, ve kterém vidi lasku mezi obéma aktéry. Dle Lindy je tento
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uhel pohledu ovlivnén vSeobecné platnymi nazory, kdy je matka

povazovana za tu, ktera déti miluje a stara se o né.

~Mama se synem néco ma, protoZe se milujou. U tohohle vztahu se
ta dominance podle mé ztraci, nenapadne mé, Ze by tady byla
dominance matky, ale napadne mé rovnej vztah, Ze se milujou. Mozna je
to tim vékem, Ze je ten syn mlads$i, proto nemizZe mit dominanci nad
matkou. A samozfejmé bych spiS akceptovala matku se synem, protoze
v tom vidim tu lasku. V nasem povédomi je spiSe matka povazovana za
tu, ktera deti miluje a je doma s detmi. A miluje syna tak, ze ten vztah
pferostl v néco vic.” (Linda 22 let)

Dle Valerie se o incestnim styku matky se synem pfili§ nemluvi a
dany styk si nespojuje se znasilnénim, jelikoz podle ni matka ani nemuaze
malého chlapce znasilnit. A dale tvrdi, Ze Zena-matka by nebyla ani
schopna své dité znasilnit.

L,Urcité mi prijde horsi intimni styk taty s dcerou nez mamy se
synem, ale stejné mi to prijde $patné. O tom se totiz moc nemluvi, podle
mé neni tolik pripadd. Spis se miuvi o tom, Ze chlap znasilnil dceru.
Mama asi ani znasilnit triletého kluka nemuze, ale tata triletou holcicku
ano. Podle mé chlapi maji néjaky deviatni choutky, Zzeny to berou jinak.
Ja si myslim, Ze Zena by to svymu ditéti ani neudélala.” (Valerie 22 let)

| Jaromirova odpovéd se viceméné shoduje s nazorem Valerie. Dle
Jaromira je velice nepravdépodobné, Ze by Zena své dité znasilnila, proto
tento vztah se znasilnénim nespojuje.

,~Ja si spi§ myslim, Ze ke znasilnéni ma vetsi sklony chlap nez
Jena. Zena by podle mé svoje dité neznésilnila, pfijde mi to
nepredstavitelné. Ale stejné je tento styk matky se synem podle mé
neeticky.” (Jaromir 80 let)
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3.2.2.2 Sourozenci, ktefi spoleéné vyrustali

Ponékud méné respondenti odsuzovali vztah mezi sourozenci, ktefi
spolu vyrustali, coz je ve shodé s biologickou teorii Edwarda O. Wilsona
(1993). | kdyz tuto kategorii respondenti neschvalovali, nespojovali ji se
zneuzivanim, znasilhiovanim ¢&i ublizovanim. Informatofi popisovali
zminény vztah jako experimentovani Ci poznavani tél druhého a
pripoustéli, Ze se sourozenci do sebe mohou navzajem zamilovat.
Informatofi davali najevo, Ze Iépe pochopi sexualni vztah mezi sourozenci
nez mezi rodi€i a jejich détmi. Nazory na incestni styk mezi sourozenci se
nelisi dle véku respondentu, naopak jsou velmi podobné.

Jan povaZuje sourozenecky incestni vztah za experimentovani a
zaroven pfipousti, Zze mlOze nastat pfipad, Zze se maji radi. Zaroven ale
dodava, Ze se zminénym stykem nesouhlasi, pfestoze radikalnéji
odsuzuje incestni vztah rodic¢u s jejich détmi. Dle Jana by mél byt v
souvislosti s incestem obecné& vniman pfirozeny odpor, tabu incestu by
mélo byt pro kazdého automatické, nikoho by neméla ani napadnout
mysSlenka na incest. Janova odpovéd se shoduje s teorii Edwarda
Westermarcka (1922), ktery rovnéz zastava nazor vrozeného odporu
k incestu.

~Ja si myslim, Ze kdyz spolu sourozenci maji néjaky styk, tak
experimentujou, nebo poznavaji svoje télo. Nékdo to déla treba jen tak,
ale urcité jsou i sourozenci, kteri to délaji, protoze se maji radi. Vztah
rodi¢u s détmi mi prijde hor§i nez vztah sourozencu, ale stejné vztah
sourozencu, ktefi vyrastali spolu, odsuzuju. Ja hlavné v incestu vidim
takovy prirozeny odpor, nemélo by se to, je to automaticky. Nemélo by to
ani nikoho napadnout.“ (Jan 21 let)

| Lucie incestni styk mezi sourozenci spojuje s experimentovanim Ci
zveédavosti, nikoliv se zneuzivanim.
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,Neni to normalni, ale chapu to v pfipadé jejich sexualni
nezkuSenosti, neinformovanosti nebo stydlivosti. Myslim, Ze mezi

sourozenci je to spiSe ze zvédavosti, povazuju to za experimentovani.*
(Lucie 43 let)

Linda si je védoma, Ze sexualni vztah mezi sourozenci je incestni,

ale dokaze ho |épe pochopit nez vztah otce s dcerou.

»,Pokud spolu sourozenci vyrustaji od maliCka, tak jsou spolu porad,
maji spolu hodné silné pouto, ktere treba preroste ve vztah. Neprijde mi,
Ze by jeden druhého zneuzival, vékové si jsou blizci, kdyby se spolu
neznali, tak by byli pro sebe idealnimi partnery. Vim, Ze je to incest, ale
dokaZzu to pochopit lip nez vztah taty s dcerou.” (Linda 22 let)

| Renatina odpovéd je ve shodé s nazory ostatnich respondentu.

,Neprijde mi to az tak uplné zvrhlé jako mezi rodiCi a detmi.
Samoziejmé se to mizZe stat. Samoziejmé, Ze s tim nesouhlasim, je to
podle mé Spatné. Ale na druhou stranu si to nespojuju s ublizovanim,
v tomhle pripadé je to spi§ oboustranny, mizou mit k sobé hezky vztah,
prosté to tak vyplyne.” (Renata 66 let)

3.2.2.3 Sourozenci, ktefri neznali svoji pribuzenskou vazbu

NepfijatelngjSi moznost incestniho styku pro dotazované
predstavoval pomér mezi sourozenci, ktefi se neznali, nevyrustali
spoleCné a o své pribuzenské vazbé se dozvédéli az v dospélosti.
Zadnému z informatord zminény typ vztahu nevadil, jelikoz zminéni aktéfi
dle nich za vzniklou situaci nemohou, vSichni dotazovani by dokonce
tento pomér podporovali. | kdyZz respondentim obecné zminény typ
vztahu mezi danymi jedinci jim nevadil, devét z nich uznalo, Ze by
nechtéli, aby tento vztah vedl kreprodukci, jelikoz by mohlo dojit
k narozeni nemocného Ci postizeného ditéte. Jejich odpoveéd se shoduje
s biologickou teorii Edwarda O. Wilsona (1993), ktera je zaloZena na
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biologické degeneraci potomkl narozenych z incestnich svazkl. Ostatni
informatofi by s moznou reprodukci problém neméli, jelikoZ si incestni
styky s biologickou degeneraci nespojuji. Jsou totiz ovlivnéni spise
socialni strankou nez biologickou.

Jolana chape vzniklou situaci dvou zminénych lidi, jejich vztah by ji
nevadil, ale dodava, Ze existuje riziko pfenosu dédiCnych nemoci na
potomstvo, proto by dle ni bylo lepSi, kdyby déti neméli.

»1ento pfipad by mi nevadil, oni za to v podstaté nemuzZou. Ale je
taky urcité riziko narozeni nemocného ditéte. Vibec bych jejich vztah
neodsuzovala, ale kdyby chtéli mit dité, tak by urcité méli znat riziko, Ze
tady v tom pripadé existuje riziko narozeni postiZzeného ditéte. Proto si
myslim, Ze by bylo lepSi, aby potomky neméli.”“ (Jolana 48 let)

Jaromir by vztah bratra se sestrou, ktefi se o své pfibuzenské
vazbé dozvédeéli az v dospélosti, neodsoudil, ale potomky by dle ného
také neméli mit.

,V takovém pripadé bych je uréité neodsuzoval, nemizZou za to,
nevédéli, ze jsou pribuzni. Ale myslim si, Ze by urcité neméli mit déti, rodi
se pak totiz s néjakym postizenim.” (Jaromir 80 let)

| Renata sdili obdobny nazor, nasilné rozdéleni zminénych dvou
lidi by povazovala za ,osudovou ranu®, také by ale nedoporucCovala, aby
doslo k reprodukci.

,V kazdym pripadé, aby spolu dal Zili, byla by to pro né osudova
rana. Myslim, Ze by nebylo dobré mit deti, aby nebyly postizeny nebo
nemocny. Tim by byl ten svazek ale takovej omezenej.” (Renata 66 let)

Ale Vaclav je ve véci reprodukce velmi striktni, svazek zminénych
jedincd by neodsoudil, ale v pfipadé otéhotnéni by méla jit Zena
automaticky na interrupci.
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»lenhle vztah bych neodsoudil, nechal bych je Zit dohromady. Ale
ja incest odsuzuju hlavné kvili genetice, tak kdyby otéhotnéla, méla by si
dité nechat automaticky vzit.“ (Vaclav 43 let)

Ostatnich pét informator by s mozZnou reprodukci vy$e zminénych
jedincud problém nemélo, vznikly vztah chapou jako individualni, osobni
véc. Své tvrzeni nezakotvuji v biologické degeneraci potomku, jsou spise
ovlivnéni strankou socialni. Dle Lindy by mél byt zohledhovan hlavné
kontext a vice stranka socialni nez biologicka.

,Ja tohle neberu jako incestni vztah, tihle lidé spolu nevyrustali,
vubec o sobé nevédéli. KdyZz se potkaji na ulici, tak nepoznaji, Ze ten
druhej ma stejnej genofond. Hlavné kultura uréuje, Ze vztah mezi
sourozenci je incest, ale nebere v potaz kontext. | kdyz jsou jakoby ze
stejny krve, tak to pro mé neni urcujici. Podle mé incest nemuze byt
zakotven v biologickych pudech, v8e urcuje kultura. A jestli maji déti,
nebo ne, to neni duleZity, protoZe mi to pfijde stejny v tom ohledu, Ze je to
porad svazek dvou lidi, i kdyz by méli treba dve déti nebo se jen libali.
Vérim spise na stranku socialni, nez na biologickou. Porad je to svazek
dvou pfibuznych lidi a okoli je odsoudi stejne, kdyz budou mit déti nebo
ne.” (Linda 22 let)

Jan také moznou reprodukci neodsuzuje, ale pfipousti, ze dité
narozené z pfibuzenského styku by pravdépodobné mélo kvuli svému
pavodu problémy se Sikanou.

» 1ohle neodsuzuju, nikdy se nevidéli a hlavné o tom nevi, Ze jsou
bratr a sestra, tak je samozrejmé neodsuzuju. Koukal bych na né uplné
stejné jako na ostatni pary bez rozdilu, ze jsou sourozenci, ktefi o tom
nevédéli. A jestli budou mit déti nebo ne, to bych hodnotil uplné stejne.
Dité v tom nehraje roli. Ale myslim, Ze pro budouci Zivot toho ditéte to
neni dobreé, kdyz to tfeba zjisti ostatni deti ve Skole, budou dané dité
Sikanovat nebo se mu posmivat.” (Jan 21 let)
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3.2.2.4 Bratranci a sestrenice

Vztahy mezi bratranci a sestfenicemi nebyly informatory hodnoceny
tak radikalné jako vztahy uvnitf nuklearni rodiny, ale stejné 12
respondentl povazuje pomeér bratrance se sestfenici za incestni styk,
jelikoz jsou to pro meé blizci lidé, proto na né tabu incestu uplathuji. Pouze
dvé dotazované (Milena a Valerie) uvedly, Ze na bratrance a sestfenice
tabu incestu nevztahuji, protoZze to pro mé nejsou uplné tak blizci lidé
jako ostatni Clenové jejich vlastnich nuklearnich rodin. Trestni zakonik
Ceské republiky nefedi problematiku uzavirani sfatk(i & vykonani
pohlavniho styku mezi bratranci a sestfenicemi, proto mé zajimalo, zda
jsou si této skute€nosti védomi i informatofi mého vyzkumného vzorku.
Pouze Sest dotazovanych si daného faktu bylo védomo, ale ostatnich
osm informatord povazovalo za automatické, Ze je tento styk zakonem

zakazan.

Milena nepovazuje bratrance a sestfenice za blizce pfibuzné, proto
na né tabu incestu neuplatriuje.

»,Vztah bratrance se sestrenici za incest nepovazuju, nepfijde mi to
divné, protoze je neberu jako blizky pribuzny. Jde hlavné taky o to, jestli
se vidi§ s bratrancem 3x tydné nebo 1x za rok.”“ (Milena 23 let)

Ale jak jiz bylo zminéno, vétSina respondentll povazuje styky mezi
bratranci a sestfenicemi za incestni, dokonce odsuzuje i skuteCnost, Ze
dana problematika neni zakonem feSena. Barbora dany fakt dokonce
povazuje za chybu v trestnim zakoniku.

,Myslim si, Ze je to velka chyba v zakoné. Urcité by se to mélo
trestat, protoZze bratranci a sestfenice patfi podle mé taky mezi blizké
pfibuzné, mélo by to platit na vsechny pribuzné stejné. Kam ta spolec¢nost
pak spéje, kdyZz si kazdy mize délat, co se mu chce.“(Barbora 70 let)
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3.2.2.5 Homosexualni vztahy

VSichni respondenti vztahuji incestni styky i na styky homosexualni
povahy. Je zajimavé, Ze vSichni muzi hodnotili homosexualni incestni
styky mnohem radikalnéji nez styky heterosexualni. Jak sami uvadéli,
tento vztah je umocnén skute€nosti, Ze se jedna o incest a k tomu jesté o
homosexualitu. VSechny Zeny meého vyzkumného vzorku povazovaly
heterosexualni a homosexualni incestni vztahy za analogické. Z moznych
homosexualnich stykua vétSina informatord nejradikalnéji hodnotila vztah
otce a jeho syna, tento vztah byl jimi povazovan za rovnocenny kategorii
otec-dcera. Zminénou kategorii informatofi odsuzovali z divodu mozného
ublizovani, znasilnéni, zneuzivani syna a otcovy dominance. Ostatni
respondenti fadili vztah otce se synem do obecné platné kategorie rodiCe-
potomci, kterou odsuzovali nejradikalnégji.

Vaclav povazoval vztah otce s dcerou a vztah otce se synem za
rovnocenné, spojoval ho také se zneuzivanim, nasilim, znasilhovanim
syna a s dominanci otce.

»,Z moznych homosexualnich svazkl mi pfijde snad nejhorsi tata se
synem, to beru jako tata s dcerou, taky tam vidim to nasili, otcovu
dominanci, znasilnéni, zneuZivani ditéte. Ja osobné nemuzZu néjak
obecné pochopit homosexualni vztahy, proto mi pfijdou i horSi nez vztahy
heterosexualni mezi pfibuznyma.“ (Vaclav 43 let)

Jaromir uvadi, Ze homosexualni vztahy povazuje za incestni, ale
k homosexualnimu incestnimu styku ma vétsi odpor, jelikoz se jedna o
vztah nasobeny navic homosexualitou.

~Samozfejmé, Ze povazuju vztahy pribuznych stejného pohlavi za
incest, ale kdyz bych srovnaval homosexualni a heterosexualni incestni
styky, tak mi vic vadi ty homosexualni, protoze tam je to znasobené, je
tam incest i homosexualita.” (Jaromir 80 let)
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Linda pfipousti, ze homosexualni vztahy mezi pfibuznymi budou
vice odsuzovany, jelikoz se jedna o vztah incestni a zaroven o vztah
homosexualni. Ona ale s pfedeSlymi nazory nesouhlasi a povazuje
heterosexualni incestni vztahy za rovnocenné vztahim homosexualnim.

LA se jedna o jakékoli pohlavi, tak vim, Ze styk mezi pribuznymi je
zaleZitosti incestu, ale homosexualni styky mi prijdou vice vyrazné a vice
viditelné z toho hlediska, Ze se jedna o homosexualitu a jeSté o incest.
Incest je to stejny, ale u homosexualt je to umocnény, protoZe jsou jiny
nez vétsina spolecnosti. Ja to ale beru na stejné urovni.” (Linda 22 let)

3.2.3 Vysvétleni existence incestniho tabu

V souvislosti s vysvétlenim existence incestni tabu je zajimavé
komparovat nazory dle véku, jelikoz se vyrazné odliSuji. Odpovédi sedmi
respondentl z vékové kategorie 42 az 80 let a dvou dotazovanych z mé
vékové kategorie jsou v souladu s biologickou teorii Edwarda O. Wilsona.
Naopak ostatnich pét respondentd z mé vékové kategorie zaklada
vysvétleni existence incestniho tabu na etickych ¢i moralnich divodech.
Dale tvrdi, Ze je existence tabu incestu vyraznym zpusobem ovliviiovana
kulturnimi pravidly v dané spole€nosti. Pravé ta nam uruje preferencni
partnery a reguluje nase chovani. Jeden z téchto respondentu shledava
existenci incestniho tabu v pfirozeném odporu k nému, tato vypovéd se
shoduje s teorii Edwarda Westermarcka. Dale se mezi dotazovanymi ze
zminéné kategorie vyskytovala informatorka povaZzujici zakaz miSeni
stejné krve mezi vzajemné pfFibuznymi jedinci za duvod existence tabu
incestu, tento nazor je ve shodé& s teorii Emile Durkheima. Zadny ze
zminénych respondentl nepfikladal dulezitost biologické degeneraci
potomkU narozenych zincestnich styku, pfestoze uznali, Ze jim byl od
détstvi tento fakt ,vStépovan®.

Devét respondentll chape incestni tabu jako ochranné preventivni
opatifeni pro potomky. Respondenti tvrdi, Ze zincestnich styk( se rodi
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postizené & nemocné déti. Proto by je byli schopni o trochu vice
»=akceptovat®, kdyby k reprodukci nevedly. Nazory vétSiny respondentu se
tak shoduji s biologickou teorii Edwarda O. Wilsona (1993), ktera se
zaklada na skuteCnosti biologické a genetické nevyhodnosti
pfibuzenského kfizeni pro potomstvo.

Pro Jolanu pfedstavuje zakaz incestu ochranné opatfeni pro
potomky, pfibuzensky vztah bez potomstva by shledavala pfijatelnéjSim,
ale pfesto je z hlediska moralky prfesvédCena, Ze jsou incestni vztahy
Spatné.

~Ja problematiku zakazu incestu posuzuju hlavné z hlediska
genetiky, jde mi hlavné o potomky, proto si myslim, Ze je spravné, ze jsou
pfibuzenské vztahy zakazované. A kdyby ti pfibuzni zadné deéti neméli,
tak by to pro mé mozna tak strasné nebylo. Ale i tak jsem z hlediska
moralky pfesvédéena, Ze se to nema.” (Jolana 48 let)

Barbora véfi, Ze povolenim incestnich stykdl by vznikl ve
spole¢nosti ,sexualni chaos“ a rodily by se postiZzeni potomci. Uvadi
dokonce i konkrétni pfipad pfibuznych lidi ze svého okoli, kterym se
postizené dité narodilo.

sincest je zakazovan kvuli moralce a etice, lidé by pak nemély
zadneé zabrany. Myslim si, Ze by vznikl sexualni chaos bez zabran. Rodily
by se postizené déti, to je podle mé hlavni ddvod jeho zakazovani. Ja
Jjsem dokonce znala bratrance se sestrenici, oba dva byli zdravi, vzali se
a narodila se jim mala dcera, liliputka.” (Barbora 70 let)

| Alena se shoduje s nazorem, ze je spravné incestni poméry
zakazovat, jelikoz se pfibuznym mohou narodit postizené déti.

,KdyZ spolu pribuzni néco maji, tak se jim muzZou narodit nemocné
nebo postizené déti, to si myslim, Ze je hlavni ddvod, pro¢ je incest
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zakazovan. Kdyby déti neméli, tak bych je urcité nepodporovala, ale ten
vztah by mi prisel aspori o trochu lepsi.” (Alena 21 let)

Ostatni informatofi uznali, Ze jim byl od détstvi vStépovan fakt, Ze
se pfibuznym rodi postizené déti, ale sami osobné biologické degeneraci
potomkl narozenych z pfibuzenskych svazkl nevéfi. Sami jesté
dodavaji, Ze kdyz se postiZzené dité narodi z pfibuzenského kFizeni, okoli
to bude pficitat pravé skuteCnosti, Zze jsou jeho rodi¢e pfibuzni. Dale
uvadi, Zze postizené dité se mulze narodit komukoliv jinému. Jeden
respondent povazuje dokonce biologickou degeneraci potomku za ,uméle
vytvofenou famu®“. Zminéné tvrzeni je vrozporu sijiz mnohokrat
zminovanou teorii Edwarda O. Wilsona (1993). Dle zminénych
informatord je incest jako takovy zakazovan z etickych a moralnich
ddvodu, a je vyraznym zpUsobem ovliviiovan kulturnimi pravidly v dané
spole¢nosti. Pravé spole¢nost nam uréuje preferenéni partnery a reguluje
nase chovani. Jeden respondent shledaval existenci incestniho tabu
v pfirozeném ¢i vrozeném odporu k nému, tato vypovéd je ve shodé
s teorii Edwarda Westermarcka (1922), ktera je zaloZena pravé na
vrozeném odporu kincestu. Mezi dotazovanymi se dale vyskytovala
respondentka, ktera povazovala zakaz miseni stejné krve mezi vzajemné
pfibuznymi lidmi za duvod existence incestniho tabu. Jeji nazor se
shodoval s teorii Emile Durkheima tykajici se zakazu miSeni stejné krve.

Linda uznava, Ze se biologickou teorii zakazu incestu jiz setkala,
pfipousti moZzZnou biologickou znevyhodnénost potomkl narozenych
z pfibuzného kfizeni, ale jako divod incestniho tabu uvadi kulturni
pravidla v nasi spoleCnosti. Pravé spolenosti nam urCuje preferencni
partnery a reguluje nase chovani. Linda dale vidi divod tabu incestu
v zakazu miSeni stejné krve, s touto tezi souhlasi teorie zakazu miseni

stejné krve Emile Durkheima.

,Myslim si, Ze u potomk( z incestniho svazku mizZe bejt o néco
malo vétsi pravdépodobnost nemoci, spiS si myslim vétsi nachylnost
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k né¢emu. Ale stejné si myslim, Ze takové déti nebudou vice postizené
nez déti kterychkoli jinych rodi¢a. Ale kdyby se z pribuzenského svazku
narodilo postizené dité, spolecnost by to jisté vice fresila. Bylo by
v obecném povédomi, Ze je to dité postizené ne proto, Ze se sesli lide,
ktefi k tomu maji nachylné geny, ale Ze se sesli lidi, ktefi jsou spolu
pokrevné spriznéni a méli to predpokladat. Ale konkrétné si myslim, Ze
v nasi kulture napovidaji zakazu incestu kulturni pravidla. Kazda kultura
je jina, kazda kultura preferuje néco jiného. A taky mé rodice vzdycky
ucili, ze lidé, kteri jsou se mnou spjati spolecnou krvi, nejsou pro mé
vhodnymi partnery, protoZe neni dobré ,michat” stejnou krev.“ (Linda 22
let)

Jan povaZzuje narozeni postizenych déti z pfibuzenskych stykd za
,uméle vytvofenou famu®“. | pfesto, Ze s ni nesouhlasi, zaroven pfipousti,
Ze pravé moznost narozeni postizeného ditéte je pravdépodobné hlavnim
divodem zakazu incestu v nasi spolec¢nosti. On sam ale zaklada
existenci tabu incestu na faktu pfirozeného odporu k incestu, jelikoz tvrdi,
Ze zakaz incestu je pro normalniho ¢lovéka automaticky a pfirozeny. Jeho
odpovéd se tak z €asti shoduje s teorii Edwarda Westermarcka (1922)
zalozenou na vrozeném odporu k incestu.

,Myslim si, Ze je incest v na8i spolec¢nosti zakazanej pravé kvuli
moznosti narozeni postizenych déti. Nevérim ale tomu, dneska se narodi
postizené dité i zdravym rodi¢um, ktefi nejsou pfibuzni. Tohle je prosté
podle mé néjaka uméle vytvofena fama. Ja si myslim, Ze se parkrat
pfibuznym lidem narodilo postizené dité a od té doby to s tim zacalo byt
spojovano. Ja si myslim, Ze by incest ani zakazovan nemusel, jak uz
Jjsem rfekl, zakaz incestu je automaticka véc, mam k nému automaticky
odpor, tohle by normalniho ¢loveka ani nenapadlo. Pro mé je i mySlenka
na incest zvracena.” (Jan 21 let)
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4 ZAVER

Tato prace se vénovala interpretacim incestniho tabu se
zaméfenim na soucasny lidovy model. Kladla si za cil ziskat odpovédi na
otazky, jak je v souCasné dobé v lidovém diskurzu vysvétlovana existence
incestniho tabu, jaké konkrétni styky jsou povazovany za incestni, na jaké
kategorie lidi se v souCasném lidovém modelu incestni tabu vztahuje a
jak je to zdlvodnovano. Stézejni Casti mé bakalarské prace byl
kvalitativni vyzkum zaloZzeny na hloubkovych rozhovorech se 14
respondenty podle navodu.

Na zakladé interview jsem Zzjistila, Ze vétSina respondentu povazuje
za incestni styky jak souloz, tak i styky analni Ci oralni v€etné libani a
intimnich dotykl. Pouze dva informatofi povazovali za incestni styk pouze

souloz, jelikoz muze vést k oplodnéni a narozeni postizeného jedince.

Respondenti vztahovali tabu incestu primarné na nuklearni rodinu,
ale posléze ho rozsifovali i na rodinu rozSifenou, avSak nepfisnéjSi
nazory byly uplathovany na vztahy ¢lentd nuklearni rodiny. Nejradikalnéji
vétSina respondentt hodnotila a odsuzovala vztah otce s jeho dcerou, ten
spojovala s ublizovanim, psychickym ¢i fyzickym ublizovanim,
znasilnénim, zneuzivanim dcery a dominanci ze strany otce. Ponékud
méné informatofi odsuzovali vztah matky se synem, ten nespojovali se
zneuzivanim, ublizovanim, ale naopak se skuteCnosti, Zze se matka se
synem do sebe zamiluji. Ale pét respondentl z mé vékové kategorie tyto
dva typy vztahl spojovalo v jednu kategorii rodiCe-déti, povazovali je za
rovnocenné a spojovali s ublizovanim, zneuzivanim, znasilnénim déti a
dominanci rodi¢u. Ponékud ,pfijatelngjsi“ byl pro respondenty vztah mezi
sourozenci, ktefi spole¢né vyrustali a znali se, tento vztah informatofi
spojovali s experimentovanim a pfipoustéli moznost, Zze se do sebe

mohou sourozenci navzajem zamilovat.
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Dale respondenti uplatiovali tabu incestu na vztahy mezi bratranci
a sestfenicemi, pouze dvé respondentky nepovazovaly zminéné vztahy
za incestni. Nejpfijateln&jSi kategorii pro informatory mého vyzkumného
vzorku znazornoval vztah bratra a sestry, ktefi se neznali, spoleCné
nevyristali a o své vzajemné pFibuzenské vazbé se dozvédéli az
v dospélosti. Dotazovani tento vztah neodsuzovali, spiSe ho podporovali.
Néktefi ale uznali, Ze by nechtéli, aby tento vztah vedl k reprodukci
z davodu mozného narozeni postizeného ¢i nemocného ditéte, prestoze
jim obecné& zminény typ vztahu mezi danymi jedinci vubec nevadil.
Samoziejmé jsem se také zabyvala otazkou, zda respondenti vztahuji
tabu incestu i na vztahy homosexualni povahy, a vSichni vyjadfili svyj
souhlas. V této souvislosti vSichni muzi mého vyzkumného vzorku
odsuzovali homosexualni incestni styky vice nez heterosexualni, jelikoz
byl dle nich vtomto pfipadé styk incestni umocnén jesté stykem
homosexualnim. S tim naopak nemély problém Zzeny mého vyzkumného
vzorku, ty hodnotily homosexualni incestni vztahy jako rovnocenné
vztahim incestnim heterosexualnim.

Nazor tykajici se vysvétleni existence tabu incestu se liSi v mém
vyzkumném vzorku dle véku, jelikoZz odpovédi sedmi respondentu
z vékové kategorie 42 az 80 let a dvou dotazovanych z mé vékoveé
kategorie jsou zaloZzeny na biologické degeneraci potomstva. Zminéni
informatofi tvrdi, Ze se z incestnich stykll mohou narodit postizené déti.
Chapou proto tabu incestu jako preventivni ochranné opatfeni pro
potomky. Z tohoto duvodu by byli schopni incestni styky o trochu vice
»-akceptovat®, kdyby nevedly k reprodukci. Nazor vétSiny respondentl se
tak shoduje s biologickou teorii Edwarda O. Wilsona (1993), ktera se
zaklada na skuteCnosti biologické a genetické nevyhodnosti
pribuzenského kfizeni pro potomstvo.

Naopak pét respondentd zmé vékové kategorie biologické
degeneraci potomkU narozenych z incestnich styku nepfiklada dullezitost,
prestoze se s timto vysvétlenim tabu incestu ve svém okoli také setkali.
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Dle téchto dotazovanych je incest jako takovy zakazovan z etickych a
moralnich duvodli, a je vyraznym zplUsobem ovliviiovan Kkulturnimi
pravidly v dané spoleCnosti. Pravé spolecnost nam urCuje preferencni
partnery a reguluje nase chovani. Jeden z téchto respondent shledaval
existenci incestniho tabu v pfirozeném ¢i vrozeném odporu k nému, tato
vypovéd je ve shodé s teorii Edwarda Westermarcka (1922), ktera je
zalozena pravé na vrozeném odporu Kkincestu. Mezi zminénymi
dotazovanymi se dale vyskytovala respondentka, ktera povazovala zakaz
miSeni stejné krve mezi vzajemné pfibuznymi jedinci za ddvod
tabuizovani incestu. Jeji nazor se shodoval s teorii Emile Durkheima
tykajici se zdkazu misSeni stejné krve.



48

5 SEZNAM POUZITE LITERATURY A PRAMENU

Bellinger, Gerhard J.: 1998. - Sexualita v naboZenstvich svéta. Praha:
Academia.

Budil, Ivo T..: 2007 — Za obzor Zapadu. Promény antropologického
mysSleni od Isidora ze Sevilly po Franze Boase. Praha: Triton.

Broude, Gwen J.: 1994 - Marriage, family, and relationships. A cross-
cultural encyclopedia. Santa Barbara: ABC-CLIO.

Eriksen, Thomas H.: 2008 - Socialni a kulturni antropologie. Pfibuzenstvi,
narodnostni pfislusnost, ritual. Praha: Portal.

Freud, Sigmund: 1997 - Totem a tabu. O podobnostech v dusevnim
zivoté divocha a neurotika. Praha: Psychoanalytické nakladatelstvi.

Goody, Jack: 1968 - A comparative approach to incest and adultery. In:
Bohannan, Paul — Middleton, John (ed.): Marriage, family and residence.
New York: Garden City.

Holy, Ladislav: 1996 - Anthropological Perspectives on Kinship. London:
Pluto Press.

Hendl, Jan: 2008 - Kvalitativni vyzkum. Zakladni teorie, metody a
aplikace. Praha: Portal.

Jelinek, Jifi a kol.: 2011 - Trestni zakonik a trestni fad. S poznamkami a
judikaturou. Zakon o soudnictvi ve vécech mladeze. Zakon o vykonu
vazby. Zakon o vykonu trestu odnéti svobody. Advokatni tarif. 2.
aktualizované vydani podle stavu k 1.12.2011. Praha: Leges.

Juston, Zdenék: 1997 - Setkani Lévi-Strausse s Tolkienem. Praha:
Dauphin.



49

KoCarek, Eduard: 2008 — Genetika. Obecna genetika a cytogenetika,
molekularni biologie, biotechnologie, genomika. Praha: Scientia.

Kottak, Conrad P.: 1991 - Cultural Athropology. New York: McGraw-Hill.

Lévi-Strauss, Claude: 1969 - The Elementary Structures of Kinship.
Boston: Beacon Press.

Malinowski, Bronislaw: 2007 - Sex a represe v divoSské spole¢nosti.
Praha: Sociologické nakladatelstvi.

Morus [Lewinsohn, Richard]: 1992 - Svétoveé dé&jiny sexuality. Praha:
NaSe vojsko.

Mozny, Ivo: 2006 - Rodina a spoleCnost. Praha: Sociologické
nakladatelstvi.

Murphy, Robert F.: 2008 - Uvod do kulturni a socialni antropologie.
Praha: Slon.

Necas, Oldfich a kol.: 2000 - Obecna biologie pro Iékafské fakulty. Praha:
H & H.

Pasternak, Burton a kol.: 1997 - Sex, Gender, and Kinship: A Cross-
Cultural Perspective. New Jersey: Prentice Hall.

Skupnik, Jaroslav: 2010 - Antropologie pfibuzenstvi. Prfibuzenstvi,
manzelstvi a rodina v kulturné antropologické perspektivé. Praha:
Sociologické nakladatelstvi.

Samal, Pavel a kol.: 2010 — Trestni zakonik . § 140 az 421. Komentar.
1. vydani. Praha: C.H.Beck.

Stone, Linda: 2006 - Kinship and Gender. Colorado: Westview press.

Trestni zakonik, trestni rad, prestupky. Pravni stav ke dni 5.1.2012. 2012
- Praha: C.H.Beck.



50

Westermarck, Edward: 1922 - The History of Human Marriage. Sv. 2.
New York: The Allerton Book Company.

Wilson, Edward O.: 1993 - O lidské pfirozenosti. Mame svobodnou vuli,

nebo je nase chovani fizeno genetickym kodem? Praha: Nakladatelstvi
Lidové noviny.



51

6 RESUME

The core of this bachelor thesis is interpretation of incest taboo with
a focus on current folk model. The basis of the thesis is qualitative
research based on interviews with 14 respondents. The main aim of my
bachelor thesis is to describe how respondents explain the existence of
incest taboo in current folk model, which sexual contacts are for my
respondents incestuous, to which categories of people respondents relate
incest taboo in current folk model and how it is justified.

The results of my research show that 12 respondents considered
sexual, oral, anal intercourse, passion kissing and intimate touching
between relatives as incestuous contacts. Only two respondents claim
that sexual intercourse is just incestuous contact.

The most of respondents relate incest taboo to category father-
daughter and they are the most condemning this category because they
associate it with violence. Less people condemning category mother-son,
this category is associated with love between each other. Some
respondents see as equivalent relationship between mother-son and
father-daughter. Relationship brother and sister living very closely from
childhood is for every informants ,more acceptable category“ then
parents-children, category  brother-sister is  associate  with
experimentation. Respondents also relate incest taboo to sexual
relationship between cousins. And relationship brother-sister don't living
very closely from childhood and don’t know each other is the most
acceptable category for every respondents. My respondents support this
category.

Majority of respondents explain the existence of incest taboo by
biological theory of Edward O. Wilson, which is based on biological
disadvatage for offspring. The explanation of one respondent was based
on theory of Edward Westermarck and his natural aversion to incest and
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one respondent explain the existence of incest taboo by theory of Emile
Durheim and his ban on the mixing the same blood.
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7 PRILOHY

Textova priloha 1 — prfepis rozhovoru s respondentem Janem (21 let)

Ja: Ahoj, znas pojem incest?
Jan: Ano, znam.

Ja: Co si pod danym pojmem pFedstaviS, nebo co dany pojem podle tebe
predstavuje?

Jan: Intimni vztah pfibuznych.
Ja: Co myslis tim vztahem?

Jan: Ja si pod tim pfedstavuju i intimni doteky a tak. Samozfejmé i
souloz, libani, prosté vSechny styky, ale podle mé do toho spadaji i
intimni doteky, kdyz napf. tata hladi dceru na genitaliich.

Ja: A na jaké kategorie lidi incestni tabu vztahujes?

Jan: RodiCe s détmi, sourozenci, pravy bratranec a sestfenice. Pres dalSi
koleno bych to tak uz nebral.

Ja: Jaka kategorie je pro tebe nejhorsi?
Jan: RodiCe s détmi.
Ja: Proc ti pfijde nejhorSi pravé zminéna kategorie?

Jan: RodiCe maji néjaky vék na to, kdy by méli védeét, kde jsou ty hranice,
méli by mit rozum, co se smi a nesmi, co se ma a nema. A hlavné by méli
ovlivhovat své sebeovladani. Vidim v tom samoziejmé i zneuzivani a
podfizovani déti, ty jsou nevyspélé. Ja to v tom hlavné vidim, Ze je to dité
do toho styku tlaCeno. Tata s dcerou je pro mé na stejné urovni jako
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mama se synem, to vlibec nehraje roli. A kdyz se jedna o dospélé lidi, tak

by snad vSichni méli védét, co se smi a co ne.

Ja: A co bys fekl na vztahy mezi sourozenci, ktefi spolu vyrUstaji a znaji
se?

Jan: Ja si myslim, Ze kdyZz spolu sourozenci maji néjaky styk, tak
experimentujou, nebo poznavaji svoje télo. Nékdo to déla tfeba jen tak,
ale urcité jsou i sourozenci, ktefi to délaji, protoZe se maiji radi. Vztah
rodi€h s détmi mi pfijde horSi nez vztah sourozencu, ale stejné vztah
sourozencl, ktefi vyrUstali spolu, odsuzuju. Ja hlavné v incestu vidim
takovy pfirozeny odpor, nemélo by se to, je to automaticky. Nemélo by to
ani nikoho napadnout.

Ja: Povazuje$ sexualni vztah bratrance a sestfenice za incest?

Jan: Ano, beru je za blizce pfibuzné, je to stejna krev. Vidim v tom takovy
pfirozeny odpor, nemélo by se to, je to automaticky. Nemélo by to nikoho
ani napadnout. Ale chapu, ze existuji pripady, kdy se bratranec se
sestfenici vabec nevidaji, tak si nemusi pfipadat navzajem pfibuzni.

Ja:. Znas skuteCnost, ze sexualni vztahy mezi bratrancem a sestrenici
nejsou trestné a trestni zakonik je tedy nefesi?

Jan: Jo, znam.
Ja: Prijde ti to spravné?

Jan: Ja si myslim, ze je to rozhodnuti kazdyho, ale kdyz je to zakonem
povoleno, tak ma kazdy pravo své volby. Ale mdj pohled na to je, ze to
odsuzuju, je to pro mé prosté nepfirozeny.

Ja: A co bys fekl na pfipad, kdy bratr se setrou vyrustaji oddélené a
neznaji se a v dospélosti se potkaji a zamiluji se do sebe a chtéji se vzit?
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Jan: Tohle neodsuzuju, nikdy se nevidéli a hlavhé o tom nevi, Ze jsou
bratr a sestra, tak je samozifejmé neodsuzuju. Koukal bych na né upiné
stejné jako na ostatni pary bez rozdilu, Ze jsou sourozenci, ktefi o tom
nevédéli. A jestli budou mit déti nebo ne, to bych hodnotil uplné stejné.
Dité v tom nehraje roli. Ale myslim, Ze pro budouci Zivot toho ditéte to
neni dobré, kdyz to tfeba Zzjisti ostatni déti ve Skole, budou dané dité

Sikanovat nebo se mu posmivat.
Ja: Byl bys schopen incest tolerovat? Jestli ano, tak v jakych pfipadech?

Jan: Incest odsuzuji, pfijde mi to nechutny, ale existuji urcité vyjimky,
které bych bral. Tim myslim tfeba ten pfipad, o kterym jsme se bavili pfed
chvili. Tfeba ten bratr se sestrou, co spolu Zili a nevédéli, Zze jsou
pFibuzny.

Ja: ProcC si mysliS, Ze je incest zakazan?

Jan: Myslim si, Zze je to zakazané kvili moznosti narozeni postizenych
déti. Neverim ale tomu, dneska se narodi postizené dité i zdravym
rodicum, ktefi nejsou pfibuzni. Tohle je prosté podle mé né&jaka uméle
vytvofena fama. Ja si myslim, Zze se parkrat pfibuznym lidem narodilo
postizené dité a od té doby to s tim zacalo byt spojovano. Ja si myslim,
Ze by incest ani zakazovan nemusel, jak uz jsem fekl, zakaz incestu je
automaticka véc, mam k nému automaticky odpor, tohle by normalniho
Clovéka ani nenapadlo. Pro mé je i mySlenka na incest zvracena.

Ja: Podporoval bys tyto vztahy nebo alesporni je o trochu vice akceptoval,
kdyby nevedly k reprodukci?

Jan: NerozliSuju to. Jestli budou déti mit nebo ne, budu je hodnotit uplné
stejné. Dité v tom nehraje zadnou roli. Ale jak uz jsem fikal, myslim si, ze
to nebude dobré hlavné pro zivot toho ditéte. Kdyz se to o ném dozvi
okoli nebo déti ve Skole, budou ho Sikanovat.

Ja: TakZe incest neberes jako prevenci pro potomky?
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Jan: Ne. Protoze si nemyslim, Ze by se jisté musely pfibuznym rodit
postizeny déti.

Ja: Povazujes za incestni styky pouze styky heterosexualni povahy nebo
I homosexualni povahy?

Jan: Jo, urCité je za né povazuju. A ty homosexualni mi pfijJdou dokonce
jesté horSi nez styky heterosexualni.

Ja: Pro¢ homosexualni styky hodnoti$ radikalnéji oproti heterosexualnim?

Jan: Je to pro mé uplné nepfedstavitelny, hned se mi vybavil vztah otce
se synem. A to bych fakt neakceptoval. Jsou tady dva fakty, ktery jsou
spole€nosti odsuzovany, jak sex mezi pfibuznyma, tak sex mezi lidma

stejnyho pohlauvi.

Ja: Kdyz jsi uved| vztah mezi otcem a jeho synem, fadiS tento vztah do
kategorie rodi¢e-déti, nebo bys ho odsoudil jesté vice?

Jan: Radim ho do kategorie rodie a déti, taky vtom vidim totiZz to
zneuzivani. Ale jak fikam, je to umocnény homosexualitou.

Ja: Diky za rozhovor, pfeji Ti pekny den.

Jan: Jsem rad, ze jsem mohl pomoci. Ahoj.



