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1. Uvod

Tématem bakalaiské prace je uceleny zivotopis cisafovny Alzbéty
Bavorské, ktera je predevSim laické vefejnosti znama pod piezdivkou Sissi.
Alzbéta je jednou z nejrozporuplnéjSich osob své doby. V dnesni dobé je jakymsi
mytem, ke kterému dopomohla pfedevSsim romanticka trilogie z 50. let, kde je
vyliCena jako krasna, mild, hodné a milujici cisafovna, ke které méla ta skute¢na
daleko. Rovnéz k mytu pfispélo to, Ze z Alzbé&ty je jeden ze symboli Rakouska,
zejména pro turisty, napi. ve Vidni je hojn¢ navstévované muzeum o jejim
zivoté, které seznamuje navstévniky sjejim kultem osobnosti — Zivotem,
obleCenim Sperky, soukromymi pokoji, kde se nachazi cisafovnina mala
télocvicna, obrazy atd.

Téma bakalaiské prace jsem si zvolila proto, ze mne zajimal AlZbétin
zivot, na tehdejsi dobu velmi netradi¢ni, kterym se odliSovala od jinych
Slechticen. Cilem prace bylo analyzovat jeji nevSedni styl Zivota a jeho
zvlastnosti — krasu, hubnuti, cviceni apod. Hlavnim tématem mé prace bude
podat ucelenou informaci o Alzbétin€ Zivoté od jejiho narozeni v roce 1837 az do
jeji smrti roku 1898.

Préaci jsem rozdélila do osmi hlavnich kapitol. Kapitoly, z nichz nékteré
jsou pro vétsi prehlednost rozdéleny do podkapitol, se chronologicky zabyvaji
cisafovninym zivotem. Prvni Ctyfi kapitoly jsou zaméfeny na jeji détstvi, které
bylo velice bezstarostné, bez dvorskych ceremoniall a to zapficilo jeji neustalou
touhu po svobodé¢ bez omezovani dvorskymi piedpisy. Déle se zabyvaji
okolnostmi, vedoucimi k zasnoubeni Alzbéty s FrantiSkem Josefem v Ischlu.
Jejich manzelstvi nebylo pfili§ Stastné a AlZzbéta nebyla cisafovi dostatecnou
oporou ani radkyni. Déle prace analyzuje slozité piipravy na svatbu a lici
samotnou cisafskou svatbu. Tteti kapitola pojednava o prvnich letech manzelstvi.
Alzbéta se snazila nepfiili§ uspesné naucit dvorskému chovani. V tomto obdobi

poprvé navstivila Uhry, které si na rozdil od Rakouska velice oblibila. Diivody,
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které¢ vedly Alzbétu k jejimu cestovani, jsou popsany v nasledujici kapitole.
Cestovani, jemuz se zacala vénovat po narozeni korunniho prince Rudolfa, se
stalo 1 jejim hlavnim a celoZivotnim konickem.

Dalsi kapitoly posuzuji Alzbétiny zajmy, rodinu a posledni léta jejiho
zivota. Pata kapitola shrnuje Alzbétinu posedlost Uhry. Je tam zminka o jediné
cisafovniny angazovanosti v politice, které souviselo s Rakousko — Uherském
vyrovnanim. Dalsi kapitola je vénovana AlZbétinym zalibam, mezi které pattila
posedlost jeji krdsou, stravovanim, cvienim, jezdectvim, turistikou a poezii,
kterym jsou vénované samostatné podkapitoly. Sedmé kapitola pojednava o
Alzbétin€é rodin€ a jejich pratelich. Je zde zanalyzovan vztah Alzbéty s jejim
bratrancem, bavorskym kralem, Ludvikem II., Katefinou Schrattovou. Nejvétsi
cast kapitoly je vénovéana AlZzbétiné synu Rudolfovi a jejich vztahu. Zavére¢na
kapitola je vénované poslednim Iétim cisafovnina Zivota a samotnému atentatu
Vv Zenevé v roce 1898.

Ve svoji bakalaiské praci jsem Cerpala zejména z celé fady zdroji, které
byly publikované v ¢eském a némeckém jazyce. Prvnim z nich je kniha od Egona
Caesara Contiho — AlZbéta: zvlasini Zena: podle pisemné pozistalosti cisarovny,
denikil jeji dcery a dalSich nezverejnénych dokumenti. Je to jeden z prvnich
cisafovninych zivotopisi. Bohuzel kniha neni odborna. Byly v ni informace,
které byly v praci vyuzity a v dnes$ni dobé jsou nckteré informace vyvraceny od
jinych autorfi, napf. vztah Alzbéty z arcivévodkyni Zofii. V knize Cisafovna
Alzbéta, mytus a pravda od Gabriele Praschl — Bichler autorka zastava nazor, ze
Alzbéta a arcivévodkyné Zofie mély mezi ssebou vyborny vztah. Po
prostudovani mnou pouzitych materiald, se dle mého ndzoru jedna jen o dohady.
Jaka byla skutecnost, se dnes pravdépodobné nedd vérohodné zjistit.

Dalsi knihou, kterou jsem ve své praci vyuzivala je Alzbéta, cisarovna
proti sve viili, kterou napsala Brigitte Hamann. Je to obsahla publikace, ve které
je Alzbétin zivot rovnéz vyliCen chronologicky. Kniha je opét pséna spise
romantizujicim zplsobem a nesnazi se Alzbétu pftili§ kritizovat, tedy podat

¢tenafi nezaujatou formou informace o jejim zivoté. Autorka se zabyva nejen



Zivotem cisafovny, ale také o jeji rodiny, ptibuznych, dvornich ddmach apod.
Hamann zde rovnéz popisuje Alzbétiny zajmy jako jezdectvi, kult krasy, poezii a
samoziejmé cestovani.

Dale jsem se opirala o knihu od Katrin Unterreiner Sisi, Mythos und
Wahrheit.. Autorka této knihy je kuratorkou muzea, které je vénované Sissi, ve
Vidni, proto jsem se zde dozvédéla néjaké informace, které nebyly v ostatnich
knihach, nebot’ se opird o bohaté archivni prameny. Z cizojazy¢nych knih jsem
dale Cerpala zknihy od Lucienne Romé Sissi, Das Leben der Kaiserin von
Osterreich. Z niz jsem &erpala informace o Alzbgting svatbé.

Pii zpracovavani prace jsem také vyuzivala knihu od Marthy Schad
Elisabeth von Osterreich. Je rozdélena do nékolika kapitol, které jsou rozdéleny
do let, ale neni psana chronologicky, spiSe podle urcitych cisafovninych zajmda.
rovnéz strucné zivotopisy Alzbétinych ptibuznych, déti a pratel. Od této autorky
jsem vyuzila nékolik knih - Marie Valerie, Denik nejmilejsi dcery cisarovny
Alzbéty Rakouske, kde jsem pouzila zejména informace Alzbétinych reakci na
smrt Ludvika II. Bavorského a korunniho prince Rudolfa. Posledni knihou,
kterou jsem od této autorky opirala, je Cisarovna Alzbéta a jeji dcery, kde jsou
predevsim informace o zivotech jejich dcer.

V knihach od Jutty Wellman Tajemstvi cisarovniny krasy: rady. prirodni
kosmetika, cviceni a od Gabriele Praschl — Bichler Kondicni a dietovy program
cisarovny Sissi byly pfedevsim informace o Alzbétiné posedlosti krasou, cviceni
jezdectvi apod. Wellman do své knihy napsala recepty na rizné krémy, které
Alzbéta vyuzivala. Tyto informace mély spiSe okrajovy vyznam pro vznik této
bakalaiské prace, podobné jako Praschl — Bichler se zejména zajimala o jeji
cviceni apod.

Posledni 1éta cisafovny byla popsana v knize od Irmy Sztraray Posledni
léta cisarovny: Vzpominky dvorni damy. Hrabénka Irma Sztaray byla Alzbétinou

dvorni damou, ktera s ni travila posledni 1éta jejiho Zivota. V knize byl ziejmy



obdiv hrabénky k cisafovné, pfesto jsem tam nalezla nékteré zajimavosti z jejiho
Zivota.

Atentat na cisafovnu AlZzbétu byl popsan v knize Marie Matary Atentqt:
smrt cisarovny Sissi. Autorka v knize 1i¢i nejen okolnosti atentatu, ale také se
zabyva vyvojem anarchismu. Kniha je rozd€lena do kapitol, kde kazda
predstavuje urcity den. Piinosnéj$i Casti této publikace byly dobové c¢lanky
Z novin, diky kterym byl zajimavé popsan pokoj s Alzbétinou rakvi a jeji pohieb

ve Vidni.



2. Détstvi

2.1. Vévoda Maxmilian Bavorsky a Ludovika

V roce 1799 nastoupil na bavorsky trin Maxmilian 1. Josef. Byl prvnim
bavorskym kralem a ze svych dvou manZelstvi mé&l dvanact déti.* Jeho synem byl
Ludvik L., ktery si zalozil album krasek, z ¢ehoz si pozdé€ji vzala inspiraci
cisafovna Alzbéta a zaloZzila si stejné album a sbirani fotek zen bylo jednim
z jejich zvlastnich konickli. Mezi jeho dcery patfila Zofie, matka budouciho
cisafe FrantiSka Josefa 1., a Ludovika, ktera byla matkou Alzbéty Bavorske.

Ludovika se narodila v roce 1808, jeji matkou byla Karolina Badenska. Kdyz
byla Ludovika mlada, zamilovala se do Miguela, ktery byl mlad$im synem
portugalského krale. Jeji otec si ptal, aby se provdala za Maxmilidna. Vévoda
Maxmilidn Bavorsky se narodil v roce 1808 a pochézel zvedlejsi linie rodu
Wittelsbacht. Maxmilian se s Ludovikou nechtél ozenit, protoze v té dobé byl
zamilovan do méstanské divky. Svatba Ludoviky a Maxmiliana se konala 9. zafi
1828 u Tagerenského jezera. Jejich svatba se konala na piani jejich rodicti a
jediné co je pozdsji spojovalo, byly jejich déti.?

Ludovika snatkem ziskala nejnizs$i kralovsky titul ze svych sourozenci,
protoze jeji sestry se provdaly do kralovskych domu. ,,Jeji starsi setry Alzbéta,
Amdlie a Marie se snatkem staly kralovnami: AlzZbéta se provdala za pruského
kradle Fridricha Viléema 1V., jeji dvojce Amalie za saského krdale Jana a Marie za
Jjeho nasledovnika Fridricha Augusta II. Zofie si vzala arcivévodu Frantiska
Karla, v nadéji, Ze se stane budoucim rakouskym cisaiem.

ManzZelstvi Ludoviky a Maxmilidna nebylo spokojené, ale presto se jim
narodilo devét déti. Jejich nejstarS$i syn Ludvik se narodil v roce 1831, o rok

pozd¢ji nasledoval Vilém, ktery vSak ve stejném roce zemiel. NejstarsSi dcera

! CORTI, Egon Caesar, Alzbéta: zvldsmi Zena: podle pisemné poziistalosti cisarovny, denikii jeji dcery a
dalsich nezverejnénych dokumentii, Praha 2008, s. 9.
? Tamtéz, s. 10.

¥ BESTENREINER, Erika, Sissi a jeji sourozenci, Praha 2004, s. 11.
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Helena se narodila v roce 1834, druha dcera Alzbéta se narodila v roce 1837,
dalsi syn Karel Theodor se narodil v roce 1839, dcera Marie v roce 1841, ¢tvrta
dcera Matylda se narodila v roce 1843, nejmladsi dcera Zofie se narodila v roce
1847 a nejmladsi syn Max Emmanuel v roce 1849.

Vévoda Maxmilidn byl neklidny ¢lovék. M¢l spoustu riiznorodych zajma a
nebyl rodinny typ. ,, Max byl, jak lehkomysini lidé byvaji, muz mnohostrannych
zajmiui literarnich, historickych, turistickych, hudebnich. Jeho knihovna citala 27
tisic svazku. Pod pseudonymem Phantasus uverejnoval basné a novely, avsak i
historické texty pocinaje rozjimanim o cisari Fridrichovi Ill. a konce uvahou o
zastreleni mexického cisare Maxmiliana, a publikoval i popisy svych Ccetnych

“4 Maxmilian hral velice rad na citeru, velice rad cestoval, navitivil (napf.

cest.
Egypt). Po cely zivot se vénoval zabavam, které si oblibil, kdyz byl student.
Radgji se obklopoval prateli z fad méstanskych védci a umélct, nez aby se
setkaval se §lechtici.

Alzbéta byla svému otci v mnoha ohledech podobné. Stejné jako on byla
neklidna: rada cestovala, psala rdda basné a velice rdda jezdila na koni.
»Navzdory cisarovninym sklonum, zviastnim pro 19. stoleti, mohla se Alzbéta
stat lidovou cisarovnou, kdyby po otci zdédila jeden z jeho charakteristickych
rysi, totiz privetivost, laskavost a vlidnost. Vévoda Max si umél ziskat lid bez
ohledu na stavovské rozdily a dokdzal rozmlouvat i s nejprostsim clovekem na
ulici. Ale tato vlastost jeho dceri chybéla.“® Ludovika byla na rozdil od

Maxmilidana rodinny typ a svij Cas travila v rodinném kruhu. Maxmilidn si

s Ludovikou nerozumél a radé&ji si zabavu hledal jinde, nez doma.’

* Tamtéz s. 12.

> HAMMAN, Brigitte, Aizbéta:cisafovna proti své viili, Praha 2002, s. 19.
6 GROBING, Sigrid—Maria, Sisi, moderni Zena, Praha 2009, s. 12.

" Tamtéz
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2.2. Alzbétino détstvi

Alzbéta Amalie EvZenie se narodila 24. prosince 1837, v mnichovském
palaci na Ludwigstrasse, na Stédry den a navic v nedéli, coz bylo povaZzovano za
Stastné znameni. Pokiténd byla 26. prosince, kmotrou byla jeji teta Alzbéta.
Rodina ji dala v détstvi prezdivku Sisi, pod kterou je historicky znamé;si.

Alzbéta travila zimu v Mnichové a 1éto na zamku Possenhofen u
Starnberského jezera. Alzbéta vyrlstala bez ceremonidlli, dvorniho protokolu a
zpusobll. Béhem zimu travila svlij ¢as v Mnichové. Méla radéji 1éto, které mohla
travit na zamku Possenhofen u Starenberského jezera. V Possenhofenu mohla
voln& béhat, chodit po horach a plavat se svymi sourozenci.? Sourozenci méli od
détstvi mezi s sebou dobry vztah a po cely zivot byli v kontaktu.

Alzbétino détstvi bylo bezstarostné. Od mala velice rada jezdila na koni a
pozdéji byla jednou z nejlepsSich jezdkyn v Evropé. Jeji otec nechal v Mnichové
zafidit cirkusovou manéz, kde se Alzbéta zacala ulit krasojezdectvi. ,,Alzbéta
byla vévoduv mildcek. V ni nachdzel mnohé rysy, které odpovidaly jeho povaze:
lasku ke konim a jezdeckému uméni, k prirodé a horam. Avsak Alzbétina laska
K otci, ktera utvarela jeji mlada léta, casem zmizela. Nespokojend se svym
manzelstvim a se svym Zivotem cisarovny méla najednou velké pochopeni pro
svou matku, jez takeé nikdy nebyla v souZiti s otcem Stastna. A kladla to otci za
vinu. “® Al7béta se nauéila hrat na citeru, kterd byla Maxmilidnovym oblibenym
nastrojem.

., V détskem veku byla Helené predpovidana krasa, zatimco Alzbéta méla
kulaty oblicej jako , sedlacké devie", jeji mirné zesikmené svetlehnedé oci, ji
propujcovaly stejné jako jejimu otci provinily a uStvany vyraz, jakmile byla

kirdna od matky nebo guvernantky.“® Ale kdyz Alzbéta dospéla, byla

o 24

8 UNTERREINER, Katrin, Sisi, Mythos und Wahrheit, Wien 2005, s. 24.
® BESTENREINER, s. 15.
10 HASLIP, Joan, Sissi, Kaiserin von Ostereich, Koln, 1994, str. 16.
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Devitileta AlZzbéta dostala novou vychovatelku, baronku Luisu
Waulffenovou. ,,Baronka neméla lehky ikol, protoze jeji chranénku bylo opravdu
nesnadné udrzet na chvili v klidu. Misto psani ulohy pobihala Alzbéta radeji se
sourozenci ve velkém zameckém parku v Possenhofenu, avsak jen tak dlouho, nez
se nenapadné vytratila, aby se ve veétvich stromu nékde na tajném misté u
Starnbergského jezera oddavala snéni — coz nebyva u doriistajicich divek nic
neobvyklého. Uz tehdy hledala intenzivni spojeni s prirodou, kvétinami i
zvitaty. “** Alzbéta misto vyuky rad&ji psala své prvni basné a t&Sila se na konec
vyucovani, az bude smét béhat venku.

V roce 1848 vypukla ve Vidni revoluce a arcivévodkyné Zofie se svymi
syny se vydala do Innsbrucku. Za nimi pfijela na nadvstévu Ludovika se dvéma
syny a s dcerami. V této dob¢ se Alzbéta a FrantiSek Josef seznamili, ale
FrantiSek Josef byl vice zaujaty politickymi udalostmi v fisi a soustfedil se na n¢,
a proto si o své pifbuznych piili§ nezajimal.’® Alzbéta se spratelila s Karlem
Ludvikem, ktery ji pozd¢ji posilal dopisy a drobné darky, ale Alzbéta mu nikdy
sama od sebe nenapsala, pouze podékoval.™

Kdyz bylo Alzbété patnéct let, tak se poprvé zamilovala. Byl to mlady
hrabé Richard S. Richard byl povéfen né¢jakym ukolem a na delsi dobu odjel
pry¢. Kdyz se vratil, onemocnél a zemiel. Kdyz to Alzbéta zjistila, zarmoutilo ji
to,. V této dob¢ napsala n¢€kolik basni o Richardovi. Jeji matka Ludovika chtéla
Alzbétu rozptylit, a proto ji vzala s sebou do Ischlu, kde se mélo uskutecnit

zasnoubeni cisafe FrantiSka Josefa s Helenou.

1 GROBING, Sisi, s. 14.
12 CORTI, s. 17.
13 Tamtéz
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3. Zasnuby v Ischlu, pFiprava na svatbu a svatba

3.1. FrantiSek Josef

FrantiSek Josef se narodil 18. srpna 1830. Jeho rodi¢e byli arcivévoda
FrantiSek Karel a arcivévodkyné Zofie. FrantiSek Josef se narodil az n&kolik let
po svatbé, ktera se uskutecnila 4. listopadu 1824, protoZe ze za¢atku nemohli mit
Franti$ek Karel a Zofie déti. Dvorni 1ékaf jim doporu¢il pobyt v laznich Ischlu,
kde se Zofii podafilo ot&hotnét.

FrantiSek Josef byl prvnim vnukem cisate FrantiSka I. FrantiSek Josef byl
jako maly chlapec, hodny, potddny. ,,Spokojena mohla byt vsak také ,, Aja*
Sturmferdova(guvernantka), nebot, jak se shoduji vSechna svedectvi, arcivévoda
Franci byl vzdy hodny a poslusny chlapec s prislovecné vrozenym smyslem pro
poradek a ochotu prizpusobit se pozadovanym zpiisobum chovani. Nikdy mu
nepripadalo zatézko vzorne uklidit si hracky, nez sahl po jinych, nikdy se deétsky
nevzpouzel zvyklostem dospélych, kam ostatné vstupoval rychleji a vnimavéji, nez
je u deti obvykle. Charakteristicky byl v tom sméru zvlasté jeho vztah k dedovi
Frantiskovi, s nimz travil vice ¢asu nez s otcem. Laskavy dédecek, si zpravidla
rano a vecer nasel chvilku, kdy chlapce bavil viastnorucné vyrobenymi
papirovymi hrackami — poslusny vnoucek mohl obcas sedét celé hodiny v jeho
pracovné a prihlizet tomu, jak lze prostrednictvim stohu urednich papirii
viadnout milioniim. “** Od mala se zajimal o vojenstvi a armadu.

FrantiSek Josef byl velice vzdélany cloveék. Od Sesti let se denné ucil a
kazdorocné¢ mu vyucovaci hodiny ptibyvaly. U¢il se napf. gymnastice, Sermu,
Jizd€ na koni, ,,uméni se prochazet®, pfedméctiim z oblasti véd a uméni a cizim
jazykim. FrantiSek Josef se od prvniho roku vyuky ucéil mimo némciny
francouzsky a dal§i rok se kromé francouzstiny ucil i madarsky a cesky.
V pozdéjSich letech studoval italStinu, latinu, starou feCtinu a také zaklady

polstiny.”® Frantisek Josef se dobie piizpisobil své vychové a mél ¢as i na

1 URBAN, Otto, Frantisek Josef I., Praha 1991, s. 17.
1> Tamtéz, s. 20.
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zabavu. Po¢atkem biezna 1835 zemiel cisat FrantiSek I. a jeho nastupcem se stal
jeho syn Ferdinand I., ktery nebyl schopny panovnik. V disledku vypuknuti
revoluce v roce 1848 2. prosince abdikoval, protoze nemél déti, jeho nastupcem
se m¢l stat jeho bratr FrantiSek Karel, ktery se rovnéz ziekl trinu ve prospéch
svého syna Frantiska Josefa, ktery se tak stal rakouskym cisafem.

Po nastupu na trin, bylo zapotiebi, aby se FrantiSek Josef oZenil a mél
dédice. Pivodné se chtél oZenit s Alzbétou, dcerou uherského palatina, ale
nesouhlasila stim jeho matka Zofie, které neméla rada cokoliv uherské. Poté
pfiSla s ndvrhem, Ze by se FrantiSek mohl ozenit se saskou princeznou Sidonii,
ale ta se zase nelibila jemu. Dals§i kandidatkou na cisafsky trtin byla netef
pruského krale Anna, libili se sob¢, ale Anna byla zasnoubena a Prusko nechtélo
snatkové spojeni s Rakouskem.

Zofie piisla s dal$i nevéstou. ,, V rodiné jeji nejmladsi sestry Ludoviky
vyrustalo hned nekolik slicnych princezen, z nichz nejvhodnéjsi nevéstou mohla
byt nejstarsi dcera Helena, tehdy devatenactileta, nazyvand v rodiné Nené. Noveé
spojeni s bavorskymi pribuznymi bylo ovsem povazlivé nejen z genetického
hlediska — byl by to jiz jedenadvacadty vzajemny siatek mezi obéma rody - , ale
narazelo také na socialni a psychologické problémy, o kterych ovsem musela
Sophie sama védeét nejlépe. Sama prece velice dobre znala obrovsky rozdil mezi
pomeéry na videnském dvore a volném Zivoté v Mnichové a alpskéem podhiiri. Jeji
sestra Ludovica se vzornou trpélivosti a micenlivosti snasela riizné libiistky svého
muze a jeho okoli, neméla vSak zdaleka tolik energie, aby usmérnila vychovu

“16 7ofie napsala své sestie Ludovice dopis, kde

svych deti jako jeji starsi sestra.
ji napsala 0 moZzném zasnoubeni jeji dcery Heleny s jejim synem FrantiSkem
Josefem. Zaroven je pozvala do Ischlu, kde méla prob&hnout oslava cisafovych
narozenin a jeho zasnoubeni s Helenou. Zofie a Ludovika chtély, aby se Alzbéta

zasnoubila s Karlem Ludvikem.

18 Tamtéz s. 57.
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3.2. Zasnuby v Ischlu

Dne 15. srpna 1853 pfijela Ludovika s dcerami do Ischlu. V té dobé drzely
smutek, vyhlaseny bavorskym kralem, protoZze zemiel jejich vzdaleny piibuzny.
Po piijezdu se mohly pouze poupravit a musely na €aj k Cisafi, protoze nebylo
piipustné, aby pfisly pozd¢ji nez cisaf.

Alzbéta byla usazena na druhém konci stolu vedle jeji vychovatelky, aby
byla od cisafe co nejdal.'’ Prestoze se Frantisku Josefovi Helena také libila, tak
se do Alzbéty zamiloval na prvni pohled. Cisat AlZzb&tu nepiestaval pozorovat a
ji to uvadélo do rozpak.

Vecer pied cisafovymi narozeninami se konal ples. Ludovika se na ples
velice tésila, protoze pii této udalosti se mé¢la Helena zasnoubit s cisaiem. Cisaf
se m¢l pro Helenu oficialné rozhodnout pii kotilionu.'® Frantisek Josef své matce
pted plesem oznamil, Zze se zasnoubi s Alzbétou. Kotilion tan¢il FrantiSek Josef
S Alzbétou, kterou po tanci obdaroval kvétinami, coZ znamenalo ptedzvést
zasnoubeni. Bylo to piekvapeni pro vSechny pfitomné, nebot’ se o¢ekavalo jeho
zasnoubeni s Helenou. Nasledujici den poprosil cisaf svoji matku, arcivévodkyni
Zofii, aby pozadala jeho jménem Ludoviku o ruku Alzbéty, ale nechtél ji nutit,
aby se za néj provdala. Ludovika své dcefi pfednesla cisafovu zadost o ruku a
Alzbété nezbylo nic jiného neZ ji pfijmout, protoZe cisafe nebylo mozné
odmitnout.

Dne 19. srpna 1853 bylo zasnoubeni oficidlné ozndameno. Vévoda
Maxmilidan Bavorsky se o ném dozveédél telegraficky. Po zasnubach stravila
Alzbéta jesté n€kolik dni v Ischlu, nez se vydala domt spolu se svoji sestrou a

matkou.

17 GROBING, Sigrid—Maria, Dvé nevésty pro cisare, Sissi a jeji sestra Nené, Praha 2002, s. 37.
8 Tamtéz, s. 38.
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3.3. Pripravy na svatbu

Po navratu z Ischlu se Alzbéta musela zacit ucit, napft. cizi jazyky zejména
francouzStinu a italStinu, aby se mohla stat cisafovnou a vSe, co méla znat ze
svého vzdélavani, které zanedbavala a tak to musela dohnat. Krom¢ uceni cizich
jazykt se musela naudit historii Rakouska. ,Jediné, co ji skutecné bavilo, byly
hodiny s ucitelem madarstiny, hrabétem Johannem Majlathem, protoze hrabé
umeél vynikajicim zpiisobem priblizit své malé zakyni krasu madarské poezie, i
kdyz Sissi tenkrdt madarsky neuméla. Majlath ovsem nemohl tusit, jak silné bude
jednou jeho narod Sissi pritahovat. “19 Alzbéta ze své vychovy byla neznala
spousty véci, které bude jako cisafovna potiebovat. Kdyz ji napf. arcivévodkyné
Zofie poslala darek a Alzbéta ji za ndj pisemné podékovala, v dopise Zofii
tykala, coz bylo proti dvorské etiketé. Alzbéta se béhem mésicli naucila spoustu
novych véci — fe€i vzneSené spolecnosti, problémim protokolu, ale ten ji
problémy dé¢lal cely Zivot, castecné rakouskym déjindm, oblékat se podle
predpisu, a lépe tancit. Musela si zalit 1épe Cistit zuby. Alzbéta se nikdy
nezajimala o svétové déni. Zajimaly ji jeding jeji konicky a ostatni povazovala za
nedlezité.”

Béhem zédsnubni doby FrantiSek Josef Alzbétu nékolikrat navstivil. Prvni
navstéva se uskutecnila v fijnu. FrantiSek Josef byl Stastny, ze vidél Alzbétu a
stravil s ni nékolik dni. Pfisti navStévu uskutecnil v prosinci, kdy piijel na
AlZzbétiny narozeniny. K jejim narozeninam ji piivezl Cerstvou kytici riizi, bylo to
nevidané, jelikoz venku byly mrazy. 21

Pted svatbou bylo nutné zajistit, dispens u papeze, protoze FrantiSek Josef
a Alzbéta byli bratranec a sestienice zZ prvniho kolene, stanovit vysi véna
Alzbéty, dalSim zvykem bylo, ze cisaf obdaruje cisafovnu po svatebni noci
penézitym darem. Déle cisat stanovil castku, kterou méla rocné dostavat. Bylo to

100 000 zlatych, ale ani tato suma pozdéji nepokryla Alzbétiny obrovské

19 GROBING, Dv& nevésty, s. 59-60.
20 HAMMAN, s. 41.
2L URBAN, s. 59.

17



I4 s 22 ~ b4 W 4 A *r W 14 /4 O
vydaje.” Alzbéta se musela mésic ptfed svatbou oficidln¢ vzdat narokii na

bavorsky trln.

3.4. Cesta do Vidné

Ve Vidni probihaly rovnéZz piipravy na cisafskou svatbu. ,, Protoze ve
Vidni toho vedeli o pristi cisarovné velmi malo, klepy jen klevetily. Vzdycky, kdyz
se u videnského dvora objevila nova tvar, nejdrive se vyhledavaly informace
V Gothajském almanachu. A zde cisarova nevésta v kritice neobstala. V radé
jejich predku existovala jista princezna Arenbergova (matka jejiho otce Maxe).
Arenbergove sice patrili k vysoké Slechteé, nebyl to vsak tak suverénni rod, aby
mohl nabidnout manzelské partnery Habsburkiim. Babicka Arenbergova byla
spriznéna s mnoha dalsimi Slecht., ale nikoliv suverénnimi rody: se
Schwarzenbergy,  Windischgritzi, Lobkowitzi,  Schonburgry, Neipergry,
Esterhdzyi. Budouci cisarovna tedy nestdla nad aristokratickou spolecnosti, byla

pouze jeji soucasti — prostrednictvim nejriznéjsich pribuzenskych svazkui.

vvvvvv

. Mezitim Alzbéta stravila posledni dny v Mnichové nervozni a sklicena.
Citila, Ze je pro ni tezké, rici své viasti sbohem a jesté tézsi opustit své malé
sourozence, nebot se ji jesteé nechtélo ocekavat vzruseni z dlouhé cesty a
svatby. “** Alzbéta nechtéla opustit své rodné Bavorsko. Na cestu do Vidné se
vydala 20. dubnal854 z Mnichova. Bavorsky kral Alzbét¢ do Straubingu
zapij¢il nadherny kocar se Sestispfezim. Do Straubingu jela v doprovodu své
rodiny a tam se nalodila na parnik, na kterém jela po Dunaji az do Vidn&.?

Prvni zastavka byla v Linci. Alzbétu doprovazeli ji rodi¢e a dva nejstarsi

sourozenci. V Linci ¢ekal na Alzbétu cisat, ktery ji doprovodil na misto, kde byla

22 GROPING, Dv& nevésty, s. 37.

2 HAMMAN, s. 30.

> HASLIP, s. 71

25 ROME, Lucienne, Sissi: Das Leben der Kaiserin von Osterreich, Stuttgart, 1990, s. 22.
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ubytovana. Cisaf se nemohl zdrzet, protoze musel dohlédnout na ptipravy
piivitani budouci cisafovny. Alzbéta méla ptiplout do NuBdorfu, coz byla mala
vesnicka na upati Leopoldsbergu a pfistav u Vidné, zde byl pro tuto udélost
postaven mohutny triumfilni oblouk ozdobeny kvétinami, girlandami a
prapory.?®

Dne 22. dubna AlZbéta ptiplula do NuBldorfu u Vidné. Na piijezd budouci
cisafovny se prisla podivat celd Viden s cisafskou rodinou. Cisat FrantiSek Josef
na svoji budouci cisafovnu ¢ekal, a kdyz Alzbéta ptijela, Sel ji naproti a a privital

ji v Rakousku.

3.5. Cisarska svatba

Po pripluti Alzbéta odjela do zdmku Schonbrunn, kde ji ¢ekala slozita
ceremonie, piedstavovani Slechty. Arcivévodkyné Zofie predstavila Alzbétd
zenské Cleny rodu, cisaf FrantiSek Josef, muZzské Cleny rodu a arcivévoda
Ferdinand Maxmilian seznamil Habsburky a Wittelsbachy. Poté cisai obdaroval
Alzbétu svatebnimi darem, diamantovou korunou.?’

Alzbéta ziskala vlastni dvorni damy. Nejvyssi hofmistrova byla hrabénka
Esterhazyova, ktera byla divérnici arcivévodkyné Zofie. Alzbétinym nejvyssim
hofmistrem byl uréen kniZze Lobkowitz a mezi dal$i dvorni damy patiily
hrabénky Belegardova a Lambergova.

Nasledujiciho dne 23. dubna 1854 byl tradi¢ni slavnostni vjezd cisafovny
do Vidné. ,, V kocadre tazeném Sestisprezim jela vévodkyné Ludovika a jeji dcera
ze Schonbrunnu do Theresiana, starého cisarského zamku, odkud uz po staleti
vyjizdély nevésty viddnoucich panovnikii do hlavniho mésta. “*®

Svatebni obfad se konal nésledujiciho dne, 24. dubna 1854. Po cely den

probihaly pfipravy na samotny obfad. V tento den se Alzbéta musela naucit

% ROME, s. 23.
2 HAMMAN, s. 45.
28 CORTI, s. 46.
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protokol svatebniho obfadu z obsahlych dokumenti. *° Pro Alzbétu tyto dny
nebyly snadné, protoze se musela fidit protokolem a ona byla zvykla na svobodu,
kdyZ si mohla délat, co chtéla. Byla ze vSeho neStastnd a méla obavy, jak
zvladne roli cisafovny.

Svatebni obtad zapocal v podvecer. Odehraval se v kostele sv. Augustina
ve Vidni. Svatebniho obfadu se zicastnili viechny vlivné osoby tehdejsi doby.*
Cisate FrantiSka Josefa a Alzbétu oddaval videnisky arcibiskup Rauscher a
asistovalo mu sedmdesat biskupt a prelata. Po skonceni obfadu zaznély salvy
zd8l a rozeznély se zvony.*! Po skonleni svatebniho obfadu nasledovala
v Hofburgu audience a pfijimani gratulaci. Slavnostni vecefe se konala az mezi
22. a 23. hodinou, se kterou koncily oslavy.

Naésledujici tyden byl ve znameni rliznych slavnosti, kterych se zic€astnil
cisatsky par — napt. divadelnich ptedstaveni, plesy apod. Cisaf a cisafovna piijali
delegace z Horniho a Dolniho Rakouska, Styrska, Korutan, Krafiska, Bukoviny a
Uher. Pti prijeti delegace z Uher méla cisafovna poprvé na sobé uhersky kroj.
AlZzbété se ze vSech slavnosti libila pouze jedind slavnost. ,,Byla to lidova
slavnost 29. dubna. Vzdyt to, co tu predvadel krasojezdec Renz, ji pripominalo
domov, otce a jeho cirkusovd predstaveni v Mnichové. “** Slavnostni tyden byl
zakoncCen plesem v Zimni jezdecké Skole. Po skonceni vSech slavnosti, odjel

cisafsky par na libanky na zamek Laxenburg.

2 ROME, s. 27.
% CORTI, s. 47.
31 ROME, s. 27.
%2 CORTI, s. 49.
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4. Prvni roky manzelstvi

FrantiSek Josef a Alzbéta neprozili typickou svatebni cestu. Frantisek Josef
byl cisat a kazdy den jezdil ze zamku Laxenburg do Vidné, kde vyiizoval
statnické zalezitosti. Alzbéta na zadmku travila osamocené celé dny. Jedinymi
jejimi spoleéniky byly arcivévodkyné Zofie a jeji dvorni damy. Vadilo ji, Ze
nemuze travit svilj volny Cas s FrantiSkem Josefem a nedokdzala pochopit, ze
jako cisaf ma své povinnosti, které musi splnit.

Alzbéta byla v Laxenburgu neitastni. Zofie se snazila ji nau¢it zdkladiim
dvorského protokolu, aby dokdzala uspéSné reprezentovat cisatskou rodinu, napf.
musela se naucit jist v rukavickach. M¢la pevné dany denni rozvrh. Alzbéta
protokolu piivykala velice té¢Zce. Nejrad€ji by travila celé dny svymi zajmy, mezi
které patiilo Cteni a psani poezie a chtéla byt se svymi zvitaty, napt. ucila mluvit
papousky.

Cisarovné vadil zdjem cizich lidi o jeji osobu. Musela byt po cely den
bezvadné ustrojend, ozdobend Sperky a nemohla vykonavat nékteré své zajmy,
protoze neodpovidaly etiketd.*® Neustale vzpominala na své détstvi a na rodinu.
Radgji by se do té doby vratila, nez aby byla cisafovna. Brzy po svatb¢ cisafovna
onemocnéla, protoze nebylo hezké pocasi a v Laxenburgu bylo topeni ve
Spatném stavu. Alzbéta z onemocnéni byla jesté vice neklidnd a jesté vic zacala
touZit po své roding.

Prvni cesta cisafského paru vedla na navitévu do Cech a na Moravu. Cesta
byla ctrnactidenni. Cisatfsky par doprovéazel cetny doprovod. Byly tu pro néj
nachystané nejriznéjsi slavnosti — svatebni privod na Hané, rytifska slavnost
Slechty a dal$i. Na této cesté Alzbéta poprvé vystupovala jako cisafovna a s tim
méla spjaté nejriznéjsi povinnosti napt. navstévy klasterd, nemocnic, chudobinct
apod. ,, Prosty a prirozeny zpusob, jakym dovedla mlada cisarovna promluvit

s lidmi z nizsich vrstev, byl ndapadny a zivil nadéji, Ze se tato Zena jednou ujme

® Tamtéz, s. 51.
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Socialnich pomeéru.

Pii pobytu v Praze byli Alzbéta a FrantiSek Josef
ubytovani na Hradanech. Bé¢hem této zahrani¢ni cesty cisatsky par soukromé
navstivil byvalého cisafe Ferdinanda s manzelkou. Cisafovna si nikdy neoblibila
Ceské zemé a jejich kulturu. Nebyla v nich oblibena, protoze se obyvatelim
nelibilo, Ze uptednostiiuje Uhry a ve vSem jim pomdhd, kdezto o ¢esky narod se
nezajima.

Brzy po néavratu do Rakouska Alzbéta zjistila, Ze je t¢hotnd. Arcivévodkyné
Zofie byla velice rada, e bude zaji§téno nastupnictvi na cisaisky trin. Nelibilo
se ji, Ze Alzbéta chtéla potadd jezdit na koni, protoze by mohla ohrozit své
tehotenstvi. AlZbété se nelibilo, jak ji Zofie neustale kontrolovala a nabadala
k prochazkam. Zpocatku se cisafovna rada prochazela po parku v Laxenburgu,
ale jen do té doby, nez zjistila, Ze ji denné chodi pozorovat spousta lidi. Alzbété
se to nelibilo, a proto nechtéla na prochazky chodit. N&jakou dobu ven
nevychézela, ale Zofie ji pak vysvétlila, Ze prochazeni patii mezi jeji povinnosti,
aby mohla ukazovat sviij stav.

Koncem cervence odjel cisafsky par do Ischlu a tam se Alzbéta setkala se
svoji rodinou, z ¢ehoz méla radost. Pro Alzbétu to byl pfijemné strdveny cas,
jelikoZ tam nebyla arcivévodkyné Zofie a ona si viceméné mohla délat, co chtéla.
Ve Vidni a Linci se konaly modlitby za $tastny porod, nejlépe naslednika trinu.
., Cisar 28. unora udélil pri prilezitosti nastavajictho porodu milost odsouzenym
za urdzku majestdtu a rusent veiejného klidu. “*

Dne 5. biezna 1855 se narodila prvni dcera Zofie. Jeji kmotrou byla jeji
babitka Zofie a celym jménem byla pokiténa jako Zofie Frederika Dorothea
Maria. Alzbéta se chtéla sama starat o jeji vychovu, ale arcivévodkyné Zofie si
myslela, ze Alzbéta k tomu nema dostateCné zkuSenosti, tak se rozhodla, Ze ji

bude vychovavat sama. Mezi arcivévodkyni a Alzbétou zacaly vznikat spory,

protoZe to co nafidila Alzbéta, druhy den Zofie zménila.

* HAMANN, s. 59.
%% SCHAD, Martha, Cisarovna Alzbéta a jeji dcery, Praha, 2006, s. 13.
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AlZzbétu velice potéSilo, kdyZz sméla v ¢ervnu 1855 zajet na navstévu do
Possenhofenu, aby mohla néjaky cas byt se svoji rodinou. VétSinu Casu stravila
rozhovory se svoji matkou a sestrou Helenou.

Dalsi dcera cisafského paru se narodila 5. ¢ervence 1856, byla pokiténa jako
Gisela Ludovika Marie a pozdé€ji pouzivala jméno Gisela. Narozeni Gisely
vSechny opét zklamalo, protoze doufali, Ze se narodi tolik ocekdvany korunni
princ. Vychovy malé Gisely se opét ujala arcivévodkyné Zofie.

AlZbété se nezamlouvalo, Ze se vychovy jejich dcer ujala arcivévodkyné.
Chtéla se o dcery starat sama. FrantiSek Josef podpofil Alzbétu, aby jejich dcery
byly prestéhovany do komnat, které byly ve stejném poschodi jako cisafovniny.
Arcivévodkyni se jeho rozhodnuti nezamlouvalo, ale nakonec ptani respektovala.

V listopadu 1856 podnikl cisatska par cestu do Italie, kde navstivili Benatky
a Milan. Alzbéta ssebou vzala svoji dceru Zofii a Gisela zistala ve Vidni.
Ptipravy na cisafkou navstévu v Italii probihaly nékolik mésicti. N&kolik dni po
ptijezdu do Benatek se konala audience u cisafského paru, ale velké Slechtické
rodiny se ji nechtéli zaastnit, proto radéji vycestovaly pry¢ z mésta. ,, V pritbehu
cisarského pobytu v Benatkach se nalada prece jen zlepsila, predevsim kdyz cisar
odstranil jedno z nejvétsich ponizeni italské slechty, kdyz totiz zrusil konfiskaci
statkit politickych uprchliku a vyhlasil také amnestii pro politické vezne. 36
V Benatkach zlstali do Nového roku.

Po odjezdu z Benatek Alzbéta a FrantiSek Josef navstivili nékolik dalSich
meést, nez piijeli do Milana. Navstéva Mildna neprobihala, tak hladce, jako
v Benatkach. Cisafe a cisafovnu pfii ptijezdu obyvatelé mésta nevitali, vSude bylo
ticho. Pro cisafsky par byla nejhor§i navstéva opery La Scaly. ,, Milanska
spolecnost poslala do [0z své sluZebnictvo a také na audience se dostavila sotva
pétina u dvora prijimanych prislusnikii zdejsi Slechty.“®" Cisat doufal, Ze jeho
amnestie a ptivab jeho zeny pomohou zménit postoj obyvatel Milana, to se vSak

nepovedlo.

% HAMANN, s. 77.
8 CORTI, s. 67.
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AlZzbété se zacalo styskat po Gisele a ptala si odjet z neptatelské atmosfery
Mildna do Vidné. Cestou zpét museli navstivit dal§i mésta, ale Alzbétu
neprojevovala pfili§ velky zdjem, o povinnosti vyplyvajici z jejiho postaveni.

Po navratu do Vidn¢ se zacalo uvazovat o navstévé Uher. Alzbéta byla touto
myslenkou velice nadSena, jelikoz si oblibila vSe uherské, kvili svému uciteli
hrabéti Mailathovi a mozna i diky arcivévodkyni Zofii, které neméla rdda Uhry a
vse co s nimi souviselo. Alzbéta se rozhodla, Ze s nimi pojedou obé jejich dcery,
ackoliv arcivévodkyné Zofie byla proti tomu, piesto si Alzbéta své piani
prosadila. Cisafovna vtom vidéla pokus arcivévodkyné na odcizeni dcer
s matkou.

Na névstévu Uher cisatsky par odjel v kvétnu 1857. Budapest' Alzbétu po
ptijezdu okouzlila. Libilo se ji, Ze Uherska $lechta byla jind nez rakouska. Jiz
Vv této dob¢ se snazila pomoci Uhram. Cisatf pfi této navstévé umoznil névrat
neékterych emigrantii, napt. hrabéte Gyuly Andrassyho a vratil jim jejich statky.

V Budapesti cisafsky par mél ztistat nékolik dni a poté mél pokraovat po
cest¢ po Uhrach. V den odjezdu onemocnéla mald Gisela. Proto dal$i cestu
Alzbéta s FrantiSkem Josefem o né€kolik dni odlozili. Gisela se uzdravila, ale od
ni se nakazila Zofie. Po n&kolika dnech se zdalo, Ze se stav malé Zofie zlepsil,
tak se cisafsky par vydal na dal$i cestu po Uhrach. Jenomze za né€kolik dni je
dostihl telegram od doktora, Ze se stav malé Zofie zhordil. Albéta se
s FrantiSkem Josefem okamzité vratili do Budapesté. Brzy po jejich névratu dne
29. kvétna 1857 Zofie zemfela. Po jeji smrti se cisai'sk4 rodina vratila do Vidné.

Alzbéta velice truchlila po své dcefi. Vyhleddvala samotu, oddavala se
smutku, nejedla.®® Arcivévodkyn& Zofie AlZbé&té po navratu davala za vinu smrt
malé Zofie. AlZbéta se nakonec vzdala vychovy Gisely a pienechala vychovu
arcivévodkyni. Zarmutek ze smrti malé Zofie byl v prosinci nahrazen radostnou
zpravou. Cisafovna byla opét téhotnd. Musela opét zanechat jizd na koni,

hladovéni a zacit chodit na prochazky.
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Dlouho ocekavany syn Rudolf se narodil 21. srpna 1858. Jeho narozeni
provazelo 101 vystfeld z kanoni, které oznamily i$i narozeni dédice trinu.
Rudolfovy vychovy se ujala arcivévodkyné Zofie, protoze nevéfila, ze by
Alzbéta vychovala schopného cisafe. Od zacatku bylo jasné, ze Rudolf musi
pokraCovat ve vojenské tradici a den po narozeni byl jmenovén drzitelem 19.

linie p&siho pluku.®

% UNTERREINER, s. 51.
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5. Podatky Alzbétina cestovani

Rudolfiiv porod byl pro Alzbétu velice tézky. Dostala horecky, protoze jej
nesméla kojit. Potom zaCala Alzbéta Castéji postonavat, ale kdykoliv pfijel na
navstévu nektery z Clenll jeji rodiny, zazraéné rychle se uzdravila. Bylo to
napiiklad zfejmé, kdyZ na navitévu k Alzb&ts piijela jeji sestra Marie’®, ktera
ackoliv byla na cesté za svym manzZelem FrantiSkem Neapolskym, se ve Vidni
zdrzela delSi cas. Alzbéta byla najednou zdravd a mohla bez problémi
doprovodit svoji sestru do Terstu, kde se Marie setkala se svym manzelem.

AlZbétin nejstarsi bratr Ludvik se ozenil s hereckou Henriettou Mendelovou,
ktera byla povySena na svobodnou pani z Wallersee. Tento siatek zpusobil
skandal v jejich rodin€. V tehdejsi dobé bylo nepfiijatelné, kdyz se kdokoliv ze
Slechtického stavu oZenil s osobou neurozenou. AvSak AlZbéta tento sinatek
podporovala. Pozdéji si vzala do sluzeb jejich dceru Marii Luisu z Wallersee,
pozdéjsi hrabénku Larischovou.

Kdyz zacala byt situace v Italii netinosna, odjel tam 1 FrantiSek Josef, aby
sam dohlédl na zdejsi udalosti. Alzbéta mu pired cestou dala spoustu rad a musel
ji slibit, Ze na sebe da pozor.** Po jeho odjezdu byla velice nestastna, hystericka
a uzavirala se do sebe. Celé dny jezdila pouze na koni a o nic jiného neméla
zajem. Béhem valky nechala zfidit v Laxenburgu nemocnici a tam se starala o
rancne.

Koncem fijna 1860 se zdravi Alzbéty zacalo zhorSovat. Nejspi$ za to mohly
porody, nervové krize a odtuétiovaci kury a neshody s arcivévodkyni Zofii.
Alzbéta a Zofie zastavaly jiné nazory. Pro Zofii bylo dilezité, aby monarchie
byla vhodné reprezentovana, chtéla, aby se Alzbéta fidila protokolem, zajimala

se o déni v {i8i apod. JenomZe Alzbété se tyto zasady nezamlouvaly. M¢la na

0 Mladsi sestra Alzbéty, ktera se provdala za neapolského korunniho prince Frantiska. Ziskala piezdivku
hrdinka z Gaety, jelikoz pomahala zranénym, rozd€lovala se o jidlo s vojaky apod. pfi obléhani
stejnojmenné pevnosti béhem valek o sjednoceni Italie.

“' CORTI, s, 78.
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mysli hlavné své zajmy — predevsim jizdu na koni. A mezi dalsi rozpory patiila
vychova déti, ale od ni AlZbéta ustoupila po smrti malé Zofie.

Alzbéta chtéla odjet pry¢ z Vidné€, zacala touzit po pobytu na Madeife, o
které ji vypravéj jeji Svagr Max, ktery tam néjakou dobu pobyval. O néco pozdéji
skute¢né onemocnéla. Lékati zjistili, Ze cisafovna ma cCasté€jsi bolesti v krku a
zhorsil se ji kaSel, doktofi ji diagnostikovali plicni chorobu. Cisafovna méla na
doporuceni odjet na Madeiru. ,, Moderni medicina by spise hodnotila cisarovninu
nemoc jako dusevni. “42 Protoze k dispozici nebyla zadna rakouska lod’, proto na
Alzbétinu cestu zaptjcila lod’ britska kralovna Viktorie.

Za nékolik dni po ptijezdu bylo Alzbéte jiz 1épe. Byla okouzlena taméjsi
ptrirodou. Pobyt na ostroveé ji tam velice prospél. Odtud posilala v§em nejriznéjsi
darky. Presto po Case zacala touzit po cesté domul. Pouze se netéSila na setkani
s arcivévodkyni Zofii.

Jeji cesta do Vidné nevedla ptimo. Cestou se zastavila v Seville, na Mallorce
a na Korfu. Na Korfu se ji velice libilo a mrzelo ji, ze tam nemohla zlstat delsi
dobu. Cisaf se na Alzbétu velice t&Sil a ptijel ji naproti do Terstu.

Alzbétina radost z navratu netrvala dlouho. Zjistila, Ze se ji jeji déti jesté vic
odcizily a Zofie nechtéla viibec, aby se o né& starala. Gisela a Rudolf méli
zab&hnuty systém vychovy, ktery by se urCité zménil, kdyby se o n¢ starala
Alzbéta. AlZbéta poté nechtéla setrvavat v Hofburgu a radé¢ji odjela na zdmek
Laxenburg. Mé&sic po navratu Alzbéta znovu onemocnéla a l€kafi ji opét
doporucili odjezd. Cisafovna pravdépodobné trpéla nemoci z Vidné. Jakmile
vzdycky odcestovala, vZzdy se zdzrané rychle uzdravila.

Cisarovnina dal$i cesta vedla na Korfu. Chodila zde dlouhé pési tury,
vyjizdéla plachetnici po mofi a rovnéz se v moti koupala, coz bylo neobvyklé u
pacientii s plicnim onemocnénim.”® Pfesto bshem pobytu trpdla depresemi a
nechutenstvim, proto za ni pfijela jeji sestra Helena, z ¢ehoz méla Alzbéta

upiimnou radost. Helenu piekvapilo, jak je Alzbéta bledd, skoro nic neji. Po

42 HAMANN, s. 100.
43 CORTI, s. 95.
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domluvé se Helen& podafilo Alzbétu piesvédiit, aby zadala jist. ** ,, Cisarovna se
pomalu vypovidavala ze vseho, co ji trapilo, mluvila o neprivétivé a chladné
atmosfére na videnském dvore, o nespocetnych invektivitach tchyné, o spiclovani
vSude kolem a o vSech neprijemnych vécech, které ji denné obklopovaly. 45
Alzbétin zdravotni stav se zleps$il. Korfu si Alzbéta oblibila natolik, ze se tam
pravidelné vracela a nechala si tam postavit vilu Achilleion.

Helena koncem zafi odjela do Vidné, kde podala zpravu cisafi, ktery za
Alzbétou pozdéji odjel. Snazil se ji presvédcit, aby se s nim vratila do Vidné, ale
ta to odmitla. Zimu chtéla stravit v Benatkach.

Za Alzbétou do Benatek méli piijet Rudolf a Gisela. Cisafovna se na né
velice t&Sila. S détmi piijela hrabénka Esterhdzyova, ktera byla povéfena od
arcivévodkyné Zofie, aby dohliZela na jejich vychovu. Alzbéta s timto stavem
spokojend nebyla. FrantiSek Josef pfijel Alzbétu béhem jejiho pobytu nékolikrat
navstivit. Nakonec se mu podafilo ji presvédcit, aby s nim odjela zpét do Vidné.

Alzbéta do Vidné viibec nechtéla jet a radéji odjela do Reichanau, kde ji
prohlédl doktor Fischer, ktery zjistil, Ze trpi chudokrevnosti a doporucil ji 1dzné
Kissingen, kam ihned odjela a pravidelné€ se tam vracela. V této dob¢ zacala trpét
otoky nohou, které se ji pravidelné vracely a byly nejspis z jejich odtu¢novacich
kir.*® Kdyz zagala trpét otoky, nasla si Alzbéta novou, velice zvlastni zalibu —
zalozila si album krasek, kam zakladala obrazky krasnych Zen.

V srpnu se Alzbéta necekané vratila do Vidné. Zde zacala chodit na
prochézky a opét jezdit na koni. Nefidila se etiketou a viceméné délala, co
uznala za vhodné. Ve Vidni AlZbéta néjaky ziistala, pouze jezdila na 1écivé kury
do lazni Kissingen.

Gisela a Rudolf byli nerozlu¢ni sourozenci, 1 kdyz se Rudolf obcas trochu
zlobil na Giselu, protoZe si hréla s jeho hradkami.®” Rudolf byl velice nadany a
inteligentni. KdyZ mu bylo Sest let, dostal vlastni muzskou spole¢nost s vlastnim

vychovatelem. Rudolf odlouceni od Gisely nesl tézce. M¢l vychovatele

* Tamtéz, s. 95-96.
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Gondrecourta, ktery mél Rudolfa vychovavat vojenskym zplisobem, aby z n¢ho
vyrostl vyborny vojak. Tuto vychovu Rudolf velice Spatné¢ snaSel. Po rocni
vychové na tom nebyl Rudolf dobie zdravotné, a proto jedinkrat do jeho vychovy
zasahla Alzbéta. Nechala Gondrecourta nahradit jinym vychovatelem

plukovnikem Latourem z Thurnburgu.
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6. Alzbétina posedlost Uhry

Alzbéta se od unora 1863 zacala vénovat studiu mad’arStiny. Ucila se ji pii
svych obvyklych ¢innostech — ¢esdni, oblékani apod. V mad’arstiné¢ zacala délat
obrovské pokroky. Pozdéji Alzbéta chtéla mit za spole¢nici Mad’arku. Hrabénka
Almassyova sestavila seznam vhodnych kandidatek a Alzbéta si z nich vybrala
Idu Ferenczyovou, ktera nepatfila mezi vysokou Slechtu a tato skutec¢nost Alzbéte
vyhovovala. Ida Ferenczyova se brzy stala Alzbétinou pfitelkyni a ptatelstvi je
spojovalo az do Alzbétiny smrti. Ida byla také Alzbétinou divérnici, znala
vSechna jeji tajemstvi, zabyvala se jeji nejsoukromé;si korespondenci.48

Alzbéta si zainala vybirat zejména uherské dvorni damy, které ji pomahaly
zdokonalovat se v madarsting. |, Prichylnost ktémto panim a jejich
prostiednictvim k Uhram byva obvykle vysvetlovina také jako snaha najit
protivahu k videriské dvorni spolecnosti a jako demonstrativni projev vzdoru. “*

Tteti pobyt v Kissingenu Alzbété velice prospél. Z ptivabné, ale plaché a
melancholické divky se stala sebevédoma a hrda kraska.”® Pravé v této dobg,
Vv roce 1865, malif Franz Xaver Winterhalter namaloval Alzbétiny tfi nejzndmé;jsi
obrazy — portrét s diamantovymi hvézdami ve vlasech, s rozpusténymi vlasy a
s vlasy svazanymi na prsou. FrantiSek Josef si nejvice oblibil obraz cisafovny
S rozpusténymi vlasy a mél jej povéSeny ve své pracovné. Alzbéta se rovnéz
nezavislost, na kterou si béhem dvouleté nep¥itomnosti ve Vidni zvykla.*

Ida Ferenczyovéa znala hrabéte Gyulu Andrassyho, a proto o ném vypravéla
Alzbété. Cisatfovna se proto té€Sila na setkdni s nim. Andréssy véd¢l, Ze cisafovna
ma slabost pro Uhry a vidél v ni moznost, ze pfesvéd¢i cisafe, aby byl naklonén

madarskym plantim.
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Mezi vid¢i osobnosti v Uhrach patiili Ferenc Dedk a Guyla Andréssy.
FrantiSek Josef v prosinci pfijal delegace z horni a dolni komory fi§ského snému,
které vyslovily ptéani, jehoz tviirci byli Dedk a Andréssy, ze by chtéli v Uhrach
mit kromé krale i kralovnu, cisaf jejich prani odsouhlasil.”® Delegace mé&la byt
piijata také u cisafovny, ktera pii navstéveé u své rodiny v Bavorsku onemocnéla.
Kvili onemocnéni nemohla Alzbéta odjet do Vidné. K setkani cisafovny a
zastupcl z Uher doSlo aZ v lednu. AlZzbéta byla oblecend v uherském kroji a nové
piijala do svych sluzeb osm madarskych dvornich dam. Cisafovna slibila, Ze
brzy pfijede na navstévu Uher. Do Uher cisaisky par odjel jiz koncem ledna.
Alzbéta si mad’arsky narod ziskavala svoji krasou a znalosti madarsStiny. Ale
nikdy si neoblibila spolecensky zivot, 1 kdyZ se konal v Uhrach.

Béhem valky Rakouska s Pruskem bylo Rakousko oslabeno kvuli jeho
porazce u Hradce Kralové v roce 1866, a proto byla jednani urychlena. Uhry
zastupoval Ferenc Deak a Gyula Andrassy. ,,Oslabend cisarskda moc se musela
V zdjmu zachovani habsburské monarchie jako evropské mocnosti dohodnout
S narodnimi politickymi reprezentacemi, z nichz ta némecka a uherska byly
nejsilnéjsimi, na novém statopravnim a vstavnim uspoiddani Fise.“>® Mezi
Rakouskem a Uhry probihala slozita jednani. Postupem doby zac¢al byt FrantiSek
Josef naklonén rakousko-uherskému vyrovndni pod vlivem své manzelky
Alzbéty. Dne 7. tnora 1867 byl novym ministerskym piedsedou jmenovan Beust,
ktery souhlasil s myslenkou rakousko-uherského vyrovnani. S Uhry vyjednal

posledni oteviené body podminek vyrovnani.”*

,Jedndani o tzv. vyrovnani
(Ausgleich) mezi Rakouskem a Uhrami pak byla uzaviena 18. unora 1867,
dokument vstoupil v platnost 15. brezna 1867, coz bylo potvrzeno prijetim
prislusnych zdkonii. Na zdkladé tohoto vyrovnani se habsburskd 7ise stala

., dudlni* monarchii skldadajici se de facto ze dvou statnich utvari, Rakouska a

(55
Uher
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AlZzbéta po navratu z Curychu a Mnichova, kde se setkala se svoji rodinou,
s potéSenim sledovala vyvoj téchto udalosti. Cim vic byla Alzbéta oblibena
v Uhréch, tim méné& v Rakousku.*®

V Uhréch zacaly piipravy na kralovskou korunovaci. Bylo neobvyklé, ze
cisafsky par mél byt korunovan najednou, obvyklejsi bylo, Ze kralovnu
korunovali o par dni pozdéji. Cisafsky par ziskal darem od Mad’arti letni sidlo —
zamek GO0dollo z 18. stoleti, které¢ Alzbéta pii vyjizd'kach velice obdivovala.
Cisafovna méla z toho daru obrovskou radost.

Korunovacni slavnosti zacaly 6. Cervna 1867, Alzbéta se na né netésila,
ptestoze byla radda, ze dosahla svého a bude uherskou krdlovnou. Korunovace se
uskutecnila 8. Cervna v Budapesti v kostele sv. Matyase. Po korunovaci Alzbéta a
FrantiSek Josef n&jakou dobu zlstali v zamku Go6dollo. Po case byla Alzbéta
t¢hotna. Rozhodla se, 7e ofekavané dit se narodi v Uhrach.”” Timto porodem
v Uhrach chtéla Alzbéta dat Uhram sviiy dar. Kdyby se ji narodil syn,
pojmenovala by ho po uherském krali Stépanovi.

Posledni AlZzbétino dité byla dcera, ktera se narodila 22. dubna 1868. Dala ji
jméno Marie Valérie, které bylo v rodiné¢ neobvyklé. Kmotrami Marie Valérie se
staly Alzbétiny sestry — byvald kralovna Marie Neapolska a hrabénka Matylda
Trani. Alzbéta povazovala Marii Valerii za své jediné dité. Byla na ni velice
citove zavisla, protoZe se o ni sama starala. Alzbéta si ptala svoji dceru vychovat
tak, aby ji byla co nejvice podobna a milovala Uhry, jako ona sama. Marie
Valérie byla ptfezdivana jako uherské dité. Nikdy nezdédila matcinu naklonnost
k Uhram a pozd¢ji tihla k némeckym nacionalnim proudﬁm.58

Béhem nasledujicich let se Alzbéta povinné ucastnila nékterych
reprezentativnich udalosti, napt. po sedmi letech se zucastnila procesi BoZiho
téla. V roce 1872 se Alzbéta snazila najit manzela pro Giselu. NejvhodnéjSim
kandidatem byl bavorsky princ Leopold. Ten se mél ozenit s princeznou Amalii

von Coburg, ale Alzbéta védé€la, ze se do ni zamiloval jeji bratr Max Emanuel a
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chtéla, aby se sni oZenil. Cisafovna se velice snazila, aby se Leopold oZenil
s Giselou a jeji bratr se mohl oZenit z lasky. Arcivévodkyné Zofie zemfela 27.
kvétna, brzy po zasnubach jeji vnucky Gisely s Leopoldem. Giselina svatba se

uskutecnila 20. dubna 1837 a s Leopoldem méla Ctyti déti.
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7. Alzbétiny zajmy

7.1. Alzbétina posedlost vzhledem, dietami a cvicenim

Alzbétina krésa se rozvinula postupem let. Diive byla za vétSi krasku
povazovana jeji stars$i sestra Helena. K Alzbétiné krase pomohly jeji porody,
které ji dodaly zenské kiivky. Cely Zivot se cisafovna snazila byt fyzicky aktivni
a drzela rtizné odtu¢novaci kliry, aby si udrzela Stihlou postavu.

Informace o cisafovning krase se rychle zacaly S§ifit po Evropé. Pokazdé,
kdyz AlZzbéta vySla na vefejnost, byla pod bedlivym dohledem vetejnosti.
Vetejnost ji zkoumala a hledala nedostatky na jeji krdse. Své vady Alzbéta
pecliveé skryvala, napt. Spatny chrup.

Mezi cisafovninu nejvétsi pychu pattily jeji vlasy, o které peCovala ze
vSeho nejvice, a barevné piechazely z tmavé plavé do kastanové hnédé a tdajné
je méla dlouhé az po paty.”® Alzbéta si vlasy myla kazdé tii tydny, jejich myti
zabralo cely den a denni péce trvala tfi hodiny, pfi Cesani se ucila cizi jazyky. Jeji
kadetnici se stala Fanny Feifalikovd. Fanny byla velice Sikovna, dokazala
vytvaret nejriznéjsi slozité ucesy. Musela jezdit s Alzbétou vsude. Délka a vaha
Alzbétinych vlast ji postupem doby zpiisobovaly nesnesitelné bolesti hlavy.

Cim byla Alzbéta starsi, tim bylo t&2§i udrzet si svoji krasu.® Bala se stafi.
Jelikoz chtéla mit potad velice Stihlou postavu, aby vypadala mladistve, méla
z toho diivodu vrascity oblicej. Na vefejnosti si proto schovavala sviij obli¢ej pod
v¢jite nebo zavoje. ZkouSela rizné kosmetické piipravky, které si nechavala
zhotovovat. Pouzivala mnohé prostfedky — no¢ni masky ze syrového teleciho
masa, jahodové masky, koupele z olivového oleje apod. Kdyz bylo Alzbété 42
let, nechala si naposledy vyhotovit sviij portrét a poté si svilj obli¢ej schovavala
pod slune¢niky, v&jite a zavoje. ™
Cely den cisafovna vénovala svému zkraSlovani — ranni koupele, ¢esant,

kazdodenni cviceni, oblékani, dlouhé prochazky, jizda na koni. Nejkratsi dobu
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stravila jidlem, jelikoz drzela riizné odtu¢iiovaci kiliry, proto se snazila jist co
nejméne. Jeji jidelnicek se nejcastéji skladal z ml€ka, vajec a ze Stavy ze syrové
zeleniny nebo teleciho masa.? Presto se viak nedokazala vzdat sladkosti.
Stravovanim byla Alzbéta tak posedla, Ze si s sebou na cesty vozila stddo krav,
aby méla denné Cerstvé a kvalitni mléko. Diky jejimu nevyvazenému stravovani
méla $patnou latkovou vymeénu a kviili tomu, trpéla otoky nohou.®

V kazdém cilovém misté cesty, kde cisafovna Alzbéta travila vétSinu
svého Casu, si nechala zfidit t€locvi¢nu, aby mohla pravidelné cviéit, pfiblizné 2

v 64
C

hodiny denné.”™ Ke svému cvieni pouzivala zejména bradla nebo hrazdu.

Pozdé¢;ji si oblibila i Serm, kterému se také velmi aktivné vénovala.

7.2. Jezdectvi a turistika

Jizda na koni patfila k jedné z nejoblibené;jSich zalib cisafovny obzvlast’ v
70. letech 19. stoleti. Béhem téchto let nav$tévovala rizna mista, kde si mohla
vyzkouset sviij jezdecky um. Zpocatku se jezdectvi vénovala v Uhrach, pozdéji
predevsim v Anglii a v Irsku na honech.

Pti svych vyjizd’kach si Alzbéta peclivé vybirala sviij doprovod. V Uhréach
preferovala Andrassyho, ktery byl vynikajici jezdec, nemohl vsak cel¢ dny délat
cisafovné doprovod, protoZze mél své povinnosti. Mezi jeji dalSi spolujezdce
pattili hrabé Esterhazy, princ Liechenstein, hrabé Bathany. V této dobé piijala
Alzbéta jako svoji spole¢nici baronku Marii Wallersee, kterd byla dcerou jejiho
bratra Ludvika. Velice ji bavilo uc¢it Marii vybranému chovani apod. Marie byla
cisafovnou spolecnici pfi jizdach na koni a ¢astecné 1 jeji divernici.

Alzbéta si nechala v Godollo ziidit manéz. Najala si dvé ucitelky z cirkusu
Renz, kter¢ ji ucily novym kouskiim. Byla perfekcionistka, co se jezdectvi tyce.
Musela mit perfektni drzeni téla a netolerovala u sebe sebemensi chybicku.

,,Jako dospéla patrila k nejlepsim a nejodvaznéjsim jezdkynim své doby. Ve Vidni

%2 PRASCHL-BICHLER, Gabriele, Cisarovna Alzbéta, Mpytus a pravda, Praha, 2004, s 107.
8 WELLMANN, Juta, Tajemstvi cisaiovniny krdsy, Praha 2001, s. 97.
% PRASCHL-BICHLER, Gabriele, Kondicni a dietni program cisarovny Sissi, Praha, 2003, s. 88.
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ji ucil Prvni §tolba Spanélské dvorni jezdecké Skoly, ktery ji seznamil s pravidly
a tdhlo ji ke stile dalsim, riskantnéjsim technikam.“® Cisafovné brzy piestala
stacit lovecka sezona v Uhrach, protoze trvala pouze kratkou dobu. Jeji sestra
Marie si v Anglii zakoupila zdmecek a vypravéla Alzbété o taméjSich honech a
vroce 1874 ji pozvala do Anglie.®® Brzy na to odcestovala do Anglie pod
jménem hrabénka Hohenembsova se zdlivodnénim, Ze jeji dcera Marie Valerie
potiebuje pobyt u mote. Prvni pobyt v Anglii AlZzbétu inspiroval k jesté vétSim
vykonim, protoze chtéla byt na honech nejlepsi. Béhem jejiho trénovani jizdy na
koni odjela na n¢kolik tydnti do Normandie. Pfi tomto pobytu se Alzbéta zranila,
protoze spadla z kon¢ a méla oties mozku.

V roce 1876 byla cisafovna podle svého minéni dostateCné ptipravena na
hon v Anglii. Mezi jeji doprovod patfili jeji spolecnici pii jizdach na koni. Jejim
privodcem v Anglii byl kapitan Bay Middleton, ktery patiil mezi nejlepsi jezdce
v Anglii. Middleton zpocatku nebyl rad, ze dostal cisafovnu na starost, ale brzy
zménil svoje minéni, kdyZ zjistil, Ze Alzbéta je vyborna jezdkyné.67 Cisatovha
jezdila na koni celé dny a Middleton ji povzbuzoval k lepSim vykontim.

Na dalsi hon do Anglie odjela na ptelomu let 1877/78. Jejim privodcem
byl opét Bay Middleton. Rudolf nebyl pfilis nadSeny ze své matky, protoze si
myslel, ze jizda na koni nepfispiva popularité monarchie. % Ve stejné dobé
pobyval Rudolf v Anglii stejné¢ jako Alzbéta, kde kazdy mél své zajmy.
Middleton se v Anglii snazil Alzbétu c¢asteéné usmérnovat, nedovoloval ji
riskantni a nerozumné skoky.69

Alzbéta nejezdila na hony pouze do Anglie, ale i do Irska. Z téchto honti
byla jeSt¢ vic nadSena, nez v Anglii, protoze hony byly vice nebezpeclné.

Obyvatelé Irska ji snadSenim vitali, vzhledem ktomu, ze byla cisafovnou

% PRASCHL-BICHLER, Gabriele, Korunu snimém z unavené hlavy: Soukromy zivot cisarovny Sissi,
Praha 1996, s. 53.
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katolické zemé&, musela byt opatrnd kviili neshodam mezi katoliky a anglikémy.70
Na hony do Irska nakonec piestala jezdit z politickych a nabozenskych divodi.

V roce 1879 slavil cisafsky par stiibrnou svatbu, ale Alzbétu slavnosti
1880 se zasnoubil Rudolf se Stefanii Belgickou, kterou Alzbéta navstivila, S niz
se Alzbéta seznamila, kdyz se vracela z honti z Anglie a Irska. Jeji posledni hon
protoze se ozenil. Udrzoval s Alzbétou korespondenci a obcas se setkavali, nez si
Vv roce 1892 pfi jezdeckém zavodé¢ srazil vaz.

Koncem roku 1882 se vzdala Alzbéta jezdectvi, protoze jednoho dne
zakala trpét strachem z koni, jak se své&fila Irm& Sztarayové’* a zaGala se vénovat
turistice. Chodila za jakéhokoli pocasi. Dvorni damy si vybirala podle turistické
zdatnosti, protoze ji musely stait pifi jejich velice rychlych kazdodennich
mnohahodinovych vychazkach. Jeji styl chiize byl podobny dne$nimu j oggingu.72
Oblibila si zejména extrémni horské tary, pfi kterych vylezla na nékteré vrcholy
Alp napf. GroBlockner a Velky Puchstein.”® Svymi mnohahodinovymi

vychazkami si zpusobila nejruznéjsi zdravotni problémy, napf. ischias v nohou.

7.3. Poezie

Cisafovna velice rdda psala basng, ve kterych vyjadfovala své pocity,
myslenky, nazory, trapeni, osamélost a naroky nebo kritika na jeji rodinu. Ve
svych basnich se ptirovndvala k Titanii, ktera byla jeji nejoblibené;si postavou ze
hry Williama Shakespeara Sen noci svatojanské. Nékteré své basné si peclivé
schovavala a nechala si zhotovit kopie. V roce 1890 je nechala zapecetit a
predala svému bratru Karlu Theodorovi, Rudolfu Liechensteinovi a oznamila jim

své prani, ze je za 60 let maji odevzdat Svycarskému spolkovému prezidentovi a

0 Tamtéz. s. 252.
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uréila obnos, za ktery mély byt jeji basné vydané.” Cisafovna piestala psat basné
po Rudolfové smrti.

Alzbéta byla pfi psani basni ovlivnéna basnikem Heinrichem Heinem.
Velice ho obdivovala a skoro v§ude méla jeho busty, sbirala rizna vydani jeho
poezie. Uméla n¢které Casti jeho basni zpaméti a uznavala ho za svého mistra.
Byla povazovéna za vynikajici znalkyni jeho dila, protoze literarni historik se na
ni obratil s prosbou, aby si pfecetla tii nezvetejnéné basné Heina, zda-li jsou
vhodné ke zverejnéni a povedlo se ji urcit, Ze jedna basen nebyla od n¢ho, coz
potvrdil pozd&jsi vyzkum."”

Alzbéta se nezajimala jen o Heina, ale i o jiné basniky. Jejim oblibenym
dramatem byl Sen noci svatojanské, ktery uméla skoro cely nazpamét'. Dale Cetla
Fausta. Chtéla si ptecist v origindle Homéra, proto se zacala ucit starofectinu a
pozdéji novorectinu. Najala si ucitele, ktefi ji tyto jazyky ucili. Jazyky si
procvi¢ovala hodné Casto pii svych tarach.

Alzbéta se spratelila s krdlovnou Alzb&tou Rumunskou, kterd si dala
pseudonym Carmen Sylva a pod timto jménem psala basn¢. M¢ly spole¢né
zajmy — zejména je spojoval jejich zajem k poezii. Na rozdil od Alzbéty bylo pro
Carmen Sylvu dulezité jeji spoleCenské postaveni, zajimala se o zemi a vydala
sbirku rumunskych slovesnosti a tim si ziskala oblibu. Kritizovala Alzbétu, Ze se
nezajima o povinnosti cisafovny, v ¢emz méla pravdu.

Zamek Achilleion Alzbéta zasvétila basnikim. Nechala si ho postavit na
Korfu a pojmenovala jej po svém oblibeném feckém hrdinu Achillovi. Nechala
si jej zafidit v antickém stylu, vystavila si tam busty svych oblibenych basnik
nebo obrazy antickych hrdinti, napt. Achilla nebo Odyssea. Pravideln¢ do n¢j
jezdila na ozdravné a odpocinkové pobyty. V poslednich letech jejiho Zivota ji
zamek omrzel. Zacala uvazovat o jeho prodeji, ale FrantiSek Josef to zamitl jako

dalsi rozmar své zeny.
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8. Rodina a pratelé

Alzbéta se pravidelné vracela kazdy rok do Possenhofenu, aby byla se svoji
rodinou. Chtéla vidét piedevsim svoji matku, se kterou az do jeji smrti v roce
1892 byla v kontaktu a pravideln¢ si s ni dopisovala. S otcem v pozdé&jsim véku
neméla dobry vztah. Kdyz vévoda Maxmilian zestarl, nezajimal se o spolecensky
zivot a obklopil se pouze svymi prateli. V roce 1888 prodelal mrtvici, zemiel 15.
listopadu. Cisatovna mu nepiijela ani na pohieb, vymluvila se na zdravotni
davody, coz ale bylo to velice nevhodné.

Cisafovnu pojilo celozivotni pratelstvi s bratrancem Ludvikem II.
Bavorskym. Ludvik se stal v 18 letech kralem a v této dob¢ je mozné vysledovat
pocatek jejich pratelstvi. Byl patronem uméni, nechal si postavit nékolik
nakladnych zamku. Pratelil se se skladatelem Richardem Wagnerem, jehoz dilo
obdivoval. Ludvik a Alzbéta méli mnoho spole¢nych vlastnosti, napf. se vyhybali
spoledenskym setkanim, méli radi samotu.”® Ludvik II. se m&l oZenit
s Alzbétinou sestrou Zofii, zasnoubili se vroce 1867. Ludvik svatbu s Zofii
n&kolikrat odlozil. Zofiin otec Maxmilian Bavorsky se ho snaZil presvédgit, aby
stanovil kone¢ny termin svatby. Ludvik to odmitl a zrusil zasnoubeni. Zofie si
nakonec vzala vévodu z Alenconu. Ludvik se s Alzbétou pravidelné setkaval pti
jejich pobytech v Possenhofenu. Ludvik nebyl dobry kral, zajimal se pouze o
sebe a své zaymy a Zil ve svém vlastnim svété. Propadl Silenstvi, byl prohlasen za
nesvépravného a sesazen ztrinu VvV kvétnu 1886. Byl svéfen pod dohled
psychiatrii. Alzbéta nevéfila tomu, Ze je Sileny. Ludvik zemfel 13. Cervna za
nevyjasnénych okolnosti utopenim ve Starnbergském jezete. Cisafovna se o jeho
smrti dozvédéla od své dcery Gisely. Jeho smrt t€Zce nesla a propadla Zalu, coz
neschvalovala jeji matka Ludovika.”’

Alzbéta trpéla vycitkami svédomi, ze se malokdy zdrzuje ve Vidni a proto

FrantiSka Josefa seznamila s hereckou Katefinou Schrattovou. Katefina byla
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zvana pritelkyni cisafovny, aby mohla byt pfijimdna u cisafského dvora.
Pravdépodobné kolem roku 1886 vznikl vztah mezi cisafem a Katefinou. Alzbéta
ji presvédCovala, aby zkousSela drzet diety, jako ona, pfesto méla vzdycky radost,
kdyz se hubnuti Katefiné nedafilo. Po n&jaké dobé sméla Katefina dokonce
ob&dvat v cisafském rodinném kruhu, coz bylo povaZovano za privilegium.”
Pomahala pteklenout cisafi zal po smrti korunniho prince Rudolfa v roce 1889 i

po smrti cisatovny Alzbéty v roce 1898.

8.1. Korunni princ Rudolf

Dne 10. kvétna 1881 se Rudolf ozenil se Stefanii Belgickou. Manzelsky
par stravil svatebni cestu v zamku Laxenburg. Po ni odjeli do Prahy, kde zustali
nekolik let. Stefanie nebyla u cisafské rodiny oblibend. Nebylo to harmonické
manzelstvi. Narodila se jim jedina dcera Alzbéta zvana Erszi v roce 1883. Rudolf
svoji dceru mél rad. Stefanie dalsi déti mit nemohla, protoze Rudolf ji nakazil
kapavkou.

V poslednich letech jeho zivota byl na tom Rudolf psychicky spatné. M¢l
navaly strachu, ve vétsi mife pozival alkoholické napoje, stfidal rizné zeny.
Nejmladsi dcera cisatského paru Marie Valérie uvazovala o siatku s arcivévodou
Frantiskem Salvatorem. Alzbéta jejich ndklonnost podporovala.” K zasnubam
doslo dne 24. prosince 1888. Po oznameni zasnoubeni Marie Valerie a FrantiSka
Salvatora, se Rudolf psychicky zhroutil. Rudolf byl ¢astecné podobny svému
dédovi vévodovi Maxmilidnu Bavorskému, protoze nemél aristokratické sklony a
hledal si ptratele z fad méStanstva.

Dva roky pted smrti si naSel za milenku Mizzi Casparovou, s niz chtél
spachat spolenou sebevrazdu v roce 1888. Mizzi se mu viak vysmala.*® Na

podzim roku 1888 navazal dalsi vztah s Mary Vetserovou. Chtél tento vztah
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utajit, s ¢imz mu pomahala hrabénka Larischova-Wallersee, ktera byla jeho
sestfenici. Vyzadala si za to od Rudolfa znacné penézni obnosy. Rudolf zkusil
presvédcit Mary, aby spole¢né s nim spachala sebevrazdu a ta souhlasila. Proto
naplanoval, ze 29. — 30. ledna 1889 pojede na hon do Mayerlingu.

Nikdo netusil, ze Mary pfijela do Mayerlingu spole¢né s Rudolfem jiz 28.
ledna. O den pozdé&ji, tj. 29. ledna, za Rudolfem pfijeli jeho ptatelé hrabé Hoyos
a princ Coburg.®! Ten den se m&l Rudolf zugastnit vedefe s rodi¢i ve Vidni, ale
nechtél tam jet. Poslal své manzelce Stefanii telegram, aby ho U rodici omluvila,
ze je nemocen. Do Vidn¢ se vratil jen princ Coburgsky, ktery mél piijet zpét do
Mayerlingu nasledujiciho dne. Dne 30. ledna rano zastielil Rudolf nejprve Mary
a potom sam sebe. Rudolfiv komornik Loschek slySel dva vystiely a neveédél, co
se stalo. Do zamceného pokoje se nemohl dostat, proto informoval hrabéte
Hoyose. Ani spolu se neodvazili vyrazit dvefe. Rad¢ji vyckali ptijezdu prince
Coburga. Po jeho piijezdu vylomili dvefe do Rudolfovy loznice, kde jiz nasli
prince i jeho milenku mrtvé. Loschek musel zajistit, aby v mistnosti bylo pouze
Rudolfovo télo. Mary nechal odnést pry¢ a bylo zakdzano se o ni zmitiovat. Jeji
pohieb byl tajny.

Se zpravou o Rudolfové smrti jel do Vidné hrabé Hoyos. Sdélil ji nejprve
Alzbétinu hofmistrovi a pak spoleéné zpravu ozndmili Alzbéteé. Hrabé Hoyos
v dob¢ incidentu byl venku a neslySel vysttely, kdyZz vesel do pokoje, vidél
prince i milenku mrtvé, myslel si, ze doslo k otraveni. Na zaklad¢ jeho
domnénky sdélil mylnou informaci, ze Mary otravila Rudolfa. Alzbéta o chvili
pozdéji zpravu fekla cisafi, poté Marii Valerii a naposled Stefanii. Pozdé&ji, kdyz
vyslo najevo, ze Rudolf zastfelil Mary a potom sam sebe, bylo to cisaisky par
piekvapujici. ,,Od prvnich chvil mél cisar samoziejmé zajem na tom, aby se
velka rodinna tragédie nezmenila ve velky spolecensky skandal, ktery by nutné
otrasl povesti habsburského domu i jeho osobnostnim postavenim. “®2 Oficialni
zprava znéla, ze korunni princ Rudolf spachal sebevrazdu v pomateni mysli. Do

Vidné byl pievezen 31. ledna. V jednom z dopist, které Rudolf napsal na

8! manzel Luisy, ktera byla sestra Rudolfovy manzelky Stefanie
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rozlou€enou, vyslovil ptani, Ze chce byt pohiben vedle Mary, ale nebylo mu to
splnéno. Zistal zachovany dopis Stefanii. Dopis pro cisafovnu byl znicen po jeji
smrti a Rudolf se v ném zmifoval, Ze neni hoden psat svému otci a posledni
dopis napsal své sestfe Marii Valerii, ve kterém ji radil, aby po smrti jejich otce
Frantiska Josefa odjela pry¢ z Rakouska. Stefanii byla smrt Rudolfa lhostejna.
Cisaf si pral, aby se Alzbéta netcastnila smutecnich obfadi. Samotny pohieb se
odehral 5. tinora. V noci po pohibu cisafovna navstivila kapucinskou hrobku,
kde byl Rudolf pohiben, protoze doufala, ze by s nim mohla navazat spiritualni
kontakt. Rok po jeho smrti cisafsky par s Marii Valerii navstivili Mayerling,
ktery nechal FrantiSek Josef pfestavét na klaster.

Alzbéta se po Rudolfové smrti zménila a zidealizovala si ho. Marie
Valérie si ve svém deniku poznamenala, ze Alzbéta zavidi Rudolfovi smrt a také
by si prala zemiit.*® Vzdalila se od viech, neméla zajem o Zivot a méla ¢im dal
vic raznych rozmard.® Ztratila zdjem 0 sport, poezii a Recko a chtéla hlavné
cestovat. Chodila oblecend pouze v ¢erné, rozdala vSechny své Sperky dceram a
vnuéce Alzbéts.®

Dne 18. unora 1890 zemiel hrabé Andrassy. Alzbéta jeho smrt sice
o¢ekavala, protoze byl delSi dobu nemocny, ale zarmoutila ji, jelikoz byl jeji
dobry pitel.® V kvétnu téhoz roku zemiela jeji sestra Helena. AlZbéta neméla
zadnou utéchu ve vite, a proto bylo znovu jejim ptanim, aby zemiela.®’

Dne 31. cervence 1890 se uskutecnila skromné svatba Marie Valerie a
FrantiSka Salvatora v Ischlu, protoze Marie Valérie s Alzbétou zakazaly dvorské
ceremonie. Alzbéta tuto svatbu velice téZce nesla. Po svatbé navstévovala Marii
Valérii malokdy a vzdy na kratkou dobu, protoze se nechtéla vmé&Sovat do jejich
spolecného zivota. Méla pocit, ze pfisla uz o vSechny své d&ti.® Marie Valérie

méla s FrantiSkem Salvatorem deset déti.
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9. Posledni léta cisafovny

Po smrti Rudolfa a svatbé Marie Valérie v roce 1890 zacala cisafovna jesté
vice cestovat, nez predtim. ,, AlZbéta opoustéla Rakousko co nejcastéji a na co
nejdelsi dobu a cestovala sem tam stdle bezcilngji.“® Plavila se po mofi, kde se
ji libily bouflivé plavby. Navstivila Portugalsko, Alzir, Korsiku a dal§i mista.
Nikde se dlouho nezdrzela. Po nékolika mésicich se vzdy neochotné vratila do
Vidné, kde se zustala jen nezbytné nutnou dobu. Béhem pobytu v Rakousku
navstévovala Marii Valerii.

Kdyz se vydala na dalsi cesty v roce 1891, nemohla s ni jet jeji dvorni dama
hrabénka Festeticsovd, protoze posledni cesta byla pro ni narocna, proto
s Alzbétou jela hrabénka Janka Mikesova.” Na tuto cestu jela s Alzbstou i Marie
Valerie s manzelem. Navstivili Korfu a Recko. Po jejich navratu do Rakouska
chodila cisatovna opét na dlouhé tiry po horach. Nikdy nevydrzela dlouho na
jednom misté. Chtéla se vydat na cestu kolem svéta, ale tu ji FrantiSek Josef
zakazal. Jezdila po Rakousku, na Korfu, do Kahiry a zpét do Vidng¢.

V lednu 1892 zemiela na zapal plic Ludovika a Marii Valérii se narodila
prvni dcera. Alzbéta opét odjela pry¢ na Korfu. Pozdéji navstivila Karlovy Vary
v ramci l1éCeni. Do Vidné jezdila malokdy a nikdy tam nechtéla byt na Vanoce,
kdy méla narozeniny. Po smrti Rudolfa zakdzala Alzbéta i ustni gratulace ke
svym narozeninam.*!

Na podzim 1894 se Alzbété piestavalo libit na Korfu a v Uhrach. Odjela do
Alziru, kde ji spoleCnost délala hrabénka Irma Sztarayova, jenz nahradila
hrabénku Janku Mikesovou, kterd se provdala. Irma se snazila pfizptsobit

2

Alzbétinu stylu zivota.®?  V této dob& se cisafovna stravovala velice Spatné,

nekteré dny pila jen mléko nebo jedla pomerance. Diky tomu méla problémy se
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zaludkem. Proto zacala jezdit vice do lazni, kde se velmi disledné podrobovala
lécebnym kuram.

V poslednich letech zivota velice rdda navstévovala Cap Martin. V roce
1895 se zde setkala se svou sestrou, hrabénkou Trani, Se kterou se pravidelné
vidavala cely Zivot az do své smrti. Odtud podnikala vylety, napt. do rliznych
mést nebo vychdzky do hor. Za Alzb&tou sem obcas piijel na navstévu cisaf.

V PatizZi se konal dobro¢inny bazar. Jednou z organizatorek byla Alzbétina
setra Zofie. Byl tam také umistén kinematograf, ktery se dne 5. kvétna 1897
vznitil a pozar se snadno rozsifil. PH pozaru uhofela Alzbétina sestra Zofie.
Alzbétu smrt jeji sestry velice zasdhla a jeste vice se uzaviela.

Od pocatku roku 1898 Alzbéta mluvila skoro pofad o smrti. Pravidelné se
vracela do 1azni Kissingen. Tam se setkdvala s FrantiSkem Josefem a obcas 1
s Marii Valérii. Alzbéta zajela na navstévu do Mnichova, chtéla podivat na mista,
kde vyrtistala. Svycarsko bylo jedinou zemi, kam se vracela a kde ziistavala delsi
dobu.

Koncem srpna pfijela opét do Svycarska. Podnikala riizné vylety po okoli.
Obvykle bydlela ve mésté Territer u Montreux. Dne 9. zafi navstivila Alzbéta
baronku Rothschildovou, ktera ji pozvala do Pregny. Alzbété se u ni libilo.
Nejvic ji zaujaly skleniky s nddhernymi kvétinami. Odtud Alzbéta odjela do
Zenevy, ktera byla jejim oblibenym méstem.*® Ubytovala se spolu s hrabénkou
Irmou Sztarayovou v hotelu Beau Rivage jako hrabénka Hohenembs. V tomto
hotelu byla po n¢kolikaté, a proto zaméstnanci hotelu védéli, ze se nejednd o
hrabénku Hohenembs, ale ve skutecnosti se jedna o cisafovnu. Cisafovnin pobyt
v Zenevském hotelu neziistal vefejnosti utajen, protoze se v novinach objevila
zprava o jejim pobytu. Tuto informaci si v novinach precetl i Lucheni, ktery se
rozhodl, Ze spacha na cisafovnu atentat. Luigi Lucheni se narodil jedné nadenici
vroce 1873, ta ho ale nechtéla a jesté jako novorozené jej odlozila v Pafizi.
Vyrustal v nalezinci a poté v péstounské rodin€. V dospélosti slouzil v armadé

jako vojin. Po skonceni vojenské sluzby néjakou dobu pracoval jako zednik, ale

9 Tamtéz, s. 123.
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vétsSinou mel malo prétce.94 V roce 1898 se vydal do Svycarska. Tady se zacal
setkavat s anarchisty, ktefi cht&li znigit tehdejsi spolecnost.”® Lucheniho jejich
mySleni velice zaujalo. ,, Pétadvacetilety atentatnik Luigi Lucheni nemél
k Alzbete zadny osobni vztah a ani zvlastni motiv k vrazde, vyuZil jen nabizejici
prilezitost, aby anonymné pomstil straslivou bidu téch ubohych deti v hadrech,

kterych bylo Alzbété samé, tak lito. %

Nemél zbrani, na trhu si koupil pilnik,
kterému vyrobil dfevénou rukojet’.

Dne 10. zaii se Alzbéta prosla dopoledne s hrabénkou Sztaryovou po
Zenevé. Béhem prochazky zakoupila Ariston se 24 hudebnimi valecky.”” Poté se
vratily zpét do hotelu, kde si Alzbéta dala k obédu sklenici mléka. V 13:40 se
mély nalodit na parnik a odjet do Territeru. Z hotelu odesly na posledni chvili,
hrabénka Sztarayova méla obavy, aby jim parnik neodplul. Lucheni cekal pted
hotelem na cisafovnu, az se vyda na cestu k parniku. Kdyz ji uvid¢l, bézel ji
naproti, str¢il do ni a pfitom ji probodl pilnikem, coZ nikdo nezaregistroval.
Alzbéta spadla na zem, naraz do hlavy ztlumil jeji bohaty tces. Ko¢i ji po padu
pomohl vstat, cisafovna se odmitla vratit do hotelu a pokracovala v cesté na
parnik. Cestou si sté€zovala, ze ji boli na prsou a po pfichodu na parnik omdlela.
Kratce na to, parnik vyplul. Na palubé nebyl 1ékaf, pouze byvald pecovatelka
pani Dardalleova. Hrabénka si myslela, Zze Alzbéta omdlela z leknuti. Rozepnula
ji proto zivitek a korzet. Na koSilce byla krev a po odhrnuti koSile se nachazela
v oblasti srdce mala ranka.*® Hrabénka oznamila kapitanovi, 7e na jeho lodi je
smrtelné zranénd cisafovna. Kapitan obratil lod’ nazpét do Zenevy. Do hotelu
Beau Rivage cisafovnu pienesli ji nositkach. V pokoji se u zranéné cisafovny
nachazeli dva lékaii Golay a Mayor, hrabénka Sztarayova, manzelka majitele
hotelu a oSetfovatelka z lodi. Lékafi se snazili cisafovnu zachranit, ale v 14:40

mohli konstatovat jeji smrt.*

% ROME, s. 150.

% Tamtéz, s. 150.

% URBAN, s. 198.

9 SZTARAY, s. 125.

% MATRAY, Maria, Atentdt, smrt cisarovny Sissi, Praha, 2001, s. 15.
% Tamtéz, s. 57.
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Hrabénka Sztarayova poslala do Vidné telegramy o této udalosti. Hrabé Paar
sdélil cisafi, Ze cisafovna byla zranéna a o chvili pozdé€ji mu oznamil, Ze zemftela.
FrantiSka Josefa tato zprava velice zarmoutila. Marie Valérie a Gisela po
obdrzeni zpravy o smrti jejich matky se rozhodly pfijet za otcem do Vidné.
Marie Valérie, den po smrti matky, byla se svym otcem. Spolu ¢etli pfichazejici
zpravy, ptijimali kondolence.™®

Dne 11. zafi prisel z Vidné souhlas s pitvou cisatovny. Zucastnila se ji i
hrabénka Sztarayova. Pii pitvé zjistili, Ze ¢innost srdce sldbla velice pomalu,
protoze krev ze srde¢ni komory unikala jen pozvolna, proto mohla dojit az na
lod. Télo cisatovny bylo po pitvé vystaveno v hotelovém pokoji, kam chodili
navstévnici. Dne 14. zaii piijel do Zenevy specialni vlak, ktery mél pievézt rakev
s ostatky do Vidné.

Lucheni se snazil po atentatu uprchnout, pilnik zahodil. AvSak okamzité jej
chytili, ale jest¢ netusili, ze spachal atentat. Na komisafstvi ho podrobili
vyslechu, kde se doznal, ze cisafovnu bodl pilnikem, a zpravu o cisafovniné smrti
ptijal h hlasitymi projevy radosti. Mésic po atentatu se konal soud s Luchenim,
pii kterém byl odsouzen na dozivoti. Nakonec spachal sebevrazdu obéSenim ve
své cele v roce 1910.

Vlak s cisafovninymi ostatky, béhem cesty do Vidné, mél nékolik zastavek
ve vétSich méstech, aby ji obyvatelé mohli vzdat posledni uctu. Piijel do Vidné
15. zaii v noci. Rakev byla umisténa na smutecni viiz a byla pievezena do
Hofburgu, kde byla vystavena. Pohifeb se konal 17. zafi. Zucastnili se ho
vyznamni piedstavitelé fiSe a néktefi predstavitelé¢ a piislusnici z cizich zemi -
bavorsky princ regent Luitpold, cartv zastupce velkoknize Alexej, rumunsky kral
Carol a piedevsim cisai Vilém II. Cisatovna byla pohibena v kapucinské hrobce
ve Vidni vedle svého syna Rudolfa.

Vefejnost Alzbétina smrt nezajimala, byla jim lhostejnd, kvili jejimu

neustalému cestovani. Podatilo se ji tedy odcizit se lidu, jak si vzdycky prala.

100 SCHAD, SCHAD, Marie Valérie, s. 293.
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., Pokud nékdo projevoval pri jejim umrti néjakou ucast, pak spise litoval jejiho
manzela. “***

Alzbéta odkazala po dvou pétinach svého majetku svym dcerdm a jednu
petinu Rudolfoveé dceti Alzbété. Marii Valérii odkazala Hermovu vilu a Gisele
Achilleion. Alzbéta si ptala, aby jeji dilezité dopisy byly spaleny. Své dvorni
damé Id¢€ Ferenczyové odkazala celozivotni rentu.

Ve své dob¢ nebyla v Rakousku Alzbéta oblibena. Nekonvenéni styl jejiho
zivota, zavrazdéni cisafovny, tragicky konec dal nakonec vzniknout mytu o jeji
0sob&.'” Nejvice ji zpopularizovala romanticka trilogie z50. let, kterd ve
skutecnosti neodpovidala jeji osobnosti a diky ni se stala ikonou Rakouska.
Vlivem filmu si mnoho lidi piedstavuje Alzbétu jako krasnou, milou a vlidnou

herecku Romy Schneider, ktera ji v tomto filmu ztvarnila a neuvédomuji si, jak

propastny rozdil mezi filmovou Sissi a skute¢nou Alzbétou je.

101 URBAN, s. 199.
192 UNTERREINER, s. 13.
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10. Zavér

Ve své bakalaiské praci jsem se analyzovat Zivot cisafovny Alzbéty, na
tehdejsi dobu zcela nevSedni vzhledem k jejimu spoleCenskému postaveni. Méla
velice slozitou povahu, zajimala se pfevazné jen sama o sebe a pozdéji 1 0 svoji
dceru Marii Valerii. Z mnou prostudovanych materiald, je velice slozité, pokusit
se 0 vystihnuti jeji skuteCné povahy. AlZzbéta nebyla v tehdejSi dobé pro
spole¢nost dobrou cisafovnou, jeji setra Helena by roli cisafovny zvladla urciteé
lIépe. Helena byla od détstvi vychovavana v souladu s tehdejSimi zvyklostmi,
které byly hodny jejiho spolecenského postaveni. Nestalou cast jeji povahy je
mozné poznat Z jejiho cestovani a nckteré informace o ni se dozvime z jeji
poezie. Zjistime znich jeji nechut k Vidni a vSemu co ma co docinéni s
monarchii. Z jeji psané poezie je patrna laska jako K poezii samotné, laska k
cestovani apod.

Je pravdépodobné, ze by se z Alzbéty stala zpola zapomenuta panovnice,
kdyby v 50. letech dvacatého stoleti nebyla zfilmovana romanticka trilogie o
jejim zivoté. Tato trilogie mirné znazornila Alzbétin krasny harmonicky Zzivot,
manzelstvi, ¢i byla oblibenost u lidu. Trilogie byla natofena jako idylicka,
romanticka, s trochou nadsazky lze fici jako pohadka pro dospélé. Tyto filmy
neodpovidaji jejimu Zivotu, protoZe Alzbéta byla povahové velice odliSna.
Ptedevsim laické vetfejnost do dnes myIn€ vnima tuto trilogii a filmy ji podobné,
jako cisafovnin skute¢ny Zivotopis. Dnes je Alzbéta znama a zejména je oblibena
symbolikou, kde je vyobrazena ona nebo cisaf FrantiSek Josef. Turisté vnimaji
Alzbétu jako jeden z nejvétsich symboli Rakouska a Vidné.

Prace je zaméfena zejména na Alzbétin Zivotopis od jejiho narozeni po jeji
smrt, jeji zajmy jako jezdectvi, poezie, cestovani, turistika, posedlost krdsou, péci
o vlasy, stravovanim, intenzivnim cvicenim, které bylo v tehdejsi dob& nezvyklé
predevSim u Zen v jejim postaveni. Kamkoliv cestovala, vyzadovala, aby po

jejim prijezdu byla zatizena soukroma télocvi¢na V jejim apartma, aby mohla
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denné posilovat a udrzovat svoji stihlou postavu. Aby byla §tihla, tak skoro cely
svlj Zivot zasvétila fyzickym aktivitam, které ke konci Zivota z€asti omezila,
pfedevS§im na vycerpavajici n¢kolikahodinové vychazky v ptirod¢. K fyzickym
vycerpavajicim aktivitdm drzela nejriiznéjsi ptisné diety, coz bylo pficinou jejich
nejriznéj$ich onemocnéni. Z dne$niho pohledu dle jejich fyzickych proporei,
mysSleno télesnou vyskou, vahou, $ifi pasu, dale neadekvatni fyzickou aktivitou
vzhledem k nedostaCujici stravé, by ji bylo mozné povazovat za osobu majici
sklony k anorexii. Pies veSkeré diety se vSak nikdy nedokazala vzdat navstév
cukraren, které vnimala jako zasadni prohiesek jeji diety. Mezi jeji nejdéle
trvajici zaliby patiilo bezesporu cestovani, které de facto zacalo po Rudolfove
narozeni a skoncilo jeji smrti. Dalsi zalibou byla posedlost krasou, se kterou
samoziejme souvisejici fyzické aktivity, spolu s dietami. Behem 70. let 19. stoleti
si udrzovala svoji postavu jizdou na koni a tGcastnila se hont v Anglii a Irsku,
kde se ji velice libilo.

Alzbéta se velice dbala o sviij vzhled. Musela dostat své vyhlaSené krase a
nebylo pro ni piijatelné, aby byla kymkoli spatfena jako neupravena. Velice se
bala starnuti, protoze chtéla byt porad krasna a vypadat stejné jako ve dvaceti, ale
to mozné neni a proto se vsemi moznymi prosttedky se mu snazila zabranit, napf.
pouzivani pletovych masek a krémi. Az do své smrti dbala o své vlasy, kazdy
den se nechédvala nékolik hodin ¢esat. Pozd¢ji se cisafovna piestala fotografovat
a malovat, aby si lidé potad mysleli, ze je krasna.

Alzbéta se béhem svého Zivota nikdy nezajimala o politiku, pouze jednou
ucinila vyjimku a to, kdyZz se jednalo o Rakousko — Uherské vyrovnani. Alzbéta
se 0 Uhry zadala zajimat kvili arcivévodkyni Zofii, ktera neméla rada Uhry a vie
co S nimi souviselo. Alzbéta méla naopak rada vse, co bylo uherské, jejich tec,
zvyky, kraj atd.

Pro Alzbétu byla velice diilezita jeji rodina a to po cely jeji zivot. Za svoji
matkou Ludovikou kazdoro¢n¢ jezdila na navstévu do Bavorska. Se sourozenci si
dopisovala nebo je pravidelné navstévovala. Jejim dalSim ptitelem byl bavorsky

kral Ludvik II., ktery zemfel utonutim, za dodnes nevysvétlitelnych okolnosti.
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Jeho smrt AlZzbétu téZce ranila. Pravdépodobné nejvice ji ale trapila sebevrazda
jejiho jediného syna Rudolfa. Po jeho smrti se pokousela prostiednictvim
okultistickych seanci navazat s nim kontakt, aby ji fekl, pro¢ spachal sebevrazdu.
Seance byly samoziejmé neuspésné, nikdy nedokazala se svym mrtvym synem
navazat jakykoliv kontakt. Po jeho smrti si uvédomila, ze za doby jeho Zivota se
mu pfili§ nevénovala. Vy¢itala si, ze mu nebyla leps$i matkou a Ze ho nechtéla
nikdy vyslechnout.

Po smrti jejiho syna Rudolfa a svatby jeji dcery Marie Valerie zacala jesté
vice cestovat, aby se tim zabavila a nevénovala hodné ¢asu piremySlenim o
vzniklych skute¢nostech. Nechtéla zistavat ve Vidni a vracela se tam pouze na
nezbytné¢ nutnou dobu. Pravé v této dobé byla nejvice neklidna a nikde
neziistavala po delsi dobu. Dalo by se fict, Ze pro Alzbétu byla jeji smrt jakymsi
vysvobozenim od jejich utrap. Mimo jiné také jeji tragicka smrt pfispéla

k vnimani jeji osoby, jako zidealizovani krasné a milé cisafovny.
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12. Resumé

My bachelor’s thesis is about the life of empress Elizabeth of Bayern. She was
born on 24™ December 1837 in Munich as a third children. Her parents were
Duke Maxmilian of Bayern and Duchess Ludovica. Elizabeth grew up in
Munich and Possenhofen. In the year 1853 Elizabeth got engaged with Emperor
Franz Joseph. Franz Joseph’s mother Archduchess Sophie wanted a marriage
between Franz Joseph and Elizabeth’s sister Helena, but Franz Joseph wished to
marry with Elizabeth.

In April 1854 there was Elizabeth’s and Franz Joseph’s wedding in
Vienna. In less than a year their first child was born. The second daughter Gisela
was born in 1856. Rudolf, heir of the throne was born in 1858. After the birth of
her children Elizabeth begun with travelling. Her first journey went to Madeira
and Corfu. When Elizabeth was in Vienna, she was always sick. In 1867
Elizabeth got involved in politics during the Austria — Hungarian settlement,
because she loved Hungary.

Elizabeth's interests were her beauty, hair care, ridding, writing of poetry,
travelling etc. During 70" of 19" century she travelled to England and Ireland and
visited hunts there. Later she stopped with ridding and begun with touristic. She
regularly visited spa in Kissingen, because she had problems with her healthy out
of different diet.

In 1889 Rudolf committed suicide. After his death Elizabeth travelled a lot
of. She didn’t stay in Vienna. She travelled in Europe and a bit in Africa. In 1898

the Empress was assassinated by Luigi Lucheni in Geneva in Switzerland.
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