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Maximéalni Bodové
1 | Formalni zpracovani bakalaiské prace podet bodi | hodnoceni
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1.1 | DodrZeni stanoveného rozsahu bakalai'ské prace 5 5
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prace
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1.5 | Uvod (obsahuje aktualnost tématu, zabyva se teoretickymi 7 7
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(vypliite u préace teoreticko- empiricke) 20
2.1 | Odborna troven textu 10 9
2.2 | Vhodnost a relevantnost Eerpanych zdroji 4 4
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3 (Ur Yo CRERTONAE S lr.lc.ke, sk pocet bodi | hodnoceni
(vypliite u prace teoreticko- empirické) 40
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3.4 | Adekvatnost zvolenych vyzkumnych metod 5 4
3.5 | Vybér a charakteristika vyzkumného vzorku 4 4
3.6 | Analyza a interpretace vysledkd, prakticka aplikace 5 4
vysledki prace
3.7 | Diskuze (vyzkumnikova schopnost analyzy, interpretace a rozbor 5 3
hlavnich vysledkd, konstatuje ptijeti &i odmitnuti otazek,
ptedpokladi, verifikace hypotéz, vlastni pfinos, pohled autora
k problematice, konfrontace a porovnani vysledki s cili prace)
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: & s e A Maximalni Bodové
4 UroYen zpracovini hlst_or!cko-sroynavgcl price pocet bodi | hodnoceni
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4.1 | Odbornd uroveii textu ) : 5 -
49 Vybér materialt a zdroji- vhodnost, relevantnost, 20 -
" | obsahova souvislost
4.3 | Analyza a interpretace dokumentti, dat 20 --
4.5 | Diskuze (vyzkumnikova schopnost analyzy, interpretace a rozbor 10 -
hlavnich vysledk, konstatuje pfijeti &i odmitnuti otazek,
predpokladii, verifikace hypotéz, vlastni pfinos, pohled autora
k problematice, konfrontace a porovnani vysledki s cili prace)
4.6 | Z4aver (obsahuje shrnuti viech argumentii z diskuze, komu je text 5 -
uréen, doporuceni pro praxi a dalsi vyzkumné Setfeni)
S_| Prinos kvalifikacni prace, navrhy a opatieni pro praxi 5 S
6 | Celkovy pocet ziskanych bodu 100 92

Otazky, pripadny komentai k bakalaFské praci (V ptipadg, e doslo ke snizeni bodového
ohodnoceni, vypliite vzdy):

PiedloZen4 prace plné spliuje poZadavky pro zpracovani bakalarské prace. Je
pfehledna, spravné ¢lenéna a jednotlivé kapitoly na sebe logicky navazuji.
Citatni norma je nejednotné dodrzena v celé praci, kdy v diskuzi autorka uvadi napt.
na str. 77: ,,Miroslav Tichy v jeho publikaci Dysfunkce kloubu...“ radg&ji pouzit Tichy (2005).
Bibliografick4 forma je nevhodn& pouZita u €lankd pouZitych z elektronickych informa&nich
zdrojii v seznamu pouzité literatury. Misto terminologié ,.team of authors,, rad&ji vypsat
sloZeni autorti konkrétné. :

Jedina otazka v ramci teoretické ¢asti je, jestli zmitiovat 1é¢bu pomoci myorelaxancii a
analgetik pfi tenzni bolesti hlavy ve spojitosti s alternativni metodou reflexni terapie.

Autorka si vytycila zcela jasné cile prace a k nim zvolené hypotézy. V ramci praktické
casti je ukdazano kvalitni kineziologické vysetfeni béhem tif mésict provadéné reflexni terapie
jednou tydné. Velmi ptehledné jsou i obrazky nohy, kde jsou mapovany jednotlivé regiony




palpagni bolestivosti. Béhem praktické ¢asti se Casto objevuji zkreslené vyrazy pouZivané
béhem aspekce postury jako mirna skoliéza, postura bez vyraznych zmén pfi drZeni téla atd.

V diskuzi autorka naprosto s ptehledem argumentuje pozitivni vysledky reflexni
terapie, §koda jen, Ze chyb&lo zamysleni nad tvrzenim, Ze nejvetsi zatizeni v oblasti nohy je u
vétsiny populace v mist& vrcholu podélné klenby nohy.

V zavéru autorka shrnuje zjisténa fakta o pozitivnim vlivu reflexni terapie i s tvrzenim,
e na ni musime nahliZet jako na alternativni metodu vhodnou pii pouziti v kombinaci
s jinymi fyzioterapeutickymi intervencemi.

PtedloZenou préci lze hodnotit jako velice zdafilou s moZnosti dalSiho potencionalniho
vyzkumu reflexni terapie zejména pfi chronickych obtiZich pohybového aparatu.

Otazky:

1) Popiite podrobny rozdil mezi trigger pointem aktivnim a latentnim viz. str. 27?

2) Jaka je obecna funkce m. occipitofrontalis? Jaké struktury pii spasmu
ovliviiuje? Jakou miiZe jeho spasmus mit spojitost s poruchou etiZze
kortikosubkortikalni?

3) Vysvétlete termin ,, pacient pisobi dojmem - za chvili se rozejdu.“

4) Myslite si, 7e miZe hallux valgus pfimo konfrontovat s problémem tenzni cefalei?

Bakalaiskou praci k obhajobé (nehodici se Skrtnéte):

Doporucuji Deporuduji-s-vyhradou Nedoporutuh

Navrhované hodnoceni (napiSte vyslednou znamku): Vyborné

®

Tabulka bodového hodnoceni a vysledné znamky:

Pocet bodii Znimka
100 - 90 1
89 -79 2
78 - 68 3
67 a méné nevyhovél
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