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Otazky, pripadny komentar k bakalarské praci (V piipadé, ze doslo ke snizeni bodového
ohodnocent, vyplite vzdy):

Posuzovana bakalaiska prace zpracovava problematiku vertebrogennich algickych
syndromii, autorka sleduje postaveni Zzeber a dechovy stereotyp v soucinnosti s nedostate¢nym
zapojenim svalt hlubokého stabilizaéniho systému. V souhrnu je pfedstaven spravné obsah
teoretické a praktické ¢asti. Uvod odpovida rozsahem, autorka poukazuje na vyznam
diagnostiky z celkového pohledu i na fetézeni funkénich zmén. Tato ¢ast ma byt pied
teoretickou ¢asti a ne jeji soucasti. Dale jsou kapitoly, které se vztahuji k tématu. Pouzité
zdroje jsou spravné citovany. Malé nedostatky jsou ve formdlni Upravé v nejednotném
odsazeni odstavcu, neni souvislost v prvni vété kapitoly 3.6.1.3. Opakované je v textu spojeni
se $patnym sklonovanim (mezi hypertonii svaly str. 29, napéti u hypertoniich svalt str. 46).
Text je bez gramatickych chyb, objevuje se jen nékolik preklepli — chybéni pismena (dychani
do horni ¢asti hrudnik str. 83, schopen brani¢niho dychan str. 84).

V praktické ¢asti si autorka stanovila cil a 3 hypotézy. U 3. hypotézy, kde bude hodnoceno
brani¢ni dychéani neni jasné, zda se jedna o zhodnoceni stereotypu dychani ¢i o dychani
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védomé, cilené. Vlastni sledovani je postaveno na 4 kazuistikach. Sledovany soubor je

predstaven v samostatné kapitole. postradam zde vétsi specifikaci k diagnoze, je uveden
pouze chronicky VAS, a dale obdobi sledovani (mésic. rok). Autorka zde uvadi sledovani po
dobu 10-ti denni hospitalizace, toto obdobi viak povazuji vzhledem k tématu a hypotézam
prace za velmi kratké. V kapitole Metodika prace jsou zbyte¢né popsany diagnostické
postupy, které nejsou v navaznosti na hypotézy a tudiz ani nejsou zhodnoceny ve vysledcich
(napt. zkousky pohyblivosti patefe, testovani zkracenych svalt nebo neurologické vysetieni).
Diskuse je samostatnou kapitolou. Je spravné poukdzano na souvislosti v ramei postaveni
panve a hrudniku, u zhodnoceni k hypotéze ¢. 1 postradam vétsi zamysleni nad vlastnimi
vysledky. V Zavéru je poukazano opét na obsah a cile jednotlivych ¢asti prace, vice by mélo
byt zamysleni nad splnénim cilti a vyznamem pro praxi.

Otazky:

[. Vkazuistice 2 v kineziologickém rozboru je popsan nalez anteverze panve a
vyhlazena bederni lordéza (str. 53) a v kapitole Diskuse je zhodnoceni u vsech
sledovanych pozitivni ndlez syndromu rozevienych ntzek. Vysvétlete toto postaveni.

2. Fotodokumentace v piiloze 2 a 3 odpovida sledovanym jedinctim z kazuistik?

Bakalarskou praci k obhajobé (nehodici se Skrtnéte):

Doporucuji Doporucsti—srheadon Sledeseenia ]

Navrhované hodnoceni (napiste vyslednou znamku): 2

Tabulka bodového hodnoceni a vysledné znamky:

Pocet bodui Znamka
100 -90 1
89 -79 2
78 -68 3
67 a mén¢ nevyhoveél

Misto, datum: V Plzni, 21. 5. 2018
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