Posudek vedouciho bakalarske prace

Studijni program

Specializace ve zdravotnictyi

Studijni obor

Fyzioterapic

Akademicky rok

2017/18

Autor prace

Popovitovia Vira

Ndzev prace

Sledovani zmén rozsahu pohybu u techniky fascialniho

strefinkuy

Vedouci price

Mer. Lukas Ryba

Pocet konzultaci
{min. pocet konzultaci 3x/semestr)

2. rodnik

3. rotnik

ano x #e

a0 X Be

Pocet ¢islovanych stran 84
Pocet ptiloh 3

Pocet tituli v ¢eském jazyce 03
(min. pocet 15) )
Pocet titul v cizim jazyce 47

(min. pocet 1)

Pocet internetovych zdroja

Dolozeny souhlas

. S ANO O
s vyzkumnym Setienim
Originalita kvalifika¢ni prace
0 . . 100%
v % (doplni vedouci katedry)
Maximalni Bodové
1 | Formalni zpracovani bakaliiské prace pocet bodi | hodnoceni
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Otazky, pripadny komentai k bakaldiské praci (V piipadé. 7e doslo ke snizeni bodového
ohodnocent, vyplite vzdy):

Bakalarska prace se zabyva fascialni tkani a moZnostmi. které prace s touto tkani. nabizi.

Popisuje nejnovejsi poznatky a vedecké vyzkumy, které aktualng v této oblasti probihaji.

Poskytuje téz informace o soucasnyeh terapeutickych moznostech. jimiz lze fascialni tkan

ovlivait nebo skeze ni plisobit na regulaéni, imunitni a regeneracéni procesy v ldském organismu.

Priblizuje metodu fascialntho stre¢inku s prvky foam rollingu a hatha jogy. Na zakladé vysledka

souboru 15 probandd. predklada relevantnd viiv t€to metody na rozsah pohybu v kyéelnim kloubu.

Prace plné splauje pozadavky pro zpracovani bakalaiske prace. je piehlednd, spravac

Clenénd a jednotlivé kapitoly logicky navazuji. Autorka dobte cituje. jak pfimé, tak nepiimé

zdroje z Ceské i zahraniéni literatury, Je schopna syntézy nazorovych shod raznych autort i

diskuze v kontextu ¢eské a zahranicni literatury. Seznam literatury je sice psany stejnym

zplisobem, ale neni dle pozadovand normy.

Praci hodnotim jako zdarilou s piispcnim do budouci praxe fyzioterapeuta.




Bakaldfskou praci k oblugjob¢ (nchodict se skrincte):

Doporuduji

Pledoporaiai

Navrhované hodnoceni (napiste vyslednou zndamku): Vyborné

Tabulka bodového hodnoceni a vysledné znamky:

Polet bodu Zudmka
100 -90 (
59 - 79 2
78 - 08 3
67 a meénc nevvhovel
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