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Originalita kvalifika¢ni prace
v % (doplni vedouci katedry)
Maximalni Bodové
1 | Formalni zpracovani bakalarské prace pocet bodi | hodnoceni
35
1.1 | DodrZeni stanoveného rozsahu bakalaiské prace 5 5
1.2 | Clenéni kapitol, podkapitol, oddil dle typu kvalifikaCni 5 5
prace )
1.3 | Jazykova aroven textu 5 4
1.4 | Uprava textu, grafy, tabulky 5 4
1.5 | Uvod (obsahuje aktualnost tématu, zabyva se teoretickymi 7 7
vychodisky zkoumani problému, sou¢asnym stavem feSeni a
nevyfeSenymi otdzkami, jsou jasn& definovany cile prace, popis
problému)
1.6 | Piehled minulé i soucasné literarni reSerSe ke sledované 8 S
tématice v Ceské i cizojazy¢né literatufe, prace s citatni a
bibliografickou normou
od : T Maximalni Bodové
2 Al S AL : pocet bodit | hodnoceni
(vypliite u prace teoreticko- empirické) 20
2.1 | Odborna troven textu 10 10
2.2 | Vhodnost a relevantnost ¢erpanych zdrojl 4 4
2.3 | Obsahova souvislost /navaznost/, relevantnost 6 6
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- < L SOl B Maximalni Bodové
3 UroYen RO empnr;gke} Lot pocet bodu | hodnoceni
(vypliite u prace teoreticko- empirické) 40
3.1 | VyvaZenost teoretické a empirické ¢asti 6 6
3.2 | Formulace a vymezeni problému a cile prace 5 5
3.3 | Formulace vyzkumnych otazek, predpokladii, hypotéz 5 5
3.4 | Adekvétnost zvolenych vyzkumnych metod 5 5
3.5 | Vybér a charakteristika vyzkumného vzorku 4 4
3.6 | Analyza a interpretace vysledk, prakticka aplikace 5 5
vysledki prace
3.7 | Diskuze (vyzkumnikova schopnost analyzy, interpretace a rozbor 5 3
hlavnich vysledkd, konstatuje ptijeti ¢i odmitnuti otazek,
predpokladd, verifikace hypotéz, vlastni ptinos, pohled autora
k problematice, konfrontace a porovnani vysledki s cili prace)
3.8 | Zavér (obsahuje shrnuti viech argumentii z diskuze, komu je text 5 5
urcen, doporuceni pro praxi a dal$i vyzkumné Setfeni)
v 5 s : T Maximalni Bodové
4 UroYen zpracovani hlstor!cko-sroynav?CI price pocet bodii | hodnoceni
(vypliite pouze u prace teoretické, nahrazuje oddil 2 a 3) 60
4.1 | Odborna urovern textu 5 --
47 Vybér materidlti a zdrojd- vhodnost, relevantnost, 20 -
"~ | obsahova souvislost
4.3 | Analyza a interpretace dokumentt, dat 20 -
4.5 | Diskuze (vyzkumnikova schopnost analyzy, interpretace a rozbor 10 --
hlavnich vysledku, konstatuje pfijeti ¢i odmitnuti otazek,
predpokladd, verifikace hypotéz, vlastni pfinos, pohled autora
k problematice, konfrontace a porovnéni vysledk s cili prace)
4.6 | Zaver (obsahuje shrnuti viech argumentt z diskuze, komu je text 5 -
uréen, doporuceni pro praxi a dal$i vyzkumné Setfeni)
S | Prinos kvalifika¢ni prace, navrhy a opatieni pro praxi > S5
6 | Celkovy pocet ziskanych bodu 100 93

Otazky, pripadny komentar k bakalaFské praci (V piipadg, Ze doslo ke snizeni bodového
ohodnoceni, vypliite vzdy):

Piedlozena prace plné spliuje poZadavky pro zpracovani bakalaiské prace. Je
prehledna, spravné ¢lenéna a jednotlivé kapitoly na sebe logicky navazuji. Bohuzel je
nespravné pouzita citaéni norma, ale vzhledem k tomu, Ze se objevuje jednotné v celé praci,
nesnizuje jeji kvalitu.
Autor v ramci své praktické ¢asti dokézal vyhodnotit velky vzorek probandu, ktery
piispiva k relevantnosti jeho ziskanych vysledkli. Naprosto piehledné a jasn€é argumentuje
vysledky své prace. Skutecnost, Ze u n€kterych probandi se nepotvrdil 1é€ebny efekt
ischemické komprese, by stéla za vétsi konfrontaci s ¢eskou ¢i zahrani¢ni literaturou. Dale
informace o typu a mistu zaptij¢eni pouzivaného algometru nepatii do diskuzni sekce, spise
do metodiky prace str. 44.




V zavéru autor shrnuje vedkera potiebna fakta o pozitivnim vlivu ischemicke
komprese, kdy uvadi i vliv palpacni citlivosti a zkuSenosti terapeuta, oz chapeme jako
vyznamny prvek pro dalsi rozvoj fyzioterapeutické praxe.

Predlozenou praci lze hodnotit jako velmi zdafilou s moznosti dalsiho potencionalniho
vyzkumu problematiky trigger pointd.

Otazky:

1) Cim byste si vysvétloval fakt, Ze pfi oSetieni trigger pointu ischemickou kompresi
nedochazi k uvolnéni lokalniho hypertonu herni parce m. trapezius?

2) Pouzil byste metodu ischemické komprese i u jinych funkénich problému?

3) Shodoval se s lokalizaci trigger pointi dle Travell and Simons i projev referenéni
z6ny? Proé jste jej nevyuZil pfi vyhodnoceni terapie ischemické komprese?

Bakaliiskou praci k obhajobé& (nehodici se Skrtnéte):

Doporucuji

D cwiisvihrad

Navrhované hodnoceni (napiste vyslednou znamku): Vyborné

Tabulka bodového hodnoceni a vysiedné znamKky:

Podet bodit Znamka
100 - 90 1
89-79 2
78 -68 3

67 a méné nevyhovél
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