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1 Mé dosavadni dilo v kontextu specializace

Motto: ,Fotografovdni znamend v dané chvili, zlomku vteriny, vidét jak fakt, tak
presné sestaveni vizudlnich forem, které tento fakt vyjadruji. Znamena dat
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hlavu, oko a srdce do jedné linie pohledu.

Henri Cartier-Bresson

Kdy? moje dcera vzala do ruky tuzku a zadala kreslit své prvni kresby', pfi
pohledu na né jsem si uvédomila cosi nového a pro mé podstatného. V ¢arach
na papiru jsem rozezndvala ty, které jiz davno vepsala do mé kize v podobé

strii, kdyz jesté rostla v mém téle.

Cely pripravovany Casosbérny cyklus fotografii tak ziskal novy rozmér, ten, ktery
mi stale chybél a dlouho zlstdval skryt. VSechny pojmy, slova, se kterymi jsem
pracovala v pribéhu uplynulych tfi let, dostaly vyznam a hlubsi sdéleni: ¢as,
télo, cit a pocit, materstvi, vile, sebeuvédoméni, sebereflexe, ale i kontakt,
komunikace, davéra, ....... Slova se méni a nabyvaiji stale novych vyznamd. Slovo
umeéni je odvozeno od slovesa umét, neni to tedy néco samozrejmého. Uméni
souvisi s chapanim, védénim a moudrosti. Uméni spociva ve schopnosti hledat

ve vSech proZitcich a uddlostech naseho Zivota.

Tou udalosti mého dosavadniho Zivota bylo narozeni dcery. To ovlivnilo nejen
praktickou cast — tedy foceni samotné, ale cely prabéh navazujiciho
magisterského studia. Zpocatku jsem sama nepfedpokladala, Zze udrzet hranici
mezi studiem a materstvim bude tak obtiZné, a protoze jsem brzy poznala, Ze to
nelze, snazila jsem oba rozdilné svéty propojit a sobé tak blizkému tématu se

nevyhybat, naopak.
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Vzdyt ani nebylo proc. Jiz béhem bakalarského studia jsem se ve svém dile
zabyvala v podstaté vyhradné lidskym télem a netradicnim pohledem na néj.
| bakalaFskd prace ,Inside out” zanglického prekladu ,naruby” byla
dokumentem zamérenym na lidské télo, prace vyuziva zachyceni télesné
aktivity — tance, ale v mém dosavadnim dile jsem se zabyvala lidskym télem i
jako objektem ¢i jeho proménami. A vzobrazovani lidského téla jsem
pokracovala béhem celého navazujiciho studia jesté intenzivnéji a s jasnym

zamérem spolecenského presahu.

1.1 Semestralni prace béhem studia

Hned v prvnim roéniku jsem vytvofila projekt na téma ,Kontaktni rodic¢ovstvi®
(anglicky attachment parenting) za ucelem dokumentovani rodin, které
vychovavaji své déti kontaktné a s respektem. V kontaktnim rodiovstvi jde o
pfirozeny a intuitivni pfistup k péci o déti a k vychové, zalozeny predevsim na
vzajemné komunikaci, na vnimani podnét(i ditéte, citlivém reagovani na né a na
divére. A dlvéra byla to dllezité, co jsem si musela ziskat u rodin, se kterymi
jsem pracovala, protoze se jednalo o pravidelné navstévy nékolika z nich.
Vznikla tak kniha, v niz snimky jsem doplnila textem vystihujicim mysleni a
zasady rodicu, ale také podpurné skupiny, jejimz Gkolem je zajistovani podpory,
dodavani jistoty v pfipadé problému ¢i pouhého tdpani a pochopeni na

nastoupené cesté.

Téma kontaktniho rodicovstvi bylo pro mne samotnou nové a nezndmé stejné
jako pro vétSinovou spolecnost, zaroven velice silné, které mé i osobné
ovlivnilo v pfistupu k vychové dcery. Pravé napf. noseni ditéte mi umoznilo
fotografovani jen s malou mirou omezeni. To se paradoxné netykalo vlastniho

procesu, nybrz spolecenské /ne/tolerance. Ne kazdy byl ochoten pfijmout
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casova omezeni respektujici potfeby ditéte ¢i to, Ze na foceni jsem nepfichazela
sama, nybrz s , klokanem” na hrudi. To v té dobé pfrijimaly prfevainé pouze jiné
matky, pripadné jejich rodiny a mné tak vlastni role matky umoznila poznat

svét, do kterého bych jen tézko pronikla.

Dalsi, podobné ladéné téma zamérené na materstvi, bylo zpracovani
antireklamy , Kojeni na verejnosti’. Protoze jsem byla sama kojici matkou a
praktikovala jsem tzv. kojeni na pozadani, zaznamenala jsem, Ze ne vSichni lidé
vnimaji kojeni jako zcela pfirozené, Zze pohled na kojici Zzenu jim nemusi byt
prijemny, nékdy budici az pohorseni. A tak jsem vytvofila sérii fotografii, kdy ve
verejném prostoru sedéla nebo stala kojici zena zakryta papirovym pytlem.
Cilem této antikampané bylo probudit zajem verejnosti, aby si pritomni lidé
mohli uvédomit situaci takové Zeny, ktera si preje béhem kojeni splynout
s okolnim ruchem a ,,nevybocovat” a pytel byl nastrojem, jak toho dosahnout.

Prace byla zarazena do vybéru klauzurnich praci a vystavena v galerii Vestredu.

Dalsi semestralni prace (v zimnim semestru druhého rocniku) méla
korespondovat s vyhlasenym tématem: ,Ladislav Sutnar a vystavni prostor”.
Ladislav Sutnar (9. listopadu 1897 - 13. listopadu 1976), po némz je od roku
2014 pojmenovana Fakulta designu a uméni Ladislava Sutnara Zapadoceské
univerzity v Plzni byl a je nazyvan "génius kompozice". V kvétnu 2015 byl
v Galerii mésta Plzné vystaven jeho slavny cyklus Zenskych aktl — Venusi
vyznacujici se dokonale funkénim tvarem a tendenci posunuti Zzenského téla do
roviny sexualniho, masové plsobivého idolu. J& jsem oproti dokonalosti a
ladnym kfivkam sutnarovskych Venusi nafotila sérii redlnych Zen, jejichz

spoleénym znakem bylo ,prodélané” matefstvi°. Jako modely mi stély , Venuse*

bez rozdilu véku, télesnych proporci, rizném casovém odstupu po narozeni

* Obr. P¥iloha 4
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ditéte. Zamérila jsem se na ,nejproblematictéjsi“ partie jejich tél, které zustaly
po porodu zdeformovany a ztratily tak vnéjsi krasu, jakou disponuiji Zeny, které
povazuji muzZi za pfritazlivé. Lecktera Zena se stydi za vnéjsi znaky svého
mateFstvi, snaii se je zastfit. ,Casto mdme o svém téle idedini pfedstavu, kterd
je proti nasi pfirozenosti. Krdsné je kazdé télo, vyzaruje-li skrze né lidské nitro.”
(Grun, 2010, s. 43). Jako finalni vystup jsem vytiskla galerijni publikaci k dané

vystavé a pohlednice. Soucasti publikace byla vytvorend maketa vystavniho

prostoru a jednotlivé fotografie.

Bylo to dalsi dilo s pfedponou ,anti“, u néhoz jsem nachazela spolecensky
presah — vnimani sebe sama ve své nedokonalosti. ,V dusledku nedokonalosti

svéta jsme my vsichni nedokonali”. (Dalajlama).

V letnim semestru jsem zpracovavala téma ,Dokument” a opét jsem v ném
nalezla moznost vyjadfit se svou praci ke spoleCenskému tabu — tentokrate
psychiatrickému onemocnéni mladého ¢lovéka®. Zadala jsem pravidelné
dojizdét na navstévy do psychiatrické nemocnice v Dobranech. Zaznamenavala
zivot vlécebné mého byvalého spoluzaka a kamarada. Fotografie jsem
pofizovala prabéiné jak zvlastnich cest, tak z prostfedi, kde byl vté dobé
hospitalizovany m{j byvaly spoluzdk a kamardd. Snazila jsem se zaznamenavat
utrzky jeho Zivota ,,tam” za plotem. Prevazné se jednalo o neostré a rozmazané
momenty, fotografie zobrazuji mé emoce béhem prvni zkuSenosti s timto
prostfedimi nemoci, snahou predavat aspon néjakou podporu psychicky
nemocnému c¢lovéku. Postupné tak vznikal fotograficky dokument. Fotografie
jsem pouzila do knihy, doplnila texty ,stazenymi“ z jeho facebookového profilu.
(béhem pobytu si psal ,, poznamky”). Konec knihy tvofi uz pouze text, pismena a

chaos, ktery se po celou dobu ukryval v jeho hlavé. Kniha nema dokoncéenou
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vazbu, jelikoz v momenté ukoncéeni projektu, kamarad — pacient stdle
pokracoval vlécbé. A proto jsem neuzaviela ani knihu, aby zUstala stdle

otevienad stejné jako jeho zdravotni stav (bez konce).

Pro zimni semestr mého trfetiho rocniku bylo vyhlaseno spole¢né téma
pro viechny obory: ,Unor 48“ a jeho kulaté ,vyro&i“. Pracovala jsem
s myslenkou srovnani architektury té doby a soucasné a zaroven spolecenského
postaveni délnika. Zaujala mé mozZnost vytvofit dilo kombinaci archivnich
snimkd z internetu, kdy jsem se zaméfila na staré tovarni budovy a mnou
nafocenych fotografii dnesSnich, mnohasetmetrovych hal ve tvaru kvadru.
Hlavni myslenkou bylo poukazat jak na architektonicky rozdil, kdy kolem roku
1948 vznikaly zajimavé primyslové stavby, jez byly soucasti mést a tehdejsi

spole¢nosti, kdy déInik byl uznavanym proletarem. ’

Naproti tomu v dnesni dobé novodobé ,fabriky” zabiraji dalsi a dalsi ornou
pGdu drivéjsich poli, vyrlstaji stranou mést, kam se k nim buduji nové silnice,
aby délnici se do nich mohli dostat, kam lidé jsou hromadné svazeni a skonci-li
investi¢ni pobidka, mnohé zlstdvaji prazdné. Vznikaji tovarenskd mésta v okoli
dalnic a za mésty se buduji nové predmésti véetné ubytoven, hotell pro cizince,
specidlni dopravy pro zaméstnance, ktefi si museji zvyknout na nepretrzity

pracovni rezim.

Mym cilem bylo porovnat rozdilny stav a pfistup v rozdilné dobé. Celkem jsem
vybrala devét snimk(l z kazdé doby, vytiskla je na jeden list papiru ve formatu

90x40cm se zamérem zviditelnit rozdil.

’ Obr. P¥iloha 7
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Nedilnou soucasti posledniho semestru byla ukazka rozpracovanosti diplomové

prace.?

Nejblize k tvorbé konecné podoby diplomové prace vsak méla svym pojetim
vySe uvedend semestralni prace ,Anti“ Sutnar”, stala se jejim predobrazem.
PFi postupném zpracovavani jsem se utvrdila ve své pocatecni predstave, Ze
bych rdda téma materstvi posunula jeSté dal, Ze ktomu mdm jedinecnou
prilezitost tim, Ze dokoncéim casosbér fotografii, které jsem zacala fotit
ve tfetim mésici téhotenstvi. To, Ze dlouhodobé — prakticky po dobu Sesti let, je
objektem mého zajmu lidské télo v rliznych situacich a podobach, jsem zminila
hned v dvodu. Nikdy jsem vSak pred objektivem nestala ja sama a do té doby si
neuméla predstavit, Ze bych fotografie svého vlastniho téla, byt umélecky
zpracované, prezentovala na verejnosti. Musela jsem se vyrovnat se
skuteCnosti, Ze jsem se rozhodla pro tak intimni zpovéd, Ze namétem

diplomové prace se stane vlastni nedokonalé télo.

1.2

Samozifejmé jsem hledala podporu pro tak velké rozhodnuti v jiném
umeéleckém zpracovani a narazila jsem na hru , Télo” autorky Eve Ensler, kterou
nastudovalo Intimni divadlo D&asi Blahové. Autorka ,vyzpovidala fadu rtznych
Zen a zjejich autentickych zdZitki a pfibéht zkomponovala ten svij — ryze
osobity a vysostné divadelni”... ,To, co je spojuje, je pfibéh jejich téla a jejich
zpusobu prijimdni této ne vZdy dokonalé soucdsti nds samych. Nase idedlni télo,
tak jak ho vidime v nasich predstavdch a nase redind télesnd schrdnka, ve které

Zijeme nase Zivoty, mohou byt dvé tak diametrdlné odlisné véci....”

Druhou inspiraci, tou davnéjsi, pro mé byly ¢asomérné dokumenty Heleny

TreStikové (22. cervna 1949) stématikou mezilidskych vztahtd a rdznych

8 Obr. P¥iloha 8
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socialnich problému. Se zajmem jsem sledovala cyklus ManZelské etudy (1987),
ManZelské etudy po 20 letech (2006) a ManZelské etudy po 35 letech (2017).
Libila se mi €asova linka, ktera prochdzela redlnymi Zivoty aktérd filmového
dokumentu. Pani reZisérka zpracovala i cyklus Zeny na pfelomu tisicileti (2001 —
2002). Casosbérny dokument René doprovazi slovy: , Viechny zdbéry filmu jsou

prisné autentické, bez inscenovadni, bez hrani a bez komentdre.”

Casosbérny ma v kofenu slova €as a ¢as je dileZitou veli¢inou i v mé tvorbé. Cas
je jednou zfyzikdlnich veli¢in a urcuje okamzik na cCasové ose. Zajimavéjsi
pro me je, Zze ¢as ma zasadni vyznam pro lidsky Zivot, ktery je z povahy véci
¢asové omezeny. ,Cas je napoéitany pohyb ve vztahu kpfed a po“
(Aristoteles). Rekové maji pro ¢as dvé slova: chronos, ¢as, kterého je vidy pilis
malo, je to Cas, ktery nas pozira, ktery pocitujeme jako nepfitele a kairos, Cas

s v

pfijemny, znamenajici pfilezitost a Sanci. Vidy vsak zalezi na nas a na nasem

postoji k nému, ¢as mizeme védomé prozivat, v ¢ase citime, v ¢ase dychdme,
Zijeme. A ja jsem se snazila s vymezenym cCasem tri let nesetfit, ani s nim
neplytvat a vénovat ho obéma svym rolim studentky a matky plnohodnotné a

4

v souladu. Ze to bylo ob&as hodné tézké, nebudu zastirat.
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2 Téma a diivod jeho tvorby

“”

Motto: , VSichni dospéli byli détmi, ale mdlokdo si na to pamatuje.

Antoine de Saint-Exupéry

Antoine de Saint-Exupéry (29. ¢erven 1900 — 31. ¢ervenec 1944) ve své knize
Maly princ rika: ,KdyzZ jde clovék stdle rovné, daleko nedojde ...“. Tato slova
jsem meéla na mysli pri rozhodovani, jakou cestou pfi zpracovavani diplomové
prace jit. Védéla jsem, jaké téma svych fotografii jsem si jiz davno zvolila,
Ze na nich stejné dlouho pracuji a hledala jsem pouze prostredek pro jejich co

nejlepsi prezentaci, aby cely cyklus vyznél tak, jak jsem si pfedstavovala.

Zvolila jsem autorskou knihu, svébytny Zanr na pomezi literatury a uméni,
jemuz se vénuji nejen knizni grafici, ale i dalsi vytvarnici véetné fotografl a
ktery je soucasti umélecké tvorby od druhé poloviny 20. stoleti. Dle mého
nazoru ona jedind dokaze udrzet intimitu snimk{ a soucasné vytvaret uceleny
soubor pohledu na Zenu — milujici matku. Zaroven zachovdva moznost se knihy
dotykat jako samostatného objektu, v klidu, dle vlastniho tempa, muze divak
obracet jednotlivé listy, prohlizet si fotografie a co bych si jako autorka prala,

pFijmout obsah knihy.

V sérii snimkd, které jsem pofidila mezi roky 2015 — 2018, jsem chtéla ukazat
proces, kterym proslo nejen moje télo, ale i ja jako osobnost. Jiz pfi vstupu
do prvniho ro¢niku navazujiciho magisterského studia jsem znala skute¢nost, ze
jsem téhotna, Ze ¢ekam svoje prvni dité. Promény svého téla jsem zacala
zaznamendvat od tretiho mésice téhotenstvi (kvéten 2015), nejprve pouze pro
sebe a po prijeti k dalsimu studiu jiz zdamérné s cilem fotografie vyuzit jako

casosbérny dokument pro zavérecnou praci.
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MUj ndmét byl zpocatku ryze osobni, ale zahy jsem dostala potifebu se k nému
verejné vyjadrit, zaujmout postoj ke skutecnosti, ktera je verejné pfijimana a
to, Ze Zenské télo kratce po porodu ztraci na krase, Ze syrova fotografie odkryva
realitu az pfili§ a my nejsme ochotni se na ni divat, natoz ji pfijimat — mne
nevyjimaje. Ale zaroven se pro mé stalo fascinujici, jak se zenské télo dokaze
rychle ptizplsobovat rostoucimu plodu, jak povoluje kiZze, méni se obvod
i objem, jak roste spolu s ditétem. Moje télo prochazelo proménou jeho

v

struktury, zapfi¢inénou proménou vnitrku — rGstem ditéte a ja si uvédomovala
promitani vnitiniho usporadani do struktury vnéjsi — viditelné okem, vzajemné
ovliviovani, vytvareni celku, ktery se promeénuje v ¢ase neskutecnou rychlosti.
Pocitovala jsem velice silné jedinec¢nost téchto zmén, méla potfebu zachytit

promény struktury téla a kizZe, roztahovani a zpétné stahovani a vSe uchovat.

Ve své bakalarské praci jsem napsala: ,Je pro mé fascinujici moment zachyceni
okamZiku, to neopakovatelné, hluboce existencidlni ,Ted a tady”. Chceme-li
popsat fotografii, potrebujeme mnoho slov k vyjadreni vidéného. Zmadcknuti
spousté fotoapardtu trvd méné nez sekundu a ziskdme svédectvi pretrvavajici
roky. DokdazZeme-li uchopit pfitomnost, ziskdvame minulost pro budoucnost a o
to se pravé snaZim, dat snimkum dusi.” Tato slova jsem si vyplijcila i v tento
moment, protoze jejich platnost se mi potvrdila i pri sou¢asné tvorbé a vnimam
je jesté silngji. K fotografovani vlastniho téla a tématu nahoty jsem se pokusila
pristoupit pohledem fotografa profesiondla, ktery dokumentuje objekt,
upozadit vlastni emoce, které se zcela nedaly potlacit pfi pohledu na snimky.
Ano, jsem si védoma, Ze mohou pusobit nelibé, syrové aZ surové, ale je na nich
zachyceno vse, co se v mém téle a s mym télem béhem tfi let odehralo, a Ze to

bylo zplsobeno nécim krasnym — zrozenim dcery.
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Dnes, kdyZ se s odstupem casu na fotografie divam, prestavam je vnimat jako
néco, za co bych se méla stydét, prestaly byt fotografiemi , nelichotivych” partii
mého téla sintimnimi detaily, ale staly se pamatkou a vzpominkou na 275
nezapomenutelnych dni téhotenstvi, na jednotlivé etapy a momenty, které se
béhem nich udaly. Mym cilem bylo zachytit prchavé chvile nads obou, které se
uz nevrati a zdokumentovat tak vyznamné obdobi Zivota se vSi otevrenosti.
Staly se mym ,fotografickym poznamkovym blokem“ dalSich tydn( a mésic,

po které jsem je porizovala az do jara roku 2018.

Georg Eastman, vynalezce a zakladatel Eastman Kodak Company, rekl v roce
1900 (sice pri prilezitosti zavedeni kamery Brownie) slova vSeobecné platna:
,Fotografie je tak zpristupnéna kazdému clovéku, ktery chce zachytit obraz
toho, co vidi. Takovy fotograficky poznadmkovy blok obsahuje trvalé doklady
mnoha véci, které vidime v Zivoté jen jednou, a dovoluje stastnému majiteli, aby
se ve svétle domdciho krbu vracel k vyjeviim, které by ve vzpominkdch jinak
vybledly a ztratily se.” (s. 347). Naopak Heinrich Kihn formuloval pozadavek:
,apardt, stroj bez duse, musi byt podfizen osobnosti a jejim poZadavkim.
Z remesinika se stava umélec....” a svédCi tak o jeho vife ve fotografii jako
umeéleckou formu. (s. 387) a ja si tak uvédomila proces, po ktery jsem se

z fotoamatéra stavala odborné vyskolenym fotografem.

Postupné tak vznikala fotografickd prace - série autoportrétll, zachycujicich
fragmenty mého téla, vSak s posunutymi vyznamy a vnitfnim obsahem. Zvolila
jsem formu klasické knihy s pouzitim dlrazu na grafické provedeni obrazu tak,
aby nebyl zaroven pfilis dotéen mUj stud. Zbyvalo jen vyrovnat se s faktem, Ze

mé télo bude moci vidét ,kazdy“, kdo knihou bude listovat.

A proc¢ jsem knihu pojmenovala ,Prvni kresby”? V mé mysli vyvstala otdzka,

kterou jsem si polozila pfi pohledu na kresby své dcery. ,Kdy clovék dokdze
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zaznamenat vlastni stopu? Je to v momenté, kdy dokdZe prvné uchopit tuzku a
néco nakreslit, napsat?“ A uvédomila jsem si, Ze se pojem kresba da pouzit uz

mnohem dfive, nez kdyzZ dité vezme tuzku prvné do ruky.

Kazda Zena, kterd vsobé nosi devét meésicl své dité, si mozna casto ani
neuvédomuje, Ze prvni stopy Ci kresby — kazdého jednoho z nas — si nese matka

Ve

na svém téle. Kazdé Zené matce zGstanou at drobnéjsi ¢i vyraznéjsi stopy na
téle v podobé strii, prasklinek v kdzi, zménou hmotnosti, tvaru téla, jizvami po
lékarském zakroku v podobé cisarského fezu ¢&i nastfihu. VSechny tyto
momenty se zapisuji do klze a zanechavaji v ni stopu jako tuzka na papife,
dokonce vzhled strii muzZe pripominat prvni cary ditéte. Ty pak dokresluji

narativni strukturu mé prace.

16



3 Proces pripravy, proces tvorby

Motto: ,Nejsem instinktivni, ale spontdnni. Stavim se pfimo pred véc a celou
svou intelektudlIni vyzbroji, odvahou vilastniho stanoviska a zkusenosti vyslovuji
se k ni. Riskuji a odddvdam se cele véci. Mam védomi, ale nechdavam pracovat i
nevédomi. Nechdvdm fungovat bez zabran cely svij psychicky automatismus,

ale kontroluji ho rozumem a svou nabytou kulturou.”
Anna Fdrovad (1976)

Jiz v pfedchozich kapitolach jsem popisovala, Zze motivem volby tématu bylo
vlastni materstvi, od jeho pocatku v roce 2015 do zacatku letniho semestru

akademického roku 2017/18.

Jednalo se v podstaté o trilety, Casosbérny projekt dotykajici se mého osobniho
Zivota, snimz je ma fotograficka tvorba neodlucitelné spojena. A znovu se
vratim k pojmu casu. Ve zpracovavaném textu ,Svét, ktery malujeme” se mé
nejvice dotkla kapitola pojednavajici o ,orientovanosti a kumulaci casu
v souvislosti s procesudlnosti a transformaci kvalit strukturni existence”. Ma
prace se tyka promeény télesnych struktur v case (jak i vyplyva z predchozich
kapitol) a procesualnost s vyvojem, vznikem novych a zanikem starych struktur
uzce souvisi. | kdyz se vSe tyka zrodu jednoho Zivota, v matciné téle probéhnou
milidny mensich promén a celkova struktura jejiho téla se pfizplsobi k vyvoji
ditéte. Procesualnost je dvoji — matka — dité, ale zaroven jednotna, vic nez Uzce
propojena. V pribéhu téhotenstvi a po narozeni ditéte ubiha ¢as jinak — rychleji
a télo musi tuto rychlost zaznamenat a v ni obstat. V tom vnimam jedinecnost,
neopakovatelnost a nabizim ji se vSi otevrenosti. Jde o tvorbu velmi osobni,
fotim své vlastni télo. K tomu mé vede niterné nutkani vyporadat se s tim, co se
mé tak silné dotykd a mQj soustavny zdjem tvofit prostrednictvim fotografovani
jsem ucinila jednim ze svych vyjadrovacich prostfedkl. ,Fotografie mad

17



schopnost pracovat s gestem a detailem a muZe, jak rikd Walter Benjamin
,prinést takové vyrazy které nejsou dostupné nahému oku, ale pouze
objektivu.” (télo a fotografie, s. 75). K ¢emu se pokousi fotografie téla dostat, je

pravé oblast syrové existence, z niz se véci rodi.

Motivaci k mé praci nebyla promyslend racionalita, protoZze kdybych méla na
mysli vSechny nasledné sloZitosti, moznda bych ani nebyla schopna zacit tvofit.
V pfipadé vzniku fotografii vztahujicich se k diplomové praci pro mé nebylo
dllezité myslet na interakci s divakem, ale vznikaly tak, jak to bylo dulezZité pro
mé. Fotograficky obraz (hlavné klZe) si zachovavd pravdivost a zavislost na
zobrazené realité, aniz bych ji meénila, odstranovala podruzné detaily i
upravovala barvy. Nechtéla jsem vytvaret obrazy umeéle zkonstruované, v nichz
se stiraji hranice mezi skute¢nosti a fikci. U lidi je vSeobecné vnimana kuze jako
urcitd hranice mezi vnéjsim a vnitinim svétem. To, co mame v sobé (pod kuzi),

je nas vnitrni svét.

Teprve pozdéji, pfi jejich opétovném prohlizeni a nasledném zpracovani, jsem
nalezla jejich Sirsi vyznam a pfilezitost vlastni fotografickou praci obohatit téma

Zeny a jejiho materstvi o nové pohledy.

3.1

Nafoceny material, ktery zacal postupné vznikat, jsem shromazdovala
svédomim, Ze dalSi pokracdovani ve studiu s narozenym ditétem nebude
jednoduché a bude zapotrebi vyuZit kazdou mozZnou chvili. Fotografovat
proménu vlastniho téla bylo nejen zajimavé a terapeutické, ale i praktické,

jelikoz jsem za nim nemusela nikam odchazet a méla ho neustale k dispozici.

Kdyz jsem byla pevné rozhodnutd, Ze v zapocatém projektu chci pokracovat za
ucelem zpracovani zavérecné prace, konzultovala jsem volbu tématu a formu
jeho zpracovani se svym vedoucim diplomové praci MgA. Vojtéchem
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Aubrechtem. Pomérné ndrocné bylo udrZet si hranici mezi kyéem a uméleckym
zpracovanim fotografii zamérenych na téhotenstvi, kojeni a Zensky akt.
Rozhodné jsem nechtéla, abych nenechala strhnout nerealistickym pohledem a
vytvarela jen néjaké ,snové” pohledy na téhotné Ci kojici zeny, které casto
sy v s 9 . v . v
vidame, napfr. v dile Ivett Ivens”. Na druhou stranu je pravdou, Ze sami Zeny

takové fotografie ,,na pamatku” vyzaduiji.

Jediné, co mé neustadle trapilo, byla myslenka, jakym smérem zvolené, az pfilis
intimni, téma posunout dal, jak fotografie umélecky zpracovat a hlavné — ¢im
projekt ukoncit, aby mél néjakou vypovidajici hodnotu, aby nezlstal pouhym
,fotografickym poznamkovym blokem®. Pri hledani vlastni cesty jsem se
potkala s logoterapeutickym pfistupem Viktora Emanuela Frankla (26. bfezna
1905 - 2. zafi 1997), zakladatelem existencidlni analyzy a jeho Ustfednim
pojmem ,vlle ke smyslu”“. ,Dnesni ¢lovék Zije presyceny podnéty a potrebuje se
ucit rozlisovat, co pro ného je a co neni podstatné, co pro ného md a nemad
smysl, za co md a za co nemd nést zodpovédnost. Clovék je zodpovédny za to,
aby film, rozhlas, kniha, ¢asopis a vsechno, co mad vliv na masy, nebyly jen
symptomy dnesSni nemocné doby, ale aby byly Iécebnym prostfedkem.” (V. E.
Frankl, 1971). Tento citat se stal mym pranim, k jeho naplnéni jsem se snazila

pFiblizit.

Mapovala jsem kazdé nové obdobi — pocatek téhotenstvi, jeho pribéh, obdobi
predporodni, Sestinedéli, dlouhé, Sestnacti mési¢ni obdobi kojeni — béhem
ného i po. A vzhledem k tomu, Ze Slo o mou prvni zkuSenost, bylo pro mé nové
,VSE“. Poznatky teoretické i praktické se misily s emocemi, obavami, radostmi,
prvnimi zkusenostmi, které s sebou nesly i zvysujici se jistotu vlastniho konani a

dalsiho rozhodovani.

? vette Ivens | Photography. Ivette Ivens | Photography [online]. Dostupné z: http://www.ivetteivens.com/
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4 Popis dila, Technologicka specifika, Prinos prace pro dany
obor

Motto: ,VZdycky mé zajimalo stopovat rysy fotografického autorstvi. Paradoxné

nikdy Zadny fotograficky apardt (byt neexistujici — viz fotogramy) nepomohl ani

nezabradnil ¢lovéku vytvorit jedinecné fotografické dilo, at uz slo o dirkovy

apardt, kinofilmovy pristroj, zrcadlovku, velkoformdtovou kameru se stativem,

sofistikovany digipristroj atd.
Anna Fdrovad (2006)

4.1 Popisdila
Jako téma zavérecné graduacni prace jsem si zvolila vytvoreni tematické
fotografické publikace zamérené na dlouhodobou dokumentaci promény

vlastniho téla.

Ve svych fotografiich tykajicich se zobrazeni vlastniho téla kladu silny diraz na
co nejdetailnéjsi, az naturalistické zpracovani, na barevnost kize se vSemi
zahyby a krivkami. Snimky se odehrdvaji ted a tady, pusobi pfimo a fyzicky.
Prace je tedy zamérena na jedno télo a jeho zdznam v raznych polohéach.
VétsSina snimkl vznikala na posteli, na rGzné barevnych prostéradlech.

Struktura latky a tvofici se drapérie slouzi zaroven jako pozadi.

K lepSimu vyjadreni si vypuj¢im slova Daniela Justa z publikace télo a fotografie:
,Fotograf, ktery nechce pouze preddvat rozpoznatelny objekt, opousti svét
identifikace a rozpozndvdni a otevird svét procesu, nastdvdni a stdvdni se
jinymi. Tento svét otevird jak pro sebe, tak pro vnimatele. Tvirci fotografie téla

musi télo zachycovat nevsedné, .....“ (s. 76).
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4.2 Technologicka specifika
Vsechny snimky jsou, moina prekvapivé, pofizeny mobilnim telefonem.
Zaznam, ktery tak z(stdvd, byl pro mne (diky moZnostem tohoto média) nejvice

pfijatelny.

To, Ze fotografie nejsou dokonale ostré, dochdzi u nich k digitalnimu Sumu,
rozmazani, Zze nemaji dostatecné rozliSeni, byly vSe kritéria, pro¢ jsem se
rozhodla u pouzivani fotoapardtu v mobilnim telefonu zlstat po celou dobu

tvorby.

Jedna se o fotografie, u kterych jsem chtéla udrzet vysokou miru intimnosti a
diky technickym nedokonalostem se pro mne staly jesté vice osobnégjsi. Jejich
usporadani do fotografické publikace umozni divakovi — ,,vnimateli” - detailné;jsi
pohled zblizka, ... ,otevird prostor pro vibrace, rezonance a rytmy”, jejichz
vysledek muze byt prijemny. Rozmér knihy je 22 x 19 cm. Pfi hledani optimalni
velikosti jsem zkousela tisk fotografii i ve vétSim méritku, ale dochazelo tak (dle

mého ndzoru) ke ztraté intimnosti, kterou jsem si prala udrzet.

Tiskla jsem na papir, ktery je také vhodny pro kresby dcery, jimiz jsou fotografie
v druhé poloviné knihy doplnény. ,Cary“ — stopy - jsou kreslené pastelkami, kdy
barvy i umisténi si vybirala dcera sama. Jsou vzdy originalni, proto kazda dalsi
vydand kniha by se stavala origindlem. DuleZitou soucasti vétSiny autorskych
knih je jejich obal, schranka, ve které jsou uloZeny. U té moji je Uvodni stranka
knihy propojena s fotografii a naskenovanou malbou, ktera se do snimku

promita.

Kniha je vysledkem tfiletého projektu a jeho zavrSenim. Zahrnuje fotografie

s originalnéjSim pohledem a presahem v podobé kreseb ditéte.
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Grafické usporadani knihy je chronologicky razené od kvétna 2015 do
soucasnosti doplnéné kratkym textem a datumy pro lepsi prehled a pochopeni

myslenky. Kniha je tiSténa barevné a rucné sita.

4.3 Prinos prace pro dany obor

Opét si dovolim pouzZit nadpis zavérecné kapitoly publikace “Svét, vnémz se
ocitdme a ktery zobrazujeme”. Je dulezité si uvédomit, Ze chdpani uméni a
vnimani obraz(, tedy i fotografii, které tvorim, je ryze individualni, Zze se odviji
od vlastni zkuSenosti, spolecenské konvence. Neni dllezité a ani neni mozné
nalézt jedno spravné sdéleni, ale pouze to vlastni. Jako autorka predkladam
svlj subjektivni pohled a nemam ambici predkladat vyklad, ktery by byl jedinym

spravnym, spis mi jde o uplatnéni zenského pohledu

Kazdé setkani, kazda interakce mezi divakem a sérii fotografii zobrazujicich
promény jednoho téla v Case, kdy se ze Zeny stava matka a kdy télo tuto
proménu navidy vsobé zaznamendva ,sem a zase zpatky” probéhne jisté
jinak.... Za moji snahou zménit vnimani vlastniho téla véetné vyporadani se se
sdilenou nahotou, byla v podstaté i sila kreativni stouhou pokusit se

,rozpousdtét” to ustavené a vytvorit NECO nového.

Cilem celé prace kromé vlastni sebereflexe, bylo prinést prozitek z uméleckého
zpracovani obav ze ztraty plvodniho vzhledu téla, zprostfedkovat osobni
prozitky reci fotografie, uplatnit Zensky pohled zkoumajici vécné hodnoty i
lidskou dusi... Dala jsem prostor kvyjadfeni se i své dcefi, o které knizka
v podstaté také je. Vim, Ze aby dité bylo Stastné, potrebuje: zdzemi, vzor,

respekt k vlastni cesté, svobodu, radost, tvorivost a lasku.

A tfeba se mi podafi i vybidnout k filozofickému zamysleni nad tim, kdy se da

hovofit o prvnim zaznamu - stopé - kazdého z nas.
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DlleZité je pro mé také to, co pfijde potom, jaké otazky moje dilo vyvola a
v nejlepsim pripadé jakou diskuzi pfinese, zda vytvoreny umeélecky vystavni

soubor prispéje k pfimému propojeni s rozvojem obcanské spolecnosti.

Tim nastava moment, kdy fotografie neslouzi jen jako objekt, ale jako podnét

k dalSimu pfemysleni nad tim ....? To uZ si odpovi kazdy sam.
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6 Resumé

My theme was purely personal at the start, but i felt the need to publicly
address it, to face the reality, which is generally accepted. The fact that female
body loses its beauty shortly after childbirth and that the raw photography
uncovers reality too much and we are not willing to look at it, nor accept it —
including me. But at the same time it has become fascinating to me, how the
female body can adapt to the growing fetus, how the skin loosens, the changes
of circumference and volume, how it grows with the child. My body went
through changes of its structure, caused by a shift within — the growth of a child
and i was realizing the projection of the inner order to the outer structure —
visible with the naked eye, mutual influence, creation of a whole, which
changes in time with incredible speed. | very strongly felt the uniqueness of
these changes, i had the need to capture the transformations of body and skin

structures, expansions and contractions, save it all.

And why did i name the book ,First drawings“? A question arose in my mind,
which i asked myself, while looking at drawings from my daughter. ,,When is a
person able to make their first mark? Is it in the moment, when they are first
capable to grab a pencil and draw or write something?“ | realized, that the
word drawing can be used much sooner, than when a child first grabs a pencil.
Each woman, that carries a child for nine months, sometimes might not even
realize, that the first traces or drawings — of each one of us — are carried on a
mother’s body. All women — mothers are left with bigger or smaller marks on
their bodies, in the shape of stretch marks, small cracks in skin, weight change,
shape of the body, scars after surgical procedures like the C section or a cut-in.

All of these moments are written in the skin and leave a trace in it as a pencil
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does on a piece of paper. Stretch marks can even sometimes closely resemble

the first lines a child draws. Those finish the narrative structure of my work.

| mapped each new period — start of the pregnancy, its course, prenatal
interval, puerperium, and sixteen months long period of breast-feeding —
during it and after. EVERYTHING was new to me, because it was my first time
experiencing something like this. Theoretical and practical knowledge was
mixing with emotions, fears, joys, first experiences, which carried with them a

increasing certainty of my own actions and further decision making.

The goal of my thesis, besides self-reflection, was to bring an experience of
artistic processing of fears of losing the original look of my body, to mediate
personal experiences through photography, to apply a female point of view
which examines eternal values and human soul... | gave the space for
expression to my daughter as well, as the book is also about her. | know, that
for a baby to be happy it needs a good environment, an example, respect to

their own path, freedom, joy, creativity and love.

n
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Ivette Ivens | Photography. Ivette Ivens | Photography [online]. Dostupné z:
http://www.ivetteivens.com/
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védoméni si a prijeti

o téla za sve.
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