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Stupnice hodnoceni: 1 - vyborné; 2 — velmi dobfe; 3 — dobfe; 4 — nevyhovujici; N — nelze hodnotit

Oblast hodnoceni: Stuperi
hodnoceni

OBSAHOVA STRANKA DIPLOMOVE PRACE:

Vyznam a aktualnost problematiky.

Celkova struktura, zpisob zpracovani prace.

Urovei zpracovani teoretickych poznatk.

Uroven zpracovani vlastnich poznatki.

Metodologie prace (stanoveni problémi, cild, metod).

Analyza a interpretace vysledk.

Piinos pro praxi.
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Prace s literaturou (dodrzovani citaéniho normy, pocet zdroji)

RMALNI STRANKA DIPLOMOVE PRACE:
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Formalni a grafické zpracovani.

Jazykova stranka (stylistika, odborna troven textu). 2
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Spolupréce autora s vedoucim préace. 1

CELKOVY DOJEM Z PRACE:
Diplomovou praci klasifikuji stupném hodnoceni:
VELMI DOBRE

ZDUVODENI NAVRHOVANEHO KLASIFIKACNIHO STUPNK:
Diplomantka si vybrala zajimavé, ale zaroven obtizné téma na zpracovani.
Problematika sportovni vyzivy je povazovana za naro¢nou disciplinu nutri¢niho poradenstvi.




Stanovené cile diplomniho ukolu byly vypracovany na odpovidajici urovni. Prace je ¢lenéna
na ¢ast teoretickou a ¢ast praktickou.

Teoretickd ¢&ast obsahuje kapitoly, které pojednavaji o zakladnich pojmech
vztahyjicich se ktématu prace, tj. raciondlni strava nesportujicich déti, strava malych
sportovced, potraviny pro sportujici mladez atd. Teoreticka &ast je logicky strukturovéna. Je
vypracovana na zaklad¢ studia odborné literatury a daldich zdroji informaci. Obsahuje
relevantni informace. Ocenuji obrazovy a popisny prehled vhodnych vyrobkid pro sportujici
déti v obchodnich fetézcich. Tento prehled mize byt uzite¢nym voditkem pro optimélni vybér
potravin sportujici 1 nesportujici mladeZe. Na druhou stranu nékteré oblasti mohly byt vice
obohaceny o vlastni invenci autorky a rozsifeny o dalsi teoretické pristupy ve vyZive.

Prakticka ¢ast ma vyzkumny charakter. Ve vyzkumu bylo postupovano podle zéasad
empirického vyzkumu kvantitativnich jevi. Metodou vyzkumu je dotaznik vlastni konstrukce.
Otazky jsou srozumitelné formulovany. Vysledky vyzkumného Setfeni jsou uvedeny
v tabulkach a sloupcovych grafech. Diskuze k vysledkiim vyzkumného Setfeni je realizovana
popisnym zpusobem bez hlub3i analyzy a teoretickych interpretaci.

Prace je po formalni strance vypracovana na odpovidajici urovni. Citace jsou vhodné

pouzity. Prace je doplnéna o piilohy.

OTAZKY A PODNETY PRO DISKUZI PRI OBHAJOBE PRACE:
» Diskuze k vysledkiim vyzkumného Setieni.
» Jaké jsou moznosti ke zlepSeni stravovacich zvyklosti u mladych sportovei?
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