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Kritéria hodnoceni: (1 nejlepsi, 4 nejhorsi, N-nelze hodnotit) 1 2 3 4 N
A) Definovani cilii a ukoli prace X O O O a
B) Vymezeni problému, definice teoretickych vychodisek,

formulace v&decké otazky O O O [
C) Metodicky postup vypracovani X O 0O O O
D) Jazykové zpracovani prace (skladby vét, gramatika) X O (| | O
E) Préace s odbornou literaturou (citace) O X O O O
F) Presnost formulaci a prace s odbornym jazykem O O O |
G) Zaveéry a jejich formulace | X O | O
H) Spln&ni cili prace X O O O O
I) Formalni zpracovéni price X 0O O 0O O
J) Originalita zvoleného tématu a jeho zpracovani O X O O O
K) Odborny piinos prace (pro teorii, pro praxi) X O O O O
L) Graficka stranka préace X (| | O O
M) Celkovy dojem z prace X O O O O

Vzhledem k uvedenym skute¢nostem doporucuji predloZzenou praci k obhajobé pred statni
komisi.
Navrhuji klasifikovat praci klasifikaénim stupném: [ vyborné
O velmi dobfe
O dobie
O nevyhovujici
Struéné zdiivodnéni navrhovaného klasifika¢niho stupné:
Prace na dlouhodob¢ aktudlni téma je zpracovana peélivé s velmi dobrym zdéivodnénim
vybéru tématu a Sirokym pfehledem doporudenti, jak se k uvedenému problému stavi
autority v mnoha zemich svéta. Za ocenéni stoji i formalni a gramaticka bezchybnost.

Otazky a pripominky k bliz§imu vysvétleni p¥i obhajobé:
1. Mezi definici VO2max na s. 22 (Zakladni pojmy a zkratky) a definici na s. 39 (dle
2. Uvadéné testy zdatnosti jsou fyzicky pomérn& naroéné. Jak testovat zdatnost osob, které
by uvedené testy nezvladly? Napt.
30s chair stand test, 2 min wlaking test, 1 min sit up test, na béhacicm ergometru napf.
Balkeho test.
3. U tiSténych zdrojt bych pfedpokladal citaci fady autorti z kateder TV, zabyvajicich se
touto problematikou. Publikuji nap&. Ceska kinantropologie, T&lesna kultura a dalsich.
Jsou béZné dostupné.
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