URODYNAMICKE VYSETRENI NA GPK
Véra Vanova

Anotace:

Urodynamické vysetteni (UD)patii mezi diagnostické metody, které na
jednoduchych fyzikalnich principech popisuji funkci mocové trubice a
mocového méchyfe pfi jimani a vyprazdnovani moci. Dle doporuceni
International Continence Society se provadi k potvrzeni Cisté stresové
inkontinence, diagnostikuje urgence-overactive bladder (OAB).

Metody UD: uroflowmetrie a cystometrie, uretralni tlakové profily
(zejména za stresovych testll), Valsalva leak — point pressure.

Na GPK provadi vysSetfeni vyskolenda porodni asistentka, hodnoti
urogynekolog.

KONZERVATIVNIi TERAPIE DYSFUNKCE PANEVNIHO DNA U ZENY
Véra Vanova

Pfednaska je zamérena na vysvétleni optimdlni stability panevniho
komplexu u Zeny. Poukazuje na vyznamné propojeni téla, psychiky a emoci
u Zeny v souvislosti s inkontinenci a dysfunkci panevniho dna. Popisuje
porodni poranéni, mozinou pomoc porodnich asistentek v poporodnim
obdobi a metody podporujici spravné hojeni traumat spojenych s porodem.
Podrobnéji vysvétluje diagnostiku avulze levatoru a moznosti konzervativni
terapie. Okrajové zmini také operacni zpUsob feseni.
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