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1 UVOD

Tématem moji diplomové prace je ,Psychoanalyza jako vyznamny objev 20. st.
a jeji odraz v dobové kultufe a uméni, se zaméfenim na surrealismus. Cilem
prace je predstavit psychoanalyzu jako vyznamny veédecky objev 20. stoleti,
zmapovat jeji vznik a postupny vyvoj a zjistit, jakym zpusobem se jeji
mysSlenky odrazily v dobové kultufe a uméni, zejména v surrealismu.

Volba uvedeného tématu diplomové prace byla vysledkem mého
postupné narustajiciho zajmu o mysSlenky a poznatky  psychoanalytické
teorie a uvédomovani si vyznamu této teorie pro radu oblasti lidské Cinnosti.
Z nich upoutala moji pozornost nejvice oblast kultury a uméni, nebot je to
pravé ona, ktera poskytuje pro tvar€i a inovativni pfistupy nejvétsi prostor.
Pravé pro uméleckou tvorbu rozkryla psychoanalyza do té doby nepoznané
zdroje napadu a inspiraci, které nasly uplatnéni predevsim v tvorbé surrealistu.
Vliv psychoanalyzy se promital do umélecké tvorby mnoha zemi svéta, z nichz
se tato prace zamérfuje na Ceské a francouzské kulturni prostfedi.

Pfi zpracovani cCasti prace vénujici se psychoanalyze jsem Cerpala
predevSim z Freudovych Sebranych spisu, zivotopisné a dalSi udaje mapuijici
vyvoj tohoto velkého myslitele vychazeji z knih britského profesora psychiatrie
Anthony Storra, ceského marxistického filosofa Jifiho Cvekla, cCeského
psychologa a pedagoga Michala Cernouska, z dila francouzského psychologa
Pierra Babina a francouzského psychoanalytika Octave Mannoniho. Cenné
poznatky k psychoanalyze a jejim pokraCovatellm jsem ziskala z odborné
publikace Psychoanalytické teorie, pochazejici z pera vyznamneého
souCasného psychoanalytika a klinického psychologa madarského pulvodu
Petera Fonagyho a jeho kolegyné psychoanalyticky Mary Target, z knihy
Moderni  psychologie od anglického psychologa Grahame Hilla

a z publikaci Geského psychologa Huga Sirokého a klinické psycholozky



a profesorky Aleny Plhakové. U pokraCovatell psychoanalyzy je nejvétsi ¢ast
v praci vénovana Svycarskému psychologovi a psychiatrovi Carlu Gustavu
Jungovi, a vychazi proto z Jungovych spisti Vybor z dila, Cervena kniha
a z publikace The structure and dynamics of the psyche. Mnohé poznatky byly
Cerpany rovnéz z knihy Svycarské psycholozky Jolande Jacobi.

Déjiny uméni Paula Johnsona, stejnojmenna kniha  Spanélského
architekta a histotika José Pijoana a kniha Uméni po r.1900 byly vychodiskem
odbornych informaci z oblasti kultury a uméni. Cast vénovana surrealismu
vychazi predevSim z Manifestd surrealismu André Bretona, z knihy Dé&jiny
surrealismu od autora Maurice Nadeaua, z knihy Cesky surrealismus Lenky
Bydzovské a Karla Srpa, surrealistické revue Analogon a dalSich.

Hlavni stat prace je rozdélena do deviti kapitol. Prvni kapitola se vénuje
osobnosti Sigmunda Freuda a jeho osobnimu i profesnimu Zivotu. Druha
kapitola popisuje dobovou situaci v Rakousku pFfelomu 19. a 20. stoleti
a postupné formovani myslenek psychoanalyzy, dalSi kapitola je zaméfena na
stéZejni pojmy psychoanalyzy, Ctvrta kapitola se zabyva jejim kritickym
zhodnocenim, shrnujicim také nazory na védeckost sou€asnych odbornikl na
poli psychiatrie, neurologie a psychologie. Kapitola pata popisuje dalSi vyvoj
psychoanalyzy, jeji hlavni pokraCovatele i nové vznikajici psychoanalytické
sméry. Sesta kapitola je v8novana psychoanalyze v Cechach, sedma
jejimu vlivu na uméni a kulturu. Nasledujici osma kapitola mapuje vznik
surrealismu, jeho vyvoj a projevy v dobové literatufe, vytvarném umeéni
a kinematografii. V posledni kapitole moji diplomové prace jsem se snazila
zmapovat fenomén surrealismu v eském kulturnim prostfedi a provést jeho
komparaci se surrealismem francouzskym.

V pfiloze se k aktualnim otazkam psychoanalyzy a surrealismu vyjadfuji

cesti odbornici z oboru psychiatrie, psychologie a uméni.



2 SIGMUND FREUD

Sigmund Freud,rakousky |ékaf-neurolog a psycholog, se narodil 6. kvétna 1856
v Pfiboru na Moravé v zidovské rodiné Jakoba a Amalie Freudovych. Jméno
Freud je némeckym prekladem hebrejského Simcha, znamenajiciho radost.
Sigmund Freud se tedy puvodné zidovsky jmenoval Schlomo Simcha, coz
v pfekladu znamena moudry muz, ktery se tési z ueni. Jak uvadi Jifi Cvekl,
,jakoby jméno predurgilo osud tohoto velkého muze.“

V Pfiboru stravil Freud pouze prvni tfi roky svého Zivota. Po kratkém
pobytu v Lipsku cela rodina pfesidluje do Vidné, ktera se kromé posledniho
roku zivota, straveného v exilu v Anglii, stala jeho domovem. Ve Vidni
navstévoval Freud realné gymnazium, kde patfil mezi vynikajici zaky. Puvodné
chtél studovat prava, ale spis O pfirodé, jehoz autorstvi byva pfipisovano
Goethemu, ho natolik zaujal, Ze se rozhodl pro studium mediciny. Tu dokoncil
na Videriské univerzité s jistym zpozdénim, v r.1881. JeSté na studiich se
pfi praci v laboratofi seznamuje s E. Bricklem. Zacina pracovat na
vyzkumech pohlavnich Zlaz uhofl a centralni nervové soustavé mihule Fi¢ni.
Jeho védecké prace z této oblasti, jako byly prace O stavbé nervovych viaken
a bunék raka fi¢niho, Ci Struktura elementd nervové soustavy, vzbudily
zaslouzenou pozornost. Vr.1885 je Sigmund Freud jmenovan soukromym
docentem pro obor neuropatologie.

Mimo to se také zajima o kulturu a historii, zejména pak o v8e, co souvisi
s antropologickou problematikou. Snazi se nalézt odpovéd na otazku ,jak se
Slovék stal tim, &im je.“* Freud byl stoupencem darwinismu, ze kterého také
vychazel. Evoluéni teorii podpofil ve své praci Studie o Reisnerovych

burikach v mise, nebot dospél k zavéru, Ze nervové bunky nizSich a vysSich

! Cvekl, J.: Sigmund Freud. Praha 1967, s.12.

2 Cvekl, J. : Sigmund Freud. Praha 1967, s.24.



zivoCicht maji jednotny pulvod. Vychazel z neuronové teorie, dokazujici
morfologickou i fyziologickou jednotu nervovych bunék a viaken.

Kvuli tizivé finanéni situaci se rozhodne vyzkumnou &innost opustit
a nastupuje do Videriské vSeobecné nemocnice jako asistent. Vlivem studia
mediciny i svych ucitelu, se Freud stava mechanickym materialistou. Vyhraruje
se vudi filosofii a priklani se k myslence jednotné védy. Velky vyznam pro
Freudlv dalSi vyvoj méla jeho praxe na neurologickém oddéleni ve Videriské
vSeobecné nemocnici vr. 1884. | zde CasteCné pokraCuje ve svych
vyzkumech. Jako prvni lékaf a védec se také zacal zajimat o studium ucinku
kokainu.® Tésné pred dokon&enim této prace se s jejimi vysledky svéfil svému
kolegovi Kollerovi, ktery vyuZil Freudovy kratkodobé nepfitomnosti, pokusy
dokoncil a publikoval je jako své dilo. Pro Freuda, ktery se jiz v té dobé& snazil
védecky prosadit, to byla t&Zka rana.® Po kratkém plisobeni v Gstavu pro
nervové nemocné v Ober-Doblingu ziskava Freud studijni stipendium a odchazi
do Francie k profesoru Charcotovi. Pobyt ve Francii v letech 1885-1886 se stal
urCitym predélem ve Freudové odborném vyvoji. Psychiatr Jean Marie Charcot
na Freuda silné zapulsobil. Na jeho pfednaskach se poprvé setkava s uzitim
hypnézy. Charcotiv vyzkum v oblasti duSevnich poruch, ve kterém dospél
k jasnému rozliSeni poruch organického pavodu a poruch funkénich,
jejichz symptomy si byly zdanlivé podobné, ho nadchl.® Jednalo se predevsim
o hysterické poruchy spojené a paralyzou. Charcotova mysSlenka, Ze pfiCinou
této paralyzy miaze byt néjaké ,dynamické trauma®“, Freuda velmi zaujala. Zacal
prekladat Charcotovu knihu Nové pfednasky o chorobach nervové soustavy.

Po navratu z Pafize uzavira Sigmund Freud sfatek se svoji snoubenkou
Marthou Bernaysovou. V prubéhu jejich manzelstvi se narodilo Sest déti - tfi

synové a tfi dcery, které Freud povaZoval za ,svou pychu a bohatstvi.®

*> McGreal, I.,P.: Velké postavy zdpadniho mysleni. Praha 1999, s.498.

* Zasluha zjisténi anestetickych ucinkd kokainu vsak dodnes naleZi Freudovi.

> Cvekl, J. : Sigmund Freud. Praha 1967, s.36.



Zasadnim poznatkem, ktery si Freud z Pafize dovezl, bylo mySleni oddélené od
védomi. Byl to zaklad pro jeho pozdé&jsi koncept nevédomi.” V r.1886 si otevira
vlastni ordinaci pro nervové choroby. Definitivné pfechazi od neurologie
k psychologii a psychopatologii a v r.1895 se stava soukromym docentem pro
nervové choroby.

Na pocatku ve své praxi vyuzival Freud pouze elektroterapii. Zjistil vSak,
Ze je bezcenna. V této souvislosti uvadi: “zjistil jsem, ze uspéchy elektrolécby u
nervové chorych jsou — pokud se vlbec projevi — nasledkem Iékarské
sugesce.“®Podstatné lepsich vysledkti dosahoval s hypnézou. Velky vliv na
vyvoj Freudovych nazorti mél doktor Josef Breuer®, pedlivy badatel a Uspé&sny
leékar, ktery Freudovi v jeho Iékafskych zaCatcich pomahal. Vyznamnou roli pfi
objevu psychoanalyzy sehral pfipad pravé Breuerovy pacientky Berthy
Pappenheimové, kterou Freud ve svych spisech oznacuje jako Annu O. Az po
nékolika letech od doby, kdy Breuer prestal pacientku |€Cit, ho Freud pfimél ke
spoleCnému napsani dila Studie o psychickém mechanismu hysterickych
fenoménd- Predbézné sdéleni, ktera vychazi vr.1893. O dva roky pozdégji
vydavaji Studii o hysterii. Spole¢nou metodu uplatfiovanou pfi vyzkumu nazvali
katarticka. Vedle Breuerovych hypoidnich stavi se zde objevuje také Freudova
teorie o obrané, neboli vytésnéni. Jedna se o véci, které chce dotyCny
zapomenout, a proto je ze své mysli vytésiiuje.’® Studiem hysterie dosel

Freud také k otdzkam prenosu a sexuality. Dospél k nazoru, Ze pfenos je uméle

6 Sigmund Freud.[online].[citovdno 3.3.2012]. Dostupné z :http://freudmuseum.cz/
’ Mannoni, O.: Freud. Olomouc 1997, s. 24-25.

8 Freud, S.: O ¢lovéku a kulture, Praha, Odeon 1989, s.15.

9 Breuer Josef 1842-1925 — videnisky psycholog. B. predjimal Freudovu psychoanalyzu, prekonaval
traumatizujici zkusenosti v rozhovorech s hypnotizovanym pacientem. Mél rozsahlou klinickou praxi. Viz
Heringlv-B. reflex Breusova mola — mola vznikajici v ddsledku subchoridlniho hematomu téz mola
thrombotica, cruenta s odumrenim plodu (Lékarsky slovnik,[online].[cit. 27.3.2012].Dostupné z:
http://lekarske.slovniky.cz

10 Mannoni, O.: Freud. Olomouc 1997, s.33-34.



navozena neurdza, v niz pacient opakuje v8echny postoje, které zastaval vici
presvéd€en, Ze pfi€inou hysterického onemocnéni je naruSena sexualita,
s Cimz ale Breuer nesouhlasil. Rozdilny nazor oba védci zaujali také
k hysterickym pacientiim. Zatimco Freud vnimal hysterii jako vnitini konflikt
a snahu ukryt sam prfed sebou a pred svym okolim néjaké tajemstvi, Breuer
vidél v hysterickych pacientech osoby se sklonem ke zménénym stavim
védomi. Narlstajici nazorové rozdily vedly koncem osmdesatych let k ukonceni
vzajemné spoluprace.*?

Kratce po rozchodu s Breuerem zacCina Freud spolupracovat
s berlinskym Iékafem Fliessem.'® Fliess véFi ve védu a pracuje na své teorii
periodicity, podle které vSe v Zivoté probiha v cyklech. S Freudem ho spojuje
mimo jiné také vysoké hodnoceni vyznamu sexuality v lidském Zivoté. Spolecna
komunikace vletech 1887 - 1904 probiha predevSim prostfednictvim
korespondence, kterou Freud oznaduje jako svoji autoanalyzu.® Hlavni
metodou Freudovy autoanalyzy byla analyza snu, ve které se poprvé objevuje
metoda volnych asociaci jako rozumem nekontrolovaného toku nahodilych
mysSlenek a vzpominek, kdy zadny psychicky podnét neni zamitnut jako
nelogicky, ¢&i nepatficny. Tim byl polozen zakladni kamen Kk objevu
psychoanalytické metody. Své poznatky Freud shrnuje v zasadnim dile Vyklad
snu. Zde definoval nevédomi a oidipovsky komplex. Poznatky formulované ve
Vykladu sn0 rozviji Freud v dalSich dvou dilech, a to v Psychopatologii
vS8edniho Zivota a v dile Vtip a jeho vztah k nevédomi. V Psychopatologii

vSedniho dne se Freud zabyva tzv. freudovskym pfefeknutim, které podle néj

n Storr,A.: Sigmund Freud. Praha 1996, s.45.
12 Cernousek,M. : Sigmund Freud:Dobyvatel nevédomi. Praha 1996, s.35.

 Wilhelm Fliess (1858-1928), némecky otorinolaryngolog, zabyval se periodicitou, v jejich vzajemné
korespondenci s Freudem vzniknul zdrodek metody volnych asociaci.(Cernousek, 1996, s.36-37)

1 Babin, P. : Sigmund Freud-tragédie nepochopeni. Martin 1994, s.48.



ma Casto hlubsi vyznam a nejedna se tedy o nahodu. Vztah vtipu a snu i druhy
komi¢na jsou analyzovany v knize Vtip a jeho vztah k nevédomi. Ve Trech
pojednanich k teorii sexuality definuje Freud libido a jeho vyvoj a pfedevsim,
pro spoleénost nepfijatelnou, détskou sexualitu.™

Nova technika vIécbé pacientd zalozena na volnych asociacich
postupné pfinasi prekvapivé vysledky a Freud ji oznaluje jako
psychoanalyzu. Vr. 1902 je Freud jmenovan mimofadnym univerzitnim
profesorem. V témze roce se vytvari okruh prvnich zastancu psychoanalyzy —
Steckel, Rank, Reitler, Ferenczi, Adler, Jung, Bleuler, Sacha, Zweig a dalsi,
ktefi se zacCinaji schazet na pravidelnych schizkach u Freuda. V r.1908 byl
uspofadan prvni  Mezinarodni  psychologicky kongres v Salzburgu.
Psychoanalyza se zacCina stavat znamou a pozdéji i uznavanou v Evropé i ve
svété. V Norimberku je rovnéz zaloZzena Mezinarodni psychoanalyticka
spole¢nost. V r. 1909 podnikl Freud spolu s Jungem pfednaskovou cestu po
Spojenych statech, kde se mezitim stala psychoanalyza velmi popularni
a uznavanou metodou.®

Do Freudova myslenkového vyvoje zasahla vyznamné Prvni svétova
valka. Byl stoupencem liberalniho mysleni a nenasilného feSeni sporu,
i kdyz jako psychoanalytik byl pfesvéden o obrovské intenzité agresivnich
a destruktivnich impulst v ¢lovéku, které si dfive nebo pozdéji nachazeji cestu
k vnéjSimu projevu. Pesimisticky nazor na ¢lovéka jako na bytost ovladanou
instinkty lasky a destrukce se v ném stfetaval s prfesvédCenim o alespon
Castecné vychovatelnosti ¢lovéka, ktery muze rozumovym poznanim tlumit své
vrozené impulsy.“!” Psychoanalyza ziskavala b&hem valky na vaZenosti, nebot
valeCné krutosti a niCeni potvrzovalo psychoanalytické teze o vrozenych

pudech, které civilizace drzi na uzdé pouze Castecné. Vyznamné uspéchy

B Sigmund Freud-Life and Work[online], [cit. 3.3.2012]. Dostupné z: http://www.freudfile.org/
16Sigmund Freud-Life and Work[online], [cit. 3.3.2012]. Dostupné z: http://www.freudfile.org/

v Cvekl, J. : Sigmund Freud. Praha 1967, s.64.



psychoanalytikd pfi |éCeni valeCnych neuréz pfisp€ly k rozvoji a uznani
psychoanalyzy. Roku 1920 je Freud konecné jmenovan fadnym profesorem.

Za klicovy rok v jeho zivoté byva oznacovan rok 1923, ve kterém vychazi
spis Ja a Ono predstavujici strukturalni model psyché — zasadni koncept
psychoanalyzy. V témze roce byla také u Freuda diagnostikovana rakovina
horni gelisti.'®

Ve tficatych letech, i pfes Castou kritiku psychoanalyzy, ziskava tato
uznani v oficialni védé i u kulturni vefejnosti. Sigmund Freud je zvolen ¢lenem
fady védeckych spole€nosti, z nichZz nejvyznamnéjsi byla britska Royal Society
of Medicine. Pfichazi vSak nacismus. Freudovy knihy jsou vefejné paleny, on
ale presto stale véfi, Ze k okupaci Rakouska nedojde. Po Anschlussu Rakouska
v r.1938 je vSak jasné, Ze jde jemu i celé jeho rodiné o zivot. Diplomatické kroky
ze strany amerického vyslance W. C. Bullitta, intervence
Mussoliniho
a v neposledni fadé finanéni pomoc Marie Bonapartové, fecké princezny,
donutili nacisty k vydani povoleni k vystéhovani Freudovy rodiny do Anglie.
Posledni rok svého Zivota stravil tento vyznamny muz v Londyné, kde 23. zafi

1939 umira.*®

'8 S touto smrtelnou nemoci obdivuhodné bojoval celych patnéct let, az do doby svého tmrti r. 1939,
prodélal nékolik desitek operaci.

19 Haskovec, V., Miiller,0.: Galerie génili-200 osobnosti, které zménily svét, véda-filosofie-uméni. Praha
1999, s.63-4.



3 VZNIK PSYCHOANALYZY

3.1 Rozvoj védy v 19. stoleti

Devatenacté stoleti bylo stoletim bouflivého rozvoje pfirodnich, socialnich
a humanitnich véd. V matematice vladne snaha o konstituovani jednoznacnych
matematickych teorii. Augustin Louis Cauchy pfichazi s matematickou analyzou
a teorii funkci, Johann Karl Friedrich Gauss s teorii Cisel. Némecky matematik
a filosof Gottlob Frege prosazuje nazor, zZe operaci s Cislem je tfeba chapat
jako praci s logickymi pojmy a vytvari tak matematiku na principech logiky.
Georg Cantor rozsifuje svoji teorii mnoZzin o nekonecna Cila a rusky matematik
Nikolaj Ivanovi¢ LobacCevskij pfichazi s objevem neeukleidovské geometrie.
Vyznamné objevy byly uskute¢nény také na poli fyziky. André Maria Ampér
definuje zakladni zakony v oborech elektfiny a magnetismu, vyznamny anglicky
fyzik a chemik Michael Faraday vytvafi svym objevem elektromagnetické
indukce teoreticky zaklad pro vSechny elektromotory a dynama. Pfevratny byl
téz objev rentgenového zareni némeckého fyzika Wilhelma Conrada Rontgena,
za ktery mu byla v r.1901 udélena Nobelova cena® a objev teorie radioaktivity
Piera a Marie Curiovych, za néjz ziskavaji vr.1903 také Nobelovu cenu.
Pfevratné zmény ve vnimani Clovéka vS8ak pfindsi biologie, ktera
zpochybruje  mechanisticky model vidéni svéta a mySlenkou evoluce
pfichazi s novym vysvétlenim povahy zivé pfirody. Tim stavi zcela nové otazky
pred filosofickou antropologii i naboZenstvi.?* Za nejvyznamnéj$i osobnost

spojenou s témito prevratnymi zménami je povazovan britsky pfirodovédec

%% prvni v oblasti fyziky

2t Kompendium. Filosofie a véda.[online]. [cit.10.4.2012]. Dostupné z:
https://www.esf kfi.zcu.cz/kompendium/?course=kfi_fav3
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Charles Darwin.?? Principem vyvoje Zivych organisml je podle Darwina
pfirozeny vybér, neboli selekce, diky které pfezivaji pouze ty organismy, které
se dokazi rychleji a dokonaleji pfizpUsobit ,vnéjSim podminkam a nové ziskané
vlastnosti a schopnosti dédi¢né fixovat a vyuzivat.“**Tim Darwin zafadil &lovéka
mezi ostatni Zivogisné druhy. Clovék je podle n&j nejvyspélejsim typem lidoopa.
Tato teorie narazila na tuhy odpor v kfestanské spolecnosti, nebot rusila obraz
Boha jako stvofitele a ¢lovéka jako dila boZiho.?*Byly to v&ak pravé Darwinovy
myslenky, které zasadnim zplUsobem ovlivnily Sigmunda Freuda a tim také

formovani jeho psychoanalytické teorie.

3.2 Dobova situace v Rakousku

Ve druhé poloviné 19. stoleti bylo Rakousko zaostavajicim statem s tuhou
centralizaci a nepruznou statni spravou. Po Rakousko-Uherském vyrovnani
v r.1867 vzniklo dvojstati se spole€nym panovnikem FrantiSkem Josefem I.,
politikou i armadou. Byrokraticka sprava zemé vedla k nerovnomérnému
hospodarskému a socialnimu rozvoji v jednotlivych zemich monarchie, ¢imz
postupné dochazelo k narlstu narodnostnich a spoleCenskych konfliktu.
Probihajici védecko-technicka revoluce prinasela nové technologie i materialy,
dochazelo k vyznamnym védeckym objevum, pfispivajicim k vySSimu
stupni délby prace a mechanizace vyroby. Zivot se z vesnic presouval do
velkych mést - Viden se stava dilezitym kulturnim centrem. Videriska

inteligence zasahuje do vSech oblasti kulturni a umélecké tvorby a v Evropé

2 Kompendium. Filosofie a véda.[online]. [cit.10.4.2012]. Dostupné z:
https://www.esf kfi.zcu.cz/kompendium/?course=kfi_fav3

2 Kol.autord : Fiosoficky slovnik. Olomouc 2002, s.77.

2 Védctéjsi pristup k déjinam vedl k podrobnému kritickému zkoumani Bible a jejimu vykladu jako
historického textu.(Stevenson,2002,s.370)
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zacCina byt oznacovana jako ,videriska Skola“. Svétovou uroven méla napfiklad
videniska |ékafska Skola, fada jejichz pFedstaviteld byla Ceské
narodnosti.(Skoda, Rokitanski, Chrobak...)* Ve védé se §ifil ,pfirodovédecky,
mechanicky a vulgarni materialismus a pozitivismus, zesilovalo pojeti védy
zalozené na empirii.®® Za jedinou spravnou cestu ziskavani veskerych
védeckych poznatkl je povazovan védecky experiment. Véda ziskava
na vaznosti i oblibé u Siroké verfejnosti a mezi vzdélanci pfreviada
presvédCeni, Ze pravé véda nalezne odpovédi na zasadni otazky Zivota Clovéka
a nahradi tak naboZenstvi. Pfedstava Boha jako stvofitele vesmiru i ¢lovéka
byla nenavratné zpochybnéna.?’

Dobové vnimani Clovéka bylo ryze racionalni zalezitosti. Panovalo
vSeobecné presvédéeni o lidské nadfazenosti, az dokonalosti. Clovéku byla
pfisuzovana schopnost vSe védomé rozumové fidit a své jednani sméfovat
k cili. Pudové otazky nebyly s Clovékem vlbec spojovany. Tato doba byla
charakteristicka svoji pruderii a pokrytectvim. Na jedné strané bylo nemozné
a nezadouci zminovat se o jakémkoli projevu sexuality, spoleCensky nemozné
bylo byt jen hovofit o dolnich koncetinach, na druhé strané ve Vidni kvetl
zhyraly zivot, plny alkoholu, prostitutek i spoleCenskych skandalt, nebot jak
uvadi Jifi Cvekl, ,pruderie i frivolita se navzajem podmiriuji.“*®Cirkev, $kolstvi,
noviny i svét videnské védy se zasadné vyhybal vSemu ,nemravnému®, aby se
nekompromitoval. Tato pseudomoralni atmosféra se projevovala ve vsech
oblastech Zivota. Zena byla z mnoha &innosti Uplné vylougena, tvrdilo se o ni,
Zze nema zadné fyzické potfeby v erotickém slova smyslu, pokud Slo
0 manzelstvi divky byly vychovavany v uplné nevédomosti a spousta

uméleckych dél byla povaZzovana za skandalni. Metoda zatajovani a ignorace

> Cvekl, J. : Sigmund Freud. Praha 1967, s.22.
2 tamtéz, s.22.
%7 Stevenson, J.: Déjiny Evropy. Praha 2004, s.368-371.

28 Cvekl, J. :Sigmund Freud. Praha 1967, s.36.
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zpusobovala ale pravy opak. PFfisnou monogamii doprovazela statem
legalizovana prostituce, pruderie v tisku byla na druhé strané kompenzovana
$ifenim pornografie.”® Moralisticka kultura byla tedy postavena prevazné na
pretvarce.*°

Na vSechny tyto védecko-technické a spoleCenské zmény reagovalo také
uméni. Ve Vidni se ,proti moralismu otct“ vzboufila skupina spisovatell, ktefi
zalozili spole¢nost rebell ,Jung-Wien®, schazejici se v kavarné Griensteidl.
Clenové této spolednosti bojovali proti spoledenské pretvarce a usilovali
o pravdivost a sexualni otevienost ve spoleCnosti. Zakladatelem a mluv¢im této
skupiny byl basnik a esejista Hermann Bahr. DalSim &lenem byl  Arthur
Schnitzler, autor znamého romanu Porucik Gustl, ktery byl velkym stoupencem
Freudovych myslenek. V divadelni hfe ,La Ronde" pracuje  jiz
s motivy védomi a nevédomi a zabyva se tématy sexu a smrti. Ke skupiné
patfili také Richard Beer-Hofmann, Karl Kraus a Peter Altenberg.Toto hnuti
vyznamné podnitilo vznik literarniho modernismu.®

Pfelom stoleti, oznaCovany téz jako fin de siécle pfinesl secesi
(Jugendstill). ,Secese vznikla zprvu jako oznaceni protestniho hnuti modernich
umélcda, usilujicich o netradiéni  projev proti akademikim
a konzervativciim, ktefi zastavali v uméleckych spolcich rozhodujici mista.“*?
Byla reakci na prdmyslovou civilizaci a dovolavala se navratu k femesiné
vyrobé&. Hlavnimi znaky byla ornamentalnost, mékka linie, harmonie, navrat
k pfirodnim tvardm — motivy listd, kvétl, zenskych vlasu a podobné. Barvami
secese byla Zluta, modra, zelena, Cerna a bila, nejCastéji zobrazovanymi zviraty

potom pav a labut. Ustfednim znakem secesniho citéni byla stylizace

2 Tamtéz, s.35.
30 Shorske, C.E, Viden na prelomu stoleti. Brno 2000, s.27

*! Die Jung-Wien Bewegung .[online].[cit. 10.3.2012]. Dostupné z:
http://f01.middlebury.edu/GN460A/students/literatur/

32 Secese,[online]. Archiv Galerie uméni . [cit. 10.3.2012]. Dostupné z:
http://archiv.info/GALERIE/UMELECKY_SMER/10017
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a sméfovani ke krasnym uménim arts and craft. Videniskou secesi zaloZil
v r.1897 Gustav Klimt, spole¢né s Josephem Mariou Olbrichem a Josefem
Hoffmannem. Vidensti architekti Otto Wagner, Josef Hoffmann, Adolf
Loos a dalsi obohatili mésto o svétoznamé stavby jako vystavni sin
Secession, budovu Postovni spofitelny nebo Loosiv didm. Kombinace
mramoru, skla, kovovych aplikaci, pestrého Stukovani Ci pozlacené elementy,
které zdobi vnéjsi strany domd, utvareji obraz mésta dodnes.** ,Secese byla
poslednim z univerzalnich mezinarodnich vytvarnych slohl, jemuz se podafilo
vtisknout svlj umélecky fad v8em projevim a vécem moderniho Zivota.
Vytvofila modu a Zivotni styl na konci 19. a zacCatku 20. stoleti, at jiz
vystupovala pod jménem Jugendstil, Art Nouveau, Modern Style nebo Style

Modernista.“**

3.3 Formovani psychoanalyzy

,Psychoanalyza se narodila na sklonku stoleti jako dité mechanistické
prirodovédy, romantické filosofie a doznivajici viktorianské moralky. Kdyz
k tomu pfidame specificky kolorit Vidné pfelomu stoleti, vysokou odbornou
fundovanost jejiho tvlirce a nezaménitelné vyznamny vliv zZidovstvi, pak pred
sebou mame pravdépodobné dostadujici podet jejich determinant.“®

Za formativni vlivy psychoanalyzy muizeme tedy povazovat jiz vyse
zminéné pfirodovédné a technické objevy, vliv Darwinovy evoluéni teorie,
Freudovo Zidovstvi, jeho klinicky vyzkum v oblasti neurologie, praci

s neurotiky v klinické psychiatrii, jeho velky zajem a znalost literatury

3 Wien. [online], [cit. 10.3.2012]. Dostupné z:http://www.wien.info/cs/sighseeing/architecture-
design/art-noveau

** Secese. [online]. [cit. 10.3.2012]. Dostupné z:http://archiv.info/GALERIE/UMELECKY_SMER/10017

* Kocourek, J. ,Horizonty psychoanalyzy. [online]. [cit. 10.3.2012]. Dostupné z:
http://www.iapsa.cz/ARTICLES/Kocourek1992Horizontyl.php
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a také autopsychoanalyzu a sebepozorovani.®
Zacatkem 20. stoleti si postupné ziskavaji pfizeh Darwinovy nazory na puvod
Clovéka a jeho vyvoj. Tim, ze Darwin Clovéka zaradil po boku ostatnich
zivoCich, ,prorazil cestu psychologii, ktera nebyla zalozena na filosofii mysleni,
percepci, podminénych reflexech, nebo lidskych duchovnich kvalitach, ale
psychologii, ktera je zaloZena na pfibuznosti se zvifaty.“*’ Ke slovu se tedy
dostava psychologie zaloZzena na zakladnich biologickych silach Zivo€ichd, na
pudech. Pudy, a mezi nimi zvlasté pud sexualni, vyznamné ovlivhuji a motivuji
chovani kazdého Zivocicha, tedy i Clovéka. Darwindv pohled na &lovéka byl
redukcionisticky, lidské chovani se snazil redukovat na jednoduché biologické
slozky. Redukovani struktur na jednotlivé elementarni slozky bylo pro védecky
pristup zaCatku stoleti typické. Darwin otfasl sebeuctou Clovéka tim, Ze jej
zaradil mezi ostatni zivoCichy, Freud ji otfasl jeSté vice tvrzenim, Ze Clovék je
mnohem méné vlastnim panem, nez se domniva, a Ze je ovladan emocemi
a iracionalitou vice, neZ si je ochoten pfipustit.®

DalSim dulezitym formativnim vlivem bylo Freudovo Zzidovstvi. Doba,
ktera pfedchazela nacismu a ve které Freud Zil a pracoval, byla plna
antisemitismu  a rozdmychavani  protizidovskych  nalad. Povéry
o zidovskych ritudlech &inily pro kfestany z Zidd monstra, kterych se je tteba
bat. Jiz sama Marie-Terezie podpofiila a financovala vznik protizidovského
tisku. V devadesatych letech probéhla v Pafizi Dreyfusova  aféra
a z antisemitismu, ktery byl pfitomen v celé Evropé se postupné staval politicky
program. V dobé plné zmén a nejistot se stal antisemitismus zakladem pro
vznik fanatismu. Tato atmosféra jisté nemalou mérou pusobila také na Freuda.

Logickym dlsledkem vySe uvedené atmosféry bylo jesté vétSi semknuti se

*® Kocourek, J.,Horizonty psychoanalyzy, ,[online]. [citovano 10.3.2012]. Dostupné z:
http://www.iapsa.cz/ARTICLES/Kocourek1992Horizontyl.php

7 Storr,A.: Sigmund Freud. Praha 1996, s.136.

38 Tamtéz, s.137.



15

Zidovské obce. Freud sam byl ¢lenem nékolika zidovskych organizaci a vétSina
jeho pratel, stejné tak jako jeho prvnich pacientt, byli Zidé — na priklad Fliess.
Tyto informace nam zaroven ozfejmuji vysokou miru odvahy a osobni
stateCnosti, kterou musel Freud a jeho stoupenci projevit, aby v takto
nepratelském prostredi prezentovali a obhaijili psychoanalytické teze.*

Vztahem psychoanalyzy a zidovstvi se ve svém dile Sigmund Freud and
the Jewish Mystical Tradition zabyval profesor psychologie David Bakan.
Podrobnym rozpracovanim této tematiky pfinasi Bakan presvédcivy material
o tom, Ze Freud byl v mnohém ovlivnén tradicemi Zidovské mystiky, pfestoze to
ve svych dilech nikde konkrétné neuvadi.

| kdyz Freud nepochazel zortodoxné véfici rodiny a sam sebe
oznaCoval za ateistu, Zidovské tradice a kultura na néj pfesto vyznamnou
mérou pUsobily. Freud o sobé fikal, Zze byl vychovan bez nabozenstvi, ale ,nikoli
bez respektu k pozadavku lidské kultury, oznaCované jako etické. Za dvé
vlastnosti, které se staly nepostradatelné na mé tézké cesté zivotem, vdécim
jen své Zidovské pfirozenosti, uvadi Freud, protoze jsem byl Zidem, byl jsem
usSetfen mnoha predsudkl, které jinym omezuji uzivani jejich intelektu,
jako Zid jsem byl pripraven jit do opozice a rezignovat na shodu

s kompaktni majoritou.“*°

V zidovské knize Zohar — svaté knize kabaly, Ize
nalézt shodu mnoha kabalistickych praktik s psychoanalyzou. Pro hlubSi
porozuméni nabozenskych textl je zde uzivana technika volnych asociaci.
,UZSi pfibuznost vykazuje zejména varianta Abulafiovy metody ,pfeskacky
napadu’(dumping and skipping), pficemz idea logiky takto poznavaného

,boziho' svéta je pfibuzna logice Freudova ,nevédomi’.“** Nachazime zde také

* Kocourek, J. Horizonty psychoanalyzy. [online]. [cit. 10.3.2012]. Dostupné z:
http://www.iapsa.cz/ARTICLES/Kocourek1992Horizontyl.php

40Kocourek, J. Horizonty psychoanalyzy. [online]. [cit. 10.3.2012]. Dostupné z:
http://www.iapsa.cz/ARTICLES/Kocourek1992Horizontyl.php

o Siroky, H.: Meze a obzory psychoanalyzy. Praha 2001, s.87.
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myS8lenku pfenosu, kdy prostfednictvim identifikace ucednika s ucitelem,
dochazi kidentifikaci s Bohem a otazku bisexuality i incestnich motivu.
,Psychoanalyza je tak — mimo jiné - vyrazem zidovského mysticismu, ktery byl
pfenesen do moderniho védeckého mysleni a stal se jeho sougasti.“*

Vyvoj Freudova mysleni a tim i vznik psychoanalyzy ovlivnili také néktefi
filosofové. | kdyZz se Freud necitil ovlivnén Zadnou konkrétni filosofii*®, &i
filosofem, zejména v otazce nevédomi je jasné, Ze jeho myslenky nevznikly
,Z Cistého nebe“. “K odkryti metafyzicky nevédomého doSlo v obdobi
romantismu, kdy se objevil nazor, ze podstatna na ¢lovéku neni bezprostfedni,
vnéjSi danost, nybrz oblast, kterou ,nezname’. Nevédomé bylo chapano jako
dfimajici a skryté. Posun v tomto chapani ucinil A.Schopenhauer, ktery pod
nevédomim jiz odkryl nesmysinost dravého a tupého Zivota, eliminujici usili
0 sebepovzneseni. Obdobné piSe Friedrich Nietzsche o strzeni masky z tvare
a odkryti ,druhého Clovéka’. Vyvrcholenim némecké romantické filosofie
bylo pojednani o objevu nevédomi Eduarda Hartmanna(Philosophie des
Unbewussten).“* Hartmann chape nevédomi jako dal$i skute¢nost, vedle
hmoty a védomi. Na Freuda vyznamné zapusobila také filosofie Immanuela
Kanta. ,Freud byl nazoru, Ze jeho nevédomilze klast paralelné Kantové ,véci
0 sob&““* V souvislosti s Kantem také Freud uvadi: ,Tak jako nas varoval
Kant, abychom nepfehlédli subjektivni podminénost naseho  vnimani
a nepokladali nase vjemy za identické s nepoznatelnym vnimanym, tak
pfipomina psychoanalyza, abychom védomé vnimani nekladli na misto

nevédomého procesu, ktery je jeho objektem.“4°

*2Siroky, H.: Meze a obzory psychoanalyzy. Praha 2001, s.88.

* I 'tam, kde jsem se od pozorovani vzdalil, vyhybal jsem se peélivé sblizeni s filosofii. Konstituéni
neschopnost mné tuto zdrZzenlivost velmi usnadnila.“(Freud, 1989, 5.47)

* Kol.autord : Fiosoficky slovnik. Olomouc 2002, s.287.
> Siroky, H.: Meze a obzory psychoanalyzy. Praha 2001, s.76.

4 Phillips, J.,H.: Psychoanalyse und Symbolik. Stuttgart 1962, s.23.
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Vznik psychoanalyzy ovlivnila také Freudova klinicka praxe, ve které se zabyval
pozorovanim a studiem neurotikil a vlastni autoanalyza, zaloZzena pFedevsim
na analyze snu. Autoanalyza vyvrcholila vr.1897 a jak Freud uvadél, méla
hlavni dvé témata, a sice Freudlv vztah s otcem a vztah s pfitelem Wilhelmem
Fliessem. Termin psychoanalyzy Freud po prvé pouZzil vr. 1896 a definuje ji
.Jako védu, snazici se vypatrat utajené duSevni dé€je v podvédomi a téz pudoveé
impulsy, které je vyvolavaji.“*’

Psychoanalyza vySla ze studia neurdz. a vznikla jako metoda pro jejich
léCeni. PFfi svém vzniku méla mnoho progresivnich rysa. ,Byla zaméfena jak
proti sterilité akademické psychologie vnimani nebo redukéni fyziologie
smyslovych organu, tak také proti naturalismu a anti-psychologi¢nosti tehdejsi
mediciny. Ukazovala na ulohu psychickych zazitki a afektivity pfi vzniku
a vyvoji riznych onemocnéni a na moznost psychoterapeutického ovlivnéni.
Byla zaméfena proti terapeutickému nihilismu deskriptivni  psychiatrie
a spoleCensky a kulturné proti konzervativnimu svétovému .nazoru meéstacke
spole¢nosti, ktery se opiral o kiestanstvi a pokryteckou moralku. Kromé toho
psychoanalyza pfinesla mnozstvi detailnich pozorovani a poznani souvislosti
o lidském duSevnim Zzivoté. Léta pred prvni svétovou valkou znamenaji
v mnohych smérech rozhodné pokrok.“®

Psychoanalyza se pokusila o rehabilitaci iracionalnich sil, které se ale
snazila podrobit racionalnimu Fadu — idealu tehdejich pfirodnich véd.*

Freuduav iracionalismus se v8ak IiSi od klasického iracionalismu
Schellinga, Schopanhauera, ¢i Hartmana, ktery je vice metafyzicky, vztahujici
se ke kosmu. Freuda metafyzika pfili§ nezajima, je zaujat Clovékem a jeho
citovym svétem. V lidském jednani pozoruje iracionalitu, zdanlivé

nepochopitelné zvraty v jednani, rozpor mezi zevni usporadanosti a moralkou

v Sigmund Freud. [online].[cit. 10.3.2012]. Dostupné z:http://freudmuseum.cz/
a8 Cvekl, J. : Sigmund Freud. Praha 1967,s.58.

9 Siroky, H.: Meze a obzory psychoanalyzy. Praha 2001, s.96.
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a hybnymi silami, skrytymi pod povrchem lidského védomi. Lidské jednani se

z tohoto zorného Uhlu jevi jako smés racionality a iracionality.

3.4 Hranice psychoanalyzy

,Psychoanalyza je uceni typicky interdisciplinarni, zasahujici do fady obor(
pfedmétné i metodicky od sebe dost vzdalenych. | kdyz jeji jadro tkvi
v psychologii a psychopatologii, implikuje psychoanalyza urcité predpoklady
v oblasti biologie, fyziologie, neurologie, mediciny, historie, kulturni historie,
sociologie, pedagogiky a filosofie.“! Freud sam oznaduje psychoanalyzu jednak
jako védu o prizkumu nevédomych duSevnich hnuti a zaroven jako lé¢ebnou
metodu psychicky nemocnych. Psychoanalyza je zaloZzena na respektovani
existence nevédomi, odporu, pfenosu a oidipovského komplexu.
Psychoanalyza ma spoleéné hranice s medicinou — neurologii, psychiatrii
a pfedevsim s psychologii.

Vztah psychoanalyzy a mediciny byl, zvlasté ve svych pocatcich, velmi
komplikovany. Oficialni medicina nechtéla brat psychoanalyzu vibec na
védomi. Usty nékterych Iékafd byla pranyfovana jako $kodliva
a nevédecka nemravnost a byly pokusy proti ni bojovati pomoci soud
a policie®® Postupem &asu v8ak psychoanalyza diky svym
neoddiskutovatelnym poznatkim, objevim a podnétim, zaCala prostupovat
fadu oblasti mediciny, které se do té doby jevily nedotknutelnymi pevnostmi
somaticko-biologického pfistupu. S pfehodnocenym pohledem na podstatu

psychickych poruch a respektovani dynamické povahy lidské existence,

30 »Je mu lhostejné, co je po smrti a jaky je plivod hmotného vesmiru. Je posedly jedinou zahadou: jak se
stal ¢lovék tim,¢im je.“(Cvekl, 1967, 5.98)
>t Cvekl, J. : Sigmund Freud. Praha 1967,5.82.

>V 1.1910 na kongresu neurologl v Hamburku-pfedsedajici prof.dr.Weygandt oznacil psychoanalyzu za
zaleZitost pro policii.(Cvekl, s.58)
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ziskavala psychoanalyza na vaznosti. Oblasti mediciny, ktera byla
psychoanalyzou ovlivnéna, ne-li pfimo vytvofena, je sexuologie.>
Psychoanalyza pomohla lepSimu porozuméni sexualniho vyvoje a patologie
sexuality. Tyto poznatky se uplatnily rovnéz v nemedicinském oboru,
v kriminologii, ktera doznala diky psychoanalytické teorii a jejimi zkuSenostem
velkych zmén. DnesSni vztah mediciny a psychoanalyzy ma jiz zcela jinou
podobu, nez tomu bylo na pocatku jejich koexistence. Teoretické vzdélani
v psychoanalyze je nedilnou soucasti studia na Iékarskych fakultach.

O vztahu psychoanalyzy a psychiatrie Freud uvadi: ,Psychoanalyza chce
poskytnout psychiatrii postradany psychologicky zaklad, doufa, ze odkryje
spole¢nou pldu, z niz je tfeba vyjit, abychom porozuméli souvislostem mezi
télesnymi a dusevnimi pochody. V psychiatrické praci neni nic, co by se mohlo
zpécovat psychoanalytickému zkoumani, jedno je pokracovanim druhého. Proti
psychoanalyze se tedy zp&&uji psychiatfi, nikoli psychiatrie.“>*Psychoanalyza
odhalila nové skutecnosti, které tehdejsi psychiatrie bez podstatné revize svého
pohledu nebyla schopna pfijmout. V psychiatri se v  souvislosti
s psychoanalyzou hovofi dnes o psychoanalytické revoluci. DneSni
psychiatrické védéni a védomi se bez psychoanalyzy sice muze obejit, aviak
za cenu prili§ velkych nedostatkll a prazdnych mist, a tim mensi pfipravenosti
a pohotovosti k pomoci a porozuméni dusevné nemocnému. Realita nam to
potvrzuje.“>®

Psychologie se stava samostatnou na konci 19. stoleti, tedy v dobé
vzniku psychoanalyzy. Svym oddélenim od filosofie a fyziologie méla potfebu
stati se védou, a proto svoji existenci oduvodriovala pfedevSim experimenty
a svoji pfirodovédeckou orientaci. Prvnim pfistupem v psychologii byl

strukturalismus, ktery prosazoval nazor, Ze prfedmétem psychologického

> Kocourek, J.: Horizonty psychoanalyzy, Praha 1992,s.28.
> Freud, S.: Vybrané spisy |,-Predndsky k tvodu do psychoanalyzy. Praha 1969, s.19.

> Kocourek, J.: Horizonty psychoanalyzy. Praha 1992,s.29.



20

zkoumani ma byt védoma mysl, kterou je tfeba rozlozit na jednotlivé soucasti,
jako jsou predstavy, pocitky a pocity, tedy postupovat stejné, jak to déla
chemicka véda se slouCeninami. Tento pristup vSak dokazal vysvétlit jen velmi
malo a byl vystfidan funkcionalismem. Ten vychazel z pfesvédcéeni, Ze €innost
mysli je funkEni, takze je tfeba zkoumat, jaky uc€el ma chovani a mysleni.
A pravé funkcionalismus byl nahrazen psychoanalyzou, ktera za vlastni
predmét psychologického badani oznacila nevédomou mysl. Pfinesla prevratné
mysSlenky o tom, Ze o naSem chovani a postojich rozhoduji procesy, jichZ si
nejsme védomi.”®Existence nevédomi, & sexualni teorie byly v8ak kategorie
neuchopitelné védeckymi metodami tehdy etablujici se psychologie, a tudiz byly
pro ni nepfijatelné. DalSi vyvoj psychologie postupné opustil prvotni zamitavé
stanovisko a psychoanalyza byla pfijata jako jeden z mnoha sméra psychologie
vedle behaviorismu, tvarové psychologie a dal§ich.>’ Nejvétsiho uspéchu
dosahla psychoanalyza ve Spojenych statech americkych, kde se stala soucasti
oficialni védy.

Vzhledem k tomu, Ze se psychoanalyza svoji terminologii Casto opira
0 pfirovnani, analogii a obraznost, ma také velmi blizko k literatufe. Freud
miloval klasickou literaturu. Jak uvadi docent Cernou$ek, ,Freudova schopnost
na pravém mist& citovat klasické texty je dodnes zavidénihodna.“(Cernousek,
1996, s.16) Freudlv pohled na svét ovlivnil romantismus, ktery kromé navratu
k pfirodé oZivil zajem o tajemstvi lidské duSe. ,Romanticka atmosféra vedla
k tajemnym patranim v okultnim svété hypnozy, animalniho magnetismu,
spiritismu a k patrani po véem, co se vymykalo standardnim pohledtim.“*®
S literaturou poji psychoanalyzu zajem o ¢lovéka a jeho citovy zZivot. Na

rozdil od literatury, kterd svét a vnitfni zkuSenost Clovéka popisuje,

*® Hill, G. : Moderni psychologie. Praha 2004, s.8.
>’ Kocourek, J.: Horizonty psychoanalyzy. Praha 1992,s.30.

> Cernousek, M.: Sigmund Freud-Dobyvatel nevédomi. Litomygl 1996, s.16.
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psychoanalyza si klade za cil porozumét silam v lidské psychice. Literatura ma

s psychoanalyzou mnoho spoleéného, ale jeji po&atky pfimo z ni nepochazeji.>®
Psychoanalyza je teorii i terapii, je systematickou snhahou

o porozuméni lidské bytosti, ktera ma spoleCnou hranici s literaturou,

medicinou, psychiatrii a psychologii.®

>® Schwartz, J.: Déjiny psychoanalyzy. Praha 2003, s.10.

60 Tamtéz, s.10-13.
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4 STEZEJNi POJMY PSYCHOANALYZY

4.1 Teorie afektu a traumatu

Ve Freudové dile existuji tfi zasadni teorie a s nimi souvisejici obdobi. Jsou to
teorie afektu a traumatu, teorie topografického modelu lidské psychiky a teorie
strukturalniho modelu lidské psychiky.

Historicky prvni je teorie afektu a traumatu a obdobi, ve kterém vznikla,
byva oznaCovano jako neanalytické, neboli hypnotické a ¢asové spada do let
1885 az 1897. Freud je zaujat terapeutickou praci
a francouzskou Skolou Charcota a Bernheima. ,Charcotovo paralelni pojeti
fenoménu mentalni disociace navoditelného hypnézou a disociace mezi
védomou a nevédomou mysli u hysterickych pacientd dovadi Freuda
k presvédCeni, Ze proces disociace mysli na védomou a nevédomou
¢ast neni specificky pouze pro psychoneurézy, ale probiha u kazdého
lovéka.“®* Neurotické syndromy jsou podle Freuda potladené reakce na
néjakou traumatickou udalost z minulosti. Od Charcota se Freud naucil, Ze
v porozumeéni a vykladu pFi€in hysterie, ma rozhodujici vyznam psychologie,
nikoli neurologie, jak se tehdy vSeobecné predpokladalo. Proto se Freud
soustifedi na hypnotické experimenty, které ho pfivadéji k zavéram, ze
nevédomé dusevni procesy ovliviiuji Slovéka vice, neZli si je ochoten pfipustit.®?
Zakladni terapeutickou metodou byla katarze, ktera pfedstavovala terapeutické
vyusténi abreakce, tedy vybiti emoce, pochazejici z dfive vytésnéného

prozitku.®® Vytésnéné zazitky se z nevédomi pomoci katarze daji pfivést do

®! Kocourek, J.: Horizonty psychoanalyzy. Praha 1992, s.41.
62 Storr,A.: Sigmund Freud. Praha 1996, s.17.

63 Rycroft, Ch.: Kriticky slovnik psychoanalyzy. Praha 1993.
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védomi a tim dochazi k uvolnéni afektu a zmirnéni chorobnych symptom.
,Z podrobného studia hysterie doSel Freud k zavéru, ze neveédomé duSevni
pfi¢iny zodpovidaji nejen za tuto poruchu, ale za vSechny poruchy, dokonce i za
,normalni osobnost.“®* Tyto poznatky shrnul Freud spolu se svym kolegou
Breuerem ve Studii o hysterii, vydané v r.1895. Byl zde poprvé zvefejnén pfipad
Anny O. a dalSich &tyf pacientl oSetfovanych Freudem. DalSi pozorovani
presvédCuji Freuda o tom, ze existuji zvlastni skupiny neurdz, které jsou
zpuisobené nevybitim sexualnich popud(1.®® Lidska traumata délil Freud do dvou
skupin, jednu pFedstavovaly udalosti, které se staly v soucasnosti, druhou
potom zazitky spojené s détstvim a dospivanim. Nékteré Freudovy pacientky
trpici neurézou se pfi analytickych sezenich rozvzpominaly na rizné sexualni
svedeni z détstvi. Od modelu afektu a traumatu Freud po kratké dobé upustil,
nebot v ném nachazel nedostatky.?® Sexualni emoce v8ak oznagil za kli¢ové
emoce podilejici se na vzniku neuréz.®’
Devadesata léta znamenaji pro Freuda obdobi izolace

a nepratelskych vztahl mezi nim a vétSinou videnskych lékafu, ale zaroven
pravé devadesata Iéta jsou povazovana za rozhodujici pro formulaci zakladnich
psychoanalytickych tezi.®® Freud pfichazi s tzv. topografickym modelem

lidské psychiky.

% Hill, G. : Moderni psychologie. Praha 2004, s.9.
6 Storr, A.: Sigmund Freud. Praha 1996, s.20.

66 Fonagy, P., Target, M.: Psychoanalytické teorie-perspektivy z pohledu vyvojové psychopatologie. Praha
2005, s.49.

67 . ; v e L. v v . P4 v T4

Nejprve se Freud domnival,Ze jddrem neurdz je pred¢asna sexudlni zkusenost,svedeni ditéte
dospélym.Od téchto zavérl pozdéji Freud upustil, nebot odhalil,Ze vzpominky z détstvi jsou
doprovazené fantaziemi a nevédomymi pranimi a jsou tudiz nepresné.

68 Cvekl, J. : Sigmund Freud. Praha 1967,s.47.
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4.2 Obdobi topografického modelu psychiky

Druhé obdobi, oznaCované jako obdobi topografického modelu psychiky,
probihalo v letech 1897 az 1922. Jde o nejplodnéjsi obdobi Sigmunda Freuda,
ve kterém vychazeji pro psychoanalytickou teorii zasadni dila. V roce 1900
Vyklad snu - nejznamnéjSi a nejvice cenéné Freudovo dilo, o rok pozdéji
Psychopatologie vsedniho Zivota, nasleduje kniha Vtip a jeho vztah
k nevédomi a r. 1905 jsou uvefejnény T7i eseje o sexualni teori. Za zakladni
kamen psychoanalyzy je povazovan Freudav Vyklad snd. Jiz pfed Freudem byli
autofi, ktefi se problematikou snu zabyvali — napf. J. Lubbock, H. Spencer, €i E.
B. Taylor. Freud byl vSak prvni, kdo sesbiral veSkeré ziskané podklady
dohromady a vytvofil t eorii  snu i metodu jejich vykladu. Oznacil sen za
plnopravny predmét zkoumani, za psychicky ukaz, ktery Ize vclenit do
souvislosti dugevnich Ukonu, jimZz rozumime.®® ,Kopernik dokazal vyvratit
v8eobecné pfijimanou predstavu, Zze Zemé je stfedem vesmiru. Freud dosanhl
pfinejmensim stejného vysledku v oblasti analyzy lidského snéni. Prevratil
naruby dosavadni vidinu snu jako prostfedku predvidani budoucnosti.“”® Podle
Freuda nelze na vyznam snu pro poznani budoucnosti vibec pomyslet. Sen
v kazdém smyslu pochazi z minulosti. Sny jsou zastfena, halucinatorni
vytésnéna pfani z détstvi i ze soucCasnosti, ignoruji logiku, vétnou stavbu,
Cas i prostor. Freud se na sny dival jako na neurotické  pfiznaky, coz
vzhledem k tomu, Ze sny maji i lidé neurézami netrpici, podpofilo jeho
nazor, ze mezi neurotickym a ,normalnim“ neexistuje zadna ostra hranice. To
pfispélo k zaloZeni psychoanalyzy jako obecné teorie psychiky, jiz je mozno
aplikovat na kazdého Clovéka. Freud popsal dusevni procesy jako snovou praci

6 Freud, S.: Vyklad sni. Pelhfimov 1994,s.7 a 78.

7 Berta,L. Sigmund Freud,[online].[cit. 15.3.2012]. Dostupné
z:http://www.vykladsnu.cz/teorie/sigmund-freud-uvod.htm
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, ktera ma sva specifika "* Skryté mechanismy snové prace jsou podle
Freuda zhustovani, pfesouvani a druhotné zpracovani. Zavedl také termin
zjevny obsah, ktery popisuje, jak se latentni snové mysSlenky preménuji do
manifestniho, tedy zjevného obsahu snu. Freud se snazi v€lenit sen do
souvislosti bdélého Zivota a ukazat, Ze sen je zobrazenim vnitfni
architektury naseho citového i motivaéniho Zivota.’? Zasadni pro psychoanalyzu
je vytvoreni topografického modelu lidské psychiky, ke kterému Freud ve
Vykladu sna dochazi.

Lidskou  psychiku  rozdéluje na tfi wvrstvy - na nevédomi,
pfedvédomi a veédomi. VSechny tyto vrstvy obsahuji myslenky a pocity, ale
v odlisnych formach. ,Nevédomi je Cast duse, v niZz se nachazeji dynamicky
nevédomé duSevni procesy, majici zasadni vyznam pro chovani.*”® Je to
nejrozsahlejSi a védomi nepfistupna ¢ast psychiky, obsahujici pudova prani,
fidici se principem slasti a usilujici o své uspokojeni. Do nevédomi Clovék
vytésnuje myslenky a city, které by byly pfi uvédomeéni si pfiliS zranujici, nebo
by budily pocity uzkosti €i viny. Podle Freuda co je nevédomé, ma stalou
tendenci stati se védomym.” Predvédomi obsahuje zapomenuté myslenky,
zazitky i konflikty, které jsou pfipustné a mohu si je vybavit. Jeho obsah Ize
vyjadfit verbalné. ,Hlavnim ukolem pfedvédomi je chranit védomi pfed pfivalem
pudovych sil z nevédomi“’®> a najit jim né&jaky pfijatelny zplisob vyjadreni.
Pfedvédomi je tedy ,cenzorem® pudovych prani pfed jejich vstupem do védomi.

Nejsvrchnéjsi vrstva — védomi, zahrnuje vSechny dostupné mysSlenky

& Storr, A.: Sigmund Freud. Praha 1996, s.39.

72 Cernougek, M.: Sigmund Freud-Dobyvatel nevédomi. Litomygl 1996, s.57.
7 Kol.autord: Fiosoficky slovnik. Olomouc 2002, s.287.

" Tamté?, 5.333.

7> Plhdkova, A.: Prehled déjin psychologie. Praha 2006, s.172.
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a pocity, které jsou v ni pfitomny bez potfeby vyvolavani.”® Proces premény
pudovych prani do jemnéjSich, navenek nesexualnich prani, nazyva Freud
sublimaci. V lidské psychice tak vznika fada konflikti mezi pudovymi pfanimi

a etickymi zasadami. Clovék se snazi nalézt feSeni téchto rozpord. Neurdzy
potom predstavuji neuspésna feseni psychickych konflikta.

Analyza sn(l hrala velmi dtleZitou roli.”” Freud ve Vykladu snl ukazal, Ze
Vv jejich obsahu lze rozpoznat nevédomé psychické popudy. Pfi své analytické
praci s pacienty se snazi vSemu, co pacient fekne, dodat nevédomy vyklad,
tedy ucinit védomym, co je nevédomé.

Topograficky model znamenal pokrok v technice klinické metody.
Psychoanalytik jiz nepatral po skrytych tajemstvich v mysli pacienta, nybrz se
zaméfuje na odstranéni obran, které si jeho mysl vytvofila.”® Pacient je
vybidnut, aby bez sebemensi kontroly rozumu fikal vSe, co mu bézi hlavou.
Jednalo se o tzv. metodu volnych asociaci.”

Metodu volnych asociaci uzival Freud téz k analyze snu, kdy své
pacienty zadal, aby volné asociovali k tzv. manifestnimu obsahu snu, coz je to,
co si Clovék pamatuje po probuzeni. Manifestni snovy obsah pokladal za
substituci latentniho obsahu, kterym je spInéni pudového prani.®® Freud si klade
otazku, pro€ jsou sny zapominany a jaky maji pro nas vyznam. Ve Vykladu snu

uvadi: ,Sen je plnopravnym psychickym ukonem: jeho hybnou silou je vzdy

7 Fonagy, P., Target, M.: Psychoanalytické teorie-perspektivy z pohledu vyvojové psychopatologie. Praha
2005, s.50

77 Mannoni, O.: Freud. Olomouc 1997, s.52.
78 Mitchell, S., Blackova, M.: Freud a po Freudovi. Praha 1999, s.26.

”® Metodu volnych asociaci znal jiz Aristotelés. - chapal ji jako cestu inspirace. Bezprostifedné byl ale
Freud ovlivnén dilem Ludwiga Bérneho, némeckého spisovatele, ktery ve svém dile Jak se stat
spisovatelem ve tfech dnech, vydaném v r.1923, uvadi, Ze staci vie, co nam bézi hlavou bez predsudki a
rozumové Upravy zapsat na list papiru. ,,napiste vSechno, co vas o sobé napad3, o své Zené, o turecké
valce, o Goethem, o poslednim soudu, o svych nadfizenych-a za tti dny s Udivem zjistite, kolik jste ze
sebe vydali zcela neoc¢ekavanych novych myslenek...](Cernousek, 1996, s.41)

80 Freud, S.: Vyklad snq, 2. vyd., Pelhfimov 1994, s.115.
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prani, které ma byt spInéno; zastfenost pfani a ¢etné podivnosti a absurdnosti
snu prameni z vlivu psychické cenzury, kterému podléhal, kdyz byl tvofen;
kromé této nutnosti vymknout se cenzufe spoluplsobi pfi jeho vzniku nutnost
zhuStovat psychicky material, zfeni k znazornitelnosti smyslovymi obrazy a —
ackoli ne vzdy - zfeni kracionalnimu a inteligibilnimu vnéjSku snového
obsahu.“®'Studium snt otevird podle Freuda branu ke studiu nevédomi.
,Vyznam snu(nevédomi) neni v jeho heterogenité ve vztahu k bdéni(védomi),
ale vtom, Ze bdéni(védomi) osvétluje z poloh, které jemu samému unikaji. Pfi
objasfiovani snu bdénim dostavame souCasné bdéni snem.  Védomi
a nevédomi koresponduje.“®?

Vyklad snu byl kladné pfijat jiz po svém vydani. Dnes je nejcitovanéjsSim
dilem v oblasti psychologie a psychiatrie ve 20. stoleti na celém svété.®

Vr. 1901 vychazi Freudova Psychopatologie v8edniho Zivota. Zde se
Freud zabyva chybnymi vykony, jako jsou pfefeknuti, pfeslechnuti, mylné Cteni,
pfepsani se apd. V nich se podle né&j presvédCivé odrazi hlas nevédomi.
“Vysledek prefeknuti ma plné pravo byt chapan jako plnohodnotny psychicky
akt, ktery sleduje svij vlastni cil, jako vyraz uréitého obsahu.“®*Nej¢ast&j§im
motivem potladeni ur€itého zaméru, ktery se vzapéti projevi ve formé chybného
vykonu, je snaha vyhnout se pocitu nelibosti.

Chybné vykony jsou kazdodennim dikazem nasich vnitfnich konflikta.
Jsou dukazem psychoanalytické pravdy, ktera lidem ukazuje, Ze nejsou tak
uplné pani a vladci sebe samych.®®

V knize Vtip a jeho vztah k nevédomi vychazejici o tfi roky pozdéji,

rozebira Freud vztah vitipu a snu a analyzuje druhy komicna. Podle

* Tamtés , 5.325.

8 Siroky, H.: Meze a obzory psychoanalyzy. Praha 2001, s.304.

8 Cernousek,M. : Sigmund Freud:Dobyvatel nevédomi. Praha 1996, s.51.
¥ Freud, S.: Vybrané spisy I. Praha 1969, s.29.

& Cernousek,M. : Sigmund Freud:Dobyvatel nevédomi. Praha 1996, s.48.
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psychoanalyzy pomaha vtip uvolnit nahromadénou energii, ktera se nemuize
odpovidajicim zpusobem vybit. Vtip je podle Freuda druha strana snu. Sen se
projevuje jako nesrozumitelna Sifra, na rozdil od vtipu, ktery tuto hadanku
vyfesi. Pomoci vtipu Ize tedy odhalit skryté vyznamy snu.*®Dilem Vtip a jeho
vztah k nevédomi pfedznamenal Freud ,fadu modernéjSich lingvistickych
a sémiologickych nazoru. Vtip, podobné jako sen Zije diky uZasnému svétu
metafory a metonymie...]*”"

Freudova dila o snech, chybnych vykonech a vtipu pfedstavuji zaklady,
na nichz byla vystavéna nejen psychoanalyza, ale vSechny dalSi dynamickeé
psychologie a dnesni psychoterapie.

,Kralovska cesta k nevédomi, via regia, byla nalezena.“®

4.2.1 Pudy ateorie lidské sexuality

,Topografické objevy by zustaly v podivném osamoceni, kdyby nebyly
provazany s originalni teorii vyvoje lidské sexuality.“® V r.1905 vychazi prace
Tri pojednani k teorii sexuality, jejimz cilem je podle Freuda zjistit, ,co vse je
mozno  k biologii  lidského sexualniho  zZivota vypatrat prostfedky
psychologického badani. %

Ve Trech pojednanich o sexualité Freud uvadi: ,skuteCnost pohlavnich

potfeb u Clovéka a zvifete se vyjadfuje v biologii uznanim ,pohlavniho pudu’. Pfi

* Tamtéz, s5.127.

¥ Cernougek,M. : Sigmund Freud:Dobyvatel nevédomi. Praha 1996, s.51.
88 Tamtéz, s.57.

8 Tamtéz, s.58.

% Freud, S: Vybrané spisy Ill-Prdce k sexudlini teorii a k uceni o neurosdch. Praha 1971, s.11.
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tom se sleduje analogie s pudem pro pfijimani potravy, s hladem. Oznaceni, jez
by odpovidalo vyrazu ,hlad® vSak lidové feCi chybi; véda pouziva vyrazu
Jlibido*.““*V&echny dusevni procesy maji podle Freuda charakter energie, ale
libido je energii specifickou. Pudy, jako zakladni hybna sila osobnosti vychazeji
z télesnych potfeb a jsou zaméfeny na jejich uspokojeni, funguji tedy na
principu slasti, jak jej Freud nazval. Podle Freuda existuji v lidské duSi
protiklady v podobé touhy Zit, plodit a tvofit na jedné strané a s touhou vratit se
k pdvodnimu stavu neziti. To, co €ini pudy odliSnymi, je jejich vztah k télesnym
zdrojum a k jejich cilum. Pudy mohou ménit svij cil, mohou se také vzajemné
nahrazovat a tim dochazi k prenaseni energie zjednoho pudu na druhy.*?
,ACkoli Freud uznaval existenci mnoha pudd, pouze dva pudy vyclenil jako
zakladni, a to Erds a destruktivni pud Thanatos.”® Erés —pud Zivota se Fidi
vySe uvedenym principem slasti. Thanatos je oznaCovan jako pud smrti a Fidi
se principem nirvany. Ta predstavuje neexistenci utrpeni a naprosty klid, ktery
nakonec kazdy Clovék nalezne ve smrti. Pfed smrti vSak probiha pochod niceni,
nebo pomalého rozpadu.®® Thanatos® se projevuje agresivnim chovanim
zaméfenému vici sobé, nebo vuci okoli. Postupné Freud dospél k zavéru,
Zze nejen libido, ale také pud smrti a destrukce s nim spojena, ovliviiuje
charakter Clovéka. Sklon k agresi predstavuje podle Freuda nejvétsi prekazku

civilizace.”® Freud pokladal civilizaci za neopravnéné krutou a vyvolavajici

' Siroky, H.: Meze a obzory psychoanalyzy. Praha 2001, 5.320.
*Freud, S.: Spisy z let 1904-1905. Praha 2000, 5.60-61.

3 Drapela, V., J.: Prehled teorii osobnosti. Praha 2003, s.24.

o Tamtéz, s.25.

%5 Reakce Freudovych 7aki na vytvoreni koncepce “ Pudu smrti“ jako protikladu principu slasti,byla
rezervovana az odmitava. Vétsina z nich ji spojovala se subjektivnimi pticinami na strané jejich ucitele a
to s vale¢nymi zkuSenostmi, utrpenim, ¢i nemoci. Ve své vétsiné ji povazovali za podezielou. (Turnheim,
1993, 5.151)

% Storr, A.: Sigmund Freud. Praha 1996,s.61.
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neurézu. Uznaval sice jeji nezbytnost, ma-li Clovék pfezit, ale upozornoval na

rany*, které ¢lovéku zasazuje.®’

Vyvoj osobnosti pojima Freud jako vyvoj libida. Ten rozdélil na pét fazi,
neboli stadii. Stadium oralni zahrnuje pfiblizné dobu od narozeni do jednoho,
jednoho a pul roku Zivota, kdy hlavni zdroj libosti ditéte je v oblasti kolem ust.
Libido je uspokojovano sanim, cucanim a polykanim. Usta neslouzi kojenci

pouze k pfijmu potravy, ale stavaji se rovnéz centrem  slasti

a komunikace.®*Toto slastné obdobi je preruseno odstavenim ditéte od kojeni.
Nasleduje analni stadium, pfiblizné od jednoho a pul roku do tfi let ditéte, kdy
se zdrojem slasti stava oblast kolem koneéniku. Pocit slasti pfinasi ditéti
vyprazdiovani strev, ale také uspokojeni z tohoto vykonu, za ktery byva rodici
chvaleno. V této souvislosti Freud uvadi, Ze chovani rodi€i v tomto obdobi je
dileZité pro pozdé&ji zvladani problematiky davani a vlastnéni.®® Zastaveni se
voralni fazi pfinasi podle Freuda tézké psychozy, Ci schizofrenii, fixace na
analni stadium muze mit v pozdéj§im véku podobu obsedantnich neur6z.'®

Tyto prvni faze libidézniho vyvoje oznacuje Freud jako negenitalni.

Pro dal$i fazi libidozniho vyvoje, oznaCovanou jako faze falicka, je

typické rozpoznani pohlavnich rozdill. Pozornost ditéte se presouva na

% Tamtéy, 5.104.

% Charakteristickym rysem pro oralni stadium je vznik pozdéjsich zavislosti — napf.zvyseny popud k piti a
koureni u muza. Pfi regresi Ci fixaci na tuto fazi mizZe osoba s oralnim charakterem inklinovat k sado-
masochismu, v pripadé psychopatologické realizace souvisi oralni charakter s maniodepresivni
psychdzou a depresi. Pri vytésnéni se problémy objevuji pri prijmu potravy-sviranim hrdla, zvracenim
apd.(Freud,1971, s.50)

% U anélniho charakteru se objevuji jiné charakteristické rysy, nez u oralniho.Analni charakter vznika na
zakladé vyprazdnovaciho navyku, spojeného s radou ocistnych ritudld a s nimi souvisejicich vychovnych
omezeni a trestl. To se v pozdéjsim véku mulze projevit ve sklonu k tvrdohlavosti, spofrivosti, ale i
k nutkavému dlrazu na poradek a Cistotu, jako obrannou reakci proti Spiné a neporadku, ktery je
s vymeésovanim spojen. (Storr, 1996, s.29)

100 . . sz 1y , .y .
Nutkavé neurdze odpovida v sexualné-perverzni roviné sadismus.
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genitalie, pfi cemz se u néj objevuje autoerotické chovani, pfi kterém si dité
uvédomuje pocity slasti, jez tato mista mohou poskytnout a citi potfebu je
opakovat.'® Pfirozené zaloZeni ditéte je podle Freuda tak zvané& polymorfné
perverzni.'%? B&hem tohoto stadia vznika Oidiptv komplex u chlapct a Elektfin

k'®. O oidipovském komplexu se Freud po prvé zmifiuje

komplex u dive
v dopise Fliessovi v r.1897.1% Je presvédéen o tom, Ze v dobé& kolem &tvrtého
az patého roku, tedy v obdobi falického stadia, se hoch zamilovava do své
matky jako do sexualniho objektu. Pfeje si ji ziskat vylucné sam pro sebe, coz
mu znemoziuje pfitomnost otce, ke kterému zaujima nasledkem toho
nepratelské postoje. Tento stav nepfatelstvi vyvolava v ditéti strach, Zze se mu
otec pomsti, a ze pravdépodobnym zpusobem této odvety bude kastrace.
Kastracni komplex je zplsoben jednak hrozbami kastrace ze strany dospélych,
ktefi si vSimli jeho masturbace a také skuteCnosti, Ze kdyZ divky penis nemaji,

znamena to, Ze uz kastraci musely projit. Chlapec se proto vzdava nadéje na

101 . . . 44 oave £a . s . , . . ,
Freud v této souvislosti rozeznava tri faze infantilni masturbace, a sice prvni z kojeneckého obdobi,

druhou, v obdobi rozkvétu sexualni ¢innosti kolem 4. roku a treti, odpovidajici pubertalni onanii, které
byva mylné vénovana pozornost jako jediné.(Freud, 1971, s.54)

1% pod vlivem svedeni se miize dité stat polymorfné perverznim-muze byt svdeno ke vsem moznym
vystielkm, nebot jeho sexudlni pfani nejsou ukotvena v Zzadném urcéitém sméru a existujici erotogenni
zony jsou vzajemné zaménitelné. Chlapec se ve falickém obdobi zacind zabyvat penisem a jeho
funkcemi, u dévcat se rozviji exhibicionismus, jako reakce na absenci penisu.(Freud, 1971, s.54)

103 . . ) sy . h . , v
Kral Laius se ve svém mladi zamiloval do syna krale Pelopse, unesl ho a dopustil se s nim hfichu. Za to

byla na néj uvalena olympskymi bohy kletba, ktera ¥ika, Ze ho zabije jeho vlastni syn, ktery se oZeni
s jeho manzelkou. KdyZz se Laiovi narodil nechtény syn, dal mu v obavé z kletby propichnout nohy
Zeleznymi hieby a odnést do hor, kde mél zahynout. Pastyri, ktery ho do hor odnasel se vsak ditéte
zzelelo a dal je do vychovy jednomu korintskému pastevci. Ten odnesl dité korintskému krali, ktery
vlastni déti nemél, tak ho pfijal jako syna a dal mu jméno Oidipus. KdyZz Oidipus dospél, dozvédél se
v delfské véstirné o kletbé, ktera byla uvalena na jeho pravého otce. Oidipus prchal pred svym osudem
z Korintu Na cesté se utkal s muzi, ktefi ho nechtéli nechat projit a az na jednoho je zabil- mezi nimi byl i
jeho otec Laius. Pfijel az do Théb, vafesenim hadanky, kterou mu dala sfinga zachranil celé mésto pred
zanikem a byl prohldsen kralem. Ozenil se s lokastou, vdovou po krali Laiovi a mél s ni 4 déti.Patnact let
spolu $tastné Zili az do doby, kdy se bohové rozhodli, Ze je ¢as, aby vySla najevo pravda a neseslali na
Théby mor.Kralovna lokasté spachala sebevrazdu a Oidipus si vypichl oci.(Sofoklés, Kral Oidipos, Praha,
Artur 2010)

104 v sy v . v . v . . ; v, . o .
V ném uvadi, Ze si uvédomuje, Ze se se stavem zamilovanosti do vlastni matky a zarlivosti vici otci,

setkal ve svém détstvi on sam.(Storr, 1996, s.30)
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sexualni spojeni s matkou, sam se identifikuje s agresivnim otcem a svou
sexualni pozornost obraci k jinym Zenam.*® U divek podle Freuda probiha tzv.
Elektfin komplex. Mala divka je emocionalné nejprve vazana na svoji matku. Po
odhaleni skuteCnosti, Zze matka nema penis, dochazi k zavéru, ze je nizsi
bytosti a jeji pozornost se obraci k otci, jako milovanému objektu. Vznikaji
fantazie, Ze bude jeho Zenou a pocne s nim dité, které bude jakousi
kompenzaci jejiho chybgjiciho organu.’®® Oidipovsky trojuhelnik zlistava
vyznamnym symbolem sloZitého vztahu mezi otcem, matkou a ditétem.*’
Problematika oidipovského komplexu byla manifestné formulovana v dile
teorém psychoanalyzy, o jednu ze Ctyf podminek a charakteristik toho, co je
psychoanalyza (respektovani existence nevédomi, odporu, odipovského

komplexu a transference).'®

Obdobi mezi Sestym a desatym rokem je oznaCovano jako latentni
obdobi, které Freud definuje jako  obdobi, v némz  dochazi
k zastaveni a ustupu v sexualnim vyvoji a dité rozviji pfedevSim své socialni
vztahy se svym domacim i Skolnim okolim. Nasleduje genitalni stadium,
oznaCované jako puberta. V tomto obdobi dochazi k dualezitym

hormonalnim zménam a narustu sexualni aktivity. Jedinec je heterosexualné

1% Freud, S.: Spisy z poziistalosti 1892-1938. Praha 1996, 5.115-117.

106 Storr, A.: Sigmund Freud. Praha 1996, s.31.

97 schwartz, J.: Deéjiny psychoanalyzy. Praha 2003, s.82.

1% \/ knize Totem a tabu se Freud pokusil o vyuZiti poznatkd psychoanalyzy na objasnéni psychologie

narodl. Bazen pred incestem je u primitivnich narodd podle Freuda vyvinutéjsi, nez u narodd kulturnich
a tato bazen vyvolava zvlastni obrannda opatieni. Snad pry proto, Ze tito primitivové maji k pokuseni
bliZze. Zatimco analyza tabu je usnadnéna tim, Ze tabu mezi nami dosud existuje a podle Freuda neni nez
negativné pojatym a jinak obsahové zamérenym Kantovym kategorickym imperativem, totemismus je
naproti tomu nasemu dnesSnimu citéni cizi ndboZensko-socialni instituci, kterd byla diky pokroku
zatlaéena do pozadi. Freud odhaduje plvodni smysl totemismu z jeho infantilnich stop.(Freud,1991,
s.10-32)

1% Kocou rek, J.: Horizonty psychoanalyzy. Praha 1992, s.44.
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zaméfen a uskuteCniuje své prvni erotické vztahy. Jedna se o zavérecné
stadium, které znamena vstup do dospélosti.**°Pohlavni pud dospélého &lovéka
vznika podle Freuda sloZzenim rozmanitych hnuti détského Zivota.'**

Jak bylo jiz vySe uvedeno, poukazal Freud v souvislosti s vyvojem libida
na moznost zastaveni vyvoje v urcité fazi, coz vyznamné ovliviiuje
charakter a zpusob jednani Clovéka. Na zakladé Kklinického pozorovani
v souvislosti s proménlivosti vyvoje libida doSel Freud k pojmim fixace,
regrese, vytésnéni a sublimace. Fixace predstavuje sklon jedince Ipét na
zpusobech uspokojovani svych potfeb, regrese je obranny mechanismus,
pomoci kterého se subjekt vyhyba uzkosti a pfedstavuje ¢asteCny nebo upiny
vypjatych Zivotnich situacich, kdy ¢lovék neni schopen ustat pfimou konfrontaci
s realitou.’® Dal$im obrannym mechanismem je vytésnéni, jako dlsledek
konfliktu mezi potfebou uspokojeni a tim, co je vnimano jako nezadouci, Ci
zakazané. Vybiti pudové energie v tak zvané nepudovych formach oznacuje
Freud jako proces sublimace. ,V psychoanalyze znamena pojem
sublimace pfeménu hrubé pudové energie na energii duchovnich rozmérd,
preménu lasky sexualni na lasku ve smyslu agapé, pfeménu agresivnich
impulzt do tvofivé umélecké nebo védecké prace.“*** Proces sublimace neni
procesem automatickym, nybrz je vysledkem  dlouhodobého

zrani a  sméfovani organismu. K sublimaci potfebuje ¢lovék vzory,

1o Drapela, V., J.: Pfehled teorii osobnosti. Praha 2003, s.26.

" Freud, S.: Vybrané spisy IlI-Prdce k sexudlni teorii a k uceni o neurosdch. Praha 1971, s.85.

1 Rycroft, Ch: ,Kriticky slovnik psychoanalyzy.Praha 1993.

1 Cernousek,M.: Sigmund Freud:Dobyvatel nevédomi. Praha 1996, s.79.
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se kterymi by se mohl ztotoznit, a také schopnost pfekonavat Zivotni neuspéchy

a dobré mezilidské vztahy.**

V teorii lidské sexuality ,vzbudily pohorSeni zejména dvé okolnosti: za
prvé Freudova snaha ,znesvétit® détstvi jako typicky vék nevinnosti pudovymi
hnutimi sexualniho razu;**® za druhé vysvétlovani lidského morainiho vyvoje a
vzniku neurdz z oidipovské situace fixovani décka na rodi¢e opa&ného pohlavi

a vzniku Zarlivosti va& rodigi téhoz pohlavi.“*® Freudovo presvédéeni

0 mimoradném vyznamu détské sexuality pro dusevni vyvoj ¢lovéka bylo tou

nejvétsi prekazkou pro pfijeti psychoanalyzy.

Doba, ve které Sigmund Freud vypracoval svlj topograficky model
psychiky, je obdobim vrcholného rozmachu jeho tvurcich sil. Prestava zit ve
védecké izolaci, prednasi na  Videnské univerzité, ziskava

pratele a pfichazeji prvni Z&ci, z nichZ se stavaji vyznamni analytici.**’

4.3 Psychoanalyticka terapie

.,Psychoanalyza je  zvlastnim druhem psychoterapie, zalozené na
identifikaci a uvédomovani a s nim spojeném odreagovani nevédomych
psychickych konfliktd.“**®Psychoanalyza vznikla v prvni fadé jako psychoterapie

a tento ramec prerostla az pozdéji v pribéhu svého vyvoje. Jejim cilem byla

S P mtéz, s.79.

1> Oby¢ejné se probuzeni sexuality spojuje s dospivanim. Chyba, fika Freud, ktery je posunul do utlého
détstvi.“(Babin, 1994, s.65)

116 Cvekl, J.: Sigmund Freud. Praha 1967, s.115.
1w Cernousek, M. : Sigmund Freud:Dobyvatel nevédomi. Praha 1996, s.81.

s Nakonecny, M.: Zdklady psychologie. Praha 1998, s.49.
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uprava, Ci vymizeni psychickych obtizi. Freudovy terapeutické zkuSenosti
s jednotlivymi pacienty jej postupné vedly k dulezitym poznatkim. Freud
formuloval zakladni pilife psychoanalytické terapie - pfenos, odpor, protipfenos

a uméni interpretace.*®

Pfenos je proces, pfi némZ pacient-analyzand pfemistuje na svého
analytika své pocity, myslenky atd., které maji kofeny v dfivéjSich postavach
objektem jeho Zivota.”®® Prenos je vztahovy pojem, ktery pfi analyze
vznika a bez néhoz by se analyza vibec nemohla odvijet. Tim, jak pacient
hovofi o svém Zzivoté bez jakékoli spoleCenské pretvarky, bez cenzury,
prozrazuje na sebe véci, které vi jen on sam a které dosud nikomu nefekl,
uvoliuje védomé i nevédomé vzpominky, vytvofi si k analytikovi vztah,
ktery je zpravidla smésici obdivu, vielé naklonnosti a respektu. Na néj poté
pfenese cely svij zivot takovym zpusobem, jakym se kdysi vztahoval
k ddlezitym osobam svého Zivota, zvlasté k rodi€im a sourozencdm. Mimo to
vSak analyzand na svého analytika pfenese sva pfani a své fantazie. Vztah se
v prubéhu méni. PocateCni obdiv Casto provazi zamilovanost, ktera se vSak
v prubéhu sezeni, pfi nichz se rozplétaji rizné traumatické vzpominky a zranéni
vlastniho ja, méni ve vztek, agresi, i zarlivost a analyzand za¢ne s analytikem
bojovat a snaZi se zpochybnit jeho autoritu.***Dojde ke vzniku silného odporu,
coz je jev, ktery vnitiné souvisi se samou podstatou nemoci.'?* Pacient ve
vztahu k analytikovi opakuje svoji neurdzu, ale tim, ze ji tentokrat odZzije,

muze o ni hovofit a propracovat ji volnymi asociacemi, mlze ji odbourat a tim

19 Cernousek,M.: Sigmund Freud:Dobyvatel nevédomi. Praha 1996, 5.92.

120 pycroft, Ch.: Kriticky slovnik psychoanalyzy. Praha 1993,

121 Cernousek,M. : Sigmund Freud:Dobyvatel nevédomi. Praha 1996, 5.93-94.
12 Nepratelské city se projevuji zravidla pozdéji nez city nézné a v pozadi za nimi;jejich soucasny vyskyt

dobte odrazi citovou ambivalenci, ktera vladne ve vétsiné nasich ddvérnych vztah(.(Freud, Praha, 1969,
s.312)
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123
t.

se ji zbavi .Prenos, ktery se jak uz ve své nézne, Ci nepratelské formé zdal

byt nejvétSim ohrozenim léCby, se potom stava jejim nejlepSim nastrojem,
s jehoz pomoci lze oteviit i nejuzam&enéjsi piihradky dusevniho Zivota.“!?*
VSechny symptomy u nemocného postupné pozbyvaji svého puavodniho
vyznamu. Pfenos doznava riznych promén a pozvolna ¢asem spéje ke svému
ukon&eni. Clovék, ktery se stal ve vztahu k lékafi normalni a osvobodil se od
ucinkd  vytésnénych pudovych hnuti, zUstava takovym i ve svém vilastnim
Zivoté po ukonceni psychoanalytické terapie. Vedle pfenosovych neurdz, jak
projevy pfenosu Freud oznacil, existuji také neurdzy nepfenosové, kam patfi
vSechny téz§8i formy duSevnich onemocnéni typu schizofrenie,
psychopatie, organickeé poruchy a demence. Pacient postizeny témito
nemocemi nekomunikuje a neni schopen navézat prenos.*?*Odvracenou
stranou pfenosu je protipfenos. Zahrnuje myslenky, postoje a emoce, které se
mohou rozvinout u analytika smérem k pacientovi. Je oznacovan jako ,afektivni
protivazba, pohybujici se na ose sympatie-antipatie vici analyzandovi.“*?°
Psychoanalytik je Clovékem, takze se lidskym pocitdm vici svym pacientliim
téZzko muaze ubranit. ZkuSeny analytik si je svych protipfenosu rychle védom,
dovede je rozebrat a porozumét jim. V celém procesu analytik zachovava

prisnou neutralitu.

2 Je vylouéeno, abychom pacientovym pozadavkim vyplyvajicim z pfenosu vyhovéli, ale bylo by

absurdni odmitnout je nevlidné nebo dokonce rozhorcené;prekondvame je tim, Ze nemocnému
dokazujeme, Ze jeho city neprameni z pfitomné situace a neplati osobé lékarové, nybrz opakuji néco, co
se v jeho Zivoté vyskytlo uz nékdy drive. Tim ho pfinucujeme, aby své opakovani proménil ve vzpominku.
(Freud, Praha 1969, s.313)

124 Freud, S.: Vybrané spisy I. Praha 1969, s.313.

125 sva s v . . . . s I ; v/ . p v,
Zvlastni neprenosovou skupinou jsou pacienti trpici narcistickou neurézou, ktefi maji k lékafi

odmitavy postoj nikoli z nepratelskych pocitl, nybrz zlhostejnosti.Pfenos se u nich nemlze
vyvinout.(Freud, Praha 1969, s.315.)

126 Cernousek,M. : Sigmund Freud:Dobyvatel nevédomi. Praha 1996, s.95.
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Dalsim pilifem analytického procesu je podle Freuda odpor. ,Odpor vyjadiuje
opozici, s niz se setkdvame béhem psychoanalytické 1éCby, opozici v procesu,
ktery Cini nevédomé procesy védomymi. Odpor je projevem obrany, s jedinou
moznou vyjimkou, a tou je odpor nev&domého.“**’Analyza odporu je
nejslozitéjSi Casti analytické prace. Pfekonavani odporu byva zdlouhavy
proces, Casto bolestny, nebot se o0 sobé analyzovany Cclovék dozvida
véci, o kterych vétSinou nemél vubec tuSeni. Pfekonat odpor znamena

prohloubeni vlastniho sebepoznani.'?®

Uméni interpretace predstavuje posledni pilif analytického procesu.
Nejucinnéjsi  jsou takové interpretace, na které pfichazi pacient
sam, a které se shoduji s pohledem analytika. Interpretace nemuze byt striktnim
vykladem, ale vfelou lidskou konverzaci mezi analytikem a analyzandem. ,Je

to psychoanalytickd vzajemnost vciténi a porozuméni.“*?°

Psychoanalyticka terapie obsahuje mnoho pravdivych poznatk(, které
nam objasrfiuji mnohé z toho, co je Clovéku nejblizsi, z jeho bytosti, a zaroven
odhaluje mnohé vzajemné souvislosti. ,Jako terapie je jen jednou z mnohych,

ovéem prima inter pares.“**°

4.4 Strukturalni model lidské psychiky

Obdobi strukturalniho modelu lidské psychiky byva oznacovano jako treti etapa
ve vyvoji Freudova mysleni. Strukturalni model lidské psychiky vytvofil Freud

v r.1923, kdy vydava knihu J& a Ono. Freud se u svych pacientu ¢asto setkaval

27 Rycroft, Ch.: Kriticky slovnik psychoanalyy. , Praha 1993.

128 Cernousek,M. : Sigmund Freud:Dobyvatel nevédomi. Praha 1996, s.96.
129 Cernousek,M. : Sigmund Freud:Dobyvatel nevédomi. Praha 1996, 5.97.

130 Freud, S.: Vybrané spisy I. ,Praha 1969, s.428.
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s nevédomym pocitem viny, ktery do topografického modelu nesel zaélenit.**

Vytvofil proto novy, strukturalni model psychiky, skladajici se z id (Ono), ego

(Ja) a superego (Nadja).

Id (Ono, das Es) je ,primitivni biologickou casti duSe, jeZz obsahuje
psychickou energii instinktivnich pudl sexuality a agrese, a také skryté
vzpominky. Freud o ,id“ mluvil jako o ,kotli pIném vificiho vzruSeni'. Id je
zdrojem impulzil pochazejicich ze somatické struktury, které usiluji o to, aby
byly uspokojeny pudové potfeby, podfizené principu slasti.’** Zid prameni
pudova dusevni energie — libido, ktera je hybnou silou ¢lovéka. Id je iracionalni,
nebere ohled na realitu, o své uspokojeni usiluje okamzité a bez ohledu na

spoleéenskou vhodnost.'*

Vidime, Zze zhruba odpovida popisu nevédomi
v topografickém modelu. Béhem vyvoje Clovéka se id pfi konfrontaci s vnéjSim
svétem modifikuje v ego(ja). Ego se pokousi uspokoijit id v souladu s tim, co je
mozné. Ridi se principem reality. Funkci ega je odkladani pudového uspokojeni
a jejich kontrola pomoci obrannych mechanismu, napf.: vytésnéni, sublimace,
pfesunuti, popfeni, projekce. Superego (nadja, das Uber-ich) vykonava tlak na
ego, aby kontrolovalo id v souladu s moralnimi zasadami. Superego vzniklo
socializaci v pribéhu vyvoje ditéte, pfi jeho stfetu s autoritou. Obsahuje
zakazy, pfikazy a omezeni zafixovana z détstvi a je zdrojem nevédomého
pocitu viny. ,Superego je moralizujici silou v Clovéku, fidi se principem
dokonalosti.“***Superego je nositelem svédomi, véetné té jeho &asti, ktera je

povazovana za nevédomou. Podle strukturalniho modelu pusobi velka cast

131 . sy . . IV . . . vare
Hlubokou depresi, mordlni asocianismus nebo asocidlni izolaci schizofrenie nelze vysvétlit

nitrodusevnim napétim mezi jednotlivymi vrstvami topografického modelu psychiky.( Cernousek, 1996,
5.98)

B2 Freud, S.: Spisy z poziistalosti 1892-1938. Praha 1996, s.74

B Hill, G.: Moderni psychologie. Praha 2004, s.186.

134 Kol.autort: Fiosoficky slovnik. Olomouc 2002, s.334.
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Superega, Ega a celé Id mimo v&domi.'*Celkova rovnovaha mezi Id,
Egem a Superegem zasadné ovliviiuje osobnost Clovéka. Freud uvadi, ze ,silné
superego muze vést k velmi moralni osobnosti, zatimco dusledkem velmi
slabého superega bude urcita forma psychopatie (v sou¢asné terminologii napf.
asocialni porucha osobnosti). P¥ili§ vlivné id by mohlo vyustit do

nezodpovédného a impulzivniho chovani, pfipadné vést az k zloginu.“**

Prestoze je Freudlv zdravotni stav v této dobé jiz velmi vazny, neustava
v publika¢ni Cinnosti. V r.1927 vychazi spis Budoucnost jedné iluze, ve kterém
se Freud vyrovnava se svym postojem k nabozenstvi, které oznacCuje za
,masovy blud“ a nebezpeénou iluzi.**” Podle jeho nazoru je nabozenstvi pouze
unikem pfed vlastni bezmocnosti. ,Nabozenské predstavy nejsou vysledkem
zkuSenosti ¢ mySleni — jsou to iluze, splnéni  nejstarSich,
nejsilngjich a nejnaléhavéjsich prani lidstva.“*®

V roce 1927 byl Sigmund Freud ocenén Goethovou cenou za literaturu.
V poslednich letech Zzivota vydava dila Nespokojenost v kultufe(1930), Nové
uvodni prednasky do psychoanalyzy(1933), Konecna a nekonecna
analyza(1937), Mojzis a monoteismus(1939) a Nacrt psychoanalyzy, ktery

vychazi az po jeho smrti, v r.1940.

35 Kocourek, J.: Horizonty psychoanalyzy. Praha 1992, s.45.

136 Hill, G.: Moderni psychologie. Praha 2004, s. 188.

137 Vs ; v . v ;r . , v v , Y ;. . v ,
Ze tfi mocnosti (véda,nabozZenstvi,filozofie), které mohou védé upirat jeji izemi, je pouze naboZenstvi

skute¢nym nepftitelem. (Freud, 1969, s.430).

138 LouzZek, M.,: Freud-osvoboditel lidské sexuality,In: Sbornik text( 150 let od narozeni Sigmunda

Freuda, Pfibram 2006, s.45.
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5 KRITICKE ZHODNOCENIi PSYCHOANALYZY

Psychoanalyza po dlouhou dobu nebyla  vnimana  jako
pfevratnd a uznavana léebna metoda. Utoky na psychoanalyzu se staly
nedilnou soucasti déjin psychologie. Od samého pocatku vyvolavala silné
emoce. “Kritika byla Casto motivovana konzervativnimi nazory, reakcénim
politickym presvédCenim nebo odporem vac&i jakémukoli psychologickému
rozboru a jakékoli psychoterapii. Mechanicky materialismus se Casto spojoval
s odporem z fad kruhu cirkevni hierarchie a méstackého puritanismu. Otazka
sexuality stala pfiliS v popfedi, nebot je tim nejnapadnéjsSim, ale zaroven také
nepovrchnéjsim na celé doktriné. Freudovo usili bylo mnohymi oznaCovano
sexualnim protestantismem.  Psychoanalyza byla  pranyfovana jako
Skodliva a nevédecka nemravnost. Bézné se soudilo, Ze psychoanalyza je jen

formou pornografie.“**

Prvni kladné ohlasy na psychoanalyzu jako na novou metodu lécCby
hysterie zdurazriovaly humannost léCebného pristupu. Odborna i laicka
vefejnost vnimala 1éEbu mluvenim jako novou a prevratnou zalezitost, ale
zaroven pfichazely negativni kritiky, poukazujici na objektivni neovéfitelnost
psychoanalyzy.**® Sam Freud uvadi, Ze velka mira kritky psychoanalyzy
vychazi Casto z nedostate¢né informovanosti o ni. Psychoanalyza byva
kritizovana zejména za to, Ze veSkeré duSevni déni odvozuje ze sexuality.
Freud se proti tomu v8ak ohrazuje s tim, Ze psychoanalyza od samého pocatku
rozliSovala sexualni pudy od ostatnich pudl, které oznaCovala za ,pudy Ja“
Kritika psychoanalyzy, Ze odvozuje vznik neur6z ze sexuality, je podle négj
neopodstatnéna, nebot vznik neurdz vysvétluje jako vnitfni konflikt mezi
,~Ja“ a sexudlnimi touhami, nikoli jako pfimy dusledek sexuality. Freud
byl pfesvédCen o tom, Ze hlavnim problémem pro pfijeti psychoanalytické teorie
je obava ze ztraty dustojnosti, ke které by v o€ich spolecnosti doslo pfiznanim

139 Cvekl, J. : Sigmund Freud. Praha 1967, s.57.

140 Schwartz, J.: Déjiny psychoanalyzy, Praha 2003, s.11-12.
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vyznamu zivoc€isSnych pudud i v takovych sférach lidského Zivota, jakymi jsou
uméni, moréalka, laska a socialni citéni.**!

PFfi svém vzniku méla vS8ak psychoanalyza mnoho progresivnich rysu.
.Byla zaméfena jak proti sterilité akademické psychologie vnimani nebo
redukéni  fyziologie smyslovych organu, tak také proti naturalismu a anti-
psychologiCnosti  tehdejSi  mediciny.  Ukazovala na ulohu psychickych
zazitki a afektivity pfi vzniku a vyvoji rdznych onemocnéni a na moznost
psychoterapeutického ovlivnéni. Byla zaméfena proti terapeutickému
nihilismu deskriptivni psychiatrie a spoleCensky a kulturné proti
konzervativnimu svétovému .nazoru méstackeé spolecnosti, ktery se opiral
0 krestanstvi a pokryteckou moralku. Kromé toho psychoanalyza pfinesla
mnozstvi detailnich pozorovani a poznani souvislosti o lidském duSevnim
Zivote.1*? Léta pred prvni svétovou valkou znamenaji v mnohych smérech
143

rozhodné pokrok..]

Freud vyraznéji akcentoval pudovost, nez obvykle pfipoustél. Pud je
podle n& pro Cloveka hnacim motorem. Velky daraz kladl na
sexualni a destruktivni podstatu lidského snazeni. Neuznaval svobodnou vuli
Clovéka a vnimal ho jako bytost tazenou svymi pudy. Jeho psychoanalyza je
zaloZena na konfrontaci a konfliktech.'** Freudova psychoanalyza si  &asto
kladla narok na vylucnou pravdivost a vSeobecnou plsobnost, a tim
lovéka interpretovala jednostranné, ve z(zené dimenzi.“ ***Sigmund Freud je

“Ereud, S.: Mimo princip slasti a jiné prdce z let 1920-1924. Praha 1999, 5.182-3.

1“2 Psychoanalytické odhaleni je revoluéni silou. S nim pfisla na svét skepse a nedlvéra, odhalujici
vsechny triky nasich vlastnich dusi. Jakmile byla probuzena, nem{ze byt znovu uloZena ke spanku,
infiltruje se do Zivota.(Phillips, 1963, 5.388)

13 Cvekl, J.: Sigmund Freud. Praha 1967,s.58.

144 Perinola, M.: Estetika 20.stoleti. Praha 2000, s.81.

145

Siroky, H.: Meze a obzory psychoanalyzy. Praha 2001, s.127-8.
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dodnes povazovan za kontroverzniho myslitele a mnoho psychologt s nim kvali
nedokazatelnému a nevédeckému charakteru jeho teorii nesouhlasi.**®

Kritika psychoanalyzy byla vedena z nékolika sméri — behavioralniho,
existencialniho, z kontextualniho a integrativniho. Behavioristé'*’ oznaduji
psychoanalyzu za teorii nevédeckou, nebot je podle jejich nazoru pfilis
subjektivni a psychoanalytické pojmy jakymi jsou ego, nevédomi, obranné
mechanismy a dal$i, nelze pfifadit k zadnému objektivné méfitelnému chovani.
Z pohledu existencialniho chape psychoanalyza Clovéka pouze jako svazek
pudové a obranné energie, coz se stava pfiCinou dehumanizace lidskych
bytosti. Opomiji svobodu, zodpovédnost, moznost volby i subjektivni zkusenost,
kterymi se Clovék od ostatnich objektl svéta odliSuje. Kontextualismus
zduraznuje vyznam rodovych, kulturnich a systémovych tlakti na Clovéka, ktery
psychoanalyza prakticky ignoruje. Z integrativnhino pohledu je psychoanalyza
pfilis dogmaticka. Na druhé strané integrativni terapeuté uznavaji, Zze
jde o jednu z mala teorii, ktera obsahuje tolik materialu o analyzované
osobnosti, ze se muze stat jadrem diagnostického materialu i napf. hodnocenim
Rorschachova testu.**®

Presto je vliv tvlirce psychoanalyzy Sigmunda Freuda na moderni
spolecnost mimorfadny. Freud byl prvnim psychologem, ktery se zaméfil na
vyvoj osobnosti a zdlraznil roli détstvi pfi formovani charakteru ¢lovéka. Freud
vyléCil mnoho pacientl, nebo jim pomohl pochopit a vyrovnat se s jejich

¢ Benson, N.: Introducing psychology. Cambridge 2004, s.59.

7 Hans Eysenck, predstavitel behaviorismu, obvinil psychoanalyzu, e vratila psychologii o sto let

zpatky(Cvekl, 1965,s. 221)

8 Rorschachtv test (ROR) je psychodiagnostickd metoda, rozebirajici lidskou osobnost, pouzivana
zejména v klinické psychologii. V roce 1921 predstavil verejnosti test inkoustovych skvrn Svycarsky
psychiatr Hermann Rorschach. Toto jednoduché a relativné rychlé testovani je pouzivano jako bézny
vySettovaci postup, ktery vyuZivaji psychiatfi a psychologové po celém svété (.Rorschachlv test.
[online].[cit.10.5.2012]. Dostupné z: http//cz.psychotests.net/rorschachuv-test/)
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problémy, mél mimoradny vliv na moderni spoleCnhost a zasadné zmeénil
zpuisoby mysleni lidi o ostatnich i o sob& samych. **° Pfesto je Sigmund Freud
dodnes povazZovan za kontroverzniho a mnoho psychologl s nim kvuli, v jejich
oCich nevédeckému a neprokazatelnému charakteru zavérl jeho uceni,
nesouhlasi.*°

Psychoanalyza (stejné jako pozdéji cela hlubinna psychologie) byla od
samého pocatku teréem kritiky pro svou udajnou nevédeckost. Kritika
vychazela predevSim z predpokladu, Zze psychicno je mozno
vysvétlovat (a redukovat) na postupy uplatiiované v exaktnich védach. Sigmund
Freud v8ak povazoval psychiku &lovéka za realné existujici mohutnost.™*
Zasadnim teoretickym pfispévkem psychoanalyzy je poznani, Ze ,jednota
osobnosti neni danosti, ale plodem vyvoje a usili.“*>?

Freudova teorie psychoanalyzy zaroven zvysila v mnoha ohledech nasi
snasenlivost. * V  dlisledku zdurazriovani, zZe semena neurdzy jsou
zaseta v raném détstvi, vénujeme vice pozornosti potfebam naSich
déti a pfiklanime se vice k tomu, Ze se jim spiSe snazime porozumeét, nez je
trestat, jestlize se jejich chovani dostane do rozporu se spoleCenskymi

zvyklostmi.*™® Také vSeobecny postoj ke zloginctim se zménil. Spole¢nost si

149 Benson, N.,C.: Introducing Psychology. Cambridge 2004, s.59.

e P mtéz, s.59.

1 stejné jako pozd&ji i Carl Gustav Jung - ,Zivot ma vlastni zakonitost, kterd nemuaze byt odvozena ze

znamych fyzikdlnich pfirodnich zakon(.” (Jung,C.G.,vybor zdila sv.lll,Archetypy a nevédomi. Brno
1999,s.33)

12 Siroky, H.: Meze a obzory psychoanalyzy. Praha 2001, 5.534.

153 Storr, A.: Freud, Praha 1996, s.143.
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vice uvédomuje, ze pfisné tresty nikoho nenapravi, a Ze asocialni chovani

Sasto odrazi spise “pocity zoufalstvi, neZ vrozenou zkazenost.“***

Freudovi jsme také =znacné =zavazani za to, Zze sex se stal
nécim,o ¢em lze oteviené hovofit a kriticky diskutovat, i kdyz nesdilime jeho
presvédCeni, Z2e ma na na8i psychiku nejdulezitéjSi vliv. Prestoze
psychoanalyza neprokazala vétSi ucinnost v léCeni neur6z nez jiné formy
psychoterapie, ma Freudova metoda naslouchani nestastnym lidem pfekvapivé
blahodarny vliv. | ti, ktefi neztrati vSechny své pfiznaky, ziskaji zvySené

pochopeni sama sebe. Byl to Freud, kdo nas nausil naslouchat.“***

5.1 Védeckost psychoanalyzy

Tato kapitola se bude zabyvat analyzou nazord na problematiku védeckosti, Ci
neveédeckosti psychoanalyzy, které rozdélovaly vefejné minéni od doby jejiho

vzniku. My se pfi analyze zaméfime zvlasté na postoje sou¢asnych odbornika.

Joseph Schwarz, americky psychoterapeut a spisovatel, vystudoval
fyziku a sociologii na Univerzité v Berkeley , 15 let pracoval v oblasti dusevniho
zdravi a poté preSel ke klinické praci.’™®V r.1999 vydava knihu Dé&jiny
psychoanalyzy, kde k otazce védeckosti psychoanalyzy uvadi: ,Spletita historie
psychoanalyzy, historie vasnivé soupeficich ideji, teoriiijednotlivych
frakci byla dlouhou dobu suzovana otazkou, zda je psychoanalyza véda, uméni,

&i snad jakasi verze literarni kritiky.“**’Psychoanalyza je védou v tom smyslu, Ze

B4 Tamtés, s.143.

155 /v
Tamtéz.

156 Joseph Schwartz, Ph.D.[online]. [cit.10.5.2012]. Dostupné z:

http://www.stonybrookmedicalcenter.org/psychiatry/schwartz_j

7 Schwartz, J.: Déjiny psychoanalyzy. Praha 2003, s.1.
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se snazi chapat lidskou subjektivitu z materialniho hlediska a své chapani
umistuje do svéta prozivané zkuSenosti, nikoli do duchovniho svéta tradic
zapadniho nabozenstvi. Kritiky védeckosti psychoanalyzy si s sebou nesou jako
podtext postoj z 19. stoleti, a sice, ZzZe véda musi byt pfesna,
neutralni  a  objektivni. Psychoanalyza se zabyva studiem

slozitosti a nejasnosti lidského subjektu.*®

.Podle definice védy jako urcitého
zpusobu chapani vychazejiciho z materialniho svéta psychoanalyza védou
ursité je. Jak se dirazné ptal britsky historik védy John Forrester'™®, &im jinym

by mohla byt?«°

.Psychoanalyza je snahou o0 pochopeni naSeho prozivani
vnitfniho svéta. Je vytvorem 20. stoleti, v némz doslo ke kataklyzmatické valce,
genocidé, k velkému stéhovani narodu, narustu bohatstvi i chudoby. Na rozdil
od pfirodnich véd — pychy triumfalni burZzoazni kultury 19. stoleti, se nepodilela
na slavé pramyslové revoluce, ale dostala za Ukol odklidit nepofadek, ktery po
sob& revoluce zanechala.“***Psychoanalyza prosla podle Schwartze
paradigmatickym posunem od Freudova pohledu na lidskou bytost jako
primarné usilujici o snizeni napéti vzniklého pusobenim instinkta, az
k modernimu psychoanalytickému pohledu na lidskou bytost jako v zasadé
hledajici uspokojivé lidské vztahy. Samostatny Clovék je podle autora jednim
z nejvétSich mytd moderni zapadni spole€nosti. ,Otazkou tedy neni, zda
psychoanalyza je €i neni véda, ale to, zda nam psychoanalyza, tedy teorie

vytvofena na zakladé dlouhodobého naslouchani, jez je zakladem analytického

158 Tamtéz, s.15.

% John Forrester je vedoucim katedry Historie a filozofie védy na University of Camridge (John

Forrester. {online]. [cit.10.5.2012]. Dostupné z: http://www.hps.cam.ac.uk/people/forrester/)

10 schwartz, J.: Deéjiny psychoanalyzy,. Praha 2003, s.15.

1ol Schwartz, J.: Déjiny psychoanalyzy. Praha 2003, s.1.
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vztahu, mlze fici néco zajimavého, dulezittho a pravdivého o duSevnim

stradani a o nas samotnych.“'%?

Britsky psychiatr Antony Storr uvadi: ,| kdyZ psychoanalyza neni védou téze
kategorie jako ,exaktni‘ védy, chemie, a fyzika, vyvoj mysSleni ukazuje, Ze tou
mérou, V jaké lze Fici, Ze pochopeni nas samych vzrusta, postupuje zpusobem,
ktery je podle Poppera viastni védé, tj. tim, ze zamita existujici hypotézy. Freud
byl nesmirné vynalézavy a tvofivy. Zpusobil skute€nou revoluci ve zpusobech
mysleni. Vypracoval znacny pocCet hypotéz, které, i kdyZz jsou chybné, si

zasluhuji vaznéjsiho zamysleni a precizniho vyvraceni.'®

Jifi Cvekl, Cesky marxisticky filozof si vSima faktu, Ze védecka
terminologie psychoanalyzy se od tradiéni védecké terminologie lisi. Castgji se
opira o pfirovnani, analogii a pouziva mnohoznacnych pojmud i postupu.
Psychoanalyza se obraci ke kazdému Clovéku, je tedy teorii ad hominem. Urcité
aspekty psychoanalyzy charakter experimentalnich pozorovani nebo
verifikovatelnych hypotéz podle Cvekla maji. Psychoanalyze nelze podle néj
pfiznat charakter védy, protoze jak po formalni, metodické, tak po obsahové
strance nespliuje nékteré zasadni pozadavky kladené na discipliny védecké
povahy. Autor je pFfesvédCen, Ze ,neni spravné psychoanalytickou teorii
pokladat jako celek za védeckou, ani za pouhou pseudovédu, nybrz za
prototeorii, za historicky nutny pfedstupen védecké, dynamické a strukturalni
psychologie osobnosti a motivace jejiho chovani.“'%*

Docent Marek Louzek z katedry hospodafské a socialni politiky VSE
vznasi v souvislosti s hodnocenim psychoanalyzy otazku: Je psychoanalyza

véda, nebo uméni? Uvadi, ze: ,ackoli byl zakladnou Freudovy prace

16214 mtéz, s.67.

13 Storr, A.: Freud. Praha 1996, s.144.

'** Cvekl, J. : Sigmund Freud. Praha 1967,5.92.
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pozitivismus, psychoanalyza zjevné Cerpala i z jinych tradic. Tam, kde Freud
opousti medicinsky popis a ziskany material vyklada, pfestava byt jeho nauka
védou, a je spiSe odrudou basnictvi, napfiklad pfi vykladu snu. Ve Freudové
dile se spojuji, nebo prekryvaji pfirodovéda, spoleCenska véda a uméni.
Freudova teorie symboll pfipomina spiSe sexualni mystiku nez Cistou védu.
Jeho zalibeni v analogiich a metaforach ma silné poeticky naboj.“*®®

Cyril Hoschl, profesor 3. |ékafské fakulty Univerzity Karlovy v pfispévku
nazvaném Vyznam Freuda pro soucasnou medicinu pfipomina Kkritiku
psychoanalyzy z pohledu K. Poppera, ktery ji oznaCil za pfiklad pseudovédy,
nebot' jeji teorie nelze falzifikovat. Podle Poppera je nevédecké vse, co je
nenyvratitelné. Profesor Hoschl uvadi, Zze ackoli je v popperovském duchu
psychoanalyza disciplinou nevédeckou a ovlivnila déjiny 20. stoleti pfevazné
jinde nez v mediciné, pFfesto Freudovo ucCeni ve svétle soucCasnych
neurofyziologickych a psychologickych poznatki znovu oziva. ,Freud spravné
rozpoznal, Zze nevédomi obsahuje cenny psychologicky material, spravné
rozpoznal, Zze do nevédomi mohou byt z védomi vytésnovany nepfijemné
obsahy a pusobit tam patoplasticky, a zZe tomuto vytésnéni podléhaji
pfedevSim predstavy o sobé samém. V nevédomi mohou byt zabudovany
automatismy, pochazejici z  hluboké historie  Zivé pfirody, tvofici
instinktivni a pudovou slozku naseho jednani — dnes bychom fekli
fylogenetickou moudrosti. Freudovo jasnozfivé rozpoznani muzeme dnes
hodnotit z hlediska soucasné mediciny na zakladé poznatkl, o kterych Freud
nemohl mit ani tuSeni. Jednou z fyziologickych metod, kterymi Ize existenci
dokazat, je tak zvané zpétné maskovani (backward masking). Doty¢né osobé

se na obrazovce exponuje urCity objekt, ktery se vzapéti prekryje neurcitym

165 Louzek, M.,: Freud-osvoboditel lidské sexuality,In: Sbornik text( 150 let od narozeni Sigmunda

Freuda. Pfibram 2006, s.46.
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obrazcem. Je-li interval mezi expozici a prekrytim kratSi, nez 100 msec, doty¢ny
si neuvédomuje, Ze pred tim, nez spatfil urCity obrazec, néco vidél. Je-li tento
interval delSi, tak si uvédomi, co zahlédl a uvédomi si, ze je to pfekryto nécim
jinym. Znamena to, Zze v naSem mozku probihaji rozsahlé a komplexni déje,
které nezavisi na sémantickém uvédoméni a mohou byt ¢astecné fylogeneticky
predprogramovany".“1¢°

DalSi oblasti, kterou Freud rozpracoval, je vztah mezi riznymi dusevnimi
poruchami jako jsou deprese, posttraumaticka stresova porucha, uzkostné
poruchy a traumatickou zkusenosti, at jiz v détstvi nebo v dospélosti. Freudova
predstava patogenity ranych traumat dnes znovu oziva, nebot’ se ukazuje, Ze
vlekly stres v détstvi, které zazivaji tyrané, zneuzivané a zanedbavané déti,
predstavuje vyznamny rizikovy faktor v rozvoji deprese v dospélém véku.
Dokonce soucCasna medicina dokazala, ze hormonalni stresy s timto stresem
spojené, jsou zodpovédné za zvySenou hladinu kortizolu a mohou tak
morfologicky po$kodit mozek, ve smyslu omezeni ristovych d&ji.*® Tyto zmény
jsou dnes prokazatelné vyuzitim specialnich neuroendokrinnich test(1.'*®Je tedy
patrné, ze traumaticka zkuSenost plsobi patogenné a patoplasticky. V tom se
Freud nemylil. Rozdil na ulohu traumat mezi pohledem
psychoanalyzy a pohledem dneSni mediciny je pouze v mife nespecificnosti
tohoto vlivu. Freud se traumaty z détstvi a jejich odhalovanim zabyval

kvalitativné, sou€asna medicina na jejich vliv nahlizi spiSe z hlediska

166 Hoschl, C., Vyznam Freuda pro soucasnou medicinu, In: 150 let od narozeni Sigmunda Freuda. In:

Sbornik textd. Praha 2006, s.19.
17 kogaténi a rist synapsi, vznik novych bunék, pfipadné i neurodegradace(Hdschl, Praha 2006,s.25-27)

108 pozitivni dexametazonovy supresni test u deprese(Tamtéz)
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kvantitativniho.*®® Dal$i kapitolou, ktera by si zaslouZila samostatnou Gvahu, je

Freudlv pfinos pro sou€asnou sexuologii.

Docent Vaclav Mikota, prezident Ceské psychoanalytické spoleénosti je
pfesvédéen o tom, Ze psychoanalyza neni pavédou. Zamysli se nad
skute€nosti, Zze navzdory u€inénym pokrokim, nebyla psychoanalyza vétSinou
univerzit pfijata za védeckou disciplinu. Pochopitelny je nam nesouhlas
s psychoanalyzou, ktery jasné deklarovaly minulé totalitni rezimy.
Psychoanalyza totiz zpochybnila jedinou pravdu, kterou si jejich ideologie
narokovaly. V pfirodnich védach  byvaji hypotézy dolozitelné védeckym
experimentem. To psychoanalyza, ale stejné tak historie, nebo literarni teorie,
nedokaze. Psychoanalyza vznikla na poli pfirodnich véd — mediciny, ale
donedavna neméla prostfedky, kterymi by své hypotézy dokazala. SouCasné
pokroky neurovéd v§ak davaji Sigmundu Freudovi za pravdu.*"®

Paradoxné tak, asi patnact let poté, co si psychoanalytici uz odtruchlili
své nepfijeti mezi védeckymi metodami pracujici Iékafe a vétSina z nich pfijala
identitu umeéleckych femesiniki, umoZznil pokrok védecky podlozenych
neurologickych metod sledovani mozku dikaz, ze Cisté psychologické pusobeni
na dysfunkéni duSevni Cinnost vede nejen k vymizeni symptomd, ale téz
k prestavbé mozku.“*"*

Profesor Jifi Raboch, pfednosta Psychiatrické kliniky 1. Iékafské fakulty

Univerzity Karlovy pfipomina, Ze ,Freud byl pfedevSim velkym Kklinikem,

169 Zaroven byl na zdkladé dnesnich poznatkd potvrzen zasadni celoZivotni vyznam dyadickych vztahd

v roding, zvlasté pak vyznam materské péce v nejutlejSim détstvi.(Tamtéz)

7% pozorovatelské studie interakci matky s ditétem na konci 1.roku Zivota dokladaji dilleZitost pozitivni
emocni odezvy matky na projevy ditéte.Diky ni vznikaji v pravém celnim laloku neuronové mapy,
odpovidajici pozdéjsi schopnosti rozpoznat emocni stavy druhé osoby.(Mikota,V., In:Texty ze seminare
, 150 let od narozeni Freuda“, Praha 2006, s. 11-19)

171 /v
Tamtéz.
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praktikujicim psychiatrem a psychoterapeutem se zaméfenim na pacienty
s neurotickou poruchou, ktefi predstavuji nejvétsi pocet osob'’? s dusevni
poruchou i v dnesnich psychiatrickych praxich.“*"*Podle profesora Rabocha
mnoho praci, které byly publikovany, dokazalo, Ze biologické mechanismy

védomi ovliviiuji 8asny traumaticky stres vice, neZ se predpokladalo.*™

172/ €R se 16&i kolem 160 tisic osob s neurotickymi poruchami ro¢né.(Raboch, Praha 2006,s.33)

173 Raboch, J.Sigmund Freud jako Iékar,, In: :Texty ze semindre , 150 let od narozeni Freuda“, Praha,

2006, s. 33-39.

174 Raboch, J.Sigmund Freud jako Iékar,, In: :Texty ze seminare , 150 let od narozeni Freuda“, Praha,

2006, s. 33-39.
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6 DALSIi VYVOJ PSYCHOANALYZY
6.1 Pokracovatelé psychoanalyzy

V prvnich  dvou desetiletich se kolem Freuda shromazdila cela plejada
vynikajicich myslitelt, ktefi dale rozvijeli psychoanalytickou teorii. PocCatky
organizované psychoanalyzy pfipominaji rozSifeny symbolicky model rodiny.
Sigmund Freud — jako ,otec zakladatel” a jeho Zaci jako jeho ,déti*.*” Freud byl
fascinujici osobnosti s velkym charismatem, bystrym usudkem a mimofadnou
vzdélanosti a inteligenci. Byva popisovan jako laskavy patriarcha, ktery viadnul
pevnou rukou a vi&i svym nasledovnikim vystupuje €asto v roli otce. Jeho
biologicti synové se vénovali jinym profesim, o psychiatrii a psychologii projevila
zadjem az jeho nejmlad$i dcera Anna.'” Od r. 1902 se ve Freudové byté na
Berggasse C. 19, schazeli kazdou stfedu veCer stoupenci mysSlenek
psychoanalyzy.!”” Od podatku bylo psychoanalytické hnuti piné kontroverzi
diky sloZitosti a novosti tématu, ale také diky Freudové odborné neustupnosti.
Ta se nemohla snést s intelektualni nezavislosti nékterych jeho zaku, a tak
nékolik v té dobé jiz vyznamnych psychologu, opousti psychoanalytické hnuti
vedené Freudem a zaklada vlastni psychologické Skoly. K témto osobnostem
patfili pfedevSim Wilhelm Stekel, Alfred Adler, Carl Gustav Jung, Otto
Rank a Wilhelm Reich.!"®

175 x

Cernousek,M.: Sigmund Freud:Dobyvatel nevédomi. Praha 1996, s.126.

78 Tamtés, s.127-8

Y7 Tito novi terapeuté se soustieduji na otazku, ktera zde stoji uz z dob antického Recka, a sice na

zakladé c¢eho se prendsi a reprodukuje lidskost, a kterd je bez ohledu na to, jak se s ni zachazi, skryta
v kazdém c¢lovéku.“(Babin,P., Martin 1994, s. 72.)

178 Plhdkova, A.: Déjiny psychologie. Praha 2006, s.189.
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Wilhelm Stekel - rakousky psycholog a psychoanalytik patfil mezi prvni
Freudovy spoluracovniky. Stekel byl Iékafsky empirik s velkym psychologickym
nadanim a vybornymi pozorovacimi schopnostmi.!”® Brzy se seznamuije
s psychoanalyzou a zacina se ucastnit stfedeCnich setkani u Freuda. Stekel
napsal obsahlé dilo Poruchy pudového a citového Zivota, ve kterém se vénuje
klinické dokumentaci svych nazort na teorii neurdzy, které se vSak s Freudem
v mnohém rozchazeji.'®**Stekel pfichazi s novym podnétem - &asovym
faktorem. Lidskou psychikou se zabyva ve tfech ¢asovych dimenzich, v dimenzi
minulosti - infantility, v dimenzi pfitomnosti — aktualniho konfliktu a dimenzi
budoucnosti, kterou nazval neurotickym zivotnim planem. V knize Symbolika
sni rozpracovava postupy a symboliku snovych vyklada. V r. 1911 zalozil
s Alfredem Adlerem &asopis Ustfedni list pro psychoanalyzu. O rok
pozdéji se v8ak kvuli vzajemnym neshodam s Freudem vzdava svého Clenstvi
ve Videriské psychoanalytické spoleCnosti a odchazi. Pozdéji se zacina vice

specializovat na sexuologii.'®*

DalSim z fady pokraCovateli myslenek psychoanalyzy byl rakousky lékaf
Alfred Adler. S Freudem uzce spolupracoval v prvnim desetileti 20. stoleti.
Postupné vSak mezi nimi zaCalo dochazet k roztrzkam. Adler kritizoval Freuda
za priliSné precenovani sexuality, Freud nesouhlasil s Adlerovym ddrazem
na veédomé procesy. Adler rezignoval na svoji funkci ve videriské
psychoanalytické spolecnosti a od roku 1911 se znich stali nesmifitelni
protivnici. Adler zaklada svou vilastni Skolu a nazyva ji individualni

psychologie.'®?

179 Cvekl, J. : Sigmund Freud. Praha 1967, s.58.

180 stekel upousti od volnych asociaci a usiluje o vytvoreni zdravé Zivotni filozofie, kterd pacientovi

umozni zbavit se nezadoucich navykl

181 Kocourek, J.: Horizonty psychoanalyzy. Praha 1992, s.47.

182 Plhdkova, A.: Déjiny psychologie. Praha 2006, s.190.



53

,Individualni psychologie usiluje o pochopeni Clovéka z jeho Zivotniho planu, ze
zpusobu jakym pfekonava &i vyrovnava komplex ménécennosti.  Zakladni
silou je touha po socialnim pfijeti, uplatnéni se a touha po moci.“*** Tato touha
se muze projevit mnoha zpUsoby. Tim zakladnim je podle Adlera stanovovani si
fiktivnich cild, tzv. fiktivni finalismus. Ten odrazi skutecnost, ze psychologické
udalosti nejsou tolik ur€ovany historickymi udalostmi, nybrz spiSe oCekavanim,
jak mize dojit k naplnéni Zivota daného jedince. Stanovovani zivotnich cill je
ovlivnéno dvéma zakladnimi lidskymi motivy, kterymi jsou spoleCensky cit
a touha po moci. Touha po moci je pfirozenou reakci na pocity ménécennosti,
které zaziva kazdy ¢lovék.*®*Pocity inferiority se ¢lovék snaZzi kompenzovat
usilim o zruseni prevahy téch druhych. Vnitfni postoj Clovéka k okolnimu svétu
popisuje Adler jako zivotni styl, zivotni linii. Ta je ovlivnéna tzv. rodinnymi
konstelacemi, coz jsou vztahy k rodi€Um a postaveni mezi sourozenci,
které v rodinné konstelaci potom ovlivhuje osobnostni rysy jedince. Jiné
osobnostni rysy Ize podle Adlera vysledovat u nejstarSiho ditéte, nejmladsiho
ditéte, Ci jedinacka. Dulezitym pojmem pro individualni psychologii jsou rané
vzpominky. Podle Adlera si Clovék pamatuje hlavné ty, které jsou v souladu
s jeho zivotnim stylem a slouzi k tomu, aby jeho Zivotni linii

potvrdily a ospravedinily.'®®

Adler se s Freudem rozchazel v pohledu na vyvoj psychiky i vznik
neurdz. Za dullezité a limitujici oznacil také socialni faktory, nejenom vnitini
psychické problémy Clovéka. Nevédomym iracionalnim slozkam, ani sexualité
nepfiznaval zdaleka takovy vyznam jako Freud. Principy individualni

psychologie nasly Siroké uplatnéni zejména v psychologickém poradenstvi a pfi

8 Hartl, P.: Struény psychologicky slovnik. Praha 2004, 5.94.

8%V pozadi kaidého zlepeni schopnosti lidi efektivngji zachizet se svétem byly vidy pocity

ménécennosti.( Prochaska,l., Norcross, Praha 1999, s.59-61.)

18> Plhdkova, A.: Prehled déjin psychologie. Praha 2006, s.191.
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praci s détmi.’®® Pojem komplexu ménécennosti se stal nedilnou soudasti

psychologie.*®’

NejvyznamnéjSim a nejproslulejSim pokraCovatelem i oponentem Freuda
byl Carl Gustav Jung, Svycarsky psychiatr, psycholog a filosof. Po studiu
mediciny se zacal specializovat na psychiatrii. V roce 1907 se C. G. Jung
poprvé setkava se Sigmundem Freudem. Toto setkani pozdéji popsal jako
tfinacti hodinovy dialog, ktery rozhodl o jeho pfipojeni k Freudovu
psychoanalytickému hnuti. Stava se jeho blizkym pfitelem a spolupracovnikem.
Sigmund Freud do néj vklada velké nadéje. Junga oznacuje jako ,korunniho

prince "psychoanalytického hnuti.“*®

V r. 1912 vydava Jung studii Promeny a symboly libida, ve které odmita
Freudlv pfiliSny duraz na sexualitu a rozSifuje pojem libida na obecnou Zivotni
energii, zaméfenou na cil. Sexualni pud oznacuje jen jako jednu z forem
projevl psychické energie. Pfestoze i jeho koncepce vychazi z  nevédomi,
vnima ho dosti odlisSné, nez je tomu u psychoanalyzy. Freud v8ak
neni schopen tak zasadné rozdilné nazory pfijmout a jejich cesty se
rozchazeji.*®® Vztah Freuda a Junga nemél jen védecké, ale i osobni pozadi.

Konec pratelstvi s Freudem pfedstavoval pro Junga  ztratu vyrazné

186 Vyznamnym predstavitelem individudlni psychologie byl také Rudolf Dreikurs, americky psychiatr a

pedagog. Pracoval sdétmi a snaZil se o pochopeni a odhaleni smyslu Spatného chovani u déti.
Problémové chovani prameni podle tohoto psychologa z pocitu nedostate¢ného vyznamu ve skupiné.
Popsal neefektivnéjsi zplsoby chovani k problematickym détem. Vyzdvihoval vyznam rodiny, jako
prvniho a nejdilezitéjsiho socialniho prostfedi. Skolni prostiedi vidél jako roziiteni této rodiny. Jeho
zasady a postoje jsou ve svété dodnes vyuZivany pfi feSeni socialnich problém( mladeze. (Rudolf
Dreikurs. [online]. [cit.10.5.2012]. Dostupné y> http.newworldencyclopedia.org)

¥7plhakova, A.: Pfehled déjin psychologie. Praha 2006, s.190.

'8 plhakova, A.: Prehled déjin psychologie. Praha 2006, s.191.

189 Jejich rozchod pfrispél ke vzniku psychoanalytického spolku, tzv. Tajného vyboru, do kterého patfili
Freudovi dvorni obdivovatelé: Jones, Ferenczi, Sacha, Abraham a Rank. Clenové byli symbolicky spojeni
ritudlem prisahy a nosenim prstenu se stejnym znakem. Pravidelné schiizky spolku trvaly aZ do zacatku
prvni svétové valky.(Cernousek, 1966, s.133-135)
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ucitelské a svym zpusobem i otcovské autority. Obdobi mezi lety 1913 a 1919
oznacCil pozdéji Jung jako obdobi osobniho hledani vlastnich
vychodisek a obdobi studia historickych souvislosti. V této dobé poprvé definuje
zakladni pojmy a vytvafi svoji vlastni koncepci, které dal nazev analyticka

psychologie.

»~Jung stavi na své zasadni a hluboké znalosti psychické reality, jeho dilo
nepredstavuje zadnou abstraktni teorii vzeSlou ze spekulativniho intelektu,
nybrz stavbu, ktera byla vybudovéana na pevném empirickém
zakladé a vyhradné o zkuSenost se také opira. Dvéma jejimi hlavnimi pilifi jsou
zasada psychické totality a zasada psychické energetiky.“**® Jung pracoval
podobnymi metodami i s podobnymi pojmy jako Freud, jen jeho interpretace
byla odliSna. Snazil se dat do vykladu osobnosti vic nez jen biologicky (dle
Freuda pudovy) zaklad. Zasadni rozdil v Jungové pojeti osobnosti je
predpoklad existence kolektivniho nevédomi a urcitych mentalnich forem —
archetypll. Kolektivni nevédomi je ,ve vSech lidech identické a tvofi tim
v kazdém jedinci existujici v&eobecny duevni zaklad nadosobni povahy.“*%!
Tuto Cast nevédomi naSe duSe zdédila. Predstavy védy, nabozenstvi,
etiky, moralky a kultury, to, co historické a spoleCenské védy oznaduji

«192

za ,pamét naroda. Kolektivni nevédomi obsahuje praobrazy neboli

archetypy - ,typické formy chovani, které se, kdyZz se stanou védomymi,
projevuiji jako predstava, stejné jako véechno, co se stava obsahem védomi.“**3
Predstavuji tisiciletou zkuSenost lidstva a pfichazeji k nam skrze symboly.

Archetypy jsou jakési apriorni formy naziradni, vrozené ideje, které nam

190 Jacobi, J.: Psychologie C.G.Junga. Praha 1993, s.7.

9t Jung, C. G.: Vybor z dila Il.-Archetypy a nevédomi. Brno, 1997, s.98.

192 Maller,L, Mdller, A.: Wérterbuch der Analytischen psychologie. Diisseldorf 2003, s.447.

193 Jung, C. G.: Vybor z dila Il.-Archetypy a nevédomi. Brno 1997, s.87.
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zprostfedkovavaiji intuitivni poznani.'** Svého obsahu nabyva archetyp skrze
konkrétni obraz &i symbol. Podle Junga existuje tolik archetypl, kolik existuje
typickych situaci v zivoté Clovéka. Archetypy maji metaforické nazvy.
K vyznamnym archetypum patfi persona, animus, anima, stin, nebo archetyp
moudrého starce, ktery Jung oznadil jako personifikaci duchovniho principu.*®®
Persona podle Junga predstavuje jakysi ochranny obal J&a, je to maska, ktera
umozniuje jedinci hrat rdzné role ve spoleCnosti. Archetypy jsou zdrojem

potencialu pro vyvoj clovéka i spoleCenstvi.

Védomi a nevédomi se podle Junga vzajemné dopliuji. Ztraci-li védomi
energii, roste energeticky obsah nevédomi a ke slovu se dostavaji
komplexy a archetypy. Ubyva-li energie naopak v nevédomi, zvySuje se
energeticky obsah védomi. Psyché disponuje urCitym mnozstvim psychické
energie-libida, ktera proudi mezi obsahy védomi a nevédomi. Psyché funguje
dynamicky, na zakladé tri principl — principu protikladu, principu
ekvivalence a principu enantiodromie, ktery vyjadfuje sméfovani vSeho ke

svému opaku, ne vsSak ke konverzi,ale k uznani hodnoty protikladu
vvvvvv t196

Kazdy Clovék musi podle Junga projit cestou individuace — to znamena
jakéhosi vnitfniho zrani, béhem néjz se vyrovnava s prichazejicimi archetypy.*®’
Jung dale rozlisil dvé kategorie psychickych funkci, a sice racionalni, kam
zaradil mySleni a citéni, a iracionalni, kam patfi intuice. Racionalni kategorie se

vztahuje k hodnoceni a iracionalni k citéni.

194 Jung, C.G. : Vybor z dila, svazek I.Zakladni otdzky analytické psychologie a psychoterapie v praxi. Brno

1997, 5.359.
% Muzi ovladani archetypem moudrého starce se stavaji nabozenskymi, socidlnimi a politickymi
spasiteli.(Jacobi, Praha 1992, s.66)

1% Jacobi, J.: Psychologie C.G.Junga. Praha 1993, 5.28.

Y%7 Kol.autor: Fiosoficky slovnik. Olomouc 2002, s. 204.
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Jungovym pfinosem pro psychologii je rovnéz rozdéleni typu zaméfeni Clovéka
na extravertni a introvertni, coz jsou dva zakladni Zivotni postoje. Introvert je
obracen dovnitf, k sobé samému, ma bohatou fantazii a je relativné uzavieny,
oproti tomu extrovert je Clovék obraceny k vnéjSimu svétu, spoleCensky
zalozeny a pristupny ¢lovék. Pro podrobnégjsi rozliSeni typu osobnosti vyuziva
Jung poméru ¢tyf ,mohutnosti®, & psychickych funkci. Jsou to mysleni, citéni,
smyslové vnimani a intuice.'®® Mysleni zkouma to, co vnimany predmét je,
citéni ocefiuje hodnotu pfedmétu, smyslové vnimani zahrnuje veSkerou

smyslovou zkugenost a intuice poznava skryty vyznam predmétu.**°

Freud i Jung vychazeli ze spoleéného konceptu nevédomi. Rozchazeji
se vnazoru na to, Cim je toto nevédomi tvofeno. Zasadni rozdil je
v komplexnosti pojeti nevédomi. U Freuda je nevédomi nejrozsahlejSi Casti
psychiky, nepfistupna védomi, ktera obsahuje pudova pfani, jez se fidi
principem slasti a usiluji o své uspokojeni. Freud se soustiedil pfedevsSim na
biologickou podstatu Clovéka, na pudy. Jung koncept nevédomi ve vSech
ohledech rozsifuje. Spatfuje v ném spiSe tvaréi a inteligentni princip,
ktery jedince spojuje s celym lidstvem i pfirodou. Nevédomi nepfedstavuje
pouze determinantu védomého, nybrz je také zdrojem vyvojového potencialu
osobnosti. Jung rozSifil  nevédomi o Kkolektivni nevédomi a archetypy,
myS$lenky a vzpominky, pochazejici ze vSeobecné lidské Zivotni zkuSenosti.
Jung opira svoje ucCeni o dialektiku jako souboj o vyvazenosti sil ve

védomi a nevédomi.?®

Jung se snazil o celkové SirSi vyklad osobnosti, nez je biologicky,

pudovy. Vidél osobnost ve svétle mytologie, mystiky. Nevédomi je u néj tvofeno

198 Jung, C.G.: The structure and dynamics of the psyche. Priceton 1969, s.139.

199 Drapela, V.).: Pfehled teorii osobnosti. Praha 2003, s.38.

% jung, C.G.: Cervend kniha. Praha 2010, s.197-225.



58

psychickou energii, ktera nema vyluéné sexualni charakter, obsahy psyché jsou
nejenom zdrojem potizi a neurdz, nybrz také zdrojem okamziku
naplnéni a seberealizace. Pokusil se o jednotny vyklad osobnosti, jako prvni
hovofi i o pozitivnim vlivu nabozenskych, spiritualnich a transcendentnich
zazitkl na utvarfeni osobnosti. V§ima si prevadéni pudovych impulst do
ritualnich tanct nebo nabozenskych obfadu, uzivajicich ¢etnych symbolu, které
oznaCuje za symbolizaci. Sama civilizace je pro Junga vysledkem Castych
symbolizaci. Symbol je podle néj pfimym nastrojem libida, je obrazem jeho
energie a ma osobni | kolektivni  platnost.  Psyché  funguje jako
autoregulujici systém a libido se samo ,rozhoduje” kde ma zapusobit ve sméru
zdravého vyvoje jedince. Jung také poukazal na nebezpeCi oddéleni
psychického  svéta od racionalni skutec¢nosti. Vyslovil predtuchu
zla z nezpracovanych nevédomych archetypl, kterd se naplnila 2. svétovou
valkou.?®* Jungovo uéeni na svém podéatku neznamenalo takovou  zménu
jako  Freudovo, nebot bylo Vvice komplikované a sofistikovanégjsi.
Postupem cCasu vSak zacala byt vzhledem ke své komplexnosti fada jeho
poznatkd vyuzivana v oblastech aplikované psychologie. Jung kladl velky
duraz na sebeuskuteCnéni a osobni jedineCnost kazdého Clovéka. Jeho

typologie osobnosti je obecné uznavana a hodné uzivana.?*

Pfirozenost Clovéka interpretoval Jung z kulturné déjinnych souvislosti,
nikoli na pozadi pudl ovladajicich lidské chovani. Podstatnym rozdilem mezi

Freudem a Jungem byl také cil jejich terapeutického snazeni. Freudovi Slo

201 Jung, C.G.: Cervend kniha, Praha 2010, 5.197-225.
%2 patrné nejznaméjii ptiklad jejiho vyuziti mGzeme nalézt v dile H.J. Eysencka, némecko-britského
psychologa. Ten Jungovu typologii extraverce a introverce rozsitil o dalsi dva ukazatele, a sice o emocni
stabilitu a labilitu. Dalsi uplatnéni nasla Jungova typologie v modernim pojeti osobnostni struktury
v metodé ,Big five, tedy v metodé péti hlavnich osobnostnich faktorl. Komeréné mimoradnou
Uspésnost vykazuje také test osobnosti MBTI (Myers-Briggs Type Indicator), vychazejici pravé
z Jungovych poznatk.) MBTI-test [online].[cit. 20.3.2012]. Dostupné na:
http//www.psychoweb.cz/psychologie/hans-j--eysenck--rysy-faktory-empirie--superrysy-extroverze-
neuroticismus-psychoticismus/
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v prvé fadé o odstranéni prekazek, které ¢lovéku brani ve vztazich s druhymi
lidmi nebo pfi vykonu zaméstnani, Jung se snazil nalézt pfi€inu a smysl
danych obtizi. Jeho cilem byl celkovy rozvoj a harmonizace Cclovéka,
rozvinuti jeho moznosti a nalezeni jeho optimalniho vztahu

s prostfedim, a to vécnym i socialnim.?%

Analyticka psychologie vystupuje proti materialistickému pojeti lidske

204

psychiky a nepracuje s kauzalitou, nybrz s koincidenci. Zasadnim

prispévkem psychoanalyzy i analytické psychologie je poznani, ze ,jednota

osobnosti neni danosti, ale plodem vyvoje a Usili.“**

DalS§im Feudovym Zakem byl rakousky psychoanalytik Otto Rank,
vlastnim jménem Otto Rosenfeld. Se Sigmundem Freudem ho
seznamil vr. 1905 Afred Adler. Deset let pracoval mlady Rank jako tajemnik
Videfiské psychoanalytické spoleénosti.?®® Rank rozvijel psychoanalyzu a jeji
aplikace na uméni, napf. vdile Der Kunstler vydaném r. 1907.?°’Rankovo
nejznaméjsi dilo je Das Trauma der Geburst (Poporodni trauma), ve kterém
Rank rozviji teorii poporodniho traumatu, v niz za pfi€inu neurdézy oznacuje tzv.
separaéni  uzkost ditéte po  opusténi matliny délohy. Freuduav
nesouhlas a nasledna kritika byly vr. 1926 jednim z dlvodld Rankova
odchodu do Pafize a pozdéji do New Yorku, kde provozuje svoji vlastni
psychoanalytickou praxi. Rank jako jeden z prvnich rozpracoval také téma

hrdinského mytu v psychoanalytickém pojednani Der Mythus von der

203 C.G.Jung: Seelenprobleme der Gegenwart. Bonn 1996, s.53.

2% Jacobi, J.: Psychologie C.G.Junga. Praha 1993, s.28.

205 g

Siroky, H.: Meze a obzory analyzy. Praha 2001, s.534.

206 v . . . .o . . . v . . , . ,
Rank mél rozsdhlé znalosti z oblasti filozofie, historie, uméni i mytologie a stal se prvnim laickym

analytikem bez |ékarského vzdélani. Videnskou univerzitu absolvoval aZ na naléhani Freuda a v r.1912
obdrzel doktorat za srovnavaci literaturu. (Plhakova, 2006,s.195)

*0tto Rank [online], [cit. 15.3.2012].Dostupné z: http://www.ottorank.com/essays
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Geburt des Helden. Upozornil na strukturalni podobnost hrdinnych mytd po

celém svété. Na jeho tvahy navazal Jung svymi vyklady archetypu hrdiny.?%®

Wilhelm Reich byl viderisky Iékaf a psychoanalytik. Se Sigmundem
Freudem se seznamil vr. 1919. Hned v nasledujicim roce se stal Clenem
Videniské psychoanalytické spoleCnosti. Za hlavni pfiinu psychopatologie
povazoval Reich rodinnou vychovu, ktera je autoritaiska a potlacuje sexualitu.
RozSifeni neurotickych poruch takto vzniklych oznacil za tzv. emocionalni mor.
Reich polemizuje s Freudem o existenci pudu smrti. Lidska destruktivita je
podle né&j zpusobena vztekem, ktery Clovék pocituje diky frustraci z neprozité
lasky a nedostatku sexualniho uspokojeni. Nové postupy, které vytvoril, oznacil
jako charakterové analytickou vegetoterapii.**’Reichovy zavéry potvrdil a dale
rozvijel Alexander Lowen, zakladatel bioenergetiky, ktery byl jeho zakem. Na
Reichovo dilo navazaly nékteré terapeutické  sméry, zvlasté
bioenergetika a transpersonalni psychoterapie. Svoji koncepci neurotického
charakteru Reich ovlivnil také Winnicottovo falesSné self a prace rakouské
psychoanalyticky Melanie Kleinové a  amerického psychoanalytika Otto

Kernberga.?'°
6.2 Nové psychoanalytické sméry

Vznik novych psychoanalytickych smérl vychazel z odliSného pohledu
Freudovych zaku a dalSich pfiznivcu psychoanalyzy. Psychoanalyza se vyvijela

dalei po Freudové smrti a postupné z jejich zakladu vzesla fada novych skol

%% Otto Rank [online], [citovano 15.3.2012]. Dostupné na: http://www.ottorank.com/essays

%% Reich pouzival hypoventilaci, télesné manipulace i pfimy télesny kontakt s klienty, kterym se snail o

odstranéni blokd a mobilizaci naméstnané energie. Cilem této terapie byl tzv. orgasmovy reflex, pfi
kterém se vybije veskera prebytecnd energie organismu a pacient je bez ptiznak(.(Plhakova,2006,s.199)

210 Plhdkova, A.: Prehled déjin psychologie. Praha 2006, s.200.
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a sméri.”'! Nejznamé&jsimi se staly tfi nové proudy psychoanalyzy , a sice

ego-psychologie, Psychologie objektnich vztahl a self-psychologie.

Egopsychologie je mysSlenkovy proud v psychoanalyze, ktery navazoval
na Freudlv strukturalni model, vytvofeny r.1923. Za hlavni pfedstavitele tohoto
sméru lze oznacit Annu Freudovou, dceru Sigmunda Freuda, Heinze
Hartmanna, Erika Eriksona, Margaretu Mahlerovou a dalSi. Anna Freudova
je povazovana za zakladatelku egopsychologie a détské psychoanalyzy. Ve své
praci se soutfedila na problém obrannych mechanismt Ega.?*?Dal$im
predstavitelem egopsychologie byl Heinz Hartmann. V nové koncepci nebylo jiz
Ego pouhym mediatorem konfliktu a také ze samotnych konflikti nevznikalo.
Ustfednim bodem Hartmannovy koncepce je autonomie funkci Ega. Hartmann
uvadi, ze ukolem Ega je adaptace na pfiméfené Zivotni podminky, se kterymi
se Glovék setkava. Reseni pudového konfliktu pfestava byt jedinou a stava se
jednou z mnoha funkci Ega.”*® Vyvoj Ega je podle Hartmanna uréovan také
interakci s okolnim svétem - potfeba Zit a byt uspésny, pfijimat realitu a v€lenit
se do socialniho prostredi. ?** Predstavitelkou Ego-psychologie byla rovnéz
Margareta Mahlerova, détska psychoanalytiCka, ktera rany vyvoj ega rozdélila
do dvou procest — procesu separace a individualizace. Némecky psycholog
Erik Erikson je pfesvéd€en o tom, Ze vyvoj osobnosti je ovlivnén biologickymi,

spoleCenskymi a kulturné-historickymi faktory.

DalSim novym smérem byla Teorie objektnich vztahd. Jejim iniciatorem

byl S. Ferenczi, ktery jako jeden z prvnich zddrazil vyznam objektnich vztah(.

21 Mitchell, S., Blackova, M.: Freud a po Freudovi. Praha 1999, s.43.

*2 Rozligila 10 zékladnich obrannych technik:vytésnéni, projekce,reaktivni vytvor, popreni,pfemisténi,
izolace, potlaceni, sublimace, regrese a agovani.(Anna Freud.[online].[cit.15.3.2012]. Dostupné z:
http://www.philsliteraryworks.com/pdfs)

213 Hartmann, H.: In: RGZi¢ka, J.,Ego-analyza, kritickd studie. Praha 2010, s.86.

214 Hartmann, H. In: RGZicka, J.,Ego-analyza, kritickd studie. Praha 2010, s.86.
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Na néj navazali Melanie Kleinova, William Fairbain, Michael Balint a Donalds
Woods Winnicott, ktefi vytvofili tzv. britskou Skolu objektnich vztahu. K té patfili
.Kleiniani“ a ,nezavisli“ Kleiniani byli stoupenci Melanie Kleinové,ponékud
kontroverzni analyticky, podle které je dité od narozeni psychologicky
separované a vyzaduje a vyhledava kontakt s objektem. Objekt se ditéti
rozklada na Casti, tzv. parcialni objekty, majici razné funkce. Fantazie ditéte
jsou geneticky dané a jsou najranéjSim projevem jeho psychického Zivota. Dité
déli objekty na dobré a Spatné. V souvislosti s timto délenim hovofi
Kleinova o ,rozstépu“. Jednim z hlavnich predstavitell vétve ,nezavislych® byl
skotsky psychoanalytik Ronald Fairbairn, ktery je pfesvédcen o tom, ze libido
neusiluje o slast, nybrz o objekt. Kontakt s druhymi je pro ¢lovéka zasadni jiz od
utlého détstvi. Rairbairn pfichazi s terminem zdravé rodi¢ovstvi. DalSim
vyznamnym predstavitelem britské Skoly objektnich vztahu je Donald Winnicott,
ktery proslul svymi pojmy pfechodny objekt a podpurné prostfedi. Zdaraznil
zasadni vyznam matky pro vyvoj ditéte.***Paralelné s Britskou &kolou
objektnich vztahu se rozvijela také Americka Skola. Oba sméry zduraznily
vyznam ranych vztah( v Zivoté ditéte, vliv matefského prostredi, primarni vazbu
ditéte na matku a potfebu kontaktu jako zakladniho motivacniho zdroje ve
vyvoji. Dlraz od psychosexualnich konflikti byl tedy pfenesen ke zkoumani

konfliktt vztahovych.?*

Vyznamny proud vychazejici z psychoanalyzy predstavuje Self-
psychologie, ktera se zabyva poruchami sebehodnoceni a neschopnosti
navazat a udrzet hodnotné vztahy se svym okolim. Hlavnim pfedstavitelem
tohoto sméru je Heinz Kohut, rakousko-americky  psychoanalytik. = Kohut
navazal na Freudovy prace o narcismu, které doplnil na zakladé svych
analytickych zkuSenosti. Kohut je pfesvédCen o tom, ze narcisticti lidé jsou

> yiz jeho termin ,good enough mother(Plhakova, 2007, s.432)

216 Marlinova, O.: Psychoanalyza po Freudovi. Psychologie dnes. 2006, ro¢. 12, ¢. 7/8, s. 32-34.
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egoistiCti a sobecti proto, ze nezvadaji naroky bézného zivota a témito svymi

postoji se snaZi si znovu a znovu dokazovat svoji vlastni dokonalost.?*’

»1yto pristupy spolec¢né S interpersonalni
psychoanalyzou a psychoanalytickym feminismem ovlivnily novy smér

v psychoanalyze — vztahovou psychoanalyzu.“*'®

Na psychoanalyzu kriticky navazal také americky smér kulturni
psychoanalyzy, @ oznaCovany téz jako  neopsychoanalyza. Odmita
instinktivni a biologické zaméreni klasické psychoanalyzy a rozhodujici pro ni
nejsou pudy, nybrz socialni vztahy Clovéka. Zdroj konfliktu se nachazi tedy
v socialni oblasti, v konfliktu jedince s poZadavky dané kultury. Mezi jeji hlavni
stoupence patfil Harry Stack Sullivan , Erich Fromm a Karen Horneyova.
,Freudlv naturalismus je tu do zna¢né miry nahrazovan sociologismem, ¢lovék
je chapan jako bytost spoleCenska, vystavena nehumanizujicim vlivim
,nemocné spoleénosti‘, které zni &ni bytost Gzkostnou a neurotickou.?*
Americky psychiatr a psycholog Sullivan  zddraznil  dalezitost a  vliv
interpersonalnich vlivl na osobnost a potfebu interpersonalniho bezpeci pro
dité. Jakakoli zména v zavedeném vzorci vztahu s druhymi lidmi vyvolava
napéti, které se snazi eliminovat tzv. Self-systém?° kazdého ¢lovéka pomoci
bezpeénostnich operaci?** Karen Horneyova, americka psychiatricka
némeckého puvodu, pIné souhlasila s klasickou Freudovou psychoanalyzou

v otazce rozhodujici ulohy détstvi. Obranné mechanismy, které si dité vuci

7 Kocourek, J.: Horizonty psychoanalyzy. Praha 1992, s.55.

' Marlinovd, O.: Psychoanalyza po Freudovi. Psychologie dnes. 2006, ro&. 12, &. 7/8, s. 32-34.

% Nakoneény, M.: Moderni psychologie. Praha 1997, s.23.

20 gelf-systém je sekundarni dynamismus, ktery se postupné vyviji u ditéte, a ktery je produktem

interpersonalnich zkusenosti s druhymi lidmi, pro osobu vyznamnymi. Self-systém je organizovan tak,
aby umoznoval vyhnout se nepfijemné Uzkosti, kterou jedinec proziva.(Plhakovd, 2006, s.205)

21 Bezpecnostni operace (security operations) maji za uUkol efektivni ochranu sebehodnoceni daného
jedince. (PIhakova, 2006, s.205)
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,nepratelskemu” svétu kolem né&j vytvari, v dospélosti pfejdou do neurotickych
postoju. Podle Horneyové existuji tfi typy neurotickych postoju, pohybu, ve
vztahu  kostatnim  lidem.?”?Poslednim  vyznamnym  predstavitelem
neopsychoanalyzy byl némecky a americky psycholog, filosof, sociolog
,Stoupenec neomarxismu, Erich Fromm. Fromm zddraznil vzajemnou
propojenost psychiky a spoleCenskych Cinitelt pfi formovani osobnosti. Podle
jeho nazoru ztraci €lovék pocit identity a propada manipulacim, kdyz bytostné
byt nahrazuje odcizujicim se mit.??® Ve svych dilech rozpracoval také téma
svobody, touhy i strachu z ni a téma lasky.?**

V soucCasné dobé nejsou jednotlivé Skoly a pfistupy tak vyhranéné, ale
spiSe se prekryvaji. Vysledkem je jakysi toleranéni patent — akceptovani
vSech pfistupl a jejich zaclenéni do psychoanalytické teorie s tim, ze pouze

dalsi praxe a zkusenost potvrdi, & vyvrati jejich pravdivost.??

2 pohyb k lidem, proti lidem a pohyb od lidi. (PIhakova, 2006, 5.201)

223 Fromm, E.: Byt nebo mit. Praha 2007, s.8.

24 plhakova, A.: Prehled déjin psychologie. Praha 2006, s.201-203.

2 Kocourek, J.: Horizonty psychoanalyzy. Praha 1992, s.55.
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7 PSYCHOANALYZA YV CECHACH

Pronikani psychoanalyzy do naSich zemi bylo znesnadnéno jednak
prirodovédeckymi tradicemi akademického lékarstvi, kterému byly freudovské
koncepce cizi, jednak odmitavym postojem oficialnich pFedstavitell prvni
republiky, zejména prezidenta Masaryka a Edvarda BeneSe. Masaryk
se o psychoanalyze ve své Svétové revoluci vyjadfil jako o ,smésné psychologii
Freudové&®, Karel Capek ve svém &lanku Eros vulgaris ji oznadil spolu se
sexuologii a pornografii jako ,nejnehoraznéjSi a nejvic ponizujici pohlavni
lez.%2® 227 7 literarnich védct Vaclav Cerny oznadil psychoanalyzu  za
subjektivistickou, individualistickou, psychologizujici a jednostranné sexualné
zaméfenou. Ceska inteligence spatfovala ve Freudové mysleni ohroZeni svych
zakladnich hodnot — viry v dobrotu Clovéka a nadvladu ducha nad hmotou.
Vedle ,amoralnosti“ bylo pro psychoanalyzu pfitéZujici okonosti také Zidovské
pozadi jejiho vzniku, které se stalo zivnhou pladou pro odmitavé postoje
antisemitiskych a moralizujicich odpuarcl. Cela jedna generace intelektuall tedy

psychoanalyzu odmitla.??®

PozitivnéjSiho pfijeti se psychoanalyze dostalo na poli kulturnim. Jednim
z prvnich Freudovych pfiznived byl Cesky literarni historik Otokar Fischer.
Domnival se, Ze pomoci psychoanalyzy lze osvétlit nékteré temné stranky
umélecké tvofivosti a vice tak respektovat fyzis basnika. Fischer vydal publikaci
Otazky literarni psychologie a vr. 1929 obhajoval psychoanalytickou metodu

v literarni védé také ve svém Clanku Psychoanalyza a literatura, i kdyz mél

226

Iu

Odpor proti sexualnimu podtextu psychoanalyzy mu vsak ,,nebranil“ ve zdafilém uzivani asociacni
metody nevédomi, psychickych automatismd a symbolismu ve vlastni tvorbé. (Cvekl, 1965, s.176)

27 Capek, K.: Marsyas Cili Na okraj literatury 1919-1931. Praha 1971, s5.131.

228 Cvekl, J. : Sigmund Freud. Praha 1967, s.176.
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k psychoanalyze i kritické pfipominky a nesouhlasil sni zcela.?*

K psychoanalyze se eseji Ponury Eros vyjadfil rovnéz Ferdinand Peroutka,
Cesky novinaf a spisovatel. Vystizné zde charakterizuje postoj, ktery k ni
vzdélana Ceska vefejnost zaujala. Psychoanalyza byla podle né&j na Cesky vkus
moc revolucni, jednostranna, romanticka a pfili§ zdUrazrujici iracionalno.
Peroutka poukazal na nezpochybnitelnou uspésnost psychoanalyzy jako
lé8ebné metody.?*°

K CasteCnému prolomeni zaporného a rezervovaného postoje vaci
psychoanalyze doSlo v Ceské kultufe 20. let. Objevuji se drobné
zpravy o vzestupu psychoanalyzy ve Francii, o vlivu psychoanalyzy na anglické
spisovatele, ktefi jsou ,okouzleni psychoanalyzou“.?*! Cesky psycholog R.
Soucek vyzdvihuje ve svém clanku, vydaném v r. 1929 v Casopise Pfitomnost,
pfednosti  psychologie Sigmunda Freuda a Alfréda Adlera pred
abstraktni a nezivotnou psychologii akademickou. Spisovatel a basnik
Johannes Urzidil se snazi ve svém &lanku Spatné pochopend filosofie
publikovaném v r.1930, o pochopeni psychoanalyzy v kontextu své doby.
PiSe, ze po valce se mySlenky u€encl Spenglera, Einsteina a Freuda staly
maodni zaleZitosti. Hesla zanik zapadu, relativita a libido byla pfevzata vzdélanci
i polovzdélanci a aplikovana na vSechna mozZna i nemozna pole. Autor tento
vyvoj vidi jako dusledek valky. Povale¢na léta byla vzdy v historii provazena

uvolnénim mravl. Politické poméry s sebou pfinesly mirnéjSi posuzovani

229 Zand, G.: Sigmund Freud a ceska literatura, In:Sigmund Freud-poselstvi a inspirace, Ostrava 1999,

s.75.

20 »At jakkoli se soudi o psychoanalyse, je jisto, Ze méla vysledky svym zplsobem |ééeni. Tento zplisob

ovsem velmi udivoval Iékare starsi Skoly: zaleZi vlastné jen v rozhovoru;pacient a Iékar spolecné patraji
po pritinach nervové poruchy. Zenervosy jsou nemoc dusevni, ne télesnd, tj. jednim ze zékladnich
tvrzeni psychoanalysy, ktera se tim na hony, a jisté spravné, vzdalila od starého medicinského
materialismu, jenZ dusevni poruchy hledél vylécit sprchami, elektrisovanim a didmyslnym plsobenim na
patef.(Peroutka, In: Psychoanalyza v Cechdch,Praha 1997, s.8)

21 3ebek, M., Predvdlecny vyvoj psychoanalyzy v Cechdch, In: Sbornik ze seminare ke 140.vyro&i
narozeni Sigmunda Freuda, Praha 1997, s.10.
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eroticky motivovanych zlo€inl. ,To, Ze vSechno lidské konani a pfani ma za
sebou sexualni pozadi, bylo lakavou teorii, ktera davala vyhlidku na utiSeni
mnoha zakazanych pudu, pfiemz byla zaroven zaru¢ena neodpovédnost za
né&. Freudovo ,libido“ zagalo podle Urzidila ptinaset sporné vysledky.“**

Napjata atmosféra tficatych let se projevila
také v diskusich o psychoanalyze. Pozornost se pfesunula zroviny
literarni a umeélecké, do roviny politicko-ideologické. Zapaleni stoupenci
marxismu Karel Ambroz a Ladislav Ormis hovofi na strankach Tvorby
0 psychoanalyze jako o ,meéstacké védé, zbrani k ohlupovani, produktu
kapitalismu a podobné. Nejvétsim zastancem psychoanalyzy v uvedeném
obdobi byl Bohuslav Brouk - psychoanalytik, spisovatel a basnik, ktery na
Ambrozovy a Ormisovy polemiky odpovida v ¢lanku Véda a jeji metoda, kde
psychoanalyzu obhajuje. V dalSich letech se diskuse o psychoanalyze objevuji

v tisku pouze sporadicky.

AZ vr.1936 prichazi Vitézslav Nezval s &lankem Cim je surrealismu
Sigmund Freud, ve kterém vyzdvihuje Freudlv zpUsob nazirani na sen, ale
rozchazi se s nim v nazorech na pojeti uméni a poezie. Z textu je jiz
patrny obdiv k André Bretonovi.?*® Ve tficatych letech se zagaly objevovat Seské
preklady nékterych Freudovych dél. Osudy psychoanalyzy v Ceském prostiedi
reflektuje také Ladilav Kratochvil, ktery napsal obsahlou pfedmluvu v Freudové

spisu  Vzpominka z détstvi Leonarda da Vinci. Bilancuje zde osud

2 Urzidil, J. In: Sbornik ze seminafe ke 140.vyroci narozeni Sigmunda Freuda. Praha 1997, s.11.

3 Sebek, M. Predvdlecny vyvoj psychoanalyzy v Cechdch. In: Sbornik ze seminaie ke 140.vyro¢i narozeni

Sigmunda Freuda. Praha 1997, s.13.



68

psychoanalyzy v Ceskoslovenské kultufe. Podle Kratochvila dochazi k postupné

popularizaci psychoanalyzy.?3

Syntézou vySe uvedenych poznatkl dochazime k zavéru, zZe
v pfedvaleéném obdobi k nam psychoanalyza pronikala pomalu a ve védeckém
i kulturnim svété stala spiSe na okraji spoleCenského zajmu. Doktor Michael
Sebek, feditel Psychoanalytického institutu Ceské psychoanalytické spole&nosti
uvadi, ze ,pfijeti psychoanalyzy je do znacné miry diktovano tim, jaka je v dané
kultufe potfeba intracepce, vnimani ,dovnit, potfeba sebepoznani. Ta byva
v8eobecné mensi, ¢im vice zmén se déje ve vnéjSim svété, s nimiz je potreba
se vyporadat...]”®* Nové Ceskoslovensko prozivalo takovych zmén mnoho.
Psychoanalyza v C&eském pFedvaleCném prostiedi byla pochopena jako

psychologie, zaloZzena na pudové sexualité a nevédomé iracionalité.

Na poli mediciny se psychoanalyzou zabyvaly v podstaté pouze tfi malé
skupiny lékaf(. Prvnim ¢eskym odbornikem propagujicim psychoanalyzu byl
psychiatr  Jaroslav ~ Stuchlik. Na konci prvni svétové valky se
seznamil s Freudem, Adlerem a Jungem a zacal se psychoanalyzou podrobnéji
zabyvat, ucastnil se také nékolika Freudovych seminait ve Vidni. Protoze pro
svoji ¢innost nenalezl v Praze pochopeni, odchazi do KoSic, kde kolem sebe
soustfeduje mladé psychoterapeuticky zamérené Iékare.?*® Po druhé svétové

valce se Stuchlik psychoanalyze vzdalil, jeho pfinosem vSak bylo to, ze

24 Patrné prostupuje psychoanalysa svym dilem i duchem celou soucasnou kulturu a bylo by marné
chtit se pred ni zavirati, nebot jinde stoji ve stfedu kulturniho zajmu.“(Kratochvil. In: Sbornik ze seminare
ke 140.vyroci narozeni Sigmunda Freuda. Praha 1997, s5.14)

2> Sebek, M.: Predvdlecny vyvoj psychoanalyzy v Cechdch. In: Sbornik ze seminafe ke 140.vyro&i
narozeni Sigmunda Freuda. Praha 1997, s.16.

>*® Emanuel Windholz aj.Frank se pozdéji stali ¢leny Prazské psychoanalytické skupiny(Sebek, 1997, s.17)
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Ceskoslovenskou  psychiatrii s psychoanalyzou  svoji €innosti blize

seznamil a ovlivnil nékolik 1ékafd v jejich dalsi psychoanalytické praci.?®’

DalSi skupina se soutfedila kolem Nikolaje Jevgrafovi¢e Osipova. Osipov
byl rusky I|ékaf, ktery patfil ke znamym moskevskym predrevoluénim
psychoanalytikiim. V r.1921 emigroval Osipov do Prahy, kde se r. 1923 stava
docentem na Karlové Univerzité a zacCina pfednasSet o psychoanalyze.
Publikoval prace O psychoanalyze, Obsedantni neurbéza a tabu, Totem ve
svétle psychoanalyzy, Analyza sexudlnich zazitkti a dal$i.?®® Ve tficatych letech
vznika v Praze nova skupina psychoanalytiki, ktefi osobné prosli
psychoanalytickou terapii. Skupina se zacina formovat kolem |lékafe Emanuela
Windholze, ktery pfiSel do prahy ze Stuchlikovy koSické skupiny. Pfidalo se také
nékolik némeckych Iékafl, ktefi v obavé pfed nacismem presidlili do
Prahy a vznika Prazska psychoanalyticka studijni skupina. Jeji vikendoveé
seminare navstévovali vidensti psychoanalytici, jako byli napf. Edward Bibring,
Robert Waelder, Rene Spitz, Emst Kris a dalsi. Vedeni skupiny
se v 11935 ujal O. Fenichel, tréninkovy analytik, vyslany vidernskou
psychoanalytickou spole€nosti. Pod jeho vedenim byla psychoanalyticka
spolecnost na kongresu Mezinarodni psychoanalyticke
asociace v Marianskych Laznich uznana jako oficialni Spole€nost pro studium
psychoanalyzy.?*® Cinnost skupiny pokrac¢ovala do r.1938, poté musela vétsina
jejich €lent emigrovat pred nacisty. V obdobi pfed ukonenim c&innosti se ke

skupiné pfidava B. Dosuzkov. Pro historii Ceské psychoanalyzy mél tento muz

27 Kocourek, J.: Horizonty psychoanalyzy. Praha 1992, s.104.

238 Tamté? , s.106.

239 Kocourek, J.: Horizonty psychoanalyzy. Praha 1992, s.107.
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velky vyznam, nebot pravé jeho zasluhou, nezlstala psychoanalyza béhem

valky zapomenuta a povaleéna generace méla na co navazat.**°

V povaleéném obdobi doslo k nékolikaletému uvolnéni a opétovnému
rozvoji psychoanalyzy, ktery byl ukonCen pfevzetim moci Komunistickou
stranou Ceskoslovenska v r. 1948. Rizeny mocensky odpor zpusobil, Ze na
psychoanalyzu bylo nahlizeno jako na nepotfebnou burZoazni,
individualistickou a pansexualistickou pavédu. Objevily se dokonce snahy

nahradit psychologii, véetn& psychoanalyzy, neurovédami.?*

Toto pro
psychoanalyzu narocné obdobi trvalo dvakrat déle, nez bylo obdobi okupace.
Psychoanalyza se pfesunula na okraj spoleCnosti  a témer
v ilegalité se ji vénovalo pouze par vérnych stoupencl, soustfedénych kolem
DosuZkova. Ke kratkému opétovnému uvolnéni doslo na prelomu 60. a 70. let.
Psychoanalyze se zacalo vénovat vice odborniku, ale atmosféra poloilegality
v podstaté pretrvavala. Presto, ze psychoanalytici méli nedostatecné
teoretické i praktické zazemi, vytvofilo se v tomto obdobi jadro nejvyraznéjsi
generace budoucich analytiki.?*?> Mezi psychology se také projevil vétsi zajem
o dalsi sméry v psychoanalyze, zvlast€é o Jungovu analytickou
psychologii a v menSim mnozstvi zacala vychazet také psychoanalyticky

3

zaméiena literatura.>*® Bylo preloZzeno také né&kolik Freudovych dél. Vr.

1969 vySlo prvni Cislo surrealistické revue Analogon, kterou zalozZil vyznamny

9 Sebek, M.: Predvdleny vyvoj psychoanalyzy v Cechdch, In: Sbornik ze seminafe ke 140.vyrogi

narozeni Sigmunda Freuda. Praha 1997, s.20-21.

241 g

Siroky, H.: Meze a obzory psychoanalyzy. Praha 2001, s.116.

242 Kucera, Bénova, Haas, Tauterman, Havli¢ek, Zizkova a dalsi.(Kocourek, 1992, s.110)

3 Viz J.Cvekl - Sigmund Freud, Clovék v psychoanalytickém poli, nebo na Slovensku vydana Robertova —

Psychoanalyticka revolucia.(Kocourek, 1992, s. 112)
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Cesky literarni kritik Vratislav Effenberger. DalSi tvorba byla tehdejSim rezimem

zakazana a dal$i &islo Analogonu vys$lo aZ po dlouhych 21 letech, v r.1990.%4

Obdobi od r. 1970 do r.1989 probihalo opét v disidentské atmosfére,
charakteristické samizdatovym vydavanim odborného tisku. V prabehu tohoto
obdobi se podafilo dokonc€it trénink fady odborniki — Bohumila Vackova,
Miroslav Borecky, Vaclav Mikota, Jifi Kocourek, Petr Pfihoda, Michael Sebek,
Hana Jinova a dal$i.*® Té&zisté praktické psychoanalyzy z(istava i nadale
v Praze. Po smrti dvou vyznamnych osobnosti Ceské psychoanalyzy,
Dosuzkova a Kudery®®, wvytvorila tato psychoanalytickd generace plnou
organizacni strukturu a formovala Psychoanalyticky institut. Na prfelomu

80. a 90. let pasobilo v analytické skupiné 25 psychoanalytiku.

Po zméné& politické situace v Ceské republice vznikd pfi
Psychoterapeutické sekci Purkyrniovy spolecnosti Pracovni skupina pro studium
psychoanalyzy a zarovef zacina vychazet Psychoanalyticky sbornik. Skupina
navazala na aktivity svych ucitelda  pfedchldcu. Vede terapie,
tréninky,  teoretické vzdélavani a publikuje.*” Koncem r. 1989 probéhl
mezinarodni seminar v Pfibofe u pfilezitosti 50. vyroCi umrti Sigmunda Freuda.
V r. 1990 je zaloZena oficialni Ceska psychoanalyticka spoleénost a jeji vlastni
Psychoanalyticky institut. V r.1991 vznika Psychoanalytické nakladatelstvi,

které postupné vydava Freudovo dilo a dalSi psychoterapeutickou literaturu.

244 s v .
Posledni ¢islo revue Analogon je 65.

**> Borecky. Ceskd psychoanalyza. [online][cit. 8.5.2012], Dostupné z:

http://www.psychoanalyza.cz/Sources/Articles/Borecky-CeskaPsy.asp
P R N T 7T S R T S b T e

zabyva se problematikou psychoanalyzy a kultury, stejné jako problematikou détské analyzy. Umird v r.
1981.(Junek. Psychoanalyza na ceské scéné. [online],[cit. 8.5.2012]. Dostupné z:
http://www.psychoanalyza.cz/Sources/Articles/Junek-PAnaCeskeScene.asp

7 Borecky. Ceskd psychoanalyza. [online]. [cit. 8.5.2012], Dostupné z:

http://www.psychoanalyza.cz/Sources/Articles/Borecky-CeskaPsy.asp
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V r. 1989 pfijal 36. mezinarodni psychoanalyticky kongres v Rimé& pét deskych
analytikl jako pfimé asociované ¢leny |LP.A. a v ervenci 1993 byla
v Amsterodamu na 38. kongresu |.P.A. Ceska psychoanalytickd spole&nost
znovu pfijata do I.P.A. jako studijni skupina.Tim byla de facto uznana prace
generaci Ceskych psychoanalytiki a potvrzena nepferusena kontinuita
psychoanalytického vycviku v Praze od dob predvaleénych do soudastnosti.?*®
,Pfechod psychoanalyzy z védeckého disidentu do etablishmentu postavil pfed
Ceské psychoanalytiky fadu problému. Existence spoleéného nepfitele vyrazné
zvySovala kohezi skupiny, ale profesionalni uroven hrozila amatérismem. Zda
se, ze se tato rizika podafilo udrzet vrozumnych mezich. Svobodné
demokratické prostfedi ukazalo, Zze je nutno znovu formulovat
psychoanalytickou identitu a vyrovnat se se ztratou alibi, ktera Casto totalitni
tlak poskytoval.“**® V sou¢asné dob& ma CPS 30 fadnych &lent a 28 &ekatell.

V jejim &ele stoji PhDr. Michael Sebek, CSc..?*°

249 ™
Tamtéz.

>% #sp[online]. [cit. 8.5.2012]. Dostupné z: http://www.psychoanalyza.cz/About/committee.asp
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8 VLIV PSYCHOANALYZY NA UMENI

Psychoanalyza ve 20. a 30. letech prudce expandovala do oblasti
uméni a zpusobila jeho hlubokou proménu. Freudova psychoanalyticka teorie

lidské psychiky ovlivnila literaturu, vytvarné umeéni, film i hudbu 20. stoleti.

.Freudovo pojeti nevédomi, jeho vyuzivani volnych asociaci i objev
dulezitosti snl, inspirovaly malife, sochafe a spisovatele ktomu, aby
experimentovali stim, co je nahodilé a iracionalni, aby vénovali vaznou
pozornost vnitinimu svétu snd a denniho snéni a nalézali vyznam v mySlenkach
a obrazech, které by dfive patrné zavrhovali jako absurdni a nelogické.“*"
V literatufe diky postupnému prosazovani psychoanalyzy, zacali spisovatelé
pocitovat zasadni vyznam odhaleni emoc¢nich vlivl, které na jejich postavu
pusobily v prvnich letech Zivota, a bez kterych jeji portrét zdstane neuplnym.
Vzhledem k vyznamu sexuality, kterou Freud prohlasil za ustfedni hnaci silu
lidské pfirozenosti, se stalo odhaleni sexualniho chovani a preferenci jedince

téméF povinné.?*?

PfestoZe se Freud neustale stylizoval do role pfirodovédce a lékare,
uméni a hlavné literatura hrala vjeho osobnim vyvoji i ve formulovani
psychoanalyzy dulezitou roli. Své teorémy Casto vyvozuje pfimo z literatury
nebo empiricky poznatek porovnava s literarni postavou ¢i pfibéhem, nékteré
ustfedni pojmy psychoanalyzy maiji literarni a mytologickd jména — napf.
oidipovsky komplex a éros. FreudlQv odborny text je nabit metaforami a analyza
psychickych jevl se €asto pfimo prolina s analyzou jazykovou (vtip, prefeknuti

atd.).”>® Neni tedy divu, Ze soudasti Freudovych publikaci se staly také studie

>t Storr, A.: Freud. Praha 1996, s.85.

22 Storr, A.: Freud, Praha 1996, s.85.

>3 Stromsik, J.: Edi¢ni poznamka. In: Freud, S., O ¢lovéku a kultufe. Praha 1989, s.409.
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vénované umélcim a uméleckym dilim.** Freud byl velkym milovnikem

klasického uméni.>®® Pro moderni uméni nemél pfili§ pochopeni, jak sam

uvadél. Miloval predevsim literaturu®®, socharstvi a divadlo, zejména antické
drama. Sam mél hlubokeé znalosti z literatury. Miloval
poesii®’ i dila prozaicka, vysoce Si cenil
Shakespeara a Goetha, vV jejichz dilech  hledal analytické

postfehy a obdivoval hlubokou moudrost, kterou muze skryvat umélcova
intuice.?®® Dal$imi oblibenymi autory byli Heinrich Hein, Arthur Schnitzler,
Rudyard Kipling a Mark Twain. Z ruskych autort obdivoval Freud predevsim
Dostojevského, jehoZz roman Bratfi Karamazovi oznaCil za nejvétsi roman

v dgjinach.?*°

Vyznam Sigmunda Feuda pro literaturu a literarni védu je
mnohotvarny a komplexni. Freud poskytl svého druhu zcela novou interpretaci
tvarciho aktu, svym u€enim o nevédomi trvale ovlivnil literarni tvorbu 20. stoleti
a také vypracoval analytickou metodu, kterou lze aplikovat rovnéz na

literaturu.?®® Mezi literaturou a psychoanalyzou existovala také silna zpétna

24 Analyzoval roman Gradiva od W. Jensense, napsal ¢lanek Michelangellv Mojzis, Vzpominkla z détstvi
Leonarda da Vinci, Krale Leara analyzuje v ¢lanku Motiv volby skfinék a dalsi.

> Klasickym uménim byl Freud fascinovan ji? od détstvi. Uvadi se, e jiz v 8 letech &etl Homéra i

Sheakespeara.

28 Freud byl vynikajici stylista. Svoji vybranou némcinu si vypracoval zejména diky Lessingovi. | ti, ktefi
s Freudovymi nazory nesouhlasili, obdivovali literarni kvality jeho dila.(Cvekl, 1965, s.154)

»7\ souvislosti s myslenkami psychoanalyzy uvadi, Ze prvni stopy basnické ¢innosti bychom méli hledat
jiz u ditéte. Kazdé hrajici dité se chova jako basnik, kdyz si vytvofi vlastni svét, nebo spravnéji receno,
prenese véci svého svéta do néjakého nového, sobé vyhovujiciho fadu.(Freud, 1999, s. 169)

>% Jeho nazory na uméleckou osobnost se postupné vyvijely od pfedstav umélce jako osobnosti
nachylné kneurdze, kuvaham o SirSich souvislostech se snem, folklorem a primitivnim
nabozenstvim.(Kulka,J.: Psychoanalyza umeéni v perspektivé sémiopsychologie. In: Sigmund Freud
poselstvi a inspirace. Ostrava 1999, s.49)

29 Freud, S.: O ¢lovéku a kulture. Praha 1989, s.151.

2% jako takova byla jim samotnym praktikovéna a jeho nasledovniky dale rozvijena.(Zand, 1999, s.73)
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vazba: Freud Cerpal pfi rozvoji a formulaci svého uceni z literatury, pfedevsim
z klasické, a nejdulezitéjSi psychologické fenomény pojmenoval podle
antickych vzorlu — napfiklad oidipovsky komplex podle Sofokla nebo narcisticky
komplex podle Ovidia. Freudav styl mél nesporné vysoke literarni kvality.(Zand,

1999, s.73)

Uméni vSak Freud vnimal jako unik zreality, vyhnuti se védomé
konfrontace s vytésnénym, jako sublimaci — spoleCensky pfijatelné uspokojeni
pudovych pFani, pro néZ je nepostradatelna fantazijni &innost.?®* Freudovy
interpretace uméni svédci o tom, Ze se mu ke specifice uméleckého fenoménu
nepodafrilo proniknout. Uméni, které kladl vzdy az za védu, bylo pro néj jen
zptijemnénim Zivota, neskodnou iluzi.?®®> Psychoanalyza zakotvila v uméni
predevS§im prostfednictvim surrealismu, ktery ji pfijal jako sv(j zakladni
vyrazovy ramec. V celé euroamerické kulturni oblasti se za poslednich sto let
nelze bez orientace v zakladni psychoanalytické terminologii pohybovat. Volné
asociace prestaly byt postupné doménou psychoanalytickou, a staly se

kulturnim i uméleckym fenoménem.?%®

Na uméni méla vliv zejména tzv. francouzska psychoanalyza,
oznadovana téz jako strukturalni a jeji hlavni predstavitel Jacques Marie Emile

Lacan.?® Lacan byl otevienym myslitelem a uméni, mimo jiné

*®! Fantaziim se podle Freuda oddava jen neuspokojeny &lovék, kdyby byl Stastny, tuto potfebu by

nemél.(Stromsik,1989, s.411)

%2 stroméik: Edieni poznamka. In: Freud, S.0 ¢lovéku a kulture. Praha 1989, s.413.

263 Borecky, M.: Sigmund Freud-kontroverzni roddk[online]. [cit. 8.4.2012]. Dostupné z:

http://www.psychoanalyza.cz/Sources/Articles/Borecky-SFkontroverzni.asp

*%% Lacan reinterpretoval oidipovsky komplex .Podle n&j tou?i dité po znovusplynuti s matkou a chce byt
pro ni vSim. V oidipovském stadiu vsak zjisti, Ze matka touzi po falu. Dité se tedy chce stat falem, ale
pochopi, Ze v cesté mu stoji autorita otce.Dité se proti otci bud' vzboufi a stava se psychotické, nebo ho
akceptuje jako Zakon, o symbolicky falus je obrano,vykastrovano a presméruje svoji touhu jinam.(Lacan
[online].[cit. 16.4.2012].Dostupné z: www.lacan.com)
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I surrealismus, velmi obdivoval. Jeho mysSlenky ovlivnily literarni tvorbu. Lacan
byl pfesvédCen o tom, ze také nevédomi je strukturovano jazykem a samo
nevédomi ,pracuje jako basnik. Dochazi k zavéru, Zze pokud si jsou podobné
nevédomi a struktura jazyka, neni mozné, aby subjektivita byla vrozena, nebot
jazyk také neni vrozeny, ale uCime se ho az v kontaktu s okolim. Lidmi se
stdvame diky nevédomym symbolickym procestm, které jsou prezentovany
jazykem, neni proto mozné, aby existovalo né&jaké autonomni ego.?®°
Autonomie ega je podle néj faleSnou domnénkou. Své nevédomi i svou
subjektivitu ziskavame stejné jako svij matefsky jazyk az ve vyvoji. Jeho
vyklady i polemiky jsou plné duchaplnych sarkasmua a vyuzivaji vSech rejstfiku
jazyka. Vztah mezi psychoanalyzou a kulturou je u Lacana jiny nez u ostatnich
stoupenct Freuda, ktefi kulturu a umeéni vnimali jako unik, jako pouhy vysledek
biologicky podminénych procesu. Podle Lacana je vSak pravé pochopeni vSech
kulturnich souvislosti, kam spada i problematika jednotlivce, nezbytnou

podminkou Uspé&sného terapeutického pfistupu.?®®

%> Schwartz, J.: Deéjiny psychoanalyzy. Praha 2003, s.254.

266 Pechar,]).: Lacanova polemika sjaskou psychologii. [online]. [cit. 16.4.2012]. Dostupné

z:http://www.rezonance.cz/wp/pechar-lacan-polemika.
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9 SURREALISMUS
9.1 Vznik surrealismu

Kazdé myslenkoveé hnuti, tedy i surrealismus, je tfeba zkoumat s ohledem na to,
co mu predchazelo, tedy ve vSech jeho historickych, spole€enskych i kulturnich

souvislostech.

Po prvni svétove valce vladly ve spoleCnosti  pocity
nevolnosti a roz€arovani z valeénych hrlz, které lidska civilizace pfipustila.
Spolecnost pocitovala potfebu nového zacatku, nastupu novych hodnot. Reakci
na valku byl jiz v jejim pribéhu avantgardni umélecky smér, zformovany ve
Svycarsku - dadaismus. Vznikl jako revolta  skupiny umélcu riznych
narodnosti  proti valce a strachu a zmatku, ktery zpUsobila. Nehledal
zadna vychodiska, vychazel z totalni anarchie a potfeby absolutni svobody.
Jeho dila byla zamérné nesrozumitelna, byla pouze negaci vSeho, byla reakci
na devalvaci hodnot. Vysledkem byl odklon od jakékoli tradice, dezartikulace
jazyka i vytvarnych forem, desakralizace moralnich hodnot a z toho vseho
vyplyvajici celkovy nihilismus. Vedouci osobnosti dadaismu byl francouzsky
basnik a dramatik rumunsko-zidovského plvodu Tristan Tzara. K dadaistické
revolté se pripojily také pozdéjsi surrealisté Breton, Aragon, Eluard, Soupault,
Péret a dal$i.?®’ Dadaismus véak nenabizel Zadné feSeni, zadnou budoucnost,
,Skandal pro skandal a vysméch pro vysméch“ nemohl vydrzet dlouho, a tak se
brzy ,vyCerpal“. Mladym lidem, ktefi se kolem dadaismu soustfedili Slo o to,
,hluboce zménit pojeti Zivota a podnitit novy zptsob citového vnimani svéta.“?®
V literarni revui Littérature vychazeji prvni kapitoly Les Champs Magnetiques ,

jejimiz autory byli francouzsti basnici a prozaici André Breton a Philipp

267 Pijoan, J.: Déjiny uméni. Praha 1984, s.9.

268 Pijoan, J.: Déjiny uméni. Praha 1984, s.9.
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Soupault. Magneticka pole oznacil Breton jako prvni surrealistické dilo. Jednalo

se o prvni pokus o systematickou aplikaci automatického psani.?*°

S pojmem ,surrealismus® — surréalisme(nadrealismus), pfichazi
Guillaum Apollinaire v roce 1917, kdy ho poprvé pouZil v programu k baletu
Erika Satieho Parade. Své vlastni drama Prsy Tiresiovy kratce nato oznacil za
,surrealistické drama.*’° André Breton v Surrealistickém manifestu, vydaném
vr. 1924, definuje surrealismus jako —,Cisté psychicky automatismus, jimZ se
ustné &i pisemné nebo jakymkoli jinym zplsobem snazime vyjadfit skutecné
myslenkoveé procesy. Diktat mysSlenek bez jakékoli kontroly rozumem, mimo
jakoukoli estetickou nebo etickou tvahu.“*’* Do skupiny kolem Bretona v dobé
vzniku Surrealistického manifestu patfili: Louis Aragon, Paul Eluard, Benjamin
Péret, René Crevel, Robert Desnos, Georges Limbour, Georges Malkine,
Philippe Soupault, Max Morise, Pierre Naville, Max Ernst, Georges Auric,
Marcel Duchamp, Piere de Massona dalSi. Brzy se k nim pfipojuje André
Masson, Michael Leiris, Joan Miré a Roland Tual. Jak uvadi José Pijoan, bylo to
oslnivé seskupeni. Tito mladi umélci hluboce opovrhovali burzoazni,
materialistickou spoleCnosti, ktera nesla nejenom vinu na prvni svétové valce,
ale ,ktera v povrchnim sebeukajeni se svym zplisobem Zivota, ve sve
vife ve vdemohoucnost  technického a pfirodovédeckého pokroku
podléhala degeneraci, proti které bylo mozno postavit uz jen revolucni, nové
antiuméni.“*’? Za historicky zrod surrealistického hnuti je povaZovan rok 1924,

kdy vychazi Surrealisticky manifest :

269 ; v _ . v . . ve sv , ,
»Stavalo se, Ze jsme mu vénovali 8 nebo 10 hodin za sebou, pfinaselo ndm poznatky velkého dosahu.

V oné chvili Zijeme v euférii, ba témér objevitelském opojeni. Jsme v situaci nékoho, kdo pravé odkryl
drahocennou Zilu.“(Breton, In: Pijoan, 1984, 5.13)

270 Klingséhr-Leroyova, C.: Surrealismus. Praha 2005, s.7.

271 Breton, In: Klingsdhr-Leroyova, C.: Surrealismus. Praha 2005, s.6.

272 Klingsohr-Leroyovad, C. Surrealismus. Praha 2005, s.7.
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- »Jediné slovo svoboda predstavuje vSechno, co mé jesté uvadi

Vv nadseni...

- Redukovat imaginaci na otroctvi, i kdyby slo o to, co se vulgarné
oznacuje jako Stésti, znamena unikat vSemu, co c¢lovék v hloubi sebe

sama nachazi z nejsvrchovanéjsi spravedinosti.

- Véfim v budouci splynuti obou stavid, zdanlivé protikladnych,
kterymi jsou sen a realita v jakési realité absolutni, surrealité, Ize-li se tak
vyjadrit.

- Chci, aby lidé miéeli, kdyZ prestanou citit!...“ *"

Tato slova, tak naléhava a oslnivé formulovana, explodovala ve svété moralné
a intelektualné podrytém valkou. Surrealismus vychazi zviry v existenci
urc€itych, doposud opomijenych asociaci, ve vdemocnost snu, v bezucelnou hru
mysSleni. ,Sméfuje k tomu, aby definitivné znicil vS8echny ostatni psychické

mechanismy a zaujal jejich misto v fe$eni hlavnich problému Zivota.“?"*

»ourrealismus neni a nikdy nebyl néjakou Skolou, nybrz urcitou duchovni
dispozici, komplexem zkuSenosti a souborem snah sméfujicich k tomu vratit
byti jeho celistvost.“*’® Jak zd(iraznili sami surrealisté, nejde o Zadny novy
umeélecky smér, jde o novy zpusob Zzivota. Teoretickou a filosofickou
zakladnou, ze které surrealisté vychazeli a Cerpali, byla pravé Freudova

psychoanalyza.?’® Ukazuje se, Ze ¢&lovék Freudem popsany jako bytost

% André Breton. In: Pijoan, J.D&jiny uméni. Praha 1984, s.28

" Breton,A.: Surrealisticky manifest. In: Pijoan, J.: Dé&jiny uméni. Praha 1984, s.30-31.

27 Pijoan, J.: Dé&jiny uméni. Praha 1984, s.27.

%76 0 surrealistech se Freud vyjadioval velmi ironicky, byl milovnikem klasického uméni a pro surrealisty

tak nemél pfilis pochopeni. Po setkani se Salvadorem Dalim, kratce pred svou smrti, napsal svému pfiteli
Stefanu Zweigovi: ,Opravdu Ti dluzim dik, Zes mi pfived| vCerejsiho navstévnika. Az dosud jsem mél
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rozpolcena mezi svlj agonizujici rozum a neznamou oblast — nevédomi, ve
které tusSi skuteCny motor svého jednani, je nejen vézném pfirody, ale
predevdim vézndm sebe sama. Ustfedni vyznam mélo pro surrealisty
podvédomi, které povaZovali za centrum potladované umélecké tvorivosti.?”’
Freudovy poznatky prevedl André Breton do ,bojovné kultury®, ktera své
ohrozeni spatfovala v super-egu a jeho cenzufe. Proto se osvobozeni mysli
Clovéka a jeho spontannosti, diraz na nevédomi, snaha zachytit predstavy,
pocitya rehabilitace snu, staly hlavnimi cily tohoto myslenkového a uméleckého
sméru.?’® 2”9 Poznatky, které pfinesla psychoanalyza se staly revoluéni silou.
S nimi pfiSla na svét skepse a neduvéra, ktera odhalila vSechny ,triky“ nasich

vlastnich dusi.

Aktivita surrealistu se neomezovala jenom na literaturu,
basnictvi a vytvarné uméni. V roce 1924 byl otevien Urad pro surrealisticky
vyzkum®®® zaméreny na zkoumani praktického U&inku surrealismu a ve stejném
roce byl také zalozen Casopis La Révolution surréaliste. Surrealisticka skupina

vydava letaky s rldznymi kontroverznimi tématy, napf. slavna anketa André

sklon povaZovat surrealisty za blazny, kte¥i si ze mne udélali svatého patrona. Tenhle mlady Spanél
s vasnivyma ocima a se svym nepopiratelnym talentem zménil mij pohled. Jisté by bylo velmi zajimavé
analyzovat jeho i jeho dilo.“(Rose, 1987, s.8)

77 ittle, S.: --ismy —jak chdpat uméni. Praha 2005, s.118.

78 surrealisté hldsaji : [...,Spatfime clovéka takového, jaky je, budeme celymi lidmi, osvobozenymi, ktefi
se konecné odvazi uskutecnit své touhy, dosti temnoty!...] (Nadeau,1994, s.17).

27 Poznatky, které pfinesla psychoanalyza se staly revolucni silou. S nimi pfisla na svét skepse a
nedlvéra, kterad odhalila vSechny ,triky“ nasich vlastnich dusi. Jakmile byla tato sila jednou probuzena,

nemuze byt jiZz znovu uloZena ke spanku. Infiltruje se do Zivota a podkopa veskerou naivitu. (s.388)

280 v . v . vew v. ;g v , .
»,Vse, co tomuto zoufalému svétu jesté zbylo z nadéje, upird zraky k naSemu skromnému kramku.

Nova deklarace lidskych prav musi byt nékde sestavena, to je cil.“(Louis Aragon, Une vague des reves.In:
Klingsohr-Leroyova, C.: Surrealismus, Praha 2005, s.10)
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Bretona, publikovana v r.1925 v Casopise La Révolution surréaliste na téma:

Je sebevraZzda resenim? 8!

Surrealismus Ize rozdélit na dvé obdobi, a sice na obdobi tzv. intuitivni,
které bylo vystfidano obdobim politickym. Intuitivni obdobi trvajici pfiblizné do
roku 1926 se opira Cisté o filosoficky idealismus, o viru ve vSemohoucnost

myslenky, stojici nad realitou.

Marockad valkka v r.1925 vnesla do hnuti také socialni
zietel a zameéfila jeho pozornost k marxismu a snaham o ,zménu svéta“. Za rok
realizaci byl oznaCovan rok 1928, ve kterém André Breton uvefejhuje
Nadju a Surrealismus v malifstvi, Louis  Aragon pise
Pojednani o stylu a uskuteCnuji se vystavy s Sacre du Printemps a vystava
Maxe Ernsta u Bernheima. Surrealismus je pfijat jako avantgardni hnuti a ma,

zvlasté v fadach mladych lidi, Siroky proud obdivovatel(.??

Druhy manifest surrealismu vychazi v r. 1930. Breton v ném obhajuje
vysledky dosavadni Cinnosti surrealistické skupiny a zaroven zde komentuje
zmeény, jakeési ,oCisténi“ surrealismu, ke kterym doslo na zakladé osobnich
konfliktt uvnitt skupiny.?®® Breton uvadi, e ,surrealismus se snaZi vyvolat
v intelektudlni i moralni roviné co nejobecnéjsi krizi védomi“.?®* Toto obdobi
byva oznaCovano také jako obdobi politické, nebot se v ném surrealisté zacali

vyjadfovat k politickym a socialnim otazkam ve spoleCnosti. Vydali vefejny

%1 Na tuto otdzku René Crevel, &len surrealistické skupiny, odpovida, Ze sebevraida je tim

,nejspravnéjsim a  nejdefinitivnéjsim  feSenim“.Crevel. [online]. [cit.12.5.2012]. Dostupné
na:www..answers.com/topic/ren-crevel

282 Nadeau, M.: Déjiny surrealismu. Olomouc 1994, s.95.

% Domnivam se, 7e v ramci svych moznosti nemam pravo nechat bez povéimnuti lumpy, pokrytce,
kariéristy, fale$né svédky a $picly. Cas, ktery jsem promarnil vy¢kavanim, Ze je dokaZu zmast, se jesté da
dohonit a na jejich ukor.Hranicilo by s mystickou zaslepenosti, kdybychom podcenili, jak rozkladné
pUsobi pfitomnost téchto zradcl mezi ndmi.“(Breton,1929, s.90)

284 Breton, A.: Manifesty surrealismu. Praha 2005, s.78.
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protest proti kolonialismu a svymi nazory se pfibliZili levici. V obdobi Druhého
manifestu surrealismu, vr. 1930 doSlo k vyraznému pfiklonu k marxismu-
leninismu, ktery trval az do moskevskych procest. Po nich nasledovalo
vystfizlivéni, odsouzeni Stalina a na domaci pudé roztrzka a odklon od politiky
Komunistické strany Francie. V této dobé pfisli do skupiny novi ¢lenové, mezi
jinymi také Salvador Dali, ktery se postupné stal jednou z nejznaméjsich

osobnosti surrealistického hnuti.?®®

V poloviné ftficatych let zaCina surrealismus expandovat za hranice
Francie, kde vznikaji daldi surrealistické skupiny — Belgie, Ceskoslovensko,
Italie, Velka Britanie, Némecko, écharsko, Rumunsko, mimo Evropu takeé
Japonsko, Mexiko, Chille a USA. Ohlas surrealismu byl znacny, oslaben byl az
nastupem fasismu. V r.1938 se v Galerii des Beaux-Arts uskutec¢nila velkolepa
vystava surrealismu, které se zucastnili umélci ze 14 zemi. Po vypuknuti druhé
svétové valky zacali byt stoupenci surrealismu pronasledovani a mnoho z nich
bylo donuceno emigrovat, nej¢astéji do USA, kde pozdéji vytvorili silnou
surrealistickou skupinu. V r. 1942 vydava André Breton dilo Prolegomena ke
tretimu manifestu surrealismu anebo ne. Po svém navratu ze Spojenych statu
se priklani k hermetickému surrealismu, vyzdvihuje kult
zeny a mluvi o ,Novém mytu“.?®® Tento novy smér byl pfedmé&tem mnoha

diskuzi a u vétSiny surrealistd nebyl pfijat.

Ohlas, ktery nalezl, obdiv i nenavist, které vyvolal, jsou dukazem, Ze

surrealismus odpovidal potfebam a pozadavkum doby, ve které vzniknul.?’

28 Klingsohr-Leroyova, C.: Surrealismus. Praha 2005, s.114.

%% Novy mytus krystalizoval béhem druhé svétové valky, ale nikdy nebyl zformulovan do uceleného

tvaru. Mimo jiné v ném kritizuje antropocentrismus jako jeden ze zplsobu mysleni, jez je podle Bretona
tfeba zpochybnit.(Breton, A., In: Dryje F. Surrealismus neni Uméni. Praha 2005, s.20.)

2% Nadeau, M.: Déjiny surrealismu. Olomouc 1994, s.13.
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9.2 Surrealismus ajeho projevy v literature

Surrealismus v literatufe byl ve svych pocatcich ovlivnén romantismem,
francouzskym  symbolismem, dadaismem a pfedevS§im Freudovou
psychoanalyzou.  Abstraktnost a nadcCasovost surrealismu navazala na
romanticky individualismus a vyhranény subjektivismus. Surrealisté chtéli
z poesie ucinit Zivotni silu ,par excellence®. Nostalgicka touha po dalekém jinde,
ze které vychazi kazdy basnicky projev, se pro surrealisty stava skute¢nou
zbrani, uZ ne jen snéni, ale ,dobyti pravého zZivota“. Surrealisté neuznavaji
poezii jako estetickou hodnotu, ale chapou ji jako prostfedek tvaréiho mysleni
kterym |ze pfesahnout hranice a proniknout do reality a zménit ji. Basen je pro
né zhusténim vseho, co Cekaji od poesie vubec, je za hranicemi pouhého
zanru.?® Utopicky duch surrealismu je podle Eluarda ve svych konkrétnich
projevech neoddélitelny od basnické samozifejmosti.  Odmitaji tradicni kult
prace jako formu odcizeni a v opozici ke vSem ideologiim pile a poctivého
femesla se uchyluji k psani a k ostatni tvorbé jako k ,jedné z nejsmutnéjSich
cest, jez vedou ke vsemu“.®® Krajniho znepokojeni se snazi dosahnout
s pouzitim minimalnich prostfedku. ,Surrealisté rehabilituji spontaneitu a slast,
v nichz vidi nejen mocné tvuréi sily, ale téméf i jediné skutecné zdroje hodnot.
Rigautovo ,seridozni jako slast’, se méni v surrealistickém pojeti v moralni

maximu.“?%

Poesie je pro surrealisty nastrojem volného a spontanniho
vyrazu autorovy individuality. Navzdory svému protiestetickému postoji
surrealisté nezapominaji na specificnost basnického projevu, odmitaji v3ak
honbu za originalitou. Centrem zajmu surrealistl je poklad lidského nevédomi,
které se svoji tvorbou snazi prozkoumat a objevit tak jakysi obecny princip jeho

,Spravného® uzivani. Surrealisticky basnik chce byt pouze zapisovatelem fedi,

288 Kral, P.: Poesie Cili pfirozend rec. In:Analogon, roc. 2009, ¢. 57, s.130.

*% Breton, A.: Manifesty surrealismu. Praha 2005, s.24.

2% Kral, P.: Poesie Cili pfirozend rec, In:Analogon, roc. 2009, ¢. 57, Praha 2009, s.128.
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ktera je zaroven vSech a ni€i. Metodou, ktera mu to méla umoznit, byla metoda
automatického psani. Slo o zadznam spontanniho rozumem nekontrolovaného
toku myslenek. Prvni text psany touto metodou byl publikovan jiz vr.1919
v revue Littérature, kde vySly prvni kapitoly Magnetickych poli André Bretona
a Phillippa Soupaulta. Jednalo se o rGznorodé texty na jedno dané téma,
pfedem omezenou rychlosti. Odpoutani se od vnéjsi reality bylo dosahovano
tim, Ze autor zapisoval velmi rychle to, co mu pravé pfiSlo na mysl a zaroven
vznikajici text zpétné nekontroloval ani nepromyslel jeho pokracovani.
Poutavost textd spocivala v jejich spontannosti a nelogi¢nosti. Pfestoze autofi
Magnetickych poli neusilovali o vytvoreni uméleckého dila, skuteCnost, ze oba
skuteCnymi basniky byli, se bezesporu promitla do estetické hodnoty tohoto
dila. Touto metodou je napsana Bretonova Tournesol (Slunecnice), kterou on

sam nazval jeji auto-analyzou.

Slunecnice
(Pierru Reverdymu)

Poutnice, ktera pro$la Trznici, kdyZ se schylovalo k létu
Kracela po Spickach
Beznadéj valila k nebi své tak krasné a velké aronové kvéty
A v kabelce méla flakén vonnych soli
JeZ vdechovala jenom kmotra Boha
Malatnost se rozprostirala jako para
V hospodé U kouriciho psa

Kam vstupovaly pravé pro a proti......»%"

Pfirozenost surrealistické poesie spocivala podle jejich autorl v nefizené
povaze automatického proslovu, v oteviené, bezvyhradné pozornosti, jez mu
basnik doprava. Surrealisticka poesie je definovana
dynamismem a bezprostfednosti, dobrodruznou a zcela neformalni formou

proslovu, ktery prona$i. Odmita fixni formu pravidelného rytmu, rymu i vSech

»1 Breton, A.: Silend Idska. Praha 1996, s. 70.
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prostfedk(i zvukové a sémantické vystavby verse.”

NejlepSi definici
surrealistické poesie je jeho vlastni sebe-charakteristika: ,Ani Skola, ani sekta,
mnohem vic, nez pouhy postoj, je surrealismus dobrodruzstvi
Vv nejagresivnéjsSim a nejuplnéjSim slova smyslu. DobrodruZstvi Clovéka a reality
vtahujicich se do spole¢ného pohybu.“?%

DalSimi teoretickymi vychodisky, kromé jiz zmifiované metody
automatického psani, byl pro surrealistickou tvorbu princip
nahody a motiv snu. K principu nahody Breton uvadi, ze spojime-li myslenky
Engelse a Freuda, dojdeme k definici nahody jako ,zpUsobu projevu vnéjsi
nutnosti, ktera si razi cestu v lidském nevédomi.?®* Nahoda byla obsaZena jiz
v automatickém psani. Pfikladem fenoménu, vychazejiciho z principu nahody,
ktery surrealisté obijevili, je skute¢nost, ze ve sbliZzeni dvou, &i vice zdanlivé
bytostné si cizich véci, vznika silny poeticky podnét a umélecké napéti. Jako
priklad mimoradné sily takto vytvofeného obrazu uvadi Breton ve Spojitych
nadobach Lautréamontovu vétu - ,Nahodné setkani Siciho stroje a deStniku na

pitevnim stole*.?**"

Nahoda®® se stane také hlavnim predmétem Bretonovy experimentalni

prézy Nadja, ktera je na nahodnych, osudovych setkanich zalozZena.

AT 4 &4

292 Kral, P. Poesie Cili pfirozend rec. In:Analogon, roc. 2009, ¢. 57, Praha 2009, s.131.

% Tamté?, s.131.

% Breton, A.: Silend léska. Praha 1996, s. 32.

% pouzitelnost tohoto postupu prokazal bezpoget individualnich i kolektivnich experimentd. Ukézalo se,
Ze ¢im svévolnéji ddme prvky dohromady, tim jistéji musi preskocit jiskra, vyvolajici Uplnou nebo
caste¢nou zménu jejich vyznamu.( Klingséhr-Leroyovd, 2005, s.9).

2% Zajimavé je, Ze Freudlv popis zkuSenosti tisnivého presné odpovida Bretonovu navodu pro objektivni
nahodu. ,Mimovolné opakovani’, napsal Freud, obklopuje tisnivou atmosférou to, co by jinak bylo docela
nevinné a vnucuje nam predstavu néceho osudného a nevyhnutelného tam, kde bychom jinak hovoili o
,pouhé’ ndhodé.”(Freud, S.. In:Kolektiv autort, Uméni po r.1900. Praha 2007, s.195)
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kterou se seznami na parizskeé ulici. Je touto Zenou fascinovan. Jeji promluvy,
plné bohatych imaginaci, neumélé fantaskni kresby v ném vzbuzuji smés

soucitu, lasky a obdivu.?®’

V Silené lasce®® Breton popisuje v souvislosti s principem nahody?®®

cile surrealismu: [...vS8echen pocit trvani se zhrouti v opojeni Stastnou nahodou
a velmi tenky ohnivy paprsek tu vybavuje smysl Zivota, dokonaly jako nic jiného
na svété. Pravé o znovuvytvofeni tohoto podivuhodného stavu ducha vzdy
surrealismus usiloval a v posledni instanci vzdycky pohrdal jen kofisti i stopou,
davaje prednost tomu, co uz neni stopa a jeSté neni kofist: je to stopa i kofist,
které se slily uderem jediného blesku. Rozhodujici je nepfipustit, aby za

nami zar(staly cesty touhy.“[*®

Motiv snu a jeho zpracovani je patefi celé surrealistické tvorby. “Sen je
druhy Zivot®' André Breton zdlraziiuje kliSovy vyznam snu jiz ve svém
Manifestu surrealismu v r. 1924, kde uvadi: “Véfim v budouci splynuti obou

téch stavd, =zdanlivé tak protikladnych, jimiz jsou sen a realita, v jakousi

27 Breton, A., In: Dryje, F. Surrealismus neni Uméni. Praha 2005, s.36.

2% Breton vypravi, jak si z blesiho trhu v pafizi pfinesl doma dfevénou lZici s malou vyrezavanou botou
na spodni strané rukojeti. | kdyz se mu predmét nelibil, pfipomnél mu popelnik ve tvaru sklenéného
pantofle. Najednou zacal koupenou lZici vidét jako radu na sebe naskladanych pantoflickl, kazdy jako by
byl dvojnickym obrazem toho predchoziho.Tuto strukturu, v niZz je jeden predmét zrcadlen jinym a
dvojnik ma funkci zobrazeni prvniho, chdpe Breton sémioticky — vidi v ni utvareni znaku.(Foster,
Kraussova, Bois, 2007, 5.193)

% Objektivni ndhodu popisuje Breton jako ,prisecik dvou kauzalnich Fetézcl, z nichz prvni je

subjektivni, vlastni lidské dusi, a druhy objektivni, je funkci udalosti realného svéta. V tomto spojeni,
zdanlivé tak nepfipraveném, se ukazuje, Ze na obou stranach pracoval urcity determinismus. Ze strany
reality subjekt jako by byl o¢ekavan, nebot to, co svét v té chvili nabizi je znak adresovany zvlast jemu. A
ze strany subjektu je tu nevédoma touha, ktera jej mimovolné pfitahuje k tomuto znaku, dokonce jej
jako takovy utvari a ddvda mu mozZnost, aby byl znak pozdéji desifrovan.”“(Breton, In: Kolektiv autord,
Umeéni po r.1900. Praha, 2007, s.192)

30 Breton, A.: Silend ldska. Praha 1996, s. 35.

% Nerval. In: Dryje, F.: Surrealismus neni Uméni. Praha 2005, s.25.
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realitu absolutni, v surrealitu. Pravé k jejimu dobyti mitim...“**> Analyzou vztahu
mezi bdélou a snovou fazi psychického Zivota ¢lovéka se Breton zabyva také

ve Spojitych nadobach, kde je zdlrazhovana nutnost rehabilitace  snu

jako rovnopravného a plnohodnotného dusevniho vykonu. Zde Breton
jednoznacné vychazi zteorii Sigmunda Freuda - .respektuje jeho
klasifikaci manifestniho a latentniho obsahu snu i dalsi komponenty

vykladového aparatu psychoanalyzy. Ve shodé s Freudem i Jungem dochazi
Breton k poznani, Ze sen reaguje na kazdodenni zkuSenost a podili se na
feSeni problémd naseho bdélého Zivota.“**® Surrealisté byli presvédéeni, Ze sen
je mnohem rozvinutéjSi, skuteCnéjSi, pravdivéjSi a basnivéjSi nez Zzivot
probihajici v konvenéni rutiné naseho véedniho ,realného* Zivota.3%4 3%
Vyznamnym vychodiskem pro surrealistickou tvorbu se stalo také pojeti
zeny — téma lasky, touhy, Zenského téla. Motiv Zeny se v rizném pojeti
objevuje jako inspirani zdroj u surrealisti velmi €asto - vily, meluziny apd.
V Bretonové dile nachazime portrét Zeny — zahadné az nadpozemské bytosti

s vizionafskymi schopnostmi, na hranici rozumu a Silenstvi.

Pro surrealistickou prozu je charakteristicka dualita automatickych textu,
zaznamu snu a esejistickou interpretaci. Surrealisté opovrhovali romanem,
ktery povazovali za ,nizSi zanr“. Mezi nejznamnéjSi prozaicka dila surrealismu

patfi Nadja, Spojité nadoby, Silena léska, Arkén a daldi. Jejich Zanrova

%% Breton, A.: Manifesty surrealismu. Praha 2005, s.25.

303 Breton, A, In: Dryje, F.: Surrealismus neni Uméni. Praha 2005, s.26.

3%\ tomto duchu vyzniva i zndmé surrealistické ,pFislovi“ - Rodite, vypravéjte détem své sny!(
Klingsdhr-Leroyova, 2005, s.17)

3%\ r.1922 zakind tzv. éra spdnkd. R.Desnos, R. Crevel a B. Péret se béhem spole&nych seanci, které
jsou zpocatku spontanni, podati ponofit do jakéhosi tranzu, béhem néhoz dochdazi mezi nimi a prateli,
ktefi jim kladou otazky, k nejpodivnéjsSimu dialogu. Na nejprostsi otazky davaji z hlubokého nitra své
osobnosti naprosto matouci odpovédi. Logicka souvislost jakoby byla pretrhana, ale jejichz rezonance
Clovék nechava nicméné vytusit, Ze se tu ¢lovék dotyka skryté pravdy byti. (Pijoan, 1984, s.21)
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zaraditelnost je obtizna, jsou basni, uvahou, eseji, vSim dohromady,

nezaraditelné jako vée, co k surrealismu patfi.>

Dominantnimi prvky celé surrealistické literatury jsou bohata obraznost,
zaliba v bizarnosti, hrize a Silenstvi. ,Ve vSech velkych dilech surrealismu se
vyjevuje vesSkera sila a nadéje tohoto hnuti pfebudovat Zivot v dlivéfe, ze mlze
vztahy mezi zevnim svétem a lidskym nitrem odhalit vice, nez by mohla ucinit

1.30"™Syrrealismus odmitl literarni a uméleckou tradici, ale na

racionalni mys
rozdil od hnuti dada se neomezil pouze na negaci. Byl to vazny pokus vratit
Clovéku jeho puvodni tvar€i sily metodou automatického psani, ponorem do
prozitkdl a viemu zasutych v podvédomi...]3%®

K vyznamnym pfedstavitelim surrealismu v literatufe patfili kromé& André

Bretona, Philippe Soupault, Louis Aragon, Paul Eluard, Robert Desnos a dalsi.

9.3 Surrealismus ajeho projevy ve vytvarném umeni

V pocatcich surrealistického hnuti vyvstala otazka, zda existuje zpUsob
vytvarného uméni, ktery by takeé vychazel podle  Manifestu
surrealismu z ,Cistého automatismu“. Pokus o pfizpasobovani techniky
automatického psani vytvarnému projevu, byl v pocatcich spatfovan
pouze u André Massona, francouzsko-belgického malife. Snaha vyfadit pfi
umélecké tvorbé co nejvice rozumovou kontrolu, se promitla také do vytvarného
umeéni. Max Ernst hovofi v této souvislosti o0 tak zvané poetické objektivité.

Malifi prestali napodobovat vnéjsi svét a soustfedili se na svj vnitfni obraz.

3% Svab, L., In: Breton, A.: Silend ldska. Praha 1996, s. 151.

307 Caws, M., A. In: Breton, A.. Silend Idska. Praha 1996, s. 151.

3% Kol.autord pod vedenim Jana FrycCara: Slovnik francouzsky piSicich spisovatelt. Praha 2002, s.29.
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Vznikly dva nazoroveé proudy — absolutni surrealismus, ktery vyuziva psychicky
automatismus, kdy autor védomé neovlada svoji kresbu a vyuziva znakd,
tvoficich nové vyznamové symboly a veristicky surrealismus uplatnujici iluzivni
prostfedky, ktery se opira o vécny pFepis vnitfnich vizi. Inspiraci pro
surrealistické malite®® byli autoFi, ktefi se jiz dFive v historii zabyvali fantasknimi
naméty, jako napfiklad Spanélsky malif Francisco Goya, Hieronymus Bosch,
predstavitel rané nizozemské renesance a italsky malif Giuseppe Arcimboldo.
Pramenem podnétl se staly také détské vytvarné prace a vytvory duSevné
chorych. Nesporny vliv na surrealisty mélo také hnuti dada, které mu

predchazelo.3*°

Ve skupiné surrealistl se sesla cela fada vytvarnych umélct - Max Ernst,
André Masson, Yves Tanguy, René Margritt, Paul Klee, Joan Miré , pozdéji

svétoveé prosluly Salvador Dali a dalsi.

Max Ernst - predstavitel veristického proudu predstavil v r. 1925 novou
umé&leckou techniku frontaZe. Slo o zpuisob kresby, kterou byla tuzkou na papir
prenasena reliéfni struktura podlozky, jiz byla kidra stromu, list a podobné.
Vzhledem k tomu, Ze umélec nemél v podstaté zadny vliv na vysledek dila, byla
frontaZz vnimana jako metoda, ziskavajici pfistup do nevédomi. Max Ernst je
povazovan za objevitele kolaZze®!, kdy se obraz vytvafi nalepovanim
barevnych a potisténych papird, latek, vystfizka i riznych pfedmétu. V tvorbé
Ernsta se setkdvame také s dekalk — technikou, to je s otiskem barev

nanesenych na jakékoli podlozce na pfilozeny papir i platno. Pouziti vSech

309 . i . ’v , . . o ., v v .
Vr.1925 Breton v pojednani Surrealismus a malifstvi, uplatnil ndrok na r@izné stars$i umélce jako

surrealisty, ktefi o tom nevédi(Picasso, Giorgio de Chirico a skupinu dadaistickych malitd uvedl jako
Jlatentni surrealisty’(Ernst, Ray) a skupinu mladsich umélct(Masson, Mird) jako zacinajici surrealisty.
(Breton, In: Kolektiv autord. Uméni po r.1900. Praha 2007,s.190)

30 Pijoan, J.: Déjiny uméni. Praha 1984, s.32-52.

311 iz , v . ; T Y v s s
Pochazi zfrancouzského slova collage, coz znamend lepeni, které je jejim urcujicim znakem.

Collage[online]. [cit.1.5.2012]. Dostupné z: http://www.collageart.org/index.html
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vySe uvedenych technik potvrzovalo Ernstovo Cestné misto v fadach

surrealist(l, i kdyZ byl vr.1957 Bretonem vylougen.?'? “

Byla to chyba, nebot
kdyby mél byt v malifstvi oznaCen nékdo za ,maga‘ surrealismu, je tu jediny
Clovék — a pfejimame v tom pouze nazor lidi jako Duchamp, Ray, Masson, Miro,
Tanguy, Margritte, Char, Giacometti, Hérold a nékolik dalSich-, ktery ztélesnil
v celém rozpéti své aktivity a svého mysSleni to, co surrealismus touzil
odhalit, a to byl pravé Max Ernst.“**3

André Masson, tvirce automatické kresby, s oblibou zachycoval
promény tvard a véci v jiné tvary a véci. Aby dosahl zajimavych
podnétl a inspiraci, pracoval Masson ¢asto pod vlivem drog, ¢asto také dlouho
nespal a nejedl. Véfil, Ze se tak dostane spiSe do stavu osvobozené mysili,
zbavi se myslenkové kontroly a tim bude ve spojeni se svym nevédomim.
André  Breton pfivital s nadSenim jeho nekontrolovatelné automatické
kresby a ,odkapavané“ pisecné obrazy. Po emigraci do USA v pribéhu druhé
svétove valky, inspiroval André Masson celou nastupujici generaci americkych
abstraktnich expresionist.®**

Pfredstavitelem absolutniho surrealismu byl dalSi francouzsky malif Yves
Tanguy. K malifské tvorbé ho pfivedly obrazy Giorgia de Chirica, se kterymi se
po prve setkal v Pfizi, po navratu z Tunisu, kde bojoval v jednotkach Chasseurd
d’Afrique. Mysticka atmosféra Chiricovych obrazi Tanguye nadchla a v r.1924
se pres svého pfitele Jacquese Préverta seznamuje s Bretonem a stava se

315

Clenem surrealistické skupiny.”™ ,Jeho styl byl pro surrealismus zcela unikatni

312 . ; < v. Z v ., , v
Ve sporu Bretona s basnikem Eluardem se pfidal na stranu Eluarda, coz se André Bretona nesmirné

dotklo.

3 pijoan, J.: D&jiny uméni. Praha 1984, s.35.

% André Masson[online]. [cit. 1.5.2012]. Dostupné z: http://artmuseum.cz/umelec.php?art_id

3 Az po Tanguyho, piSe Breton, predmét zlstaval, at byl podroben jakymkoli vnéj$im Gtokim, konec

koncli pofad jesté rozliSitelny a uvéznény ve své identité. S nim vstupuje poprvé do svéta uUplné
latence.(Pijoan, 1984, s.40)
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barvami i detaily rGznych abstraktnich biomorfnich tvari.Naméty Tanguy Cerpal
mimo jiné z Bretonovy myslenky o existenci neviditelnych zvifat a bytosti, které
unikaji béznému spektru vidéni Cclovéka. Barevnost pozadi navozovala
atmosféru pise¢né plaze, podmorského svéta, &i mésiéni krajiny.“3*°

René Margritt, belgicky malif, se svym pojetim surrealismu od ostatnich
stoupencu tohoto hnuti lisil. Byl odparcem malovani z podvédomi a snu, nebot
nevéfil v psychoanalytickou metodu. Margrittovo uméni bylo uménim
objektivnim a vizualnim, chtél byt srozumitelny skrze obyc€ejné véci. ,Nehledal
sny, ale objevoval vize polospanku a necekanych situaci. Jeho poetické
kombinace byly spiSe védomé a viditelné nez surrealisticky symbolické. Jeho
technika vychazela z realismu, zobrazoval banalni situace v uZasuplnych

strukturach, jeho dila pusobila jednoduchosti, ktera je vSak jen zdanliva.

Margrittovy obrazy®’ byly ve skute€nosti plné mystiky
Zivota a osvobozovaly konvenéni mysleni svéta.“*!® Pfedméty na Margrittovych
obrazech  jsou zobrazovany v necCekanych situacich i polohach.
,Kazdodenni situace byly prelozeny do magickych cifer v novém

filosofickém a zaroven poetickém obsahu. V uméni objevil Margritte nastroj,
kterym si lidé prostfednictvim Soku a prfekvapeni méli uvédomit, co lezi za
vSednosti, méli najit cestu zpét do mystické podstaty véci, které by normalné
shlédli jen bézné a nepfemysleli by o nich. Do svych obrazd vklada Margritte
absurditu a paradox. Zobrazuje no¢ni krajinu s denni oblohou....Velkou
inspiraci byla pro Margritta literarni tvorba Edgara Allana Poea — jeho fantazijni

svét neobvyklych krajin, udalosti, Silenstvi, zlo€inu a bizarnich pfibéhl o rakvich

%% yes Tanguy [online]. [cit. 1.5.2012]. Dostupné z: http://artmuseum.cz/umelec.php?art_id

3 Margrittovy obrazy podobné jako obrazy Bosche, kterého Margritte velmi obdivoval, potfebovaly
vyklad. Napf. obraz OhroZeny vrah(1927) naznacuje, Ze ma byt spachana vrazda, ale nesdéluje jak, proc¢
ani na kom.(Johnson, 2006, s.600)

3% René Margritte [online]. [cit. 1.5.2012]. Dostupné z: http://artmuseum.cz/umelec.php?art_id
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a hibitovech.“*"® Vedle velkolepych kompozic Maxe Ernsta, Andrého Massona
¢i Joana Mirda, pusobily Margrittovy obrazy chudé. Jak on sam ale naznacoval,
jeho touhou bylo touto cestou jednoduchosti vyvolat stejny pocit tajemna, jaky
on sam zakou$el ve svém détstvi a mladi.**® Nesporny Margrittdv talent byl
kritiky uznan az v Sedesatych letech. Z docenéni sveé tvorby se Margritte dlouho

netésil, nebot’ v r.1967 v Bruselu umira.3?*

Myslenky surrealistu sdilel také Svycarsky malif a grafik Paul Klee, ¢len
némecké umélecké skupiny Der Blaue Reiter. Klee byl jednou
Z nejvyznamnéjSich postav evropského umeéni 20. stoleti. Principem jeho tvorby
byl graficky element ¢ary a linie. ,,O svém pouziti Cary jako  vyrazového
prostfedku sam Klee napsal, Ze ,chtél pouze vzit ¢aru na prochazku‘. Barevné
spektrum a prostor byly u Kleea definovany pohybem energie, ktera pochazela
z jeho tvirgimysli.*** Klee pracoval riznymi technikami a metodami, které
vzajemné kombinoval. Vytvarel oleje, akvarely, tuSe, pastely, rytiny i grafiky.
Pouzival rlizné geometrické symboly, pismena i Cisla - jeho prace byly
vyslovené abstraktni, plné suchého humoru, jenz byl tomuto umélci blizky.?3

Pfedstavitelem  absolutniho  surrealismu byl také  Spanélsky
malif a sochaf Joan Mir6. V pocatcich své tvorby byl Mir6 ovlivnén
fauvismem a kubismem, k podporeni dojmu divaka pouzival geometrické tvary.
Castym motivem byly také Zenské akty. V nich Miré ,op&voval novou mystickou

analyzu zenské formy, ktera se pozdéji stala reprezentaci a symbolem Zenské

3% René Margritte [online]. [cit. 1.5.2012]. Dostupné z: http://artmuseum.cz/umelec.php?art_id

320 . v V. v Ly . P vers
Hluboce ho zasahla sebevrazda matky, kterou nasli utopenou v fece, s oblicejem zahalenym kosili.

Motiv zahalené tvare nachazime v umélcové tvorbé, napr. u obrazu milencd.

1 René Margritte [online]. [cit. 1.5.2012]. Dostupné z: http://artmuseum.cz/umelec.php?art_id

322 paul Klee[online], [citovano 1.5.2012], Dostupné na: http://artmuseum.cz/umelec.php?art_id

32 paul Klee[online]. [cit. 1.5.2012]. Dostupné z: http://artmuseum.cz/umelec.php?art_id
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pFitomnosti a kouzla v jeho obrazech.“*** V této dobé& vSak nebyl pFili§ GUspé&sny
a jeho prace udélaly dojem jen na malou skupinku lidi. Po setkani se surrealisty
v Pafizi se Miré s nadSenim pfipojil k surrealistické skupiné. ,Jeho pfedstavivost
byla nevyCerpatelnym zdrojem novotvarl a detaild na platné. Jeho malby byly
absolutné abstraktni, uzival kolaze a jednoduché konstrukce v presné
vypocitaném vztahu formy a barvy, vyuzival abstraktni prvky jako ustfihané
nehty, staré zubni  kartaCky, rezavé fetézy, pruziny a smotané
provazy.“**® Po valce byl Joan Miré pozvan do New Yorku, kde byla na jeho
pocCest uspofadana vystava v Museum of Modern Art, kde jeho prace vzbudily
velky ohlas. V r.1974 vytvofil Mird tapiserii pro World Trade Center v New

Yorku, ktera byla zniCena pfi teroristickém utoku 11. zafi 2001.

.Z jeho platen  vyvstava jakysi hravy svét, zalidnény
smyslinymi a nézné zertovnymi bytostmi, jejichz tvary pfipominaji tvary améby,
sumySe, hlizy, ¢i koniského kasStanu: vybihaji v kofinky, teCkované
¢ary a v oblacky...Mir6 nas zve k jakémusi choreografickému pfedstaveni, jez
se odviji pod Sirym nebem a pfi jehoZz spatfeni se v mysli vynofuji slova:

,donedohledna raj, raj znovu nalezeny*.“3?

K umélcum, ktefi ovlivnili surrealismus tficatych let, bezpochyby patfi téz
Spanélsky malif, fotograf a sochaf Salvador Domingo Felipe Jacinto Dali.
Surrealistického hnuti se Dali dcastnil vletech 1929-1936, kdy byl ze
surrealistické skupiny vylouéen.?” V pogatcich svoji tvorby experimentoval Dali

s uménim kubismu a dadismu, ovlivnil ho také Pablo Picasso, se kterym se

%4 Joan Mir6 [online]. [cit. 1.5.2012]. Dostupné z: http://artmuseum.cz/umelec.php?art_id

3% Joan Mird[online]. [cit. 1.5.2012]. Dostupné z: http://artmuseum.cz/umelec.php?art_id

326 Pijoan, J.: Déjiny umeéni. Praha 1984, s.38.
327 Vyloucen byl Dali z nékolika dlvod(: jednim byla jeho verejné pfiznavana sympatie s reZimem

generala Franca, dale byl Dali ostatnimi surrealisty naf¢en z prospécharstvi —velebil osobni sldvu,
monarchii a Boha. (Pijoan, 1984, s.49)
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osobné setkal po svém prijezdu do Pafize vr.1926. Jeho dila jsou
poznamenana prvky prevzatymi z dél de Chirica, Maxe Ernsta, Mirda,
Tanguyho a Margritta. Postupné si Dali vypracoval vlastni malifsky styl, ktery
byl kombinaci mnoha styll té doby a Daliho vlastnich pfedstav. Vysledkem bylo
efektné pusobici obrazové dilo, zamérné delirantni a Sokujici: roztékajici se
hodinky, které mély symbolizovat relativitu Casu tak, jak ji popisoval Albert
Einstein, postavy, jejichz viCka jsou podepfena berlemi, symbol slona

zobrazeného na tenkych nohou, rozlézajici se mravenci a dal$i.®?®

,Cely tento parafreudisticky karneval, doplnény teorii, jez se oznacuje
jako ,paranoicko-kriticka‘, poslouzil za odrazovy muUstek komercéni slavy,
opirajici se hlavné o vystfednost odévii a bujné vzrostlé kniry.“**° Daliho

paranoidné kriticka metoda®®

byla vyznamnym pfinosem Kk ozvlastnéni
kazdodenni skuteCnosti. Jeho pojeti surrealismu spocCivalo v tvarové preméné
realnych predmétu a diskreditaci skuteCnosti ve fantastickych kompozicich se
silnym erotickym nabojem. Obhajoval roli podvédomi v atmosféfe obohacené
hyperrealitou. Po cely svij zivot Dali provokoval, osciloval mezi akademismem
a modnim uménim, obcCas byl katolik, obCas vystupoval jako monarchista,
republikan, radikal, ultrakonzervativec apd.. Dali vytvarel také sochy, vénoval
se i riiznym projektim v reklamé, spolupracoval s médnimi navrhafi*** a vytvoril

také vlastni kolekci Sperku. V roce 1982 byl Salvador Dali povySen Spanélskym

%28 salvador Dali[online]. [cit. 1.5.2012]. Dostupné z: http://artmuseum.cz/umelec.php?art_id

329 Pijoan, J.: Déjiny umeéni. Praha 1984, s.49.

330 Slovy André Bretona: ,neustalé, nezadrzitelné promény, jimiz pfedmét duchovniho zajmu pro

paranoika prochazi, zplsobuiji, Ze paranoik poklada vsechny jevy vnéjsiho svéta za nestalé, prechazejici
rychle od jednoho stavu k druhému, pokud uZ ne za nejisté a nespolehlivé viibec. Rozhodujici vsak je, Ze
paranoik je schopen toto vidéni svéta zprostfedkovat i ostatnim.“(Breton, In: Klingsohr-Leroyova, C.:
Surrealismus, Praha, Slovart 2005, s.21)

331 . . . , , .y .
Elsou Schiaparelli a Diorem — na navrzich lahvicek na parfémy
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kralem Juanem Carlosem do Slechtického stavu — byl jmenovan markyzem

z PUbolu .32

Hlavni vyznam surrealistického malifstvi nespocCival v novych
technickych objevech, ale na poli chapani uméni. Na misto uzavieného,
hotového dila nastupuje pro surrealisty proces, Vv némz dilo
vznika a myslenka, kterou reprezentuje. Pro vysvétleni této dominantni ulohy
mySlenky a namétu obrazu mélo  zasadni  vyznam nejenom tésné
spojeni malifstvi a basnictvi, ale myslenku dila zddrazrfoval i jeho nazev,

bez néhoz pfislusny obraz ¢asto nelze pochopit. (viz Margritte)

,Velikost surrealistického malifstvi je vjeho vasni pro objev, vjeho vyzvé
k zazraénu, vjeho presném, gitelném a mysteridznim obsahu. Zadné hnuti
v déjinach souCasného umeéni neprokazalo takovou kontinuitu v tak dlouhém
obdobi, ani nedalo vznik tolika dilim, ktera je vzdy znovu vytvarela, aniz je
popirala. Surrealismus rovnéz ovlivnil kazdodenni zivot, coz se projevuje takrka

ve v8ech oblastech(s vyjimkou architektury, bohuzel).“3*®

9.4 Surrealismus v kinematografii

Doménou surrealismu se staly zejména literatura a vytvarné uméni, a tak
k surrealistické formé vyjadfeni na filmovém platné panoval v pocatcich jejiho
vzniku znacny skepticismus. Postupem Casu vSak pravé film dokazal, Zze je
naopak velmi vhodnym médiem pro realizaci surrealistickych namétu. Pouzitim
trikd na platné ozivaly ty nejfantasknéj$i a nejpozoruhodnéjSi surrealistické
vyjevy. Autofi surrealistickych filmG byli vétSinou ucastniky hnuti ,cinéma

pur‘(Cisty film), které vzniklo vr.1924, cilem kterého bylo vylouCeni

32 salvador Dali[online]. [cit. 1.5.2012]. Dostupné z: http://artmuseum.cz/umelec.php?art_id

333 Jean,M. In: Nadeau, M., Déjiny surrealismu. Olomouc 1994, s.417.
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jakéhokoli logického obsahu a déjovosti dila. Podstatu nachazeli tito umélci ve

vizualnich rytmech a kontrastech uvnitf zabéra - v proudu volnych asociaci.

Za prvni surrealisticky snimek je povazovan film Andalusky pes,
spole¢né dilo Spanélského filmového reziséra Luise Buriuela a malife
Salvadora Daliho. Snimek ,pfedstavuje pomyslny meznik v déjinach
kinematografie*®*  Andalusky pes byl odvaznym odhalenim lidskym
hnutim a pfanim, podléhajicim nezvladatelné moci touhy. Presto, ze byl film
kritizovdn a napadan, oznaCovan jako obscénni a kruty, mél velky
divacky i obchodni Uspéch, coz jeho tvirce rozéililo.®® Jak uvadi sam Luis
Buriuel, film se zrodil z nelogiky snového svéta, ze setkani dvou sn(.>*
Sedmnactimuinutovy némy snimek spojuje Sokujici obrazy na principu volnych
asociaci s vylou¢enim vSech mySlenek a obrazl, které by byly nositeli
jakéhokoli racionalniho vyznamu. Film je plny kontroverznich vizi a sekvenci —
detailni zabér na rozrezavani lidského oka, muz, tahnouci za sebou svazané
knéze a piano s mrtvym oslem, utrzena ruka, plna hemzicich se
mravencl a dalSi. Od ostatnich avantgardnich snimkl se Andalusky pes lisil
také pouzitim formy. Buriuel nepouzil zadné trikové techniky, ale pouze pfesnou
montaz, diky které dosahl ohromuijicich ucinku jednotlivych obrazi. Nazory
Daliho a Bunuela se v uréitych mistech rozchazely®®’, takze na dal$im snimku
Zlaty vék, pracoval uz Bunuel z vétSi ¢asti sam. Dali spolupracoval pouze na

scénari k  filmu.®® Zlaty vék byl pokus o interpretaci fungovani

334 Kyrou, A., Luis Buriuel, Praha, Orbis 1965, s.14.

3> Davy blbci vidi pékné a poetické v tom, co je zoufalou a naruzivou vyzvou k sebevrazdé.(Bufiuel,
In:Kronika filmu, 1995, 5.76)

336 o, x 1w / o . , P v s v s ver v s v ;s
Buniuel vypravél Dalimu sv(ij sen o rozcupovaném mraku, ktery profezdva mésic a o britvé, jez protind

oko. Po vyslechnuti snového ptibéhu Dali navrhnul Iatku zpracovat jako film.(Buriuel, 1987, s.93)

7 Bufiuel chtél postihnout snovou realitu bez toho, aby ji prisuzoval néjaky symbolicky vyznam, chtél
v divakovi vzbudit emoce a neklid. Dali chtél Sokovat a vyvolat skandal.(Kronika filmu...)

338 , s v . v ;s . s v , , . v
Dali k tomu uvadi: ,KdyZ jsem psal s Buriuelem scénar k filmu Zlaty vék, bylo mym hlavnim zdmérem

vyjadrit pfimou a ryzi linii chovani lidské bytosti, kterd sleduje lasku, jez jde napfi¢ hanebnymi
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svéta a civilizace. Hrané absurdni scény maji Casto sexualni podtext,
zesmeésSnuji cirkev i aristokracii. V rozporu se surrealistickymi principy ma ale
film vlastni pfibéh. ,Zlaty vék nam zanechal nékteré nezapomenutelné obrazy
filmové historie: mumifikovani biskupové, malif Max Ernst v roli kfehkého
umirajicino bandity, krava v posteli elegantni burZoazni vily, Lya Lysova
cucajici palec sochy, Sileny obliCej Gastona Modota, andélsky Jezi§ a jeho
dovadivé unavena druzina libertin na padajicim mosté k zamku.“**® Obraz

zvrhlosti burzoazie i cirkve je zde kritickou reflexi soudobé spolecnosti.

Tvurci filmu kone€né zazivaji vytouzenou reakci snobské vefejnosti,
nebot' film vyvola skandal a na dalSich padesat let je jeho vefejna produkce

zakazana.

Pfestoze byl Zlaty vék poslednim filmem, ktery se k surrealismu
programové hlasil, vznikla v duchu surrealismu jesté cela fada dalSich snimka.
Vliv  surrealismu je patrny na pfiklad na tvorbé francouzského
basnika a feziséra Jeana Cocteaua. Snimek Krev basnikova je metaforicka,
mysticka  intimni  zpovéd umélce a jeho tvorby, plna snové
atmosféry a surrealistické symboliky. Na psychoanalytické teorii vystavél svij
psychologicky thriller Rozdvojena duse anglicky a pozdéji také americky rezisér
Alfréd Hitchcock. Zahady podvédomi Hitchcocka vzdy zajimaly, a tak nas jisté
neprekvapi, ze k rozlusténi vrazdy jako kli¢ poslouzi sekvence snu a hypnozy.
Scény, které hlavni hrdina zakous$i ve stavu hypndzy, jsou dilem Salvadora
Daliho — halucinaéni vize karetnich her, o&i, zjevovani podivnych krajin apd.>*°
Po druhé svétové valce se centrum surrealismu presouva z Francie do USA,

kde v padesatych letech vznika kolektivni snimek Sny na prodej, na kterém se

humanitarskymi a vlasteneckymi idealy a ostatnimi ubohymi mechanismy skutecnosti. (Dali In: Nadeau,
M., Déjiny surrealismu, Olomouc, Votobia 1994, s.270)

339 Schneider, S.,J. a kol.: 1001 filmd, které musite vidét, neZ umrete. Praha 2007, s.84.

S P mtéz, s.207.
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podileli mimo jiné Duchamp, Ray, Calder, Max Ernst a dalSi. V souCasné dobé
je jednou zvyznamnych osobnosti na poli surrealistické kinematografie
kontroverzni americky rezisér David Lynch. Lynch ve svych snimcich ignoruje
(v duchu surrealismu) veSkera vypravéCska schémata i filmafské postupy, stret
realna s fiktivnem necha vytvaret bizarni atmosféru, prostoupenou nejednotou
Casu a prostoru, ale také nejednotou charakteru. V jeho filmech muzZe mit jedna
postava najednou identitu té druné na pozadi jakéhosi déje, slozeného ze
stfipkl, které do sebe chvili zapadaji, ale jen proto, aby se mohly hned poté
roztFistit na padrt. Divak si nemuzZe byt ni¢im, co je mu predkladano, jist.>*
Surrealisticky film vySel stejné jako cela tvorba surrealismu z Freudovy
teorie psychoanalyzy, zalozené na iracionalit¢ nevédomi a snové praci.
K vyjadfeni svéta sni a nevédomych procesl byla ve filmu pouzita symbolika
véci a scén. Stejné jako v literatufe a malifstvi chtél surrealisticky film

Sokovat a naplno odhalit mechanismy tehdejSi burZzoazni spolecnosti.

,,Nastésti je nékde mezi nahodou a tajemstvim fantazie — ta jedina nam

uchova svobodu. %

4 Lynch, D. Surrealismus ve filmu. In: Film a doba, ro¢. 33, ¢.7, s.148-150.

2 Luis Buniuel, In: Klingséhr-Leroyova, C., Surrealismus, Praha, Slovart 2005, s.19.
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10 FENOMEN SURREALISMU V CESKEM KULTURNIM
PROSTREDI — JEHO VYVOJ A ODLISNOSTI

Surrealismus v Cechach navazal na poetismus, Sesky avantgardni literarni
smér. Poetismus se chtél stat zivotnim postojem, usiloval o uplny odklon od
politiky a o napravu v oblasti mezilidskych vztaht. Upozornil na problém
odcizeni a sebeodcizeni Clovéka, které se snazil pfekonat svym optimistickym
pohledem na svét, svoji lyriénosti a hravosti.**® Svoje kofeny mél poetismus
v proletaiské poesii, v prostfedi anatgardni skupiny Devétsil.>** Predstavitelé
poetismu zaujimali zpo€atku k surrealismu odmitavy postoj. Situace se ale
zménila po Nezvalové setkani s André Bretonem, po kterém Vitézslav
Nezval r. 1934 zaklada v tradici Devétsilu, tvar¢i sdruzeni Skupinu surrealistu -
tim zaginaji d&jiny surrealismu v Cechach. K prvnim &lendm skupiny patfili
reziséfi J. Honzl a E.F. Burian, hudebni skladatel J. JezZek, teoretik Karel Teige,
malifi Jindfich Styrsky a Toyen(Marie Cerninova). Jedinou literarni osobnosti
byl Nezval sam.®* Se skupinou spolupracoval také historik a estetik Zavi$

Kalandra.

Hned r.1935 se uskuténila prvni vystava surrealismu v Praze, zacCinaji
vychazet preklady dél francouzskych surrealisti. Stejné jako francouzsti
surrealisté byli také predstavitelé ¢eského surrealismu ovlivnéni Freudem a jeho
psychoanalyzou. Za Eeského predchudce surrealismu byl oznacen Karel Hynek
Macha, kterému byl vénovan sbornik Ani labut’ ani Ldna, nazvany podle
stejnojmenné Machovy basné. Vyjadfili tak svij nesouhlas s Machovym

zafazenim jako romantického basnika oslavujiciho lasku.

3 Byl definovan jako“metoda, jak nazirat na svét, aby se stal basni.“(Colakova, 1999, 5.57)

344 / , v o v . v . ; . .
Avantgardni seskupeni umélc(, zaloZzené v r.1920, angaZoval se v magickém realismu a poetismu,
¢leny byli: Vanéura, Teige, Seifert, Prox, Suss, Stulc, Fri¢, Cernik, Hoffmeister a dalsi.(Colakova, 1999 )

** Konstantin Biebl se k surrealismu pripojil jen nékolika basnémi.
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Ackoli vysledky surrealistické skupiny byly prokazatelné, pokusil se
Nezval vr.1938 skupinu rozpustit. Nemohl se smifit s tim, ze skupina neni
spoleCensko-politicky jednotna, a Zze na rozdil od ného jini ¢lenové-jako
napfiklad Teige, odmitaji moskevské procesy a zvili stalinismu v Sovétském
svazu ve 30. letech. Navzdory Nezvalovi vSak surrealisticka skupina nezanikla,
ale ve své Cinnosti pracemi Karla Teigeho a ve vytvarné tvorbé
Styrského a Toyen pokradovala. V r.1938 vydava Teige polemiku
s Nezvalem s nazvem Surrealismus proti proudu, ve které se stavi proti
politickym i kulturnim Utokim proti Ceskym surrealistim. Ve  vypadech byl
iniciativni zvlasté S. K. Neumann. K rozpadu skupiny dochazi az s nastupem
fasSismu, ktery surrealismus oznacil za ,zvrhlé uméni“ a zacal s represemi proti
jeho stoupenctim, mnozi byli nuceni emigrovat.®*® Po smrti  Styrského

zlistavaji jiz jen K. Teige, Toyen a Heisler.**’

Cesta Ceského surrealismu byla slozita i po druhé svétové valce.
Pfichazi  rok 1948, ktery znamenal konec vefejného
vystupovani a publikovani ¢lend  skupiny. V reakci na  utlak,
socialni a politickou situaci se surrealismus stahuje z mista v Cele kultury na
misto pod ni, tedy do podzemi.®*® Proti nékterym ¢lentim jsou zahajeny cilené
kampané. Stihan je zejména Karel Teige a Zavi$ Kalandra, ktery byl dokonce
popraven.®*® Surrealismus byl oficidlné zakazan, nebot Udajné narusoval

,hladky pribéh socialistické revoluce® a pfedevsim vychazel z tradic prvni

346 Toyen a Heisler odchazeji do Pafize, kde se stavaji cleny francouzské surrealistické skupiny, vedené

André Bretonem.

347 Svozil, B.: Ceskd literatura 3. Praha 2000, s.118.

348 Dvorsky, S.,In: Alan a kol.: Alternativni kultura.Pribéh ceské spolec¢nosti. Praha 2001, s.49.

349 Ceskoslovensky historik, publicista, estetik, divadelni a filmovy kritik, prekladatel. Vystoupil proti
moskevskym proceslim a stalinské zlovdli. Stal se jednou z obéti zinscenovanych, nesmyslnych procest
50. let.-9.6.1950 byl pres protesty zahranicnich intelektudlt(Breton apd.) odsouzen k trestu smrti. Zavis
Kalandra. [online] .[cit. 8.5.2012]. Dostupné z: http://www.spisovatele.cz/zavis-kalandra
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republiky. Surrealismus padesatych let je uzavieny a nazorové ma blizko
k existencialismu, i kdyz sami surrealisté se s nim neztotozriuiji.
Nesouhlasi s pocity odevzdanosti a reignace na smysl Zivota. Neprozivaji sice
jiz radost a vzruSeni zimaginace, ale pfes svoji socialni uzavienost se
snazi o uvolnéni predstavivosti a jeji vyuziti v tvorbé.>*

Kolem Teiga se soustfeduji postupné umélci Vratislav Effenberger,
Ladislav Fara, Mikulas Medek, Emila Tlaskalova-Medkova a dalSi. V r.1951
vydavaji surrealisté deset nelegalnich sbornikl Znameni zvérokruhu. Téhoz
roku umira Karel Teige a role hlavniho teoretika i organizatora skupiny se
ujima Vratislav Effenberger.Tato skupina surrealisti byva oznaCovana jako
druha generace Ceskych surrealistut. Vice nez surrealisticka doktrina
spojovalo Ceské surrealisty  prFatelstvi a spoleény odpor proti autoritaiskému

rezimu. Na rozdil od avantgardni skupiny Ra***

nezavrhuje okruh kolem
Effenbergra psychicky automatismus. Pouze volné Fetézeni jednotlivych
asociaci nepokladaji tito surrealisté za hotovou basen, ale pouZivaji ji jako
inspiraci pro dalSi tvorbu. Povale¢ni surrealisté se nebrani reflexi nevédomych
obrazi, ani autostylizaci. Effenberger  uvadi: »Rozdil mezi
snem a surrealistickou basni  pfredstavuje  stuperi intervence  védomi,
ktery je vySSi u basné, i kdyZ je zaloZena na nejbezprostiedné&jSim
vyrazu.“3*?

S pfedvaleCnou avantgardou maji tito autofi spoleCnou snahu svoji
tvorbou znepokojovat a pomoci uméni vytvaret napéti. Stejné jako Breton

odmitaji esteticno i potfebu spoleCenského ocenéni tvorby. Konec€ny cil je ale

350 v AP . v 4 . ey .
Hruska, P.: Povdlecny surrealismus a reakce na setrvacnost avantgardniho modelu v oficidlni poezi.

[rukopis]. Masarykova univerzita v Brné, Filozoficka fakulta, 2003. s. 151.
1 Skupina Ra byla avantgardni skupina soustfedénd kolem Vaclava Zykmunda, Zdenka Lorence a

Ludvika Kundery, pusobici ve 30.letech 20.st..Skupina programové odmitala CcCisty psychicky
automatismus.(Nadvornikova, 1998, s.129)

32 Effenberger, V.: Z ankety o snu. Analogon €.16, roc. 1996, s.22.
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na rozdil od francouzskych surrealisti jiny. Podle Effenbergera cilem poezie
neni osvobozeni Clovéka — poezie ma zneklidiiovat, drzet ve
stfehu a provokovat. K dosazeni  tohoto  ulinku  je uZzit ¢erny humor,
absurdita a sarkasmus. Zdrojem imaginace u nasSich umélcl neni jenom
sen a nevédomi, ale také iracionalita a absurdita vnéjSiho svéta. Do tvorby

Ceskych surrealistu tak pronikaji i motivy ze vSedniho Zivota.

V letech 1953-1962 vychazi pét sbornikl Objekty. Po roce 1956, kdy byl
odhalen kult osobnosti dochazi na néjaky ¢as k ¢asteCnému uvolnéni  klimatu,
vychazeji néktera dila Vratislava Effenbergera, dale sbornik Surrealistické
vychodisko, texty Veéry Linhartové, Milana Napravnika a dalSich. ZacCina
vychazet také novy Casopis Analogon, jsou vydany i Spisy Karla Teiga. Toto
kratké tviréi obdobi je ukoneno vpadem okupacénich vojsk a naslednou

normalizaci. >3

Pfichazi dalSi etapa surrealismu, ktera je ve znameni
normalizace, zakazu Casopisu Analogon a opétovného prechodu do ilegality.
.V r. 1966 vystoupi okruh surrealistd — Dvorsky, Kral, Linhartova, Nozicka,
Hrstka, Sebek, Svab a dalsi pod oznagenim UDS vystavou Symboly
obludnosti, jako jedno z ohnisek intelektualni a tvurci resistence proti dusivému
ovladnuti kultury totalitni moci“®*®** UDS znovunavazuje kontakty s pafizskou
skupinou a na jafe roku 1968 se v Praze uskutecnuje vystava Princip slasti. Po
smrti André Bretona vr.1966 se surrealisticka skupina v Pafizi témér
rozpada a k ¢asteCnému obnoveni jeji aktivity dochazi v disledku intenzivni
spoluprace s Vratislavem Effenbergerem a jim nové konstituovanou

Surrealistickou skupinou v Ceskoslovensku (Stejskal, Svab, Baron, Eva

353 TR TR Y se er g v s v o o ;o . . .,
Vystfizlivéni ze slibné se rozvijejiciho uvoliovani pomér(i zplisobené nastupem normalizace je patrné

z dalsich surrealistickych manifestl Aby se nezapominalo na vsechno a MozZné proti skutecnému.(Sarkozi,
R.,Cesky  surrealismus po  2.sv.vdlce. [online]  .[cit. 8.5.2012], Dostupné z:www.
http://www.ceskaliteratura.cz/studie/sur.htm

> Dvorsky, Dryje, Stejskal: Surrealistickd vychodiska, Praha 2011, s.5.
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a Jan Svankmajerovi, Nadvornikova, Dryje, Koubek a dalsi). Té&zisté
surrealistické Cinnosti se fakticky pfesunuje z Pafize do Prahy. V r. 1969
vychazi Effenbergerovo vyznamné dilo Vytvarné projevy surrealismu a v témze
roce také kniha Realita a poesie, za kterou ziskava akademicky titul CSc. 1977
piSe Effenberger historicky esej Republika a varlata, ktery popisuje déjiny
Ceskoslovenska od jeho vzniku aZz do normalizace. Ve stejném roce je
surrealisty formulovana myslenka ,druhé opozice“, ktera zahrnovala
nesouhlas s normalizaci a podporu Charté 77, kterou surrealisté podepsali.>*®

V r.1986 umira Vratislav Effenberger a na jeho misto nastupuje Jan
Svankmajer, teoretik a filmovy rezisér. Po revoluci v r.1989 navazuji surrealisté
na svoji ¢innost z konce 60. let, obnovuji €asopis Analogon, vychazi dalSi

356 mohou kone&né

svazek Spist  Karla Teiga. Surrealisté
vystoupit z publikacniho podzemi a otevrit svoji aktivitu do vefejného prostoru.
Spolupracuji s autory z Francie, Britanie, Svédska, Rumunska, Recka,
USA a dalSich zemi. Vr.1991 je uspofadana vystava Treti archa, ktera
zverejhuje  Cinnost  surrealistd v normalizacnim obdobi také vychazi
Effenbergerova kniha Surovost Zivota a cynismus fantasie. Vyznamnym
predélem v Cinnosti Ceskych surrealistl byla mezinarodni vystava Svatokradez

— zazracné proti posvatnému, ktera se konala v r. 1999 v Praze.

V tomto roce se v terminu 1.unora - 4. dubna 2012 pod nazvem Jiny
vzduch konala na Staroméstské radnici v Praze dvacetiletd retrospektivni
expozice surrealismu zlet 1990-2011. Padesatileta historie ilegalniho

surrealismu jen potvrdila jeho Zivotaschopnost a hlavné vysokou mravni

3 Dvorsky, Dryje, Stejskal: Surrealistickd vychodiska, Praha 2011, s.50.

356 v v o . e 1z . . . / V. . . vs v T
Kromé ¢len( surrealistické skupiny existovali také umélci stejné orientace, ktefi vSak nebyli jejimi

¢leny, a proto byvaji zafazovani mezi imaginativni umélce-napt. F.Muzika, Z.Sklendfr, F.Janousek a dalsi.
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hodnotu osobnosti, s timto hnutim spojenych, nebot drtiva vétSina z nich se

zadnym zplisobem nekompromitovala.®’

Srovname-li surrealismus v Cechach se surrealismem
zapadoevropskym, €i pfimo francouzskym, nachazime mnoho spole¢ného, ale
také jisté odliSnosti. Spole¢na byla postava velkého charismatického vidce- ve
Francii Breton, u nas nejdfive Nezval, pozdéji Teige a po jeho smrti
Effenberger®®, programy - manifesty, sledované ¢&lenstvi v surrealistickych
skupinach a spoleCensko-politické ambice. Zasadni  odliSnosti Ceského
surrealismu byla jeho nucena ilegalita a nemoznost oficialni tvorby. Vznikal
prevazné ,v podzemi“ - stoupenci surrealismu byli stihani a mnoha jejich dila
nikdy nespatfila svétlo svéta. Vedouciosobnost Ceského surrealismu Karel
Teige byl oznaten za Jrockistu“ a bylo mu vytykano pratelstvi se
Zavisem Kalandrou. Nasledovala proti nému Stvava kampan v ¢asopise Tvorba
fizena L.Stollou. Ten vypracoval referat s nazvem 30 let bojii za ceskou
socialistickou poesii, zaméfenou proti surrealisttm a vSem ostatnim
,neprateltim rezimu.“**° Tyto skute¢nosti ovliviiovaly také tvorbu - zatimco
surrealisté  ve  Francii a ostatnich zapadnich zemich museli iracionalni
momenty reality pozorné vyhledavat, nebo k nim dospivat jako k vysledkim

své tvlurci aktivity, povalecny Cesky surrealismus byl iracionalitou a absurditou

37 Sarkozi, R.,Cesky surrealismus po 2.sv.vdlce, [online] [citovdno 8.5.2012], Dostupné na:www.

http://www.ceskaliteratura.cz/studie/sur.htm

38 Méli integracni roli- spojovali silné osobnosti. O Effenbergerovi Frantisek Dryje uvadi: ,,mél obrovské
charisma a ostatni jej prfijimali, nebo se proti nému zcela prirozené vymezovali. On to dokonce
vyzadoval.“ (Dryje, F., In: Cechlovskd ,M., Nasi prdtelé ndm pfisuzuji sektdrstvi.[online][citovano
10.5.2012] Dostupné na: http://art.ihned.cz/umeni-a-design/c1-54773590-surrealisticky-
sen?utm_source=mediafed&utm_medium=rss&utm_campaign=mediafed)

39 Cteme-li dnes ,vyplody’ tehdejiich teoretiki Sterna, Solty, Cerného, Hlavsy a dalSich, t&zko véfime

svym ocim;jakkoliv se dnes vsechny jejich argumenty jevi jako groteskni, byly velmi
nebezpecné...](Nadvornikova, 1998, 109)
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O Ceskym surrealistim situaci

skute¢nosti permanentné& obklopen.*
komplikoval rovnéz nedostatek aktualnich informaci a literatury z okolniho
svéta, zpusobeny komunistickou diktaturou v nasi zemi. Jak francouzsky, tak
Cesky surrealismus byl propojen s levicovym svétonazorem, i kdyZz ono

propojeni se realizovalo a vyvijelo ve Francii a u nas odlign&.3**

Francouzsky surrealismus vySel z dadaismu, u nas byl jeho vyvoj
geneticky spjat s poetismem.?®? Zpodatku se néktefi &edti umélci proti
surrealismu vymezovali. Napfiklad malifi Jindfich Styrsky a Toyen tvofili
v duchu artificialismu, sméru, ktery sami vr.1926 v dobé svého plsobeni
v Pafizi zalozili. Artificialismus vyzdvihoval obrazivost a tviréi roli vzpominky,
postavené  proti omezujici a zaporné uloze paméti, Slo mu o kontakt
s nevédomim, o Cekani na obrazy a jejich prolinani. Tento smér je nékdy
chapan jako prechod od abstrakce k surrealismu. Nevaze se na model a hleda

téma v krajiné citlivé, poetické, a imaginarni.>®

Tak jako francouzsti surrealisté byli i CeSti surrealisté silné ovlivnéni
mysSlenkami  Sigmunda Freuda a jeho psychoanalyzou, obdivovali
kontroverzniho francouzského Slechtice markyze de Sade, za jeho filosofické

staté zachycujici opravdovou povahu Cclovéka jako zivoc€iSného druhu, Cci

%0 Chocholousek, J.: Ke kategorii kopnkrétni iracionality v ¢eském povdlecném surrealismu. [online].

[cit.10.5.2012]. Dostupné z: http://www.aluze.cz/2007_03/06_studie_chocholousek.php

36t Francouzsky surrealismus byl s elementdrnim anarchistickym postojem spjat od pocatku, k priklonu

k marxismu, aZ leninismu doslo v dobé Druhého manifestu. Tento vyvoj trval do moskevskych procest,
pak nasledovala definitivni roztrzka s Komunistickou stranou Francie a opét spoluprace s anarchistickymi
Casopisy apd. U nas byl vyvoj jiny-politické ambice skoncily rozchodem s komunistickou stranou a
s Nezvalem r.1938. Na pocatku 70.let formuloval Effenberger postoj ,dvoji izolace” skupiny, a sice od
normalizacniho estabilishmentu, ale i od pragmatické opozice.(Dryje. In:Kopac, R., Je tu nejdrahocennejsi
hlava. Praha, 2003,s. )

382 Colakova, Z.: Cesky surrealismus 30.let. Praha 1999, s.57.

3% Artificialismus[online][cit. 9.5.2012],Dostupné z: http://www.artmuseum.cz/umelec.php?art_id=421
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hrabéte De Lautrémonta, jehoZ povazovali za svého predchidce. Cesti
surrealisté za svého predchlidce oznadili Karla Hynka Machu. Faktem ale
zustava, Ze psychoanalyza méla v Ceském prostiedi opozdény vyvoj. Jak uvadi
Styrsky: ,Ackoli psychoanalyza byla u nas po fadu let véeobecn& znamym
terminem, jehoz s oblibou uzivali ve svych vzletnych, ale prazdnych uvahach
pfedevsSim nasi literarni kritikové, povolani i nepovolani, vySlo prvé dilo
obeznamujici nas zevrubnéji s psychoanalyzou teprve r.1932“.%%* Jednalo
se o dilo Psychoanalysa Ceského spisovatele, basnika a psychoanalytika
Bohuslava Brouka. Brouk zde pfedstavuje prafez myslenim Freuda,
Junga a Adlera. Neni pfili§ podstatné, ze v Ceském vyvoji nastalo nékolikaleté
zpozdéni. Postoj k problémim doby, nespokojenost se souCasnym stavem

spolecnosti, celkové rozCarovani a nastvanost, byly citit jak ve Francii tak u nas.

Francouzsky surrealismus byl postaven na mySlence Cistého
psychického automatismu jako jediného mozného zplUsobu zachyceni
,Skute€ného pohybu myslenky“. Tento nazor nebyl Ceskymi surrealisty nikdy
disledné prijat. Karel Teige mél vyhrady k jeho pasivité a zastaval nazor, ze
volné fazeni myslenek by se mélo dal védomé a fizené zpracovavat. Vratislav
Effenberger byl k psychickému automatismu skepticky, v r.1959 o ném piSe:
,Nemyslim si, Zze by sam o sobé& byl sto reprezentovat dialektiku
harmonizujicich a disharmonizujicich sil, jak se projevuji ve volném toku basné.
Agresivni revoltni Cinitel, ktery je nesporné ucasten pfi tvorbé metamorfoz,
popira naprostou neudast intelektu.***Cesky surrealismus se vice posouval od

fantazijniho svéta ke kazdodenni realité.

Spole€nym rysem c¢eského i francouzského surrealismu bylo, ze

surrealistické uméni nedodrzovalo zadné hranice Zzanrd, surrealismus

3%4 Styrsky, J.: Texty.Praha 2007, s.144.

%% Dryje, F.: Uték do reality:Skute&nost a poesie v dile V.Effenbergera. Analogon, 2007, ro¢.19, €.52-53,

s.1.
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nerespektoval zadné tradiCni umélecké kategorie. Surrealisté svoji tvorbu
vSeobecné nepovazovali za uméni, méli SirSi ambice. Vyjadfovali se sice
uméleckymi prostifedky, ale jejich hlavnim cilem bylo (i nadale zUstava),
poznani a sebepoznani. Vyjadfovali prolinani objektivni a subjektivni
zkuSenosti. Uméni vnimali surralisté pouze jako prostfedek k poznavani a ke
komunikaci s lidmi.3®® Sougasné ale nelze popfit, e vramci surrealismu
vznikaji i Uzasna dila umélecka, prikladem je  Dali, Max Ernst, René
Margritt a v naSem prostfedi Eva Svankmajerova, Alena Nadvornikova, Karol

Baron a dal$i.*®’

V diskusich o ur€eni, zda je dilo surrealistické, bylo podle surrealistd
rozhodujici,aby dilo nebylo tvofeno a uzivano k estetickym a dekorativnim
uselim.*®®  Vratislav Effenberger definoval program a cil surrealismu  jako
,tvarCi posedlost, obrazotvornost v surovém stavu a nepfitomnost jakékoli
socialni podFizenosti a tradiéni vytvarné kultivovanosti.“***Dalim spole¢nym
rysem surrealistd obou zemi byla fascinace snem. Surrealisticka imaginace
je srovnatelna pravé se snem a s jeho zaznamem. Vitézslav Nezval vnima sen
jako rovnocenny dusevni vykon. V praci se sny Ize podle néj najit zakonitosti,
jimiz se fidi umélecka tvorba. Neni to zakon logiky rozumu, ale logiky asociaci.
Nezval, stejné jako francousti surrealisté, si uvédomuje, Zze sen neni pouhé
navrSeni dojmu stavu bdélosti a vzpominek, ale Ze jsou obrazy a predstavy

k sobé fazeny zakonité, fetézem asociaci. Spojeni jevu, které spolu zdanlivé

366 Dryje, F., In: Cechlovskd ,M.: Nasi pfdtelé ndm pfisuzuji sektdrstvi.[online].[cit. 10.5.2012] .Dostupné

z: http://art.ihned.cz/umeni-a-design/c1-54773590-surrealisticky-
sen?utm_source=mediafed&utm_medium=rss&utm_campaign=mediafed

367 ™
Tamtéz.

%% Basefi a obraz, které se donedavna mély stat prostfedkem poznavani lidské pFirozenosti a jejich
psychologickych a sociologickych funkci, staly se nyni nej¢astéji rGiznymi druhy estetickych kamuflazi,

jejichz jedinym skuteénym, byt ¢asto i neuvédomélym Gcelem je zastirat pravy stav véci a predstirat
jakysi prostor ke hram vice nebo méné privilegovanych intelektual(.”(Effenberger, 1969, s.335)

369 Effenberger,V., In: Nadvornikova, A.: K surrealismu. Praha 1998, s.10.
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nesouviseji, neni pro n&j nahodilé, nybrz ma svij divod. Ve své poezii inspirace
snu Casto pouziva. Motiv snu inspiroval Ceské surrealisty vice v malifstvi.
V literatufe je motiv snu patrny zvlasté v Nezvalové romanu Valerie a tyden

diva, ktery je na popisu snu zalozen.

Spole€né maji Cesti surrealisté s francouzskymi také ¢asté pouziti motivu
Zeny. Nezvalova Zena v mnozném d&isle, pusobici jako  oslava
Zeny a lasky k zené&, Piseri pisni, KoSile, Zeny z pfedmésti a dal$i. Nezval ve
své tvorbé uziva tradiCnich forem nabozenskych textl v kombinaci s motivy
télesnosti. U Nezvala jiz nenachazime tak silny mysticky prvek jako u Bretona.

Nezvalovy Zeny jsou bytosti spie véedni, obycejné.3"

Od francouzského surrealismu prevzali CeSti surrealisté rovnéz princip
,2objektivni nahody“. Narativhi model Bretonovy Nadiji inspiroval Vitézslava
Nezvala, ktery pak ve svych romanech Jak vejce vejci, Monako a Retéz
$tésti pouziva stejnych kompoziénich principQ a vystavby textu. V Retézu
Stésti pouziva Nezval téméf stejné denikové zaznamy o vztahu a setkavani

s tajemnou Zenou jako Breton v Nadje.®"*

K Bretonovu povaleCcnému Novému mytu a jeho ,kultu Zeny“ zaujali Cesti
surrealisté nesouhlasny postoj. Zenska role a laska byly v Bretonové dile Arkan
principlim. Hlavni teoretik Ceskych surrealistl Vratislav Effenberger sice
uznaval hermetické zaméfeni Bretona, nelibil se mu v8ak romanticky rozmér.
Podle Effenbergera tim Breton ,zanedbava skutenost rozporu, ktery dava

lasce, svobodé a poesii jeich magickou moc.“*’?> Poezie podle Effenbergera

% 5rp, K., Bydzovska, L.: Cesky surrealismus 1929-1953. Praha 1996, 5.173-175.

1 Srp, K., Bydzovska, L.: Cesky surrealismus 1929-1953. Praha 1996, s.204-206.

372 Effenberger, V.: Realita a poesie. Praha 1969, s.121.
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neni jen v uméleckém dile, stejné jako imaginace neni jenom soucasti

lidského védomi, nybrz i okolni reality. V této souvislosti hovofi Effenberger

o tzv. parapoesii, ,ktera je oznacenim urcité povahy nebo kvality poesie a muze
byt pfitomna v jakémkoli uméleckém dile, nebo, a to dokone CcCastéji,
v mimouméleckych jevech.“*”*Parapoesie upozorfiuje na nesamozfejmost
okamziku, ktery je pokladan za obycejny. Pravé parapoesie podle Effenbergera
dokaze &lovéka zneklidnit a probudit z apatie.®”* Predev&im by ale poezie
neméla byt jen snovou a osvobozujici zalezitosti, méla provokovat, probouzet
z apatie a narusSovat zformalizované védomi, které souviselo s politickou situaci
u nas. Ceskoslovensky surrealismus mél na rozdil od francouzského,
magického surrealismu, podobu  bojovnou, plhou ¢erného humoru,
ironie a vykreslovani absurdni reality okolniho svéta.3">*"

Tvorba Ceskych surrealistu v literatufe, vytvarném uméni a filmu by se

sama o sobé mohla stat podnétnym namétem pro samostatnou praci.

V soucCasnhosti je v mezinarodnim kontextu za nejvyznamnéjSiho
predstavitele Ceského surrealismu povazovan rezisér, animator a vytvarnik Jan
Svankmajer. Jan Svankmajer se stal ve svété animovaného filmu skuteéné
.prevratnym a revolu¢nim fenoménem®. Kazdy jeho film se stava filmovou
udalosti a trvalou hodnotou svétové kinematografie.®”” Svankmajer uvadi:

,véfim v urCitou determinovanost Clovéka. Jsem pFesvédCen, Ze jsme stale

3 Ta mtéz, s.334.

7% Tamté?, s.335.

37 Effenberger, V.: Realita a poesie. Praha 1969, s.123.

376 , . . . , . , . vy s o

,Effenberger vnimal surrealismus jako ideovy proces, jako permanentni evoluci urcitého zpUsobu
mysleni a postojl, nikoli jako staticky, historicky jednou providy determinovany fenomén anebo snad
dokonce jako umélecky anebo literarni smér.“(Napravnik, In: Effenberger, 1987, 5.143)

37 pavel Dostél: Dekret o konci surrealismu rugim. Pravo, 22.2.2001, ro¢. 11, ¢. 45, s.13.
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manipulovani: hvézdami genetikou, svymi potlaenymi pfanimi, spolecnosti, jeji
vychovou, reklamou, represi vSeho druhu. Proti této manipulaci je tfeba se
boufit tvorbou, magii, revoltou. Toto bloudéni je cesta ke svobodé. Svoboda

jako takova neexistuje, existuje jen jeji osvobozovani. Avsak toto osvobozovani

viiwv s

nas nezbavuje tragického osudu. Cini ho jen logi¢t&jsi. A Zivot je

pIn&j$i a taky zabavnéjsi, ale hlavné smysluplng;jsi.3"®

Také jeho zasluhou neni surrealismus dnes historii, ale uménim Zivym,
které stale umi provokovat a vyjimeCné obohacovat naseho ducha. Konec

surrealismu tedy v Cechéach ur¢ité nenastal.®”® 3%

8 Jan Svankmajer, In: Pavel Dostal. Dekret o konci surrealismu rusim. Pravo, 22.2.2001, ro¢. 11, &. 45,

s.13.

3% pavel Dostél: Dekret o konci surrealismu rugim. Pravo, 22.2.2001, roc. 11, ¢. 45, s.13.

380 ;.v . osv .y s - . P . s oy , . . .
Jiz vySe zminovanad surrealistickd vystava s mezindrodni Ucasti s ndzvem Jiny vzduch, kterd mapovala

dvacetiletou c¢innost Ceskych surrealistd ,se tésila vysoké navstévnosti.
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11 ZAVER

Cilem této prace bylo predstavit psychoanalyzu jako vyznamny védecky objev
20. stoleti, zmapovat jeji vznik a postupny vyvoj a zjistit, jakym zplsobem se
jeji  mysSlenky odrazily v dobové kultufe a uméni, zejména v surrealismu.

Posledni kapitola je snazila o komparaci francouzského a Ceského surrealismu.

PfestoZze psychoanalyza vznikla na konci 19. stoleti puvodné jako
revoluéni lékafska metoda k léCeni duSevnich poruch, jeji mysSlenky jiz od
poCatku dalece tento ramec pfesahovaly a vyznamnym zpUsobem ovlivnily
kulturni a spoleCenské paradigma celého 20. stoleti, a to mnohdy
kontroverznim zpusobem. Zakladni myslenky psychoanalytické teorie se staly
nosnymi i pro Freudovy nasledovniky. V pfipadé fady z nich to vSak bylo
spojeno s uplatnénim novych pfistupl a koncepci, mezi nimiz v popredi stoji
dilo jeho pokraCovatele a oponenta Carla Gustava Junga. V pribéhu dalSich
desetileti vznika fada novych psychoanalytickych pfistupt, které
akcentovaly i jiné prvky, nez tomu bylo u Sigmunda Freuda. | kdyz v souasné
dobé obsahuje psychoanalytické hnuti znacné diferencované
pristupy a pohledy na Clovéka a jeho vztahy s okolnim prostfedim, staly se
zakladni rysy psychoanalyzy trvalym zdrojem lidského poznani, nebot jeji
mySlenky jsou schopny osvétlit fadu psychologickych a spoleenskych

fenoménd, jinymi zpusoby jen obtizné vysvétlitelnych jen obtizné.

V kontextu této prace toto tvrzeni plati i o umélecké tvorbé,
zvlasté o tvorbé surrealismu, jehoz analyze byla jeji druha Cast vénovana.
Obdobné jako psychoanalyza, také surrealismus posunul uméleckou tvorbu do
podoby zdarazrfujici hlubinné, nevédomé a rozumem nekontrolovatelné
postupy. Freudovo pojeti nevédomi, jeho vyuzivani volnych asociaci a objev
dllezitosti snl inspirovali surrealisty, ktefi je spolu s potlacenim racionalni

kontroly pfijali za zakladni vychodiska a principy své tvorby.
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V otdzce komparace surrealismu ve Francii a v Cechach dochazime k zavéru,
Ze i kdyZz méla surrealisticka tvorba umélci obou zemi mnoho spole&ného,
vykazovala situace na Ceské kulturni scéné urcité rozdily. Spoleénym rysem
francouzskych a Ceskych surrealisti byla postava velkého charismatického
vadce — ve Francii André Breton, u nas nejdfive Nezval, pozdéji Karel
Teige a Vratislav Effenberger, dale oficialni program — manifest, Clenstvi
v organizovanych surrealistickych skupinach, a v neposledni fadé také levicova
orientace obou hnuti. Co se tyCe historickych souvislosti, surrealismus ve
Francii navazal na dadaismus, surrealismus v Cechach vySel z poetismu.
Francouzsky surrealismus byl postaven na myslence Cistého automatismu, jako
jediného mozného zpusobu zachyceni skutecného pohybu mySlenky. Tento
nazor nebyl C¢eskymi surrealisty nikdy dusledné pfijat. Surrealisté u nas byl
pfesvédCeni o tom, Ze volné faZeni mySlenek by mélo byti dale

védomeé a fizené zpracovano.

Zasadnim rozdilem mezi vyvojem surrealismu v obou zemich byl fakt, Ze
na rozdil od moznosti svobodné tvorby francouzskych surrealistli, byli
surrealisté v Cechach stizeni ideologickou represi totalitni moci byvalého
rezimu. Jejich  tvorba se odehravala v podstaté ,v podzemi“, v nucené
ilegalité a v nemoznosti jakékoli oficialni tvorby. Proti mnohym stoupencim
tohoto  hnuti  byla vedena Stvava kampan, byli opakované vyslychani,
véznéni a velky pfiznivec surrealistického déni v tehdejsim Ceskoslovensku,
historik a publicista  Zavis Kalandra, byl dokonce v  ramci
nesmysinych a vykonstruovanych politickych procestl padesatych let popraven.
Zatimco surrealisté ve Francii a ostatnich zemich zapadniho svéta museli
iracionalni momenty reality pozorné vyhledavat, Cesky surrealismus byl

iracionalitou a absurditou realné skutecnosti obklopen.

Cesti surrealisté odmitaji, stejné jako jejich francouzsti kolegové

esteticno a potfebu spoleCenského ocenéni jejich tvorby, ale jejich konecny cil
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je jiny. Ceskym surrealistdm nejde o vyhledavani imaginace, nybrz se snazi

svoji tvorbou zneklidriovat, drzet ¢lovéka ve stfehu, provokovat.

Surrealismus chtél neustale ,udivovat méstaka“, vyvadét ho z miry. Byl
radikalni vzpourou proti této civilizaci, proti utlaku lidského jedince, nepozadoval
pouze intelektudlni a uméleckou, ale také socialni revoluci. Slo

mu o osvobozeni lidstva.

Zavérem této prace je mozné konstatovat, Ze bez pfevratnych myslenek
Sigmunda Freuda, sméfujicich do hlubinné psychologie, by k obohaceni
umélecké tvorby o zplsoby uplathiované surrealismem, s nejvétsi

pravdépodobnosti nedoslo.

»Surrealismus je nesmirnou, vse trhajici a lamajici silou, nevstupuje se do
ného cestou zkousek, ale cestou prudké mutace ducha, ktera nahle
rozvrati vSechny formy citéni a mysleni. Pochopit surrealismus neni nic

jiného, nez pochopit sebe sama.”

(André Breton )



114

12 SEZNAM POUZITE LITERATURY A ZDROJU
Tisténé monografie
ALAN, J. a kol.: Alternativni kultura. Pfibéh cCeské spolec¢nosti. Praha:

LN, 2001. ISBN 80-7106-449-1.

BABIN, P. : Sigmund Freud-tragédie nepochopeni. Martin: Neografia,
1994. ISBN 80-7145-121-5.

BALEKA, J.: Vytvarné uméni-vykladovy slovnik. Praha: Academia, 2010.
ISBN 978-80-200-1909-7.

BENSON,N.C.: Introducing psychology. Cambridge: Icon Books, 2004.
ISBN 978-1-84046-586-0.

BRETON, A.: Manifesty surrealismu. Praha: Herman &synove, 2005.
BRETON, A.: Silena laska. Praha: Dauphin, 1996, ISBN 80-86019-15-2.
CVEKL, J. : Sigmund Freud. Praha: Orbis, 1967, 11-015-67.

C:)APEK, K.: Marsyas Cili Na okraj literatury 1919-1931. Praha:
Ceskoslovensky spisovatel, 1971.

CERNOUSEK, M.: Sigmund Freud, Dobyvatel nevédomi. Praha: Paseka,
1996. ISBN 80-7185-082-9.

COLAKOVA, Z.: Cesky surrealismus 30.let. Praha: Karolinum, 1999.
ISBN 80-7184-629-5.

DVORSKY, DRYJE, STEJSKAL: Surrealistickd vychodiska. Praha:
Spolecnost K.Teiga, 2011. ISBN 978-80-903884-2-0.

DRAPELA, V.J.: Prehled teorii osobnosti. Praha: Portal, 2003. ISBN 80-
7178-766-3.

DRYJE F.: Surrealismus neni Uméni. Praha: Concordia, 2005. ISBN 80-
85997-26-642.

EFFENBERGER, V.. Realita a poesie. Praha: MF, 1969.

EFFENBERGER, V.. Lov na ¢erného Zraloka. Munchen: Exilové vydani
PmD, 1987.



115

FILOSOFICKY SLOVNIK, 2.rozsif.vydani. Olomouc: Nakl.Olomouc,
2002. ISBN 80-7182-064-4..

FONAGY,P., TARGRT, M.: Psychoanalytické teorie-perspektivy
z pohledu vyvojové psychopatologie. Praha: Portal, 2005. ISBN 80-7178-
993-3.

FREUD, S.: O ¢lovéku a kulture. Praha: Odeon, 1989. ISBN 80-207-
0109-5.

FREUD, S.: Vyklad snd. 2. vyd. Pelhfimov: Nova tiskarna,1994. ISBN 80-
901916-0-6.

FREUD, S.:Vybrane spisy |. Praha: Avicenum,1969.ISBN 80-201-0225-6.

FREUD, S.: Vybrané spisy llI-lll. Praha: Avicenum, 1969. ISBN 80-201-
0226-4.

FREUD, S.. Spisy zlet 1904-1905. Praha: Psychoanalytické
nakladatelstvi, 2003. ISBN 80-86123-16-2.

FREUD, S.: Spisy z let 1906-9. Praha: Psychoanalytické nakladatelstvi,
1999, ISBN 80-86123-10-3.

FREUD, S.. Spisy zpozustalosti 1892-1938. 1. wvyd., Praha,
Psychoanalytické nakladatelstvi, 1996, ISBN 80-901601-7-4.

FROMM, E.: Byt nebo mit. Praha: Aurora, 2007, 80-7299-368-2.

HARTL, P. : Struény psychologicky slovnik. Praha: Portal, 2004, ISBN
80-7178-803-1.

HASKOVEC, V., MULLER, O.: Galerie génii-200 osobnosti, které
zménily svét, véda-filosofie-uméni. Praha: Albatros, 1999, ISBN 80-00-
00763-0.

HILL, G.: Moderni psychologie. Praha: Portal, 2004, ISBN 80-7178-641-1.

HLAVACEK, L.: Re¢ tvar-uméni vnimat uméni. Praha: Horizont, 1984.

JACOBI, J.: Psychologie C.G.Junga. Praha: Psychoanalytické
nakladatelstvi, 1993.



116

JOHNSON, P.: Déjiny uméni novy pohled. Praha: Academia 2006, ,
ISBN 80-200-1320-2.

JUNG,C.G.: Cervena kniha. Praha, Portal, 2010, ISBN 978-80-7367-767-
1.

JUNG, C. G.: Vybor zdila Il.-Archetypy a nevédomi. Brno: Nakl.
T.Janec¢ka, 1997, ISBN 80-85880-16-4.

JUNG, C.G.: The structure and dynamics of the psyche. second edition.
Priceton: Priceton University Press, 1969. ISBN 0-691-09774-7.

JUNG, C.G.. Vybor zdila. Svazek [|.Zakladni otazky analytické
psychologie a psychoterapie v praxi. Brno: Nakl.T.JaneCka, 1997, ISBN
80-85880-11-3.

KLINGS-LEROYOVA, C.: Surrealismus. Praha: Slovart, 2005, ISBN 80-
7209-656-7.

KOCOUREK, J.: Horizonty  psychoanalyzy. 1. vyd. Praha:
Psychoanalytické nakladatelstvi, 1992.

KOLEKTIV AUTORU: Uméni po r.1900. Praha, Slovart, 2007. ISBN 978-
80-7209-952-8.

KOLEKTIV AUTORU pod vedenim Jana Fry&ara: Slovnik francouzsky
pisicich spisovateld. Praha: Libri, 2002, ISBN 80-7277-130-2.

KOPAC, R.: Je tu nejdrahocennéjsi hlava. Praha, Concordia, 2003. ISBN
80-85997-17-7.

KOUBEK,J.: NeDenik k 70. vyro&i Skupiny surrealistt v CSR. Praha: La
Genéve, 2007. ISBN 978-80-903884-0-6.

LITTLE, S.: --ismy —jak chapat uméni. Praha: Slovart, 2005. ISBN 80-
7209-751-2.

MANNONI, O. : Freud. Olomouc: Votobia 1997. ISBN 80-7198-036-6.

McGREAL, I.,P.: Velké postavy zapadniho mysleni. Praha: Prostor, 1999.
ISBN 80-7260-002-8.

MEDKOVA J.: Reé¢ véci-uméni vnimat uméni. Praha: Horizont, 1990.
ISBN 80-7012-026-6.



117

MITCHELL, S., BLACKOVA, M.: Freud a po Freudovi. Praha: Triton
,1999. ISBN 80-7254-029-7.

NADEAU, M.: Dgjiny surrealismu. Olomouc: Votobia, 1994. ISBN 80-
85619-63-6.

NADVORNIKOVA, A.: K surrealismu. Praha; Torst, 1998. ISBN 80-7215-
071-5.

NAKONECNY, M.: Moderni psychologie. Praha: Nakladatelstvi S&M,
1997. ISBN 80-901387-6-4.

NAKONECNY, M.: Zaklady psychologie. Praha: Academia, 1998. ISBN:
80-200-0689-3.

PHILLIPS, W.:Art and Psychoanalysis. New York: The World Publishing
Company, 1963.

PHILIPSON, M.: Aesthetics today. 1st printing. Cleveland: World
Publishing Company, 1980. ISBN 10: 1258136120.

PIJOAN, J.: Dégjiny uméni 10. Praha: Odeon, 1984. 01-502-86.

PLHAKOVA, A.: Prehled dé&jin psychologie. Praha: Grada Publishing
,2006. ISBN 80-247-0871-X.

ROSE, G., J.: Trauma and mastery in life and art. London: Yale University
Press, 1987. ISBN 0-300-03842-9.

RUZICKA, J.: Ego-analyza, kritické studie. Praha: Triton, 2010. ISBN
978-80-7387-398-1.

RYCROFT, Ch.: Kriticky slovnik psychoanalyzy. Praha:
Psychoanalytické.nakladatelstvi, 1993. ISBN 80-901601-1-5.

SBORNIK TEXTU: Sigmund Freud poselstvi a inspirace. Ostrava:
Ostravska univerzita, 1999. ISBN 80-7042-552-0.

SBORNIK TEXTU 150 let od narozeni Sigmunda Freuda, Praha, CEP
2006, ISBN 80-86547-56-6.

SBORNIK TEXTU: Sigmund Freud-poselstvi a inspirace. Ostrava: FF,
1999. ISBN 80-742-552-0.



118

SBORNIK ZE SEMINARE ke 140. vyroé&i k narozeni Sigmunda Freuda:
Psychoanalyza v Cechach. Praha: Nakl.Franze Kafky, 1997. ISBN 80-
85844-34-6.

SHORSKE, C.,E.:. Vidern na prelomu stoleti. 1. vyd. Brno:
Barrister&Principal, 2000. ISBN 80-85947-58-7.

SCHNEIDER, S.,J. a KOL.: 1001 filmd, které musite vidét, nez umrete.
Praha: Volvox Globator, 2007. ISBN 978-7207-641-3.

SCHWARTZ, J.: Déjiny psychoanalyzy. Praha: Triton, 2003. ISBN 80-
7254-393-8.

SRP, K., BYDZOVSKA, L.: Cesky surrealismus 1929-1953. Praha: Argo
,1996. ISBN 80-7010-047-8.

STEVENSON, J.: Déjiny Evropy. Praha: Ottovo nakl., 2004, ISBN 80-
7181-132-7.

STORR, A.: Sigmund Freud. Praha: Argo, 1996. ISBN 80-85791-93-4.
SVOZIL, B.: Ceska literatura 3. Praha: Brana, 2000. ISBN 80-7243-061-0.

SIROKY, H.: Meze a obzory psychoanalyzy. Praha: Triton, 2001. ISBN
80-7254-164-1.

STYRSKY, J.: Texty. Praha: Argo, 2007. ISBN 978-80-7203-885-5.
TURNHEIM, M.: Freud und der Rest. Wien: Verlag Turia&Kent, 1993,
ISBN 3-85132-041-7.

Clanky

Marlinova, O. Psychoanalyza po Freudovi. Psychologie dnes. 13.5.2006,
ro€. 12, €. 7/8. ISSN 1212-9607.

Effenberger, V. Z ankety o snu. Analogon €.16, roC. 1996. ISNN 0862-
7630.

Dryje, F. Uték do reality:Skuteénost a poesie v dile V.Effenbergera.
Analogon, 2007, ro¢.19, €.52-53. ISNN 0862-7630.



119

Dostal, P. Dekret o konci surrealismu rusim. Pravo, 22.2.2001, ro¢. 11,
¢.45. ISNN 1211-2119.

Lynch, D. Surrealismus ve filmu. Film a doba, ro¢. 33, €.7, s.148-150.
ISNN 0015-1068.

Internetové zdroje

Sigmund Freud-Life and Work[online]. [citovano 3.3.2012]. Dostupné z:
http://www.freudfile.org/

Die Jung-Wien Bewegung [online].[citovano 40.3.2012]. Dostupné z:
http://f01.middlebury.edu/GN460A/students/literatur/

Archiv Galerie uméni-secese [online]. [citovano 10.3.2012]. Dostupné
z:http://archiv.info/GALERIE/UMELECKY_ _SMER/10017.

Wien [online]. [citovano 10.3.2012]. Dostupné
z:http://'www.wien.info/cs/sighseeing/architecture-design/art-noveau.

Kocourek, J.,Horizonty psychoanalyzy [online]. [citovano 10.3.2012].
Dostupné z
http://www.iapsa.cz/ARTICLES/Kocourek1992Horizontyl.php.

Berta, L. Sigmund Freud J[online].[citovano 15.3.2012].  Dostupné
z:http://www.vykladsnu.cz/teorie/sigmund-freud-uvod.htm

Otto Rank [online]. [citovano 15.3.2012]. Dostupné z:
http://www.ottorank.com/essays

Sigmund Freud [online].[citovano 10.3.2012]. Dostupné
z:http://[freudmuseum.cz/

Melcak, Z., Sigmund Freud a psychoanalyza [online]. [citovano 10.5.2012]
Dostupné z: <http://www.help-psych.cz/freud.html|>.


http://www.freudfile.org/
file:///C:/Documents%20and%20Settings/Uzivatel/Plocha/Die%20Jung-Wien%20Bewegung
http://f01.middlebury.edu/GN460A/students/literatur/
http://www.iapsa.cz/ARTICLES/Kocourek1992Horizonty1.php
http://www.ottorank.com/essays

120

13 RESUME

The aim of this work was to present psychoanalysis as an important scientific
discovery of the 20th century, to map its origin and development and to find out
in which way its thoughts reflected in period culture and art, especially in
surrealism art. The last chapter tried to compare the French and Czech

surrealism.

Although the psychoanalysis began at the end of the 19th century,
originally as a revolutionary medical method for treatment of mental disorders,
from the beginning its thoughts exceeded this framework and significantly
influenced the cultural and social paradigm of the entire 20th century,
oftentimes in a controversial way. The basic ideas of psychoanalytic theory

have become principal also for Freud’s followers.

Although at present the psychoanalytic movement incorporates
considerably different approaches, the essential features of psychoanalysis
have become a constant source of human knowledge as its thoughts are able to
clarify many of psychological and social phenomena, explicable with difficulties
in any other ways. It holds true also in art work, especially in surrealism work.
The second part of the work is devoted to surrealism and its analysis. Sigmund
Freud as well as the surrealists consider the research of unconscious,
emphasis on dreams and imagination and suppression of rational control to be
solutions and basic principles of their work. In conclusion of this work it is
possible to state that without epoch-making thoughts of Sigmund Freud, bound
for depth psychology, there would be most likely no enrichment of artistic work

and its manners used in surrealism.
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14 PRILOHY

14.1 Predstavitelé psychoanalyzy

Sigmund Freud
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(1856-1939)

Carl Gustav Jung

Wilhelm Steckel Alfréd Adler



123

14.2 Rozhovory s odborniky

Primar MUDr.Jan Cimicky, CSc.

(psychiatr a spisovatel - prezident Ceské sekce frankofonni psychiatrie, Praha)

1. Co povazujete v psychoanalytickem pojeti clovéka za

Vg wvaEv s,

Odp: Psychoanalytické pojeti pfineslo zasadni zménu do vnimani vyvoje
Clovéka. Za nejvétsi prinos pokladam onu hlubinnou, odkryvaci kvalitu,
ktera je pro nékteré typy osobnosti velice dulezita, protoZe chtéji pfijit na
,Kloub®, podstaté svych reakci a chovani. ( na rozdil od jinych, ktefi se
poznani v podstaté boji a pfijimaji ochotné spiSe opacnou, ,zakryvaci”
psychoterapii.

2. Jak podle Vas psychoanalyza ovlivnila vztah Iékare a pacienta?

Odp: vedla Iékafe, pfedevSim psychiatry (a psychology) k jinému pohledu
na pfiCinu a duasledek, naucila je vnimat pozorované jevy ve vzajemné
souvislosti pocinaje vrozenymi dispozicemi a ziskanymi reakcemi.
Pfinesla jisty druh vysvétleni konkrétnich jevl a pfitom vedla ve vztahu
lékafe a pacienta k hlubsimu poznani.

3. Je psychoanalyza teorii védeckou, ¢i nikoli ?

Odp: Spory o ,védeckosti Ci ,nevédeckosti, pronasleduji medicinu jiz
dlouho, analyza neni jedinou oblasti, kterou skeptici kritizuji, totéz potkalo
treba homeopatii i jiné alternativni metody ( z nichZz snad pouze
akupunktura byla ¢asteCné pfijata). Zcela jisté neni védecké jen to, co se
da fyzikalné dokazat a zméfit! Myslim, Ze podstata je jinde : a sice zda
pouzivana metoda pomaha Clovéku, ktery svymi obtizemi trpi.

4. Jak vysoké procento v psychiatrické praxi, podle Vasi zkusenosti,
predstavuji pacienti s neurotickymi poruchami?
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Odp: Dnes se nazev neurotické porucha pouziva méné Casto, spiSe se
jedna o stavy podle oficialniho nazvoslovi mezi F 40 a F 48, to znamena
uzkostné a panické poruchy, depresivni a anxiosni kombinované
poruchy, stresem zplUsobené potize, somatoformni vegetativni dysfunkce
az k neurastenii. Téchto pacentu je v nasi ordinaci pfevaha a jejich pocet
stadle narusta. Je to zpusobeno vnitini nespokojenosti, nadprahovou
zatézi a predevsim pocity nejistoty, ztraty orientace a pocitu bezpeci.Tito
pacienti tvofi v naSi ordinaci asi tfi Ctvrtiny oSetfovanych.

5. Je to opticky klam, nebo skutecné pribyva pacientu
psychiatrickych ambulanci? (Je-li tomu tak, v ¢em vidite pri¢inu)

Odp.: Rozhodné to opticky klam neni, ostatné podobny vyvoj se pozoruje
I v dalSich zemich v Evropé. Hraje tu stale ¢astéjsi roli vyvoj klimatu, kde
dochazi k prudkym vykyvum, které nas organismus zvlada s obtizemi a
pomalu, protoZe , naprogramovani“ je dimenzovano pro pozvolnéjsi
vyvoj. Objevuje se stale Castéji i lehka dysfunkce §titné zlazy, ktera je
endokrinologicky a prakticky i laboratorné ,néma“ presto pfinasi na
pfiklad zachvaty paniky. Podstatou je vSak stale narastajici
nespokojenost a mnohdy i bezradnost a bezmocnost z vyvoje
spolecnosti, pracovni nejistota a ekonomické problémy rodiny. Nékdy Ize
ovSéem najit i vyznamné Zivotni zmény, které patoplasticky pusobi na
psychiku.

Téma: Psychoanalyza

Interview s primafem MUDr. Janem Cimickym, CSc, Praha 12. 4. 2012.
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PhDr. Karel Brockl

(psycholog a soudni znalec, Plzen)

1. Co povazujete v psychoanalytickem pojeti clovéka za

Vg wvaEwv s,

vvvvvv

zaobirat dlouho opomijenymi a ignorovanymi tématy. Do té doby
prevazujici plochost a povrchnost, uplatiovana pfi zkoumani lidské
psyché v zajmu ,objektivity®, byla nahrazena zameérenim na hlubinné a
veédomi skryté jevy, které jsou Casto skuteCnymi pfFi€inami okolim
pozorovanych projevu Clovéka.

2. Jak podle Vas psychoanalyza ovlivnila vztah Iékare a pacienta?

Vymezila prostor a definovala prostfedky, kterymi je mozno
v indikovanych pfipadech feSit potize a problémy, dfive obtizné
ovlivnitelné, zvlasté pak klasickymi medicinskymi pfistupy. Rovnéz
oslabila pfedstavu o moznosti striktné racionalnich a rychlych postupd,
vedoucich k uzdravé pacienta. Zvlasté pak akcentovala vyznam vztahu
mezi terapeutem a pacientem pro uspéch lécCby.

3. Je psychoanalyza teorii védeckou, ¢i nikoli ?

Pfi posuzovani a hodnoceni védeckosti psychoanalyzy je nutno nejdfive
definovat kritérium védeckosti. Pfi tom je nesporné, Ze na tak rozmanitou
a proménlivou oblast, jako je lidské chovani a prozivani, nelze uplatnit
pohledy a pfistupy tzv. exaktnich véd. Podstaté lidské psychiky daleko
lépe daleko Iépe odpovidaji stochastické pristupy, které vyuziva i
psychoanalyza. Hledat v oboru, ktery se zabyva jedineCnosti a
neopakovatelnosti lidské individuality, obecna a neménna pravidla, by
navic znamenalo uplatnit zcela neadekvatni metodu pfistupu, omezuijici
moznosti poznani.
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4. Jak vysoké procento v psychiatrické praxi, podle Vasi zkusenosti,
predstavuji pacienti s neurotickymi poruchami?

V posledni dobé& zaznamenavam vyrazny narust klientd, u kterych je
téZistém jejich problémud depresivni ladéni, ztrata schopnosti aktivné a
energicky pfistupovat k feSeni stresovych a zatézovych situaci Zivotnich
situaci, vCetné potfeby podpory a rady jak se zjejich pohledu s
nefesitelnymi situacemi vyporadat. Pomeérné Casto je jejich pranim nalézt
rychlé a ucinné feSeni, bez ochoty zamyslet se nad hlubSimi pfi¢inami a
souvislostmi. Za téchto okolnosti je moznost uplatnéni ¢asové naro¢nych
hlubinné psychologickych postupl, odpovidajicich psychoanalytickym
zasadam, omezena.

5. Je mozné vymezit prinos psychoanalyzy pro jiné obory a oblasti,
zvlasté pak kultury a uméni?

V uméni, zvlasté pak vytvarném, byly jisté jiz pfed vznikem
psychoanalyzy vyuzZivany metody a pfistupy,jejichz poznani a vymezeni
je dilem psychoanalyzy. Zamérfeni na vnitfni svét skrytych potreb, tuzeb a
motivi dominuje napf. dilu Hieronyma Bosche. Vyklad jeho dila neni do
dnesni doby zcela dokonCen, a to prave pro uplatnéni jedineCnosti a
neopakovatelnosti individualni symboliky, které se stalo hlavni metodou
pristupu psychoanalyzy k ¢lovéku.

Téma: Psychoanalyza

Interview s PhDr. Karlem Brocklem, psychologem a soudnim znalcem, Plzen 11.5. 2012.
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Jan Samec — akademicky malif

(Feditel Galerie uméni v Karlovych Varech)

1. Jaky byl podle Vas nejvétsi prinos surrealismu?

Surrealismus neni zrovna "mUj Salek c&aje", myslim, Ze mnohem
inspirativnéjSim pfinosem byl v literatufe, v mysleni, v psychologii,
filozofii a obCanskych postojich... Mam-li vSak pfesto odpovédét, tak
podle mého nazoru predestrel Siroké pole plsobnosti vytvarné imaginaci,
kterou chvili pfedtim osvobodilo zrozeni abstrakce od zavislosti na
predmétném svété. Nezapominejme vSak, Ze se pod stejnym pojmem
objevujihned od pocatku naprosto rozdiné pfistupy, od "nadrealistickych"
vizi Salvadora Daliho po "abstrakni" kreace Joana Mirdéa, muzu-li pfikladné
srovnat dva znamé pafizské Spanély z okruhu vyznamnych zakladatateld.

2. Vnimate néjaké rozdily mezi tvorbou ceskych a francouzskych
surrealisti?

Kazda generalizace vzdy trochu kulha, nicméné s urcitou mirou

vvvvvv

Tveviiwv s

svazany s proklamovanymi principy surrealistické estetiky André Bretona,
ktery, pokud si vybavuji, pozdéji nékteré soukmenovce dokonce
zavrhoval jako odpadliky od surrealistické doktriny. Rozdily v technikach
¢i motivech bych ani hehledal, vtomto sméru by stalo zato objevovat
spoleCna témata a dalSi prvky vzajemné inspirace.

3. Pro¢ podle Vas komunisticky rezim surrealisty tak nesnasel?

Jsem presvédCen, Ze v tomto ohledu, nebyla nenavist bolSevikU
k surrealistim nikterak dominantni. Jestli mluvime o povaleéném Ceském
komunismu, tak ten obzvasté nesnaSel abstrakci, informel i pozdéjsi
dalSi svobodné projevy nezobrazivého uméni. Tedy hlavné to, ¢emu
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aparatnici "nerozuméli®, co nemohli desifrovat, co je provokovalo. Kromé
uvolnéni v druhé poloviné 60. let, to vlastné pokracCovalo i v dalSich
dvou dekadach, ale neSlo uz o jasné definovanou hranici, co se "smi a
nesmi", promitaly se zde osobni antipatie, zavist svazovych funkcionari
atd, typicky &esky rybnik plny bahna. D&jinnym paradoxem je fakt, Ze
mezivalecni surrealisté se nazorové obraceli doleva, kritizovaliimperialni
podobu kapitalismu, vzhlizeli k Sovétskému svazu atd., viz napf. eseje od
L.Aragona.

4. Mate mezi francouzskymi ¢i nasimi surrealisty oblibeného
malire?

Asi bych jmenoval Jindficha Styrského. Kdysi jsem znovu a znovu listoval
jeho knihou Sny a pokud by se veSel do Vaseho vymezeni, tak Josefa
Simu. A znovu pfipomindm, Ze surrealismus ve své vytvarné poloze
nevyhledavam, napfiklad loni jsem ve Vidni navstivil vSechny aktualni
vystavy, kromé velké retrospektivy René Margritta v Albertin€, za kterou
tam naopak spousta mych kolegl vyrazila. Dovolim si vSak pfipomenout
nase surrealistické basniky mezivale€ného obdobi, pfedevsim Vitézslava
Nezvala. Gejziry asociativni imaginace jeho basné Edison mé v mladi
utvrdily v pfesvédceni, Ze musim byt basnikem a opustit malbu.

Rad bych jesté ,pod Carou“ dodal, Ze muj vztah k surrealismu ¢asem
ochladl také pod vlivem devalvované podoby v malifskych dilech tzv.
,okresnich surrealist(®, Casto nedouku a amatérskych pokusniku, ktefi se
svou neumeélost a kresebnou neschopnost snazili pfikryt havem
obzvladtnéné estetiky ,nerealna“. Takovato poloha byla az pfili§ ¢asto
frekventovana na raznych vystavach ,zajmové umélecké cCinnosti®, jez
jsem svého C¢asu mél hodnotit Ci nedejboze uvadét, takze jsem k témto
vyrazovym prostiedkim ziskal vysloveny odpor. Souhrnem: vystavu
Daliho bych s klidem vynechal ale na Pula Kleea bych Sel kdykoli a
kdekoli.

Téma: Surrealismus

Interview s Janem Samcem, akademickym malifem a feditelem Galerie uméni Karlovy
Vary, Karlovy Vary 15.5.2012.
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Ing. Lubomir Kerndl - fotograf, sochaf, malir

(kurator galerie Mohelsky mlyn, &len Unie vytvarnych umélct CR,
spoluzakladatel postsurrealistické skupiny Stir up)

1. Jaky byl podle Vas prinos surrealismu?

Surrealismus v dobé svého vzniku pfinesl uplné novy pohled na svét a co
je zasadni, maximalni volnost v tvorbé malirske, literarni Ci jiné. Vznikla
a vznikaji tak dila, ktera by v Cisté nevyhranénych jinych stylech nikdy
nevznikla. Surrealisté ve své tvorbé davaji prostor impulsim ze svého
podvédomi, coz je posouva az za hranice reality.

2. Vnimate néjaké rozdily mezi tvorbou ceskych a francouzskych
surrealistu?

Tézko se hodnoti rozdil - vzdy by se porovnavalo nesrovnatelné. Co
tvirce, to snaha o jinou cestu. Rozdil tedy nevidim - snad jen v mnozstvi
uznavanych osobnosti.. Francouzi jich méli o néco vice nez my.

3. Pro¢ podle Vas komunisticky rezim surrealisty tak nesnasel?

Pravé proto, Zze poruSoval vesSkera pravidla a komunisté radi presné tato
pravidla urCovali. Pfitom jedno zasadni bylo: vSe co podporuje nasi
ideologii je dobré, vSe ostatni je Spatné. Surrealismus jejich ideologiie
nepropagoval vubec, tak jej prezentovali jako projev - podle nich -
"prohnilé zapadni kapitalistické spoleCnosti" a cilené jej likvidovali.

4. Mate mezi francouzskymi ¢i nasimi surrealisty oblibeného
malire?

Nemam zadného oblibence ani zadny vzor. Vazim si vSech minulych i
souCasnych surrealistu, ktefi dokazali pfijit s néfim novym. Dokazali
vystoupit ze stinu a nabourat dalSi pravidla a klisé a pootevfeli nam nase
stalel pfiviena vicka a umoznili ndm pohledy, které tu jeSté nebyly. Z
hlediska naSeho teritoria a zasluh si samozfejmé vazim nejvice Toyen a
Styrského.
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Postsurrealisticka skupina Stir up vznikla rozpadem ostravské pobocky
SpoleCnosti Karla Teigeho vr. 1995. Jeji anglicky nazev ma nékolik
vyznamu- vyvolat neklid, nepokoj, vzpouru atd.. Bohata vystavni a
publikacni €innost skupiny probiha v uzké spolupraci s postsurrealistickou
skupinou Phases.

V r. 2005 usporadali surrealisté vystavu vénovanou Sigmundu Freudovi
s nazvem Hommage a Sigmund Freud.

Vr. 2009 se Clenové skupiny zucCastnili mezinarodni vystavy sou€asneého
surrealismu, konané v Museo de la Solidaridad Salvador Allende Arte
Contemporaned v Santiago deChile.*®

»PFistoupime-li dnes, po ({trictvrté stoleti, alespon k zbéznému
pohledu na dobrodeuzstvi ducha, kterym surrealismus bezesporu je
a oprostime-li se od nanosu privlastku, kterym ho castovali jeho
hrobafi i nezucastnéni pozorovatelé, objevi se nam pod patinou
Casu jedna velka trojramenna hvézda, jeZ nejen dosud nepotemnéla,
ale ktera stale jasné zafi nad souc¢asnou a ne pro vsechny
prijatelnou skutec¢nosti. Tato hvézda znazorrniuje trojici naplnujici

podstatu surrealismu Poesii-Lasku a Svobodu.*“

(Arnost Budik — Stir up)

Téma: Surrealismus

Interview s Lubomirem Kerndlem , fotografem, sochafem a malifem , Karlovy Vary
13.5.2012

¥ stir up[online].[cit.13.5.2012].Dostupné z: http://stir-up.net/
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14.3 Predstavitelé surrealismu

André Breton (1896-1966)

,2adnd lez neni ve skuteénosti hanebnéjsi nez ta, kterd v pfitomnosti
néceho nenapravitelného, a predevsim tehdy, trva na tom, Ze vzpoura
nevede k nicemu. Vzpoura naléza své opodstatnéni sama v sobé,
zcela nezavisle na moznostech, které ma, aby pozménila anebo
nechala neménnym stav véci, jimiz je determinovana. Je jiskrou ve
vétru, nicméné jiskrou hledajici pracharnu.”

(André Breton In: Koubek, J., NeDenik-k70.vyro&i zalozeni Skupiny surrealistd v CSR, Praha, Le
la Genéve 2007, s.6.)



132

Paysage aux papillons

»,Malif neni ten, kdo je inspirovany, ale ten, kdo dokaze inspirovat
ostatni.”

»Klaun nejsem ja, ale tato obludné cynicka a tak nevédomé naivni
spolec¢nost, jeZ si hraje na seriéznost, aby Iépe zakryla své Silenstvi.*



René Margritte (1898-1967)

Les Amants (Lovers)

»Nicota je jediny velky div svéta.*

René Margritte[online].[cit.12.5.2012].Dostupné z: http://www.google.cz/search?
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SHRIEKING FOR HELP

,,KdyZ se malirf najde, je ztracen.”

Max Ernst[online].[cit.12.5.2012].Dostupné z: http://www.google.cz/search?q=ren%C3%A9
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Jindrich Styrsky (1899-1942) Toyen (1902-1980)

Toyen —Dlouhy den

Toyen[online].[cit.12.5.2012].Dostupné z:http://www.google.cz/search?q=ren%C3%A9
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Radoslav Novotny (1972)

soucéasny c¢esky malir- surrealista, uméleckym jménem Radozo

Posledni varovani

Nestélost byti Cas exhibicionista

Radozo[online].[cit.12.5.2012].Dostupné z: http://www.radozo.cz/



