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Uvod

Téma bakalarské prace jsem si vybirala velmi dlouhou dobu, a kdyz uz jsem méla
nastin, zvazovala jsem, kam piesné bych danou problematiku méla sméfovat. Nakonec
jsem se rozhodla pro téma ,, Vliv médii na rozvoj ditéte predskolniho véku*. Toto téma je
mi blizké zmnoha divodi. Za prvé, jsem zaroven studentkou oboru UCcitelstvi pro
matefské Skoly a této profesi bych se rada v budoucnu vénovala. Za druhé, jiz delsi dobu
sleduji medialni produkci, pro déti obzvlast, a nesta¢im se divit, co vSechno dnesni mali
divaci prostiednictvim médii zaziji, vidi, a o co vSechno také kvili tomu piichazeji.
K tomuto tématu mé také vedly zkuSenosti s ufenim v matefské Skole, kde jsem
se prostiednictvim vypravéni déti téméf denné setkavala s ,,détskymi* televiznimi seridly
¢i filmy a nejnovéjsimi pocitacovymi hrami. Bohuzel jsem pfili§ neslySela o sportovnich
aktivitach, o zajimavé knizce, kterou s rodi¢i zrovna ¢tou €i o spoleénych rodinnych
vyletech, které prozily. Zato zndm hodné ,bojovniki“, ,nepfatel a ,kouzelnikd®,
ktefi Si pohravaji s lidskymi zivoty, jako by byly obnovitelné. Proto jsem se rozhodla,
ze bych praci, kterou bych méla zakoncit studium na této fakulté¢, méla smefovat tam,
kde je to stale vice aktualni a diskutovanéj$i. Média jsou totiz soucasti naseho zivota,
jsme nuceni s nimi zit a vyuzivat je, ale jaky vliv maji obsahy sdéleni, které jsou nam
nabizeny, a my je tak ochotné pfijimame, pravé na déti ve véku, kdy se formuje jejich
osobnost, sebepojeti, moralni hodnoty a nahled na okolni svét? Prozatim netvrdim,
Ze média déti ovlivituji negativné €1 pozitivné a neni ani ucelem této prace na tuto otazku
odpovédét. Chtela bych se rad€ji orientovat na to, v ¢em se tento vliv projevuje,
jaka média v tom sehravaji uhlavni roli.

Prvni velkou kapitolou této bakalafské prace jsou média. Snazila jsem
se 0 definovani a klasifikaci médii. Dale jsem nahlédla do fungovani medidlni produkce
I propojeni mezi médii a kulturou. K médiim neodmyslitelné¢ patii publikum,
kterému jsem také vénovala pozornost. Posledni dvé podkapitoly jsou zaméfeny
na samotny vliv médii, a to jak obecné, tak pfimo na dité pedskolniho véku. Podotykam,
ze jsem dané téma zatadila az na konec kapitoly médii, aby bylo zajiSténo lepsi provazani
téchto dvou témat, tzn. médii a predskolniho obdobi. Informace, které zde zazni,
byly ziskany prostudovanim knihy ceskych autort, J. Jirdka a B. Kopplové,
Meédia a spole€nost. Tato publikace informuje o daném tématu, dle mého nézoru,

nejprehlednéji a nejucelenéji, proto tvoii zaklad celé prvni kapitoly teoretické Casti.



Druhé kapitola teoretické ¢asti je vénovana pifimo predskolnimu véku v mnoha jeho
aspektech. Ve vyvoji poznédvacich procesti jsem vychdzela predev§im z teorie Jeana
Piageta. Neodmyslitelnou soucasti tohoto vékového obdobi je hra, kterd je popsana
v nasledné kapitole. Lidé prochazeji procesem socializace cely zivot, zaklady jsou kladeny
pfed zahdjenim povinné Skolni dochdzky, a proto se socializaci ptedskolniho ditcte
zabyvam 1 ja. Mensi kapitolou je i verbalni vyvoj a Freudiiv pohled na predskolni vek.
Protoze jsem ziskala informace nejen o médiich, ale i o tomto vyvojovém obdobi,
domnivam se, ze je vhodné vSechna zjisténi na zavér shrnout v resumé o vlivu médii na
dit¢ od tfi do Sesti let. V praktické casti této bakalatské prace seznamuji Ctendie nejen
s metodologii, kterou jsem pii sbéru dat pouZila, ale i s pritbéhem a etapami provedené¢ho
vyzkumu. Pro ovéfeni mych tvrzeni jsem zvolila dvé vyzkumné metody, kvalitativni ve
form¢ rozhovorti s détmi a kvantitativni v podob¢ dotaznikového Setfeni do tad rodicii
predskolakti. V praktické casti je dale obsazena kvalitativni a kvantitativni analyza

vysledkt a shrnuti celého vyzkumu.



. TEORETICKA CAST

1 Média
1.1 Pojem média

Meédia jsou béznou soucasti naSeho Zivota. Zaroven jsou aktudlnim tématem dnesni
doby, stejn¢ jako jejich vliv na osobnost divaka. Touto problematikou se zabyvaji
odbornici z riznych oborl (psychologie, sociologie, pedagogika ad.), ale zatim to vypada,
ze co ¢lovek, to jiny nazor. OvSem, abychom si takovy ndzor mohli udé€lat, je potieba
podivat se na celou situaci od zacatku, proto je na uvod této prace zadouci vymezit
zakladni pojem, a tim jsou média (medium). J. Jirak a B. Kopplova nabizeji v knize Média

a spole¢nost (2007) nékolik moznych definic tohoto pojmu.

Prvni z moznych definic je tato: Média jsou ,,... velice slozity a v Ccase
se proménujici socidlnékomunikacni jev, podminény dobovou situaci spolecenskou,
technickou, politickou i kulturni.“ (Jirak a Kopplova, 2007, s. 21) Souhrnné Ize média
oznacit jako socialni systémy a technické prostiedky umoznujici hromadnou komunikaci.

V dnesni dobé se pod terminem média skryva tisk (press), rozhlas (radio), televize
(television), ¢i média zalozena na digitalnim zpracovani a pienosu dat, tzv. nova média
(new media). Avsak ptivodni a mnohem star$i vyznam slova pochazi z latiny a mtizeme jej
preloZit jako prostiedek, prostfednik nebo zprostifedkujici ¢initel. Pravé pro vyznam tohoto
terminu, mluvime o médiich jak v humanitnich, tak pfirodovédnych oborech. V neposledni
fad¢ jsou média vnimana 1 jako zbozi, které reaguje na poptavku na trhu. Pak je mozné,
chépat je 1 jako vypovéd’ o dané spolecnosti. Média tedy nelze omezit pouze na Ucastniky
mezilidské, socidlni komunikace. Jsou zaroveil i technologiemi, které zajistuji produkci,

jeji prenos a nasledny piijem sdé€leni. (Jirak a Koépplova, 2007)

1.2 Klasifikace médii

Média lze rozdélit do nékolika kategorii. V nésledujicich podkapitolach jsou
nastinény odliSnosti mezi medialni a interpersondlni komunikaci, primarnimi

a sekundarnimi médii a davody jejich vyvoje, na zavér pak odlisnosti mezi médii
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interpersonalnimi a masovymi. Tyto rozdilnosti uvadi napt. J. Jirdk a B. Kd&pplova,

U. Buermann ¢i anglicka verze internetové serveru wikipedia.org.

1.2.1 Komunikaé¢ni médium

V oborech vénujicich se mezilidské komunikaci se hovoii o tzv. komunikaénim
médiu (communication media) zprostiedkovavajicim nékomu né&jaké sdéleni. Ve vymezeni
typologie mezilidské komunikace se setkdime i1 s terminem medidlni komunikace
(media communication), jez spada pod celospolecenskou komunikaci, zalozenou na volné
dostupnych komunikac¢nich procesech. Je vymezena dvéma modely - pfenosovym
a kulturnim. (Jirdk a Kopplova, 2007)

Pienosovy model, jak jej roku 1956 popsal George Gerbner, spo¢iva v tom,

., Nékdo
vnima néjakou udadlost
a reaguje nani
v néjaké situaci
pomoci néjakych prostiredkii,
aby nabidl materialy
v néjaké podobe,
v néjakém kontextu,
s néjakym obsahem
a s nejakymi dusledky.
(Jirdk a Kopplova, 2007, s. 49)
Z tohoto modelu vyplyva, Ze se pocitd s piijemcem a jeho individualitou,
jeho zaclenénim se do kulturniho prostiedi i s jeho moznostmi. (Jirdk a Kopplova, 2007)
Kulturni model, podle J. Jirdka a B. K&pplové, uz zahrnuje celou spolecnost jako
takovou a soustfedi se na propojeni vztahu mezi procesy socialni komunikace a spole¢né
identity publika (spolecnosti), protoze publikum pojima jako soucast jedné kultury a podle
toho pak voli zptisob sd¢lovani informaci.

Podstatou medialni komunikace je zprostiedkovani, ¢ili mediace né¢eho nékomu.
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V procesu mediace vstupuje mezi dvé strany néjaky zprosttedkovatel. Jako dilezité zde
vyplyva spiSe to, co se zprostiedkovava, nez zprostiedkovatel sam (média).
Medialni komunikace ndm umoziuje stietavat se s informacemi z celého svéta, a aby nam
bylo sd¢leni blizsi, zajist'uji jej zndmé osoby stirajici anonymitu a jednostrannost medialni
komunikace (moderatofi, reportéti). Média vnesla do komunikace jako takové mnoho
zmén. Neznamena to, Ze by se komunikovalo vice ¢i méné€, zménila se jen forma a kvalita.
Posun ve form¢ je patrny u tzv. emotikoni. U. Buermann definuje emotikony takto:
., Emotikony jsou symboly, které jsou sestavovany z pismennych a predevsim
interpunkcnich znakii a které maji do sterilniho a strojového textu vnést emociondlni
slozku. * (Buermann, 2009, s. 110) Vefejnosti jsou znamé naptiklad tyto znacky: :-) / :-(
jako ,,smajlici“. (Buermann, 2009; Kristova, 2011)

Stale castéji se do celospolecenské komunikace dostavaji interpersonalni prvky,
jako napriklad dialog ¢i osloveni. Ackoliv interpersonalni komunikace (interpersonal
communication) se od té medidlni ve vétSiné piipadd 1iSi, naptiklad neni
institucionalizovana. Dale se medialni komunikace odliSuje tim, Ze je zajiStovana
specialnimi technologiemi a diky tomu je zaruCena jeji trvalost a opakovatelnost,
coz se 0 mezilidské komunikaci, probihajici tvaii v tvaf, fici nedd. Rlznost spociva
I V potencionalnim zabéru a dostupnosti. J. Jirak a B. Kopplova tuto dostupnost vysvétluji
nasledovné: ,, Interpersondlni komunikace je zakotvena v case a prostoru, zatimco medialni

komunikace dokdze prekondvat bariéru prostoru a casu. “ (Jirdk a Kopplova, 2007, s. 37)

1.2.2 Primarni a sekundarni komunika¢ni média

Primarnim komunikaénim médiem, které zprosttedkovava sdéleni mezi
ucastniky komunikace, je Fe€. Mluveny projev je zaloZzen na tom, Ze oba uCastnici
komunikace se ve stejnou dobu nachazeji na stejném misté. Tato primarni média jiz
nedostac¢ovala narokiim vyvijejici se spole¢nosti a vzdalenosti, ktera se mezi lidmi stale
zvétSovala. Zaroven byla vystupfiovana touha vefejnosti po védéni a ubytek schopnosti
vzpominani. Proto bylo potfeba piekondvat tyto piekdzky pomoci tzv. sekundarnich
médii. (Jirak a Kopplova, 2007)

Prvky této druhotné komunikace muzeme spatiovat jiz v pravéku,
ato nanasténnych malbach, o néco pozdéji v koufovych signalech a praporech,
dalevpismu (a jeho  zprostiedkovani  posly), tisku, kdédovani  (nejdiiv
mechanickém, pozdéji analogovém, dnes jiz digitalizovaném) a v dneSni dob¢ jesté

v bliz§ich pfenosovych a vysilacich technikach nebo pocitacovych komunikacnich sitich.
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V historii vzniku médii nelze opomenout ani vznik maleb, z nich inspirovanych fotografii
ana né navazujici filmovou tvorbu. Dokonce reprodukce fec¢i mé sviij ptivod ve vzniku
gramodesky a pozdé&ji magnetofonové pasky. Zasadnim objevem pro setfeni zavislosti
vzdalenosti na dob¢ doruceni bylo objeveni elektiiny. VSechny tyto technické pokroky
vznikaly z narGstajici potfeby vefejnosti o co nejvernejsi sdélovani vlastnich zkuSenosti.

(Jirak a Kopplova, 2007; Buermann, 2009)

1.2.3 Interpersonalni a masova média

Pokud bychom chtéli mluvit o médiich jakozto o celospoleCenské instituci
podporujici spolecenské vztahy, méli bychom si je vymezit opét na média interpersonélni
a masova. Interpersondlni média (e-mailové vzkazy, telefon, telegraf, chat, Skype apod.)
funguji v tomto piipadé jako prostfednik pro komunikaci dvou jedine¢nych individui.
Na rozdil od toho média masova (Casopisy, noviny, knihy, televize, rozhlas, CD, DVD,
internet) jsou sméfovana od jednoho zdroje k viceru piijemct neboli k mase (publiku).
| tato forma médii vSak lidi spojuje, a to vytvafenim novych spolecenskych vazeb
a v utvrzovani spolecenské identity. (Jirdk a Kopplova, 2007)

Masovéa média vnimame smysly jak oddé€lené, tak soucasné. Dle tohoto principu je

J. Jirdk a B. Kopplova (2007) déli na ta, kterd se obraceji na ptijemctv:
e sluch (rozhlas, telefonat)
e zrak (knihy, noviny, ¢asopisy, dopisy)
e hmat (Braillovo pismo)
e vice smysli najednou (televize)
Pozdéji deli masova média i na:
e periodicky tisk (noviny, ¢asopisy pro verejnost)
e rozhlasové vysilani
e televizni vysilani

e internet
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Anglicky server wikipedia.org vyclenuje a zaroven i definuje nasledujicich sedm

kategorii masmédii v pofadi jejich uvedeni:*
1. tisk: knihy, pamflety, noviny, Casopis (konec 15. stoleti)

2. nahravky: gramofonové desky, magnetické pasky, kazety, CD, DVD (konec 19.
stoleti)

3. kino (cca 1900)

4. radio (cca 1910)

5. televize (cca 1950)

6. internet (cca 1990)

7. mobilni telefony (cca 2000)

Knihy jsou sbirkou listii papirti, pergament nebo jinych materiald potisténych
textem. Kniha je zéaroven literarni dilo. Kniha produkovana v elektronické podobé
je znama jako e-book.

Casopisy jsou pravidelné publikace obsahujici mnoho &lankt. Casopis
je financovan vétSinou reklamou a/nebo nakupem c¢tenai. Obvykle je vydavan tydné,
ob tyden, mésiéné nebo &tvrtletnd. Casopisy jsou fazeny do dvou kategorii, spotiebitelské
a obchodni.

Noviny jsou publikaci obsahujici zpravy, informace, reklamy. Obvykle jsou ti§tény
denné nebo tydné. Prvni noviny byly vytiStény roku 1605.

Televize? je definovana jako telekomunikacni médium umoznujici vysilani
apfyjyimani pohyblivych obrazli, které mohou byt monochromatické (Cernobilé)
nebo barevné a doprovazené zvukem. Termin televize vznikl slou¢enim dvou slov, feckého
(tele) a latinského (visio). Televize nejdiiv slouzila jako zdroj reklam, zabavy a zprav.
Pozdéji zprostiedkovavala pfenos z videokazet, DVD a v dne$ni dobé€ je mozné sledovat
televizi 1 pres internet (Internet Television).

! Mass media. In Wikipedia : the free encyclopedia [online]. St. Petersburg (Florida) : Wikipedia
Foundation, , last modified on 4 December 2011 at 03:42. [cit. 2011-12-10]. Dostupné z WWW:
<http://en.wikipedia.org/wiki/Mass_media>.

2 Television. In Wikipedia : the free encyclopedia [online]. St. Petersburg (Florida) : Wikipedia
Foundation, , last modified on 14 November 2011 at 03:37. [cit. 2011-12-09]. Dostupné z WWW:
<http://en.wikipedia.org/wiki/Television>.
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Film je piivodné prostiedkem k nahravani a ptehravani pohyblivych obrazi. Filmy
jsou vyrabény nataCenim na kameru, Upravou pomoci animace a dalSich specialnich
technik.

Videohry jsou pocitatové ovladané hry, kde monitor nebo televize vystupuje jako
hlavni zpétna vazba.

Internet a mobilni telefony jsou povazovany za nova (digitdlni) média. Radio
a televize jsou oznaCovany jako rozhlasové a televizni vysilani.

Shrnuti

Jak jsme se dozveédéli, média Ize tiidit do mnoha kategorii a podle mnoha méritek.
Pro vétSinovou spolecnost jsou nejzndméjsi média masova, s nimiz se také denné setkéava.
K masovym médiim, tedy nejvyssi pricce ve vyvoji médii, vedla dlouha cesta, na jejimz
pocatku stala a stale stoji fe¢. Az naristajici potieba lidi komunikovat na delsi vzdalenosti
dala vzniknout fad¢€ dalSich a ¢im dal tim vice vyspélejSich technologickych prostfednikli
mediace sdéleni. Pravé kvili mnoZzstvi téchto zprostfedkovateld neni snadné nalézt jejich
uceleny vycet. Snad nejlépe o tom informuje anglicky internetovy server

www.wikipedia.org, kterd zaroven uvadi i definice jednotlivych typi.
1.3 Medialni produkt a produkce

Produkce medialnich produkt je velice flexibilni narokiim dnes$ni spolecnosti,
protoZe pravé podle ptani vétSiny medidlni produkty vznikaji. Tato ¢innost je rovnocennou
soucasti prumyslu a jako takova je mistem stfetu mnoha ndzort. J. Jirdk a B. Kopplova
v knize Média a spolecnost z roku 2007 (novégjsi verze z roku 2009) zaméfuji svou
pozornost na oba tyto terminy, jeZ vysvétluji, tfidi a osvétluji vnitini a vnéjsi faktory jejich

vzniku.

1.3.1 Medialni produkt

J. Jirdk a B. Kopplova definuji medidlni produkty takto: ,, Medidlnim produktem
rozumime to, co je uzivateli nabidnuto jako jednordzové zverejnény c¢i opakované
zverejiovany celek, popr. soucasti tohoto celku, pokud jsou identifikovatelné.” (Jirak
a Kopplova, 2007, s. 249). Jako produkty médii jsou uvadény: televizni pofady a filmy,
¢isla novin €1 Casopisl, rozhlasova a televizni vysildni, internetové portaly a medialni

projekty typu reklamnich nebo politickych kampani, ale také pouze tiskové zpravy nebo

15



samostatné skladby na hudebni nahravce. Tyto produkty mohou byt podminény pfimym
nakupem i obecné dostupné. (Jirdk a Kopplova, 2007)

Obsah mediadlnich produkti je odrazem preferenci publika a postoji celé
spolecnosti, ale i odrazem postoji vyrobcli. Mezi faktory, které jej ovliviuji, lze zaradit
napiiklad zvyklosti dané¢ho prostfedi, etiku medidlnich pracovniki, jejich odpovédnost
a pravomoci. Medialni produkty lze tfidit napifiklad dle komunikacniho média,
jez je prenasi (televize, internet, tisk, rozhlas) nebo podle toho, zda komunikac¢ni cil chce
dosahnout poskytnuti informaci, pobavit ¢i presvédcit divaky. Vysledek prace vSech slozek
podilejicich se na tvorbé medialnich produkti mizeme vnimat v roviné kulturni (kulturni
prostiedi), institucionalni (spoluprace médii a dalSich socialnich instituci), organiza¢ni
(uspofddani a cinnost medidlnich organizaci), individualni (prace jednotlivych lidi)
aVvroviné odvétvi (,,nastaveni“ celého medialniho odvétvi). (Jirdk a Kopplova, 2007,

Kristov4, 2011)

1.3.2 Medialni produkce

Medialni produkce ma své charakteristické rysy kulturni, ekonomické a politické.
Kulturni rovina se tyka vyroby, reprodukce a vymény vyznami sdilenych spole¢nosti.
Ekonomickd se zabyva produkci a distribuci zbozi. V politické rovin€ se medidlni
produkce zaobira vykondvanim a rozdélovanim moci a dale procesem spolecenské
regulace. Kone¢nou podobu udavaji médiim reziséfi, novinafi, redaktofi a dals§i lidé
podilejici se na procesu vzniku medidlni produkce, jakozto vyznamného primyslového
odvétvi (Kristova, 2011)

V soucasnosti jsou média zavisla na dvou hlavnich faktorech, vnéjSich a vnittnich.
Jako vnéjsi faktory muzeme uvést vztah spolecnosti k médiim a stav ekonomiky.
Vnitini faktory tvofi samotni medialni pracovnici, struktura medidlni organizace,
zpusoby financovani a vlastnické vztahy. Jako komercionalizace médii byva oznacovan
soucasny trend presouvani médii do podnikatelské sféry, kde je hlavnim cilem zhodnoceni
investic, vytvareni produktii a zisk bez dalSich nédkladlt. Zisky ptichazeji pievazné
z reklam, prodeje vysilacitho €asu a tiskové plochy inzerentim. To ovliviluje obsah
medidlnich sdéleni, nebot’ je potieba, aby recipient byl zaujat. Dal$i moZnou cestou
K pfijmim je ustaleny zpisob vyroby, v tomto pfipadé¢ medialni pramysl. (Jirdk

a Kopplova, 2007; Kristova, 2011)
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Shrnuti

Medidlnim produktem miZzeme nazyvat vétSinu informaci, s nimiz pfijdeme
do kontaktu prostiednictvim ¢teni, poslechu ¢i zhlédnuti. Podobu téchto produkti neurcuji
pouze ti, co je vytvareji, ale 1 ekonomické, politické a spoleCenské podminky jejich vzniku.
Vétsiné podnikt, které se zasluhuji o komercionalizaci médii, jde pfevazné o Cisty zisk

a na zaklad¢ tohoto principu své produkty vytvareji.
1.4 Média a kultura

Spojenim médii a kultury vznikl novy fenomén — masova kultura. Masova kultura
ovlivityje lid ve smyslu intelektudlnim, volnocasovém, zdbavném i estetickém. Navic jsou
shodné informace poskytovany velkému poctu piijemcii najednou. Pravé proto jsou média
povazovana za nedilnou souc¢ést rozvoje masové kultury. J. Jirdk a B. Kopplova na to vSak
oponuji: ,,Soucasné jsou pravé pro tuto svou schopnost kritizovana, nebot’ jejich
pusobenim se oslabuji tradicni kulturni projevy a masovym charakterem vyroby
medialnich sdéleni (od filmu, pres hudebni nahravky a televizni porady po denni tisk)
se potlacuji estetické ndroky elitneuméleckych pocinii a podporuje se (bezmyslenkovita)
spotreba masové produkovaného, unifikovaného zbozi.* (Jirak a Kopplova, 2007, s. 57)

Dalsim ptikladem, jak média ovliviiuji kulturu a rodiny v ni Zijici, je typicky obraz
vétSiny domacnosti, v nichZ televize zaujima vysadni postaveni a je ji pfizplisoben nejen
denni tad, ale i prostor samotny. Vé&tSina obyvacich mistnosti vychazi z polohy televize,
K niz je poté dotvaren zbytek mistnosti. Tak se také dostal televizor do vicera mistnosti
a znamkou postaveni neni uZ jen, jestli rodina televizi vlastni, ale kolik jich je a jaké
pofady ma predplacené. Tatam jsou rodinné vecery stravené bez televize, uZz se vSak
nesetkdvame ani s rodinnymi vecery stravenymi spole¢né u televize. (Jirdk a Kopplova,

2007; Buermann, 2009)

1.5 Publikum

V nasledujici kapitole se sezndmime s pfijemci mediovaného sdéleni,
tedy s publikem, které, stejné¢ jako samotnda média, prochazelo svym vyvojem
od individualniho Ctenafe po masové publikum. Divaky muzeme vnimat jako pasivni,
tak aktivni piijemce. O tomto tématu opét podrobné&ji informuji ptedev§im autofi J. Jirak

a B. Kopplova.
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U zminénych autord mizeme naleznout tuto charakteristiku publika: ,, Publikum je
oznaceni pro institucionalizovaného kolektivniho uzivatele ¢i prijemce néjakého sdéleni.*
(Jirak a Kopplova, 2007, s. 87) V naSem piipadé hovoiime o sd€leni medialniho
charakteru. K definovani tohoto pojmu piedchazel dlouhy proces, protoze publikum nebylo
vzdy vnimano timto zplsobem. Zacalo se o ném hovofit v antice. Timto terminem
se oznacovali 1idé, ktefi se hromadné a soucasné schazeli v amfiteatrech ke zhlédnuti
antick¢ho divadla. Za publikum Ize vsSak uvazovat 1 pravéké predky naslouchajici
vypraveéni u ohné. (Jirak a Kopplova, 2007)

V 15. stoleti, s vynalezem knihtisku, se vykonstruoval dalsi typ publika - Ctenafi.
Ctenate viak nelze pojimat jako masové publikum dnesni doby, k tomu mu stale chybéla
velikost (,,masovost™) a tzv. periodicita masové nabidky. Az socidlni, hospodaiské
apolitické zmény v Evrop€ mezi 16. a 18. stoletim, a to hlavné¢ snaha stath
0 konkurenceschopnost, vedla ke wvzniku tzv. vefejnosti, kterd se skladala z tad
diskutujiciho méstanstva snaziciho se o prosazeni zmén. Mezi nartistem poctu ¢tenari a jiz
zminéné vefejnosti lze spatfovat jistou souvislost, protoze pravé v knihach, ¢asopisech
a letacich se vetejnost docitala odpovédi na své otazky. Jak tekl roku 1966 Engelsing:
,Jako ryba potrebuje pro sviij Zivot vodu, tak potrebovala pocinaje osvicenectvim
evropska kultura vseobecné a verejné publikum. “ (Jirak a Kopplova, 2007, s. 91) V dnesni
dobé je vefejnost a jeji minéni neodlucitelnou soucasti médii, nebot’ média toto mineni
formuji. Média se stala béZnou soucasti Zivota nasich domécnosti, J. Jirdk a B. Kopplova
mluvi dokonce o tom, Ze média naSe zivoty organizuji. (Jirak a Képplova, 2007)

Clenem masového publika, tedy heterogenni mnoziny pifjemcii, se mize stat
kazdy, nikomu neni toto pravo odepteno. Jedinym spoleénym prvkem této mnoziny jsou
pravé média, kterym jsou piijemci vystaveni. Masové publikum ale nelze oznafovat jako
skupinu, protoze ta je definovana vnitini strukturovanosti, hierarchii ¢i spoleénymi zazitky
a ritualy. (Jirdk a Kopplova, 2007)

Ve druhé poloving 20. stoleti si védci kladli otazku, pro¢ lidé média tolik sleduji
a zda-li média uzivaji k uspokojeni svych nezjevnych potfeb. McQuail, Blumer a Brown
definovali roku 1972 ¢tyfi skupiny potieb, které jsou médii syceny (teorie uziti
a uspokojeni). Jednd se o pocit rozptyleni, posileni osobnich vztahii, subvence védomi
vlastni totoznosti a kontrolu ¢1 ovéfeni vlastnich usudkii o svété. (Jirdk a Kopplova, 2007)

Média nam piedkladaji relativné celistvy obraz o svété a jeho hodnotéch,
nejednd se vSak o realitu jako takovou, ale o medidlni realitu. U medidlni reality je

predpokladdna 1 urcita objektivita, kterou J. Jirdk a B. Ko&pplovd vykladaji takto:
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., Objektivitou se rozumi zvlastni forma medialni cinnosti a zvidstni postoj k uloze
shromazdovat, zpracovavat a rozsirovat informace.* (Jirak a Kopplova, 2007, s. 127)
Prakticky se jedna o to, aby si kazdy piijemce medidlnich sd€leni mohl tyto informace
vyhledat a ptfesvédcit se o jejich vérohodnosti a zaroven, aby obsah takovych sd€leni byl
co nejvice neutralni a presny. Na charakteru konecného obsahu sdé€leni se podileji rizné
vlivy. Mlze se jednat o odraz postoji samotnych vyrobcii, preference publika ¢i celé
spolecnosti nebo je sdéleni formovano za ucelem piedem daného vlivu na publikum. (Jirdk

a Kopplova, 2007)

1.5.1 Typy publika

Publikum muze vzniknout dvéma zplisoby. Bud’ vznika na popud samotnych lidi,
ktefi svym potencidlem néjaké médium oslovi, nebo se na zaklad¢ nabidky kolem médii
nové publikum vytvofi. Druha skupina, tedy iniciované publikum, je definovano jako
takové, které je a) vymezeno medidlnim produktem (film nebo casopis), b) vymezeno
danym typem produktu (publikum ¢asopisti o konich), ¢) vymezeno charakteristickymi
sociografickymi rysy (v€kem, pohlavim, pfijmy ¢i zivotnim stylem). (Jirdk a K&pplova,
2007)

Jak se uvadi v knize Média a spolecnost, je neoddiskutovatelny fakt, Zze ve vztahu
publikum - média, sehravaji pravé média hlavni roli. Rozdil je pouze v piistupu médii
k publiku, zda-1i své divaky pojima pasivné, ¢i aktivné. Pasivni typ divaka je prakticky
pouze piijemce mediovanych sdéleni, ktery neni s médii ve vzijemné interakci.
Jedna se 0 tzv. cilovou skupinu. Oproti tomu aktivni publikum se svym zachazenim
s médii podili na vytvafeni kulturniho, symbolického smysluplného prostredi. O aktivni
publikum se zajimal také F. A. Biocca, ktery roku 1988 sestavil ptehled riznych koncepci
predpokladané aktivity publika.® Za prvé je to publikum, které si vybira, tedy selektuje
medidlni nabidku. JakoZto pozitivni je v této koncepci chapana slabsi sledovanost médii
nez naruziva. Z druhé je to publikum jednajici zdmérné, které si tcelové vybird takovy
obsah sdéleni, ktery sympatizuje s jejich vnimanim svéta. Za tieti se jako aktivni publikum
vnima to, jenZ je resistentni vic¢i ovlivnéni a nenechd se ovliviiovat vSudypfitomnou
reklamou. Za ¢tvrté mluvi o interaktivnim a kritickém publiku, které s informacemi jemu
sdélenymi dale pracuje a vyvozuje si z nich vlastni nazory. (Jirdk a Kopplova, 2007)

U. Buermann (2009) poukazuje na zajimavy posun v aktivit¢ divaka a tvrdi,

¥ Uvedeny jsou pouze ty typy publika, které jsou pro tuto praci st&zejni.
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ze dnesni divak je povétSinou pasivnim piijemcem mediovanych obsahil a bez ohledu na
to, zda jsou tyto obsahy pravdivé ¢i nikoliv, jedna se o formu manipulace.
Ptijemci, zejména ti mladsi, jsou pohodIni a podléhaji nudé. U. Buermann navic dodava,
ze: ,,Neuspokojend potieba vlastniho aktivniho konani, ktera je zakladem nudy,
proto nikdy nemiize byt uspokojena spotrebou. (Buermann, 2009, s. 32) Zaroven uvadi,
ze divdkova snaha o aktivitu jesté¢ upln¢ nevyprchala. Projevuje se V prepinani kanald,
které samotni ,,piepinaci® vnimaji 1 jako projev moci. Dale je to individualni sestavovani
programu pomoci DVD ¢i MP3, ale 1 moderni trend digitalniho vysilani, diky némuz ma
uzivatel moznost svobodné se rozhodnout, co, kdy a kde bude sledovat. Dalsi snahou
0 aktivni participaci procesu mediace je interakce umoznénd pfimym zasahovanim do dé¢je
napiiklad hlasovénim, zvefejiovanim ndzori k danému tématu. Malokdo si vSak

uvédomuje, ze interakce je umoZznéna jen do takové miry, do jaké si to sama média pteji.

Shrnuti

Bez publika by cely proces mediace nem¢l zadny smysl, protoze pravé ono udava,
kam bude smétovat soucasny trend ve vysilani informaci a zprosttedkovani zabavy masové
spoleCnosti. Ale ani na publikum se nelze divat pouze jako na pasivni ptijemce.
Mnoho divakl dokéaze vycitit rozdil mezi kvalitnim a nekvalitnim zdrojem a podle toho
s informacemi nakladat. Zajimava je McQuailova, Blumerova a Brownova teorie uziti
a uspokojeni, které¢ se soustfed’'uje na potieby, jez jsou médii syceny. Neni to totiz jen
potieba rozptyleni, jak by se mohli mnozi domyslet, ale také potieba nalezeni se ve svété
a potvrzeni nazoru, ktery samotny divak zastdva. Jinymi slovy, média slouzi 1 jako

prostfedek socializace jedince.

1.6 Média a jednotlivec

Problematiku propojeni médii s jednotlivecem vystihuji J. Jirdk a B. Kopplova takto:
, Aby se jednotlivec mohl stat soucasti publika, musi mit dostatecné vzdeélani, aby mohl
mediovand sdéleni dekodovat a interpretovat.” (Jirdk a Kopplova, 2007, s. 97)
Autofi citace mluvi v souvislosti s timto o tzv. medialni gramotnosti, ke které¢ se lidé
propracovavali od prvotniho ¢teni, ndsledného chapani obrazii, dale pochopeni vztahu mezi
napsanym ¢i mluvenym slovem a naposled od chapani procest stojicich za mediovanym
sd€lenim. Za urCité vzdélani je tak v dneSni dobé povazovano i1 porozumeéni tomuto

procesu.
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V konzumaci médii hraji také roli ¢as a penize. Z hlediska casu nejde pouze o to,
nakolik nas jednotlivd média zaméstnavaji a na které smysly pusobi, ale zalezi také na
mobilité, tedy moznosti pfijimat média v riznych prostfedich a situacich. Role penéz je
rizna dle kazdého média zvlast’, néktera kladou vyssi, néktera pak nizsi naroky na financni
situaci piijemce. Pfijemce neni ovlivilovan pouze povahou danych médii, ale zaroven
spoleCenskymi silami, a jak J. Jirdk s Kopplovou cituji McQualila: ,, Prave tyto sily, spis nez
média, urcuji to, zda se ocitneme v atomizovaném a nepratelskem svété, nebo ne.* (Jirak

a Kopplova, 2007, s. 99)
1.7 Vliv medii

Tato a nasledujici kapitola (1.8) podavaji souhrnny pohled na vliv médii na divaka,
a to predevsim na divaka ptredSkolniho véku. K této tematice se vyjadiuji mnozi odbornici.
J& zde Cerpam z knih Média a spolecnost (J. Jirdk a B. K&pplovd), Medidlni zlo — mytus
nebo realita (A. Suchy), Krotime obrazovku (P. Ri¢an a D. Pithartovd) a z knihy
némeckého autora Jak prezit s médii (U. Buermann). Ackoliv je tato problematika aktualni
jiz del$i dobu, stale se odbornd, ani laickd spole¢nost nazoroveé nesjednotila. Rozdilnosti
panuji dokonce 1 v terminologii. Nejveétsi pozornost je vénovana divactvi déti
v predskolnim véku, moZznym nésledkiim a tim padem 1 rizikiim ¢i moZnostem prevence

a regulace.

1.7.1 Nazorova rozdilnost

Autofi knihy Média a spolecnost uvadéji, Ze o vlivu médii se Casto hovofi, neni
vSak stale prokazana ptima souvislost, nebot’ se stale nevi, ¢im nds média ovliviuji a jaké
povahy tento vliv je. Nelze totiz oddélit pisobeni médii a pisobeni kultury, ktera nas
taktéz obklopuje a formuje nase osobnosti. Naopak Adam Suchy ve své knize Medialni zlo
— mytus nebo realita tvrdi, Ze z vice nez 3000 vyzkumi na toto téma vyplynulo, Ze existuje
souvislost mezi nasilim prezentovanym v televizi a naslednym agresivnim chovanim deéti.
Jako diikaz uvadi nasledujici statistiku: ,, Udaje pro Ceskou republiku iikaji, Ze dnesni
trindactileté dite videlo asi 52 tisic vrazd, zmasilneni, ozbrojenych loupezi a prepadeni,
pricemz ,, prumeérné dité stravi nejméné 25 hodin tydné pred obrazovkou.* (Suchy, 2007,
S. 13) Zaroven vsak pfiznava, Ze vyzkumy medidlniho vlivu se potykaji s urCitymi
problémy. Jednim z faktorti, ktery znesnadiiuje vyzkum v této oblasti, je velice rychla
zména v programové skladbé. Proto vyzkumy, které jsou z nedavné doby, dnes nemusi byt
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vubec aktudlni. Medialni obsahy starnou stejné rychle jako zpravy, které je popisuji. S tim
také souvisi ménici se vkus divakt. V neposledni fadé jde i o individualitu osobnosti, jeji
vek, dispozi¢ni vybavu, temperament, stavajici postoje, motivaci, piislusnost k socialni
skuping, ekonomickou pozici, vzdélani, vychovu a rodinné prostiedi a celkové fyzikalni
faktory prosttedi (hluk, pfeplnéné prostory), piedchozi zkuSenosti a v neposledni fadé
I zajmy a momentalni rozpolozeni. Je mozné také uvazovat o genderovém faktoru.
V Cechach je problém i ve skromném poétu odbornych studii, a a¢koliv dne$nim trendem
je globalizace, a to 1 médii, ne vSechny poznatky lze aplikovat na ¢eské divaky, ktefi jsou
stale o krok pozadu kvuli informa¢ni cenzufe ze strany byvalého komunistického rezimu.
Nelze opomenout ani fakt, ze experimenty a vyzkumy jako takové se dé&ji prevazné
Vv laboratornich nikoli redlnych a pfirozenych podminkach. V nepfirozenych podminkach
je nej€astéji promitan film s prvky nasili ¢i snimky se zvySujicimi se stupni agresivity.
Nasledné je piimo €i nepfimo pozorovdno chovani experimentalni skupiny, spontanni
reakce, fyziologické projevy, introspektivni vypovédi, v détském ptipadé je sledovana
volna hra. Daldim problémem je také nedostatek longitudinalnich vyzkuma.* (Jirak

a Kopplova, 2007; Buermann, 2009; Suchy, 2007)

Zaveérem vSech téchto nesnazi, s nimiz se vyzkum vlivu médii na chovani
recipientd potyka, je stanovisko, ze nazory na tuto problematiku se rtizni, nékteré proudy
hovofi o jisttm negativnim piimém vlivu, jiné uzndvaji moZnost vstupu dalSich
proménnych, jsou ale i takové, které negativni plisobeni odmitaji a zastdvaji dokonce

stanovisko, Ze média mohou jedince podporovat a vést k lepSimu prosocialnimu chovéani.

1.7.2 Rozdilna terminologie

Odlisnosti  se nevyskytuji jen v nazorech, ale také v terminech,
které se v souvislosti s danou problematikou pouzivaji. V anglosaské literatufe se mizeme
setkat s témito pojmy: impact (dopad), influence (vliv), efect (a¢inek). Anglicky vyraz
imapct bychom mohli pielozit jak jako vliv, tak ucinek (médii). Influence se pouziva pro
dlouhodobé¢jsi vliv médii jako takovych, tak obsahi, které sdéluji, a to z hlediska

kulturalniho rdmce mysleni. Efect je minén jako behavioralni reakce na uréité obsahy

* Snad nejvyznamnéjsi z nich je Canterwallova studie o kanadském méstecku Notel (ndzev
psychologii), kde obyvatelé ziskali televizni signdl az v roce 1973. Ve srovnani se dvema podobnymi
skupinami obyvatel, které mély televizi jiz delsi dobu, byl po dobu dvou let sledovan stuperi objektivné merené
agresivity (véetné biti, postrkovani, kousani). U déti z kontrolnich skupin se stupen fyzické agresivity
vyznamné nezménil, u déti z méstecka Notel za dva roky po zavedeni televize vzrostl o 160 procent.” (Suchy,
2007, s. 46)
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nabizené médii (napft. vysledek voleb v souvislosti s propagaci v médiich). Tento ucinek
nelze nevyhnutelné spojovat s nabidkou ¢i zdmérem médii néjakym zplisobem na
publikum zaptsobit, protoze se zde objevuji dalsi faktory jako momentalni rozpolozeni,

ocekavani, zkusenosti apod. (Jirdk a Képplova, 2007)

1.7.3 Vznik predstav o vlivu médii

ey e

vvvvvv

J. Jirak s B. Kdpplovou (2007), jiz Sokrates byl naf¢en z kazeni mladeze. Existuje také
pravdépodobnost, Ze o vlivu a Uc¢incich médiich se zacalo vice spekulovat az na pocatku
20. stoleti, kdy se rozvinulo systematické empirick¢ badani medialniho ptisobeni a jeho
ucinkt. ,, Obecné vzato plati, ze jakykoliv pokus o kontrolu ¢i ovladnuti médii (at uz na
sebe bere podporu regulace, cenzury, ¢i naopak cenzury médi) je nepochybné vyrazem viry
ve vliv médii. “ (Jirdk a Kopplova, 2007, s. 154)

Snad nejvyraznéji se snaha o kontrolu a korekci médii objevuje v cenzufe,
ktera se podle doby svého vzniku li§i na cenzuru preventivni a naslednou. Tento zptsob
kontroly se objevuje zvlast¢ v nedemokratickych rezimech vlady, a to zarovenn jako
prostfedek prosazeni urcité ideologie, tak 1 zplisob pfedchdzeni naruSovani této ideologie.
Tato praxe fungovala i v Ceskoslovenské republice mezi lety 1948 az 1989. Za snahu
0 cenzuru lze povaZovat 1 Zadost sepsanou roku 1994 piednimi Ceskymi spisovateli
aumélci, s niz se obratili na poslance Parlamentu CR a v niz zadali o zékaz prodeje
a ptjcovani jakychkoliv nosi¢li informaci détem a mléadezi, které ohroZzuji jejich zdravy
vyvoj. Dale vyzadovali, aby byla u¢innym zpisobem regulovana vefejnd prezentace
brutality, zejména v televizi a kinech. O dosazeni spolecenské kontroly prostfednictvim
médii usiluje také propaganda. V dneSni dob& se v tomto sméru uplatiiuje piedevsSim
reklama, at uZ spotiebitelska, politicka ¢ mravni. (Jirdk a Kopplova, 2007; Ri¢an

a Pithartova, 1995)

1.7.4 Jednostranny ¢i vzajemny vliv?

J. Jirdk a B. Kopplova (2007) mluvi o vzajemném ovliviiovani, protoze se nejedna

a naroky média plni. Z toho vyplyva i dalsi Givaha, tedy Ze publikum vlastné ovlivituje
samo sebe prostfednictvim médii. O pfedpokladanych ucincich médii na populaci
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se uvazuje ve dvou rovinach, v roviné kultivacni a v roviné etnografické. Kultivacni model
vychazi z procesu podnét - reakce. A. Suchy o tomto modelu mluvi jako o teorii magické
sttely a zatazuje jej do obdobi prvni svétové valky, kdy vefejnost uvazovala o médiich jako
0 neomezené moci, hlavné v souvislosti s vale¢nou propagandou. Tento model je piimy ve
vymezeni vztahu mezi obsahy jednotlivych typti medii a zménami, které tyto obsahy
zpusobuji. Oproti tomu etnograficky model, dle A. Suchého autitudindlni model
piihliZejici i k osob¢ ptijemce, popisuje tento vztah jako interaktivni (stimul — organismus
— reakce). V ramci organismu uvazoval navic autitudinalni model i modifikace ovlivnéné
vychovou, nikoli pouze vrozenou charakteristiku. Ob¢ tyto teorie se shoduji v tom, Ze mezi
médii a divaky nepanuje rovnocenny vztah, média jsou stale vys. (Jirak a Kopplova, 2007;

Suchy, 2007)

1.7.5 Typy ucinku dle J. Jiraka a B. Kopplové (2007)

Autofti charakterizuji jednotlivé typy ucinkli podle trvalejSich obecnych parametrt,

jimiz jsou:
1. Casovy rozmér — kratkodobé a dlouhodobé tginky

Neékdy se také mluvi o bezprostiednich Ucincich, které jsou nejcastéji
I pomijivé emocionalni ¢i fyziologické reakce. Dlouhodobé a trvalejsi
ucinky se vétSinou tykaji témat, kterd jsou momentalné vyznamna pro danou
spolecnost a jejichZ pomijivost je zapii¢inéna az zmeénou téchto témat.
Existuji ale také ucinky, které jsou velmi trvalé, to miZeme spatfovat
napiiklad v zaclenovani jedince do dané spolecnosti pomoci médii,
kterd predstavuji rizné Zzivotni role a vzory chovani pro feSeni

problémovych situaci a socializace je proces dlouhodoby, prakticky

celozivotni.
2. Primé a zprostiedkované aginky®

Teorie ptimého vlivu je zalezitosti spiSe diivéjSich nazortt vlivu médii
na divaka. Zaroven se piimy vliv dava do souvislosti s propagandistickymi

umysly. A. Suchy (2007) oznacuje jako nejpropracovangjsi teorii piimého

> A. Suchy (2007) sluduje kratkodobé a piimé G¢inky do jedné teorie. Do druhé pak spojuje vlivy
nepiimé a dlouhodobé.
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vlivu teorii selektivniho vlivu, kterd mezi medialni obsah a jeho pfijemce
zaClenovala individudlni odliSnost (vychova, uceni, motivace, instinkty
a postoje) 1 socialni (¢lenstvi v socialnich kategoriich) a také socialni vztahy
(k roding, pratelim, spoluzaktim). Tomu dnes nejvice odpovida teorie
nepiimého ucinku, kterd stavi na faktu, ze nésledky medidlnich sdé¢leni
pusobi zprostfedkovan€, dopady jsou neptimé, plsobi s casovym odstupem
a v souvislosti s dal§imi faktory. A. Suchy také doplituje, Zze tento model
se zamé&iuje piedevSim na proces socializace. V uvahach, zda jsou média
pro zaclenovani se do spolecnosti spiSe hrozbou ¢i tento proces posiluji,

se nazory opét rozchazeji.
3. Planované a neplanové ucinky

J. Jirdk a B. Kopplova uvadéji, ze narist vlivu medialni komunikace s sebou
nese i snahu mocenskych elit ovlivnit postoje a chovani jednotlivei i celych
skupin pravé pomoci médii. Tento trend se oznacuje jako ,,persvaze®.
McGuir mluvi o zdmérnych a nezdmérnych Ucincich. Jako zamérné zminuje
tyto: ,, ucinky reklamy na spotrebitelské chovani, ucinky volebnich kampani
na volebni chovani, ucinky osvétovych a socialnich kampani na chovani
jednotliveu a na zvyseni solidarniho jednani ve spolecnosti, ucinky
propagandy na ideologii, ucinky medialnich ritudlii na socialni kontrolu.*
(Jirak a Kopplova, 2007, s. 175) Jakozto nezdmérné Ui¢inky uvadi: agresivni
chovani jako odezvu na medidlni nésili, dale konstrukci reality na zakladé
medialnich vyjevil, vliv erotickych a sexualnich obsahti na postoje a jednani
a nakonec nepiimy vliv medidlni produkce na kognitivni ¢innost, Zivotni

styl a preference.

V souvislosti s moznymi U¢inky médii hovoii J. Jirdk a B. Kdopplova (2007) také

0 povaze téchto uc¢ink1, resp. o povaze reakci na medialni produkci. Jsou to tyto ucinky:

1. Kognitivni (poznavaci): Média vyuZivaji tohoto typu jak zamérné, tak nezamérné,
kdyz nabizeji predstavy ¢i poznatky, které je mozné si zapamatovat a pozd¢ji si je
vybavit. ,,Na piidorysu bezdécného uceni (nezamérnych kognitivnich ucinkii)
zaklada Fada kritiku svoje vyhrady vuci pusobeni médii (zviasté televize),

nebot poukazuji na to, ze uzivatel média je v nezdmerném procesu pozndvani
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pasivni, a tedy bezbranny.“ (Jirak a Kopplova, 2007, s. 177) P. Rican
a D. Pithartova (1995) dodavaji, ze divak, ktery nevnima, ze se néco uci, neni vici

obsahu kriticky, a tudiz ho ani nevyhodnocuje a nezpracovava.

2. Postojové: Oblast vlivu médii na utvafeni, posilovani a kultivovanost postojii je
veelku prozkoumanou oblasti. VIiv je nejvice patrny ve zminéném posilovani jiz
existujicich postoji, a to ve vSeobecném nahledu na svét, i v utvareni politické

orientace.

3. Citové: Existuji empirické ditkazy toho, Ze medialni obsahy mohou v lidech budit

ruzng silné citové odezvy, od smutku po nudu, od strachu ke slasti.

4. Fyziologické: Jedna se o mimovolni fyziologické reakce organismu, jako jsou
naptiklad: zvySeni krevniho tlaku, zrychleni srde¢niho tepu, zrychleni dychani,

poceni dlani, ale také naopak zpomaleni srde¢niho tepu a uvolnéni svali.

5. Behavioralni: Také setkani se s novym medialnim obsahem muze v piijemci

vyvolat pottebu zménit své dosavadni chovani.

6. Konstruktivni a destruktivni: Tyto G€inky stoji relativné zvIast’, ale ptesto jsou
ve vnimani medidlnich vlivii dalezité. Média totiZz mohou podporovat pozitivni
hodnotovy systém spolecnosti, ale tyto hodnoty také mohou zpochybiiovat.
Nehledé€ na to, Ze mohou podporovat 1 hodnoty, které v dané spolecnosti pozitivné

vnimany nejsou, jako naptiklad nasilné feSeni konfliktd.

Samostatnou kapitolou je také intenzita G¢inkii. Zde se nézory rozchazeji dvéma smeéry.

Jeden tvrdi, Ze média jsou silny a mocny faktor, druhy zas, Ze je to faktor slaby.

Ovsem vliv médii mizeme posuzovat i dle urovné, na které se projevuji a zde je tfeba
zasadné odlisit mikroiroven (jednotlivec) a makrouroven (socidlni skupiny a celd

spole¢nost):

1. Uroven jednotlivce: Zde se média projevuji riznymi reakcemi, a to naptiklad
fyziologickou, postojovou ¢i citovou. Jedinec také miZze reagovat na piimé,
jednorazové, kratkodobé, ale i nepfimé, opakované a déletrvajici vystaveni
se ptisobeni médii. Jeho postoje, nazory a zvyky se tak mohou ménit, stejné jako

hodnoceni vlastniho postaveni, zdravi, zivotniho stylu nebo spotieby. Média mohou

26



na jednotlivce také putsobit dle jeho aktudlniho rozpolozeni nebo zpisobu

zpracovavani informact.

2. Uroven socialnich skupin: Jeden piiklad za viechny - mladez a jeji podléhani

modnim trenddm.

3. Uroven spolecnosti: V této roviné puisobi média ve sféfe socidlni, ekonomicke,
politické (zplisob zpracovani a rozprostfeni moci), ale také kulturni a vzdélavaci.
Co se délky vlivu tyc€e, ve spolecnosti a jejich zménach, je tfeba dlouhodobéjsiho

a zpravidla také nepiimého vlivu.

Na zavér podkapitoly vénované typim ucinkd médii uvedu nékteré z casto
pripominanych u¢inki, o nichz opé€t informuji J. Jirak s B. Kopplovou (2007), ackoliv tato

oblast je mnohem Sirsi:

1. Zesilujici ucinek se projevuje ve zvyseni dilezitosti tématu, o némz média aktudlné

spole¢nost informuji.

2. Potvrzujici Gc¢inek nastava ve chvili, kdy ¢loveék pfijme za pravdu néco, o ¢em

si mysli, Ze by tak mohlo byt a média mu jeho hypotézu potvrdi.

3. Zpétny uc¢inek miiZeme pozorovat v situacich, kdy jsou média pfitomna néjaké
vefejné akci. Lidé zucCastiiujici se této akce si jsou této pfitomnosti védomi a podle

toho méni své chovani, at’ uz se projevy tohoto chovani zeslabuji ¢i zesiluji.

4. Znecitlivéni neboli habitualizace je dalsim pfedpokladanym ucinkem médii.
V literatufe se muizeme setkat 1 s oznafenim snizeni kontroly, normativnim
hodnocenim nasili, navykem nebo desenzitizaci. U tohoto typu stile nebyla
S jistotou prokdzéana platnost. A. Suchy (2007) dopliuje: Jednd se o domnénku,
ze je-li divak op€tovné vystavovan pusobeni urcitych medialnich obsahti, zvykne
sina n¢, a to, co povazoval diive za tabu, bude nyni povazovat za automatickou
soucast zivota. Neni vSak objasnéno, zda toto znecitlivéni miiZze vyvolat posun

Vv chovani k agresivnim projevim.

5. Trivializace je snaha médii o pfipoutani publika na ukor zlehceni a redukce

vaznych témat. Typicke je to hlavné pro televizi.

27



6. Nastolovani agendy (agenda-setting) fesi otazku, pro¢ jsou néktera témata
diskutovéna vice, jind méné a nckterd dokonce vibec a co zplsobuje vnimani
pfisuzovana médiim, ktera néktera témata fesi a jind nikoli a informuji, ackoliv
nepiimo, divdky o tom, co je preferovanéjsi napiiklad tim, v jakém sledu dané

informace podévaji a jak do hloubky se jim vénuji.

7. Katarze je termin, ktery se poprvé objevil v antickém divadle jako moment
oCisténi, dnes je uzivan ve smyslu ,citového uvolnéni®“. ,, Nékteri autori
se domnivaji, Ze napr. nasilné obsahy prinaseji vyrazné uvolnéni napéti, jez by se
za jistych okolnosti mohlo projevit nasilnym jednanim v redlném Zivoté. Potrestani
nasili by napriklad mélo navodit pocit pozitivniho zadostiucineni.” (Jirdk
a Kopplova, 2007, s. 183) A. Suchy (2007) pise, Ze agrese muze byt diky sledovani
nasilnych scén, at’ uz v televizi nebo Vv pocitatovych hrach, vybijena fantazijné.
Ale zaroven uvadi, ze S. Fechbach, dlouhodoby zastdnce této teorie, piehodnotil

vlastni vysledky a oznacil vSechny katarzni teze za vyvracené.

8. Napodoba je dalsim velice casto diskutovanym predpoklddanym ucinkem
prezentace medidlnich obsahl. Varovani pfichazi pfevazné v souvislosti
s negativnimi vyjevy socialné nezadouciho chovéni a jednani. V tomto ptipadé je
tteba myslet na dispozice daného jedince, ktery by se timto chovanim mohl

inspirovat ve vlastnim Zivots.

1.7.6 Puasobeni vvbranvch typu medialnich obsahu

Téchto typt je nepfeberné mnozstvi, ja zde uvedu pouze tii z nich, a to nasilné,

sexualné explicitni, zneklidnujici a odpuzujici obsahy.

Téma mozného negativniho pfenosu nasilnych obsahii bylo feSeno uz pfi vynalezeni
periodického tisku a je aktudlni stdle. OvSem vyvoj medidlnich studii razantné¢ odliSuje

medialni obsahy jako takové a divaky S jejich vnimanim téchto obsahi. George Gerbner

8 Témér notoricky znamy je Bandurivv a Waltersiiv experiment z roku 1973 s velkou panenkou
,,Bobo“, kterou herec na platné pred experimentalni skupinou déti z materské skoly bil a kopal. Na zdklade
pozorovani bylo zjisténo, ze kdyz deti dostaly po zhlédnuti snimku prilezitost si s panenkou hrat, chovaly se k
ni stejné agresivné. Kdyz byl herec za agresivni chovani odmeénén, napodobovaly jeho jednani jeste casteji.
(Suchy, 2007, s. 44)
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se svym tymem Se zamétuje na ndsili prezentované televizi’, ale také na videokazetach
anyni i v pocitacovych hrach. Na zdkladé pozorovani vytvofili zpisob, jak nasilnd data
vyhodnocovat a nazvali jej systémova analyza sdéleni. Tento systém vyhodnocuje samotny
nasilny ¢in a jeho druh, nasilnika i obét’ a zpusob znazornéni. Lidé zabyvajici se touto
problematikou doplnili tento systém jesté o kontext nasilného ¢inu. Divdk je v tomto
procesu vniman ve dvou rovindch, a to jako divak aktivni, nebo divak pasivni. Na zakladé
rozdilné psychické a socidlni vybavenosti reaguji 1idé na stejnd sd€leni riiznymi zptsoby.
(Suchy, 2007)

Pfi¢inami existence medialniho nasili se zabyval i teoretik masové komunikace
Michael Kunczik a zjistil, ze nésili se objevuje v médiich tak casto naptiklad proto,
ze dokéaze v relativné kratkém casovém useku vytvofit napinavou déjovou posloupnost.
Dal$im divodem je také to, Zze kdyz se ve filmu vyskytuje nésilnd scéna, divéky to
k obrazovce o to vice pfipoutd, a proto mize byt zafazena i reklama. Je pak vétsi
pravdépodobnost, ze divak od televize neodejde, nebo se k ni opét vrati. A z reklamy jsou
média Ziva. V neposledni fad€ je nasili zafazovano i1 kvuli divdkiim samotnym a jejich
docasnému opomenuti vlastnich problémi a snahy je vyftesit. A. Suchy ale také konstatuje,
ze divodem muze byt i jednoduchost, s niz ¢loveék televizi vyuziva, protoze k tomu, aby ji
zapnul, nepotiebuje ani Cist, ani psat. Problémem je v tomto piipad¢ urceni jiz nebezpecné
miry. (Jirdk a Kopplova, 2007; Suchy, 2007)

Podrobnéjsi analyza prokazala, Ze nasilné obsahy prezentované médii mohou mit za
urcitych okolnosti negativni dopad na jejich pfijemce. Tato moZnost se pak zvySuje u déti,

a to za nasledujicich péti podminek, které roku 1998 definoval Federman:
1. |, nasilnik je prezentovan jako pritazliva osoba;
2. nasili je prezentovano jako ospravedinitelné,
3. nasili neni nijak potrestano (odporem, kritikou ani trestem);

4. pro obéti ma nasilné jednani minimalni dusledky,

" Mojmir Svoboda a kol. proved] vyzkum v domacim prostfedi a 14 dni po sobé sledoval potady
Ceské televize, které jsou uréené pro déti a mladez. Rozdélil je dle mnoha parametri a zjistil, Ze co se
frekvence tyce, prevladaly porady ceské a slovenské produkce. Nejcastéji se jako forma nasili objevovala
brachialni agrese a hostilni nésili. Hostilita byla ale nejcastéji prezentovana zahrani¢nimi potfady. Vyzkum
paradoxné prokazal, Ze nésili se vice objevovalo v poradech pro nejmensi déti, ackoliv mélo jemnéjsi
podobu. Dale bylo zjisténo, ze tendenci détskych poradi je nasili zleh¢ovat. (Suchy, 2007)
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5. nasili je prezentovano tak, Ze divakovi pripada realistické.” (Jirak a Kopplova,

2007, s. 189)

Podobny néazor zastava i psycholog Pavel Rigan, ktery se tomuto tématu vénoval na
seminafi Bilého kruhu bezpe¢i v fijnu 1994 a vychéazel tak z mysSlenek Marshalla
McLuhana. P. Ri¢an médiim pfisuzuje az neomezeny potencial, co se vlivu na jejich
pfijemce tyce. Opacny ndzor zastavd v tomto piipad¢ filozof Véclav Bélohradsky,
ktery neni zastancem regulace televizniho obsahu a prohlaSuje, ze strach z negativniho
vlivu televize na déti je jen ideologickym prostfedkem k odpoutani pozornosti od
dualezitéjsich problému. (Suchy, 2004)

Jako o dal$im moZzném negativnim Gcinku se hovoii o neskryvaném prezentovani
sexualnich aktivit. To mize mit za sekundarni nasledek zvySovani vyskytu té¢hotenstvi
u nezletilych divek nebo $ifeni pohlavich chorob, dokonce i smrtelné nemoci AIDS.
V tomto ptipadé¢ mluvime pievazné o pornografii. P. Hartl a H. Hartlova ji definuji jako
., text, ¢i vizualni vytvor obscénniho charakteru, jehoz jedinym ucelem je vyvolat sexualni
vzruSeni.“ (Hartl a Hartlova, 2010, s. 415) I v tomto piipad¢ je vSak nutné brat v potaz
kontext, v némz jsou erotické obsahy prezentovany. A. Suchy mluvi v souvislosti
s vystavovanim détskych divak pornografickym obsahli o znecitlivéni (desenzitizaci)
ve vztahu k Zenam, které jsou v téchto piipadech casto objektem manipulace. Objevuje
se i nazor, Ze pornografie mize pusobit jako prevence poruch v preferenci sexualnich
objektli (pedofilie). Ani v tomto pfipadé neni snadné urcit inosnou hranici vystavovani
lidské nahoty, ktera je pfirozenosti kazdého z nas a neni pravdou, Ze by zakazovani tématu
a vzbuzovani pfedstavy nahoty a sexuality jako néco necistého, ditéti prospivalo. Vékovou
hranici sledovanosti by mél ur¢ovat n€kdo, kdo ma estetické a mravni citéni a zkuSenost
s praci s détmi. V Némecku je pro tento piipad sestaven tym odbornikd. (Suchy, 2007;
Rigan a Pithartova, 1995)

Horrory a nékteré thrillery jsou fazeny mezi obsahy zneklidiiujici a odpuzujici
a jejich negativni vliv je mozné vnimat napiiklad ve ztotoznéni se s postavami.

K této problematice byly provadény vyzkumy a ty prokdzaly, Ze vliv téchto obsahl
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je vétSinou docasny. Zaroven vSak uvadéji, Ze toto prostredi je pro divaky stale ldkavé

a vyhledavané, ¢ehoz média vyuzivaji.® (Suchy, 2007; Rican a Pithartova, 1995)

1.8 Vliv médii na détského divika, zejména divaka

predskolniho véku

Ne vzdy byla média urCena i détem, piednostné byla k uzitku dospélé casti
populace, kterd dle svého uvéazeni bud’ umoznila, nebo neumoznila pfistup 1 svym
potomkim. AZ nyni se déti a mladez dostavaji do zorného pole medialnich producenta vic
a vic. Zaroven se ve svété¢ médii orientuji mali divaci mnohem Iépe a rychleji nez rodice

samotni. (Buermann, 2009)

1.8.1 Vvvojové hledisko divactvi

Pokud se chceme podrobnéji podivat na vliv médii na détského divéka (podle
P. Hartla a H. Hartlové (2010) je to obdobi od narozeni do 15 let), je tfeba zohlednit
stanovisko vyvojové psychologie, protoze rozhodujicim faktorem pro vnimani televize
amédii obecné je pravé vek ditéte a s tim souvisejici vyvojové aspekty,
které se spolupodili na vytvareni divacké gramotnosti (viewing literacy), jejiz soucasti je
napiiklad Groven mentalnich schopnosti, rozvoj kritického mysleni nebo vyvoj osobnosti.
Podle Patricie Greenfieldové jsou tyto a mnohé dalsi faktory zabezpecenim ,,soudného
divactvi®“. (Suchy, 2007)

AZ od tfetiho roku zivota je mozné premyslet o samostatném vyuzivani médii.
Obdobi konce tetiho roku je totiZ ukoncenim procesu separace a poc¢atku dlouhodobéjsiho
procesu individualizace, tedy obdobi vlastniho uvédoméni a s tim souvisejiciho prvniho
vzdoru, diky némuz se vytvafi ,,ja*. Blazek toto tvrzeni dopliuje: ,, Trileté, az pétileté deti
maji vnimani filmu zaméreno na jednotlivosti. Mohou veérné reprodukovat detaily,
casto Se jim ale do vypraveni misi vlastni zkuSenosti. Nejvice je zajimaji jednotlivé scény,
do kterych si mohou promitat svou osobni zkusenost. S vékem stoupd schopnost participace
na déji, ktera se projevuje poznamkami, vykriky, mimikou, gesty a fyziologickymi projevy.
(Suchy, 2007, s. 35) Je tedy velmi pravdépodobné, Ze pravé v tomto véku se objevi imitace

medialnich obsahil. Imitace neboli ndpodoba chovéni a jednani je pro tento v€k naprosto

8 Nase dvé nejvérsi televizni stanice CTI i Nova tak odvysilaly ve svych hlavnich zpravodajskych
relacich 4. ledna 2004 zpravu, zZe tri chlapci z Brna ve veku trindcti let si na svém stejné starém kamardadovi
zkouseli scény z hororu, ktery predtim videéli na videu. Chlapec utrpél velmi vazna a mnohacetna poranéni
nozem. “ (Suchy, 2007, s. 38)
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typicka a objevuje se i v prvnich détskych hrach. Déti napodobuji nejvice osoby, s nimiz
jsou v nejbliz§im kontaktu. Ve vétSiné piipadi tuto roli zastupuji rodice, ale televize
se vV dnesnich domaécnostech stava tzv. tietim dospélym, a tak mohou i obstojné
se vyvijejici déti sledujici nevhodné scény, opakovat zobrazované aktivity. (Suchy, 2007)

V nastavajicich vékovych etapach je velice dulezité, aby rodi¢e s détmi
0 zhlédnutych obsazich mluvili, protoze az od deviti let je dit¢ schopné film komplexné
pochopit. To je dilezit¢ zejména u fenoménu smrti vyskytujicim se v televizi
i v pocitacovych hrach, nebot’ az kolem desatého roku je dit€¢ schopné pln¢ pochopit
lidskou smrtelnost. S dal§im postupem véku se televize stavd 1 soucésti socidlniho
zaclenéni mezi referenéni skupinu. (Suchy, 2007)

A az od jedenacti let je détsky divak schopen postihnout podstatu pifibéhu, a tim
padem se nad nim i s odstupem zamyslet. Piesto jsou déti mladsi dvanécti let povaZzovany
za rizikovou divackou skupinu.® Stejné tak se jako rizikové jevi déti, jejichZ predispozice
mohou ovliviilovat vybér pasivnich forem odpocinku a casu stravené¢ho pted televizi
a nésledn¢ho vyhledavani nasilnych potadii ¢i her. V druhém ptipadé lze uvazovat efekt
zpétné vazby. Nemilzeme opomenout ale ani vliv neuspofadaného rodinného prostiedi

a zanedbavani. (Suchy, 2007)

1.8.2 Doba stravena pred televizi

Dalsim faktorem, ktery by se pii posuzovani vlivu médii na détského piijemce mél
zohlednovat, je tzv. fragmentarni divactvi, tedy diskontinualita détské sledovanosti.
Celkové je Cas straveny pied televizi dalS$i moZnou pfic¢inou zvySovani pravdépodobnosti
vystavovani se negativnim expozicim. Adam A. Suchy shrnuje vétSinové vymezeni
nadmérné konzumace tfemi a vice hodinami stravenymi denné pfed televizi. P. Ri¢an
vymezuje rozumnou dobu stravenou pied televizi vékem divaki, doporucuje vSak nejvyse
pét hodin tydn€. Zaroven tvrdi, Ze ¢im mén€ budou déti na sledovani televize zvyklé, tim
1épe se sledovanost reguluje i pozd¢ji. Také upozoriuje, Ze rodice by své déti nikdy neméli

volat k televizi, jsou-li zaujaty hrou. (Suchy, 2007; Ri¢an a Pithartova, 1995)

% Stejny nazor zastava i skupina psychologii a psychiatrii, do jejichz fad byl smé&fovan vyzkum
zroku 1990, ktery se tazal na vyznam piikladany uzivani médii pii prvotni exploraci détskych
a dospivajicich klientt. (Suchy, 2007)
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1.8.3 Rizika spojena s nadmérnym sledovanim televize

Nadmérné sledovani televizniho nasili s sebou nese celou fadu jiz prokazanych
nebo alespon nevyvracenych nésledkd a vedlejsich efektt, jako zhorseni skolnich vysledki
u déti se zapocatou Skolni dochézkou, poruchy spanku, precitlivélost i emocionalni labilitu,
poruchy socialni ptizpiisobivosti. (Suchy, 2007)

Zajimavé je také zjisténi, ze détsti divaci nachazeji v médiich pouceni o Zivoté
a prijem medidlnich obsahli v nich formuje ocekdvani a aspirace. Objevuje se i nazor,
ze rodiCe, kteti v détstvi sledovali velmi nasilné podbarvené scény, vyuzivali ve vychoveé
vlastnich potomk t€lesné tresty. Opét se hovofi o urCité desenzitizaci vuci nasili majici za
nasledek slabsi fyziologické reakce a vétsi toleranci vuci agresivité. Tento nazor zastava
I The Amerivan Academy of Child and Adolescent Psychiatry a dodava, ze déti, které jsou
ptili§ vystaveny nasilnym televiznim aktim, berou surové jednani jako zplsob feSeni
problémti, a proto jej napodobuji a identifikuji se s agresory. Zarove viak Ivo Cerméak
tvrdi, ze lidé sledujici nasilné scény vice jak tfi hodiny denné¢ pieceiuji pravdépodobnost
stat se obéti nasili a jsou tedy k lidem vice nediivétivi. (Suchy, 2007)

P. Ri¢an poukazuje nejen na komplikace psychického a socialniho charakteru,
ale také zdravotniho, protoze tim, Ze dité travi vétSinu svého Casu pred televizi, je mu
znemoziovan dostatecny pohyb na ¢erstvém vzduchu, pojida nezdrava jidla a ptibyva na
vaze, navic je vystavovano Skodlivému zafeni, kazi si o€i, kiivi patef a naruSuje
homeostdzi vnitiniho systému prudkymi vykyvy adrenalinu. Nadmérnd televizni
sledovanost mize v détech vyvolat i zkresleny a ochuzeny obraz svéta, mohou castéji
podléhat reklamnim trikim a domnivat se, Ze raj je na prodej. (Suchy, 2007; Ri¢an

a Pithartova, 1995)

A. Suchy shrnuje definici rizikového détského divaka takto: ,,...je mladsi dvanacti
let, sleduje televizi tFi a vice hodin denné, mezi jeho oblibené porady patii akcni, nasilné
a hororové filmy, které zobrazuji predevsim nebezpecné televizni nasili tak, jak bylo
definovano vyse (tedy samoucelné, bagatelizujici, legitimizované jako sebeobrana ¢i bézna
strategie chovani, vytrzené z kontextu ¢i adorované), neZije ve sporadaném socidalnim
prostredi a je vybaven silnejsi dispozici k agresivnimu chovani. Tuto skupinu nelze omezit

pouze na muzské pohlavi. “ (Suchy, 2007, s. 66)
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1.8.4 Kontrola, regulace a prevence détského divactvi

Naskytd se otazka, jaké jsou v dané problematice moznosti kontroly, regulace
a prevence. Jednim ze zpisobu je technické zabezpeceni v podobé V-Chipu (Violence
Chip), neboli Cip proti nasili, jehoz vyuzivaji pfevazné¢ rodice ke kontrole sledovanosti
televize svymi détmi, a ktery funguje na principu blokovani programt, jez rodi¢ neuzna za
vhodné. Pti pfepnuti na néjaky takovy program se televize automaticky vypne a pfi snaze
0 opctovné zapnuti je ptistup jiz odepien (,,Temper“)lo.

Na urovni administrativni je to eticky kodex, ktery funguje napiiklad ve Velké
Britanii ¢i varovani ve stylu hvézdi¢ky objevujici se v rohu obrazovky. Zakladem vsak je
harmonické a fungujici rodinné prostfedi, v némz maji rodi¢e o volbé pofadii svych déti
ptehled, na nckteré z nich se dokonce i spolecné divaji a nasledn€¢ o nich hovoii.
Zaroven mu vSak neodpiraji moznost média sledovat a nevyclenuji jej tak z vrstevnické
skupiny. (Suchy, 2007)

Také APA' (American Psychological Association) vymezuje jako jednu
Z moznosti, jak zabrdnit naristu détské agresivity, snahu odvadét pozornost déti od
sledovani premiry nasili v televizi (,, Try to keep your childern from seeing too much
violence in the media“) APA tvrdi, Ze studia prokazala negativni vliv piilisné sledovanosti
nasili v televizi a videohrach na dité. Rodi¢e nabada k vétSi kontrole mnozstvi nasili,

které jejich déti v televizi vidi a predklada 1 nasledujici rady:

omezit sledovani televize na jednu az dvé hodiny denné

—  ujistit se, Ze s jistotou védi, co televize vysild, na které filmy se déti divaji a jaké

typy videoher hraji

—  mluvit s détmi o nésili, s nimz se v televizi, filmech a videohrach setkava;ji

— pomoci jim rozumét jak bolestny muze skuteCny Zivot byt a jak vazné nésledky

muzZe nasilné chovani pfinaset

— rozebrat s nimi zpiisoby, jak feSit problémy bez pouZiti nésili

19 v/-chip. In Wikipedia : the free encyclopedia [online]. St. Petersburg (Florida) : Wikipedia
Foundation, , last modified on 7 November 2011 at 18:55. [cit. 2011-12-08]. Dostupné z WWW:
<http://en.wikipedia.org/wiki/V-chip>.

! Raising children to resist violence : What you can do. In Raising children to resist violence: What
you can do Jonline]. [s.l.]: [s.n], 2011 [cit. 2011-12-08]. Dostupné z WWW:
<http://www.apa.org/helpcenter/resist-violence.aspx>.
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—  pomoci détem nasili se postavit a uvédomit si, ze stoji mnohem vice kuraze nasili

nepodlehnout, nez se mu poddat

P. Ri¢an (1995) k tomuto tématu pfidava, ze zodpovédnost za zdravy vyvoj déti maji
nejen rodice, ale 1 ucitelé, ktefi by méli spolecné zajistit, aby se déti (zaci) divaly na to,
CO jim prospiva, aby si televizni program vybiraly spravné a aby byly déti vedeny ke
kritickému a inteligentnimu divactvi. K takzvanému ovladnuti televize je potfeba naudit
déti programy si umét vybirat, dokazat televizi vypinat, vysvétlovat zejména mlad$im
détem Skodlivost medidlniho nasili, reklam, pornografie. Rodi¢e by neméli piili§
zakazovat, ale miZou nastat situace, kdy je potfeba uplatnit rodiCovskou autoritu, a to
nesmlouvave. Zarovein by déti mély byt informované, védomy si nevhodnosti daného
obsahu a schopné jej odmitat, aniz by poskodily své postaveni ve vrstevnické skuping.

V casopise Pedagogika se v roce 2000 objevil ¢lanek o specificich televizniho
vysilani pro déti a mladez zaméteny, mimo jiné, i na pofady pro déti mezi tietim a Sestym
rokem Zzivota, tedy déti predskolni. Toto vyvojové obdobi je charakterizovdno snahou
0 nalezeni n¢jakého zivotniho motta ¢i poselstvi, které bud’ pretrva, anebo je vyvraceno.
Predskolni déti touzi védét, ze sveét, v némz ziji, je bezpecny, lidé, které maji rady, je také
miluji a jejich chovéni je pro né piedvidatelné a logické. M. Véagnerova (1996) tvrdi,

ze zakladem jistot je pro dité to, co je mu predkladano vizudln€. Televize ma o to vétsi

vvvvv

vvvvvv

rozebrano, idedlné ve stejnou dobu a s dospélou osobou. Z toho vyplyva prvni pravidlo
televizniho vysilani pro déti: programy by mély byt vysilany tehdy, kdy mohou byt
pfitomni jak déti, tak jejich rodi¢e. Nezastupitelné misto maji v Zivoté predSkolaka
pohadky, at’ uz hrané nebo animované, nejlépe vSak s minimem dialogti ¢i Gpln€ bez nich,
jednoduchou strukturou, jasné¢ danou charakteristikou postav, redlnymi fakty a pointou
Stastného konce. Jako nevyhovujici jsou uvadény animované pohadky, kde je nasili
podavano humornou formou, scény maji pfili§ rychly spad a d¢&j témét chybi. V televizich
by se meély objevovat také aktivizujici pofady nabizejici podnéty k cinnostem,
ato v kratkych ¢asovych usecich (10-15 min). Mély by byt zafazovany ¢innosti pohybové
(tanec, cviceni), zpév, kresleni a jiné hry. Tyto aktivity predskolak neprovozuje k dosazeni
n¢jakého vyssiho cile, jsou pro néj cilem samotné. Nejlepsi by bylo, kdyby se i rodice
zapojili do nékterych z Cinnosti a spolupodileli se tak na rozvoji svych déti. Barevnost,

magicnost a dynamika, to jsou charakteristiky vysilani pro déti, které vychazeji nejen
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Z obsahu poradi, ale i z prostiedi, v némz se odehravaji, vysilacich ¢ast, prostoru pro
seberealizaci a aktivitu a v neposledni fad¢ i z moderatord, ktefi maji byt détem dobrym
vzorem pro napodobu. (Macek, 2000)

Anglicky psany internetovy server wikipedia.org informuje i o pozitivnim efektu
televize na déti. Déti mohou prostiednictvim televize objevovat nové moznosti, televize je
uc¢i a ukazuje jim mista, kterd by si nedokazala ani ptedstavit. Dilezity je ovSem vybér

spravnych a uzitecnych programti, napiiklad dokumenti uréenych pro déti. 12

Shrnuti

Problematika vlivu médii na divaky, pfedevsim ty détské, je stale oteviené téma.
Setkdvame se s nazorovou rozdilnosti, ale piesto je Ccastéj$i zaporné stanovisko,
tedy Ze média ovliviiuji détské divaky spiSe negativné nebo alespon nikterak razantné
nepomahaji k jejich pfirozenému a perspektivnimu vyvoji. Touto otazkou se zabyval
pfedev§im A. Suchy, ktery se také ptiklani spiSe k zdpornému vlivu médii. Trochu
Vv opozici, ale spiSe na neutrdlni pide, stoji autoii J. Jirdk a B. Kopplova, kteti jakozto
odbornici na média jako takova, nevnimaji jejich pasobeni za tak vyznamny faktor
Vv nepfiznivém vyvoji ditéte. P. Ri¢an vsak dosel jesté dale, protoze nezkoumal pouze
stavajici situaci a nevyhodnocoval rizika ¢i zisky medidlni produkce, ale pfimo sepsal rady
pro rodice a pedagogy, jak déti naucit rozumnému divactvi, také vyslovil doporuceni, kolik
Casu by dit¢ pted televizi mélo travit. Z textu také vyplyva, Ze tato tematika neni aktudlni
pouze u nds, ale v celém svété se odbornici snaZi najit vychodisko z medidlni reality
azivota v ni. Pravé pfedSkolni v€k je pro nadmérné a nepfimétené divactvi velmi
rizikovym, protoze praveé v této dob¢ jsou déti nejvice schopny imitace a nedokazou jasné
rozliSovat mezi dobrymi a Spatnymi vzory ndpodoby. Mohou si tak vytvaret realitu, ktera

neni skute¢na.

12 Social aspects of television. In Wikipedia : the free encyclopedia [online]. St. Petershurg
(Florida) : Wikipedia Foundation, , last modified on 6 December 2011 at 09:05. [cit. 2011-12-09]. Dostupné
z WWW: <http://en.wikipedia.org/wiki/Social_aspects_of_television>.
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2 Predskolni vék

Druhé ¢ast této teoretické Casti popisuje mozné aspekty vyvoje ditéte predskolniho
veku, a to v oblasti poznavacich procesi a kognitivniho vyvoje jako takového, socializace,
verbalnich schopnosti, vlivu pohadky, jakoZzto nejdulezitéjsi ¢innosti tohoto obdobi a hry.
Vyvojové etapy vychézeji ptevazné z J. Piagetovy periodizace, dale z Vagnerové a zahrnut
je 1 Freuduv pohled na toto vékové obdobi a zmény v ném se odehravajici. Zdrojem pro
sepsani této Casti byly predevsim knihy Vyvojova psychologie (M. Vagnerova), Détska
klinicka psychologie (P. Rian, D. Krejé¢ifovd), Cesta zivotem (P. Ri¢an), Psychologie
osobnosti (P. Ri¢an), Psychologie pro u¢itelky mateiské skoly (V. Mertin, 1. Gillernova),
Psychologie ditéte (J. Piaget) ad.

Predskolni vék je v literatufe vymezovan predevSim vékem od tii do Sesti let
(M. Vagnerova, P. Ri¢an, Z. Mat&jéek). Avsak dovrieni Sestého roku automaticky
neznamend opusténi tohoto dulezit¢ho vyvojového obdobi. Za pravoplatné ukonceni je
povazovan az vstup do prvni tfidy a tim zacinajici nova etapa, a to mladsi Skolni vék.
Ptedskolni obdobi je charakterizovano mnohymi zasadnimi zménami, piestoze tyto zmény
neprobihaji tak rychle jako do tfi let v€ku ditéte. Nejedna se pouze o zmény fyzicke,
jejichz rozbor by v této problematice nebyl pfinosny, ale je bohaty i na zmény psychické
a socialni, kterym bude v této kapitole vénovana veskerd pozornost. Vyznamny je v tomto
obdobi pokrok v mysleni, které je sice jesté prelogické a egocentricke, ale jiz mnohem
vyspélejsi, ovlivnéné zvidavosti, aktivitou, rozvojem a zdokonalovanim fte¢i. AvSak
zésadni vyznam hraje socializace. P. Ri¢an (2006) hovoii o obdobi, kdy se kladou zaklady
socializace. Zde ptispiva détska hra plna fantazijnich ptedstav, ale také snahy ztvarnit co
nejautentictéji zivotni role, s nimiz se v zivoté setkavaji. Diky rodinné a Skolni vychové,
srovnavanim sebe sama s dalSimi détmi a komunikaci s okolim ziskdva dité¢ zakladni
moralni hodnoty, emancipuje se, seznamuje se s kulturnimi naroky spolec¢nosti a vytvari
si sviyj vlastni pohled na svét. To vSe dité poznava prostiednictvim Cinnosti, stimulace,
aktivity a ptredevsim projevovanim zajmu. (Helus, 2004; Matéjéek, 2007; Vagnerova,
1999; Ri¢an, 2006)
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2.1 Vyvoj poznavacich procesii v predSkolnim véku

Poznavaci procesy prochazeji, stejné¢ jako vSechno ostatni, také svym vyvojem.
A predSkolni vék je plny meznikt, které je potieba, aby dit€¢ Gspésné zvladlo. O tom
pojednava M. Viagnerova ve své Vyvojové psychologii. Ale jiz J. Piaget se zabyval
mySlenkovymi pochody déti a mySleni v pfedSkolnim obdobi oznalil jako nazorné
intuitivni mysleni, které¢ je neptfesné, neflexibilni a prelogické, tzn. nezakladajici se na

logickych zakladech. Vice se o jeho teorii dozvime v dalsi podkapitole.

M. Vagnerova (1999) vymezuje Ctyfi typické znaky poznavacich procesi
predskolnich déti. Jsou jimi egocentrismus, fenomenismus, magi¢nost a absolutismus.

Egocentrismus, nebo jak uvadi P. Ri¢an (2006) kognitivni egocentrismus je jiz
vyvinutéjs$i nez v batolecim obdobi. Dité uz neptedpoklada, ze je sttedem veSkerého déni,
avsak stale ulpiva na subjektivnim pohledu zkreslujicim jeho usudky a zneptesiiujicim jeho
dalsi poznani. Moznd nedorozuméni si pak nevysvétli logicky, ale na zaklad¢
subjektivniho uspokojeni. S tim souvisi 1 neschopnost potlacit ty informace, které jsou
nepodstatné, a zam¢fit se na ty vyznamné, dité si tak vytvaii pseudopojmy. Z. Helus (2009)
mluvi o impresivhim vnimani zpisobeném nevyzralosti frontalniho laloku. Détsky
egocentrismus je vSak zplisoben 1 potfebou fadu, potfebou orientovat se v prostiedi,
v némz dité zije.

Fenomenismus znamena zaménovani podstaty véci za jejich zjevné znaky.
Na téchto stavech, vlastnostech a fenoménech pak mysleni ulpiva. V disledku tohoto jevu
muze dochazet k transdukci, tedy zdméné pfi¢iny za nasledek ¢i spojovani naprosto
nezavislych udalosti.

S fenomenismem je spojen i prezentismus, tedy zaméfenost na nejbliz$i svét,
vazba na ptitomnost, kterd dit€ opét naplituje pocitem jistoty. Nedokaze premyslet o tom,
co bylo nebo co nastane za deldi dobu. Zije jen aktudlni situaci a velice kratkou
budoucnosti. Z tohoto divodu také dité nedokdze pln¢ pochopit smrt a jeji nezvratnosti,
pfestoZe o smrti déti Casto premysleji a i se s ni setkavaji.

Magicnost, jinymi slovy fantazie, je neoddiskutovatelnou soucasti zivota malych
déti, Z. Matgjéek (Ri¢an, 2006) dokonce mluvi o ,kouzelném svété predskolaka“.
A. Plhakova definuje fantazii nasledovné: , Fantazie je déj, jehoz vysledkem jsou
predstavy, jez nejsou pouhou reprodukci diive vnimané skutecnosti, ale je v nich néco

pozméneného, néco noveho.“ (Plhdkova, 2008, s. 233) Pravé fantazie podnécuje v détech
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zajem o pohadky a pohadkova vypravéni. Zaroven ma harmonizujici ucinek a nastoluje
citovou a rozumovou rovnovahu, Piagetovu asimilaci. Jako dalsi dikazy magického
mysleni lze uvézt projevy jako animismus, antropomorfismus ¢i artificialismu. Prestoze
dité jiz jasn¢ diferencuje mezi Zivym a nezivym, stale pfisuzuje nezivym zivé vlastnosti,
zvifatim a vécem lidské charakteristiky a jevy vnéjSiho svét si vysvétluje cinnosti
néjakych osob.

Definitivni platnost détského mysSleni je oznaCovan jako absolutismus. Dité néma
vytvofen pojem trvalosti mnoziny predmétl, a proto pro né¢j muze napiiklad zména tvaru
uréité veéci znamenat i zménu mnozstvi, které dana véc obsahuje. Podle M. Vagnerové
(1999) s absolutismem souvisi i neschopnost systematicky si prohlizet jednu véc po druhé
(systematicka aktivni explorace). Celek tak nevnimaji jako soubor jednotlivych detaild,
atudiz nevnimaji ani vztahy v celku panujici. Z. Mat&jcek (2007) vSak dopliuje,
ze predskolni dité, na rozdil od batolete, jiz nezajimaji jen celé véci, ale i jejich ¢asti, proto
ma takovou zalibu v rozkladani (analyza), ackoliv jest¢ neni schopno i opétovnému
sestaveni (syntéza).

Také Vygotsky vénoval, mimo jiné, pozornost tomuto tématu a upozorhoval,
ze déti bychom méli ze zony aktualniho vyvoje posouvat do zény proximalniho vyvoje,
tedy stimulovat je, davat jim ukoly, které zvladnou, ale nejsou pro né pfilis jednoduché
atim podporovat jejich inteligenci, kterou, dle P. Ri¢ana (2006), lze jiz v predskolnim

veku méfit. (Podrouzek, 2011)
2.2 Piagetova periodizace kognitivniho vyvoje ditéte

Jean Piaget (1896-1980) byl Svycarskym biologem a vyvojovym psychologem,
zalozil Zenevskou psychologickou S$kolu a genetickou epistemologii, tedy teorii
kognitivniho vyvoje zaloZenou na studiu a periodizaci pozndvacich procest. Piagetovy
teorie jsou podlozeny jim provedenymi pokusy s détmi v oblasti kognitivniho vyvoje.

(Podrouzek, 2011)

J. Piaget v knize Psychologie ditéte (Piaget a Inhelderova, 2010) a Psychologie
inteligence (Piaget, 1999) rozdélil vyvoj mysleni do nésledujicich péti, resp. Sesti stadii,
ktera jsou doplnéna prednaskami z vyvojové psychologie L. Novotné (2010).

Jako nejrangjsi oznacil mysleni autistické, které neni jeSt¢ samostatnym stadiem.

Autistické mySleni mé konkrétni rdz, je jednoduché, preverbalni (pfediecové) a spjaté
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s o¢ekavanim.

Jako prvni stadium tak oznacuje senzomotorické mysleni, které dit¢ pouziva
piiblizn¢ do dvou let véku. V tomto obdobi dit¢ hodné experimentuje, jak s predméty
(manipuluje jimi), tak se sebou samym, a tim si osvojuje senzorické a motorické
dovednosti. Praktickym vykondvanim ¢innosti se u¢i myslet.

Mezi druhym a tfetim rokem si dit¢ osvojuje symbolické (pfedpojmové) mysleni,
které je jiz zaloZeno na pouzivani feci jako prostfedku komunikace, avsak slova, ktera dité
pouziva, jsou stdle velmi konkrétni, proto je J. Piaget oznaCoval jako predpojmy.
Ma bohatou fantazii a misto logickych vztahti dava pfednost magi¢nosti. Muzeme zde
pozorovat elementarni chapani analyzy a syntézy, a to napiiklad pfi manipulaci
S predméty, které nejdiiv dit¢ poskladd a nasledné boti, coz mu vyvolava vétsi potéSeni.
Stale vSak nepostupuje pii feSeni problému deduktivné, ale analogicky. J. Piaget tuto fazi
srovnava s filmovym pasem, kde sice vidime vSechny obrazky, jak jdou za sebou, ale celek
jesté netvori, nedoslo k transdukci, jak tento proces pojmenoval Stern. Na konci tohoto
obdobi dochazi ke ,,Kopernikovské revoluci®, a tedy uvédomeéni si, Ze dité neni stfedem
pozornosti, Ze jsou zde 1 jini lidé (decentrace).

Predskolak, v Piagetové periodizaci, prochazi ve véku od ¢ty do Sesti let, stadiem
nazorného mysleni (usuzovani). V tomto obdobi jiz dochazi k postupné koordinaci
predstavovych vztahli, ¢imZ je pokladdn zaklad pro vznik mySlenkovych operaci a
dedukci, ackoliv inteligence je v tomto obdobi jeité stale prelogicka. Zenevska $kola
vénovala tomuto obdobi nemalou pozornost a provedla nékolik pokusu.13 Jednim
Z nejznaméjsi je pokus s dvéma, resp. tiemi lahvemi a koralky.* Tento experiment jen
demonstruje, ze détské ndzorné mysleni je fenomenistické, egocentrické a stale nedospiva
ke zvratnosti.

Od vstupu do Skoly az do nastupu puberty praktikuje dit¢ mysleni konkrétni,
které jiz prod€lalo obrovsky posun, pouziva analyzu a syntézu, ale stile jeSté¢ pod
predstavou konkrétnich véci. Inteligence v tomto obdobi prudce roste diky stimulaci
Skolou.

Od jedenacti let vySe je mysleni formalné logické. Toto mysleni se rozviji béhem

B3], Piaget tvrdil, Ze jiz od &tyf let lze provadét s détmi pokusy v oblasti vyvoje mysleni
prostfednictvim manipulace s predméty. (Piaget, 1998)

' P¥i tomto pokusu davalo dité do dvou naprosto identickych lahvi stejny poet koralkii. Na otazku,
ve které lahvi je vice koralku, odpovédélo, Ze je v obou stejné. Kdyz se pied jeho ofima piesypaly koralky z
jedné z lahvi do lahve tfeti, ktera jiz méla jiné rozméry, odpovidalo dité, ze v kazdé lahvi je odlisny pocet
koralkd. Pokud byla lahev vyssi, tvrdilo, ze jich je tam vice. Pokud byla lahev tenci, myslelo si, Ze jich je tam
méné. (Piaget, 1998)
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adolescence a opird se o vysoce abstraktni pojmy, diky kterym se rozviji kreativita

a napaditost.
2.3 Faktory dusevniho vyvoje dle J. Piageta (2010)

Dusevni vyvoj probiha postupné a zahrnuje celostni struktury, které se vzajemné
integruji. Tento vyvoj probiha také v ustaleném potadi, odlisnosti nastavaji jen ve véku,
v némz k jednotlivym etapam dochazi, a to kvili vlivu inteligence daného jedince nebo
povahy socidlniho prostfedi. Tyto faktory pak mohou zpisobit zrychleni ¢i zpomaleni
nastupu daného obdobi. J. Piaget vycCleituje v knize Psychologie ditéte (Piaget
a Inhelderova, 2010) ctyfi hlavni faktory pfiznacné pro dusevni vyvoj. Jsou jimi
organisticky rast, uceni a zkuSenosti ziskané Cinnosti s predméty, socialni interakce
a prenos a vnitini mechanismus daného jedince.

Pod organistickym ristem je mysleno zrani komplexu nervové soustavy
a endokrinniho systému, toto zrani probiha po celou dobu dusevniho rtstu. Dfive bylo toto
hledisko povazovano za hlavniho Cinitele vyvoje dusevna, dnes vSak ustupuje do pozadi
vlivu socialniho prostredi.

Ucdeni a zkuSenosti ziskané pfi manipulaci s pfedméty utvaii logicko-matematické
struktury, které dale strukturuji dedukeci.

Socializace, nebo jinymi slovy socialni interakce a pfenos, je oboustranny proces,
protoze jedinec se na ni zaroven muZze podilet i ji pfijimat.

ZavrSenim celé operace je vnitfni mechanismus nastolujici rovnovahu,
a to retroaktivnimi 1 anticipaénimi ¢innostmi. Tyto zminéné Ctyii faktory jsou v interakci,
dopliiuji se, navazuji na sebe a vzajemné se ovliviiuji. Nelze proto jeden z nich povazovat
za vyznamnéj$i neZ ty ostatni nebo néktery z nich posuzovat jako nepftili§ dualezity.

Vsechny maji podle J. Piageta na vyvoj dusevna stejny vliv.

Shrnuti

Kognitivni a 1 samotny duSevni vyvoj, at’ uz podle J. Piageta ¢i M. Vagnerove,
je doprovazen charakteristickymi rysy, které jsou typické pravé pro toto obdobi.
Predskolakiv svét je opfeden fantazii, hrou a zivotem v pfitomnosti. Mysleni jiz proslo
uréitym vyvojem, ale jeste stale neni dostatecné vyzralé na konkrétni ¢i dokonce abstraktni
operace. Naopak je potieba zaméfovat se na ndzornou ukdzku veskerych cCinnosti,

které chceme s détmi procvicit. Pravé subjektivni prozitky vnimaji déti v tomto obdobi
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nejintenzivngji a nejvice se jim vstipi do paméti. I tak se ale jesté jeho pozornost zamétuje
na nedtlezité detaily. A pravé to mu znesnadiiuje nazirat na véci komplexné a pochopit
jejich podstatu. Jeho pozndvaci procesy jsou vsSak velmi absorpéni a zijem o poznani

a nauceni se néCemu novému je neutuchajici. Praveé toho by se mélo vyuzit.
2.4 Hra v predskolnim véku

Tato kapitola informuje v kratkosti o teoriich, typech a pfistupech k hrovym
¢innostem. Hra a predskolni vék k sob¢ neoddiskutovatelné patii. Snad prave proto je hra
pro predskolni veék velmi detailné zpracovana, a to jak teoreticky, tak prakticky ve formé
bohat¢ literatury se spoustou novych napadu ¢i oziveni téch starSich, ale osvéd¢enych her.

V dnesni dobé je také velkym trendem akceptace volné hry v prostfedi matetské skoly.

P. Ri¢an (2006) tvrdi, ze déti piedikolniho véku by mély mit den vyplnény hrou.
Zastoupeni této ¢innosti prevlada nad ostatnimi a uz v zadném vékovém obdobi mu nebude
vénovano tolik prostoru a ¢asu. Ani diive, nez dovrsilo pfiblizné tii let, tedy v Piagetové
senzomotorickém obdobi, nelze mluvit o klasické hie, dit¢ spi§ télesné¢ experimentovalo,
opakovalo to, co ho zaujalo a realizovalo se tak ¢inem samotnym. Podle Z. Kollarikové
(2001) je hra nejlepsim zplsobem, jak se pfipravit na vSechno to, co bude jako dospé€ly
Clovek v Zivoté potifebovat a uplatnovat. Méla tim na mysli dovednosti a schopnosti jak
fyzicke, tak kognitivni a socialni.

Prostfednictvim hry se osobnost vyviji ve vSech ohledech, a proto je nesmirné
dalezité, aby ji byl vénovan maximalni Cas, pfedevS§im hie spontanni (volné), do niz
se dité vziva naplno, je doprovazena 1 afektivnimi projevy a jen nerado je z ni vyrusovano.
Prostfednictvim hry se dité realizuje, projevuje sviij ndzor na svét, kterému mnohdy
nerozumi a odzivad si konflikty, s nimiZ se v realit¢ nedokdze samo vyrovnat.
Proto je mozné chéapat hrovou ¢innost jako uspokojeni détské potieby nastolit si vnitini fad
a vymanit se tak z chaosu, v némz zije. I ve hie je mozné sledovat vyvoj, D. Kutalkova
(2010) popisuje, ze dité ze hry ,,s nééim“ pfechdzi ve hru ,na néco“. (Ri¢an, 2006;
Novotna, 2010; Kot’atkova, 2005)

Hra je ovlivilovana mnoha faktory, zejména vSak prostfedim, v némZz jedinec
vyrusta, které jej obklopuje. Pravé zde hledd prvotni ndméty, az pozdé€ji s postupem véku
prechézi k fantazijnim ptfedstavam, které podporuji rozvoj tvoifivosti a hram ndmétovym,

které také prochazeji procesem zdokonalovani prostiednictvim komplexngjsiho mysleni
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arozvoje komunikacnich a socidlnich dovednosti. (Vagnerova, 1999; Rican, 2006)

Hra ditéti pfinasi uspokojeni potieby konstruovat, kterd se s vékem vyviji.
Zpocatku dit€ tvoii jen proto, ze mu samotnd Cinnost piinasi prozitek, postupné
se zdokonaluje, pfistupuje jiz s jasnym cilem, ktery se ale jeSté mize v prabehu meénit.
Ve finalni podobé ma potiebu nas o svém vytvoru informovat a pochlubit se jim. Ditéti
by mél byt ponechan také dostatecny prostor pro spontanni pohyb, ktery je mu pfirozeny
arozviji ho vSestrann¢. Z toho divodu by predSkolni déti nemély byt jednostranné
zatézovany a pripravovany jen na jediny sport. S. Kotatkova (2005) dale poukazuje na
potiebu predskolniho ditéte ztvarnovat motivy z détské literatury a médii, ovSem toto
neprobiha zcela shodné. V pfipadé, ze jedinec vnima Cteny text, ma, na zakladé své
vyspélosti, dostatek prostoru pro vlastni pfedstavy. A tim, Ze jednotlivé ptibéhy opakované
vyzaduje, sziva se s hlavnimi postavami, fixuje si vhodné a nevhodné chovani a buduje tak
svou socidlni identitu. Aktivni naslouchéni, tedy proces, v némz dité nejdiiv nasloucha,
mysli, snazi se porozumét, vytvaii si vlastni pfedstavy a projevy chovani si zapamatovava,
ma tim padem vychovny ucinek. Naopak medialni produkce neposkytuje témét zadny
prostor pro vytvoreni vlastni pfedstavy ani pochopeni struktury a pointy ptib¢hu, ktera je
mnohdy zatlaCovana samotnym zobrazenim, které upoutdva veskerou divakovu pozornost
a naplno jej zaméstnava. Nezbyva mu tak ¢as na vlastni mySlenkové pochody. Ve snaze se
vyrovnat se zhlédnutym obsahem pfistupuje dit€ ke hie, v niz opakuje vidéné scény.
., Neustala aktivizace pozornosti v medialnich pribézich vede prave k povyseni jednotlivych
motivii a jejich casti (téch, které obsahuji nejdramatictéjsi situace) nad celek a ty muzeme
posléze pozorovat v détské hre.” (Kotatkova, 2005, s. 38) Podobny néazor zastava
i P. Ri¢an, ktery poukazuje na zvysujici se varovani nejen psychologil, ale i samotnych
pedagogli na nasili ukazované v televizi. ,, Tato Skodlivost je prokazana dokonce bezpecnéji
nez Skodlivost tabakového koure pro lidské plice. Skutecnost, ze nasili neni v televizi
Vzajmu deéti regulovano tak jako pornografie, svédci o slabosti nasi demokracie vilci
zajmiim ,, kecupového byznysu“. (Ri¢an, 2006, s. 128) S. Kot’atkova doporucuje, Ze rodice
by proto méli peclivé vnimat, na co se jejich déti divaji. (Novotnd, 2010; Kot’atkova, 2005)

Na terapeutické ucinky upozoriioval jiz S. Freud, pozdéji M. Kleinova, Axlineova
nebo manZelé Tauschovi. Hra slouZi jako hlavni prostfedek psychoterapie v pfedskolnim
véku. P. Ri¢an v tomto piipadé hovoii o pfirodnim léku, tedy o pfirozeném naplnéni

funkce hry. (f{iéan, 2006; Kotatkova, 2005)
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2.4.1 Teorie hry

V poloving 19. stoleti se zacal ptikladat velky vliv na vzdélani a vychovu a této
tematice se vénovali nejen pedagogové, ale také psychologové a filozofové. Vzniklo tak
mnoho teorii vysvétlujicich hru jako takovou. Svycarsky filozof Karl Gross analyzoval
spolecné prvky zviteci a détské hry a zjistil, ze mlad’ata lidské i zvifeci si prostiednictvim
hry procvicuji instinkty, které budou v budoucnu potiebovat. Je to tedy nacvik
dovednosti, v némz by rodie i pedagogové méli jedince podporovat. Americky
psycholog, Stanley Hall, byl zastincem tzv. rekapitulacni teorie, ktera tvrdi, ze dité si ve
hie opakuje Cinnosti svych pfedki a opakuje tak vyvoj lidstva pfes jednodussi ke
Hubert Spencer. Vysvétloval ji tim, ze dité ma v sob¢ prebytek energie, kterou pravé hrou
uvoliiuje. Sigmund Freud tvrdil, Ze hra je projekei toho, co dité¢ nemiize délat a tim, ze si to
odzije ve hte, dojde ke katarzi od socialné nepfijatelnych tendenci. S. Kot'atkova (2005)
poukazuje na to, ze v soucasnosti se Freudova analyticka teorie projevuje u déti, které
si hraji na motivy televize, kterym nerozuméji, a tak je prijimaji jako hotova fakta.
Mnohdy je to mtze zneklidiiovat a ve hie si pak nastoluji situace, které je vzniklého napéti
maji zbavit. V 50. a 60. letech 20. stoleti zastaval sovétsky psycholog Rubinstajn nazor, Ze
hra je odrazem skuteCnosti, ktera je ale modifikovana vyvojovym stadiem jedince. J. Piaget
daval do souvislosti hru a rozvoj mysleni s inteligenci ditéte a tvrdil, Ze hra ma jasnou
biologickou funkci. Podobné jako vyvoj inteligence rozliSil i stadia vyvoje hry na
senzomotorickou a symbolickou. V senzomotorické hie jsou kotfeny rozvoje struktur
myslenkovych operaci. Symbolicka hra je uz vrcholem détské hry, protoZze uz dokaze
aktivné pracovat s fantazii a symboly, 1épe si vybavuje z paméti a v neposledni fad¢ je
ovlivitovéna 1 stdlym zdokonalovanim feci. Hra je tak projevem intelektualniho vyvoje.
Fink uzavird tim, Ze hra ma svlij vyznam sama o sob¢. Dalsimi teoretiky hry byli naptiklad
Claparede s derivacni teorii, Dogall s instinktivni teorii ¢i Biihler s teorii hedonistickou.

(Novotna, 2010; Kotatkova, 2005)

2.4.2 Klasifikace her

Témét kazdy, kdo se vénoval studiu détské hry, vytvoril vlastni systém dé€leni.

Tyto systémy se viceméné podstatou shoduji, jsou jen pod jinymi nazvy.
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E. Opravilova (2004) vyclenuje typy her nasledovné:

e Podle schopnosti, které¢ hry rozvijeji, je mizeme rozdé€lit na smyslové, pohybové

a intelektualni.

e Dadle déli hry podle typu ¢innosti, na ktery jsou zrovna zaméfeny, a to na hry

napodobujici, konstruujici a dramatizujici.
e Podle mista se hry d¢li na realizované v exteriéru Ci interiéru.
e Podle poctu hraci se nabizi déleni na hry individudlni, skupinové a parove.

e Hry se liSi 1 podle véku, proto se vymezuji hry kojenecké, batoleci, predskolni
a hraji si svym zplsobem i dospéli. Samoziejmé pirechody mezi témito typy nejsou
ostré, spise pozvolné a mnozi se ke hram z diivéjsich vyvojovych obdobi mohou

vracet.

e Z hlediska genderu miazeme odliSovat i hry chlapecké a divci, ale dnes mizeme

pozorovat ¢im dal vétsi univerzalnost her, co se pohlavi tyce.
e Zhlediska rozvoje poznani se jedna o téchto pét typt her:

o senzorické hry, pievazujici v batolecim vé&ku, jsou zaméfeny na rozvoj

smyslového vnimani prostfednictvim manipulace s predméty

o volni hry podporuji mysleni formou feSeni problému, jsou to ruzné

hlavolamy, puzzle nebo hadanky.
o didaktické hry maji pfesnou metodiku a pomicky
o ndmeétové a dramatizujici zpracovavaji danou Zivotni situaci ¢i literarni téma

o konstruktivni (Stavebnice, i hra s pfirodnim materialem) a kombinacni jsou
pro déti diulezité hlavné z hlediska rozvoje prostorové orientace a nacviku

jemné motoriky

e Podle organiza¢niho hlediska se dfive hry délily na volné a hry s pravidly.
Nyni pouzivame jiné terminy a mluvime tak o hrach didaktickych ¢i tizenych

a volné hre.
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Roger Caillois (Opravilova, 2004) rozd¢lil hry podle chovani pfi hie na:

— agonalni hry (agon = fec. zapas) — tento typ her je zalozen na soutézivosti,
jsou v ném vyuzivany zavody a cilem je vyhrat na zaklad¢ zdatnosti
a obratnosti. Je tieba dbat na to, aby se pfi takovych hrach zdrava

soutézivost nezvrhla k agresivité a snaze vyhrat za kazdou cenu.

— aleatorické hry (alea = fec. kostka) — jinymi slovy hry s pravidly, které jsou
zavislé na ndhod¢. Muzeme jmenovat napt. kostky, karty, Sachy nebo PC

hry.

—  mimikrické hry — miZeme je oznalit také jako hry napodobivé, v nichz
se stird rozdil mezi realitou a fikci. Dité se vziva do vlastniho svéte, a to
tieba pii hie s loutkami, panenkami, pfi hrani roli nebo pfi pievlékani

do kostymi.

— vertigonalni hry — tyto hry vychazi z fyzického prozitku vychyleni, ztraty
rovnovahy, pocitu zavrati. Tento pocit déti prozivaji na houpackach,
pfilezeni na stromy, na koloto¢ich apod. Né&kteti lidé i1 v dospélosti

vyhledavaji takovy zptlisob zdbavy, a to v podob¢ adrenalinovych sporti.

S. Kotatkova (2005) se zminuje jeSté o hrach strukturalnich, do nichZ spadaji
I hry pocitacové, které jsou pro déti lakavé piedevsim proto, ze mohou samy zasahovat do
déje. I zde se Casto szivaji s hlavnim hrdinou. Problémové u toho typu her je, Ze si pak déti
nemusi umét hrat s ostatnimi a celkové se jim hife navazuji kontakty. OvSem existuji
I takové programy, které rozvijeji kognitivni schopnosti, stimuluji déti se specialnimi

poruchami uceni a mohou slouzit i jako prostfedek pro uvolnéni a relaxaci.

Shrnuti

vvvvvv

proto ji musi byt vénovana maximalni pozornost. Problém v dneSni dob& nastava ve
vhodnosti a prospésnosti nékterych her. Nékteré déti dokonce postradaji schopnost si hrat
se svymi vrstevniky a radgji travi ¢as individudlné s televizi ¢i pocitatem. Pravé zde je
zapotfebi vhodna prevence a dobry vzor. Hra totiz neplni jen relaxacni funkci,
je prostiedkem k uceni, stimuluje smysly, zdokonaluje dovednosti a trénuje schopnost
koncentrace. Pro dité¢ je hra spontanni Cinnosti a jako takova by méla i zstat.
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Pravé spontanni hry™ jsou pro dité nejpfinosngjii, protoze v nich dité odhaluje, na co
mysli, ¢im se trapi nebo naopak, co mu déla radost. Z takovych naznakd, které nam dité
ukazuje, bychom méli pfi vychove 1 praci s nim vychéazet. V dne$ni dobé se jiz setkdvame
predevSim s novymi publikacemi, které o hie informuji vcelku souhlasné. Ale 1 piesto
existuje mnoho déleni a typa her. Zakladni vSak je, co déti nejvice bavi, a to je ryze
individudlni. Nékteré déti jsou ptiznivei vertigondlnich her, nékteré zas mimikrickych. Déti
by mély mit zkuSenost se vS§emi moznymi typy her, aby mély moznost zvolit si, jaké jsou

pro n¢ nejlepsi.

2.5 Socializace ditéte piedsSkolniho véku

Kazda lidska bytost musela projit jistym vyvoj, neminim tim pouze vyvoj fyzicky
a psychicky, ale také socidlni. Cilem socidlniho vyvoje je socializovany jedinec
se zvnitinélymi mravnimi a etickymi stanovisky. AvSak cesta k tomuto ideélu je dlouha
ave své podstaté¢ nikdy nekoncici. O socializaci ditéte usilujeme jiz od raného véku,
podileji se na ni mnohé faktory, jako naptiklad rodina, Skolské instituce ¢i vrstevnicka
skupina (kamaradi). Hovoii se vSak 1 o vlivech, které piisobi jen tak mimochodem, Casto
i nezamérné, a piesto mohou formovat dité vice nez dobfe mifené rady. Re¢ je naptiklad
0 médiich. Tato kapitola shrnuje zakladni faktory, které se na socializaci podileji,

a to predevsim z pohledu tii odbornikil, M. Vagnerové, P. Ri¢ana a D. Kutalkové.

Socializace je tedy proces, pti némz se z biologické bytosti stava bytost socialni, jez
se aktivné podili na spolecenském a kulturnim zivoté. Zaclefiovani jedince do spole¢nosti
probihajici prostfednictvim pfijimani roli, norem chovéani, osvojovanim navyku
a dovednosti, pocind jiz v raném détstvi, dokonce jiz batolata navazuji kontakty se svymi
vrstevniky. PredSkolni v€k je vSak podle E. Eriksona (Véagnerova, 1999) nejen vékem
iniciativy, ale i obdobim anticipace roli rodici a dalSich dospé€lych, coz je jeden ze
zasadnich prostfedkl socializace, stejné€ jako vztahy s vrstevnickou skupinou (eventuelné

se sourozenci), prostfedi matetské skoly a hra. (Hole¢ek a Minthova a Prunner, 2007)

2.5.1 Role rodic¢u v procesu socializace

PtredSkolak se novym normam chovani u¢i predevsim identifikaci a napodobou

svych rodicli, poptipadé dalSich dospélych, s nimiz je ve styku. Ti hraji v Zivoté malého

>V mateiskych skolach nazyvané volné hry.
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ditéte zasadni roli, jsou pro n¢j vzorem a idedlem, jemuz by se rady vyrovnaly. Proto je
napodobuji, hraji si na n& a tim zvnitifiuji pripustné a neptipustné formy chovani. ® To vie
je posilovano pozitivni zpétnou vazbou a kladnym hodnocenim ze strany rodici. Takovy
pristup uspokojuje potiebu seberealizace, posiluje pocit sebeucty a sebejistoty. Naopak
nepratelska rodinnd atmosféra, nedostatecny zajem a nevhodny socialni vzor jsou stimuly
K uzavieni do sebe, pfilnuti k jiné autorité a nepochopeni smyslu slusného a moralniho
chovani. (Vagnerova, 1999; Ri¢an, 2006)

Predskolni dité je ve stddiu heteronomni moralky, ktera je formovéana autoritami
a dit¢ uz nejednd v rozporu s pravidly danymi spolecnosti ani za nepfitomnosti této
autority. Kohlberg proto toto obdobi vyvoje moralky oznacuje jako premoralni. Jako
negativni vliv je bran i rozvod rodicu, ktery dité casto vnima egocentricky a dava si jej
proto za vinu. Aby opét pfipoutalo pozornost, miize se chovat regresivné. P. Rian také
hovoti o zvySené precitlivélosti, kterd ovliviiuje svédomi. Svédomi pak miize byt ptilis
siln¢ a dit¢ se naopak zacne chovat pasivng, uzavira se a je nepriabojné. (Vagnerova, 1999;
Rican, 2006)

Rodice nejsou pro své déti pouze vzorem moralniho chovani, ale také ptredstaviteli
muzské a zenské role. Dité jiz od Ctyf let vnima, ze je muzského ¢i Zenského pohlavi
a tento fakt je neménny. V modernich rodindch muze byt typicky zenské a typicky muzské
chovéani a vystupovani stirdno a nemusi to zptisobovat problém, ale jsou i takové déti, které

to miize mast. (Vagnerova, 1999; Rican, 2006)

2.5.2 Role vrstevniku v procesu socializace

Béhem ptedSkolnich let se uvolnuje vazba ditéte na rodinu a dospélé a centrum
z4jmu se presouva k vrstevnické skuping. Diky vrstevnikim se ptredskolak uci
prosocialnim postojlim a odnaucuje se détskému egocentrismu. Kamaradstvi posiluje vztah
pro spravedlnost. Kamarada si predskolni dit¢ vybird na zékladé¢ podobnosti Cinnosti,
nikoliv ndzorti. Vybér kamarada je dale ovlivnén pohlavim (vétSinou stejné), zevnéjskem
(vétSinou atraktivni), vlastnictvim zajimavého pfedmétu a chovanim. Pro déti je
pfitazlivéjsi pratelské a optimistické chovani nez agresivni. S vrstevniky se dité setkava
zejména v matetské Skole, kde je v interakci i s ucitelkou, tedy prvni autoritou zastupujici

instituci. Ucitelka by déti v matetfské Skole méla podporovat v samostatném feSeni

1% pokud hovofime o hie, jedna se v tomto piipadé o hru rolovou, v niZ se vyrazné projevuje
schopnost symbolizace.
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konfliktnich situaci a tim je ucit prosocidlnimu chovéni. (Vagnerova, 1999; Rican, 2006;
Hoskovcova, 2006)

S. Hoskovcova (2006), stejné jako M. Vagnerova (1999) ¢&i P. Ri¢an (2006), tvrdi,
7e na socializaci se vyznamné podileji i sourozenci. Jejich vztah je diagonalni a velmi
silny. Star$i sourozenec si osvojuje roli viidce, mladsi sourozenec se za pomoci star$iho

vyviji rychleji v mnoha ohledech.

2.5.3 Komunikace v procesu socializace

Na socializaci se dale promitaji vlivy rozvoje komunikac¢nich dovednosti.
Predskolni dit¢ jiz dokaze rozli§it zplsob komunikace podle toho, s kym mluvi.
U dospélych ¢i starSich se vyjadiuje zdvorileji, ale zaroven ocekava, ze mu partner hned
porozumi. S vrstevniky piejde dialog ¢asto v monolog. Malym détem vice vysvétluji.
V komunikaci je stdle ziejmy egocentrismus, projevujici se predpokladem, Ze dotycna
osoba mé ty samé informace a zkuSenosti jako samotné dité, a proto neni potieba ji vice
informovat. P. Ri¢an to oznaduje jako egocentrickou fe¢. Pfedskolak prozatim nezvlada
dil¢i komunikacni dovednosti, jako napiiklad vénovat pozornost sdéleni druhych osob
a porozumét mu. Stale se mohou objevovat 1 formalni nedostatky, jako détska dyslalie ¢i
patlavost zpisobena nezralosti motoriky mluvidel, nerozvinutosti sluchové diferenciace,
nedostate¢nou jazykovou zkuSenosti ¢i malou korekci chyb od dospélych. (Vagnerova,

1999; Ri¢an, 2006)

2.5.4 Dalsi vlivy v procesu socializace

Cely proces socializace je zaroven procesem vyvoje svédomi, které u predSkolédka
funguje jako autoregula¢ni mechanismus. Svédomi je v tomto obdobi vazano na aktudlni
situaci, je rigidni a egocentrické, tzn. ze si spravnost a nespravnost néjakého chovani nebo
¢inu vysvétluje podle toho, zda se mu to aktudln€ hodi nebo nehodi do ramce vlastniho
chovani. P. Ri¢an (2006) dodava, Ze vyvoj détského svédomi nepodpotime fyzickymi
tresty, ale odménou ve formé laskavého chovani a trestem ve formé odepieni takového
chovani. Nejlepsi je ale identifika¢ni model, a to i v situacich, které jako vychovné viibec
nevnimame. (Vagnerova, 1999)

Zaclenovanim do spolecnosti se rozviji 1 dal$i socialni dovednosti, jako prosocialni
chovéni, o némz uz byla te¢, dile empatie, altruismus a kontrola agresivniho chovani.

Tyto dovednosti jest¢ nejsou uplné vyzralé, ale muizeme pozorovat jisty posun od

49



pfedchozich vyvojovych stadii. Naptiklad agresivni projevy se z fyzickych stdvaji

verbalnimi. (Vagnerova, 1999)

Shrnuti

Na socializaci se podili nejvice rodina, ktera pusobi na jedince jiz od jeho narozeni.
Po rodin€ nastupuje Skola a autorita uciteld, ta je vSak brzy zastinéna vlivem vrstevnikd,
jimz se chce jedinec vyrovnat, i kdyz s nimi nemusi zprvu sympatizovat. Pro dité neni
lehké najit cestu zivotem, mnozi ji nenaleznou ani v dospé€losti, proto zkousi rtzné
zpusoby chovani a ¢eka na reakce okoli. Pravé tim se u¢i. Zajimavé je, ze mnozi autofi
se dnes zamétuji na sourozenecké vztahy z hlediska formovani osobnosti. Hodné se také
hovofti o vlivu médii, kterd v nékterych rodinach vystupuji v pozici tzv. tietiho dospélého.
Domnivam se, Ze to je oblast, na kterou by se odborna vefejnost méla zaméfit,

ptestoze prokézat vliv medidlnich obsahtll na rozvoj jedince je béh na dlouhou trat’.

2.6 Verbalni schopnosti v predskolnim véku

Komunika¢ni dovednosti jsou na trovni poznavacich procesid. Postupem casu
se zdokonaluji, a to jak ve formé& (v podobé zpfesiiovani vyslovnosti), tak v obsahu
(ve formé rozsifovani aktivni i pasivni slovni zasoby). Tento vyvoj se opira o komunikaci
s dospélymi a vrstevniky, z Casti jej ovliviuji i média. Piesto média pfilis vyvoji feci
nepiispivaji, déti se totiz divaji, ale neposlouchaji. D. Kutalkova (2010) tvrdi, ze travi-li
déti pted obrazovkami vice jak 20 minut denné a navic bez dozoru rodi¢li, stava se jejich
slovni zasoba chud$i a pasivnéjsi. Casto neumi vyjadfit své myslenky a pomahaji si
riznymi gesty nebo grimasami. D. Kutalkova dodava: ,, Hry televiznich déti jsou namétové
chudé, stereotypni a bez fantazie.” (Kutalkova, 2010, s. 43) I. Gillernova a V. Mertin
(2010) navic dodavaji, ze déti preferujici televizi, maji casto opozdény vyvoj feci.
Souvislost mize byt v tom, Ze ¢im vice Casu stravi dité pied televizi, tim méné casu zbyva
rodi¢im na domaci Cteni. Ale zaroven je tfeba fici, Ze pokud rodi¢e s détmi obrazovku
sleduji, vysvétluji jim piipadné nejasnosti a poskytuji ochranu a bezpeci, kdyz se déti
neéceho zaleknou, uc¢i déti televizi vypinat a kultivuji tak jejich divactvi, mize byt i televize
nejen pro rozvoj feci piinosna. (Kutalkova, 2010)

Rozvoj verbdlnich schopnosti je zalozen pfedev§im na principu napodoby.
Napodoba ale nemusi byt vzdy jen pozitivni, déti ¢asto mohou pochytavat i vady feci,

jako napiiklad koktavost. Lakava jsou pro n¢ i slova s pejorativnim nadechem. Na takové
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vyrazy by nemélo okoli nijak vyrazné reagovat a razantné je zakazovat, ucelnéjsi je ditéti
vysvétlit, ze takové slovo neni slu§né a lze nahradit pfijatelnéj$im oznacenim. Rozhodné
by se uzivani takovych vyrazii mélo v rodin€ korigovat, protoze zdrojem napodoby jsou
pro déti predevsim dospéli a dalsi osoby Zijici v jeho okoli. Dale si déti zapamatuji 1épe
pfedev§im slova, kterd jsou nova, ale zaroven jsou v kontextu, kterému rozuméji.
Driive chapou piedskolni déti prislovce mista, protoze se 1épe orientuji v prostorovém
schématu, az pozdé&ji chapou a Spravné pouzivaji ptislovce casu. (Vagnerova, 1999;
Kutalkova, 2010)

V mladS$im pifedSkolnim véku jeSt€é nemaji déti rozvinuto jazykové citéni,
a proto délaji Casto ve svém projevu gramatické chyby. Od ¢tvrtého roku se sice délka
jejich souvislého projevu prodluzuje, ale stale se setkdvame s mnoha, ¢asto usmévnymi,
nedostatky v podobé agramatismli. RodiCe si Casto dé€laji starosti, Ze 1 pies intenzivni
trénink spravné vyslovnosti, jejich déti stdle neumi presné vyslovit vSechny hlasky.
Do posledniho roku pfed zahdjenim Skolni dochazky na to maji narok. Hlasky by se mély
procvicovat nendsiln€é, hrovymi slovnimi aktivitami, poslechem pohadek a jejich
reprodukei, doptavanim se na Useky z ptibéhu. Pokud vSak posledni rok pted skolou jeste
neformuluje vSechny hlasky spravné a neni viditelny pokrok, je nejvyssi Cas pro zahajeni
soustavnych logopedickych navstév. (Vagnerova, 1999; Kutalkova, 2010)

U predskolnich déti se setkavame s tzv. egocentrickou fFe€i, kterd postupné
pfechdzi v fe¢ vnitini. Prostfednictvim egocentrické fe¢i dit¢ vyjadfuje své pocity
a reguluje své chovani. Zaroven slouzi jako prostfedek mysleni, protoZe rizné ¢innosti jsou
v tomto obdobi doprovazeny komentatem. Hlavnim cilem pfi rozvoji feci predsSkolniho
ditéte je samostatnost projevu a obohacovani aktivni slovni zasoby. (Vagnerova, 1999;

Kutalkové, 2010)

Shrnuti

V kapitole o verbéalnich schopnostech ditéte je opét zminén vliv médii. Vracim
se k nému, protoZze se Casto dava do souvislosti se stavajici zhorSenou vyslovnosti déti
predskolniho a mnohdy i1 mladsiho Skolniho véku. Existuje nazor, Ze dit€ sice slySi dobry
mluvni vzor, ale naklddd s nim pouze pasivné. Aktivni komunikace mu chybi.
Nedostatecné se hlasové rozviji, neuci se basni¢ky ani pisnicky, nekomunikuje v celych
vétach apod. Pritom fec, jako zdkladni dorozumivaci prostfedek, ale 1 facilitator mysleni,

je pro dité stézejni.
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2.7 Freudiiv pohled na predSkolni vék

Dle Freuda prochazi dit¢ do nastupu do Skoly tfemi stadii psychosexualniho
vyvoje: oralni, andlni a falické. V oralnim stadiu zastavaji erotogenni zonu Uusta a rty,
toto obdobi trva ptiblizné do jednoho roku. V analnim stadiu, tedy v batolecim obdobi,
je to fit’. Ve falické jsou to genitalie. Falické stadium umistil Freud pravé do ptredskolniho
véku. (Ri¢an a Krej¢itova, 2006; Ri¢an, 2010)

Prvni vlna zajmu o pohlavni organy nastava jiz v prvnim roce Zivota ditéte, na Cas ji
ale opousti a vraci se k ni zase zhruba po tfetim roce. Nyni jiz dit€¢ neexperimentuje pouze
s vlastnim télem, ale mize projevovat zajem i o druhé pohlavi, zndmé jsou tzv. hry na
doktora. Dité se v tomto obdobi zajima o anatomické pohlavni rozdily i o sexudlni akt a je
poucovano 0 slusném a neslusném chovani tykajicim se této oblasti. Rodi¢e mohou
mnohdy nepiiméfenymi zakazy dité presvédéit, Ze celé téma sexuality je tabu. (Ri¢an
a Krej¢itova, 2006; Rican, 2010)

Nézev falické stadium odvodil Freud z feckého fallos. Toto slovo oznacuje vétSinou
pohlavni 0d. Ne kazdy souhlasi s Freudovou teorii, ale vliv represivni vychovy
U pozd¢jsich neurotickych pacient je hife popiratelny. Freud ve své teorii o falickém
stadiu uvazuje i o dal§im konfliktu, a to 0 tzv. oidipovském komplexu.'” Cely konflikt
spo¢iva v tom, ze dité miluje rodi¢e opacného pohlavi a ze zavisti, viici rodici stejného
pohlavi, se stane nenavist, ale zaroven i strach. Protoze, a¢ svého otce nenavidi, tak jej
I miluje a uvédomuje si, Zze jeho myslenky jsou $patné. Takové myslenky predpoklada
rovnéz u opacného pohlavi a domniva se, Ze Zeny byly za takové smySleni potrestdny
v podobé kastrace. Maly chlapec pocituje strach z kastrace, tedy kastracni komplex.18
Reseni problému spoéivd v potladeni, resp. vytésnéni sexudlni touhy po matce do
nevédomi a identifikaci s otcem. Freud vénoval svou pozornost i malym divkam, u nichz
predpokladal, Ze nenavidi svou matku, protoze je vina za jejich absenci penisu.
Otce naopak zboznuji. Avsak i u dévcat se tento konflikt vyfesi tim, ze k otci sice stale
vzhlizeji, ale s matkou se identifikuji. C. G. Jung pozdéji mluvil v tomto piipadé o
Elektfing komplexu. (Ri¢an a Krejéifova, 2006; Rican, 2010)

Pocatkem Skolni dochazky vstupuje, podle S. Freuda, dit¢ do dalSiho stadia

psychosexudlniho vyvoje — tim je stadium latentni, kde mySlenky z falického stadia dité

" Oidipovi, kralovskému synovi, byla v&sténa neblaha budoucnost - mél zabit svého otce, a proto
jej jeste jako malé dite poslali na jiny kralovsky dvir. Osud tomu ale tak chtéla a Oidipus se stejné do svého
rodného mésta vratil, za manzelku si vzal svou pravou matku a nevéda, ze vrazdi svého otce, krale zabil.

'8 Diive byli chlapci za masturbaci zastraSovéni kastraci.
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opoustéji a vraceji se aZz v obdobi nastupu puberty, tedy v genitalnim stadium. (Ri¢an
a Krej¢itova, 2006; Ri¢an, 2010)

Dnes je tato Freudova teorie pfekonana, protoze samotna sexudlni ale i1 celkova
rodinna vychova se velmi zmeénila a jadrem pozdéjSich problémt, které maji sviij ptivod

v détstvi, je spi§ chladna a nedostateéna vychova. (Ri¢an a Krejéitova, 2006; Ri¢an, 2010)
3 Dité predsSkolniho véku a média

Na zavér teoretické casti je zafazeno shrnuti kapitoly médii a kategorie
predskolniho véku. Vlivu médii jiz byla kapitola vénovana, ale tim, ze jsme se jiz
sezndmili i s danym vékovym obdobim, domnivam se, Ze je vhodné uvést zavérecné

shrnuti.

Meédia jsou pro déti lakava, protoze reaguji na détské potteby. Dité si jako objekt
zajmu vybird v prvni fad¢é televizi, ktera mu nabizi podnétnou jednoduchost
a jednoznacnost, pohyblivost a proménlivost, barevnost a to vSe v lakavych ptibézich.
Za televizi nasleduje pocita¢ a pocitacové hry, které se déti predSkolniho véku uci velice
brzy ovladat. AZ na tfetim misté jsou média v tiSténé podobé. Pozice vyplyva z potieby
pomoci dal$i osoby, nutnosti se soustfedit a také dostate¢ného rozvoje jazykovych
a percepénich schopnosti. (Gillernova a Mertin, 2010)

Neméla by se zdlraznovat pouze negativni stranka médii, protoze podle V. Mertina
al. Gillernové pifevazuje spiSe ta pozitivni. Pro déti pfedstavuji média neskutecné
moznosti, jak se setkat s vé€cmi, s nimiz by se v bé€Zném Zivoté nikdy nesetkaly.
Snadno jsou jim zprostiedkovany nové znalosti, pozitivni ptiklady, dilezité informace,
socializa¢ni vzory. Navic jim pfinasi radost, potéSeni a moznost odpocinku. Z. Helus
(2004) navic dodava, ze média ukazuji détem rovnost pohlavi, pozitivni vztah ke zvifatim
a vyznam mezilidské tolerance. Helus také tvrdi, Ze pozitivni vliv médii neni automaticky,
ale je vysledkem edukacniho procesu, ktery nazyvame multimedialni (medialni) vychova.
Na druhé strané existuje pravdépodobnost, Ze média mohou détem zplsobit az Sok, protoze
na informace, s nimiz se setkaji, nemusi byt jesté dostate¢né vyzralé. J. Kocourkova (Ri¢an
a Krejcifova, 2006) dokonce uvadi, ze spoustécim faktorem obsedantné-kompulzivnich
poruch chovani mohou byt masmedidlni zaZitky nasili, katastrof ¢i neobvyklych nakaz.
(Helus, 2004; Rican a Krejéifova, 2006; Gillernova a Mertin, 2010)

Dalsi negativni piisobeni médii mizeme spatfovat napiiklad na naruseni pozornosti.
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Déti jsou z televize a pocitatovych her zvyklé na kratké intervaly mezi jednotlivymi
scénami. Tak to ale v zZivoté nefunguje a dit€¢ pak miize mit problémy soustiedit se delsi
dobu na hru nebo vyklad. Dalsim moznym negativnim disledkem je potlaceni potieby
autentickych zazitkti. Dit¢ si vSe odzije umeéle pies své hrdiny a to mu staci.
Novym terminem je tzv. karikované détstvi, k némuz nadmérna sledovanost televize
ptispivd. Jedna se o prezentaci déti jako SaSkd, zlobivel, samolibych jedinci apod.
Dit¢ nabyva dojem, ze takové chovani je normalni, a tak se posléze dostava do konfrontace
s rodiCi a dalSimi autoritami. Dité vSak nevi, jaké chovani je spravné, je nejisté a nema
pocit vlastni dulezitosti. (Helus, 2004)

Dit¢ muzeme pied medidlnim svétem chranit riznymi zpusoby. Asi tim
nejjednodussim, ale zaroven i1 nejméné efektivnim je vyloudit z jeho okoli vSechny
nevhodné podnéty. AvSak az dit¢ ptfijde do kolektivu vrstevnikli, bude mit znacné
problémy se zaClenénim a snaha vSe dohnat bude mit mozné jesté horsi nasledky nez
pozvolné seznamovani se a hodnoceni kvality médii od diivéjsitho veéku. (Gillernova
a Mertin, 2010)

Ze stran ucitelek v matefské Skole by rodicim mély byt poskytovany rady ohledné
vybéru mediadlnich obsahd. Méla by to byt spi§ doporuceni, protoze ve vysledku stejné
pouze rodice rozhodnou, co ditéti umozni a co ne. Pfi vybéru vhodnych potada je dobré
reflektovat oblasti, které rodi¢e pokladaji za neméné vhodné, aZ ohroZujici, jako napf.
prezentace nasili, vyvolavani strachu a uzkosti, diskriminace, konzumace drog a alkoholu,
nahotu a sex nebo vulgarismy. Mohlo by se zdat, ze rozhodujici je také vek. Ale kazdé dité
prochézi individualnim vyvojem, a je tedy opct pouze na rodici, jak vyspélost svého ditéte
stanovi. Jak jiz bylo zminéno, jako neefektivni zplsob prevence se jevi zakaz styku
smédii. Déti bychom méli vést rad€ji k rozumnému divactvi, k vytvareni divacké
gramotnosti a to bez kontaktu s médii bohuzel nejde. (Gillernova a Mertin, 2010)

Jako zasadni se zde jevi spole¢né sledovani televize. Déti jsou totiz ptes obrazovku
mnohdy vystaveny scénam, kterym nerozumi. Rodi¢ by tu mél byt od toho, aby ditéti
nejasnosti objasnil, v§e uvedl na pravou miru a zhodnotil, zda je takovy potad vhodny ¢i
nikoliv. Pokud totiz dit¢ néfemu nerozumi, mize to mit dvoji nasledek. Bud’ na to
zapomene, nebo naopak relativné nedulezitou udalost pojme jako zdsadni a miize se podle
jejiho vzoru chovat i ve svém vlastnim zivoté. (Gillernova a Mertin, 2010)

Média Casto h4ji sama sebe, Ze nejsou pro déti negativnim zdrojem, ale méla

by se radéji zaméfovat na to, co udélat pro maximalni pozitivni vliv na jedince. Mertin
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a Gillernova (2010) uvadéji nasledujici moznosti, jak zesilit pozitivni vliv médii na

ptredskolni dité:

Meéli bychom déti seznamit s rozmanitymi druhy médii a naucit je rozdélovat mezi

né pozornost rovhomerng.

Knihy a ¢asopisy by mély byt détem volné dostupné, aby mély kdykoliv moznost

do nich nahlédnout.
Do détského pokoje piedSkolaka by televize skutené pattit neméla.

Televize by v rodin¢ nemé¢la plnit funkcei kulisy, tedy nezapinat ji, pokud ji zrovna

nékdo nesleduje.

Rozvoji dalSich dovednosti by mélo sledovani médii (televize, video, pocitac)

ustupovat.
Pokusit se byt pfitomni pfi traveni casu s médii.

Reflektovat to, co dité vid€lo, s ¢im se setkalo, at’ uz v jakékoliv podobé médii.

Jak jiz bylo zminéno, dal§im moZnym zpisobem prevence je medidlni vychova, ktera

je béZnou soucasti zékladniho 1 stfedoskolského vzdélavani, ale v prostiedi matefskych

Skol stale nema své misto. Z. Galova (Masek a Sloboda a Zikmundova, 2009) realizovala

program urceny pro medidlni vychovu na jedné z plzenskych matefskych S$kol.

1.

2.

vvvvv

PrestoZze je stadle v procesu socializace vyzdvihovana rodina, ¢im dal tim vice
narlsta na dileZitosti pravé matetska Skola. Je to pfevadzné z Casové tisné rodicu.
Pravé proto je vhodné v tomto prostiedi poklddat prvni zaklady medialni

gramotnosti.

V pfedSkolnim véku nemd dité jest¢ presné vytvoifené méfitko pro rozliSeni
skutecnosti a fikce, a proto mize vnimat neutralni informace jako zésadni a tak

se i nasledné chovat.

55



3. Medialni vychova reaguje na aktudlni déni, které je typické tim, ze média jsou
béznou soucasti déti jiz od narozeni, a proto by se nemélo otalet, co

se preventivnich opatfeni tyce.

4. 1T medialni vychovu lze pojmout hravou formou, ktera je pro déti predskolniho véku

nejpiijatelné;si.

Shrnuti

Média jsou neoddiskutovatelnou soucésti zivota kazdého z nds, nevyjimaje déti.
Nelze je od jejich vlivu separovat, ale lze je naucit, jak média zdravé konzumovat
a vyuzivat je pro svij prospéch. Kazdé dit¢ je velice individudlni, a proto nelze zatim
s urcitosti tvrdit, zda média maji pozitivni ¢i negativni vliv na rozvoj osobnosti. Lze vSak
tvrdit, Zze média jedince ovliviiuji, a to jiz od raného véku. Nazory odbornikl se v tomto
pfipad¢ casto rozchazeji, ackoliv castéji se v odborné literatute, zvlasté¢ pak té
pedagogické, setkame s ndzorem, Ze média piisobi na vyvoj neptiznive a jejich vyuzivani
by se mélo co nejvice snizovat nebo alespoit usmériiovat. Bohuzel nabidka, jak v takovych
pripadech postupovat, vétSinou chybi. V tom vidim nedostatek souc¢asné propracovanosti,
nebo spiSe nepropracovanosti tohoto tématu v oblasti pfedskolniho véku a predSkolniho

vzdélavani.
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II. PRAKTICKA CAST

1 Projekt vyzkumu

Tématem této prace je problematika vlivu médii na rozvoj ditéte piedSkolniho
veku. Je velice slozit¢ a dlouhodobé zjistovat, jak piesné média na lidskou psychiku
pusobi, natoz pak na psychiku ditéte predskolniho véku. Proto byla pro vyzkum, podlozeny
dotaznikovym Setfenim do fad rodic¢ii, zvolena uzsi oblast této problematiky. Jak vyplyva
Z teoretické Casti této prace, v literature se nejCastéji piSe o vlivu televize a prevladaji spise
negativni ndzory v otdzce jejiho plisobeni na détskou psychiku. Déle se hovoii o hie jako
0 hlavni ¢innosti v pfedskolnim véku.

V navaznosti na tato zjisténi byly pfedlozeny nasledujici otazky:
1. Ktera média maji nejvétsi vliv na rozvoj ditéte predskolniho véku?
2. Jakou roli hraje televize v Zivoté déti predSkolniho véku?
3. Ovliviiuji média hru, prostiednictvim které se dité rozviji?

Pro ovéfeni jsou stanoveny nasledujici predpoklady:

1. Nejzasadnéjsi vliv na rozvoj ditéte predSkolniho véku ma televize.

2. Televize ma sice vyznamné postaveni v Zivoté piredSkolaki, ale déti se stale vice

vénuji hie.
3. Hra je ovlivnéna médii prostiednictvim hracek, s nimiz si déti hraji.

Cilem tohoto vyzkumu bylo ovéfeni tvrzeni na zakladé dotaznikového Setfeni do fad
rodict déti pfedSkolniho véku a doplnéni zjisténych informaci na zaklad€ individualnich

rozhovort se sedmi détmi z matetské Skoly.
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2 Popis vyzkumnych metod, popis pribéhu a etap

vyzkumu

2.1 Rozhovor

Jako kvalitativni metoda byl zvolen rozhovor. J. J. Ferjencik tvrdi, ze: ,, Rozhovor
predstavuje zprostiedkovany a vysoce interaktivni proces ziskavani dat. “ (Ferjencik, 2010,
s. 171). V tomto pfipadé byla zvolena forma strukturovaného rozhovoru, ktery probihal
neformdlné v prostfedi matefské skoly, kam dotazované déti dochazeji a tamni prostiedi
dobfte znaji. Zaroven se jednalo o rozhovor vyzkumny, jehoZ cilem bylo ziskdni informaci.
Takovy rozhovor miizeme oznacit také jako interview. Pro déti byly pfedem piipravené
otazky, které byly jak oteviené, tedy bez ohraniceni odpovédi, tak uzaviené, které jsou
podle J. Ferjencika vécnéjsi a ziskame jimi vice informaci v krat§im ¢asovém obdobi.
Doptedu pfipravené otdzky nazyvame otdzky primarni, ty mohou byt doplnény dalSimi,
sekundarnimi otazkami(,,probing”) Rozhovory byly vedeny s détmi z Matetské Skoly
V Marianskych Laznich, od jejichz rodi¢i jsem ziskala pisemny souhlas o ucasti na
vyzkumu a nataceni'®. (Ferjencik, 2010)

Prvni faze zapocala skupinovym rozhovorem s deseti détmi, avSak bylo
zjisténo, ze kdyz jsou déti pohromadé a maji odpovidat na stejné otazky, casto
se napodobuji a opakuji a neni tak zarucena validita vysledkii. Proto byly posléze radéji
zvoleny individualni rozhovory se sedmi détmi. V tomto vzorku bylo Sest divek a jeden
chlapec ve veéku od ¢tyt a ptl do Sesti let a ¢tyf mésic. VSechny déti dochazeji do stejné
ttidy (Krtecci), kterd je v€koveé heterogenni a vyuka zde probiha s prvky Montessori

vychovy.

Prvni den v matefské Skole byl zdokumentovén ,.komunitni kruh®, ve kterém pani
ucitelka uvadi deti do tématu ,,Pohddka®. Je to ivodni motivace, na niz jsme se piedem
domluvily. Dohodly jsme se, Ze bude lepsi, kdyZ budou déti s mou navstévou pocitat
abudoui pfislusné naladény. Ucitelka se déti zeptala: , Kde vSude miizeme najit
pohadku?“, ,,Kde se pohadka miize skryvat? “ Déti odpovidaly: U stolu., V pohadkové tisi
(2x)., V knizce (3x), U déti., Doma., V divadle (2x)., Venku. (2x), Ve vod¢, V televizi.

Tomuto tématu jiz byly ve tfidé vénovany piedchozi dny, a proto déti znaly rtzné

19 viz. Piiloha ¢&. 1
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odpovédi.

Pot¢ jsem se =zaclenila do kruhu a seznamila déti s tim, co budu délat,
tzn. ze si s nékterymi z nich budu povidat. D¢ti se velice téSily.

Dalsi den zacalo nataceni skupinového rozhovoru, ktery, jak jiz bylo zminéno,
nebyl dostateéné vypovidajici. Proto bylo zapotiebi se do Skolky jesté vratit a dotoCit na
kameru pfiblizn¢ desetiminutové individualni rozhovory. Déti vSak mély také dilezity
ukol, a to vybrat si predmét (hracku ¢i jiné véci), ktery maji ve tiid¢ nejradéji a ten mit na

rozhovor pfipraveny.
K rozhovoru s détmi byly ptipraveny nasledujici primarni otazky:
1. Co d¢las, kdyz ptijdes domt ze Skolky
2. Kolik ¢asu travis sledovanim televize?
3. Vybiras si potady, na které se divas, sam/sama?
4. S kym televizi sledujes?
5. Mas oblibeného hrdinu, postavu a jaka to je?
6. Mas v televizi radéji kreslené nebo hrané filmy?
7. Jenéco, Cemu v televizi nerozumis?
8. Zakazuji ti nékdy rodice sledovat néjaké porady v televizi?
9. Divas se po Vecernicku jesté na néjaké porady v televizi?
10. Libi se ti televizni reklamy?
11. Ctou ti rodiée z knizky?
12. Mas radsi pohadky z knizky nebo v televizi?
13. Na co si nejéastéji (nejradeji) hrajes?
14. Hrajes pocitacové hry?

15. Jaké tfi hracky si nejvic prejes?
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16. Co sis s sebou pfinesl /a?

Snahou bylo pokladat tyto otazky ve vySe zminéném poiadi, ale zaroven respektovat
predevsim déti samotné a to, o ¢em chtéji mluvit vice a méné. Proto na nékteré otazky
nekdy ani nedoslo a naopak néktera témata byla rozebrana vice nez jina.

Hracku nebo jiny oblibeny predmét ze tiidy si déti mély ptfinést nejen jako podporu,
aby nebyly tolik nervozni a mély si s ¢im béhem dotazovani hrat, ale také pro predstavu
0 tom, co maji ve tiid¢ rady a s ¢im si rady hraji. Vyjma jednoho piipadu jsem se na ni
zeptala az na konci naseho povidani, abych situaci na zavér odlehcila a tento zplisob se mi
osvédcil. Pouze v jednom ptipadé jsem s ni zacala, protoze dit¢ bylo evidentné velmi
nervozni.

Po zvladnuti vSech sedmi rozhovort pfiSla na fadu dal$i faze,a to doslovny
piepis®. Z analyzy vypovédi vznikly jednotlivé celky, a ty byly nasledné¢ rozdéleny dvéma

fazemi kédovani do nasledujicich kategorii:
1. Hracka
2. Kniha
3. Volny cas
4. Televize

5. Pocitac a pocitacové hry

6. Reklama
7. Hrdina
8. Piani.

Nekteré kategorie byly dale déleny:
1. kategorii ,,Hracka* jsem dale rozd¢lila na:
a) Co si prinesly déti s sebou?

b) S ¢im si hraji doma (ve Skolce), popf. na co si hraji?

2 iz, Piiloha &. 2
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4. kategorii ,,Televize* jsem rozd¢lila na:

a) Frekvence sledovani televize?

b) Ptistup rodi¢u ke sledovani televize (zapinani TV, zakazy, spole¢né sledovani)?
¢) Srozumitelnost

d) Kreslena vs. hrana pohadka

e) Vecerni sledovani (po Vecernicku)

f) Unava

g) Programy, na které se déti divaji

ProtoZze nebyl jako vyzkumna metoda vyuzit pouze Kkvalitativni vyzkum,
ale i kvantitativni zptisob - forma dotazniku pro rodi¢e déti predskolniho véku, kde byli
rodic¢e dotazovéani na podobné otazky jako déti. Pfedev§im se ve vétSing piipadd zjisténi
potvrdila v obou formach prizkumu, Ze vétSina zjisténi z individualnich rozhovoru je
zafazena do vyhodnoceni vysledkii z dotaznikového Setfeni. Divodem je také vétsi

piehlednost a ndvaznost.

2.1.2 Charakteristika zkoumaného vzorku

Kratké seznameni s détmi na zéklad¢ informaci poskytnutych jejich pani ucitelkou

Mgr. K. Filkovou.

Viktorie S. — vék 4 a pidl roku. V. vyrusta v Gplné rodiné s jednim mladSim
sourozencem. V rodiné panuje klidna atmosféra, rodi¢e jsou pro ni podnétni a velmi se o ni
zajimaji. V. je na sviij vk velmi psychicky i socialné vyspé&la. Casto si hraje na princezny
a v8e, co k tomu patii. M4 dobré vyjadrovaci schopnosti, jak v plynulosti feci, tak ve slovni
zasobeé. Ve skupiné se chova pratelsky, hraje si spiSe v div€im kolektivu. Prozatim se u ni

neobjevily zadné aktivity, v nichz by vyrazné vynikala ¢i byla naopak podprimérna.

Veronika — vék 4 roky a 11 mésicl. Veronika pochdzi znetplné rodiny
se stiiddavou péci. Zije s matkou a star§im bratrem (7 let). Rodi¢e se o Veroniku dobie

staraji, podporuji jeji talent a celkoveé na ni plisobi velmi pékné. Na sviij vek je vyspéla jak
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ve fyzické, tak psychické strance. Je aktivni, pozorna, v§imava, hovornd, kamaradska.
Mezi jeji nejoblibengjsi aktivity patfi zpév, malovani, pohybové ¢innosti a vyrabéni.
Ve vsech téchto oblastech vyniké i nad star§imi détmi. Oblibila si pani ucitelky, kterym je
tak trochu velkou pomocnici, chce vse dé¢lat piesné dle jejich zadani. Ve tiidé ma nejlepsi
kamaradku, s niZ travi vétsinu asu a her. Mimo MS dochazi na krouzek ZUMBY, miluje

hokeyj.

Natalie D. — vék 5 let a 3 mésice. Natalka vyrtsta v Giplné rodiné s matkou, otcem
a starSim bratrem (7 let), ktery ma ADHD a dochazi do praktické Skoly. Rodina
se ji vzhledem K vice naroénému bratrovi az tolik nevénuje, je tedy velmi samostatna
anckdy zarputild. Hufe se zacCletiuje do vétsi skupiny, tihne spiSe k jednotlivctim.
Ve vyjadfovani ma stale u nékterych hlasek problémy, dochazi na logopedii. Rada zpiva,
tancuje a déla vytvarné prace, u kterych i vydrzi déle. Obcas ji déla problémy mluvit pied
vetsi skupinou déti. Réda si hraje na princezny. V kolektivu ji déti do hry moc casto
neberou, nékdy nedokaze fesit problémy v klidu. V roli predskolaka rada plni ukoly,
ale pracuje hlavné samostatné. Nerada chodi domu ze skolky — zde citi vétsi volnost

a zajem.

Nikola — 5 let a 3 mésice. Nikola zije v Gplné, fungujici roding, ktera ji podporuje,
vénuje se jejim konickim a celkové aktivné stimuluje jeji aktivity. Rodina je sportovné
zalozenou rodinou a Casto cestuje. N. je aktivni az hyperaktivni, nejradé€ji se kamaradi
schlapci a vybird si i chlapecké hry a cCinnosti. Rdda néco vytvari, plni tkoly pro
piedskolaky, pocita a kresli. Je nadana a Sikovna. Velmi dobfe komunikuje s dospélymi,
je sm¢la a ni¢eho se neboji. K mlad$im je empaticka a sama ¢asto pomaha pii oblékani
apod. Vyjadfovani ma bez problémi, umémé véku. Nékdy ma sklony nefict pravdu

anecha se strhnout ostatnimi chlapci. U déti je oblibena, rada pomaha ucitelkam.

Viktorie V. — 5 let a 4 médice. Zije ve spoleéné doméacnosti s babi¢kou a matkou.
Rodina je sice tplna, ale otce vida jen o vikendech, protoze pracuje v SRN. Matka se ji
vénuje, dochazi na krouzek Cviceni a Gymnastika. Je veseld, n¢kdy az velmi aktivni,
kdyz je se svym kamaradem J., rada sklada, vyrabi a moc pékn¢ maluje. Je hodné precizni
a na svij veék vyspéla. Jdou ji matematické predstavy, jazykové rozbory slov a celkové na
svij vék je dost Sikovna. V kolektivu je velmi oblibena hlavné u piedSkolnich déti.

Navazuje dobte kontakty i s dospélymi. M4 rada pani ucitelky a snazi se pomahat. Vynika
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ve vSem, co ji bavi. Rada si hraje na princezny, se svym kamarddem v kuchynice nebo

kresli. Hlasky R, R ji jesté nejdou vyslovovat.

Natalie B. — v&k 5 let a 10 mésicti. Natalka ma odklad skolni dochazky. Vyrasta
V uplné rodiné s matkou, otcem a starsi sestrou (7,5 let). Piisobi na sviij vék velmi nezrale
I podle chovani a vystupovani. Pouziva pouze jedno¢lenné véty, bez zvratnych zajmen
a sklofiovani. Do loniského Skolniho roku vibec nemluvila. Jeji matka se mladsi dcefi
ziejme neveénovala tolik, jako starsi talentované a Sikovné sestfe. Vyjadiovani ji déla stale
problém, je citliva ke svym hrackam. Kamarady moc nevyhledava, hraje si spiSe sama. Ve
Skolce ji to bavi a mé rada pani ucitelky. Patii do krouzku ptedskolékd, ale sama se na to
tolik neciti. S détmi ma obcas konflikty, je tvrdohlava. Mezi aktivity, které ji bavi, patii
kresleni, Montessori pomutcky a hra v kuchynice. Prozatim v téchto c¢innostech moc

nevynika, ale snaZzi se.

Lukas — 6 let a 4 mé&sice. Luka$ ma odklad $kolni dochazky. Zije v malo fungujici
rodin¢ s dalSimi tfemi sourozenci (o rok mladsi sestra, o pét let mladsi sestra, o rok starsi
bratr). Rodina je nepodnétnd, spiSe problémova. O déti se Vv primarnich potfebach stard,
ale co se tyka vzdélani a vychovy v piedSkolnim veéku, tak vétsi Glohu zde hraje matefska
Skola. U L. byla pted 2 lety diagnostikovana LMD. S matkou ovSem bez spoluprace.
L. ptisel do této tiidy az letos se svou mladsi sestrou. Ta mu déla psychickou oporu,
vétSinu véci fesi a tikd pres ni. Je ve vyjadfovani velmi nejisty a stydlivy. S kamarady
ovSem pii hrach velmi aktivni a Zivy. Ve skupiné je nejstarsi, ale neptisobi vid¢im typem.
Sdétmi nékdy fesi vzniklé problémy a hadky i1 fyzicky. Jeho oblibenou cinnosti
je pohybova aktivita, sport, béh. Nyni si zacal i vice kreslit, ale nevydrzi moc dlouhou
dobu. Ve vyslovovani ma jesté u nékterych hlasek problémy, proto dochazi na logopedii.
O svou mladsi sestru se pekné stard a chrani ji. Ma tendenci brat si pfizent druhych formou
darkti — rozdava bonbony, zvykacky apod. NerozliSuje zdkladni barvy, matematické

predstavy 0-10 mu také jest€¢ de€laji problémy. Je na néj spolehnuti a je empaticky

vV

2.2 Dotaznik

Jako kvantitativni vyzkumné metoda poslouZzilo dotaznikové Setfeni. J. Ferjencik
uvadi, ze ,, Dotaznik v jeho zakladni podobé neni nic jiného nez standardizované interview

predlozené v pisemné podobé.* (Ferjencik, 2010, s. 183) Mezi vyhody dotazniku patii
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Casova a finan¢ni uspora a vétsi moznost kvantifikace dat. Jako nevyhodu uvadi
J. Ferjen¢ik napf. to, ze naSe zformulovani otazky nemusi byt pro vSechny jasné
srozumitelné. Tomuto bylo pfedejito provedenim predvyzkumu pomoci péti dotaznika
predanych rodicim v mém okoli, jejichz déti jsou tésné za hranici predskolniho véku.
(Ferjencik, 2010)

Mezi $kolkami a mezi rodici déti pfedskolniho véku v mém okoli bylo rozmnozeno
250 vytiskii mnou sestavené¢ho dotazniku® s 12 otazkami, které byly formulovany jako
oteviené i1 uzaviené. Presto méli rodi¢e u kazdé otazky dostatek prostoru pro vyjadreni
vlastniho nazoru.

Zpét jsem obdrzela 82 vyplnénych dotaznikl. Vek déti, jejichz rodice dotazniky
vyplnili, se pohyboval mezi dvéma a pul az Sesti a pul lety. U Zenského pohlavi mezi tfemi
az Sesti a u muzského mezi dvéma a pil aZ Sesti a ptl lety. Zenské pohlavi bylo zastoupeno

ve 35 dotaznicich, muzské ve zbylych 47 dotaznicich.

2L yjiz. Piiloha &. 3
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3 Kvantitativni a kvalitativni analyza vysledkii

Jak jiz bylo zminéno, pii analyze vysledki je postupovano po jednotlivych
otazkach dotazniku. Tento postup je zvolen piedev§im pro vétsi prehlednost a navaznost
zjisténych informaci. Nasleduje seznam otdzek v mnou vytvofeném dotazniku i s jejich

vyhodnocenim.

1. Pohlavi a vék Vaseho ditéte.

Prvni otdzka je jiz shrnuta v sezndmeni s dotaznikovou metodou.

2. Kolik hodin tydné travi VaSe dité sledovanim TV?

Kolik hodin tydné travi Vase dité sledovanim
TV?

14
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Pocet odpovédi
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— — A
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Pocet hodin za tyden

Obrazek ¢. 1

Ze sebraného vzorku respondentii odpovédelo nejcastéji, tedy 12 rodict (14,6 %),
ze jejich déti sleduji televizi 10 hodin tydn€. Druhou nejcastéjsi hodnotou, kterou uvedlo
sedm rodict (12,2 %) bylo 7 hodin tydné&. Tteti v potadi byly ¢tyfi hodiny tydné, tuto dobu
uvedlo sedm rodict (8,5 %). Primérna hodnota tydenniho sledovani televize u déti, jejichz

rodice vyplnili tuto otazku, vychazi 11 hodin tydné.

A. Suchy urcuje jako nadmérné divactvi dobu ptesahujici tf1 a vice hodin denné,
tedy vice jak 21 hodin tydné. P. Ri¢an je jesté opatrnéjsi a doporuduje maximalné pét

hodin tydné. Dle nézoru A. Suchého nebylo tedy zjiSténo nadmérné divactvi,
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av$ak kdybychom se fidili doporuéenim P. Ri¢ana, byla by doporudovana doba stravena
pted televizni obrazovkou vice jak dvakrat pfekrocena. Pokud bychom Sli stfedni cestou
mezi nazory P. Ri¢ana a A. Suchého, dostali bychom &islo 13 a v tom piipadé by doba,
kterou dotazovani rodice uvedli jako pocet hodin, které jejich déti travi tydné sledovani
obrazovky, byla v normé.

Samoziejmé nelze s jistotou tvrdit, Zze rodice odpovidali zcela pfesné a par hodin
si neodecetli, ale vzhledem k tomu, Zze 11 hodin tydné, tedy piiblizné jeden a pil hodiny
denné je doba, kterd je uvéfitelnd, predpokladam, ze vysledky prizkumu jsou validni.
Tento nazor je rovnéZz podlozen odpovéd’'mi samotnych déti, které se ve vétsing pripadi
divaji ve vSednich dnech na televizi vecer ¢i rano pfed odchodem do Skolky a jen obcas

i odpoledne.

3. Na co se Vase dité nejcastéji v TV diva?

hd

Porady, na které se déti nejcastéji divaji

Pocet odpovédi

Sledované porady

Obrazek ¢. 2

Zamgérem je zjistit, zda se dé€ti divaji na potady urcené détem, nebo sleduji i potady
uréené dospélym (zpravy, filmy pro starSi vékovou skupinu, védomostni soutéZe,
které nejsou primarné urc¢ené pro déti, dokumenty o ptirodé apod.)

Nejcastéjsi odpoveédi na zadanou otazku byly pohadky (59,8 %), a to nikterak
nekonkretizované. Dale détské porady, jako Kouzelna skolka (31,7 %), Vecernicek (29,3
%) a Animadek (13,4 %). Castéji se také objevily rtizné piirodovédné porady (cca 11 %).

Tato skladba nejCastéji zminovanych pofadii svéd¢i o tom, ze déti skutené travi Cas
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u televize s pohadkou. Tedy s typem programu, ktery je pro n¢ nejvhodnéjsim, a ktery je
primarné pro né uréeny. Mlzeme se setkat s nazorem, ze déti vysedavaji pied brutalnimi
scénami a porady, které pro jejich vékovou skupinu nejsou vhodné. V tomto prazkumu
se tento nazor nepotvrdil. Uz se vSak hiife posuzuje kvalita danych pohadek (obrazek nize),
protoze pravé vétSina rodi€l neuvedla, o které pohadky se piimo jedna,
ackoliv Vv pozdéjsich otdzkach se zminuji napf. o oblibenych postavickach a hrdinech
z televize typu Spiderman ¢i Transformers, ktefi by rozhodné neméli détem slouzit jakozto
vzor chovani, pravé kvuli pievaze agresivity ¢i nevybiravému slovniku. V rozhovorech
Styfi déti tvrdily, Ze se divaji na Vegerniek, dvé zminily Smouly, dvé Kouzelnou $kolku,

dale Animacek, Disney a Planetu Yo.

Nejcastéji jmenované pohadky
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Obrazek ¢. 3

Nejcastéji jmenovanou pohadkou, na kterou se divaji déti respondentd,
jsou Smoulové (6,1 %). Smoulové jsou opét trendem, ktery se po né&jaké dobé vratil.
Zminily je i dvé déti v individudlnich rozhovorech a ¢asto byly zminovany i v kolektivnim
rozhovoru. Divky &asto obdivuji jednu z postav — Smoulinku, pro jeji $aty (, Mné se libi
sice na druhém misté, ale prakticky byl zminén pouze dvakrat. Pfesto jej vSak pozdé&ji
rodi¢e jmenovali jako dalsi oblibenou postavu (u divek ctyfikrat, u chlapci jednou).
Zdase, ze Smoulové jsou pro déti nyni hlavnim poradem, protoze &asto v televizi

setkavame s jejich reklamni propagaci (Kinder vajitka se Smouly, film Smoulové 3D ¢&i
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karticky se Smouly, které se mohly sbirat pii nakupu v siti fetézcti obchodu Albert).
Porady, které si déti vybiraji, jsou velmi ovlivnény programovou nabidkou naSich
televiznich stanic, protoze déti zminovaly potady, které naSe televize vysila. Z toho
vyplyva, Ze vybér je limitovan pfedevsim denni nabidkou.

Pfi individudlnich rozhovorech se sedmi détmi jsem se ptala, mimo jiné,
na srozumitelnost poradi. Pivodnim piedpokladem bylo, ze jsou pro déti matouci filmy
pro dospélé vSeobecné, ale z prizkumu vyplynulo, Ze pro déti jsou nesrozumitelné,
a to doslova, ptevazné filmy v cizim jazyce. (,,Ja nerozumim tieba filmu. Treba je ten film
anglicky nebo rusky nebo uz nevim. )

V souvislosti s pohadkou byl pokladan dalsi dotaz, a to zda déti vyhledavaji rad&ji
hrané ¢i kreslené pohadky. Pét déti odpovédélo, ze ma radsi hranou pohadku. Snad je to

tim, Ze v dnesni ,,animované** dob¢ zacinaji byt kvalitni hrané pohadky jiZ trochu raritou.

4. Souhlasite s tim, aby si déti samy volily poiady, na které se v TV divaji?

Souhlasite s tim, aby si déti samy volily
porady, na které se v TV divaji?

ANO, ale ne
vsechny
22%

Obrazek ¢. 4

V literatufe, 1 v redlném Zivoté, se setkame s tim, Ze déti by rady koukaly na
potady, které pro né nejsou vhodné. Otazkou tedy je, zda rodice koriguji vybér potadu ¢i
nikoliv. VétSina odpovédi (66 %) je v této otdzce negativni, tzn., Ze rodice nesouhlasi
Stim, aby si déti samy volily pofady, na které¢ se v televizi divaji. Presto vSak
Vv individualnich rozhovorech s détmi pét déti ze sedmi odpovédelo, ze si televizi samy

zapinaji i vypinaji (,,Jd si to tam zapnu a prepinam ). Rodi¢e zasahuji, jen kdyz si déti
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nevi rady nebo vypinaji televizi pfed spanim (,, Po vecernicku je jesté jedna pohadka
a potom to vypne mama.”). Ctyfi déti také zminily, Ze rodi¢e jim v TV Zadné potady
nezakazuji (,,Oni mi nezakazujou. Jenom kdyz zlobim, tak mi zakazujou. Nic mi
nezakazujou. “) Tato rozporuplnost vychazi pravdépodobné z toho, ze déti se jiz
s pravidelnosti divaji na néjaké porady, které maji povolené a rodice je tim padem nijak

V jejich sledovani neomezuji.

5. Sledujete porady, na které se Vase dité diva, spolu s nim?

Sledujete porady, na které se Vase dité diva,
spolu s nim?

Spise ne
1%

Jak kdy a jak co
49%

NE
6%

Obrazek ¢. 5

Matéjcek Casto uvadi, ze rodice by se s détmi méli na TV divat, vysvétlovat ¢emu
déti nerozumi a vypinat televizi, pokud uznaji za vhodné. Také tim ziskavaji piehled,
co se jejich détem libi, jaké maji z4jmy, ¢eho se naopak boji apod. Maji spolecné zazitky
a travi spolu ¢as (byt’ pted televizni obrazovkou).

Z prizkumu vyplynulo, ze vétSina rodict (49 %) se spolu s détmi na televizi diva
obCas a zdlezi také na programu. 37 % rodict uvedlo, Ze se na televizi s détmi diva
pravidelng, 7 % spiSe ano a 6% rodict se s détmi na televizi nediva viibec. V rozhovorech
s détmi jsem toto zjiSténi potvrdila. Ve vétSin€ piipadll je to sice star§i sourozenec,
ale ani rodice nezustavaji uplné pozadu a obcas si najdou chvilku se s détmi na televizi
divat. Setkala jsem se vSak i s odpovédi, Ze se dit¢ diva na televizi pfevazné samo (;, Sama
a mama si jde lehnout.”). Rodice také Casto v posledni otdzce dotazniku, kde jim byl

ponechén prostor pro volnou odpovéd’ ohledné vlivu médii na rozvoj ditéte predSkolniho

69



veku, zminovali, Ze je podstatné détem to, co se na obrazovce d€je vysvétlovat (,,..zdalezi
na rodicich jak to vse ditéti podaji, vysvétli.”) Zde je tedy Matéjckovo doporuceni
dodrZeno. Naskyta se vysvétleni, Ze rodice si jsou v dnesni dobé védomi rizik, kterd média

obnasi, a proto se vice zajimaji o to, cemu své déti vystavuji.

wewrs

6. Jste spokojen/na s nynéjsi nabidkou détskych poradu a filmi?

Spokojenost rodich s nynéjsi nabidkou
détskych poradi
Nevim
2%

Spise ne
10%

Obrazek ¢. 6

Vychodiskem pro tuto otazkou byly televizni reklamy, které néjakou dobu béZely
na nasich stanicich. Jednalo se o tfi ptibéhy — ,,Metro®, ,,Piilnoc* a ,,Oslava“.22 Je zajimavé
zjistit, zda rodiCe skutecné vnimaji, co jejich déti sleduji, a zda si na to vytvari sviij nazor.

Z vyhodnoceni této otazky vyplynulo, ze 42 % rodicl je nesoucasnou nabidkou
détskych potradii spokojeno. 21 % je nespokojeno, 13 % spiSe spokojeno, 10% spise
nespokojeno. U 12 % rodica zaleZi na typu pofadu a 2 % nedokazala tuto problematiku
posoudit. Jako kladné odpovédi mohou uvést napft. tyto: ,,Jde o uhel pohledu. Jako rodic¢

«

mam moznost vyloucit porad, ktery mi pripada nevhodny. Tedy ano, jsem spokojen.*;

‘ ¢

,Ano, dnes je mnoho zajimavych programii.*“; , Ano, je velky vyber.“; ,,V podstaté ano,
ze soucasné produkce lze vybrat kvalitni porady. Jazykové porady pro deti z ceske TV

posledni dobou mizi, proto vybiram i starsi tvorbu na DVD (pr. Muzzy in Gondoland,

2 PERGLEROVA, Jana. Varovné klipy ukazuji rodi¢tim Sokujici projevy déti ovlivnénych televizi.
Novinky.cz [online]. 2011[cit. 2012-04-03]. Dostupné z: http://www.novinky.cz/kultura/243399-varovne-
klipy-ukazuji-rodicum-sokujici-projevy-deti-ovlivnenych-televizi.html
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BBC). *

Tyto vypovedi poukazuji na to, ze rodice si v dnesni dob¢ ceni predevsim velkého
vybéru poradi. Naopak rodice, ktefi nejsou s nabidkou détskych potadi spokojeni, u této
otazky naptiklad tvrdi: ,,Chybi vic Cceskych poradii pro deti.*; ,Spise ne.
Mohlo by detskych filmii a programit byt vice.”; , Ne, jednd se o masaz spolecnosti
S dalsim spojenim nasledného byznysu.“; ,,Rok od roku horsi.*; ,, Nékteré pohadky nejsou

‘

pro deti vhodné, radéji poustim viastni. “; ,, Ne, moc nasili. “ K tématice vhodnosti détskych
potradl se rodi¢e vyjadiovali 1 v posledni otazce (,, Vas ndzor k tematice viivu médii na
rozvoj deti predskolniho véku.”). Tam mlUzeme vybrat kupiikladu tyto odpovédi:
., Spatny, samé nevhodné porady — kde se jen bojuje a samda krev, malo détskych poradii. *;
, Kdyz se nevrazdi nebo nesoulozi, tak tam vlastné nic neni. Pro déti je velmi mdlo
vhodnych poradii.”; ,,...protoze i v odpolednich hodinach davaji porady, které nejsou
vhodné, aby sledovali.*; ,,Na déti je madlo vyhranéného casu a nemyslim si, Ze média maji
kladny viiv. Vzdyt vsude slysime, Ze se strili, vrazdi atp. Pokud uz néco pro déti je,

je to v pozdni hodiné. A deti by mély mit néjaky rezim a ne vecer v 19:00-20:00 a déle

‘ ¢

koukat na porady byt wurcené jim."; , Spatné porady, Spatny cas vysilani.;
,, Proto si myslim, Ze ne v§echny porady, co v dnesni dobé vysila TV jsou zcela vhodné pro
deti.”; ,,Myslim si, Ze pro deti jsou vhodnéjsi klasické pohadky nez pohadky typu Bakugan
apod., plné ndasili i neslusnych vyrazii, slov i chovani...

Rodicim tedy chybi ceské pofady a vhodné détské potady obecné. Déle jim
nevyhovuje vysilaci doba détskych potfadi a agresivita, s niz se déti na televiznich

obrazovkach setkavaji.
7. Kolik hodin tydné vénuje Vase dité nasledujicim aktivitam?

Zamérné jsem neoddélovala zazitky, které détem zprostiedkovavaji média
a zazitky, pti nichZ by jim média ,,prekazela”. Myslim si, Ze se v tomto rozdé¢leni (i kdyz
dit¢ nemusi vykonavat vSechny vypsané aktivity) projevi, jak travi déti sviij volny cas
v rozlozeni dne ¢i tydne. Co prevlada — konzumace médii ¢i pfirozeny pobyt v piirode,

kresba apod.?
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a. HRA

Pocet odpoédi

Kolik hodin tydné vénuji déti HRE?
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Pocet hodin

Obrazek ¢. 7
V priméru vénuji déti hie ptiblizné 18 hodin tydné.

b. KRESBA

Pocet odpovédi

Kolik hodiny tydné vénuji déti KRESBE?

Pocet hodin

Obrazek ¢. 8

V priiméru vénuji déti kresbé 2,2 hodiny tydné.
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14 1

Kolik hodin tydné vénuji déti televizi?
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Pocet hodin
Obrazek €. 9
V priméru vénuji déti sledovani televize 10,8 hodin tydné.
d. PC
Kolik hodin tydné vénuji déti PC?
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Obrazek ¢. 10
V priiméru vénuji déti pocitaci pfiblizné 3 hodiny tydné.
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e. VIDEO

Pocet odpovédi

Kolik hodin tydné vénuji déti videu?

0 05 1 2 3 35 4 5 6 7 9 10 12 14 15 20 21

Pocet hodin

Obrazek ¢. 11

Primérné vénuji déti videu 2,7 hodin tydné.

f. PROHLIZENI KNIH A CASOPISU

Pocet odpovédi

16
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12
10
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Kolik hodin tydné vénuiji déti prohlizeni knih
a casopisti?

15

Pocet hodin

Obrazek ¢. 12

Primérné vénuji déti ptiblizné 4 hodiny tydné prohliZzeni knih a ¢asopisi.
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g. NASLOUCHANI CETBE

Kolik hodin tydné vénuji déti naslouchani
Cethé?

20
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Pocet odpovédi
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Pocet hodin

Obrazek ¢. 13
Déti naslouchaji cetb& primémé 3,7 hodin tydné.

K individualnimu rozhovoru si knihu pfinesly dvé déti. Celkové projevovaly
kladny vztah ke kniham. Jedna divka na otazku, zda ma doma hodné knizek, odpovédéla:
,,Jo, tisic. Ani nemiizeme s tatkou poznat, ktera to je.*. Piesto Ctyfi déti v rozhovoru
uvedly, Ze maji radsi pohadky v televizi nez v knize. Pravidelné ¢tou rodi¢e pouze dvéma
détem a jedna z nich zaroven uvedla, ze ma radsi pohadky v knizce (,, Protoze pak bysme

to DVDécko museli vypinat, vyndavat. ). Jen jedna divka uvedla, Ze chodi do knihovny.
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h. POSLECH HUDBY (i pri dalsi ¢innosti)

Pocet odpovédi

Kolik hodin tydné vénuji déti poslechu
hudby?

0] 1 2 3 4 5 6 7 8 10 12 14 15 20 28

Pocet hodin

Obrazek ¢. 14

Déti naslouchaji hudbé primérné 4,9 hodin tydné.

i. POBYT VENKU, V PRIRODE

Pocet odpovédi

12

Kolik hodin tydné travi déti venku Ci v
prirodé?

It

3 5 6 7 10 10,5 11 12 14 15 18 20 21 24 25 30 35 40

Pocet hodin

Obrazek ¢. 15

Déti travi venku ¢i v ptirodé v praiméru 14,8 hodin tydné.
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j. SPORT

Pocet odpovédi

Kolik hodin tydné vénuji déti sportu?

Pocet hodin

Obrazek ¢. 16

Primérné vénuji déti sportu 4,2 hodiny tydné.

k. MIMOSKOLNI KROUZKY (pokud nékteré navitévuje)
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Obrazek ¢. 17

Déti vénuji piiblizné 1,2 hodiny mimoskolnim krouzktm.
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JAKA CINNOST PREVLADA?

Cinnosti, jimz se déti b&hem tydne vénuiji
Mimoskolni
krouzky

Kresba
3%

Poslech hudby
7%

Naslouchdani cethé Video
6% 4%

Obrazek ¢. 18

Po zaneseni vSech dat z predeslych grafii do kruhového diagramu bylo zjisténo,

ze v tydnu se déti nejvice vénuji hie (28 %), dale pobytu venku a v pfirodé (23 %)

a sledovani televize (17 %). Dalsi aktivity byly zastoupeny v mensi mife. Pfedskolni vék je

dobou, kdy ma dité travit vétSinu svého dne hrou a tento ptedpoklad se potvrdil i pfi

vyzkumu v fadach samotnych déti, které pétkrat ze sedmi dotazovanych uvedly,

ze po ptichodu domt si hraji. Pouze jedno dité se zminilo o sledovéni televize po pfichodu

domt (,Ja se divam jen porad na televizi.”). Déti ziejm& zminovaly to, co délaji

bezprostiedné po ptichodu domt a televizi maji ¢asto pusténou jako kulisu a nemusi ji ani

vnimat, protoZe pfi dal$im doptani vZdy zaznéla, at’ uz ji sleduji v rannich, odpolednich ¢i

vecernich hodinach. Dale se zmifiovaly o poslechu hudby, resp. radia (,,Ze tam hrajou

pékny pisnicky. ), o sportu (,,Ja si rada skacu na trampoling.*) nebo kresbé¢.
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8. Hraje Vase dité pocitac¢ové hry? Pokud ano, jaké a kolik ¢asu jim tydné priblizné
vénuje?

Hraje Vase dité pocitacové hry?

Obrazek ¢. 19

Jaké PC hry déti hraji?
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Obrazek ¢. 20

Pocitacové hry hraje 44 % déti dotazovanych rodict. Nejcastéji uvadeli rodice hry
détské, dale vymalovani obrazki, pexeso a tzv. détské advanture, tedy détské dobrodruzné
pocitacové hry. Doba hrani pocitacovych her se shoduje s dobou, kterou déti travi u PC,

tedy v priméru 3 hodiny tydné. Z odpovédi mé vyzkumné skupiny vyplyva, ze vétSina déti
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se s pocitacem doma setkdva (n€které rodiny jich maji i vice), ale hry na ném spis nehraji,
nez hraji. (,, Maminky, jenze ja tam nic nehraju. Jenom brdcha, protoze ten tam md néjakej
hokej. Ja jesté nic. Uz ho umim hrat, ale ja budu mit svoje hry. Protoze pak se brachovi
zkazi oci, protoze on porad chce hrat na pocitaci. Pak bude slepej. ‘") Z téchto nezavisle
sebranych tvrzeni usuzuji, ze, ptestoze rodice uvedli celkem velké procento déti, které
pocitacové hry hraji, nejedna se vétSinou o zaddné agresivni a nasilné hry. Naopak
predkladaji détem takové hry a pocitac¢ détem slouzi v takové podobé, Ze je vzdélava

a pomaha pii dalsim rozumovém rozvoji.
9. Jaké 3 hracky si VasSe dité nejvice preje?

To, jaké hracky si déti pieji, zalezi v dnesSni dobé pravé na tzv. medidlni masazi.
Sviy dil sehravaji pravé reklamy uréené pro déti (hlavné ptfed Vanoci). Vyhodnoceni této
otazky je rozdéleno na dv¢ kategorie, tedy na chlapce a divky, protoze ptestoze je v dnesni
dobé¢ snah o stirani genderu i v matetské skole, domnivam se, ze na hrackach si pohlavni
rozdilnost stale projevuje a nebylo by proto validni porovnavat zastoupeni hracek

vV nepomérném zastoupeni divek a chlapct, jejichz rodice na dotaznik odpovidali.

Nejzadanéjsihracky - CHLAPCI

Pocet odpov
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Hracky

Obrazek ¢. 21

97,9 % rodicti uvedlo, ze jejich synové si nejCastéji pieji rtizné dopravni
prostiedky, nejvice pak auta (10,5 %), traktory, motorky, vlaky a maSinky, a ctytkolky.

V individudlnich rozhovorech uvedly dvé déti, z toho jeden chlapec a jedna divka,
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ze Sl doma také hraji s auty. Velice ¢asto byly zminovany rtuzné roboty, figurky

a postavicky televiznich hrdinti (22,9 %). Pfedevsim si pteji postavicky Bakugan, Gormiti,
Transformers, Pokemon a Smoulové. Na tietim misté si déti pieji LEGO a jiné stavebnice
¢1 kostky (20,3 %). Z toho vyctu je patrné, Ze ptani pochazeji od chlapcli. Auta sice stale
pfevladaji, ale jedna se spiS o modern¢jSi auta, s nimiz se déti setkdvaji v reklamé
a televizi, typu Hot Wheels nebo auta z filmu Cars, jak rodi¢e zminuji. Na druhém misté
si déti preji to, co mohou vidét pouze v televizi, a zmifovaly pievazné roboty a figurky
z détskych serial, o jejichz vhodnosti by se dalo polemizovat (napt. Bakugan ¢i Gormiti),
protoze jsou plné nasili, nesluSnych vyrazii a dité nikterak nerozviji. Az na tfetim misté
si déti pieji stavebnice, které maji osvéd¢eny vliv na rozvoj détského mysleni, kreativity
a napomahaji i zdokonalovdni jemné motoriky. K individudlnimu rozhovoru si s sebou
chlapec pfinesl knihu, ale jeho pfanim, kdyZz jsem se jej zeptala, jak hracku by chtél,

byla plastova pistole, kterou vidél v reklamé (;, Na reklame, oni ji tam ukazovali. *).

Nejzadanéjsihracky - DIVKY

Pocet odpovédi

Hracky

Obrazek ¢. 22

62,9 % rodict uvedlo, Ze si jejich dcery ze vSeho nejvic pieji rizné panenky,
Barbie a princezny. Dalsi hracky jsou zastoupeny jiz v mens$i poctu, sportovni potieby
(25,7 %), konici a dalsi podobné figurky (20 %). Pfed zahajenim individualnich rozhovorid
jsem détem zadala, aby si ve tfid¢ vybraly to, co tam maji nejradéji. U divek se objevil
dvakrat ruzovy konik (ten samy), jednou kniha, jednou Barbie, jednou hraci telefon
ajednou pendl s pohadkovymi postavickami. VSechny tyto hracky jsou zastoupeny
i Vv odpovédich rodici ohledné piani jejich dcer. Na prani ohledné hracky jsem se zeptala i
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samotnych divek, které se ucastnily kvalitativniho vyzkumu. Zminovaly Barbienky
(kategorie: Panenky, Barbie, princezny), Filly konicka (Konici, ponici, jednorozci), Hello
Kitty (kategorie dopliiky), pejska na voditku (,, Toho jsem prave taky videla v televizi. )
(Figurky zvifat), prstynek na princeznu (Doplndk k panence), Zivého koné (Zivé zvite)
a Kouzelnou htlku, s niz by vykouzlila divka Harryho Pottera. I zde se tedy projevil
prevazné vliv reklamy (,,Ne to byla reklama. Jak ji drzeli (motskou pannu), tam meéli
takovej bazén, tady méla takovy kyticky a svitila. Ale mné nesvitila, tam nema ty kyticky.“).
Nutno vSak pfipomenout, Ze dévc€ata si na druhém misté pieji rizné sportovni potieby

(kolo, trampolina kolobézka, boxovaci pytel).

10. Jaké hracky VaSim détem nejcastéji kupujete? Jste pri jejich nakupu ovlivnéni

reklamou ¢i vybirate hrac¢ky klasické, ackoliv nejsou aktualnim trendem?

Tato otazka v podstaté navazuje na predchozi. Podfizuji se rodice pifanim svych
déti, ktera jsou budovana prostfednictvim médii (reklamy, kamaradi ve Skolce) nebo dbaji

na klasické a tfeba i didaktické hracky?

Jsou rodice pfri koupi hracek ovlivnéni
reklamou ¢i nikoliv?

Obrazek ¢. 23
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Jaké hracky rodice détem nejcastéji kupuji?

18 16

Pocet odpovédi

Hracky

Obrazek ¢. 24

Rodice tvrdi, Ze reklamou ovlivnéni nejsou a kupuji svym détem spiSe klasické
hracky (47 %). Reklamou se pfi nakupu fidi 31 % rodict, 11 % dotazovanych odpovédélo,
ze se pii vyberu hracek tidi pfanim déti a taktéz 11 % uvedlo, ze zhruba ptl na ptl kupuji
hracky jak klasické, tak ovlivnéné reklamou. Je pozitivni, Ze ptestoze si déti pieji prevazné
hracky, s nimiz se setkdvani v reklamé, rodi¢e dbaji i na jiné aspekty a kupuji radéji
osv&dcené, klasické a kvalitni hracky, jako napf. stavebnice (17,6 %) ¢i vytvarné potieby
(10,9 %).

Samotné déti vliv reklamy nevnimaji, Casto ani nevédi, co to reklama
je. Pouze jedna dotazovana divka dokazala reklamu popsat (,, Tam ukazujou treba, co se da

koupit, nebo co budou davat v televizi. )

11. Ma Vase dité néjakého oblibeného hrdinu (pohadkova, televizni, pocitacova

¢i jina postava)? Zdali ano, kdo to je?

Vzory jsou v procesu socializace naprosto zasadni, ale v posledni dobé se mluvi
0 tom, ze déti ztraceji své hrdiny a vzory. Je to skutecné tak? A maji-li svého hrdinu,
kdese s nim setkavaji? Libi se jim ,hrdinské ciny“ typu pohadkového prince,
ktery pfemiize draka a vysvobodi princeznu nebo uzndvaji hlavniho hrdinu pocitacové hry,

ktery zneskodni co nejvice neptatel stielbou ze zbrane?
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I zde se naskyta jako lepsi feseni rozdéleni otazky na chlapce a divky, protoze obé

pohlavi jsou vychovavana stale odlisn¢ a za vzor jsou jim davani, a i oni si vybiraji, odlisné

hrdiny.
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2%
0%
Obrazek ¢. 25
Oblibeni hrdinové u CHLAPCU
12
10

— 10 ~+
=]
g 8 -
>
T 6 - 5
S 4 4 4 4 4
>8 4 i I

2 _

o H B

S e > > o >
K ® \)\04 * * -a‘é\ (é\?} .\;:'J‘b((\ ‘6(@ 0&6(" «Oérb
.\be’ 6\0 CD& > ‘}0 ((\\ <b‘b >
R e *«\Z\# R & & &
P 0‘;\* R @%ﬁ
&
R
Hrdinové

Obrazek €. 26

84



TéméF viichni rodice (80 %) tvrdi, Ze jejich dité mé oblibeného hrdinu®, ale vice

nez opravdové hrdiny uvadéli i samotné pohadky (Smoulové, Pat a Mat). Piesto byl

nejcastéji zmiovan Spiderman. Celosvétoveé, plivodné jen komiksoveé, zndma postava

chlapce, ktery se po kousnuti pavoukem stal hrdinou s nadpfirozenymi schopnostmi.

Je sporné, zda je tento hrdina ryze kladny, ¢i na ném mizeme vidét i zaporné vlastnosti.

Oblibeny hrdina - DIVKY

Obrazek ¢. 27

Pocet odpovédi

Oblibeni hrdinové u DIVEK
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Smoulové Winx  Krte¢ek Princezny Baribe Mickey Snéhurka Hello Angellina
Mouse Kitty  Ballerina

Hrdinové

Obrazek ¢. 28

2 Dalsf uvadéni chlapecti hrdinové jsou v piiloze €. 4.
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Rodige divek uvadéli hrdinu® v 89 % a na prvnim misté to jsou Smoulové,
ktefi Se u chlapci objevili na druhém misté. Déle hrdinky z Winx Club ¢i Krtecek.
Na preferenci hrdini je velmi patrné nejen divéi pohlavi, ale i reklamni propagace
filmovych postavicek.

V rozhovorech déti zmifiovaly napf. Veéerni¢ek, Smouly, Barbie, ove¢ku Timmy
a Mickey Mouse. Z toho vyplyva, Ze déti v tomto véku nemaji jest€ hrdinu nijak
definovaného, a proto pohadkové postavy, na které se s oblibou divaji, jsou zaroven i jejich
hrdiny. Toto tvrzeni je potvrzeno také tim, Ze kdyZ bylo détem zadano, aby si namalovaly
svou oblibenou pohadkovou postavicku®®, dvé divky a chlapec nakreslili postavicku ze

Smoult, dvé divky postavi¢ku z Winx Club a dvé divky Zlatovlasku.

12. Va§ nazor k tematice vlivu médii na rozvoj déti predskolniho véku.

V tomto tématu dozajista plati, ze co ¢lovek, to jiny nazor. A proto byl rodi¢im
ponechdn dostate¢ny prostor pro vyjadieni vlastniho nazoru. Také je tim rodicim
umoznéno poukazat na otdzky, které mne tfeba nenapadly a oni by je radi zodpovedéli.

Vlastni nazor vyjadilo 65 z 82 respondentii (79, 3 %). Odpovédi® jsem roztiidila
do péti kategorii. 1. Zaporny ndzor, 2. Kladny nézor, 3. Neutralni ndzor, 4. Vliv rodict a 5.
Reklama. Nékteti rodice odpovédéli vice zplsoby a jejich ndzory tak mohly byt rozd€leny
do vice kategorii. Bylo zjisténo 24 zapornych nazort, 11 kladnych, 22 neutralnich. Do
kategorie ,,Vliv rodi¢u bylo ptidéleno 17 nazori a do kategorie ,,Reklama* devét nazord.

Zde jsou vybrany pouze nékteré, ale je potieba upozornit, Ze jsou to citace

ptimo z dotaznik, které nejsou nikterak (ani stylisticky, ani gramaticky) upraveny.
1. Zaporny nazor:
— ,, Propracovany negativni viiv propojeny s dalsimi druhy byznysu.

— L Spatny, samé nevhodné porady — kde se jen bojuje a samd krev,

«

malo détskych poradii.

— ,,Kdyz se nevrazdi nebo nesoulozi, tak tam vlastné nic neni. Pro déti je velmi

«

malo vhodnych poradu.

2 Dalsi uvadéni divéi hrdinové jsou v piiloze &. 5.
 Obrazky v priloze &. 6
% yiechny odpovédi, v piivodni znéni a bez gramatické i stylistické opravy jsou v pfiloze &. 7.
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,»Na déti je malo vyhranéného casu a nemyslim si, Ze média maji kladny vliv.
Vzdyt vsude slysime, Ze se strili, vrazdi atp. Pokud uz néco pro déti je, je to
v pozdni hodiné. A déti by mély mat néjaky rezim a ne vecer v 19:00-20:00

a déle koukat na porady byt urcené jim. *

., Déti vétsinou to, co vidi v TV, povazuji za spravné a ve vetsine pripadii jsou
TV a TV hrdinové za vzor. Myslim si, Ze pro déti jsou vhodnéjsi klasické
pohadky nez pohadky typu Bakugan apod., plné nasili i neslusnych vyrazu,

«

slov i chovani...*

Jak jiz bylo dfive zminéno, rodi¢e tvrdi, Ze negativné vnimaji predev§im nevhodné
pofady a dobu vysilani détskych poradii. Tento nézor vychéazi ze zkuSenosti s détskymi

potady, v nichz se vytraci idedly a zdiraziiovéano je nasili.
2. Kladny nazor:

-, Je dost zajimavych moznosti, jen clovek musi dobie vybirat. *

3

- ,,...Casopisy (détské) jsou na tom lépe.

-, Urcité porady miizou byt naucné. *

7 ¢

— ,,pozitivai vliv na rozvoj déti

— L, Myslim Ze v dnesni dobé jsou media pro déti nejlepsim zdrojem kde se
mohou néco priucit, at uz jsou to treba i dokumenty nebo cokoliv na
pc,diive my jsme takovou moznost nemély a stacily nam ktomu

knihy,myslim Ze neni Spatné kdyz déti k rozvoji pouziji internet nebo jind

I3

media. *
Rodice vyzdvihuji predev§sim nové moznosti, které oni diive neméli.

3. Neutralni nazor:
— ,,Média maji urcity vliv na rozvoj deti. **

- ,,..jetotak 50% na 50%"“

., Vv, kteréemu nelze uniknout. “
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,, Myslim, Ze pokut tyto malé deti samy chtéji, mél by jim byt umoznén pristup

3

k médiim — TV, pocitac, rozhlas...
., ZaleZi na co se déti casto divaji, hodné pak napodobuji co vidi. *

Velka ¢ast nazori byla spise neutralni povahy. Rodice si uvédomuji, ze média maji
jisty vliv na rozvoj jejich déti a zaroven uzndvaji, ze tomuto vlivu nelze uniknout,

ale zduraziuji, Ze zaleZi na piistupu.
4. Vliv rodicu:

— ., Vlivma hlavné rodic. Ten ovlivni do jaké miry, budou na dité predskolniho

veku média pusobit.

‘

— ,,...ovSem nejpodstatnéjsi vliv ma rodina. *

— ,,Musi se vSe hlidat, sledovat, je to na nas rodicich, co jim dovolime. *

«

— ,,...to zdlezi na tom v kolik hodin poustite dité k televizi, ...*

— . Samozrejmé tim rodic na sebe bere odpovédnost za vyber poradii a PC her.
Pokud TV a PC nejsou hlavni naplni volného casu déti, ale pouze jednim

Z mnoha dalSich moznosti, vérim, Zze pomahaji détem lépe se orientovat ve

3

svete a rychleji se ucit novym poznatkiim. *

Rodice si pIn€ uvédomuyji, ze nezastupitelnou roli hraji v tomto sméru 1 oni samotni

a Ze prevazné na nich zavisi, co, jak a kdy svému ditéti umozni sledovat.
5. Reklama:

— ,,Naseho syna zaujme reklama s deétma, néjakou détskou pisni atd.

‘

Samozrejmé se nam to nelibi. *
— ,, Velmi spatny vliv reklamy na deti. *

— ,,Reklama a propagace dost ovliviji dite. Hned to potiebuji — hracka, jidlo

— novy jogurt...
— ., Vliv ma urcité reklama — at uz na hracky, neo pamlisky.
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— ,,Nelibi se mi ani reklamy mezi détskymi porady. Jelikoz i tim jsou deti dost
ovlivnény a vétsSinou ne vsSechny hracky prezentované v reklamé jsou tak
skvelé v redlu jak deti vidi v TV a pak byvaji i zklamané nebo se jim pak
nelibi , ,obycejnéjsi* hracky, které v reklamach nevidi (viz. knizky,

stavebnice apod.) “

Respondenti se dale zminovali o vSudyptitomném vlivu reklamy, jejiz vliv vnimaji
veskrze negativné. Zarovenl si uvédomuji, ze reklama zkresluje détské vnimani kvality

hracek, které si preji.

Shrnuti vysledkii vyzkumu

Z tohoto vyzkum vyplyva, ze déti jsou skutecné v dennim styku s televizi, ale na
jejich rozvoj, ktery je formovan ptredevSim prostfednictvim hry, maji vétsi vliv reklamy
na hracky. Toto tvrzeni je podloZeno i zjiSténim, ze vétSinu Casu déti travi hrou prave
s témito hrackami, poté pobytem venku a az jako tieti je soucasti jejich Zivota samotné
sledovani televize. Ackoliv se na prvni pohled mize z grafii zdat, Ze u chlapct a divek
prevladaji ,,tradi¢ni* hracky, neni to zcela pravdou. Chlapci si sice pieji nejcasteji rizné
dopravni prostiedky a divky panenky, ale dané typy a znacky jsou formovany pravé
reklamou. Pozitivnim je zjisténi, ze rodi¢e nepodléhaji plné vlivu novych trendd, ale pfi
koupi hracek stale dbaji na kvalitu a smysluplnost. Dale bylo zjiSténo, Ze déti jsou sice
v celkem castém kontaktu s knihami (rodi¢e jim je ¢asto kupuji), ale pfesto upfednostiuji
radéji televizi a pokud hovoii o n¢jaké pohadce ¢i piib&hu, setkaly se s ni prave
na televizni obrazovce. Zde se potvrzuje piedpoklad, Ze déti nejsou nauc¢ené vnimat ctené
texty a pracovat s nimi na zéklad¢é své predstavivosti, radéji jsou vystavovany hotovému
obrazu. Tvrzeni, Zze se déti divaji na televizi nadmérng, se potvrdilo jen Castecné.
Podle Ri¢anova doporuéeni je vhodna mira piesazena, aviak podle doporudeni A. Suchého
je détska sledovanost, tedy 11 hodin tydné, stale v normé. Dalsi otazkou bylo, zda se déti
skute¢n¢ divaji na porady, které jsou pro né urcené, tedy pohadky. Zde je mozné
odpovédét kladng, nebot’ téméf 60 % rodich odpoveédélo, ze se jejich déti divaji prevazné
na pohadky. Nejéast&ji pak byly zminovany, dnes velmi popularni, Smoulové. Rodige
uvadgji, ze jsou s nabidkou pohadek spokojeni. Dale bylo pfedmétem zdjmu zjistit, jaky
maji rodice ptrehled o tom, na co se jejich potomci divaji. Z odpovedi vyplyva, ze rodice si
nepieji, aby si déti volily pofady, na néz se divaji, samy, ale pfesto se spolecné s nimi

divaji jen obcas. Casto si viak uvédomuji, Ze to, jaky vliv maji média na détsky rozvoj,
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zalezi ve velké mife na nich a na jejich kontrole. Dale se hovoii o nartstajicim vlivu
pocitact a pocitacovych her jiz od raného veéku. Je pravdou, ze z dotazovanych rodicu jich
45 % uvedlo, Ze jejich déti hraji pocitatové hry, ale z rozhovord jsem zjistila, Ze tyto déti
jimi nejsou nijak negativné ovlivilovany. Oblibeného hrdinu ma 80 % chlapci a 89 %

divek. A pravé u tohoto tématu je vliv médii na détsky rozvoj Gplné nejvyssi, protoze

vvvvv

Chlapci jej vidi ve Spidermanovi a divky v postavach ze Smouldl. Zajimavé je zjisténi,
ze ackoliv déti nemaji jesté definovan pojem hrdina, piesto jej vyznavaji a to v podobé

oblibené pohadkové postavicky.
Na zavér se vratme ke stanovenym vyzkumnym otazkam a predpokladiim, tedy:
1. Ktera média maji nejvétsi vliv na rozvoj ditéte predSkolniho véku?
Byl stanoven nasledujici predpoklad:
Nejzasadnéjsi vliv na rozvoj ditéte predSkolniho véku ma televize.

NE, tento pfedpoklad se nepotvrdil, nebot' jako nejvlivnéj$i médium pisobi

reklama, s niz se nesetkdvame vyhradné jen v televizi.
2. Jakou roli hraje televize v Zivoté déti predSkolniho véku?
Ptedpoklad znél:

Televize ma sice vyznamné postaveni v Zivoté predSkolaki, ale déti se stale vice

vénuji hre.

wr wr

ANO, z prizkumu vychazi, Ze predSkolni déti vénuji nejvétsi cast svého

volného ¢asu pravé hie a nikoliv sledovani televize.
3. Ovliviiuji média hru, prostiednictvim které se dité rozviji?
Pro ovéfeni byl stanoven tento piedpoklad:
Hra je ovlivnéna médii prostiednictvim hracek, s nimiz si déti hraji.

ANO, hra je skute¢n¢ ovlivilovana zejména hrackami, s nimiz se déti setkavaji

prostifednictvim médii.
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Resumé

Tato bakaléiska prace pojedndvéd o problematice vlivu médii na rozvoj ditéte
predskolniho véku. Teoreticka Cast je zaméfena jak na oblast médii, tak na obdobi mezi
tretim a Sestym rokem Zivota ditéte. Snahou bylo pfedevsim propojeni téchto dvou kapitol
prostfednictvim medidlniho vlivu na tuto vékovou kategorii. Na otazky, jakd média na déti
pusobi nejvice, jak je jimi ovlivnéna hra a zda je hra skute¢né hlavni ndplni détského
obdobi, je odpovézeno provedenim vyzkumu, ktery byl podloZzen dvéma metodami.
Vyuzito bylo jak kvalitativni metody sbéru dat, zde individudlnich rozhovorti s détmi
z matetfské Skoly, tak kvantitativni metody, a to dotaznikového Setfeni do tfad rodica
predskolnich déti. Z vyzkumu vyplyva, Ze jako nejsiln€jsi médium ptsobi reklama, ktera
ovliviiuje zaroven i vybér hracek a tedy i1 hru, ktera je skutecné ptevladajici ¢innosti
ptedskolakt. Tato a dalsi zjisténi jsou popsana v praktické ¢asti této prace spolu s analyzou

a hleddnim moznych pfic¢in.
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Resumeé

This thesis deals with the influence of media on the development of pre-school
aged children. The theoretical part is focused on the media and also on the period from the
third to the sixth year of life. The purpose was to link these two chapters with the media
influence of this category of age. The questions: which media affect children mostly,
how media affect games and if games really are the main ways of spending time during
childhood, are answered by conducting research which is supported by two methods.
The qualitative method was used — individual interviews with children from kindergarten.
And the quantitative method was used - survey among parents with preschool children.
The research suggests that advertising works as the strongest medium, which influences
the selections of toys and therefore the games too. The game is really the predominant
activity during preschool age. Those and other findings are described in the practical part

of this thesis along with the analysis and search for possible causes.
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Zavér

Je tézké uzaviit toto téma, tuto problematiku, protoZze uz béhem psani teoretické
¢asti jsem zjistila, Ze je mnoho cest, kterymi by se n¢kdo, kdo by se chtél oblasti médii
ajejich vlivu na populaci vénovat, mohl vydat. Na média skutecn¢ nelze nazirat pouze
Z jednoho uhlu pohledu, ale stejné tak, jak je Siroké jeji pole pusobnosti, tak Siroka
je i oblast, kterou stoji za to zkoumat a podrobnéji se ji zabyvat. Jak jsem jiz nékolikrat
zminila, mym cilem nebylo definovat, jak média na déti predSkolniho véku putsobi,
protoze jsem od zacatku védéla, ze zrovna tato otdzka je velice narocna jak na zpisob
zjisténi, tak délku vyzkumu. Proto jsem se radgji zamcéfila na nalezeni oblasti médii,
ktera na détské ptijemce puisobi nejvic. Pivodné jsem piedpokladala, ze se jedna o televizi.
Presto jsem vSak doufala v to, Ze ackoliv jsou déti pod jejim vlivem, neopomijeji tu
ptedpokladem, ze hra je médii ovlivnéna. Mé domnénky, k nimz jsem dosla také na
zaklad¢ prostudovani odborné literatury, se potvrdily jen Ccastecné. Zjistila jsem,
pifimo televize, ale reklama obecné, kterd prostupuje vSemi médii. Naopak jsem
si vyzkumem potvrdila druhé tvrzeni, a to ze hra je aktivitou, ktera détem predSkolniho
véku zabird nejvice Casu. Pfi vyzkumu jsem zkoumala, kdo je détskymi hrdiny a jaké
hracky si nejvice pieji, tim jsem chtéla ovéfit, zda je hra ovlivnéna médii. Co se détskych
hrdint ty¢e, zde jsem svij piedpoklad potvrdila, ale v hrackach jsou déti stale orientovany
klasictéji, tedy chlapci na auta a divky na panenky. Je vSak nutno podotknout, Ze 1 vybér
téchto hracek je ovlivnén reklamou.

Pti analyze zdroju k teoretické Casti jsem zjistila, ze sféra médii je sice zpracovana
bohat€ a pfibyva i mnoho programli medialni vychovy, a to i v oblasti pfedSkolniho veku.
Problémovéjsi bylo az provadéni prizkumu, kdy jsem narazila nejen na nevoli rodict ke
spolupraci, ale také na tuskali rozhovorti s malymi détmi. DéEti sice byly pfistupnéjsi
a ochotné&jsi nez rodice, ale bylo velice slozité ziskat potiebné informace a hledat potom
mezi fadky z kratkych odpovédi. Zarovenn bych timto rdda poukazala na nedostate¢nost
odborné literatury, co se metodologie vedeni rozhovorid s détmi ptedSkolniho véku tyce.

Celkoveé vSak musim fici, Ze tvorba této bakalafské prace mne velmi bavila,
vénovala jsem ji spoustu Casu a snazila jsem nahlédnout do vice problematik daného
tématu nejen povrchng, ale i hloubé&ji. Zaroven jsem zjistila, ze bych rada v mnohych

smérech pokraovala. Myslim si, ze naptiklad medidlni vychova v piedSskolnim vé&ku
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nabyva ¢im dal tim vétsi dileZitosti a je to jedna z oblasti, které bych v budoucnu rada
vénovala pozornost. Tato prace mé zaroven obohatila o mnoho poznatku, které bych chtéla
vyuzit pti vyuce déti predSkolniho véku v mateifské Skole. Jednim z takovych je, ze déti
by mély vice pracovat s knihou, aby se nauéily vnimat obsah ¢teného slova, rozvijely tak
svou fantazii a budovaly pred¢tenarské dovednosti.

Kdybych méla na zavér zhodnotit vliv médii na rozvoj ditéte predskolniho véku,
tak jsem rada, ze mohu tvrdit, Ze na tom naSe déti nejsou tak Spatné, jak tvrdi ty
nejkatastrofalnéjsi scénare. Rodice maji vétSinou média pod kontrolou, reguluji své déti
v jejich absorpci a buduji tak jejich medialni gramotnost. Pfispivaji k tomu i mnohé
matefské Skoly a predevSim pani ulitelky, které vedou détik navratu k ptirodé

a vychutnani si zivotnich okamziki 1 jinak nez zprostiedkované prostrednictvim médii.
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III. PRILOHY

Piiloha é. 1

Zadost o souhlas rodicu s ticasti ditéte na vyzkumu

Vazeni rodice,

jsem studentkou Zapadoceské univerzity v Plzni, studuji obor Psychologie se
zaméefenim na vzdélavani. V ramci své bakaléiské prace provadim vyzkum zabyvajici se
vlivem médii na rozvoj ditéte predskolniho véku. Proto se na Vas obracim s prosbou o Vas
souhlas s tcasti Vaseho ditéte pii provadéni toho vyzkumu, a to za pouziti audiovizualni
techniky.

V4as$ souhlas pro mne znamend vyznamnou pomoc. Chtéla bych Vas ubezpecit,

ze ziskané daje slouzi pouze k ucelim védeckého vyzkumu a bude s nimi naklddano
Vv souladu s etickymi zasadami. V priabéhu celého vyzkumu bude pfitomna ucitelka.

Ptedem dékuji za Vasi ochotu ke spolupraci.

Jaroslava Siladiova

Souhlasim, aby se milj syn/dcera .............ccocoieiiiiiiiin.n (jméno, piijmeni) zicastnil/a
vyzkumu.
Vo ANe oo

Podpis rodice (zdkonného zastupce)
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Piiloha ¢ 2 - Piepis rozhovori s détmi
—  Kurzivou: ma promluva
—  Zvyraznéné: primarni otazky
Rozhovor é&. 1

Tak Lukasku, co jsi si to prinesl?
Knizku.

A jak té napadlo, prinést si zrovna knizku? Ta je hezka, libi se mi, protoze je takova

barevna. Je tam holka a kluk. Jak té to napadlo? Mas rad knizky?

Jo.

A radd si je prohlizis?

Souhlasné pokyvani hlavou.

A co tieba délas, kdy? prijdes domii ze Skolky? Vzpomenes si na néco, co délas?
Z4dna odpovéd’. Evidentn& byl nervozni.

Tak si prohlédneme nejdriv tu knizku, ano? Co tady viastné mas?

Auto.

To jsou asi i néjaké rikanky nebo basnicky, ze ano? Umis néjakou z toho?

Ne.

A chces si treba néjakou precist? Tak si néjakou vyber, co mas rad a muzeme si ji precist.
Tady todle.

Tak ta je na pismenko C. Nasleduje ma recitace dané basnicky.

Co to je vlastné cimburi? (Bylo zminéno v basnicce)

Nevim.
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To je ta vezicka, vidis, ve které je prave ten zvon, ktery takhle cinkd. Jesté nejakou? Tuhle?

(nasleduje recitace dalsi basnicky o berankovi)

Koho mad za mamku beranek? Vis, jak se jmenuje maminka od beranka?

Tak Lukinko, co vlastné délas, kdy? prijdes domii? Ja jsem se to jesté nedozvédéla.
Si hraju.

Hrajes si? A na co si hrajes?

S autama.

S autama, jo? To té bavi s autickama? A divas s nékdy na telku.

Ptikyvnuti.

J0? A divds se kaZdy den nebo tieba jenom o vikendu?

Kazdy den.

J0? A kdyZ se takhle na néco koukas, tak si to saim vybirda$ a nebo tieba mamka ti to tam

zapne nebo tat’ka?

J4 si to tam zapnu a prepinam.

A to vSechno umis? No dobry teda. A diva se nékdo s tebou na televizi?
My bracha.

J0? A mamka nebo tat’ka se nedivaji?

Nesouhlasné zavrti hlavou.

Ne? A mas tieba v té televizi néjakou oblibenou postavicku nebo néjakého svého hrdinu

oblibeného?
Vecernicek.

Vecernicek, jo? Tam se ti libi néjaka pohddka? A kdyZ se takhle koukas na pohadky, tak
se ti libi, kdyZ je tieba kreslend nebo kdyZ je hrand ta pohdadka?
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Hrana.

Hrana? Je to lepsi? A je tieba nékdy néco, ¢emu v televizi nerozumis? Treba kdyZ se

mamka s tat’kou na néco divaji, tak rozumis vSemu?

My mame doma pohadku a ty nerozumim.

Ty nerozumis? Jakto? Co tam je? O cem ta pohddka je, nebo o ¢em je?
Ja nevim, jak se jmenuje.

A zakazuji ti tieba nékdy vasi se na néco koukat v televizi?

Ne.

A divds§ se teda na ten Vecernicek, vid’ si Fikal. A po tom Vecernicku se jesté na néco

divas nebo si jdes lehnout?

Po vecernicku je jesté jedna pohadka a potom to vypne mama.

A libi se ti tfeba v TV néjaka reklama, tieba na néjakou hracku?
Hracka.

A ¢tou ti nékdy vasi z kniZky?

Ne.

A mas radsi, kdy? jsou pohadky v kniZce napsané nebo kdyz je vidis v televizi.
V televizi.

A na co si nejcastéji hrajes, kdyz piijdes domii.

S autama.

A tireba, Ze jsi néjaky popeldr nebo takhle, na to si nehrajes.
Nesouhlasné zavrti hlavou.

A madte doma pocitac?
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Jo.

A hrajes tam néjaké hry?

Neni internet.

A jsou néjaké hracky, co by Sis pial? Néco, co jsi tieba nékde vidél a chtél bys to taky?
Jo chtél.

A jakou hracku by sis takhle pral.

Pistol.

Pistoli, jo? A jak jsi prisel na pistoli? To jsi videl nékde v TV?
Ptikyvnuti.

A kde jsi videl v TV pistoli?

Je to plastova.

A to byla v néjaké pohadce?

Ne, v reklamé.

Nebo tireba v néjakém filmu vecer, co jsi videl?

To hned jdeme spat, jak se koukdme na vecernicek.

A pres den jsi videl v TV néjaky porad, ve kterém se strilelo?
Ne.

A jak té teda napadla ta pistole, to by mé zajimalo.

Na reklamé, oni ji tam ukazovali.

A k ¢emu by ti takova pistole byla? Co bys s ni délal?

Hral.
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A jak se hraje s pistoli? To ja viibec neznam.

Ze stili.

A po kom bys takhle strilel?

Po nikom asi.

Mohl bys nekomu ublizit, kdybys po nékom strilel z pistole?
Jo.

A co by se mu treba mohlo stat? Mohlo by ho to bolet?
Pokyvnuti.

To bys nechtél, vid? Tak chces se jesté podivat do té knizky na néco? Dalsi recitace z

knizky...
Rozhovor ¢é. 2

Natalka ma krasné Saty. A jakou maji barvu? Stejnou jako tohle, vid? To je jaka? (rizova)
To je Zlatovlaska.

Zlatovlaska? M4 zlaté vlasy? A jaky ma Saty?

Takovyhle?

Takovy jaky? To jsou asi fialovy.

Souhlasné hmm.

Fialovy? Nebo jsou modry?

Fialovy.

A nejsou tieba razovy?

Razovy jsou.

Ze jo? Tak Naty, co tieba délds, kdy? piijdes domii ze $kolky?
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Divam se na televizi a pak nevim.

Divds se casto na televizi tieba kaZdy den nebo jen o vikendu? Védéla bys?
Nesouhlasné zavrténi hlavou.

Ne? Tak se koukas, jak se ti chce, vid’?

A kdyZ se divas na tu televizi, tak si sama vybirds, na co se chces divat? Nebo mamka s

tat’kou ti tam tieba néco zapnou?
Ne, ja si to uz umim udé¢lat sama.

Sama? No to jsi Sikovnd, to jen tak kazdy nedovede. A s kym se tieba na tu televizi divas?

Divds se sama nebo se s tebou obcas nékdo diva?

Sama a méama si jde lehnout.

Asi je unavena, vid. A divad se aspon nékdy s tebou, treba na néjakou pohadku?
Souhlasné pfikyvnuti.

A mas néjakou oblibenou pohdadku nebo oblibenou postavicku z pohadky?

Mam pohadku né&jakou a ta je o Smoulech a je§td mam pohadkovy postavicky. A to je

Barbina.

Barbina, jo? A ty jsi iikala o téch Smoulech, to davaji v TV?
Hmm (souhlasné).

A co se ti na nich libi?

Mné se libi na Smoulince, jak ma krasny aty.

Saty jaky ma? Jaky ma Saty, to ja bych chtéla védeét...

Bily.

Bile, jo? To je skoro jako nevésta, vid?

Tak to ja se budu muset nekdy podivat.
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To déavaji na Barrandové. Vecer.

A kdy vecer?

Uplné aZ v noci.

V noci? A to ty se divas takhle v noci?

Hmm (souhlasné).

Vazne? A nejsi potom unavena druhy den ve Skolce?
Ne.

Vstdava se ti dobre?

Souhlasné pfikyvnuti.

A kdy? se takhle divas na ty pohadky, mas radsi, kdy? jsou hrany, kdyZ jsou tam

normalné lidi a nebo kdy? jsou kresleny, animovany?
Kdyz jsou hrany.

A je tireba néco, kdyZ se na tu TV takhle divds, cemu bys nerozuméla? Ze tieba nevis, co

znamend néjaké slovo nebo se ti tam tieba néco nelibi?

Nesouhlasné zakrouceni hlavou.

Neni? A tieba, kdy? se mamka s tat’kou na néco divaji v TV, tak tomu rozumis?
Jo.

A kdys se tieba na néco chces koukat, zakazuji ti tieba néco. Ze ti Feknou, tady na to se

radsi nekoukej.
Ne.

Ne? Koukas se vidycky na vSechno? Nikdo ti neiika, Ze tieba tady to je jenom pro déti,

nebo to je jenom pro dospély.

Nesouhlasné zakroucené hlavou.
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Koukds se na Vecernicek?

Souhlasné pokyvnuti hlavou.

A koukds se tieba jesté na néco po vecernicku nebo si jdes rovnou lehnout?
Tak to davaji na dvojce. Kouzelnou skolku a jesté Disney.

Takze ty se vecer kouknes na Vecernicek a pak se jdes koukat jesté tady naty porady nebo

si jdes rovnou lehnout po Vecernicku?
Ne, to pak je Disney.

A Vi§ co je to reklama, kdy? je v TV néjaka reklama. Vis, co to je?
Jo.

A libi se ti néjaka reklama?

Jo.

Jaka? Vzpomenes si na néjakou.

Ne. Ja uz si t nepamatuju.

A je to treba na néjakou hracku nebo...
Na hracku Kitty.

Jo, na Hello Kitty se ti libi reklamy?
Jo.

A chtéla bys néjakou Hello Kitty?
Hmm (souhlasné).

A mas néjakou doma?

Nemam.

Takze si ji prejes?
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Hm.

A je jesté néjaka hracka, kterou si prejes?

Kostiky. Tam je takovy machnet (magnet).

Pockej a Kostici, to jsou vitaminy, nejsou?

Nejsou.

Ne? To jsou takovy postavicky?

A &tou ti nékdy vasi 7 néjaké knizky?

Ne.

Ne? Ani 7 néjaké pohadkové kniZky?

Nesouhlasné Hmm.

A na co si tieba rada hrajes?

J& se divam jen porad na televizi.

Aha a hrajes si teda treba aspon tady ve Skolce na néco?
Ano.

A naco?

J4 si rada skacu na trampoling.

Takze takovy pohybovy hry té bavi, vid? A co jsi si to s sebou prinesla?
Zlatovlaska.

A jak te napadlo, Ze si vezmes zrovna tu Zlatovidsku ze tridy?
Protoze jsem si ji pfinesla z domova.

A co jsi si k ni jeste prinesla?
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Tuhletu masli¢ku. Maminka mi ji seSila. I tohleto.

A odkad’ znas viastné Zlatoviasku?

Od pohadky.

Z pohadky? A ta pohadka byla treba néekde v knizce nebo v televizi?
V televizi. Ja nevim, na jakym potadu to davaji. Ale davaji to na Vanoce. To j& vim.
Tam davaji hodné pohddek na Vanoce, vid’?

Hm.

A libi se ti jesté néjaka?

Jo. To davaji v televizi a na Véanoce, kdyz je stromecek.

Mas rada Vanoce?

Hm (souhlasné)

A pro¢ mas rada Vanoce?

Protoze JeziSek vzdycky piinese darky.

A co jsi si ted'ka prala od JezZiska.

Takovy boty a esté ty, novou Barbienku a esté riiZovou a ¢ervenou.
A jesté jsi si tedy néco prinesla, co to je?

To je takova deka.

A jak té napadlo, Ze si s sebou prineses deku?

No protoze maminku mi to dovolila. A tim si mizu néco ptikrej, aby to nikdo nevidél. A

jesté tam das polstar nebo pefinu.
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Rozhovor ¢. 3

Tak Nikolko, jestli chces, tak si tu knizku dej zatim takhle k sobé a pak si k ni néco povime,

jo? Dostaneme se na ni, neboj se.

Tak Niky, co délas, kdy? prijdes domii ze Skolky?
Hraju si, nékdy si poustim radio.

Ty poslouchas radio? A co se ti libi na radiu?

Ze tam hrajou pékné pisnicky.

A umis si ho pustit sama?

Jo.

Tak to jsi Sikovna holka teda. A divads se na televizi nékdy?
Jo, vecer.

Kazdy vecer se divas na televizi?

Pokyvnuti (souhlasné)

A na co se tam divas?

Na Kouzelnou skolku. Od toho mam FrantiSka. A jesté se tam divdim na Timmyho. Tam
jsou pohadky. A je tam taky né¢kdy Michal. Takovy znamy postavicky. A jesté se divam na
Vecernicka. A kdyz bude sobota s nedéli, tak se divim na Animacka, protoZe se mi pak

rano nechce vstavat do Skolky.

Hm. Mné se taky rano nechce vstavat do Skoly. To ja znam. A kdyZ se na néco koukds v

TV, tak si to tam vybirdS sama nebo ti to tam tireba vasi zapnou?
Kdyz si to zapnu sama... Tteba Planetu Yo, si zapnu, ale to neumim, tak mi mamka poradi.
A koukas se s nékym na televizi?

S tatkou, n€kdy taky s mamkou.
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To je fajn, kdyz je tam nékdo s tebou, vid’?

Jo a kdyz jde mamka na cviceni a tatka je nemocnej, tak ja jsem tam Uplné sama.
Hm. Nekdy to tak dopadne, vid?

Ale to nevadi.

Nevadi ti to, Ze ne?

Ne.

A mas tieba v té TV, kdyZ se diva§ na néjakou pohddku, mas tam néjakou oblibenou

postavicku nebo hrdinu?

Timmyho.

A kdo to je?

Takovej beranek.

To je z néjaky pohadky?

To je z ty Kouzelny Skolky.

Jo takhle. A treba mluvi ten Timmy?

Jo.

A co treba Fika?

,»Beé! jenom tika.

Jo ,,Bé*. Tak to viastne ovecky delaji, vid’?

Jo.

A mas tieba v TV radsi kreslené pohddky nebo hrané, kde jsou normalné lidi?
Lidi.

Jo? Mas radsi, kdyz je hrana, nez kdyz je kreslena nebo animovana?
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Taky nékdy animovana.
A je tieba néco, emu v TV nerozumis? Tieba kdy? se vasi na néco koukaji?
Hm. J4 teda rozumim anglicky, protoze chodim na angli¢tinu.

Jo? Tak to se ti bude hodit ta anglictina, to rozhodné. A treba kdyz se vasi koukaji na

néjaké zpravy nebo na porad pro dospély, tak rozumis tomu?
Jo.

Tak fajn. A tieba, kdy se chces na néco koukat, tak stane se ti nékdy, Ze ti to mamka

nebo tat’ka zakdzZou?

Hm (souhlasné).

A co to treba je, Ze se na to chces koukat a vasim se to nelibi?
Na filmy.

A jaké filmy?

Na Nemocnici. Ta mé moc bavi.

A co té na tom bavi?

Ze tam operujou.

No to je viastné jako u doktora.

A moje babicka je ted’ka u doktora, teda v nemocnici. A menuje se to ... Frantikova.
Tak to bude urcité dobry s tou babickou, se brzy uzdravi.

Jo. Ale tam nesmi. Ale j& jsem jednou v nemocnici byla a tam mohly déti, ale do tyhle
nemocnici jsem nemela. Tam §li jenom babicka s dédou a s mamkou a tatkou. A j& jsem
tam akorat byla vevnitt. A byli jsme se kouknout v kostelu, ale tam bylo zamceno a byl

tam Kristus Pan.

A vis, kdo to je ten Kristus Pan?
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JeziSek. Jsou o tom koledy. Koledy se mi moc libi, protoze tam je Pasli ovce valasi.
Ta je dobra vid? A uméla bys ji zazpivat?

Ja uz si ji teda moc nepamatuju.

A kdyz ti trosku pomiizu?

Zacatek umim. A jesSté se mi tam libi Tti kralové.

T7i kralové jdeme k vam, vid? A jeste, kdyby sme se vratili k téem Vecernickum. Tak koukds
se Vecer na Veclernicky, to uz jsi mi vikala a potom uz si jde§ lehnout nebo se jesté na

néco divas?
Kdyz mi to mamka dovoli. Kdyz jenom, kdyz je ta nedéle, tak nékdy to stiidam.

Nekdy se koukas, nekdy ne. A vi§, co je to reklama? V televizi, kdy? je tieba néjakd

reklama?
Hm. Ne.

Treba, kdyz se koukds, tak mezi temi filmy. Vidycky se ten film prerusi a je tam néjakej
Jine, treba na néjakej Sampon nebo na néjakou hracku. To uz ti néco rika, vid? Libi se ti

néjaka z nich?

Jo. Sampon.

A ¢tou ti nékdy vasi z kniZky?
Ja si nékdy ctu.

Jo? Ty uz umis?

Souhlasné pfikyvnuti.

Nebo si takhle prohlizis? Koukas se na obrazky. A libi se ti vice, kdy? je néjaka pohadka v

kniice nebo v televizi?
V televizi.

A na co si rada hrajes?
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Na Spidermana. Teda na potapéce, protoze to mam cepici, kterou si vezmu na hory, do

bazénu a brejle Cerveny, ktery mi tatka koupil.
A co ten Spiderman, prosim té? Koukads se na Spidermana?
Tatka to ma v telefonu.

A mas doma pocitac?

Ne.

A je néjaka hracka, kterou by sis tieba pidla?
Jo.

A jaka?

Hulku kouzelnou.

A co bys s ni tFeba vykouzlila?

Harryho Pottera.

Jo? To se ti libi. Koukas se na HP?

Jo a ten ma taky tatka v telefonu.

A co sis to teda s sebou prinesla?

Knizku o zvitéatkach.

A jak té napadlo, prinést si zrovna knizku o zviratkach?
Protoze se mi libi.

Casto se do ni divds?

Ta neni z domova.

Je tam néjaky obrazek, ktery se ti libi?
Konicka, jeste, kde je to hiibatko.
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A mas rada knizky?

Jo.

Rada se do nich koukas?

Akorat, ze tam nedosahnu, protoze jsem méla rozbitej nabytek a JeziSek mi pfines nove;j.
A tam uz nedosahnes?

Jenom dole.

A mas doma hodné knizek?

Jo, tisic. Ani nemlizeme s tatkou poznat, ktera to je. Jednu mam v loznici a jednu mam v

pokojiku.

Uz se tési, az budes cist, vid?

Jo. Tady je to htibatko.

Co déla to hiibatko? Saje mliko, vid’?
Jo.

Dékuju ti, Ze sis se mnou povidala hezky. Jsi byla Sikovna.

Rozhovor ¢. 4

Verunko, tak jak jsi se vyspinkala?

Dobte.

Zddlo se ti néco hezkého?

Jo.

A co se ti zdalo? Vzpomenes si jeste? O néjaké princezné tieba?
O Sipkové Riizence.

Copak ty délas, kdyZ piijdes domii ze Skolky.
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Si uklidim pokojicek a Marek se jde hned ucit.

Marek uz chodi do skoly?

Ptikyvnuti. Je mu osm.

Tak to uz je velkej kluk, teda. A uklizite pokojicek, jo? Mate tam neporadek?
Prikyvnuti.

Nekdy jo, vid'?A koukds se tieba na televizi?

Ptikyvnuti.

Jo, koukas se néekdy? A tieba dokazala bys Fict, jestli se koukdS kaZdej den nebo jen o

vikendu.

Se divame nékdy rano, kdyz se vyspime a nékdy vecer.
Aha.

Nebo n¢kdy odpoledne.

A kdyZ se takhle na néco koukadte, tak si to vybirate sami nebo mamka s tat’kou vam to

vyberou.
Kdyz si to zapnem sami.
A s kym se na tu telku koukas?

Ja se divam né€kdy s brachou. Mamka se diva n¢kdy. Kdyz jsme u taty, tak se nékdy diva

mamka u nas a kdyz jsme u ni, tak se diva u sebe a my taky u sebe.

A mas tieba nékde v néjaké té pohadce néjako oblibenou postavicku nebo hrdinu?
Nesouhlasné zakrouceni hlavou.

Nelibi se ti tam nékdo hodné? Ze bys tieba chtéla byt jako on?

Ne.

A mas radsi, kdy? je v televizi pohddka kreslend nebo hrand, kdyZ jsou tam lidi?
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KdyZ jsou tam lidi. Jsem se divala, jak jsem se koukala na tu pohadku, jak tu princeznu

zavreli.

Jakou princeznu?

To dévali vcera.

A badla se ta princezna?

Jo a tam byly 1 mysi.

A to byly néjaky zlobivy mysi?
Tam byly hnédy.

A je tieba néco, kdy? se diva$ na tu televizi, Ze bys tomu nerozuméla? Tieba, kdyZ se

mamka na néco kouka?

J& nerozumim tfeba filmu.

Treba je ten film v cestine nebo v néjakém jiném jazyce.

Ja nerozumim tieba anglicky nebo rusky nebo uz nevim.
Takze kdyz je tam néjakej jinaci jazyk, tak tomu nerozumis.
Hm.

A tireba, kdyZ se chce§ nékdy na néco koukat, tak zakazuje ti to nékdy mamka nebo

tat’ka? Je néco na co se nesmis koukat?

Oni mi nic nezakazujou. Jenom kdyZ zlobim, tak mi zakazujou. Nic mi nezakazujou. Ale

jenom Markovi zakazujou karti¢ky a album.
On si chce néco prohlizet a nemiize, jo?
Kdyz dostane pétku nebo Ctytku.

A divas se na Vecernicek?

Divam, jenom kdyz dava.
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A po tom Veclernicku se jesté na néco divds nebo si jde§ rovnou lehnout?
To dostanem rovnou veceii a jdeme si lehnout.

A Vvi§ co je to tieba reklama? V televizi kdyZ je néjaka?

Tam ukazujou tieba, co se da koupit nebo co budou davat v televizi.
Spravné. A libi se ti néjaka takovda reklama.

Jo, jak tam mtizou davat motska panny.

Morvsky panny? To mi povez, to ja neznam.

Jo, protoze ja ji mam doma.

Ty mas doma morskou pannu? A kdes ji vidéla?

Oni uZ ji nedavaj v televizi.

A to byla néjaka pohadka?

Ne to byla reklama. Jak ji drzeli, tam méli takovej bazén, tady méla takovy kyticky a

svitila. Ale mé nesvitila, tam nema ty kyticky.
S tou si hrajes.

Hm. Ma zrcadlo, hieben.

A ¢tou ti nékdy vasi knizky?

Ctou.

Ctou néjaké pohddky v nich?

Prikyvnuti.

A md§ radsi, kdy? je néjaka pohddka v kniZce neb v televizi, kdy? se na ni miiZe§

podivat.?

V kniZce, protoze ja mdm O Sné¢hurce a o sedm trpaslikii. Protoze j4 mam jednu tady ve

Skolce a jednu jsem dostala od Mikulase.
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A je néco, na co si rada doma hrajes?

Si rada hraju s hrackama, s Barborkou, protoze ta byla takhle napsana od JeziSka. A pak

jsem dostala vonavku a pak nevim, co dostanu k narozeninam.

Takze si hrajes s panenkama, kdyz jsi doma?

Prikyvnuti.

A ty si treba hrajes, Ze jsi princezna?

To ale pravé nemtzu, protozZe ja mam Saty na karneval a ja uz zadny dlouhy Saty nemam.
Aha. No a tak s ¢im si jesté hrajes doma?

Jé si hraju s velkyma panenkama a s malyma. J4 mam jednu princeznu, tu jsem si koupila v
Plzni a tam byl na stran¢ prsten a tam bylo srdicko a tam byl diamant, ale ten si mi uplné
rozpad. Protoze tato ho takhle zaSlap a nevédél, ze tam je, tak mi ho vlibec tam nedal

lepidlo. Teda tam tam dal. Tak se to samo slepilo, ale ten diamant se tam nepfilepil.
Tak hlavne, zZe tam ziistalo aspon to srdicko.A mdte doma pocitac?

Maminky, jenZe ja tam nic nehraju. Jenom bracha, protoZe ten tam ma néjakej hokej. Ja

jesté nic. UZ ho umim hrat, ale ja budu mit svoje hry.

Aspon mas cas na normalni hrani.

ProtoZe pak se brachovi zkazi oci, protoZe on potad chce hrat na pocitaci.
A myslis, zZe je to zdravy, aby porad hral na pocitaci?

Pak bude slepe;j.

A mas néjaké hracky, které by sis pidla?

J4 si pfeju k narozenindm nevéstu s Zenichem, pak si pfeju jesté jednu motorkarku a pak si
pieju pejska na voditku, takovyho zZlutyho, ten §téka. A pak si preju kocicku, pak si pteju ...

Ja uz nevim.

A kde jsi videla vsechny tyhle hracky?
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J& jsem jenom tu nevéstu, Zenicha jsem vidéla v Plzni. A motorkarku uz mam doma, ale ta

nema motorku a tady ma helmu a je hrozné rozcuchana.
A toho pejska si videla kde?

Toho jsem prave taky vidéla v televizi.

Tam byla na néj néjaka reklama, jo?

Jo, tam vzdycky §téka a pfinese voditko.

No a co sis to pripravila za hracku.

Konicka.

A jak té napadlo, zZe si vezmes zrovna konicka?

Se mi libi.

A co se ti na nem libi?

To kopyto.

A kde ma to kopyto?

Ukazuje na roh.

Kopytka ma tady a tadyto ma jako roh. To je viastné jednorozec. A hrajes si tady s nim?

Ja si obcas hraju na princeznu a obcas s konickem.

Rozhovor ¢. 5

Tak mi Viktorko ti'eba i'ekni, co délas, kdy? prijdes domii ze Skolky?
S Pétou si hraju.

Péta je bracha, vid? Mas ho rdda, vid’?

Jo.

Je s nim sranda uz?
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Jo.

Sméje se na tebe? A divds se tireba nékdy na telku?
Jo.

A divas se kaZdej den nebo tieba jenom o vikendu?

Jenom o vikendu.

A kdyZ se takhle na néco koukds, tak si to vybira§ sama nebo mamka s tat’kou ti to

vyberou.

Kdyz to chci, tak tfeba néjakou princeznu, tak si ji vyberu sama.

A kouka se nékdo s tebou na tu televizi?

Péta jenom.

A mamka nebo tatka se nedivaji?

Jenom na Vecernicek.

A mas v TV néjakou oblibenou postavicku nebo oblibeného hrdinu?
Mickey Mouska a Mickey Mouse.

Jo, no to vidim na tom tricku, ze ho mas rada.A libi se ti v TV, ta pohddka, na kterou se
divas, kdyZ je spi§ kreslena nebo animovand a nebo kdy? je hrana? KdyZ jsou tam

normalné lidi.

Princezna.

A libi se ti, kdy? je ta princezna jakoby nakreslend nebo kdyz ji nékdo skutecné hraje?
Kdyz ji hraje.

A je nékdy v TV néco, cemu nerozumis. Treba, kdy? se mamka s tat’kou na néco divaji a

ty tomu nerozumis. Je néco takového?

Jenom na anglicky...
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Na anglicky mluvici filmy?
Jo.

Kdyz tam mluvi v anglictine?
Tak to teda nevim.

A titeba, kdyi se chce§ na néco koukat, tak zakazuji ti to mamka s tatkou? Ze ti tieba

Feknou, tady na to ne, Viktorko. Na to se jesté déti nedivaji.
Ne, to mi zakazaj.

A kdyZ se koukas na Vecernicek. Koukas se pak jesté na néco jiného nebo si jdes rovnou

lehnout?

Jdu si vycistit zuby.

A pak uz si jdes lehnout?

Jo.

No tak aspon si poradné odpocata do skolky, vid’?
Jo.

A Vis, co je to reklama?

Ne.

Kdyz se treba na néco koukas a najednou se to jako v piilce stopne a je tam hnedka néco
jinyho. Na néjakou hracku, na néco k jidlu... To uz si vzpominas? Libi se ti néjaka takova?

Nevis, to nevadli.

A C¢tou ti nékdy vasi z néjaké knizky?
Ptikyvnuti (souhlasné).

A z jaké treba tedka ctete?

Jakou chceme.
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A mds radsi, kdy? je ta pohdadka v kniZce nebo kdyZ je v televizi? Co je lep$i?
V kniZce. Protoze pak bysme to DVDécko museli vypinat, vyndavat.

A takhle knizku jenom otevres, prectes si to, vid’?

Jo, pak to dam do skiinky nebo nékam na zem.

A na co si nejradsi hrajes? Takhle, kdy? piijdes domii.

Na princeznu, protoze mam princeznovsky Saty .

A mate doma pocitac?

Jo.

A hraje§ na ném néjaké hry?

Ne.

A je tieba néco, co si prejes? Néjakou hracku? Mas§ néjaké takové pranicko: Néjaka

hracka, co se ti libi a jesté ji nemds, tak by sis ji pidla?

Hracka prstynek na princezny.

No a co sis to teda prinesla?

Konika.

A jak té napadlo prinést si zrovna konika? Ten je totiz moc hezkej.
Nevim, jak mé¢ to napadlo.

Tak si si Fikala, co bych si tak mohla prinést a najednou konik, jo?
Nejdriiv jsem si chtéla pfinést pendl a pak konika.

A proc sis neprinesla ten pendl? Konik zvitezil?

Jo.

A co se ti na nem libi?
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Ze ma razovy kopyta.

A existuje takovej konik s riuzovejma kopytama?

Ne (smich).

A znas toho konika z néjaké pohadky?

U princezny. A u prince.

Vzdycky na ném docvala k néjaké princezné, aby ji zachranil, vid’?

Rozhovor €. 6

Natdlko, mé by zajimalo, co délas, kdy? prijdes domii ze Skolky?
Musime jit za tetou.

A co tam délate?

Ona tam ma takovyhle telefony. Taky tam méa zdkaz vjezdu. Tam jsou auta.
A koukds se na televizi?

Jo.

A koukds se tieba kaZdy den nebo jen o vikendu?

Vzdycky my koukdme rano. Musime do postele rano.

Rano chodite do postele? Ne. Do postylky chodite vecer, ne?

Jo.

Tak pred tim, nez si jdete lehnout se divate na televizi?

Jo.

A nebo rano, nez jdete do skolky se divate?

Ne.

7 rw

A kdyz se chce$ na néco divat, vybirds si to sama nebo mamka nebo tat’ka.
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Hm. Ja.

Vzdycky si reknes, na co se chces divat.

Jo.

A divas se s nékym na tu televizi?

Jo, s Petruskou (sestra).

A na co se treba divate?

Na Smouly, je$té na Ferdu Mravence, jeité na Mriiouskové. To je takovéahle pohadka.
A o kom je?

Tam vzdycky to davaji vecer.

A mds tieba néjakého oblibeného televizniho hrdinu nebo néjakou oblibenou televizni

postavicku? Koho mas uplné nejradsi?
Hm. Mam. Vés.

Vias? Jako mé?Ne, vzdyt’ mé nevidi§ v televizi. Vis, koho tteba kdyz se divas na televizi,
tak jestli se ti tam libi nékdo Uplné nejvic. Na koho se uplné nejradéji divas v TV? To

nevadi, kdyZ si nemiiZze§ vzpomenou.
A mas radsi, kdy? je v TV pohadka kreslend nebo hrana?
Hrana.

A je nékdy néco, cemu tieba v TV nerozumis? Tieba kdy? se mamka s tat’kou na néco

divaji.
Ne.
Treba, kdyz se divaji na néjaky film pro dospély.

Tam nemuzu sedét.
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A chces se tieba nékdy na néco divat a mamka s tat’kou ti to zakdZou, Ze se na to

nemiizes divat?

Ne.

Vzdycky muzes na vsechno? Kromeé téch filmii pro dospély, Ze jo?
Jo.

A divds se na Vecernicek?

Jo.

A po Vecernicku si jde§ rovnou lehnout nebo se jesté na néco divas?
Na néco divam.

A na co treba?

Pustim né&jakou pohédku, potom ptijdu spat.

A libi se ti néjaka reklama v televizi?

Hmm.

Vis, co je to reklama?

Ne.

Tak treba, kdyz se divas na néjaky film nebo na néjakou pohadku a najednou se to jakoby
prerusi a je tam prosté néco jinyho. Treba na néjakou zeleninu nebo na néjakou hracku. A
pak zase bézi ten tvij porad, ten tviyj film. Tak pravé to mezi tim je ta reklama. Vis uz,

vybavujes si néjakou? Treba na néjaké potraviny? Nevis?
Ne.

To nevadi. A ¢tou ti nékdy vasi 7 knizky?

Trosku jo, trosku ne.

Jak kdy to vyjde, jo?
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Jo.

A mds radsi pohadky, kdy? jsou 7 knizky nebo kdyZ jsou v televizi?
V televizi.

A co je lepsi, kdyz jsou v televizi?
Hm.

Lépe tomu rozumis treba?

Jo.

A na co si nejcastéji hrajes?

Ja vzdycky zpivam taky pisnicky.
Takze si hrajes na néjakou zpévacku?
Jo.

A co treba zpivas za pisnicky?

Skakal pes pies oves.

A chces si ji zazpivat?

Zpivame.

A je jesté néco, na co si hrajes?

Jeste si hraju na Certy.

Nebojis se certut?

Ne.

A jeste na neco tireba?

Jo.
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A na co?

Jeste si hraju na jezibaby.

A kde jsi videéla takové jezibaby?

Ve svym domove.

A kde doma?

Tam vzdycky je nahofe ta jezibaba a ta ma hodn¢ kocek.
A to je nékde v televizi?

Jo. Dneska bude jezibabi den.

A co to znamena?

Musi§ obliknout takovyhle véci. A musi$ skocit do ohna.
A nepopalis se?

Ne.

To preskoci, Ze jo, ten ohen, ty jeZibaby. A mdte doma pocitac?
Jo, tata ma dva.

A hrajes nékdy néjaké pocitacové hry na tom pocitaci?
J4 méam taky v pokoji.

A hrajete tam hry?

Jo.

A jaké treba?

Tam jsou pisnicky a karty?

A jesteé nejake?
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Hm.

A mate doma televizi?
Jo.

A mate ji v pokojicku?

Ne.

A jsou néjaké tii hracky, které by jsi si piala?

Jo.

A jakeé?

Konic¢ka velikyho.

Jako Zivyho koné? Ze bys na ném jezdila?
Jo.

A jesté neco?

Jeste si hraju na néjaky pavuciny.

A jak se hraje na pavuciny?

Musis takhle tam dat pavucinu.

A co sis to pFinesla?

Telefon.

A jak té napadlo prinést si zrovna telefon.
Takhle musis to macka do téch direk.

A to mas rada tuhle hracku?

Jo.
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A to mas z domova nebo ze Skolky.

Z domova.

A hrajes si s tim casto?

Jo.

A jde ti to davat to tam na ty kolecka?
Jo, musis si to takhle dat (prevratit).
A na to jsi prisla sama nebo ti to nékdo ukazal?
Nékdo mi to ukézal.

A jesté s nécim si rada hrajes?

Jesté si hraju tady s tim.

A tady ve Skolce?

Jo, s autama.

S klukama si hrajes s autama?

Ne.

Sama?

Jo.

A jak to vypada, kdyz si sama hrajes?
Protoze j4 mam auta rada.

Rozhovor ¢. 7

Co délas, kdy? prijdes domit ze Skolky?
Kreslim si princeznu.

Mas néjakou princeznu oblibenou?
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Rizenku.

Takze néjakou z pohadky. A divas se na pohadky?
Jo.

A divas se nékdy na televizi?

Jo.

A tieba divas se kaZdy den nebo jenom o vikendu.
Nékdy kazdy den. A ja jsem udélala Riizence péro.
V tom obrazku, jo?

Hm.

A kdyZ se koukds§ na pohadky, zapinds si je sama nebo mamka nebo tat’ka?
Nékdy mamka, nékdy tatka.

A divaji se nékdy s tebou?

Jo. Nékdy se diva mamka, nékdy tatka. A kdyZ tam neni se mnou tatka, tak se se mnou

n¢kdy diva mamka. Ale nékdy uZ ne.

A takhle, kdy? se divas na pohadky, libi se ti, kdy? jsou hrany nebo kresleny, animovany?
Kdyz jsou kresleny.

A Vis, proc se ti to libi?

Mné se libi ve Smoulti Smoulinka, protoze mé hezky 3aty i kyti¢ky.

A kdyZ se takhle koukds, je tam tieba néco, cemu nerozumis?

Azrealovi. To je taky ve Smoulech.

A tireba ja myslim, kdyz tam davaji zprdavy nebo néco pro dospély. Rozumis tomu?

Pro dospély tam davaji Winks klub.
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A tieba chces se nékdy na néco koukat, ale nejsi si uplné jistd, jestli by to mamka nebo

tat’ka dovolili?

Ne.

Ne? Vzdycky ti vsechno dovoli, na co se chces divat?

Jo.

Jo? Nikdy ti treba nezakazou a nereknou. ,, Viktorko, tohle ne.
Ne.

A divas se tieba na Vecernicek?

Nékdy ne a nékdy jo.

A divas se na Vecernicek nebo na Animacek.

Na Animéacek a na Vecernicek.

A potom VeclerniCku jdes spdt nebo se jesté divas na néco dal§iho?
Neékdy na Razenku.

Na tom DVD?

Jo.

Jinak v TV uz nic?

Ne.

A koukas se tieba na néjaké ty reklamy, co jsou v televizi? Libi se ti néjakd? Vis co je to

reklama?
Jo.
A divas se na né?

Hm (jo).
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A libi se ti néjaka? Ktera treba?

Radio Impuls.

Ta ma hezkou znélku, vid’? Uméla bys ji zazpivat?
Ne.

A ¢tou Ti tieba nékdy vasi z knizky?

Ne.

Ne? Ani pohadky?

Jo, pohadky jo.

A libi se ti to, kdyz ti ctou?

Hm (ano).

A dokazala bys tieba ¥ict, jestli mas radsi, kdyZe j pohadka 7 kniZky prectend nebo v

televizi, kdy? je hrana?

V televizi, kdyz je hrana.

A je tieba néco, na co si rada hrajes?
Na Winks Klub.

A co se tam déje?

Bojujou s Carod¢jkama.

A jak s nima bojujou?

S kouzlama, protoZe oni se potom pieméeni a maji kouzla.
A je to teda strasidelny?

Ne, ¢arodéjky jsou straSidelny.

A bojis se nekdy tech carodejek?
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Jo, protoze maji straSny hrad.

A myslis, Ze by ses do takového hradu mohla dostat?
Ne.

Jakto?

Protoze ja se tam budu bat. J4 zndm ty Winks klub jaky mé jména, akorat ze jednu ne.

Frola, Bloom, Stela, Tekna
A mate doma pocitac?

Tti. Jeden ma tata v Némecku, jeden ve Varech, jeden v Mariankach a jesté jeden v

Mariankach.

A hrajes tam néjaké pocitacové hry?
Jo. Uz si nepamatuju.

Ze tam tieba po nékom stiilis nebo néco vybarvujes, hrajes pexeso.
Ja tam vybarvuju, stfilim a hraju pexeso.
Jo. Filly konicka.

A jeste néjakou?

Uz nic.

A co sis to s sebou prinesla?

Penal.

A jakto, Ze zrovna penal?

Protoze se mi libi.

A co se ti na nem libi?

Ty princezny i ten ptacek.

134



A dokazala bys je pojmenovat?

Jo, ja vim totiz jak se jmenuji. Tohle je Ariela, Popelka a Snéhurka.
A odkad jsou ty princezny?

Z pohadky.

A odkad’ znas ty pohadky? Treba o té Ariele?

Protoze jsem méla o ni knizku z knihovny.

Takze chodite do knihovny?

Hm (ano).

A co tam délate v té knihovné?

Vybereme si vZzdycky né&jaké knizky.

Vyberes si néjakou pohdadkovou?

Jo. A ja jsem si dneska vybrala zviratkovou.

O jakych zviratkach bude?

Konicek a pejsek. Uz si dal nepamatuju ty druhy. A 0 Popelce mam taky knizku.
A o Snéhurce?

O ty nemam.

A odkad' ji znas?

Mamka mi to fekla. Takhlec to vim.

Tak jo, dekuji ti, Ze jsi si se mnou hezky popovidala.
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Piiloha ¢ 3 — Dotaznik pro rodice

Vazeni rodice,

jsem studentkou Zapadoceské univerzity v Plzni, studuji obor Psychologie
se zamérenim na vzdelavani. V ramci své bakalarské prace provadim vyzkum zabyvajici

se vlivem médii na rozvoj ditéte predskolniho véku.

Predkladam Vam anonymni dotaznik vztahujici se k danému tématu. Na otazky
muzete odpovidat v riizném rozsahu dle potteby. Budu Vam vdécna za vyjadieni vlastniho
nazoru k dané problematice. Ziskané udaje slouzi pouze k ucelim védeckého vyzkumu

déti predskolniho véku.

Ptedem Vam dé¢kuji za vyplnéni dotazniku.

Jaroslava Siladiova

Dotaznik:

1. Pohlavi a vEK VaSeho ditéte. ...ttt

2. Kolik hodin tydné travi Vase dit€ sledovanim TV? ...,



6. Jste spokojen/na s nynéjsi nabidkou détskych poiradi a filma? ............................

a hra ...

b kresba ....................

c TV

d PC .

e VIDEO ..o

f. prohliZeni knih a ¢asopisti ........................

g. naslouchani ¢etbé ........................

h. poslech hudby (i p¥i dalsi ¢innosti) ........................
I. pobyt venku, v pF¥irodé ........................

j SPOIt ..o,

k mimoskolni krouzky (pokud nékteré navstévuje) ........................

8. Hraje VasSe dité pocitacové hry? Pokud ano, jaké a kolik ¢asu jim tydné pribliZné

VMU € e

10. Jaké hracky VaSim détem nejcastéji kupujete? Jste pri jejich ndkupu ovlivnéni

reklamou ¢i vybirate hracky klasické, ackoliv nejsou aktudlnim trendem?



11. Ma Vase dité néjakého oblibeného hrdinu (pohadkova, televizni, pocitacova ¢i

jina postava)? Zdali ano, kdo to je? ......... ...
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Piiloha ¢ 4 — Chlapecti hrdinové zminéni pouze jednou

Auta Ovecka Timmy
Auticko Blesk McQueen Pohadkové auto "Cars"
Bakugani Pokemon

Bob a Bobek Popelka

Buzz Raket’ak Prasatko Pepa

Cert Princ Bajaja
Dinosaurus Rex Rakosnicek

Guffy Ratchet (Playstation)
Hero Factory Rumcajs

Hurvinek Spongebob v kalhotkach
Krtecek Superman

Kiemilek a Vochomurka Teletubbies
Madagaskar Traktor Tom

Maxi pes Fik Woody (Toystory)
Mickey Mouse Zralok
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Piiloha ¢ 5 — Divéi hrdinové zminéni pouze jednou

Barney dinosaur
Bob a Bobek
Cert

Cervena Karkulka
Delfinek Daniel
Elmo

Ferda Mravenec
Frantisek (KS)
Hanah Montana
Jednorozec
Justin Bieber
Kuky

Lucika

Madagaskar

Manicka
Maxi pes Fik
Mrnouskové
Noddy

Pat a Mat
Pippy
Popelka
Ronja
Simpsonovi
Sipkova Ruizenka
Transformers
Vila

Zlatovlaska
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Piiloha ¢ 6 — Obrazky déti na téma: ,,Moje nejoblibenéjsi filmova postava*

#5 ¢

Obrazek ¢. 1: Zlatovlaska, divka 4 roky
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Obrazek ¢. 2: Zlatovlaska; divka 4,5 roku
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AN ISV

Obrazek ¢. 3: Smoulinka; chlapec 6 let
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Obrazek ¢. 4: Azrael (kocour ze gmoulﬁ), Smoulinka v televizi; divka 5,5 let
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Obrazek ¢. 5: Smoulinka, tatka Smoula, Wings; divka 5,5 let
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Obrazek ¢. 6: Wings; divka 5 let a 3 mésice
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Obrazek €. 7: Wings; divka 5 let a 10 mésicii
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Piiloha & 7 — VSechny odpovédi rodic¢it v dotazniku na otazku ¢. 12 — ,,Vas§
nazor k tematice vlivu médii na rozvoj déti predSkolniho véku.

— Médie vSeobecné ovliviiuji vSe kolem sebe a neni to vzdy ku prospéchu déti.

— Média plsobi pfehnané¢ a vlastné na kazdém kroku se s nimi setkavame. Takze spis

negativné plsobi.

— Nékteré déti travi az prili§ ¢asu u TV a PC a jsou tim hodné ovlivnény. Nemam hlavné

rada PC hry typu sttilecky. Bylo by lepsi, kdyby vice ¢asu travily na Cerstvém vzduchu.

— Naseho syna zaujme reklama s détma, n¢jakou détskou pisni atd. Samoziejmé se nam to

nelibi.

— Propracovany negativni vliv propojeny s dal$imi druhy byznysu. Na druhou stranu zalezi

na rodi¢ich, kam a jak nechaji své déti timto zasahnout.
— Velmi $patny vliv reklamy na déti.

— Radgji bych byl s ditétem vice v prirod¢, ale soucasny obrovsky tlak médii (dét. porady) se

jen té€Zce odolava. Nejradéji bych zrusil TV. :-)

— Vliv m4 hlavné rodi¢. Ten ovlivni do jaké miry, budou na dité pfedskolniho véku média

pusobit.

— Meédia skodi, televize Spatnd, Zivotni trend, rozvoj piili§ v tempu, chtélo by se to vratit zpét

k Zivotu v soucinnosti s ptirodou.
— Blbnou détem hlavu.
— Urc¢ité ma vliv kladny i zaporny. Velice zalezi na korekci programt rodici ditéte.
— Ma velky vliv.
— Média hodné€ ovliviiuji, snazime se omezit sledovani televize.

— Je dost zajimavych moznosti, jen ¢lovek musi dobie vybirat.

vvvvv
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— V dnesni dob¢ neodmyslitelné; 1 kdyZ velmi narocné na kontrole rodi¢ii; vhodné stranky

jsou rozhodné pfinosem.
— UCi déti agresivite.

— D¢ti maji sledovat jen to, co dokazi pobrat svym rozumem, urc¢ité¢ zadné nasili a brutality,

sex. Potady vhodné pro jejich vékové skupiny.
—Jak co. Podle situace.
— Spatny, samé nevhodné potady — kde se jen bojuje a sama krev, mélo détskych potadi.
— Mohl by byt rozmanit¢jsi a pestiejsi.
— Nevidim na tom nic pozitivniho. Nejradéji by syn nic nedélala a pouze sledoval TV.
— Média maji urcity vliv na rozvoj déti, ovSem nejpodstatnéjsi vliv ma rodina.
— Znateln€ omezit reklamu.
— Nesmi se to prehanc¢t.
— Média maji spiSe Spatny vliv na rozvoj déti.

— Reklama a propagace dost ovliviiuji dité. Hned to potfebuji — hracka, jidlo — novy jogurt...

Musi se vSe hlidat, sledovat, je to na nas rodi¢ich, co jim dovolime.
— Nic kladného.
— Televize ma vétSinou Spatny vliv na jakkoli staré déti, asopisy (détské) jsou na tom Iépe.

— KdyZ se nevrazdi nebo nesouloZzi, tak tam vlastn€ nic neni. Pro déti je velmi malo

vhodnych potadi.

— Rozvoj by se spiSe mél zaméfit na prani déti co je zajima a vést je tim smerem a nenutit je

do véci, které nechtéji (napf. sporty ...)
— Déti predskolniho véku by méli u médii travit co nejméné casu.
— Je to na takové dit€ aZ moc.
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— Pfinos: klasické pohadky, malé déti — animace, loutkové, Cetba, basnicky

— Souhlasim, aby média podporovali rozvoj déti, ale aby rodice vybirali vhodné programy

pro své déti.
— Je to pakaran! D¢t blbnou.
— Zalezi na co se déti Casto divaji, hodné pak napodobuji co vidi.
— Muze byt pozitivni v ptipadé, Ze se to nepfehani a spravné se vybira.

— Vliv médii neni moc zdravi na rozvoj, proto se snazime aby vychova byla pfirozena,

kamaradska, né ptisnd, ale musi byt pravidla, kterd se musi dodrzovat.

— Média jsou hodné vSude, maji velky vliv, zalezi na rodicich jak to vSe ditéti podaji,

vysveétli.

— Urcité pofady mizou byt naucné je to tak 50% na 50% to zélezi na tom v kolik hodin
poustite dit¢ k televizi, protoZze i v odpolednich hodindch dévaji potady, které nejsou

vhodné, aby sledovali.
— Vyznam médii na rozvoj ditéte — média rozhodn€ maji, jak kladny tak zaporny.
— V rozumné mife nemohou média uskodit, pokud se rodice zajimaji co déti sleduji.
— Pokud jsou média kontrolovana rodi¢i — pozitivni vliv na rozvoj déti.

— Vliv, kterému nelze uniknout. Zalezi pouze na racionalité rodi¢i a jejich komunikaci s

potomky.
— Média maji obrovsky vliv na rozvoj déti. Déti jsou nejvice ovlivnéni reklamou.

— Neékteré potady jsou pro rozvoj déti pfinosné nicméné nesmi pievzit twlohu za ostatni

aktivity.

— Na d¢éti je malo vyhranéného ¢asu a nemyslim si, Zze média maji kladny vliv. Vzdyt vSude
slySime, Ze se stfili, vrazdi atp. Pokud uz néco pro déti je, je to v pozdni hodin€. A déti by

mely mat néjaky rezim a ne vecer v 19:00-20:00 a déle koukat na potady byt urcené jim.
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— Média maji velky vliv na déti, hodné si pamatuji co vidi 1 slysi.

— Velky vliv médii na hodnoty, chovani ditéte, na jeho pfedstavu o svéte (proto vybirat

vhodné potady!). Hodné se ditéti vénovat osobné&, nenechat je napospas médiim.
— Spatné pofady, $patny &as vysilani.
— Hodné¢ reklamy a pievaha ,,americkych ideala*

— Reklama je hnus, zlaté tvirci hry a zdbava. Kolikrat mé prekvapi jak si hraje s dfivkama,
latkama, Satkama — nepotiebuje drahé nesmysli a ze jich doma mame dost. Nejlepsi darek
leto$nich Vanoc bylo ruéné¢ namalované divadlo — kulisy, loutky teda dostala. Domecek

pro panenky ma téZ ruéné délany.

— SnaZime se nepoustét TV jako kulisu a neodkladat déti k televizi, je tieba peclivé vybirat

potady.Vliv ma urcité reklama — at’ uz na hracky, neo pamlsky.
— Protoze v médiich je toho ¢im dal tim méné, tak NIC.

— Cteni nestihame a proto volime aspoii vhodné pohadky z DVD, z niZ se déti dovi spoustu

informaci.
— Ne vzdy je vliv pozitivni, je lepsi s détmi komunikovat a vysvétlovat.

— To, co déti sleduji v TV, ma na déti velky vliv, obzvlast’ u déti v ptfedSkolnim véku, kdy se
utvafi osobnost ditéte. Proto si myslim, Ze ne vSechny pofady, co v dnes$ni dob¢ vysila TV
jsou zcela vhodné pro déti. Myslim, Ze rodice by méli kontrolovat, na co se jejich déti
divaji. Déti vétSinou to, co vidi v TV, povazuji za spravné a ve vétSing pripada jsou TV a
TV hrdinové za vzor. Myslim si, ze pro déti jsou vhodné&jsi klasické pohadky nez pohadky
typu Bakugan apod., plné nésili 1 nesluSnych vyrazl, slov i chovani... Nelibi se mi ani
reklamy mezi détskymi potady. JelikoZ i tim jsou déti dost ovlivnény a vétSinou ne
vSechny hracky prezentované v reklamé jsou tak ,,skvélé® v redlu jak déti vidi v TV a pak
byvaji i zklamané nebo se jim pak nelibi ,,obycejnéjsi* hracky, které v reklamach nevidi

(viz. knizky, stavebnice apod.)

— Myslim ze v dneSni dob€ jsou media pro déti nejlepSim zdrojem kde se mohou néco

pfiucit,at® uz jsou to tieba i dokumenty nebo cokoliv na pe,diive my jsme takovou moznost

151



nemély a staCily nam k tomu knihy,myslim Zze neni Spatné kdyz déti k rozvoji poziji

internet nebo jina media.

— Média maji obecné obrovsky vliv na lidstvo a na rozvoj déti kazdopadné. Déti nedokazou
odlisit, co je realita a co je skute¢nost. Je velmi dulezité vybirat to, co dité sleduje, mize ¢i

nema sledovat.

— Myslim, ze pokut tyto malé déti samy chtéji, mé¢l by jim byt umoznén ptistup k médiim —
TV, pocitac, rozhlas... Samoziejme tim rodi¢ na sebe bere odpovédnost za vybér potradl a
PC her. Pokud TV a PC nejsou hlavni naplni volného ¢asu déti, ale pouze jednim z mnoha

dalsich moznosti, véfim, ze pomahaji détem Iépe se orientovat ve svété a rychleji se ucit

novym poznatklim.
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