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POPIS PRIPRAVY A REFLEXE PROCESU VLASTNI TVORBY

1.1 ResSerze zvoleného tématu

Jako téma své bakalarské prace jsem si vybrala fenomen tmy. Jiz delSi dobu ve své vol-
né tvorbé k tomuto tématu sméiuji. Casto uvazuji o tom, jaké predstavy si promitame do
tmy a stin{, nebo napriklad o tom, jaké obrazy vidime, kdyz zavieme oci. Tyto mySlenky se
promitaji napriklad do mych litografickych tiska® a také byly podnétem ke vzniku vystavy
s nazvem Za vicky?, pro kterou jsem vytvorila sérii osmi obrazii. Pravé proto mi pfislo za-
jimavé toto badani rozvinout a jako vyvrcholeni celého procesu se tmou zabyvat v ramci
zakonceni svého bakalarského studia.

Tma je nedilnou soucasti naSich Zivotl a presto je velice opomijend. Mozna i proto, Ze
nam ji prili§ nezbyva. Je to néco, nad ¢im nikdo z nas nepiemysli, néco jako naptiklad dy-
chani. Presto, Ze na ni tolik zapominame, kazdy den nas obklopuje a je pro nas Zivot daleko
prinosnéjsi, nez si viibec umime predstavit. Praveé kvili tomu, jak moc je tma opomijena
jsem se rozhodla, Ze bych na ni ve své praci rada poukazala a priblizila Siroké verejnosti jeji
ptivod a vyznam.

Ve chvili, kdy jsem o tématu tmy zacala premyslet o néco vic do hloubky, vytanulo mi na
mysl mnoho otazek. Zacalo mé zajimat, odkud takova tma pochazi, pro¢ je vlastné v noci
tma, jak vypada tma na obloze a mnoho dal$iho. Cim vice jsem si o tmé zacala zjistovat, tim
zajimaveéjsi mi zacala pripadat. Je az neskutecné, jak moc je tma propojena se v§im, co nas
v nasich zivotech provazi.

Jak moc velky vliv mé asi tma na nasi psychiku? Kdyz jsem se zac¢ala zajimat o to, jak na
nas pusobi tma, dosla jsem k nazoru, zZe by tato otazka méla byt poloZena spiSe obraceng.
Jak moc velky vliv ma nedostatek tmy na nasi psychiku? Nedostatek tmy nas totiZ ovliviiuje
jak po psychické, tak i po fyzické strance daleko vice, nez si dokazZeme predstavit.

Dal$im dulezitym aspektem pro mé byl hluboko zakorenény strach, ktery si v sobé uz
od pradavna nosime. Zacla jsem zkoumat, pro¢ se tmy bojime, odkud tento strach pochazi
a zda je jeSt€ v dneSni dobé relevantni se ji bat.

Kazdy z nas urcité nékdy premyslel nad tim, jak takova tma vypada. Uz v détstvi si pred-
stavujeme, co se asi skryva ve tme pod posteli a tyto predstavy nas mohou provazet cely zi-
vot. Pro kazdého miZe byt tmou néco jiného. Pro nékoho je tma prichazejici se soumrakem
jako vlk plizici se krajinou, pro jiného muzZe byt den a noc jako dva milenci. Praveé témto
predstavam jsem se chtéla ve své kniZce vénovat a ztvarnit je pomoci ilustraci.

V neposledni fad€¢ mé zajimalo, jak vypada tma na riznych mistech. Tma nikdy neni
stejna... Cerné nebe plné hvézd, které miizeme spatiit uprostied prirody se rozhodné ne-
shoduje se svétle Sedym nebem, které mizZeme spatfit ve meste.
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1.2  Reflexe a dokumentace procesu tvorby

Prvni faze celého tvirciho procesu sestavala z badani a ze sociologického prazkumu.
Stravila jsem mnoho ¢asu procitanim knih a ¢lanka tykajicich se tématu bakalarské prace
a snacila jsem se dozvedét se co nejvice a nacerpat dulezité informace, které bych vyuzila
v nasledujici tvorbé. Ze vsech podkladi jsem si délala peclivé vypisky?, ke kterym jsem si
rovnou skicovala obrazky*, které se mi v souvislosti s textem honily hlavou. Béhem tohoto
badanijsem se také snazila vyzpovidat své okoli a dozvedét se, jaky pohled na tmu maji oni.
Co by se 0 ni chtéli dozveédét, co nevédi a jak si ji predstavuji, nebo jaké na ni maji vzpomin-
ky z détstvi.

Po dokonceni této rozsahlé reSerze jsem si zacala kompletovat texty. Texty mély mnoho
verzi a proSly nes¢etnym mnozstvim uprav. Vypisky, které jsem si predpripravila v pred-
chozi fazi jsem vyuzivala pouze jako podklady pro potvrzeni skute¢nosti a informact, kte-
ré pro me byly diive neznamé. V samotnych textech jsem ale z zadné predlohy necerpala
a snazila jsem se postupovat co nejvice intuitivné.

Paralelné s tvorbou textll jsem pracovala na tvorbe¢ ilustraci. Nékteré predlohy pro
ilustrace vznikly uz béhem badani a pti tvorbé vypiskd, u jinych jsem Cerpala azZ z mnou
vytvoreného textu. Veskeré ilustrace jsem nejprve dlouho skicovala a s vyuZitim pauzo-
vacich papirt jsem hledala tu spravnou podobu. Nejprve jsem si vytvorila hruby nacrt
a nasledné jsem pomoci prekreslovani hledala ten spravny tvar a podobu®. Ve chvili, kdy
jsem nasla spravnou podobu ilustrace, pfipravila jsem si finalni papir. Vybrala jsem si
papir o gramazi 300 g/m?, s krémovym zabarvenim a s jemnou strukturou. Na tento pa-
pir o finalnim rozméru jsem pomoci prenosného papiru prekreslila pfedem pripravenou
skicu a zacala kreslit. VSechny ilustrace jsem vytvarela za pomoci tuzky®. Nékteré obraz-
ky jsem doplnila o jemnou lavirku’. Tim jsem si vytvorila podklad a mohla tak pracovat
s vice odstiny ¢erné. U ilustraci, které jsem doplnila o tuto techniku jsem zacala prave la-
virkou, kterou jsem si vytvofila nejprve jednolity podklad. Po zaschnuti jsem za pomoci
vrstveni naredéné tuSe vytvarela temn¢jsi odstiny az do finalni podoby. Az po dotvoreni
podkladu tusi jsem zacala pracovat tuzkou a vytvorila finalni obraz. VSechny ilustrace
jsou vytvorené jedna ku jedné.

Jelikoz jsou pro mne ilustrace, které jsem vytvorila velice pocitovou véci, pri tvorbé ilu-
straci mé napadaly riizné véty a zacaly vznikat kratké basné®. Tyto basné souvisi s ilustra-
cemi a umocnuji divakiv pocit z knizky.

Behem tvorby ilustraci, jsem zaroven zacala pracovat na layoutu a na sazbé knizky. La-
yout jsem si vzhledem k tomu, Ze se jedna o autorskou knizku, zvolila lehce atypicky. Celou
knizku jsem si rozdélila do ¢tyf kapitol. Uvodni strana nese nazev kapitoly a kratky tvod.
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Pro zvyraznéni zacatku kapitol jsem pod text uvodni strany a pod text strany nasledujici
umistila obdelnik Sedé barvy’. Kazda kapitola sice nese urcité téma, ale texty asto netvori
souvisly text, spiSe odbihaji k riznym myslenkdm a pozastavenim se. Pravé to jsem chtéla
podtrhnout a v ramci tvorby layoutu jsem se rozhodla pracovat s dvojim umisténim texto-
vého pole™. U textu jsem tedy pracovala se zarazenim jak k levému, tak k pravému okraji
stranky. Vnéjsi okraj jsem vZdy vytvorila o velikosi deviti milimetr{i a pro vnitini okraj jsem
zvolila okraj vétsi, teda tfinact milimetrd, aby vazba nebranila v Citelnosti textu. Pro sazbu
celé knizky jsem si vybrala pismo Lido, které mi pri$lo vhodné jak k pouziti u delSich textq,
tak pro nadpisy.

V momenté¢, kdy jsem mé dokonceny layout, sazbu a dokreslené¢ ilustrace, presla jsem
k postprodukci. [lustrace jsem si naskenovala a nasledné lehce upravila v programu Adobe
Photoshop. Uprava skenti spo¢ivala predevsim ve vy¢isténi podkladového papiru, protoze
jsem necht€la, aby byl v tisku viditelny. Nasledné jsem lehce upravila jas a kontrast, aby
v tisku jemna kresba tuzkou nezanikla
Po dokonceni posprodukce a zkompletovani celé knihy jsem zacala s vybérem papiru
a s tiskem zkuSebnich tiska'l. Tiskla jsem rizné upravené ilustrace, abych zjistila, ktera
verze nejvice odpovidé origindlnim kresbam.

Pro svazani jsem si vybrala vazbu V8, ktera kniZce dodava urcitou exkluzivitu a take
(z praktického hlediska) trvalost.

Prebal knizky jsem chtéla vyresit co nejvice minimalisticky a vystihnout tak jednodu-
chost a Cistotu tmy. Zvolila jsem tuhé desky, které¢ jsem nechala potdhnout bilim platnem
a na titulni stranu jsem slepotiskem nechala vyrazit nazev TMA. Bilé platno jsem zvolila,
protoze vtipné vytvari kontrast pravé s nazvem knizky. Diky vyuZiti slepotisku vznika mala
hricka, kdy je text na bilém platné ¢itelny pouze diky stinlim a az tma nam tedy dovoli po-
chopit, co se na prebalu piSe.
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2 POPIS VYSLEDNEHO DIiLA A JEHO VYUZITi

2.1 Popis dila

Vysledkem mé prace je ru¢né $itd kniha o témér 60 strankach formatu mensi A5. Tento
format jsem vybrala vzhledem k nevelkému mnozstvi textli a proto, aby byla knizka cte-
nari prijemna do ruky a aby podtrhoval intimitu zvoleného tématu.

Ilustrace jsou vytvoreny za pomoci kresby tuzkou a nékteré jsou také doplnény o jem-
nou lavirku. V kresbach pracuji s velkymi cernymi plochami, které jsem vyplnila $rafirou.
Veskeré ilustrace jsem do finalni podoby upravovala v programu Adobe Photoshop.

Pro grafickou tpravu knizek jsem zvolila program Adobe InDesign, ve kterém jsem
upravila jak sazbu textu, tak celkovy vzhled layoutu knizky.

Po ¢etnych zkouskach jsem si pro svou knizku vybrala papir Munken Pure, 160 g/
m?. Tento papir jsem si vybrala pro jeho kvalitu a také kvtli lehkému zbarevni. Vzhledem
k tomu, Ze originalni ilustrace byly vytvofeny na krémovy papir, pfislo mi nevhodné tisk-
nout na ¢isté bili papir.

Knizni blok jsem si nechala svazat na zptsob vazby V8 s ¢ernymi predsadkami. Desky
knizky jsem si nechala potdhnout bilym platnem. Na titulni stranu jsem na zlaty hrbet ne-
chala slepotiskem vyrazit nazem vnizky.

2.1  Vyuziti dila

Byla bych rada, kdyby kniha slouzila jako pripomenuti néceho, na co jsme uz davno za-
pomnéli, néceho, co by pro nas melo byt vzacnosti.

Tma je velice dalezita nejen pro nés, ale také pro celkovou rovnovahu na Zemi a pro fun-
govani veSkeré fauny a flory. Mozn4 prave tato knizka by mohla kazdému z nas pripome-
nout, Ze tma neni jen ztélesnénim strachu a nebezpeci.
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RESUME

As the topic of my bachelor thesis I chose the phenomenon of darkness. For some time
now | have been working on this topic in my creative work. That is why [ wanted to develop
this research and as a culmination of the whole creative process to deal with the theme of
darkness as well in my final bachelor’s degree project. I decided to create an author‘s book
for which I wrote my own texts and drew a set of illustrations.

The first phase of the entire creative process consisted of research and sociological re-
search. I spent a lot of time reading books and articles on the subject. I was inclined to
learn as much as possible and to get some important information that I could use in the
following work.

After completing this extensive research, I started assembling the texts and editing
them to their final form. [ worked on the creation of illustrations in parallel with the tex-
ts. I created pencil drawings, some combined with black ink. Illustrations complement
the text and help the reader move his vision a little further.

The illustrations I have created are a very emotional thing for me. When I created them,
I began to think about some sentences and so short poems began to form. These poems are
placed in the book to complement the illustrations.

In the final stage of the creative process, I edited all the illustrations in Adobe Photoshop
and prepared the typography and layout in Adobe InDesign. In this program, I have also
finished the book for printing.

After printing, I had the book bound to the V8 binding, and I had the book cover covered
with a white buckram that contrasts with the theme of the book. The title of my book is
debossed onto the cover with matrix.

The result of my work is an author*s book that explains many of the confusions about
darkness. The book brings readers closer to this topic, trying to demolish the taboo and
remind that even darkness is a necessary part of our lives.
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Litograficky tisk
zdroj: vlastni tvorba
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zdroj: vlastni tvorba
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Prvotni skicy
zdroj: vlastni tvorba
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Priloha 6

Originalni ilustrace nakreslené tuzkou
zdroj: vlastni tvorba
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Priloha 7

Originalni ilustrace doplnéné o lavirku
zdroj: vlastni tvorba
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Priloha 8

Ukazka basni
zdroj: vlastni tvorba

Zavri oci.
UZjividis?
S nddechem,
probudim tév sobé.
Kdyz plavu v cernocer-
nych voddch, kdy mésic
odrdzi se na hladiné.
Obcas mdm pocit, jako
bych pod sebou...
... jako bych zahlédl...
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Priloha 9

Layout zacatku kapitol
zdroj: vlastni tvorba

Cernocerna

Za sedmero horami a sedmero
fekami, v dobach, kdy jeste

v noci panovala ¢erno ¢erna
tma... [ pribéh o tmé by mohl
zacinat tak, jako mnoho
pohadek, které zname.

Pomalu se bliZime k tomu, Ze bychom si o0 tm¢ mohli vypra-
vét jako o bajné stvire, co zila kdysi davno a prohanéla se
oblohou béhem noci.

Tma je nedilnou soucasti nasich zivotd, a presto na ni za-
pominame. Stava se pro nas tak moc samoziejmou, ze ji
s klidnym svédomim mutzZeme prirovnat k dychani. Kazdy
z nas se béhem dne nadechne az 23000 krat a bereme to
jako néco samoziejmého. Nikdo z nas nad tim nepremysli,
déje se to prece tak néjak samo, tak pro¢ se nad tim poza-
stavovat. Ale co kdyz dychat prestaneme? Bude nam pak
dychani stale pripadat jako néco, na co nemusime myslet?
I kdyz si to malokdo z nas uvédomuje, s tmou je to stejné
jako s dychanim. K Zivot ji potfebujeme vSichni do jednoho.
Je prinosna vice, nez si viibec umime predstavit. Bohuzel,
z nasich mést uz davno vymizela a opravdovou tmu bychom
nasli jen na nékolika mistech na celém svété. Mozna by bylo
na misté se nad touto ,,samoziejmosti* zamyslet a zacit o ni
pecovat. Chranit ji jako drahé kameni nebo jako ohrozeny
druh. Udrzet si tmu v naem zivotnim prostedi a mozna
také trochu probudit tmu v nas samotnych.
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Priloha 10

Layout

zdroj: vlastni tvorba

Tifuu je mimo ji imat jako absenci svétla. Podle| . Moz e préve tma to pravé misto, kde mzeme odfio-
dnesnich tma jako takova istus t stud a-mluvit otevis , co nim prisné paprsky
je, protose vidy mizeme prokézat pf &l ikdyz] étla nedovoli. Tma nés piijme do-své shovivavé narue
tak mizivou, Ze je pro lidské ol . Motematicky #nfna gch nitkich tat kiubicko poti-
i Zovat za nulu, za naprosté nic. Pokud tedy 6, které se vnds zamotalos
a jako (akovi neexisiuje, &eho se doopravdy-bajime? Pokud se bavime o.tmé e iletés
Mame str tu derné barvy. Cerna barva jako tak podstaté
sahnout a.co neumime pojmenovat? Pokcud ano, mélo b f povaZovéna za barvu. Tim se vlastné znovu vracime
stadit, abysc kazdyznas stmou scznamll aprijmuljis kneexistenci tmy...1
i svétla, dala by Cernou oko vnima & kdyz Zadného sméru nepfi-
tal 2 by liv i et hazi z3dné svétlo. Miizeme ji tedy videt vokamziku, kdy
lo|naopak mézeme vnimat jako pifmy nosi¢ informac, materidl, ktery ji nese, pohleuje veskeré svétlo a-2adné e
Tento pohled na svétlo a.tmu je velice zjednodusen. Je t dréi. Cernou barvu mézeme také vnimat jako nejtmaysi
pahled-na dobro a-zlo, na informovanost a-zasl dstin bilé. Vtomto pripadé by tma byla zase Ihaik &
pravdu a~skrytou lez. Casto také mfiz Iyset, jak né ¢im, co klame svym vzezienim. Tato barva ma velice sil-
kdoFika., zavirat pred n&dim o&i,  tak si na to posvitime* které selist v.rznych kulturdch. V.zapadni
pod svicnem je nejvéts tma®, nebo ,ma svétlou/tcmno radici je nositel i y . Na pohiby
stranku®... Prog neustile pisuzuj &viechno Spatné tradiéné nosi &erné obledent, pfi Gmrti é
ime zatito, ze ve tmé ¢ cimiz vyvésuj nouvlajku, éarodéjnice avsichni pristusnici
vat ikdejaké tajemstvi? Neni to pravé naopak? V-naprosté, Vi 14 bvykle odéni do cerného oble¢ent, prosté
tmé nikomu znés preci nemize pomoct napiiklad fales at uz se podivime kamkoli, éerna barva se vzdy vyuzivala
gl Gsmév. Mozné by v-nds naopak ¢ hl ko symbol zla, smutku, zanik ")
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sich hvézd. V.mensich méstech ml':zeme spatfit uz desitky
la2améstem az é2d. Ale pokud
P 4 bem posetym hvézdami, must
vydat jeté daly|
Vydame-li se daleko od civilizace, miz bi spatii
 nékolik tisic hvézd. Na nej h mistech &
jako jsou napriklad vreholky Havajskych. i Kanarskych
ostrovt, poust At Chile, nebs dl
Austrilie aAfriky, mizeme spatri i az étyri tisice hvézd
Je ponékud smutné, ze vétsina z.nas takovyto pohled za
svilj Zivot neuvidi. Kdo z-nds mize Flet, ze v-noei zaziva
tmn?)
28
Sthé se ponofit nékolik tisicdi metr pod vodnf hiadinu] vody ajejich teplota je stejna jako okolni vody. Kdybychom|
Cim hloubgji se ponofime, tim méné sluneénich paprskd sc my ponofili do takové hloubky, téméf okamzité bychom
bude vodu kolem nés protinat, v-hloubce 200 m uZ kolem zemieli, stejné jako by zemieli tito Zivotichové, pokud by
nas nebude téméf zadné svétlo. V-hloubee 1000 metrd uz chom je vytahlina hladinus
pak budeme obklopeni naprostou temnotou, ve které ném Na vyzkumy do takové hlubi hou odva D
Ldmélé osvétlent pomie j gkolik metrd. Také pod ¢ ¢ sondy, kteréj Evoc
stupné vymizi veskeré zelené rostliny, Fasy, tlakdm. Provadéji prazkum, odebiraji vzorky, fotografuji
polu snimi zmizi i Zivotichové, ktef se jimi Zivi. Poto? filmuji zivosichs tiedi ve kterém Zif. Vetsina z-ni
pil d & nikoho, do mista plného zihad, do abso- je Eizena i D je velmi Ené
futnf temnoty. V.této t i Zivogichové, které si-ani jeho objevovnt je velice ndroéné. Nejvéts
fedstavit. L piesto, Ze se zde nachazi naprosta jie tlak. Mal i predstavit, jaké toje, byt p
tma, Zivot z povrehové, sk plavené vrstvd ocefnu. Jen milo znés by se odvazilo potépét se do técht
vody. Jedinou potravou téchto ¢ bytky odumfc- cernychvod
Ichrostlin amrtva téla ivosichd, kters padajf ke-dnu.1 Lpfesto, ze nékteré éasti y 4nd uz . tem=
nota atlak nim brani vdalsim badani, atak stale zstava
az 959% oceant n:prozkoumanych Z-toho vypljva, Ze pos
ad hranici- 1000 metrii miize it vétsina mofskych zivo- ‘h dalekého M. # hlubiny nasich vod. Je
gichf. Pod tuto hranici, za niZvlddne naprosta tma, siuzale avlastot, 2 tolik casu d vani vesy
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Priloha 11

Zkusebni tisky
zdroj: vlastni tvorba
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Priloha 12

Ukazka knizky
zdroj: vlastni tvorba

Tma. Tti jednoducha pismena, ktera nemusi nic znamenat,
a presto vyvolavaji mnoho emoci. M4 mnoho podob a pro
kazdého z nas muze predstavovat néco jiného. Ackoli si to
malokdo z nés pripousti, jiz davno viceméné bezdtvodny
strach ze tmy stéle tfima nasi dusi.

Kdo z nas vlastné vi, co je to tma? Koho by napadlo zamys-
let se nad tak banalni otazkou. Tmu prece zna kazdy z nas.
Ale prece jen... Co je to tma? Co tmu samotnou zpusobuje,
co pro nas tma znamena, a jak takova tma vypada v nasich
predstavach? Cim v$im pro nas tma miize byt?

MuiZzeme zacit napriklad u otazky, pro¢ je v noci tma. VEtsi-
naznas dojde velice rychle k jasné odpovédi. Je to preci jed-
noduché, nase Zemé obiha po obézné draze kolem Slunce
a v momenté, kdy se otoci, Slunce za¢ne zapadat za obzor
a prichazi noc, ruku v ruce s tmou a s nebem plnym hvézd.
Pro¢ ovsem nezustane svétlo i po zapadnuti Slunce? Déava-
lo by to smysl, pokud vime, Ze vesmir je nekone¢ny a hvézdy
pokryvaji celou jeho plochu, tim padem by mély ozarit celé
nebe... Ty hvézdy, co jsou nam bliZe, sviti sice jasnéji a hvéz-
dy, co jsou od Zemé vzdalené, sice zafi méné, na druhou
stranu, je ve vétsi vzdalenosti daleko hustsi pokryti, a tim
padem by se to mélo vyrovnat. Kdyz si to zkusime predsta-
vit, dojdeme k zjisténi, Ze hvézdy by mély pokryt naprosto
celou no¢ni oblohu a my bychom méli na kazdém misté,
i v tom nejzazsim kouté narazit na jasnou hvézdu. Nenara-
zili bychom ani na malinky kousek tmy.

Ve skute¢nosti se noc této predstavé ani zdaleka nepodo-
ba. Pokud se v noci zahledime na oblohu, rozhodné nena-
razime na kazdém misté na jasnou hvézdu. SpiSe naopak.
Na nebi pievlada cernocernd tma, ve které zati hvézdy jako
majaky na pustém mofi. Jak je to tedy mozné?
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Priloha 13

Ukazka knizky
zdroj: vlastni tvorba

Vysvétlenije zdanlivé jednoduché, nazyva se Kepler-Olber-
stiv paradox a je postaven na rozpinavosti vesmiru. Kdyz se
vesmir rozpind, hvézdy se za¢inaji vzdalovat a v ndvaznos- {H i
ti na to se méni jejich svétlo a jeho barevnost se posouva by (LR R W i '1“

i“‘:"‘!

k ¢ervené. Protoze svétlo je vlastné elektromagnetické ving-
ni a nejdelsi vinovou délkou z jeho barevného spektra ma
¢ervenou barvu. Se vzristajici vzdalenosti se vinové délky
prodluzuji az do chvile, kdy nékteré z nich neni nase oko
schopné zachytit. A pravé kviili tomu se stava no¢ni obloha
takovou, jakou ji zname.
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Tady v té nekonecné tmé. DN
Konecné vidim sama sebe.
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Tma je zjeveni mnoha tvari. Nebo je mozna tma ¢ernym ha-
vem, do kterého se muize zahalit cokoliv a kdokoli na celém
svéte. Jasné je ale to, Ze nikdy neni stejna. Pokud se zamys-
lime nad tmou, ktera v noci zaplavi krajinu a mésta, na ka-
zdém misté se bude lisit, nikdy se nesetkdme s tou samou
tmou. Bohuzel, na vét$iné mistech uz se nesetkdme s témér
zadnou tmou, i kdyz panuje ta nejhlubsi noc.

Jakozto obyvatelé mést se se skute¢nou tmou opravdu
nemame $anci setkat. Zijeme v naprosté bubliné svétel-
ného znecisténi a jsme tak zdanlivé spokojeni. Svételné
zneciSténi, nebo také svételny smog je jakkoli ¢lovékem

uméle vytvorené svétlo, které se odrazi od no¢ni oblohy,
je rozptyleno do ovzdusi a ma nezadouci vedlejsi ucinky.
Jedna se o verejné osvétleni, nasvicené reklamni plochy,
z devadesati procent $patné fesené architektonické osvét-
leni, velka sportovisté, parkovisté a v mensi mire, nikoli
s men§im dopadem, svétlo unikajici z budov a z doprav-
nich prostredku.

Tento smog ma vliv na mnoho zivoc¢ichd, primarné na
hmyz, ptaky a no¢ni lovce a nevyhne se ani rostlinam, kte-
ré reaguji na prichod jara i o tyden diive. To ma logicky do-
pad i na nas samotné.
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