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1. CiL PRACE (uvedte, do jaké miry byl napinén): Cilem prace Terezy Janské, jak sama na str. 6
v uvodu piSe je ,... zkuSenost a zvladani osamoceni ovdovélymi seniorkami.“ Déle se zaméfuje
i ,... Na strategie zastoupeni funkce manzela, které béhem této faze zivota seniorky pouzivaji ke
zmirnéni deprivace osamocenim.” (s.6) V praci fesi tfi klicové otazky: a) ,Jak pocit osamoceni
formuje Zivot a zivotni 8ance ovdoveélych seniorek?“ b) ,Jak toto osamoceni ovliviiuje vnimani
solidarity a vztahy mezi ovdoveélou seniorkou, jeji rodinou a pfateli/sousedy?“ c) ,Jak je
prozivani osamoceni ovlivnéno kontextem mésta a venkova a jejich odliSnymi Sancemi pro
Zivot?“
Autorka cile spinila. Kromé pfedem pfedpokladanych témat prokazala dulezitost zdravi pro
udrzeni autonomie a také vztah mezi autonomii a lepSim zvladani osamoceni. Provadéné
polostrukturované rozhovory doplnila vyplfiovanim dotaznikd, s jejichz pomoci odvodila
samostatnost (IADL) a sobéstacnost (BADL).

2. OBSAHOVE ZPRACOVANI (néaroénost, tviréi pristup, proporcionalita teoretické a viastni préace,
vhodnost priloh apod.): Tereza Janska rozdélila praci na teoretickou €ast, v niz pojednala
vSechna pfedem planovana témata opfena o dostatek relevantni sekundarni literatury.
V metodice popsala zplsob sbéru dat i jejich adekvatné zvolenou analyzu. Opira se o 10
rozhovorll s ovdovélymi seniorkami a tato data doplnila o rozhovory s jejich détmi. Metodiku
doplnila v pfiloze informacemi o indexech IADL a BADL a schématem polostrukturovaného
rozhovoru.

3. FORMALNI UPRAVA (jazykovy projev, spravnost citace a odkazli na literaturu, grafické tprava,
pfehlednost ¢&lenéni kapitol, kvalita tabulek, grafG a pfiloh apod.): Prace je pfehledna,
srozumitelna, vhodné strukturovana, korekiné odkazuje a je bez chyb. Ma dostatek pramenu.

4. STRUCNY KOMENTAR HODNOTITELE (celkovy dojem z diplomové préce, silné a slabé stranky,
originalifta mySlenek apod.): Prace je vhodné zamérena. Autorka se vyhnula schémati¢nosti.
Pfiméfenym zpusobem cituje. V zavérech porovnava sva zjisténi s tvrzenimi teorie a v zasadé
tuto teorii potvrzuje a sva data validizuje. Protoze se opira o tématicky SirSi okruch pramenu,
svym zplsobem svymi daty propojuje jejich teze a zjisténi.

5. OTAZKY A PRIPOMINKY DOPORUCENE K BLIZSiMU VYSVETLENI PRI OBHAJOBE (jedna aZ
tfi): 1. Jakou roli hraje zdravotni stav v zivoté seniorek?
2. Vysvétlete souvislosti autonomie seniora s fenoménem jeho osamoceni!

6. NAVRHOVANA ZNAMKA (vyborné, velmi dobre, dobre, nedoporuéuji k obhajobé): vyborné
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