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HV hudebni vychova

MS matetska Skola

RVP PV Ramcovy vzdélavaci program pro piredSkolni vzdélavani
PV predskolni vzdélavani
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Uvob

Hudebni vychovu v mateiské 3kole (dile jen MS) povazuji za nedilnou soudast
predskolniho vzdélavani (dale jen PV). Nejde jen o disciplinu, ktera je nahodné zafazena
do systému vzdélavani. Jde o souhrn hudebnich &innosti, které maji v MS uréité poslani.

O téchto Cinnostech a predev§im o umélé pisni budou pojednavat nasledujici kapitoly.

Mn¢ osobné je hudba velice blizka. Vnimam ji jako ¢ast svého Zivota. Snad je to proto, Ze
si moje maminka, dle jejich slov, zpivala uz v pribéhu celého téhotenstvi. Po mém
narozeni mi Cetla pohadky, s ostatnimi ¢leny rodiny mé udila fikanky s pohybem, nové
pisnicky ahry. Zajem o knihy a hudbu, ktery ve mné ma rodina probudila, mé
v predskolnim véku natolik ovlivnil, Ze v soucasné dobé skladam vlastni pisné pro déti
i dospélé. Moje autorska tvorba je témito cilovymi skupinami pfijimana vétSinou

s nadSenim a radosti, coz je pro m¢ nejveétsi odmenou.

Pravé z tohoto divodu se ve své bakalarské praci vénuji tomu, co mé napliuje. Détem,
které dodavaji tolik energie, hudbé, kterd aktivizuje mé nitro a tvorb¢ pisni, kterd me bavi.
Proto jsem také $la studovat ucitelstvi pro MS. Védéla jsem, 7e zde budu mit moZnost své
zajmy skloubit dohromady. Myslim si, ze pracovat s détmi mi jde, pfijimaji mé nejen jako

ucitelku, ale také jako kamaradku, na kterou se mohou vzdy obratit.

Jednim z hlavnich cilt této prace je najit kritéria pro vybér umélych pisni pro potieby
vyuky hudebni vychovy (dale jen HV) v MS, piedev§im pak se zamérem skladat vhodné
pisné pro tento vék. V prvni kapitole budeme nejprve definovat pojem uméla piseii, poté
se budeme zabyvat tim, jaky typ pisni se v MS uplatiiuje a v jakych &innostech. HV v MS
realizujeme predev§im prostfednictvim 4 druht hudebnich ¢innosti: péveckych,
poslechovych, pohybovych a instrumentalnich. Tyto ¢innosti vSak nestoji osamocené, ale
navzajem se kombinuji. Pfiklady tohoto prolinani budou v praci téz zminény. Hudebni
¢innosti se Casto spojuji 1S ¢innostmi ostatnimi, napf. vytvarnymi, dramatickymi nebo

télovychovnymi.

Pro pévecké Cinnosti je nutné znat specifika détského hlasu, abychom jeho vyvoj podpotili
a dokonce mu svym vedenim neubliZili. Z tohoto diivodu vénuji Givodni kapitoly zdkladni
technice zpévu, dechovym a artikulatnim cviéenim a péci o hlas, tj. ve zkratce celé
problematice pévecké vychovy déti predSkolniho véku. V teoretické roviné tedy nejdiive
vytvoiim podklad, podle n€jz mohu stanovit kritéria pro vybér vhodnych umélych pisni

pro tuto v€kovou skupinu déti. Zékladni literaturou se stanou (ve shod¢ se zadanim)
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nejprve didakticky zamétené publikace: Hudebni cinnosti v predskolnim vzdélavani Marie
LiSkové, Hudebni vychova Vv materské skole Jittho Zezuly a Olgy Janovské, Od vykriku
Kk pisnicce Pavla Jurkovice a Hudebni vychova vV materské skole Karly Strnadové a Jitiho
Zezuly, dale i jiné odborné publikace, véetné vybranych diplomovych ¢i bakalafskych
praci, jejichZ autofi jiz problematiku zpévu piedSkolnich déti zpracovavali. V dostupné
literatuie ziskdm odpovédi na otazky jak s détmi zpivat a podle jakych kritérii umelé

pisné pro konkrétni v€kovou skupinu vybirat a skladat.

Podstatnou soucasti mé bakalarské prace bude zaroven praktické uplatnéni umélé pisné
v ramci pévecké vychovy ve tiech tfidach vybrané MS. Mym cilem bude zjistit, zda se
déti dokazou naucit zpivat mnou sloZenou autorskou pisen, pii jejiz tvorbé budu
respektovat zjisténa kritéria pro vhodny vybér pisni pro zpév predskolnich déti.

Skola méa byt samoziejmé hrou. A pravé v MS ma hra dileZité postaveni. Déti oceni
I mali¢kost, ke $tésti jim staci opravdu malo. Je velmi dulezité vybirat pisné peclive,
abychom détem neublizili a zaroven aby se i ony mohly radovat z vlastnich uspécht.

Tato prace miize pomoci studentlim oboru Ucitelstvi pro MS a vSem zajemcim o uplatnéni

umg¢lé pisné v predskolnim véku déti v jejich vlastni praci.
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1 HuDBAV ZIVOTE CLOVEKA

Clovek je hudbou obklopovan cely Zivot, na kazdém kroku, ve zcela béznych situacich.
Piedstavme si, jak v pfedvanocni ¢as sedime doma na pohovce, a v televizi se objevi
reklama s hrajici koledou. Nebo jedeme tramvaji a nasemu spolucestujicimu zacne
vyzvanét mobilni telefon. KdyZ travime €as s ptateli v obchodnim centru, slySime Sum,

hlasy lidi, smich, upoutavky na nejnovéjsi filmy do kina, reklamy a nakonec také hudbu.

Hudba je stara jako svet sam, anebo prinejmensim jako clovek. O hudbé poucila cloveka

sama piiroda.?

Vydejme se do ptirody — mizeme slySet vitr prohanéjici se po loukach, Sum listi, bublani
lesniho poticku, také cvrlikot ptaka a tfepotani jejich kiidel. U mote slySime vzdouvajici
se viny, u tdboraku praskajici ohenl. Pfiroda nas inspiruje. Podivejme se napiiklad na
Antonia Lucia Vivaldiho a jeho dilo Ctvero rocnich dob. Pii poslechu Jara si naprosto
dokézeme predstavit to probouzeni vseho zivého. U Podzimu naopak zpozorujeme

vyraznou dynamiku i tempo hudby napodobujici nejspi§ rozmarné podzimni pocasi.

Podle Jurkovi¢e je hudba ve vSech svych podobdch jedinecnym vyjadrenim lidskeé
kreativity® a dokaze proménit vSedni den ve svatek jako prosté pozornosti k narozeninim
nebo ro¢nimu casu, k némuz se vazou hudebné-pohybové, nebo dokonce dramatické
projevy v podobé zvyk a tradic dané kultury.* Kromé toho ov§em nasla hudba svou tlohu

i jako druh terapie.>®

Hudba sama o sobé prindsi uklidnéni, odpocinek a radost. Liskova’ povazuje hudbu
v uréitém smyslu za dorozumivaci prostfedek. Oproti bézné fec¢i ma vsak jistou vyhodu.
Utinktim jejich hudebné-vyjadiovacich prostiedki rozumi lidé téméf na celém svété.
Vycitime z ni Zertovnou nebo smutnou naladu. Pochopime, zda je ur¢ena k slavnostem,

K tanci nebo tfeba k pochodu.

1 LISKOVA, Marie. Hudebni ¢innosti pro predskolni vzdelavani. Praha: Raabe, 2006, s. 137.

2 SOLARI, Gabriella a Carla MAGNAN. Moje prvni knizka o hudbé. Ricany: Sun, 2014, s. 8.

3 JURKOVIC, Pavel. Od vykriku k pisnicce. Praha: Portal, 2012, s. 10.

4 Naptiklad déti zpivaji Mikulasi, ¢ertovi a andélovi pisni¢ku, aby dostaly sladkou dobrotu. O Velikonocich
lze zaslechnout fehtani a znamé Hody, hody, doprovody. Hudba doplituje nase tradice, je tedy vyznamnou
soucasti nasi kultury. TAMTEZ.

5 Muzikoterapie, popf. hudebni terapie, je 1é¢eni pomoci hudebniho uméni. KANTOR, Jiii, Mat&j LIPSKY
a Jana WEBER. Zdklady muzikoterapie. Praha: Grada,. Psyché (Grada). 2009, s. 21.

® Pokud se muzikoterapie ujme skuteény odbornik, je velmi u¢innym Iékem. Nemusi mit ovSem jen piinosy.
Miize byt i nebezpeéna, jelikoz kazdy 1ék ma své vedlejsi uginky. HURNIK, Lukas. Tajemstvi hudby:
hudebni nauka s nadhledem. Praha: Grada, 2000, s. 69.

7 LISKOVA, 2006, s. 147.
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Pro né¢koho muze byt hudba jen zalibou. Jeji tloha v tomto piipadé znamend naprosté
odreagovani — ,,vypnuti®, ale tfeba i ,,vybiti. Pomahd ndm srovnat si véci v hlavé a tim
ptijit na spravné teSeni. N&kteti 1idé hudbu jen pasivné poslouchaji, jini ji tvofi — skladaji
melodie a texty, hraji na hudebni nastroje, zpivaji apod.

Hudba ma vliv i na nasi fyzickou stranku — hlasita hudba udajn¢ dokaze teplotu téla zvysit,
pomald zase sSnizit. Vhodné vybrana hudba ovliviluje srde¢ni tep, pulz, tlak, posiluje

imunitu, zkvalitiuje dychani.®

Seznamili jsme se s hudbou jako takovou. Nas ale pfedev$im zajima jen jeden z jejich

mnoha ¢lankt — pisen. Jeste uzeji — piseh uméla.

8 BEHINOVA, Markéta. Novd velkd kniha o materstvi: od poceti do véku 3 let. 3. vyd. Praha: Mlada fronta.
Maminka (Mlada fronta), 2012, s. 81.
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Piedpokladame, 7¢ uméla piseii se mize v MS uplatnit v kontextu se vSemi Gtyimi
hudebnimi ¢innostmi, jejichZ prostiednictvim se HV v MS realizuje. Jde pouze o to, v jaké
podobé. Nez pristoupime k popisu uplatnéni umeélé pisné Vv konkrétnich Cinnostech, je

nutné si definovat nékolik pojm, jeZ s tématem umélé pisné€ vyvstavaji.

Pisen je vétsinou kratsi skladba pro jeden hlas bez doprovodu nebo s doprovodem, tvorena

na stroficky text, nejcastéji o jedné ci vice slokdach.®

Podle Jurkovice je pisent navic jedinecnou zpravou o svété, tzn. jistym druhem informace

0 pfirod¢, o zvitatech, o lidech a jejich praci, trapeni a radostech.

V literatuie uréené k vjuce HV v MS se setkavame v souvislosti s pisni se dvéma pojmy:
lidova pisen (ta prevazuje) a uméla pisen. Lidova piseii vychazi z folkloru,'! je tedy
Sifena ustné a do jisté miry anonymni. Uméla pisen naproti tomu nevznika spontanné, je
komponovana na profesionalnich hudebnich zakladech.!? Jinymi slovy jde o piser

slozenou zndmym autorem.*®

V této praci se musime nejprve paralelné s tématem umeélé pisné zabyvat pisni lidovou,
nebot’ pravé ta ma stat v zakladu vSech péveckych ¢innosti déti v MS.* Jejim zkoumanim

Ize tudiz stanovit kritéria pro vybér vhodnych umélych pisni pro zpév déti v MS.

V souvislosti s uplatnénim pisni v ¢innostech v MS je déle potiebné objasnit dva pojmy:
détska pisen a pisenn pro déti. Détska pisen je ta, kterd hudebné zohlednuje rozsah
péveckého hlasu a jeji texty vychdzeji z obrazného svéta déti*® (napt. E. Hradecky: To je
on).’® Oproti tomu pisefi pro déti byva naro¢ngjsi, je urcena zpévu dospélym, ktefi ji
interpretuji détskému publiku. V MS se tento druh pisni vyuziva napt. k poslechovym
ginnostem. Obé tyto kategorie pisni se tedy mohou uplatnit v hudebnich &innostech v MS,

ale pouze détska piseni se ma objevovat v ¢innostech péveckych.

¢ JURKOVIC, 2012, s. 43.

O TAMTEZ, s. 44 a 46.

11 Folklérem rozumime veskeré projevy tstni lidové tradice, predeviim lidové pisné a hudby. VYSLOUZIL,
Jiti. Hudebni slovnik pro kazdého. Vizovice: Lipa, 1995, s. 162

2 TAMTEZ, s. 306.

18 ZENKL, Ludék. ABC hudebnich forem. Praha: Supraphon, 1984, s. 176.

Y 1ISKOVA, 20086, s. 25.

15 VYSLOUZIL, 1995, s. 64.

16 HRADECKY, Emil. Zpévnicek pro nejmensi: ucitelkdm mateiskych skol. Praha: Supraphon, 1986, s. 4.
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2.1 VYBER LITERATURY K TEMATU PRACE

Cilem této kapitoly je ve vybranych publikacich, uréenych uéitelim MS k vyuce HV, najit
nejprve tidaje o uplatnéni umélé pisné v hudebnich Einnostech v MS, piedevsim
péveckych, a dale uvést, zda autori uvadéji mezi pisnémi, uréenymi pro zpév déti,
| pisné umélé.

Predpokladame, Ze se uméla pisen objevi jako soucast hudebnich ¢innosti, ale vylu¢né

umélé pisni se doporucena literatura vénovat pravdépodobné nebude.

V druhé podkapitole zaméfime pozornost na zpévniky. U¢itelé MS maji v soucasné dobé
K dispozici pomérné velké mnozstvi zpévnikli S rozsahlym repertoarem pisni lidovych
I umélych, které vétsSinou vychazeji z melodiky pisni lidovych (Srov. 3.3.2 Vyber umélych
pisni pro pévecké cinnosti v homogenni tridé), a muzeme je tak pii splnéni urcitych
Kritérii, napt. vybéru namétu, téoniny nebo rozsahu (Srov. 3.2 Kritéria pro vhodny vybér
pisni v kontextu s vekem déti v MS), povazovat za vhodné pro zpév piedskolnich déti.!’
U jednotlivych zpévnikli se zaméfime na to, zda a v jaké mife se V nich umélé pisné
objevuji (vybérové uvedeme jejich pocet),'® jaké informace je provazi a jaky je jejich

YW 7

pévecky rozsah v prislusné toniné (nejnizsi a nejvyssi ton).

2.1.1 LITERATURA S DIDAKTICKYM A METODICKYM ZAMERENiM®®

Za stézejni literaturu k vyuce péveckych &innosti v MS vybirame tyto tituly:
a. Hudebni vychova v materské skole — Jiti Zezula, Olga J anovska,?®
b. Hudebni vychova v materské skole — Karla Strnadova, Jiti Zezula,?
C. Hudebni cinnosti v predskolnim vzdeélavani — Marie Liskova,

d. Hudebni vychova predskolniho véku — Milo§ Kodejska,?

17 LISKOVA, 2006, s. 25.

18 Napt. u zp&vniku Malym zpévackiim od Janovské a Kurkové se nam vzhledem k neoriginalni elektronické
verzi nepodafilo ziskat pocet umélych pisni, proto neni uveden ani jejich piiblizny odhad, nebot’ nechceme
uvadeét zkreslené a nepravdivé informace.

19 Metodikou se rozumi Systém technickych postupll v uréitém oboru. Didaktika je souhrn metodickych
postupti v urcitém oboru, jimiz zdka vzdeélavame a jejich obsahem a formou na néj zamérné plsobime.
VRCHOTOVA-PATOVA, Jarmila. Didaktika zpévu pro sélisty, sborové pévce a budouci pévecké pedagogy.
2. vyd. Plzen: Zapadoceska univerzita, 2002, s. 4.

20 7EZULA, Jifi a Olga JANOVSKA. Hudebni vychova v mateiské skole: (metodika) : ucebnice pro 2. az 4.
rocnik studijniho oboru Ucitelstvi pro mateiské Skoly na stiednich pedagogickych Skolach i pro praxi
ucitelek materskych skol. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1987.

2L STRNADOVA, Karla a Jiti ZEZULA. Hudebni vychova v matefské §kole. 1. vyd. Praha: Nase vojsko,
1988.
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e. Zpivejme si s détmi — Marie Liskova,?

f.  Od vykriku k pisnicce — Pavel Jurkovic,

g. Ucime déti zpivat — Alena Ticha,?

h. Lidové pisnicky a hry s nimi — Zdenék Simanovsky, Alena Tich4,?®

I. Zpivame a hrajeme si s nejmensimi: od narozeni do 8 let — Alena Ticha, Milena

Rakova®® a

j. Zptvame a naslouchdme hudbé s nejmensimi — Milena Rakova, Ljuba Stiplova,

Alena Ticha.?’

Za doplitkkovou literaturu povazujeme Didaktiku zpévu pro solisty, sborové pévce

8

a budouci pévecké pedagogy Vrchotové-Patové,?® vysokoskolska skripta, obsahujici

nékteré cenné informace o vyvoji a moznostech rozvoje lidského hlasu.
Na vyse uvedené tituly zaméfime nasledné pozornost v kontextu s tématem prace.

Na strankach Hudebni vychovy v materské Skole od Zezuly a Janovské se otevira velké
mnozstvi témat, ktera s HV v MS souviseji. Autofi publikace predkladaji velky pocet
metodickych postupt, ve kterych na modelovych ptikladech doporucuji, jak postupovat pii
praci s détmi v MS v oblasti rozvoje jejich hudebnich schopnosti?® a dovednosti.?® Velmi
podrobné jsou zde popsany &innosti pévecké.’! Za nejjednodussi — nejvhodngjsi pisné,
uréené ke zpévu déti, povazuji autofi v prvé fadé¢ pisné€ lidové. O umélych pisnich se
zminuji predevsim Vv souvislosti s pohybovymi ¢innostmi. Obsahlejsi vybér téchto pisni
mohou reprezentovat napf. tyto umélé pisné: Vidcek (P. Eben), Rikadlo (A. Haba) nebo
Zimni (E. Strasek).%? (viz Ptiloha C1)

22 KODEISKA, Milos. Integrativni hudebni vychova ditéte predskolniho véku. Praha: Univerzita Karlova
Vv Praze - Pedagogicka fakulta, 2002.

2 LISKOVA, Marie. Zpivame si s détmi. Praha: Grada, 2005.

24 TICHA, Alena. Ucime déti zpivat: hlasovd vychova pomoci her pro déti od 5 do 11 let. Praha: Portal, 2005.
25 SIMANOVSKY, Zdengk a Alena TICHA. Lidové pisnicky a hry s nimi. Praha: Portil. Napady, hry,
tvorivost, 1999.

2% TICHA, Alena a Milena RAKOVA. Zpivime a hrajeme si s nejmensimi: od narozeni do 8 let. Praha:
Portal, 2007.

27 RAKOVA, Milena, Ljuba STIPLOVA a Alena TICHA. Zpivime a naslouchdme hudbé s nejmensimi.
Praha: Portal, 2009.

26 VRCHOTOVA-PATOVA, 2002.

20 Hudebni schopnosti jsou vnitini pFedpoklady K iispésnému vykondvdni hudebnich cinnosti. SEDLAK,
Frantiiek a Hana VANOVA. Hudebni psychologie pro ucitele. Praha: Karolinum, 2013, s. 54.

%0 Hudebni dovednosti jsou cvikem a ufenim ziskané zplsobilosti vykondvat tispésné hudebni cinnost.
TAMTEZ, s. 71.

3L ZEZULA, JANOVSKA, 1987, s. 46 az 199,

2 TAMTEZ, s. 250 az 254.
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2 LIDOVA A UMELA PISEN v MS — VYMEZENI POJMU

Ve spolupraci s Karlou Strnadovou vydal Jifi Zezula také metodickou ptirucku Hudebni
vychova v materské Skole, kde v tabulce uvadi vhodny pisiiovy material pro zpév
predskolnich déti, rozdéleny do Sesti skupin pisni, véetn¢ pisni umélych, sestaveny
s ohledem na vék déti a predpokladanou troven rozvoje jejich hudebnosti.®® Tato tabulka
uvadi obzvlast cenné informace pro nasi praci. Vtextu se totiz zmifnuje o vhodné
melodické struktufe pisni, o jejich doporuc¢ené toniné a obsahuje i vhodny vybér pisni
z lidové a umélé tvorby (viz Piiloha C2).3*

Mev

V nov¢jsi publikaci Hudebni cinnosti pro predskolni vzdélavani se Marie Liskova
zamé&fuje rovnéz na hudebni Cinnosti, ale téz na jejich propojeni s oblastmi Rdmcového
vzdeélavaciho programu pro predskolni vzdeldavani (dale jen RVP PV). Podle slov samotné
autorky md hudebni vychova vliv na celkovy rozvoj osobnosti.®® V kontextu s péveckymi
¢innostmi také autorka upfesniuje, jak vybirat lidovy, ale i moderni pisiiovy material.
Uvadi, ze praveé pii jeho vybéru ugitelé asto chybu;ji.®®

V publikaci Hudebni vychova predskolniho véku v kapitole o péveckych ¢innostech Milan
Kodejska konstatuje, ze dité se predevsim velmi rado a snadno uci mnozstvi lidovych
aumélych pisni3" | na zakladé tohoto tvrzeni mizeme usoudit, ze déti projevuji zdjem

také 0 zpév umélych pisni. Z toho diivodu by se mély zafazovat do HV v MS.

Zpivame si s detmi od Marie Liskové je publikace, jejimz cilem je poradit vSem, ktefi
vzdélavaji a vychovavaji predskolni déti, jak se mnaucit pracovat se zde
piedlozenym hudebnim materialem. Obsahuje tak pisnovy material s doprovodnym textem
a navrhy hudebnich ¢innosti (péveckych, pohybovych apod.) s nim spjatych. Publikace
predklada 23 pisni riznych rozsahti (cca tercie az sexty) z lidové i umélé tvorby. Lidové
pisné zde ptevazuji, nebot’ maji jednoduchou melodiku i rytmus, coz jsou podstatna
kritéria pro pocatecni rozvoj hudebnosti déti. Dle slov samotné autorky umélé pisné tuto
piednost ve vétsing ptipadi postradaji.®®

V Ucime déti zpivat od Aleny Tiché*® nalezneme pouze pisné lidové, na jejichz piikladu
autorka popisuje rozvoj péveckych dovednosti u predskolnich déti. Presto je tato publikace

uvedena v seznamu vychozi literatury, nebot’ obsahuje cenné rady jak pracovat s détmi,

3 STRNADOVA, ZEZULA, 1988, s. 10 az 12.

% TAMTEZ,s. 10a 11.

% LISKOVA, 2006, s. 7.

% TAMTEZ, s. 23 az 25.

3 KODEJSKA, 2002, s. 53.

%8 LISKOVA, 2005, s. 9.

% Alena Ticha je vynikajici hlasova pedagozka, kterd se zabyva détskym hlasem a jeho zdravym vyvojem.
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2 LIDOVA A UMELA PISEN v MS — VYMEZENI POJMU

které¢ dosud nezpivaji (Srov. 3.1 Charakteristika détského hlasu a vybér moznosti jeho

rozvoje v MS).

Z podobného diivodu je do seznamu stézejni literatury zahrnuta i publikace Lidové pisnicky
a hry snimi od Tiché a Simanovského.*® Publikace je zpévnikem, proto by méla byt
zafazena spiSe do nasledujici podkapitoly. Zpévnik 0 umélé pisni nepojednava, avSak
obsahuje informace, které se na umélou pisen téz vztahuji, napf. doporuceni jak s détmi
zpivat, dale jak zajistit, aby déti zpivaly cisté, a ucitelé jist¢ oceni i odborné udaje

0 transponovani*! pisni.*?

Velké mnoZstvi pisni vhodnych pro pévecké &innosti v MS nam doporuduje a nabizi také
Pavel Jurkovi¢ v publikaci Od vykriku k pisnicce. Uvadi zde pisné lidové i umélé, z nichz
nékteré jsou piimo autorské, napt. Luna a slunce nebo Mamince* (viz Ptiloha A1). Autor

upozoriiuje na to, ze se zpévem bychom méli dité seznamovat jiz v prenatalnim obdobi.**#°

2.1.2 ZPEVNIKY

K vybéru zakladni literatury, kterd se zabyva problematikou umélé pisné a hudebni
vychovy déti v MS, & problematikou samotnych péveckych €innosti v MS, je vhodné
jesté priradit vybér n€kolika zpévniku, které ptimo uvadéji velké mnozstvi umélych pisni
pro zpév déti v MS.

Zde uvedeny vybér predstavuje pouhy zlomek literatury uréené ke zpévu déti. Ucitelé

v MS mohou vybirat umélé pisné napiiklad z t&chto publikaci-zp&vnika:
a. Malym zpévackim — Olga Janovska, Libuse Kurkova,*®

b. Skrivanek — Bozena Viskupova, Petr J istel, 4

40 SIMANOVSKY, TICHA, 1999.

41 Transpozice je preneseni skladby do jiné toniny, nez ve které byla sloZena. Pouziva se pro piijatelngjsi
zvladnuti skladby, napt. pii zpévu. VYSLOUZIL, 1995, s. 301.

2 SIMANOVSKY, TICHA, 1999, s. 21 az 25.

4 JURKOVIC, 2012, s. 83 a 86.

“TAMTEZ, s. 13.

4 Publikace Zpivame a hrajeme si s nejmensimi: od narozeni do 8 let a Zpivame a naslouchdme hudbé
S nejmensimi budou, vzhledem k vét§imu zastoupeni pisni nez pokynl k jejich uspé$né realizaci détmi,
uvedeny a hodnoceny v kapitole.

% JANOVSKA, Olga a Libuse KURKOVA. Malym zpévdckiim: zpévnik pro materské skoly. llustroval Ota
JANECEK. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi. Odborné piirucky pro Zakyné stiednich pedagogickych
skol a pro ucitelky matefskych $kol, 1986.

47T VISKUPOVA, Bozena a Petr JISTEL. Skiivdnek: sbornik pisni pro materské skoly s doprovodem klaviru,
event. dalsich (détskych) hudebnich nastrojii. 3. vyd. Praha: Panton, 1983.
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2 LIDOVA A UMELA PISEN v MS — VYMEZENI POJMU

C. Zpivame a hrajeme si s nejmensimi: od narozeni do 8 let — Alena Ticha, Milena

Rakova,

d. Zpivime a naslouchdme hudbé s nejmensimi — Milena Rakova, Ljuba Stiplova,
Alena Ticha,

e. Zvifdtka ve hie, pisni a tanci — Eva Cerno$ova (roz. Kulhankova),*

f.  Zpévnicek pro nejmensi — Emil Hradecky,*
0. Pisnicek I., Pisnicek Il. a Pisnicek IIl. — Marie Kruzikova®® °1: 52 g
h. Zpivejme si, zpivejme 2 — Jaroslava Horackova.>

Zpévnik Malym zpévackim je zmihovan v publikaci Hudebni vychova v materské skole
jako: ...bohaty materidl, ktery bude tvorit zaklad hudebnévychovné prdce s détmi ve véku
17l az Sesti let.>* Autorky Janovska a Kurkova zatazuji do zpévniku velké mnoZstvi pisni
lidovych i umélych. Kromé toho se zaméfuji téz na uvadéni informaci, jak s nimi a jinym
vyukovym materidlem pracovat. Za viechny jmenujme alespofi Mysku® J. Pauera (viz
Piiloha A2) nebo Véelku®® Z. Sestaka (viz Ptiloha A3). Pévecky rozsah lidovych pisni ve
zpévniku se pohybuje v rozmezi ¢! az al, vyjimeéné ¢! az hl, a jeho pomyslny stfed se
nachazi u vétSiny pisni kolem téond g' a al. Tyto pisné miZzeme povaZzovat za spravné
voleny repertoar pro zpév déti v MS, jelikoZ nejp¥irozenéjsi poloha détského hlasu je d*
az al.%" Uvedenou vhodnou péveckou polohu pisni vSak respektuji i nékteré zde zahrnuté
umélé pisné, napt. VInky a viny®® od P. Ebena (viz Piiloha A4). Objevuji se i umélé pisné
v poloze mezi ¢! ac?, které vsak stile vyhovuji svym rozsahem (Srov. 3.2 Kritéria pro

vhodny vybér pisni v kontextu s vékem déti v MS.).

Vybér détskych pisni lidovych i umélych nalezneme i ve Skiivdankovi. Jeho autor Petr

Jistel doporucuje vyuzit zde uvedené pisn¢ kromé zpévu i k dramatizaci, tanci,

8 KULHANKOVA, Eva. Zvifitka ve hie, pisni a tanci. Praha: Portal, 2011.

49 HRADECKY, 1986.

5% KRUZIKOVA, Marie. Pisnicek. Vydani étvrté. Stateé: INFRA, s.r.0., 2018.
51 KRUZIKOVA, Marie. Pisnicek |1. Vydani Gtvrté. Stafe¢: INFRA, s.r.0., 2017.
52 KRUZIKOVA, Marie. Pisnicek III. Vydani tieti. Stafe¢: INFRA, s.r.0., 2014.
5 HORACKOVA, Jaroslava. Zpivejme si, zpivejme 2: pisnicky pro déti. Dotisk 1. vyd. Kromé¥iz: Ptikrylova
Milada Plus, 2016.

% ZEZULA, JANOVSKA, 1987, s. 245.

5 JANOVSKA, KURKOVA, 1986.

5% TAMTEZ.

5T LISKOVA, 2005, s. 10.

5% JANOVSKA, KURKOVA, 1986.
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2 LIDOVA A UMELA PISEN v MS — VYMEZENI POJMU

instrumentalni hfe, sluchovym a pohybovym hram,>® proto jsou jiz v zadatku knihy
uvedeny i rtizné navrhy na pohybové vyjadieni jednotlivych pisni.?® Napt. uméla pisen
Zajicek®' od K. Haby (viz Ptiloha AS5) se slovy Zajicku v lesicku, copak hledds? —
Béhavam, skakavam, tuhle mne mas! miuze byt vyuzita jako pohybova hra, kdy jedno dité
je zajiCek, zatimco ostatni déti predstavuji stromy. Skiivanek obsahuje celkem 60 pisni
z lidové i umélé tvorby. Jejich melodie se pohybuji v rozsahu sekundy (V desti®® — viz
Ptiloha A6) az po rozsah oktivy (Kozicka®® — viz Ptiloha A7), nejcastéji jsou zde

zastoupeny pisné v rozsahu kvinty a sexty.

Kombinaci lidovych a umélych pisni, popi. umélych pisni s lidovym textem, nachazime
V publikacich, na kterych se podilela zejména autorka Alena Ticha. Konkrétné jde
0 Zpivame a hrajeme si s nejmensimi: od narozeni do 8 let (nabizi 70 pisni) a Zpivame

a naslouchame hudbé s nejmensimi (50 pisni). Jedna se o zpévniky s Givodni teoretickou

64, 65 66, 67

¢asti, v niz se autorka zamétuje na to, jak s pisni pracovat a jak zlepsit zpev déti.

Umélé pisné riznych rozsahi, nejéastéji kvintového a vyse, se pohybuji v rozmezi ¢! az
¢?, nebot’ jak Ticha uvadi, hranice détského zpévniho hlasu jsou ¢! (nejnizsi ton) a h', popi.
c? a d? (nejvyssi tony).%

Ve zpévniku Zvirdtka ve hire, pisni a tanci se Eva Cernoovéa (Kulhankov4) zaméfila na
motivy zvifat, a svlij vybér zdivodnila slovy: Svét zvirat je blizky viem détem bez rozdilu
véku.®® Do seznamu pisni zahrnula predevsim pisné lidové, ale i pisné umélé a lidova
Fikadla, ktera sama zhudebnila na zakladé melodiky a formy lidovych pisni (Srov. 3.2
Kritéria pro vhodny vybér pisni v kontextu s vékem déti v MS), jedna se tudiz 0 umélé
pisné slidovymi texty. Celkem v jejim zpévniku najdeme 117 pisni doplnénych
0 moznosti pohybového vyjadieni détmi a CD s nahranymi pisnémi. Umélé pisné (popt.
lidova Fikadla, které autorka opatrila melodii) se nejcastéji pohybuji v rozsahu sexty od

d! do h! (Jezci™ — viz Piiloha A8), nékteré pisné se viak pohybuji v rozmezi ¢! az d?!

% VISKUPOVA, JISTEL, 1983, s. 14.
80 TAMTEZ,s. 6 az 11.

61 TAMTEZ, s. 31.

82 TAMTEZ, s. 46 a 47.

68 TAMTEZ, s. 82.

6 TICHA, RAKOVA, 2007, s. 17.

6 SIMANOVSKY, TICHA, 1999, s. 28.
8 TAMTEZ, s. 13 az 20.

67 RAKOVA, STIPLOVA, TICHA, 2009, s. 15 a7 26.
8 TICHA, 2005, s. 21.

8 KULHANKOVA, 2011, s. 11.

O TAMTEZ, s. 49.
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2 LIDOVA A UMELA PISEN v MS — VYMEZENI POJMU

V neposledni tad€¢ je nutné zminit Zpévnicek pro nejmensi Emila Hradeckého
s 27 umélymi pisnémi, ty se pohybuji nejéastéji v rozsahu kvinty a sexty. Texty pisni od
autorti Miroslava Floriana, Jana Hostané (napf. Muzikant — viz P¥iloha A9)"* a Vlastimila
Marsicka doplnil Hradecky jednoduchou melodii a snadnym klavirnim doprovodem tak,

aby uciteliim usnadnil praci pii nacviku pisni.

Marie Kruzikova oproti Hradeckému ve svych zpévnicich Pisnicek (52 pisni), Pisnicek II.
(50 pisni) a Pisnicek I11. (53 pisni) piedstavuje pouze svou vlastni tvorbu (texty i melodie).
Texty pisni jsou radostné a ,.chytlavé melodie vybizeji déti ke zpévu i pohybu, jak
doklada napiiklad pisetr Cesta do pohdadky™ (viz Pfiloha A10). Vzhledem ke tiem
autorskym zpévniklim nabizi autorka vice nez 150 pisni, jejichz rozsahy se nejcastéji
pohybuji v rozmezi malého h az a' (napi. Eskymdci”™ — viz Piiloha All), nejde vsak

o pravidlo.

Posledni uvedena publikace-zpévnik Zpivejme si, zpivejme 2 od J. HoraCkové je jeden
z nékolika zpévniki, které tato autorka vydala.”* Je nasycen pouze autorskou tvorbou,
konkrétné jde o vybér 20 umélych pisni. Pisn& se pohybuji v rozmezi ¢! az c?, nejcastdji se
objevuje rozsah sexty a Casto také dvoudoby a tiidoby takt. Pfi zhlédnuti zapist téchto
pisni je nutné konstatovat, Ze jsou ve srovnani s umélymi pisnémi ostatnich autort delsi,

coz v n&kolika pfipadech zajistuje repetice.”

Shrnuti v kontextu s avodnim tvrzenim: V kapitole zaméfené na odbornou literaturu
(Srov. 2.1.1 Literatura sdidaktickym a metodickym zamérenim) nenajdeme jedinou
publikaci, ktera by se orientovala pouze na umélou pisen, ¢cimz potvrzujeme piredpoklad,
ktery je v uvodu této kapitoly zminén. Nachazime zde vétSinou takové publikace, jejichz
obsah se zamé&fuje na vSechny pisng, tedy lidové i umélé,’® nebo ty, které uvadéji

roz§itujici informace u pisni lidovych, jeZ 1ze vztahnout i k pisnim umé&lym.’’

" HRADECKY, 1986, s. 22 a 23.

2 KRUZIKOVA, 2017, s. 49.

" TAMTEZ, s. 25.

™ Z dalsich zpévnikti Horac¢kové lze jmenovat napt. Zpivejme si, zpivejme 1, Zpivejme si, zpivejme 3,
Pojdme, déti, za pisnickou nebo Déti, déti, zpivejme si.

> Repetice znamen4 opakovéni. KdyZ je v notaci uvedena opakovaci znacka, znamena to, Ze ma byt
vyznaéeny tsek opakovan. VYSLOUZIL, 1995, s. 207.

76 Napt. ZEZULA, JANOVSKA, 1987.

77 Napt. SIMANOVSKY, TICHA, 1999.
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2 LIDOVA A UMELA PISEN v MS — VYMEZENI POJMU

Oproti tomu v podkapitole Zpévniky (Srov. 2.1.2 Zpévniky) nalézame nejen zpévniky, které
obsahuji kombinaci lidovych a umélych pisni,’® ale dokonce i ty, které uvadéji vyhradné
pisné umélé,’ coz je cenné zjisténi.

Z vyse uvedeného vzorku reprezentativni literatury budou v nasledujicich kapitolach
uvadény piiklady vybéru konkrétnich umélych pisni vhodnych pro uplatnéni
v péveckych i ostatnich ¢innostech v MS, a to na zakladé stanovenych kritérii (Srov. 3.2

Kritéria pro vhodny vybér pisni v kontextu s vékem déti v MS).

"8 Nap. VISKUPOVA, JISTEL, 1983.
" Napt. HRADECKY, 1986.
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3  UMELA PiSEN V PEVECKYCH CINNOSTECH V MS

24

hudebnost ditéte.®’ Rozumime jimi:

a. samotny zpév déti,
b. zpév s pohybem a

C. zpév s hrou na t&lo a hrou na nastroje.5!

K tomu, abychom déti naucili dobfe zpivat, tedy i umélé pisné, je nezbytné nejprve
charakterizovat détsky hlas a doporucit, jak o néj pecovat, dale stru¢n¢ poukazat na
moznosti jeho rozvoje v kontextu s vékem déti a upozornit na problémy, se kterymi se

muzeme v ramci pévecké vychovy u predskolnich déti setkat.

Posléze budou na zékladé prostudované literatury stanovena kritéria pro vybér détskych

pisni, ktera lze vztdhnout téz ke zpévu pisni umélych samotnymi détmi.

V neposledni fadé bude na konkrétnim piikladu popsano pévecké osvojeni vybrané umélé
pisné, které navic vyzaduje prFiméFenou motivaci a spravny pévecky vzor. Pred
samotnym zpévem je nutné do pévecké vychovy zafadit i rozmanita cvifeni pro rozvoj

hlasu a hudebnich dovednosti ditéte.

Urcita abstraktnost hudby nds také casto nuti spojovat v pedagogické praxi hudebni

a mimohudebni podnéty k dosazeni citovych zdzitkii ditéte.®?

Je nutné si uv&domit, e se HV prolina i do mimohudebnich &innosti,®® které jsou

nedilnou soucasti PV. Hudba doplnéna pohybem, pohadkou nebo hrou je pro déti velmi

pfitazliva.® To je d@vod, pro¢ i zpév pisné dopliiujeme jinymi hudebnimi

a mimohudebnimi ¢innostmi.

% STRNADOVA, ZEZULA, 1988, s. 7.

81 ZEZULA, JANOVSKA, 1987, s. 48.

8 STRNADOVA, ZEZULA, 1988, s. 133.

8 Mimohudebnimi ¢innostmi rozumime napt. ¢innosti vytvarné, jazykové, literarni, pracovni, dramatické
apod.

8 TAMTEZ, s. 133.
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3 UMELA PISEN V PEVECKYCH CINNOSTECH V MS

3.1 CHARAKTERISTIKA DETSKEHO HLASU A VYBER MOZNOSTI JEHO ROZVOJE

v MS

Ke spravnému vedeni péveckych &innosti v MS je nezbytné se seznamit se specifiky
détského hlasu. Ukolem kazdého ugitele je totiz pFispivat k jeho zdravému vyvoji, protoze
ho Ize charakterizovat jako ki‘ehky a snadno zranitelny. Je nutné o né&j peCovat, a to nejen
v ramci péveckych Cinnosti. Spravny a zdravy vyvoj hlasu zajistime dodrzovanim tzv.

zasad hygieny détského hlasu:®

a. zpivejme ve vyvétrané mistnosti s teplotou okolo 18 — 20 °C,

b. nezpivejme v hluéném nebo prasném prostiedi a venku za studeného pocasi,

C. s détmi zpivejme jen v jejich pfirozené poloze hlasu,

d. s détmi nezpivejme pii vétSim télesném vypéti — s unavenymi svaly jsou unavené
I hlasové a dechové organy,

e. chranme déti pied prepinanim mluvniho a zpévniho hlasu,

f. nezpivejme s détmi pfili§ dlouho a nenutme je do zpévu, kdyZ jsou nemocné, a

g. vytvaiejme pro zp&v pfiznivé podminky, pohodu a hezkou atmosféru.®

Kromé toho by se mélo pied kazdym zpévem vénovat pét minut hlasovému vycviku.
K tomu nalezi spravné dychani, tvofeni tonu a artikulace. Ke spravnému dychéni ndm
pomize stoj nebo sezeni s rovnymi zady. Pro spravné zpivani by se déti mély odnaucit
kticet (hrozi poSkozeni hlasivek), sméfuje se tim K vytvoreni navyku zpivat hlavovym

tonem.87

Hlavovy ton umi vytvotit kazdé dité, a to ve chvili, kdy ,,houka jako lokomotiva“ nebo
,kukd jako kukacka®. Pro cviceni hlavového ténu bychom méli volit slabiky, které jeho
tvofeni podporuji (mu, mo, nu, no).&

Zasady hlasové hygieny je tfeba dodrzovat od narozeni ditéte, protoze jiz v tuto dobu se

jeho hlas vyviji. Pohybuje kolem ténu a' a s vékem se postupné rozsiiuje.8%

8 Hlasova hygiena je péce o hlas v priibéhu jeho vyvoje.

8 ZEZULA, JANOVSKA, 1987, s. 51.

87 JAGLOVA, Jindfiska. Hudebni vychova pro 1. rocnik: metodicky privodce, zpévnik. 2. vyd. Brmo: Nova
Skola, 2011, s. 3.

8 TAMTEZ.

8 VRCHOTOVA-PATOVA, 2002, s. 11 az 12.

% Vyvoj hlasu pokracuje dale obdobim tzv. mutace®, ktera nastava v obdobi mezi 11. aZ 13. rokem u dévéat
a mezi 13. az 15. u chlapci. Mutace je obdobi charakteristické zménou barvy hlasu jedince (mluvni
i pévecké). TAMTELZ.
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3 UMELA PISEN V PEVECKYCH CINNOSTECH V MS

Zdravy détsky hlas Ize celkové charakterizovat jako jemny, ¢isty a zvonivy. PiedSkolni
dit¢ ma oproti dospélému kratsi hlasivky a mensi resonanéni dutiny. Jeho hlas tak ma maly
rozsah®® (Srov. 3.2 Kritéria pro vhodny vybér pisni v kontextu s vékem déti v MS), je slaby,
presto je vSak velmi tvarny a schopny rozvoje. Divodem slabého hlasu je prevazujici
hlavovy rejstiik (tzn., ze tony znéji v ¢ele, u kofene nosu a Vv licich). Avsak s pfibyvajicim

vékem ditéte a plisobenim uditele nabyva détsky hlas na sile a barevnosti.%

V pocatku rozvoje détského hlasu stoji imitace (napodoba) zpévu matky, v MS uditele.
Vsechny déti by tak mély nejprve umét napodobovat zvuky zivé a nezivé piirody, jejichz
uspesna realizace stoji v zakladu rozvoje budoucich péveckych schopnosti ditéte. Jedna se
o aktivity, které miizeme délat jiz s nemlad$imi détmi.®® Né&kolik cviceni uvadime jako

priklad:
a. zvuky Zzivé prirody — kukacka kuku, sova Az,
b. zvuky neZivé prirody — auto brrrr, zvuk telefonu tu-tu,
C. juchnuti nebo kychnuti, pti kterém dité ,,sko¢i* z mluvniho hlasu do zpévniho a

d. meluzina mtze mit vice podob — vlak Auuu, sirény vijuuu nebo samotna meluzina
v komin¢ fijuuu. Ta muze byt dokonce velmi tichd (Septdme) nebo hlasita

(zesilime).%*

Détsky hlas neméné posiluje i spravné dychani. Hudebni chvilku tedy obohacujeme
0 dechova cvi€eni jako foukani brékem,*® foukani predmétu z mista na misto, snaha o co
nejdelsi vydech, rychlé dychani, foukani do vody (pokus s ¢efenim hladiny) nebo hra na

vitr.

Za predpokladu, ze dit¢ nema zadné fyziologické potize, které by mu branily ve spravném
hlasovém vyvoji, se dé jeho hlas vzdy do jisté miry rozvinout.® MS viak navtévuji i déti
s riznymi poruchami hlasu a také déti, které svtij hlas ke zpévu vibec nevyuzivaji —
nezpivaji, a to zrtiznych p¥ii¢in.%" % Setkat se mizeme dokonce s amuzii®® nebo

nezpévnosti ditéte, ktera se projevuje tzv. mluvozpévem. %

1 ZEZULA, JANOVSKA, 1987, s. 49.

%2 TICHA, 2005, s. 21.

% TAMTEZ, s. 19.

% TAMTEZ, s. 20.

% TICHA, RAKOVA, 2007, s. 25.

% TAMTEZ, s. 20.

% Priklady pric¢in nezpévnosti déti: okiikovdni déti rodici pri jejich spontannim péveckém projevu,
nedostatek prirozeného pohybu (omezeni dychani — shrbené télo, snizena fyzicka vybavenost), nesprdavné
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Kromé toho byva v MS &astym problémem i ukotveni spravné vyslovnosti déti. Je tedy
vhodné s nimi procvi¢ovat artikulaci, k ¢emuz pfisp&je jiz zminénd napodoba hlast
zvirat, dale také ,,hra na certika® a jina logopedicka cviceni (napf. rozhybavani jazycku,
olizovani rtdi, hra na Indiany, posildni pusinek kamaradiim). Kdyz se dité nauci spravné
vyslovovat, zbavi se bariéry, ktera by ho mohla pfi zpévu pisni omezovat — piestane se

zasekavat na hife vyslovitelnych pojmech nebo slovnich spojenich.

Vv v

Tézistém dalsi ¢asti této prace je vzhledem Kk volbé tématu vybér vhodnych umélych pisni
pro piedskolni vék v kontextu s kritérii, ktera musi spliiovat kazda détska pisen, pokud

si ji ma dit€¢ v MS uspés$né osvojit.

3.2 KRITERIA PRO VHODNY VYBER PISNi V KONTEXTU S VEKEM DETI v MS
Kazda détska pisen, a tedy i uméla, ma spliovat urcita kritéria, aby byla ptedskolnimi

détmi osvojitelnd, aniz by si pfi jejim zpévu déti neimérné namahaly hlas.

Je vhodné, aby ucitel vybral vzdy takovou pisen, jejiz rozsah je 0 néco niz$i, nez je
pramérny pévecky rozsah déti ve tiid¢. Je to z toho divodu, aby pro zadné z déti nebyl
zpev pisné prili§ naro¢ny, a ono tak mohlo vyuzit svij hlas ke skute¢nému zpévu, nejen

k recitaci.

Na zaklad¢ uvedenych nazorti autorti v literatuie miZeme souhrnné konstatovat, Ze se
détem lépe neZ pisné umélé zpivaji pisné lidové.

zapamatovatelnou melodii. Témto pozadavkim plné odpovidaji pisne lidové a pisnicky
urcené primo détskym zpévakiim.1%*

Lidové pisné jsou podle Jurkovice urCeny détskému véku diky svému hudebnimu
I basnickému ustrojeni. JSOU pékné, ke zpivani lakavé, primo ,,citankové*, spojujici

dokonce generace.!0?

pévecké vzory, které se dité snazi napodobovat, narusuji jeho détsky hlas, neodborné vedeni déti v MS
zpisobené neznalosti uciteld. TICHA, 2005, s. 12 a 13.

% Kromé toho nemusi byt dostateéné rozvinuty hudebni sluch déti, popt. se miize jednat o déti nesmélé, nebo
takové, které vyriistaji v pévecky nepodnétném prostiedi, kdy maji rodice jiné priority a zaliby. LISKOVA,
2006, s. 21.

% Amuzie je neschopnost vnimat hudbu zriiznych pii¢in — mald pamét, nedostatek sluchu, nedostatek
estetického vkusu. Uplna amuzie je u zdravého ¢lovéka vyjimkou. VYSLOUZIL, 1995, s 21.

100 Mluvozpév je neschopnost odpoutat se od mluvniho hlasu — déti spise recituji, nez zpivaji.

1017 ISKOVA, 2008, s. 25.

102 JURKOVIC, 2012, s. 49.
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Pokud tedy chceme s détmi zpivat pisné umélé, mély by se svym charakterem
ptibliZovat pisnim lidovym. Pro vybér pisni vhodnych pro zpév déti v MS, at jiz lidovych

¢i umélych, by méla tudiz platit stejna kritéria. Souhrnné Ize tak konstatovat:

Pt vybéru pisnového materidlu vychdzime z péveckych a hudebnich schopnosti déti. Pisné
vybirame podle jejich tonového rozsahu, pribéhu rytmické slozky jeji melodie

| pFisluSného metra, melodické obtiZnosti, usporadani — hudebni formy a jejiho

tematického obsahu.1%3

Rozsah pisné musi byt pfiméfeny véku déti. V nasledujici tabulce je zaznamenan pévecky
rozsah déti predSkolniho véku z pohledi vice autoril, ktefi se détskym péveckym hlasem

zabyvaji. T1 uvadéji:

Tabulka 1 — doporucené pévecké rozsahy predskolnich deéti v zakladni literature

Vékové Autofi
skupiny Zezula, Janovska!% LiSkoval Tichal0®
3 roky tercie: d* —al tercie rozmezi od g* do ¢!
4 roky do sexty: ¢t — c? sexta rozezpivané déti:
5 let ' . flaz el
do septlmy,,nekdy ido septima a7 oktava nerozezpivané déti:
6 let oktavy alaz g, et

Z porovnani udaju v tabulce konstatujeme, ze Zezula, Janovska a Liskova se na péveckém
rozsahu déti shoduji. Tichd poukazuje na to, Ze pfi spravném péveckém vedeni déti mize

jejich hlas dosahnout rozsahu daleko vyssiho, a to nad c?, a dokonce az na €?!

Uvedené pévecké rozsahy jsou pouze pramérné. Zalezi na konkrétni skupiné déti i na
individualité kazdého z nich (vyvoj je nerovnomeérny), napi. zda jsou rozezpivané (vliv
rodiny i ucitele), na jejich péveckych zkuSenostech ana fyziologickych mozZnostech
rozvoje sluchu a hlasu.!% Pévecky rozvoj u hudebné nadanych déti'®® probiha piirozené

rychleji, takze i tiileté déti jiz mohou zpivat Cisté. U nékterych déti naopak probiha

103  ISKOVA, 2006, s. 23.

104 7ZEZULA, JANOVSKA, 1987, s. 49.

105 [ ISKOVA, 2006, s. 31.

106 TICHA, 2005, s. 21.

1071 ISKOVA, 2006, s. 24.

198 Hudebni nadini je stejné jako hudebni talent charakterizovano nadprimérnymi aZ profesionalnimi
hudebnimi vykony. SEDLAK, VANOVA, 2013, s. 99.
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pévecky rozvoj pomaleji. To ale neznamena, Ze nejsou schopny dosahnout podobné urovné
jako jejich nadangjsi vrstevnici.!®® Kazdy z nas ma dar zpivat a kazdy ma predpoklady
ke zpévu. Zalezi jen na tom, aby nas hlas dostal prilezitost se prosadit a trénovat se
v plném znéni.''° Ucitel ma mit snahu pévecky sjednotit détsky kolektiv. Za tim Gicelem je
potiebné nejprve zjistit hlasovy rozsah déti — najit jeho spodni a horni hranici, ve které déti

zpivaji jesté lehce a bez namahy. !

Rytmus melodie détské pisné¢ ma byt spise pravidelny, coz détem vyznamné pomaha pii
zapamatovani si pisné. Metrum by mélo kradet nejlépe ve dvoudobém taktu'*? (Z. Sestak:
Véelka'® — viz Piiloha A3), popt. étyfdobém taktu. Pisné ve tiidobém taktu si osvojuji déti
mén¢ snadno. Do péveckych Cinnosti déti je zatazujeme az po pisnich uvedenych v sudém

metru.

Obrazek 1 — priklady jednoduchych rytmu v deétské pisni

Na Obrazku 1 jsou uvedeny priklady vhodnych jednodussich rytmi, které se objevuji
v melodii détské pisné. Divodem uvedeni ukazky nejcastéjSich rytm melodie pisné i ve
tfidobém taktu je skute¢nost, Ze i ty si déti v MS postupné osvojuji (Sestakova: V zahradé
na hrusce). Pokud ugditel vybere pisen tfidobou, m¢l by alespon zvolit tu, jejiz rytmicky

pribéh melodie je jednodussi.

109 7E7ULA, JANOVSKA, 1987, s. 50.
110 TICHA, 2005, s. 11.

11 7EZULA, JANOVSKA, 1987, s. 50.
112 SIMANOVSKY, TICHA, 1999, s. 15.
113 JANOVSKA, KURKOVA, 1983.
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Obrazek 2 — priklady sloZitych rytmii v umélé pisni

Obrazek 2 poukazuje na zakladé studia literatury*'# 1% na priklady sloZitgjsi

prib&hu melodie pisné. Tyto komplikované rytmy, ve kterych se objevuje napt. teckovany
rytmus (piikladem muze byt lidova pisen Marjdanko, Marjanko), byvaji uréené vyspélym

zpévakim.®

Pokud srovndme vySe uvedené piiklady nejCastéji pouzivanych rytm melodii pisni
(Obrazek 1 a 2),'" mizeme konstatovat, ze rytmy doporucené K vyuziti v détské pisni
(Obrazek 1) nejsou komplikované zadnymi ,,0zdobami“, drobnymi rytmickymi hodnotami
apod. To samé se neda fici o rytmech zobrazenych na Obrazku 2, které mohou pisen sice
,0zv1astnit“, ale pfedskolni déti si je obtiZznéji osvojuji.

Melodicka linka détskych pisni by méla vhodn¢ korespondovat s rytmem, tj. méla by byt
rytmicky uchopitelna (jednoducha a vyrazna), zvlast¢ v pocatku vycviku hlasu by méla
mit sestupny charakter. Jeji melodicky pribéh by se mél opakovat, aby si ji déti 1épe
pamatovaly.!'® Melodie by ani neméla pfilis ,,skdkat, nacvik melodickych skokil je pro
déti intonacné velmi naro¢ny, nebot’ namahaji svtij hlas (napf. lidova pisen Meéla babka
¢tyri jabka neni vhodna pro pévecké &innosti v MS).

Pistiova forma'’® umglé pisné se ma co nejvice podobat formé pisné lidové, ostatné jako

dal$i uvadéna kritéria. Détské pisné jsou typické tzv. malou formou jednodilnou
(zlidovych Bézi liska k Taboru, z umélych Mlynek'?° od J. Zezuly — viz Piloha A12),

114 ZEZULA, JANOVSKA, 1987, s. 24.

U5 TAMTEZ, s. 125.

16 LISKOVA, 20086, s. 24.

17 Zdroj obrazki: vlastni.

18 LISKOVA, 2006, s. 24.

119 Pistiova forma je hudebni utvar, ktery se skldd4 z riizného podtu oddild, a podle toho se déli na malou
a velkou pistiovou formu. Pro détské pisné se vyuzivd pouze mala pisfiova forma, a to bud’ jednodilna
(jeden dil a), dvoudilna (dva dily ab — dil a a dil b) nebo tFidilna (aba — dil a, dil b a opakujici se dil a, nebo
abc — dil a, dil b a dil ¢). VYSLOUZIL, 1995, s. 225.

120 VISKUPOVA, JISTEL, 1983, s. 34 a 35.
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dvoudilnou (z lidovych Sla Nanynka do zeli, z umélych Babi léto™ od M. Kruzikové —
viz Pfiloha A13), nebo pak nejcastéji ttidilnou (z lidovych Andulko Saférova, z umélych

Vanocni prani*?? od J. Horatkové — viz Ptiloha A14).12

Co se tyce tematického obsahu — namétu pisné, mél by byt détem blizky. To znamena, Ze
musi vychazet z toho, co déti znaji a co je v jejich véku zajima. DéEtské pisné se nejcastéji
tykaji zivé a nezivé prirody (rostlin, zvifat, stiidani ro¢nich dob, pocasi),'?* lidi a jejich
femesel, svatki a tradic, objevuji se 1 motivy aut, princezen a hracek. Toto kritérium détské
umélé pisné vétsinou spliuji.t?

S obsahem pisné souvisi i jeji text, protoze pravé ten vyjadiuje jeji obsah. Slova détské
pisné maji byt snadno vyslovitelna, kratka a opakujici se. Naro¢na slova zptsobi, ze se déti
uprostied pisn€ zarazi, nebo si vymysli slova jina (napft. u lidové pisné Travicka zelend —
vyslovovat). Pokud se v pisni objevuje slovo, které déti neznaji, je nezbytné déti s timto

slovem jesté pfed samotnym zpévem seznamit.

Kromé téchto uvedenych kritérii je nutné zohlednit i1 vybér téoniny. Je vhodné zvolit pisent
durovou — pro zpév je jednodussi,'?® protoze pisobi radostnéji a déti maji veselé pisné
radéji. Oproti tomu pisné mollové se fadi k melodicky obtizn&jsim pisnim.'?’ Z tohoto
divodu musi ucitel obCas urcitou pisent transponovat, aby ji ptizpisobil poloze hlasu déti
Vv jeho tiid€. V détskych pisnich se nejcastéji vyuzivaji téoniny D dur, E dur, Es dur,
F dur a C dur.'?® Na zikladé toho, Ze nejpfirozendjsi polohou détského hlasu je rozmezi
d! az al, si lze jako piiklad uvést vybér vhodnych tonin pro dvé konkrétni umélé pisné.*?°
Pfi stanoveni toniny osvojované pisn¢ je dulezité brat v potaz, jakym tonem melodie
pisné zac¢ina. Obvykle to byva prvni, paty ¢i tieti stupent. Tabulka 2 poukazuje na dva

priklady vhodného vybéru pisné a jejich umisténi do vhodné toniny.

121 RRUZIKOVA, 2018, s. 8.

122 HORACKOVA, 2016, s. 24.

123 ZENKL, 1984, s. 75 a 77.

124 1 ISKOVA, 2006, s. 24.

125 TAMTEZ, s. 24.

126 7ZEZULA, JANOVSKA, 1987, s. 125.
121 TAMTEZ, s. 125.

128  ISKOVA, 2006, s. 45.

129 7ZEZULA, JANOVSKA, 1987, s. 126.
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Tabulka 2 — vybér vhodnych ténin pro zpév umélych pisni v MS

Uméla pisen Rozsah pisné Dopf)vrucene tox}lny Zacinajici melodie
Z vySe uvedenych
I(.VJi.ZLi)rflzls(.)tg 01‘;23)‘}53‘ tercie Cdur,Ddur, Esdur | 5-5-3-3-5-5-313!
J. Hor&ckova:
Pisnicka o Meluziné kvinta D dur 1-2-3-2-1-2-3-2
(viz Piiloha A15)'%2

Po vybéru vhodnych détskych umélych pisni dle vyse uvedenych stanovenych kritérii pro
jejich vybér ¢i kompozici musi ucitel dbat 1 na spravny nacvik pisné, ktery doprovazi také

vhodna motivace.

3.3 PEVECKE OSVOJENI UMELE PISNE

Pfed samotnym néacvikem pisné sehrava dilezitou roli motivace,’*® po niz nasleduje

pevecka priprava a samotny nacvik pisn¢.

Motivace. Existuje mnoho moznosti, kterymi Ize déti zaujmout a motivovat Kk poznani, ke
zpévu pisné. Motivace muze probihat pomoci zastupného pfedmétu: manaska, ¢tenim
ptib&éhu, za pomoci obrazki, rozhovoru, mimotradné udalosti (napi. spolecného vyletu do
zoologické zahrady), nové hracky, ¢tenim dopisu, recitaci fikadla, basné nebo samotnym
zpévem pisnicky.®*

Nejlepsi motivaci je pro déti krasné a s chuti zazpivand pisnicka.*®

V cele vSech uvedenych moZnosti by mél vSak stat kvalitni zpév pisné samotnym ucitelem
(popt. pisen zazni z CD). Jedna se o nejefektivnéjsi cestu, jak dit€ nadchnout pro zpév.
Ucitel ma svij piednes doplnit vhodnou mimikou, gesty, hrou na télo, praci s manaskem
nebo pohyby. Také by mél vyuzit moznosti svého hlasu, tzn. jednou zpivat silné, jednou

slabé& (dynamika) apod.1%

130 VISKUPOVA, JISTEL, 1983, s. 17.

131 Uvedena ¢isla znadi jednotlivé stupné ve stupnici.

122 HORACKOVA, 2016, s. 21.

133 Motivace znamena totéZ, co inspirace nebo pohnutka k né€emu. Spravnd motivace déti piimé&je ke
spolupraci s ucitelkou, jejim cilem je téSeni se z poznavani novych véci. — Slovnik ¢eskych synonym | Lingea
S.r.0. Nechybujte | Portdl o ceském jazyce | Lingea s.r.o. [online].

Dostupné z: https://www.nechybujte.cz/slovnik-ceskych-synonym/motivace?

1341 ISKOVA, 2006, s. 22.

B35 TAMTEZ, s. 22.

13 STRNADOVA, ZEZULA, 1988, s. 13.
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Jiz v uvodu prace bylo feceno, Ze se hudebni ¢innosti navzajem prolinaji, a prikladem je
prave i osvojovani si nové pisné. Pokud ma dité zpivat, musi se nejprve naucit soustiedéné
naslouchat.’®” Dochazi k propojeni aktivniho poslechu a nasledné reakce zp&vem ditéte.
Dité se uci prevazné napodobou (imitaci), proto je dobry sluch zdkladni podminkou
pro uspésné osvojeni si nové pisné. Poslechem dit¢ vnima hudebné-vyjadiovaci
prostiedky skladby — jeji tempo, rytmus, melodii apod.!® Pokud navic vnese ugitel do
svého zpévu veskery svilij optimismus a radost, prenese je i na dit€. Ucitel ma proto
vytvafet spravny pévecky vzor ato i v piipadé spravného drZeni téla (pomyslna osa
hlavy a zad ma byt rovna — rovna zada a hlava v ptirozené poloze), dostatku prostoru
kolem sebe, spravného dychani (zpév pravidelné ¢lenénych pisni, zpomaleni zpévu — déti
se uci prodluzovat vydech, a tim se i nadechovat vzdy na konci frazi), tvofeni ténu
(souvisi se spravnym nddechem nosem), vyslovnosti (péveckd vyslovnost podporuje
spravné vyslovovani i v bézné mluve) a péveckého rozsahu (pévecky rozsah se rozsifuje

piirozené pii zpévu pisni vétsiho, oviem pfiméieného rozsahu).!3

O zasadach hygieny détského hlasu (za jakych podminek s détmi zpivat nebo nezpivat)
a také nékterych doporuceni K pévecké vychoveé déti jsme se zminili jiz v piechozich
kapitolach (Srov. 3.1 Charakteristika détského hlasu a vybér moznosti jeho rozvoje v MS).
Informace jiz feCené nyni rozSifujeme o piiklady cviCeni, ktera by méla predchazet

samotnému zpévu. K nim jsou pfipojena zdiivodnéni, k ¢emu slouzi:

a. hlasové cviceni (hlasova vychova slouzi ke spravnému pouzivani hlasu,
k aktivizaci péveckého hlasu déti, k ptipravé na nasledujici zpév a rozsah pisné),

b. dechové cviceni (spravné dychani je dulezité pro tvotfeni spravného toénu, jeho
udrZeni a nadechovani se vzdy na konci frazi),4

C. poslechové cvifeni (stimuluje sluch, déti se uci rozliSovat zvuky a hlasy, na
zéaklad¢ toho reaguji),

d. artikula¢ni cvi¢eni (pomaha nejen pro spravnou vyslovnost slov v pisni, ktera
bude nasledovat, ale i v bézné fe¢i)*! a

e. rytmické cvifeni (rozviji u déti smysl pro rytmus, pfipravuje déti na rytmus pisné,

ktera bude nasledovat).!4?

187 RAKOVA, STIPLOVA, TICHA, 2009, s. 147.
138 TAMTEZ, s. 12.

139 ZEZULA, JANOVSKA, 1987, s. 52 a7 55.

140 TAMTEZ, s. 54.

141 TAMTEZ, s. 54.
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3.3.1 PRIKLAD PiSNE VYBRANE A HODNOCENE PODLE STANOVENYCH KRITERI{
Jako modelovy pfiklad pro vybér pisné¢ dle vySe uvedenych kritérii jsme vybrali pisen

Auto'*® (hudba V. Blaha, text M. Vesely) ze zpévniku Skrivdnek (viz Piloha A16).14

Tabulka 3 — navrh na osvojeni umélé pisne Auto

Piseni Auto (hudba V. Bliha, text M. Vesely)
Toénina Es dur
g Rozsah kvinta (est — b?)
:‘.5. Rlioye mala forma tiidilna aba
£ |forma
‘= | Rytmus
E melodie pravidelny rytmus, dvoudoby takt
=< | pisng, takt
= Melodie Piseni zacina V_zestupné, nasledn¢ melodie sestupuje. Tento
= postup se opakuje.
:E Obsah. text D_étem blizké téma (auto) je oblibenéj zvl.ésté u chlapct.
Q ' Citoslovce t: dava détem moznost zahrat si na fidice, na auta.
Cllov_a Rozsah kvinty — vhodné pro déti 4leté a vice.
skupina
Nejlépe zpév samotné pisné s doprovodnym pohybem.4> Pisen
Motivace muze byt motivaci pro zahajeni nového tématu dopravni
vychovy. Po celou dobu probiraného tématu muize byt pisen navic
docasnym ritudlem v rannim kruhu.
Prvni Nejlépe zivé ucitelem rovnou s pohybem. Je-li ptitomen druhy
prednes**® | ucitel, mize svého kolegu doprovodit hrou na nastroj.
= 1. Rozezpivani se napt. na:
=2 = -ti-tii (5-3-1 nebo 1-3-5)
= | Hlasové * au-to-au-to (3-2-3-5 nebo 5-6-5-3)
E cviceni 2. Néktera auta houkaji (sanita, hasiéi, policie) — napodoba zvukt
Z téchto aut — tvorba hlavového tonu jako u ,.kukacky* uiui.
3. Hra na ozvénu
, Slabika 7z — snaha o co nejdelsi a nejkratsi vydech (auto troubi
Dechové . Coxr 2 .
cvideni dlouze, potom kratce). Pro vétsi zabavu zapojit pohyb v prostoru
nebo ruce pied Usty.
Poslechové | Mohou ,,troubit” jen divky, nebo jen chlapci — otazka na déti,
cviceni zda-li je div¢i ,troubeni‘ jiné nez chlapecké.

142 7ZEZULA, JANOVSKA, 1987, s. 29.

143 VISKUPOVA, JISTEL, 1983, s. 60.

144 N4vrh na moZnosti osvojeni umélé pisné v péveckych &innostech (i v ostatnich hudebnich &innostech —
viz nize) jsem vytvorila na zakladé prostudované literatury ve spolupraci s vlastnimi napady a pfedstavami.
145 Nikdy bychom neméli oddélovat text od melodie, nebot’ déti chapou piseii jako celek. STRNADOVA,
ZEZULA, 1988, s. 13.

146 Po prvnim p¥ednesu pisné vysvétlime détem neznama slova a ptame se jich, o &em nebo o kom pisent
vypravi. S nauéenou pisni pracujeme v ramci dal§ich hudebnich a nehudebnich ¢innosti. TICHA, RAKOVA,
2007, s. 16.
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3 UMELA PISEN V PEVECKYCH CINNOSTECH V MS

1. Jaké jiné zvuky auto déla? (tdtd, tyty, vrrrm, brrrrm) —
napodoba téchto zvukd.
2. Navést déti k promackani tvafi, Spuleni ust, hry s jazykem

Artikulaéni o s

cvideni (olizovani, vybouleni tvaii) apod. ‘ ‘
3. Reakce — zeptat se déti, jak zareaguji, kdyz vidi pékné auto
(Jééé!), kdyz na auté vidi néco vyjimeéného (066!), kdyz se
leknou piijizd&jiciho auta (4dd!) apod.
1. Otazka na déti, jaka auta existuji (modré auto, velké auto) —
vytleskavani souslovi.

Rytmické 2. Ucitel bude zpivat a do toho vytleskavat rytmus melodie pisné

cviceni (hra na télo) vzdy po €astech, napft. jen: ,, Tu, t0, ta, auto uz je

tu!“ Déti po ném vzdy dany kousek zopakuji a tim uz si zacnou
zapamatovavat text, rytmus i melodii.

Prvni zpév
déti

Zpé&v s oporou zpévu ucitele, s pohybem pro lepsi zapamatovani.

Opakovany
Zpév

Kdyz uz déti pisen dobfe ovladaji, mohou ji doprovodit misto
pohybu hrou na rytmické hudebni nastroje.

ti

$i ¢innos

W

Navaznost na dal

Jina prace
S pisni

Ucitel si vymysli vice variant na prvni sloku pisné, tzn., ze jeji
slova zméni tak, aby se do ni vzdy hodil jiny dopravni
prostedek, napft. ,,Frr, fir, frr, letadlo je tu. Polet, mamo...” Na
zaklad€ poslechu déti reaguji. V piipad¢ letadla roztdhnou ruce
a budou po tfid¢ voln¢ ,Iétat”. Pred touto Cinnosti je nutné si
s détmi vymyslet pohyby, které budou typické pro jednotlivé
dopravni prostiedky.

Dalsi
¢innosti

1. Vytvarna ¢innost — Jaké auto mame doma?

2. Poslechova hra Kdo to troubi? — obména hry Kukacko, ozvi se
— déti se zavienyma o¢ima poslouchaji a hadaji, koho z jejich
kamaradu ucitel vybral, aby se stal autem a ,,zatroubil.

3. Pohybova hra Troubi jenom jeden — déti stoji v krouzku a jsou
auty. Ucitel vzdy fekne jméno ditéte, ten ,,vyjede” z krouzku
jako auto, drzi imaginarni volant a troubi. Po ob&hnuti krouzku
»zajede® zpét na své misto a ucitel fekne jiné jméno. D¢t se
mohou navzajem podporovat slovy rychle a jed. Hra se opakuje,
dokud se vSechny déti nevystiidaji.

Piseit Auto a ¢innosti k ni byly navrzeny pro 4leté déti. Jednim z hlavnich cild této préce je
ovSem uvést piiklady pisni vhodnych pro riizny vék predskolnich déti. Vybeér téchto pisni

nalezneme v dalsi kapitole.
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3.3.2 VYBER UMELYCH PiSNi PRO PEVECKE CINNOSTI V HOMOGENNI TRIDE
Vybirat pisn& pro pévecké ¢innosti v MS je pro u¢itele o hodné snazsi, kdyz vede pévecké

¢innosti v homogenni tridé.'*’

Na zakladé prostudovanych publikaci budou v této podkapitole uvedeny priklady
umélych pisni pro pévecké Ginnosti v MS, které vychazeji zlidovych pisni, a to
s ohledem na jejich vyuziti v homogenni tfid€. Vybér pisni je zafazen do naslednych
prehledovych tabulek a je rozdélen s ohledem na vék déti a jejich predpokladany pévecky

rozsah hlasu (Liskova,*® Zezula-Janovsk4).}4®

V podkapitole Zpevniky (Srov. 2.1.2 Zpévniky), bylo piedstaveno nékolik zpévniki
a odbornych publikaci, ze kterych mohou uéitelé vybirat umélé pisné pro HV v MS.
Pokud bychom v této kapitole méli sepsat seznam vsech zde uvedenych umélych pisni
pro zpév piedskolnich déti (a to se jednd pouze o vybér dostupné literatury pro MS),
popsali bychom jist¢ mnoho stran. Nasledné ptehledné souhrnné tabulky (Tabulka 3, 4 a 5)
jejich rozdéleni byl tentokrate veék déti. V jednotlivych tabulkach jsou uvedeny modelové
priklady pisni, které¢ odpovidaji vyse stanovenym kritériim pro jejich vybér. Na ostatni
umélé pisné je odkazovano v prub&hu celé prace, véetné jeji ptilohové ¢asti (viz Piilohy

A, Prilohy D a Ptilohy E).

Tabulky 4 — 6 jsou rozdéleny do jednotlivych sloupct. V prvni sloupci je uveden piiklad
lidové pisné, jez muze poslouzit jako zaklad pro vybér umélé pisn¢€. Ve druhém sloupci je
uvedena umeéla pisen, ktera na zaklad¢ uréitych charakteristickych ryst — spoleénych
znaki, popsanych ve tietim sloupci, koresponduje s materidlem zde uvedené lidové pisné.
V poslednim sloupci uvadime doporucenou téninu, ve které bychom méli pisen realizovat,

aby byla détmi dobie osvojitelna (viz Ptilohy E).

Z hlediska tematického obsahu jsou v§echny vybrané umélé pisné pro déti predskolniho
véku vhodné, nebot’ jejich naméty jsou détem blizké (zvitatka, piiroda apod.) a jejich text
neobsahuje slova narocnd na vyslovovani. Rytmus vybranych pisni je spiSe pravidelny
a metrum kraci nejcastéji ve dvoudobém taktu. Zacatek melodické linky je rovnomérné
u nekterych zastoupenych umélych pisni vzestupny, u nekterych je naopak sestupny.

Ptevazuje pisiiova forma jednodilna.

147 Homogenni tiida je tfida, kterou navitévuje skupina déti stejného véku (nebo pohlavi apod.). MS mize
své tiidy délit na déti 3leté, 4leté nebo 3 az 4leté apod.

18 LISKOVA, 2006, s. 31.

19 ZEZULA, JANOVSKA, 1987, s. 49.
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Tabulka 4 — priklady umélych pisni pro zpév 3letych

Lidova pisen

Uméla pisen

Spole¢né znaky
lidové a umélé
pisné

Doporucena ténina
pro zpév déti

Hali, beli*>®

Ukolébavka
(M. Kruzikova)!

shodné téma
(uspavani), takt 3/4,
rozsah tercie

D dur, Es dur, E
dur, F dur

rozsah tercie,

Kolo, kolo Komar jede sestupna melodie D dur, Es dur, E
77152 in~[\153 >
mlynsky (S. Princl) takt 4/4 dur, F dur
shodny rytmus,
Paci, paci, Courdlek rozsah tercie,
pacichy!s (1. 3. Urks)!® shodné pisiiova C dur, D dur

forma, takt 2/4

Tabulka 5 — priklady umeélych pisni pro zpév 4letych

Lidova pisen

Uméla pisen

Spolecné znaky
lidové a umélé
pisné

Doporucena ténina
pro zpév déti

shodna pisnova

Kdyz jsem husy Snih (A. Cmiral, forma, podobny D dur
pasala*>® P. Jistel)!®’ rytmus, stejna
tonina C dur
o/ Tulen podobny rytmus,
fk?}ill::;fqllgé (E. Hradecky, takt 2/4, vzestupna D dur
V. Marsicek)*™® melodie
Bledule (M podobny rytmus,
Sedi liska pod Litkové ' pisnova forma,
160 iSkova, J. . D dur
dubem Faltus)io! rozsah kvinty,

vzestupna melodie

150 KRAL, Zdengk. Pisnicky pro déti 2 CD: zpévnik lidovych i umélych pisni. Brmo: Computer Press, 2008,

S. 24.

151 KRUZIKOVA, 2018, s. 62.

152 KULHANKOVA, Eva. Remesla ve hie, pisni a tanci. Praha: Portal, 2009, s. 79.

153 VISKUPOVA, JISTEL, 1983, s. 18 a 19.

14 LISKOVA, 2005, s. 11.

155 VISKUPOVA, JISTEL, 1983, s. 17.

156 JANSKY, Petr. Jd, pisnicka I.: Zpévnik pro Zdky zdkladnich $kol, I. dil pro 1. - 4. tiidu. Piepracované.
Cheb: MUSIC CHEB, 2004, s. 30.

157 VISKUPOVA, JISTEL, 1983, s. 22 a 23.

158 JANSKY, 2004, s. 56.

15 HRADECKY, 1986, s. 30.

160 STOJAN, Jaroslav, ed. Malickd su: obrazkovy zpévnik pro déti predskolniho véku, jejich rodice a pani
ucitelky. V Pierov¢: Jasto, 1997, s. 39.

161  ISKOVA, 2005, s. 23.
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Tabulka 6 — priklady umélych pisni pro zpév Sletych a 6letych

ST Yy Doporucena tonina
Lidova pisen Uméla pisen lidové a umélé P S S
M pro zpév déti
pisné
Bude zima, bude : 163 podobny rytmus,
mriz' Zima (1. 3. Urks)™ | a zimy, takt 2/4 D dur
Carodéjnice shodny rytmus, takt
Pekla vdolky®4 (K. Haba, 2/4, sestupna D dur
B. Kratochvil)$® melodie, stejna
' tonina D dur
shodny rytmus
e Cirkus (1. J. Urks) | pisniova forma
1166 )
Prsi, prsi 67 rozsah sexty, takt Es dur, D dur
2/4

Tabulky s priklady pisni byly vytvofeny na zakladé jednotlivych vékovych skupin. Ne
viechny MS ovsem maji déti ve svych tiidach rozdéleny podle véku. Kazdd MS mé pravo
si zvolit, jak bude déti do svych tiid zafazovat. Nabizi se jim dvé moznosti: kromé ttid

homogennich existuji i tfidy heterogenni (smiSen¢). 68

3.3.3 VYBER UMELYCH PiSNi PRO PEVECKE CINNOSTI V HETEROGENNI TRiDE

Heterogenni tiidy jsou v Ceské republice hojné zastoupeny, proto povaZzujeme za
nezbytné uvést, jakym zpusobem realizovat pévecké ¢innosti ve tiid€, kterou
navstévuji déti vékoveé smisené. Cilem této Casti je tedy stanoveni urcitych doporuéeni, jak

zpivat s détmi rizného véku tak, aby se pévecka uroven rozvijela u vSech déti zaroven.

Kritéria stanovena pro détskou pisen (Srov. 3.2 Kritéria pro vhodny vybér pisni v kontextu
s vékem déti v MS) musi respektovat i uéitel vyucujici v heterogenni t¥idé. Aviak vzhledem

K riznému véku déti je pro n¢j realizace péveckych ¢innosti narocnéjsi, protoze pisné musi

vybirat daleko peclivéji a musi vénovat vice ¢asu jejich ptiprave. Ne vSechny pisné jsou

162 JANSKY, 2004, s. 13.

163 VISKUPOVA, JISTEL, 1983, s. 66.

164 JANSKY, 2004, s. 55.

165 LISKOVA, 2005, s. 92.

165 JANSKY, 2004, s. 57.

167 VISKUPOVA, JISTEL, 1983, s. 62.

168 Heterogenni tfida je tiida, kterou navstévuje skupina déti rizného véku (ale i pohlavi apod.). Jednu
heterogenni tfidu mohou navstévovat déti napt. od 2 az do 7 let.
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totiz ve smiSenych t¥idach se zapojenim viech déti a progresi'®® v péveckych ¢innostech

uspésné realizovatelné.

Pokud pro pévecké ¢innosti Vv heterogenni tfidé vybereme pisné vhodné pro 3leté déti,
détem neublizime, protoze pro déti 6leté bude zpév méné néarocny (je velmi rozdilna
uroven ve zpévu déti). Problém nastava ale v tom, ze starSim détem uz nedavame moznost
se vice rozvijet v jejich péveckych dovednostech, piestoze jsou jiz schopné vyssi pévecké

arovne.

V opacném piipade¢, pokud zvolime pisent v rozsahu napfi. septimy, mladsi déti misto zpévu
piejdou k recitaci, nebot dle popisu specifik rozvoje détského hlasu (Srov. 3.1
Charakteristika détského hlasu a vybér moznosti jeho rozvoje v MS) jiz vime, Ze rozsah
détského zpévného hlasu se zvySuje s v€kem déti a jeho pribéznym cvicenim (spolu
s vhodnymi cvi¢enimi k rozvoji sluchu). Mladsi déti nejsou schopny zazpivat to, co
piedskolaci (pokud pomineme déti nadané), a vyb&rem pisné v rozsahu septimy jim
nedavame moznost se v pé€veckych dovednostech vhodné rozvijet. Z tohoto duvodu
musime ve smiSené tiidé najit spravné iFeSeni, jak spravné rozvijet pévecké

dovednosti u v§ech déti.1’?

Pokud nam piijde o rozvoj i1 v jinych ¢innostech nez péveckych, nabizi se mozZnost vybrat
pisen s v&tsim rozsahem, kterou budou zpivat starsi déti, a ty mladsi se K nim zapoji napft.
hrou na telo ¢i doprovodem na jednoduché rytmické nastroje Orffova instrumentare (Srov.
4.3 Umeéla pisen v instrumentdalnich cinnostech). Jako motivaci lze pouzit ,hru na

muzikanty* nebo ,hru na dirigenty*. 1"

Pokud ale budeme chtit, aby se pévecky zapojila celd tfida, mame za ukol najit takovou
pisenl, V niz nalezneme Casti snadno realizovatelné détmi nejmladsimi, a zaroven i ¢asti
narocngjsi realizovatelné détmi star§imi. Vhodnym ptikladem mohou byt pisné¢ Sloni
a Antilopy, obé od E. Hradeckého a V. Marsicka ze Zpévnicku pro nejmensi (vViz Ptilohy
Al17 a Al18).12 Jakym zpiisobem by mohly byt v pévecké vychové vyuzity, je uvedeno

V nasledujici tabulce.

189 Progrese znamend postup, vzestup, pokrok. — Slovnik &eskych synonym | Lingea s.r.o. Dostupné z:
https://www.nechybujte.cz/slovnik-ceskych-synonym/progrese

0 LISKOVA, 2006, s. 34.

111 ZEZULA, JANOVSKA, 1987, s. 55.

172 HRADECKY, 1986, s. 32 az 35.
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Tabulka 7 — popis pisni vhodnych pro zpév déti ve vékové smisené tridé

Nazev umélé pisné

Zpév mladSich déti

Zpév starSich déti

Spole¢ny zpév déti

1. —4. takt (bez

5. a 6. takt (rozsah

7.—10. takt (stejné

Sloni predehry, melodie . ,
Ziistéva na tonice) kvarty) jako prvni 4 takty)
1. — 4. takt (bez y
Antilopy predehry, rozsah > a2 8. takt (rozsah ---

tercie)

kvinty)

Pokud ucitelé nemohou najit pisen, ktera by vyhovovala véku déti v konkrétni tfidé

a zaroven by se hodila do pravé probiraného tématu, Ize pouzit takovou pisen, ktera

vyhovuje tematicky, ale musi se poupravit podle potieb déti melodizaci.

Na pévecké Cinnosti v MS v Kkontextu s uplatnénim zpévu umélych pisni v nich

navazujeme dale v kapitole 6 Uplatnéni autorské tvorby v péveckych cinnostech v MS.

PrestoZe je prioritnim cilem této prace uplatnéni umélé pisné pievazné v Cinnostech

peveckych, je nezbytné se alespont ve stru¢nosti zminit o jejim vhodném zatazeni do

ostatnich hudebnich ¢innosti.
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4 UMELA PISEN V RAMCI OSTATNICH HUDEBNICH CINNOSTI v MS

Vzhledem krozsahu prace se budeme zabyvat vyuzitim umélé pisné v ostatnich
ginnostech!”™ pouze okrajové, nebot’ zpév povazujeme za prioritni aktivitu pro rozvoj

hudebnosti ditéte.

Cilem této kapitoly bude stru¢né charakterizovat jednotlivé hudebni ¢innosti a poukéazat
na moznosti uplatnéni umélé pisné v nich, a to predevsim prostiednictvim konkrétniho

modelového prikladu.

4.1 UMELA PISEN V POSLECHOVYCH CINNOSTECH

V této podkapitole nejprve struéné predstavime poslechové €innosti a na konkrétnim
pitkladu poukazeme, jak je mozné pracovat s umélou poslechovou skladbou,’* v tomto
ptipadé¢ umélou pisni. Poslechovou skladbou rozumime nejcastéji piseit nebo drobné

instrumentalni dilo. 1"®

Poslechové ¢innosti jsou ¢innosti, které s détmi v ramci HV v MS realizujeme formou
poslechu za pomoci Zivého nebo reprodukovaného provedeni. Jde o dynamicky proces,
béhem néhoz si déti osvojuji zakladni vyrazové prosttedky hudby, zdokonaluji schopnost
soustfedéného poslechu, ziskdvaji zdkladni poznatky o hudebnich Zanrech a prohlubuji

citové prozitky a uchovavaji je ve své paméti.t’

Zakladem poslechovych ¢innosti a zaroven jednim z prostfedkti komunikace je sluch.
Sluch velice vyznamné ovliviuje i vyvoj fec¢i a abstraktni mysleni ditéte.!’” Vyviji se jiz

v prenatalnim obdobi ve chvilich, kdy dité vnima hlas matky.1"®

Poslechové ¢&innosti v MS uskuteéiiujeme napf. prostiednictvim poslechu zvuki Zivé
a nezivé prirody, zpévu ucitelky, predevsim pak za pomoci poslechové skladby. Cilem
poslechu se tak muize stat samotnd uméla pisen, jak uvadime na ptikladu v nasledujici

tabulce.

173 Kromé& péveckych Cinnosti se uméld pisefi vyuZzivd i v rdmci &innosti poslechovych, pohybovych
a instrumentalnich.

174 Skladba (kompozice) je hudebni vytvor — vysledek tviirei ¢innosti skladatele. Spliuje pozadavky svého
zénrového a druhového uréeni, napf. piseit musi splitovat znaky pisné. VYSLOUZIL, 1995, s. 267.

175 STRNADOVA, ZEZULA, 1988, s. 22.

%8 TAMTEZ, s. 19 a 21.

177 BEDNAROVA, Jitina a Vlasta SMARDOVA. Diagnostika ditéte piedskolniho véku: co by dité mélo
umét ve véku od 3 do 6 let. 2015, s. 40.

178 BEHINOVA, 2012, s. 81.
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Tabulka 8 — priklad vyuziti umélé pisné v poslechovych cinnostech

Piseii Co to zvoni (P. Jurkovig, J. Zagek — viz Piiloha B1)!"®

Motivace

Ucitel déti motivuje zadanim tkolu — détem zazpiva, popf.
i zahraje nebo pusti z CD pisefi, kterou maji déti poslouchat. Ucitel
bude chtit po prvnim piednesu pisn¢ po détech védét, co slysely —
jak na né pisen piisobila a o ¢em byla.

Prvni poslech

Po prvnim poslechu déti sdili své emoce a napady — jak se jim
pisen libi, o ¢em pojednava. Ucitel détem fekne, at’ si kazdy z nich
predstavi, ze je ,,vinka na rybnicku“ a podle toho se tak bude
pohybovat pti druhém poslechu po tfid¢.

Hra na vinky pri
druhém poslechu

Ucitel hraje a zpiva pisen, déti se pohybuji po tfidé¢ jako vinky.

Jaké vinky se po
tiidé pohybovaly

Po druhém poslechu ucitel ddva détem prostor, aby jedno po
druhém ukazaly, jak si vinky pfedstavovaly a jak se na zakladé
toho po tfidé pohybovaly. Kazd4 vinka je jind — rychld, pomala,
ticha, hlu¢na apod.

Hra na ovecky pri
tietim poslechu

Ucitel déti upozorni na druhou sloku pisné, ve které se objevi
zvitatko (ovecka). Ukolem déti bude na zékladé poslechu odhalit,
o jaké zviratko jde, a napodobit ho. Déti mohou i becet, cinkat
imaginarnimi zvonecky. Ucitel muze sloku opakovat, tfeba i bez
zpévu, aby se déti mohly jako ovecky pohybovat po tiide déle.

Opakovany
poslech

Opakovanym poslechem si dité pisenn 1épe zapamatuje a bude
schopno jejiho propojeni i sjinymi hudebnimi ¢innostmi, napf.
doprovodit se rytmickymi nastroji z Orffova instrumentéie. 1%

Nejedna se samoziejmé o jedinou moznost uplatnéni umélé pisné€ v ramci poslechovych

¢innosti. Um¢la pisenn miZe v ramci poslechovych Cinnosti zaznit napiiklad pfi praci

s hudebnimi kontrasty: vysoko-hluboko (hra pisné v rtiznych polohach klaviatury —

napf. pii hie nizkych tont déti lezou po ¢tyfech a naopak pfti hie vysokych tont chodi déti

po Spickach), dlouze-kratce (napi. hra na bruslaie a malé bézce — pii dlouhych tonech

V pisni déti napodobuji pohyby brusleni — pohybuji se ,,bruslenim®, a naopak pti kratkych

tonech jen cupitaji — délaji rychlé kratké kroky), silné-slabé (napi. hra na slaby vanek, kdy

déti ,,poletuji* po tiid¢ a kmitaji prstiky, a hra na fujavici, kdy déti béhaji a dupou jako

hromy za silné bourky) a rychle-pomalu (napi. prace s tempem pisné — na zmény déti

reaguji zpomalenim &i zrychlenim pohybu).’8! Existuji umélé pisné piimo zaméfené na

praci s kontrasty (napf. piset Dva mrazici),'®? a kromé& toho také umélé skladby (napf.

119 Rocni obdobi v pisnickach: [ndméty na pohybové aktivity pro déti predskolniho véku]. Praha: Raabe,
€2012, s. 10 a 11 (kapitola Hrej, slunicko, hiej — jaro).

180 STRNADOVA, ZEZULA, 1988, s. 22 a 23.

181 ZEZULA, JANOVSKA, 1987, s. 185 a 186.

182 Hudebni ukazka pisné Dva mrazici: Dva mrazici - Détskd piseti - YouTube. YouTube [online].
Dostupné z: https://www.youtube.com/watch?v=1g0KNhkjQ00
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Slon®®® od C. Saint-Saénse) a umélé hudebni pohadky (Pribéhy jedné kapely od

I. Hurnika).!84

4.2 UMELA PISEN V POHYBOVYCH CINNOSTECH
Stejné jako u poslechovych Cinnosti je cilem i této kapitoly stru¢né ptredstavit pohybové
¢innosti, poukazat na moznosti vyuziti umélé pisné v nich a uvést konkrétni priklad jejiho

uplatnéni.

U pohybovych, popi. hudebné pohybovych ¢&innosti, dochazi k propojeni hudby
a pohybu. Hudba, a tedy i poslech umélé pisné, vyvolava — ptedevS§im svym rytmem —

pohybové reakce.'®

I déti reaguji pohybem, proto je tkolem uéditele MS rozvijet pohybové schopnosti déti.
Cviceni, kterd slouzi pro rozvoj téchto schopnosti a dovednosti, a zaroveil pro spravné
drzeni téla, nazyvame pohybovou priapravou. Touto pripravou vedeme déti ke
kultivovanému, citlivému pohybu, do kterého se promita i reakce déti na i¢inky hudebné-
vyjadFovacich prostfedki'®® umélé pisné. Mezi nejjednodussi pohybové prvky (taneéni
kroky), které si maji déti v MS osvojit, patii chiize, béh, poskoky, lezeni, pod¥epy,
tleskani, pleskani, cvalové poskoky, pFisunny a poskoény krok nebo otadeni.'®” 18

Kromé toho zatazujeme do pohybové pripravy i cviceni na zemi — napf. ,,jizdu na kole*

a cviky uvoliiovaci (§vihové pohyby, mavani pazemi).!®°

Pohybové ¢innosti jsou uzce propojeny s ¢innostmi poslechovymi, o ¢emz piinasi dikazy

Jiz ptechozi kapitola a co dokumentuje i nasledujici piiklad uvedeny v piehledové tabulce.

183 Hudebni ukizka skladby Slon: Camille Saint-Saéns The Elephant - YouTube. YouTube [online].
Dostupné z: https://www.youtube.com/watch?v=ug8hCAyBaqg

184 LISKOVA, 2006, s. 145.

185 ZEZULA, JANOVSKA, 1987, s. 176.

18 Mezi hudebné-vyjadiovaci prostfedky patii dynamika, tempo, rytmus, zvukova barva, melodie apod.
VYSLOUZIL, 1995, s. 318.

187 STRNADOVA, ZEZULA, 1988, s. 24.

18 T&mito pohyby usiluji pohybové &innosti u déti nejen o pochopeni krasy pohybu, ale také o schopnost
prostorové orientace (vpied, vzad, do stfedu) a poznavani jednoduchych taneénich utvard (fady, krouzky,
kruh). TAMTEZ, s. 24.

189 ZEZULA, JANOVSKA, 1987, s. 183.
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Tabulka 9 — priklad vyuziti umélé pisné v pohybovych cinnostech

Pisen OZenil se mravenecek (E. CernoSova — viz Piiloha B2)

Ucitel da pokyn détem k jejich rozdé€leni do dvojic, nejlépe
smiSenych — chlapec a dévce. Dvojicim piid€li role mravence
Motivace amusky a motivuje je tak k poslechu pisné¢ o téchto dvou
zvitatkach. Tu zazpiva sam (popft. pusti z CD). Ucitel vyzve déti,
aby mu svym pohybem ukazaly, co se v pisnicce déje.

Ucitel se zepta déti na déj pisné a vybidne je k vymysleni jejiho
nazvu.

Zakladnim pohybovym prvkem ke zpévu této pisn€ je chuze.
Déti v kruhu tak pochoduji do pulsace pisné. Pti pochodu mohou
déti i tleskat (hra na t&lo).1% Ugitel pochoduje s détmi, zpiva
apozoruje drzeni téla jednotlivych déti a sjednoceni jejich
pochodu.'®

Taneéek (viz Piiloha B2)!°* sdétmi nacvicujeme po &astech.
Prvni ¢asti je zastup ve dvojicich, kdy chlapci stoji vpravo
a dévcata vlevo. Chlapci délaji ¢tyii kroky Sikmo vpied doprava,
dévcata ctyfi kroky Sikmo vpted doleva (jdou od sebe). Pak se
Ctyfmi kroky vrati k sobé. Tuto €ast opakujeme vickrat, potom
mizeme piejit na dalsi a poté cvi¢ime vice Casti najednou.

Kdyz déti znaji kroky a pamatuji si, jak jdou jednotlivé Casti za
sebou, zatancuji si cely tanecek. Opakujeme nejméné dvakrat.
Déti se voln€ rozmisti po tfidé a provadéji cviky, které vedou
K uvolnéni napéti celého t&la.!® Vzhledem ktématu pisné

Porozuméni pisni

Rytmické cvi¢eni
— pochod*®® do
beatu (pulsace)*®*
pisné

Nacvik tanec¢ku

Cely tanecek

Uvolnéni po

h - . y .
poc ocju motivujeme cviky mravencem a muskou (mravenec se natahuje
a tanecku VU y

na strom pro hrusku: déti stoji na Spickach a natahuji se nahoru).
Navrat Kk této V dalSich dnech se k pisni vracime a tanecek opakujeme (rozvoj
¢innosti pohybovych dovednosti i paméti déti).

Kromée vyse uvedené a popsané umélé pisné z publikace Zviratka ve hre, pisni a tanci od
E. Kulhankové uvadime dalsi publikaci s ndzvem Rocni obdobi v pisnickdach,**® z niz jiz
byla vybrana pisefi Co to zvoni*®” (viz Pfiloha B1) jako piiklad uplatnéni umélé pisné
v poslechovych ¢innostech (Srov. 4.1 Umélad pisern v poslechovych cinnostech). 35 pisni
z lidové i umélé tvorby je piimo uréeno k pohybovym &innostem v MS. Pisné jsou tak

doplnény popisem pohybovych ukonii déti, mnohdy téz motivaci ¢i doprovodem.

19 pPochod charakterizuje pevny rytmus komponovany v prehledné ¢lenéné pistiové formé, nejcastéji v 4/4
taktu. VYSLOUZIL, 1995, s. 227.

191 Beat je oznadeni pro zakladni rytmus. TAMTEZ, s. 35.

192 LISKOVA, 2006, s. 47.

193 Spravné drzeni téla: volng spusténd ramena, vzpiimena hlava, brada s krkem svir4 piiblizné pravy thel,
rovna zada, mirné prohnuta bederni ¢ést, zatazené bficho, nohy u sebe, rovnobézna chodidla. TAMTEZ,
S. 48.

1% KULHANKOVA, 2011, s. 93.

195 LISKOVA, 20086, s. 48.

196 Rocni obdobi v pisnickdch: [naméty na pohybové aktivity pro déti piedskolniho vékuj, c2012.

197 TAMTEZ, s. 10 a 11 (kapitola Hrej, slunicko, hiej — jaro).
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4.3 UMELA PISEN V INSTRUMENTALNICH CINNOSTECH

Poslednimi ze ¢ty druhi hudebnich cinnosti jsou ¢innosti instrumentilni. | v této
kapitole nazna¢ime, jak je mozné v jejich ramci uplatnit umélou pisen. Instrumentalni
¢innosti jsou Cinnosti, pi1 kterych se dité aktivné podili na spoluvytvareni elementarni
hudby bud prostiednictvim hudebnich nastroji, nebo zcela pfirozenou hrou na télo

(tleskani, pleskani, dupéni, apod.).198 1%

Umélou pisein mizeme v souvislosti s péveckymi c¢innostmi S détmi zazpivat, ale
v kontextu s ¢innostmi instrumentalnimi si ji dokonce i doprovodit. K jejimu doprovodu

200

lze vyuZit nastroje tzv. Orffova instrumentare="" — nejprve rytmické, posléze i melodické.

Jako pfiklad vyuziti umélé pisné v doprovodu instrumenty samotnymi détmi uvadime

pisent Courdlek®* (1. J. Urks) ze zpévniku Skrivanek (viz Ptiloha E6).

Tabulka 10 — priklad vyuziti umélé pisnée v instrumentalnich cinnostech

Pisen Courdlek (1. J. Urks)

Ucitel se déti zepta, jestli si vzpomenou na pisen, kterou si

Motivace osvojily v predchozich lekcich?®? (jestli si pamatuji, o ¢em byla).
Nasledné si ji spolecné zazpivaji.
SEATET Ucitel rozda détem hiilky (ozvuéna diivka).?%

S halkami

Ucitel da détem moznost si hilky prohlédnout a zat'ukat s nimi

Zkoumani hilek (propojeni vizualni a sluchové slozky). Déti mohou fici, co jim

zvuk hilek ptipomina.?*

Vsechny déti spolecné s ucitelem vytukavaji slova, souslovi nebo
Rytmické cviceni véty souvisejici s pisni (Courdlek. Mame doma kocoura.
Courdlek je kocour.) — hra na ozvénu.?%®

198 STRNADOVA, ZEZULA, 1988, s. 16 a 18.

199 Za predstupen instrumentalni hry je povaZovana i manipulace s chrastitky a jinymi zn&jicimi hra¢kami,
nebot’ uz i tato ¢innost rozviji détskou tvofivost, predstavivost a fantazii. Kromé sluchového vnimani dochazi
i k rozvoji jemné motoriky. LISKOVA, 2006, s. 99 a 100.

200 Orffv instrumenta¥ zahrnuje nastroje rytmické (v MS vyuzivané vice — napt. hiilky, bubinek, rourovy
bubinek, temple-block, tamburina, drhlo, triangl, ¢inel, prstové ¢inelky, zvonek a rolni¢ky) a melodické (ke
zpestfeni hudebnich ¢innosti — napf. zvonkohry, metalofony a xylofony). Pomoci rytmickych nastroji
mohou déti vytukavat rytmus slov, souslovi nebo celych vét formou ozvény. Hra na melodické nastroje je
disonanci. Pentatonika je pétistupiiovad tonova fada, ktera neobsahuje pultonovy krok. Vznika tedy
odebranim ¢tvrtého a sedmého stupné ze stupnice. Stupnice C dur v pentatonice je ¢, d, e, g, a. TAMTEZ,
s. 106 a 126.

201 VISKUPOVA, JISTEL, 1983, 5. 17.

202 pokud chceme v HV v MS pouzit détské nastroje jako doprovod K pisni, je vzdy lepsi, kdyz jde o pise,
kterou jiz déti maji osvojenou pévecky (viz kapitola Pevecke osvojeni umélé pisné).

203 Hiilky dité pii hite drzi na koncich mezi ukazovackem a palcem. ZEZULA, JANOVSKA, 1987, s. 151.

204  ISKOVA, 20086, s. 105
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Ucitel rozdéli déti na dvé skupiny, z nichZ jedna skupina déti si
diivka ponechd, zatimco druha skupina dfivka odlozi. Ucitel
zpiva pisent a doprovazi se hrou rytmu melodie pisné¢ na ozvu¢na
divka. Déti, které dfivka drzi, se k nému postupné piidavaji.2%’
Ostatni déti zpivaji. Po spolecném piednesu se déti stiidaji.

Doprovod pisné na
hilky2

Pokud dé¢ti dobfe ovladaji hru na dfivka, je mozné piidat dalsi
rytmicky néstroj — napf. bubinek, na ktery muze hrat jedno
z nadangéjsich déti tézké doby.

Pridani dalSiho
nastroje

Vzhledem K tomu, ze se hudebni ¢innosti navzajem prolinaji, je mozné propojit napft.
¢innosti instrumentalni s ¢innostmi péveckymi, jako tomu bylo v uvedeném prikladu.

K podobnému prolinani hudebnich ¢innosti dochazi 1 v téchto dalSich ptikladech:

a. zpév umélé pisné doplnény hrou na melodicky nastroj (Cinnosti pévecké
a instrumentalni),

b. poslech umélé pisné, na néz déti reaguji pohybem (Cinnosti poslechové
a pohybov¢),

C. poslech umélé pisné, na néz déti reaguji vytvarné (Cinnosti poslechové a ¢innosti

mimohudebni — v tomto ptipad¢ vytvarn€) apod.

205 Hra na ozvénu spodiva v tom, Ze ugitel zahraje uréitou ast a déti ji po ném opakuji. LISKOVA, 2006,
s. 106 az 109.

206 Pi nacviku instrumentalniho doprovodu a zp&vu umélé pisné rozdélujeme déti do dvou skupin — jedna
zpiva, druhd hraje na nastroje. Pokud ovSem chceme, aby déti zpivaly a do toho jesté hraly, je nutné, aby
danou pisen déti dokonale znaly. TAMTEZ, 2006, s. 125.

207 P¥i doprovodu pisné je vhodné, aby na nastroj hrala jen &ast déti, které se pak vystiidaji, nebot’ i hra na
rytmické nastroje ma sva pravidla. P¥i kombinaci zpévu a hry na nastroje ma byt vzdy dominantni zpév —
nastroje jej nemaji prebit. TAMTEZ, s. 125.
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5 SKLADANI DETSKYCH PISNi A PISNi PRO DETI

Cilem praktické Casti bakalafské prace je i kompozice umélé pisné dle stanovenych
kritérii a jeji uplatnéni v praxi MS. V této kapitole se tak vratime nejprve k dvéma
tématim, ktera se skladbou pisni souviseji: pisni pro déti a détské pisni (Srov. 2 Lidova

a uméld piseii v MS — vymezeni pojmii).

Tvorit détské pisné neni jednoduché, nebot’ skladatel musi brat v potaz to, ze hudebni
zkuSenosti déti jsou zatim malé a rozsah jejich hlasu je omezeny.?® Vedle détskych pisni
se tak v praxi MS mohou dobfe uplatnit i pisné pro déti. Oviem vzhledem k tomu, Ze
pisné pro déti nejsou urceny ke zpévu déti, nejsou ani kritéria pro jejich tvorbu tak pfisna,
nebot’ autofi té€chto pisni nejsou omezovani specifiky détského hlasu. Tyto pisné¢ mize
zpivat sam uéitel, mohou zaznit na koncertech potadanych pro déti v MS, nebo je mozné

poslechnout si je z CD, radia apod.

Kritéria pro tvorbu détské pisné a kritéria, kterd musi dodrZet autor skladdajici pisné pro

déti, se tak shoduji pouze v n¢kolika kategoriich.

Tabulka 11 — srovnadni kritérii pro skladani détskych pisni a pisni pro déti?%210
Détska pisen Pisen pro déti
Détsky pévecky rozsah v x
Rytmus v v
Melodicka linka v X
Pisiiova forma v v
Obsah — textova slozka v v
Toénina v X

208 JURKOVIC, 2012, s. 48,

209 Vysvétlivky: v znamena, Ze urdité kritérium je nutné pfi vybéru pisné dodrzet, x naopak znamena, Ze
dané kritérium neni nutné dodrzet.

210 Zdroj: vlastni — vytvofeno na zakladé prostudované literatury a také dle vlastniho uvazeni.
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5.1 VLASTNi TVORBA

Obrat'me vSak pozornost k tvorbé autorské. Obsahem této kapitoly je ukazka vybéru pisni
z vlastni autorské tvorby, jejich néasledna strucné charakteristika a poukazani na moznosti

jejich vyuziti v praxi MS. Vybér zahrnuje tyto pisné (Pfilohy D):?
Koté a klubko (pro zp&v déti v homogenni tfid¢),
Malé stené (pro zpév déti v homogenni tiide),
Moje telo (pro zpév déti v homogenni tiidé, s ukazovanim),
Drak z papiru (pro zpév déti v homogenni t¥ide),
Hadanka (pro zpév déti v homogenni trid¢),

Sny si nech krasné zdat (ukolébavka pro poslechové, popt. pévecké Cinnosti

Vv homogenni tfid¢),

Housenka a motyl (pro zpév déti v heterogenni tfidé),

Rej strasidel (pro poslechové, popt. pohybové ¢innosti),

Pocasi, pocasi (pro instrumentalni, popt. pévecké ¢innosti) a

Hej, hej, kamaradi (pro zpév déti v homogenni tfide, s ukazovanim).

Prvni zminéna pisett Koté a klubko (viz Ptiloha D1) ma rozsah sekundy a jednoduchy text,
je tedy urcena détem ve veéku 2 let. Mohla by slouZit jako piseit motivacni — déti si budou

klast otazky, kam se klubko mohlo ztratit a jak se ted koté bez své hracky citi.

Pisné Malé Sténé, Moje télo a Drak z papiru budou pouzity v praxi MS pro ziskani
zkuSenosti s jejich uplatnénim. Malé sténe (viz Piiloha D2) je ur€ena détem do tii let, ma
rozsah tercie, jednu sloku a téZ obycejny text. Pro déti by méla byt snadno
zapamatovatelnd. Moje teélo (viz Ptiloha D3) je pisen o rozsahu kvarty, je tedy urcena
détem od tii let. Vzhledem k vyjmenovavani nékterych ¢asti té€la je mozné si je pii zpévu
ukazovat. Pisent se obsahové hodi k tématu poznavani vlastniho téla. Drak z papiru (viz
Piiloha D4) bude vyuzita u déti 5 a 6 letych, pfestoZze ma rozsah kvinty (zvladly by ji
mladsi deti). Text pisné je hravy, tematicky by se pisnicka zafadila do podzimniho

integrované¢ho bloku.

Hadanka (viz Ptiloha DY) je pisnicka, v jejimz textu se skutecné objevuje zndma hadanka

Leze, leze po Zeleze, neda pokoj, az tam vieze. Nez uditel piednese pisen az do konce, miize

211 Vlastni autorské pisné& jsou opatieny notovym zapisem s textem a doprovodem.
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dat détem moznost hadanku uhodnout. Teprve potom pisent dozpiva a déti se presvedci,

zda hadaly spravné.

Dalsi pisen Sny si nech krdsné zdat (viz Piiloha D6) je ukolébavka. Pii jeji tvorbé nebylo
uvazovano nad tim, jak ji vyuzit v péveckych ¢innostech, ale jak ji ucitel zpiva a hraje
détem pied spanim. Snahou bylo skladat melodii, text i tempo tak, aby byly v naprostém
souladu a déti to tak piimé&lo ke klidu a poslechu. Pfesto ma tato ukolébavka rozsah sexty,
z ¢ehoz lze usoudit, ze predskolaci by ji zazpivat zvladli. Piseni je psana v C dur a jeji
melodie za¢ina na tfetim stupni. Pokud bychom ji chtéli naucit i mladsi déti, bylo by to
mozné, protoze jeji melodie je stale stejnd, jen ve dvou fadcich se zveda o tercii (zacina na

tretim stupni.

Pisenn Housenka a motyl (viz Ptiloha D7) je urena pro déti ve vékove heterogenni tiidé —
mladsi déti se stanou housenkami, star$i motylky. Text je prosty — housenka zada motylka,
aby ji povéd¢€l, kym ona sama je, co je zaC. Motylek ji na to odpovi, Ze az vyroste, bude
jako on a na zadech ji vyrostou nadherna velka kiidla. Obsahem pisné je dialog,?*? proto je

mozné pisen vyuzit napt. i na konci $kolniho roku na ttidni besidce.

Dalsi pisni je Rej strasidel (viz Piiloha D8, viz Zvukovy zaznam Z1). Vybérem nastroji,
postavenim not a rytmu by méla pisenn pripominat tanec riznych strasidel (hejkali,
meluzin, oblud, sktitkl). Déti si skladbu poslechnou a budou se pohybovat, jak se jim zlibi.
Pak si miizeme fici, jak na né pisnicka plisobila a co si predstavovaly, ze jsou. Prozradime
jim, Ze jde o strasidelnou pisnicku a zZe si zahrajeme na straSidla. Na tanec se mohou déti

prikraslit riznymi $atky, klobouky a ¢arovnymi htlkami. Fantazii se meze nekladou.

Pocasi, pocasi (viz Ptiloha D9, viz Zvukovy zaznam Z2) je pentatonicka pisnicka, ktera se
snazi probudit v détech humor. Jejim jadrem je to, jak si my lidé stale st€Zujeme na pocasi.
Miizeme fici, ze piseit ma do jist¢ miry vychovny charakter — cilem je, aby si déti
uvédomily, Ze kazdé pocasi s sebou nese néco dobrého i néco Spatného. Co je na téhle
pisni ale hlavni, je to, ze je doplnéna o doprovod péti hudebnimi nastroji (piano pro
ucitele) a je tak urcena pro instrumentalni ¢innosti. Po seznameni s nastroji a pisni se déti
rozd€li na hrade a na zpévaky. Zpévaky mohou byt déti 4leté, nebot’ pisenn je psana

v rozsahu kvinty.

#2 Dialog v hudbé je zpisob provadéni hudebnich témat ve skladbé s textem mezi dvéma zpévaky.
VYSLOUZIL, 1995, s. 64.
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Hej, hej, kamaradi (viz Piiloha D10 a Zvukovy zaznam Z3) je pisefn, na niz bude
odkazovano v kapitole 7 Uméla pisen a jeji uplatnéni v kontextu s Ramcovym vzdélavacim
programem pro PV u oblasti socialné-kulturni — dité a spolecnost. Jejim poselstvim je
pravé vnuknout ditéti urcitd spoleCenska pravidla, coz se odrazi ve slovech budeme si

pomdhat a hracky pijcovat.?*

213 Zvukové zaznamy Z, které je mozné si poslechnout na pfilozeném CD, byly vytvofeny v programu
MuseScore 2.
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6 UPLATNENI AUTORSKE TVORBY V PEVECKYCH CINNOSTECH V MS

Cilem této casti prace bude snaha ziskat a popsat zkuSenosti s uplatnénim pisni z vlastni
autorské tvorby v praxi tfi homogennich téid MS Zajefov,*4 a to formou fizené
¢innosti.?t®

Cilovymi skupinami tak bude tiida ,,Kot’at* (nejmladsi déti), tfida ,,Motyla* (prostiedni
déti) a tfida ,, Vel (predskolaci). Zamyslené zaméry tohoto prizkumu budou zjistovany
prostiednictvim pozorovani?'® arozhovoru?’’” na zékladé¢ piedem promysleného
programu. Protoze bude v kazdé tifidé pouzita jina pisen, bude se vzdy trochu lisit i jeji

program. K motivaci ¢innosti bude ve viech tfidach pouzita loutka (viz Pfiloha F1).28

Na zaklad¢ stanovenych kritérii (Srov. 3.2 Kritéria pro vhodny vybér pisni v kontextu
s vékem déti v MS) budou vytvofeny tii umélé pisné, které budou respektovat vék déti
vdané tfidé. Pro =zamezeni komplikaci a preté¢zovani détského hlasu (Srov.
3.1 Charakteristika détského hlasu a vybér moznosti jeho rozvoje v MS) budou vytvorené
pisn¢ jednodussi, nez je prumérna pévecka urovenl déti v dané tfide€, nebot’ cilem v tomto
pripadé neni snaha o rozvoj péveckych dovednosti predskolnich déti, ale zjiSténi, zda

jsou schopny osvojit si novou pisei — konkrétné pisen z autorské tvorby.

6.1 UMELA PiSEN A TRiDA ,, KOTATA®

Cilem této kapitoly je zdiivodnit vybér umélé pisné pro tfidu ,,Kotata* a struéné popsat
program, v ramci kterého byla tato piseni détmi osvojovana. Nakonec vyhodnotime, do
jaké miry si déti vybranou piseni osvojily. V zavéru kapitoly popiSeme zpétnou vazbu,

kterou jsme od tiidy ,,Kot’ata ziskali.

Tridu ,,Kot’ata® navstévuje 16 déti ve véku 2 az 3 roky, z toho 5 chlapci a 11 dévcat.

214 Cely nazev Skoly: Zdakladni Skola a Matefskd Skola Zajecov, okres Beroun. Zajecov 359, 267 63 Zajecov.
215 Zavazala jsem se ZS a MS Zajecov, Ze ziskané tidaje vyuziji vyhradné ke studijnim uéeliim (viz Piilohy
H). Vyhybala jsem se fotografovani a natdceni déti, abych zachovala jejich soukromi. Pofidila jsem pouze
fotografie souvisejici s umélou pisni (viz Pfilohy G) a audio nahravky za Gcelem piesného popisu prubéhu
fizenych Cinnosti.

216 Pozorovani bude piimé, kratkodobé a skupinové. VANOVA, Hana a Jiti SKOPAL. Metodologie a logika
vyzkumu v hudebni pedagogice: vysokoskolska ucebnice. Praha: Karolinum, 2002, s. 36.

217 Rozhovor (interview) bude skupinovy, nestrukturovany a diagnosticky. TAMTEZ, s. 59 a 60.

218 Pro praci s loutkou jsem se rozhodla, protoZe se pii praci sni citim uvolnénéji — oc¢i vSech d&ti se
neupiraji na mé, ale na mou ruku. Casto hltaji kazdé jeji slovo. Loutka (viz P¥iloha F1) mi zarovei pomize
vstoupit do programu tiidy jako navstéva, ktera zase odejde. Ucitel/ucitelka s détmi tak budou moci dalsi den
pokracovat v jejich aktualné probihajicim bloku.

44



6 UPLATNENI AUTORSKE TVORBY V PEVECKYCH CINNOSTECH V MS

6.1.1 VYBER UMELE PiSNE S OHLEDEM NA STANOVENA KRITERIA

Pro péveckou vychovu ve tfid¢ , Kot'ata“ byla vybrana pisen s nazvem Malé sténé (Viz
Priloha D2), nebot spliiuje piedpoklady (Srov. 3.2 Kritéria pro vhodny vyber pisni
v kontextu s vékem déti v MS) pro zpév déti od 2 do 3 let, a proto ji v tuto chvili hodnotime

jako vyhovujici.

Piset ma rozsah tercie, konkrétné se pohybuje mezi tony fist a a (v ténin& D dur),
respektuje tedy pfirozenou polohu détského hlasu.?’® Téma pisné je prosté — tyka se
Sténéte (zvifeci tématika), které nechtélo spat a misto toho si chtélo hrat a béhat. Jadrem
tématu je to, ze spanek je dulezity a ze i malé déti musi odpocivat. Text pisné obsahuje
snadno vyslovitelna slova a do jisté miry se opakuje. Lze ho tedy pokladat za jednoduchy
apro déti tak snadno zapamatovatelny. | melodie pisné se opakuje. V prvnich dvou
taktech je sestupnd, proto je pro déti jednodussi zacit zpivat.??® Pisiiova forma této pisné je
mala jednodilnd — aa ‘ (dvojperioda). Metrum pisné kraci ve dvoudobém taktu a rytmus

pisné je pravidelny a nekomplikovany.

6.1.2 VYBRANA UMELA PISEN JAKO SOUCAST PEVECKE VYCHOVY
Zémeérem peévecké vychovy bylo naucit déti zpivat novou pisei, proto 1 motivace
a ¢innosti, které ji pfedchazely, nebo po ni nasledovaly, sni musely byt tématicky

propojené.??! Prob&hly program pévecké vychovy je nasledujici:??

Seznameni se s détmi: poznani jmen déti, predstaveni vily Zpévanky.

Zpév: zpeév lidové pisné Prsi, prsi, kterou si déti samy vybraly. Ackoliv je vybrand pisen
pro dé&ti naro¢na,??® déti si jeji prednes uzivaly.

Hra na ozvénu: , Zp&vanko, pozorné poslouche;j!“??*

r~or

Obrazek Sténéte (viz Piiloha F3) a otazka na déti: ,,Poznate zviratko na obrazku?*

vwv r

Hra na Sténatka (co pejsci obvykle délaji): cmuchaji (déti chodily po t¥idé
a ,,6muchaly®), hraji si (déti rukama délaly ,,mlynek*), kousou (déti kousaly, jako kdyby

mély kosticku, kousaly na levé a na pravé stran¢), piji mléko a olizuji se (déti si olizovaly

219 pyirozens poloha détského hlasu je od d! d al. LISKOVA, 2005, s. 10.

220 LISKOVA, 2006, s. 24.

221 Diky plynulému navazovani éinnosti drzi cela fizena ¢innost jako jeden celek.

222 Podrobny popis programu je uveden v piiloze (viz Ptiloha Chl).

223 Pisen Prii, prsi je pro 2,5 az 3leté déti z rozsahového hlediska naro¢na, zvladnou ji zazpivat déti od 4 let
vyse. ZEZULA, JANOVSKA, 1987, s. 49. LISKOVA, 2006, s. 31.

224 Véty v uvozovkach predstavuji ptimou feg.
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rty) a behaji (déti se probéhly po tfid¢). Poté byla détem poloZena otazka, co Sténatka
délaji po ob&dé. Jedno z dévcatek vyktiklo: ,, Jdou spat!®.

Rytmizace souslovi: Déti vytleskavaly slova a souslovi, ktera samy vymyslely — hnédeé

Stendtko, chlupaté stendtko apod.

Zpév autorské pisné: D¢ti si osvojily pisent po Castech imitaci (ndpodobou) zpévu ucitele
a jeho doprovodné hry na télo. Pisnicka byla zazpivana jesté¢ dvakrat vestoje s tleskanim

a dupanim.

Zavér: Pochvala od Zpévanky, kterd ovSem musi zase odletét za jinymi détmi, aby se
dozvédéla, zda i ony tak krasn¢ zpivaji. Aby na ni ale déti nezapomnély, nechala jim tady

vzpominku — omalovanku sebe samé (viz Priloha F2). Déti si ji hned zacaly vybarvovat.

6.1.3 VYHODNOCENi A SHRNUTI

Vila Zpévanka jako motivace uspéla, déti byly naprosto okouzleny — nespustily z ni oci.
Chtély si ji podrzet, pohladit, povidat si s ni. Co se ty¢e spoluprace déti, probéhla zcela
bezproblémové. To byl disledek nejen vhodné motivace déti, ale i jejich nizkého poctu ve

tfidé (ten den jich bylo 12), jejich vstiicnosti a chuti komunikovat.

Pfi osvojovani nové pisnicky se déti opravdu snazily — chtély nejen zpivat, ale délat
i veSkeré c¢innosti s pisni spojené (Emuchani jako pejsek, vytleskavani apod.). Pii
opakovaném zpévu ucitele jiz déti opakovaly slova pisnicky, jeji melodii i rytmus. Hlasy
déti byly jemné, Cisté. Z vyse uvedenych faktl lze usoudit, ze vybrana piseii byla pro

tuto détskou skupinu zvolena spravné.

6.1.4 ZPETNA VAZBA TRIDY ,,KOTATA*

Necely mésic po uskutecnéni programu ve tiidé ,,Kotata“ bylo obdrzeno video, na kterém
pani uéitelka?®® hraje na klavir, zpiva a viechny déti stoji U ni, divaji se do kamery a Cisté
zpivaji.??® Lze konstatovat, Ze se pisni¢ku skuteéné naudily!

Jde o velmi cennou zpétnou vazbu. Dalsi dikaz o zalibé v této pisni poskytla jedna

z maminek, kdyz se dotazovala, zda neni tato pisnicka k nalezeni na internetu. Jeji dité se

totiz dozadovalo opakovani zpévu pisn€ i doma.

225 Pani uditelkou je ma sestfenice, ktera mi video i informaci o poptavce po pisni predala.
226 panim uditelkam byly po realizaci p&vecké vychovy ponechiny noty pisné Malé sténé, aby ji s détmi
mohly zpivat i v nasledujicich dnech.

46



6 UPLATNENI AUTORSKE TVORBY V PEVECKYCH CINNOSTECH V MS

6.2 UMELA PISEN A TRiDA ,,MOTYLI*
Cilem této kapitoly je téZ struéné zdivodnit vybér umélé pisné, tentokrate pro tfidu
,Motyli“, dale popsat program, do kterého byla zafazena, a vyhodnotit, do jaké miry si

déti tuto vlastni autorskou pisen osvojily.

Tridu ,,Motyli“ navs§tévuje 20 déti ve véku 4 az 5 let, z toho 11 chlapcii a 9 dévéat.

6.2.1 VYBER UMELE PiSNE S OHLEDEM NA STANOVENA KRITERIA

Pro péveckou vychovu ve tiidé ,,Motyli* byla vybrana pisen Moje télo (viz Piiloha D3),
nebot’ z rozsahového hlediska je pro déti ve véku 4 az 5 let uchopitelna, dokonce i velmi
jednoducha.

Pisenn Moje teélo ma rozsah kvarty. Je psana v toniné D dur, respektuje prirozenou polohu
télo. Déti si s ukazovanim na sob& samém opakuji, jaké maji ¢asti téla, zda jde o Casti
parové nebo neparové apod. Melodie pisné je sestupna, slozena pouze ze ¢tvrtovych not
a obsahuje ctvrtové pomlky. Pistiova forma je i u této pisné mala jednodilnd — aa*

(dvojperioda). Metrum kraci ve étyfétvrtovém taktu, rytmus je pravidelny.

6.2.2 VYBRANA UMELA PISEN JAKO SOUCAST PEVECKE VYCHOVY
Stejn¢ jako u tfidy ,,Kotata®“ (Srov. 6.1.2 Vybrana uméla pisen jako soucast pévecké

vychovy) bylo i v této tfidé nezbytné uplatnit motivaci a uskuteénit ¢innosti, které détem

pomahaji osvojit si novou pisefi. Program realizovany ve tiidé ,,Motyli“ je uveden nize:?

Seznameni se s détmi: poznani jmen déti, predstaveni vily Zpévanky.

Zpév: zpev lidové pisné Kocka leze dirou, kterou si déti samy vybraly. Zpév déti nebyl

moc Cisty, ale déti dobfe drzely rytmus a zpivaly s nadSenim.
Hra na ozvénu: ,,Zpévanko, pozorn¢ se divej, jak krdsn¢ zpivame!*

Obrazky lidského téla (viz Priloha F4): ,,O ¢em ta pisnicka bude?* Déti si prohlizely

obrazky a pojmenovavaly, které ¢asti téla na nich vidi.

Otazky k obrazkim: ,,Kolik mate nohou? Kolik mate o¢i? A co mate na rukach? Proc¢

mame jen jeden nos, potfebujeme jich vic? K ¢emu mame ruce?* Odpovédi na posledni

227 p¥irozena poloha détského hlasu je od d! do al. LISKOVA, 2005, s. 10.
228 Podrobny popis programu je uveden v pifloze (viz Piiloha Ch2).
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uvedenou otazku byly napf. tleskani (déti zatleskaly), ,,papani*, umyvani, brani hracek do
rukou apod.?? Dalsi otazky byly napf. ,,K ¢emu mame nos? (déti se nadechovaly nosem)

a ,,K ¢emu mame pusinku?* (déti si posilaly ,,pusinky*, $pulily rty, olizovaly si rty apod.).

Kontrast potichu-hlasité:?3° Pro utiSeni déti byla pouzita tich4 mluva: ,,KdyZ budu mluvit
takhle potichu, tak mé neuslysite.“ Tu hned nato vystiidala mluva hlasita: ,,Ale kdyz budu
mluvit takhle nahlas, tak...“ Déti doplnily, ze by nas bolely usi.

Zpév autorské pisné: Pisen byla détem nejdiive pfednesena celd. Poté byla zpivana po
castech a pomaleji. Déti opakovaly zpév a ukazovaly na ¢asti svého téla (o¢i, usi, pusa,

nos, vlasy a bficho) na zakladé imitace uéitele. Pisni¢ka byla zazpivana jesté dvakrat.

Zavér: Zpcévanka déti pochvalila a tekla, ze musi odletét za jinymi détmi, aby se
dozvédela, zda i ony tak krasné zpivaji. Aby na ni ale déti nezapomnély, nechala jim tady
vzpominku — omalovanku sebe samé (viz Priloha F2). N&které déti Sly vybarvovat, nékteré

si obrazek odnesly do Satny.

6.2.3 VYHODNOCENi A SHRNUTI

Realizace programu ve tiidé ,,Motyli* byla Gspésna, ale ne tolik jako u nejmladSich déti.
Déti ve tiide ,,Motyli“ byly velmi sdilné, chtély toho fici co nejvice, ¢asto proto mluvily
jeden pres druhého a vznikal tak chaos. Zpévanka na déti zapusobila, poslouchaly ji
a odpovidaly ji. Déti spolupracovaly a navrhovaly mnoho svych néapadii. Byly velmi
bystré, napt. popsaly, ze potravu piijimame usty a ta potom putuje do ,,biiska®. Vzhledem
k ukazovani na vlastnim téle se pisent détem osvojovala dobte. Nékteré déti si ji jiz po
druhém zpévu celkem pamatovaly. Hlasy déti byly jemné a zn¢lé. Z toho Ize konstatovat,
Ze vybér pisné Moje télo pro tuto tifidu byl spravny. Jedno z déti si zpivalo dokola ,,0¢i,
usi, oci, usi“ 1 po skonceni programu. Jediny problém nastal ve chvili, kdy se piseii méla
pévecky opakovat podruhé — déti ji jiz nechtély vice opakovat. Program na né byl nejspis

dlouhy (22 minut), proto by bylo vhodné ptisté nepopisovat obrazky tak podrobné.

229 Déti zaujal obrazek hrudi, podle nich to byla prsa. A pfi otazce, pro¢ mame jen jeden nos, ekl jeden
chlapec: ,,Nepottebujeme jich mit dvacet jedna!*

230 Tento kontrast nebyl v ramci programu planovany. Déti vSak povidaly jeden pies druhého, proto bylo
nutné je pfimét, aby se utiSily a aby tak slySely, co je jim sdélovano.
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6.3 UMELA PISEN A TRiDA ,,VCELY*

Cilem této kapitoly je stejn¢ jako v pfechozich kapitolach stru¢né zdivodnit vybér umélé
pisné (tentokrat pro tiidu ,,V¢ely*) a popsat program, do kterého byla tato pisen zafazena.
Nakonec vyhodnotime, jak pévecka vychova probihala a do jaké miry se déti ve tiidé

,» Veely* novou pisent naucily.

Tridu ,,Véely* nav§tévuje 19 déti ve véku 5 az 7 let, z toho 12 chlapci a 7 dév¢at.

6.3.1 VYBER UMELE PiSNE S OHLEDEM NA STANOVENA KRITERIA
Pro péveckou vychovu ve tfidé ,,Vcely” byla zamémé vybrana jednodussi pisenn Drak
Z papiru (viz Ptiloha D4).

24

Tato pisefi ma rozsah kvinty.?! Nejniz§im a nejvy3$im téonem jsou d! a al (psano
v toniné D dur), z toho Ize konstatovat, Ze i tato pisenn respektuje pfirozenou polohu
détského hlasu.?®? Téma pisné je veselé a podzimni — pojednava o létajicim drakovi.?*®
Melodie pisné je sestupna, tvofena z osminovych a ¢tvrtovych not, obsahuje i ¢tvrtové

pomlky. Pisfiova forma je mala dvojdilna s ndznakem tiidilnosti — ab®. Metrum kraci ve

¢tyfdobém taktu a rytmus pisné je i v tomto piipadé pravidelny.

6.3.2 VYBRANA UMELA PISEN JAKO SOUCAST PEVECKE VYCHOVY
Ve tiid¢ ,,VCely* jakozto piedSkolnich déti probihal program trochu jinak — nékteré
ginnosti byly pozménény,?** loutka jako motivacni predmét viak zfistala zachovéna.

Program uskuteénény v této t¥idé je nasledujici:>*®

Seznameni se s détmi: poznani jmen déti, predstaveni vily Zpévanky.

Zpév: zpév umélé pisné Barevny podzim od J. Horackové v rozsahu septimy, kterou si

déti vybraly.

231 Kdyby nam byla dopfedu zndma informace, Ze déti ve tiidé ,,V&ely* jsou dobfe vyzpivané, nebyla by pro
né vybrana pisenl s rozsahem kvinty, ale pisenl s rozsahem vys§im. Tento nedostatek ov§em nepovazujeme za
chybu, nebot’ pfi realizaci jsme alesponi méli jistotu, ze se na strané déti nevyskytne zadny problém
S vyzpivanim pisné.

232 pyirozens poloha détského hlasu je od d! d al. LISKOVA, 2005, s. 10.

233\ dobé realizace p&vecké vychovy ve t¥idg ,,Véely* byl zrovna podzim, proto piisel vybér pravé této pisné
velmi vhod.

234 Program bylo nutné pozménit, nebot’ jde jiz o star$i déti, a pisett Drak z papiru nabizi motiv (létajici
drak), u kterého nas napadlo vyuzit pomucky, nejen obrazky.

235 Podrobny popis programu je uveden v pifloze (viz Piiloha Ch3).
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Dechové cvi€eni: Détem byli rozdani mali dracci na provazcich (viz Ptiloha F5). Kazdé
dit¢ drZelo dracka za jeho ocasek pied svymi uUsty a foukalo do néj — nejdfive siln€ jako
fujavice a slabé jako jemny vanek, poté se déti snazily o co nejdelsi vydech, také foukaly

s kratkymi nadechy a vydechy (tzv. ,,psi dychani).

Rytmizace souslovi ve skupinkach: Drac¢ci na provazcich byli fialovi, rizovi nebo Zluti.
Déti byly vybidnuty, aby se rozdélily podle barev svych drackt, takze vznikly tfi skupinky
déti. Do kazdé skupinky si stoupla jedna pani ulitelka. Déti své dracky polozily na zem
doprostied své skupinky. Skupinka déti s fialovymi dracky vytleskavala souslovi fialovy
dracek. Skupinka déti s raizovymi dracky vydupavala souslovi rizovy dracek. A nakonec
skupinka déti se zlutymi dracky pleskala o stehna a rytmizovala souslovi Zluty drdcek.
Zacala jedna skupinka, pfidala se druhd a nakonec tfeti. V tom samém potadi se pak

spolecna rytmizace ukoncovala.

Zpév autorské pisné: Détem byla piedzpivana pisen S pomoci pohybt rukou i celého téla.
Poté byla piedzpivana prvni ¢ast pisn€, kterou déti s pani ucitelkou zopakovaly. Stejné tak
to bylo i s druhou ¢asti — déti zpivaly pisen a pomoci vlastniho téla predvadély jeji obsah.

Piseil byla zazpivana jesté¢ dvakrat véetné klavirniho doprovodu jedné z ucitelek.

Zavér: | v této tiidé Zpévanka déti pochvalila a rozloucila se se slovy, Ze musi odletét za

jinymi détmi. I ,,V¢ely* dostaly na pamatku omalovanku (viz Pfiloha F2).

6.3.3 VYHODNOCENI A SHRNUTI

Déti ve tfidé ,,VEely™ nas velmi piijemné piekvapily tim, na jak vysoké pévecké urovni
jsou. Umélou piseni Barevny podzim zazpivala vétSina déti téméf Cisté, jejich hlasy byly
znélé a silné (Srov. 3.1 Charakteristika détského hlasu a vybér moznosti jeho rozvoje
Vv MS). Rozhodné neslo o ,,pfeivavani“ a déti ani neptisobily dojmem, Ze by namahaly své
hlasivky a ze by pro né€ byl zpév neptijemny. Bylo to pravé naopak — déti si zpév uzivaly
a chtély ukazat, jak dobie umi zpivat.

Pisenn Drak z papiru se déti uCily celkem dobie, po opakovaném zpévu skutecné drzely
rytmus, pamatovaly si melodii i slova, pfedev§im pak posledni ¢ast vzdyt' je z papiru. Pro
lepSi osvojeni bylo samoziejmé nezbytné, aby se ulitelky s détmi této pisni vénovaly

i v nasledujicich dnech, proto jim ve tfidé byly ponechany noty.
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Jediny problém nastal v rytmizaci souslovi — nebylo to jednoduché, déti mély byt nejspis
rozdéleny jen do dvou skupin, nikoliv do tii. Vznikal chaos a nebylo moc slySet, co ktera

skupinka rytmizuje. Aktivity s dracky na provazcich si naopak odnesly velky uspéch.

Pisen Drak z papiru byla pro zpév déti a pro rozvoj jejich péveckych dovednosti piilis
jednoducha. Cili pokud bychom si za cil stanovili rozvoj péveckych dovednosti, museli
(napt. pisen Sny si nech krasné zdat — viz Ptiloha D6). Ovsem vzhledem ke stanovenému
cili (Srov. 6 Uplatnéni autorské tvorby v péveckych cinnostech v MS) je nutné ¥ici, Ze byl
naplnén, nebot’ déti byly na nejlepSi cesté k tomu, aby si piseii osvojily. Z tohoto

divodu povazujeme piseir Drak z papiru pro tento drobny prizkum za vyhovujici.
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7 UMELA PISEN A JEJI UPLATNENI V KONTEXTU S RAMcCOvVYM

VZDELAVACIM PROGRAMEM PRO PV

Cilem kapitoly je se alesponl stru¢né zminit, jak mize tématika uplatnéni umélé pisné

v MS souviset s RVP PV .26 257

Termin umeéla pisen vV celém RVP PV nenajdeme. To ale neznamena, ze uméla pisen neni
VPV dilezitd a Ze neni tieba ji do vzdélavaci nabidky zahrnovat. Pod obecné
formulovanymi zaméry dokumentu miZzeme najit, zejména v kontextu s péveckymi
¢innostmi, prostor pro uplatnéni umélé pisné. Zatadit ji tak mizeme do vSech péti
vzdélavacich oblasti RVP PV.?*® Vzhledem k obecnému pojeti tohoto dokumentu je
uméla pisen pod jednotlivymi zaméry skrytd. Objevuje se v péti vzdélavacich oblastech,

do kterych RVP PV vzdélavani a vychovu ditéte rozdé€luje.

Nasledujici tabulka tak alesponi struéné poukazuje v kategorii péveckych cinnosti na

mozny vliv zpévu lidovych a umélych pisni na rozvoj osobnosti ditéte v jednotlivych

vzdélavacich oblastech.?3

Tabulka 12 — umela pisen ve vzdélavacich oblastech RVP PV

Vzdélavaci oblast Promitnuti zpévu umélé pisné do vzdélavacich oblasti
o - * Vedeni déti ke spravnému drzeni téla a dychani
S _uz kyslicent téla, prokrven celéh i
R i (okyslic¢eni téla, prokrveni celého organismu),
Sgno - vyuziti pfi inavé déti nebo pii zméné ¢innosti,?*°
o ~ A O
S — 8 * poznavani svého téla — motivacni umélé pisné a fikanky
< (viz Piiloha D3).24*

238 SPLAVCOVA, Hana. Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdéldvani. Praha: Vyzkumny Gstav
pedagogicky, 2016.

237 RVP PV je uceleny dokument na statni Girovni obsahujici cile PV. Tyto cile jsou zadany pouze obecné,
ramcove, coz ucitelkdm nabizi vymyslet nekonecné mnozstvi napadd, jak déti efektivné a zdbavné vzdélavat.
Flexibilita RVP PV nam proto umoziiuje i propojovani jednotlivych hudebnich aktivit s aktivitami
mimohudebnimi. LISKOVA, 2006, s. 3.

238 Tyto oblasti zahrnuji diléi cile (zaméry), vzdélavaci nabidku a ofekdavané vystupy (pfedpokliadané
vysledky), z nichz feditelé MS vychézeji pii ptipravach §kolnich vzdélavacich programii. SPLAVCOVA,
2016, s. 14.

239 Zdroj: vlastni — na zakladé studia RVP PV v kombinaci s vlastnimi napady.

240 LISKOVA, 2006, s. 9.

241 pOSPISILOVA, Zuzana a Petra POLACKOVA. Pohyb s Fikadly pro nejmensi: pro déti od 6 tydmi do
5 let. Praha: Grada. Pro rodice. 2009, s. 79 az 86.

52



7 UMELA PISEN A JEJ{ UPLATNENI V KONTEXTU S RAMCOVYM VZDELAVACIM PROGRAMEM PRO PV

* Trénink vyslovnosti pro spravné tvofeni tonu. Déti
'E\ :§ pracuji se slovy a fiikadly (rozvoj i slovni zasoby
S © a tvoreni hlasek), zpév je proto povazovan za vhodnou
e logopedickou pomiticku.?#?
E ’:) - * Poznavani kultury, tradic, objektl v blizkém okoli (barva,
9 :o" 55 -8 g2 velikost, tvar), ro¢nich obdobi,
asl e § § E N S § * uceni se novym pojmiim, tvorba novych piedstav (pomoc
25| 8858t S 5| obrazovym materidlem, knihou),
24a 8 Se T &2 S - n&které pisné pomahaji k pochopeni logické posloupnosti
> z alk: =R déju a ¢asovych pojmi (napt. ukolébavka — zpiva se pied
E % spanim).?*? (viz Piiloha E2)
=~ S 2o * Vliv na emocionalni slozku ditéte — ptispivani ke klidné,
233 tvofivé aradostné atmosféfe ve tfid¢, k posileni
R sebevédomi vSech déti a dojmu, Ze kazdy z nich je pro
@ = skupinu dilezity.2* 24
2 =) * Uméla pisent a hudba celkové ovlivituje naladu jedince ¢i
B = celé skupiny, pfispiva k adaptaci, ke vzniku novych
": % 3 pratelstvi a upevitovani pozitivnich vztahi mezi détmi,
e % g * rozsazeni déti pti zpévu (dobry zpévak vedle slabsiho),
3= ,:_- - v né¢kterych umélych pisnich vystupuji zvifata jako dob.ﬁ
E: I kamaradi (M. Vesely, V. Blaha: Tancovala ziZala — viz

Piiloha A 19).246: 247

* Ritudly — pravidelny zpév umélé pisné pied zahajenim
ranniho kruhu,

*umélé pisng, které dit€ sméruji k pravidlim spolecného
souziti s ostatnimi lidmi (viz Ptiloha D10) a k osvojeni si
pottebnych dovednosti, ndvykil a postojii, aby se mohlo
aktivné podilet na rtiznych ¢innostech v prostiedi, kde
Zije,

* Pro poznavani regionu, ve kterém dité Zije, se doporucuje
zpév mistnich lidovych pisni nebo lidové tane¢ni hry
(déti se seznamuji s nasi kulturou — tradicemi, zvyky
a svatky).?*8

Dité a spole¢nost
(oblast socialné-kulturni)

* Vedeni déti k pé¢i ak ochrané zivotniho prostiedi —

|
= c vl 1~ v r . wr
2 g uméla pisent V lese od J. Horackové (viz Piiloha A20),%4°
a E o PR C1A oty o o
=S c &2 *poznavani svéta — umélé pisné pochazejici z cizich
Qo O 5 7250 v ST o v , MR T
2oL F zemi“ — napf. africky tanec mize byt pro déti pfitazlivy,
Sl . w 7 v 7 v
a2 2 nebot’ je zaloZzeny na naprosto odliSnych pohybech, nez
(<B]

které zname.

2421 ISKOVA, 20086, s. 12.

23 TAMTEZ, s. 14.

24 TAMTEZ, s. 17.

245 Naptiklad sélovy zpév ditéte pozvedne jeho sebevédomi, nebot’ se mu dostava od uditelek i ostatnich déti
248  ISKOVA, 2005, s. 81.

247 1 ISKOVA, 2006, s. 18.

248 TAMTEZ, s. 19 a 20.

249 HORACKOVA, 2016, s. 8.

25 [ ISKOVA, 2006, s. 20.
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Bakala¥skou praci Vyber umélych pisni pro HV v MS — modelové priklady a viastni
tvorba jsem vypracovala na zaklad¢ cili stanovenych v Gvodu této prace. Pro ziskavani
potiebnych informaci a nasledné zpracovavani bakalaiské prace jsem vyuzivala odbornych
literarnich zdroji. Za vSechny to byly predevsim Hudebni vychova vV materské sSkole od
Jittho Zezuly a Olgy Janovské, Hudebni cinnosti pro predskolni vzdélavani od Marie
Liskové a Hudebni vychova v materské skole od Karly Strnadové a Jifiho Zezuly. Tato
literatura (a dalsi) mi pomohla ziskat odpovédi na to jak s détmi zpivat a podle jakych
Kritérii pisné vybirat.

Ctenaf si jisté v8iml, Ze jsem svou bakaldiskou praci nerozdélila na &ast praktickou
a teoretickou. Praci jsem vytvofila jako jeden celek, v némz se teoreticka i1 praktickad cast

neustale prolinaji a navzajem dopliuji.

V priabéhu celé prace jsem odkazovala na priklady umélych pisni vhodnych pro hudebni
ginnosti v MS. Nejvice jsem se V této praci zaméfila na ¢innosti pévecké — nejen proto, ze
jsou povazovany za zaklad hudebnich &innosti v MS, ale také proto, Ze pro mne samotnou
je obrovskou radosti slySet déti zpivat. Z vlastni zkuSenosti vim, Ze vétSina déti zpiva velmi
rada, proto je tieba, abychom je v jejich zalibé podporovali. Miizeme jim nabizet nové
hezké pisné — nejen lidové, které déti jiz mohou znat — ale i umélé, kterych je na nasem

kniznim trhu neuvéfitelné mnozstvi.

Avsak vSechno ma své velké ALE. Pti realizaci pévecké vychovy musi brat ucitel zietel na
specifika vyvoje détského hlasu, aby jej vhodné rozvijel a aby svym postupem dokonce
nezpusobil jeho poskozeni. Proto jsem svou bakalaiskou praci zaméfila nejen na
charakteristiku a moznosti rozvoje détského hlasu, ale zminuji v ni také mozné hlasové
a jiné potize, které zpév détem zté€zuji nebo dokonce znemoznuji. Kromé toho jsem v této
praci zaméfila pozornost pfedevS§im na osvojeni umélé pisné Vramci jednotlivych
hudebnich ¢innosti. U prikladt konkrétnich umélych pisni jsem uvedla moznosti jejich
osvojeni. V souvislosti s péveckymi ¢innostmi jsem Se zabyvala nejen péveckou vychovou
ve tfidé ve€koveé homogenni, ale také ve tiid¢€, kterou navstévuji déti vékove smisSené.

Za nejdulezitéjsi Cast celé prace povazuji kapitolu, ktera obsahuje kritéria pro vhodny
vybér umélych pisni pro zpév déti piedskolniho véku. Na zékladé studia odborné
literatury jde o tato kritéria: ténovy rozsah, rytmus melodie pisné, metrum, melodicka

linka, pisiiova forma, tematicky obsah (namét pisné), text a tonina pisné. O kapitolu
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vytyCujici kritéria pro vhodny vybér détskych pisni se opiram i Vv dalSich kapitolach,

predevsim pii samotném vybéru umélych pisni od riznych autort.

V ramci praktické ¢innosti se Ctenat dozvi, zda kritéria stanovend pro spravny rozvoj
détského hlasu spliuji 1 pisné z vlastni autorské tvorby. Za timto c¢elem jsem vybrala t¥i
vlastni pisné, na kterych jsem piimo Vv praxi zjistovala, zda jsou pro déti piedskolniho
véku dobre uchopitelné. Péveckd vychova, do niz bylo osvojovani nové pisn¢ zahrnuto,

se uskute¢nila ve tfech homogennich t¥idach MS v Zaje€ové.

Kromé této samotné realizované pévecké vychovy jsem na zakladé studia literatury
vytvorila priklady jednoduchych a slozitych rytmu. Dale jsem uvedla varianty, jak
mohou pisné umélé vychazet z pisni lidovych, a srovnala jsem Kritéria pro skladani
pisné détské a pisné pro déti.

V zavéru prace jsem vytvorila prehled, do jaké miry a Vv jakém kontextu se uméla
piseni uplatiiuje v RVP PV. Piestoze se termin umeéla pisen vV celém tomto dokumentu

neobjevuje, mohu s jistotou konstatovat, Ze se promita do vSech péti oblasti RVP PV,

Véfim, Ze jsem splnila cile bakalaiské prace v roviné teoretické i praktické. Veérim, Ze tato

prace ma smysl.

55



RESUME

RESUME

Cilem bakalaiské prace bylo zjistit, jak a podle jakych kritérii s détmi v MS zpivat,
ataké zda jsou déti schopné naudit se pisenn z vlastni autorské tvorby, a ziskané

skutec¢nosti a zkuSenosti popsat.

Tato bakalafska prace se nejdiive snazi vytvofit pfedstavu o hudbé€. Z ni je poté navazano
na umélou pisen a jeji porovnani s pisni lidovou. Nasledujici kapitola je proto vénovana
odborné literatufe, ktera se v ramci hudebnich ¢innosti v MS zabyva do jisté miry i umé&lou
pisni. V téze kapitole jsou hodnoceny zpévniky obsahujici détské pisné.

r wr

Teoreticka ¢ast se nejvice vénuje péveckym cCinnostem a Vramci nich charakteristice
détského hlasu a moznostem jeho rozvoje. Predevsim se vsak zabyva kritérii pro vhodny
vybér umélych pisni a péveckym osvojenim téchto pisni. V zavéru kapitoly o umelé pisni
Vv péveckych c¢innostech se objevuje samotny vybér vhodnych umélych pisni pro tfidu
vékoveé homogenni a pro tfidu v€kove heterogenni. Nasledujici kapitoly se vénuji uplatnéni
umélé pisn€ v ¢innostech poslechovych, pohybovych a instrumentélnich.

r wr

V praktické ¢asti je popsan program pévecké vychovy ve tfech vékové homogennich

ttidach v MS v ZajeCové a s nim i ziskané zkuSenosti.
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The aim of the Bachelor thesis was to find out, how and by which criteria to sing with
children in kindergarten, whether they are able to learn the song from the author’s own

creative work and describe acquired facts and experience.

First of all this Bachelor thesis tries to make an idea of music, which is linked to artificial
song and its comparison with folk song. Therefore, the following chapter is devoted to
professional literature, which in the context of musical activities in kindergarten deals to
some extent with artificial song. Hymn books containing children’s songs are evaluated in

the same chapter.

The theoretical part mostly deals with singing activities, and in the context with them
with characteristics of a child’s voice and possibilities of its development. Also, primarily
it deals with the criteria for suitable selection of artificial songs and with the singing of
these songs. The selection of artificial songs for age-homogeneous class and age-
heterogeneous class is given at the end of the chapter. The following chapters deal with
applying artificial songs in listening, physical and instrumental activities.

The practical part describes the program of singing education in three age-homogeneous

classes in kindergarten in Zajecov, as well as the gained experience.
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Priloha A1 — P. Jurkovic¢: Mamince?®!

» MAMINCE Hudba Pavel Jurkovi¢
Text Pavel Jurkovi¢ |
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ten je Zu -ty len zas bi-ly. Tam nas no-hy po-ne - sou.
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pro ma-min-ku, pro ma-min - Ku. Tam nas no-hy po-ne - sou

251 JURKOVIC, 2012, s. 86.
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Priloha A2 — J. Pauer: Myska®®?

Vesele
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Piiloha A4 — P. Eben: VInky a viny?%*
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252 JANOVSKA, KURKOVA, 1986.
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Priloha A5 — K. Hdba: Zajicek®®

12.ZAJICEK

Rychle, vesele K.HABA
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2, Zaj{tku vpolitku,
copak to ji¥?
Travi &ku, ho¥{&ku,
viak ty to vi.

ZAJICEK
(strana 31)

ZAci stoji rozkroémo volné rozestaveni po tfid€. V rytmu celotaktovém pfend3eji vihu na pravou — na levou
nohu a znézoriiuji tak pohybujici se stromy. Urdeny Zak ,,zaji¢ek** lehce bézi v rytmu osmin mezi stromy a na
posledni slovo pisné ,,ma¥* presn& s ukonéenim hudebni véty doskoti za néktery strom (nedovolime piebihani,
nebo vybirani si pfitele, sledujeme trvani hudebni véty). V druhé sloce uz bézi dva zajici, kazdy svou cestou se
propléta mezi stojicimi a za koho se s ukon&enim véty postavi, ten se stava dalsim zajicem. Piseii a hra se opakuje
az béhaji viichni zajici (nesmi do sebe naraZet, vyhybaji se!) a na konec hry dosko¢i viichni do dfepu.

25 VISKUPOVA, JISTEL, 1983, s. 31.

\Y%



PRILOHY A - UMELE PISNE K PEVECKYM CINNOSTEM V M S

Priloha A6 — autor nezndmy: V desti**®
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46 © 1973 PANTON, Praha P 1365 ALl righta reserved

256 VISKUPOVA, JISTEL, 1983, s. 46 a 47.

VI



PRILOHY A — UMELE PISNE K PEVECKYM CINNOSTEM V MS

; —F— —— —F— d: — -
x—‘ J ' 8 'l
kdo  to tu - ki pod ok - nem,
sempre dim.
sempre dim,
Q 1—1 1 E‘  — 1
A . Lovelts 1 CLvelta
[ el (| o—
Tovelea "7} ; ke o
| A
¢ r 1 > —
........... y - Lemamem=nss P alFine
(Opakovat celé i s pFedehrou)
el
T
‘u A 1 1 L 1

EP
o
hil
|
i
LW_

. " rit,
L 1 1 L | 1
-
 — = = ﬂ

2 * ) )  § 1

1 1
rit

1 1 1 ) 3
rit.
—— S —

J.H.

2. Téta vold:"Mé panenko,
otevii at nezmoknem."

47

VII



PRILOHY A - UMELE PISNE K PEVECKYM CINNOSTEM V M S

Priloha AT — J. Biizek, J. V. Sladek: Kozicka®™'

54. KOZIEKA l
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Priloha A8 — E. Kulhdnkova: Jezci®8

¢D / 10 / JEIC]

Hudba: Pavel Jurkovié
Text: J. V. Svoboda

D A D
=l 4
210
ANV
o
Zna - te pfe - ce jez - ky, jez - ci cho - di
A D A D A
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——
(r— .
ANIV4
D) s . ..
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D A D
—0 8
Ll
—fon—t—p Lo
RNV
)
svo - e ko - o - béz - ky.

Jo, na vSecky jezky (dup, dup), pfisel Zivot tézky (dup, dup),
ani skakat neuméji, jako skacou blesky (dup, dup).

ZAKLADNI POSTAVENI
Déti stoji volné v prostoru, v ruce dfivka (claves).

1.a 2. T déti jdou 6 krok(i vpfed, paze se houpaji podél téla, na posledni dve
doby se zastavi a feknou do pauzy: dup, dup a 2x tuknou do dfivek
pred télem

3.a4.T=1.a2.T

5.a 6. T chlze vpfed (mohou pohybové improvizovat, napf. jako jedou na ko-
lobéZce, dfivka jsou fiditka apod.)

7.4a8.T=1.a2T

Jsou mozné rizné obmény s dal$imi nastroji, napt.: déti jdou a dfivky si tukaiji
tempo chtize, zastavi se a dvé doby v pauze zahraje dalsi skupina déti na bub-
ny, apod.

Na mezihru se zafadi do velkého kruhu a pak tanéi totéz po obvodu kruhu.

ZVIRATKA VE HRE, PISNI A TANCI 47
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Priloha A9 — E. Hradecky, J. Hostdn: Muzikant®>®

22
MUZIKANT

JAN HOSTAN
Wine

==

D) - @

Kay-bychjd mél ba- sw, &l bychja-ko kril,

o

‘3
7
o

R

| 188 o

7
:P
H
:'

PN
aes

-

N

.

-

—

—

'

e
L-‘
p-r

s
-2

h
e e—=—n—4F
pme G c Ami D g ¢
% i s s ‘ | - & 1 ‘ Z ‘l.' "Il .‘l .
o cas-né-ho ra - na na bo- su bych hral:
I —— = ¥ f — ~
% . T R VT
[r— L
e = —: =
I N I I
% F %
c IL\ l? = L Ibl' 1“ 'g‘ .- 1 ? -~ ' |
i I I = * !
brum brumbrurmbrum,brum, rum,  ta-dy da-dy  de,
e
g ——$ ———%3
h
o e
H 7155

259 HRADECKY, 1986, s. 22 a 23.

X



PRILOHY A - UMELE PISNE K PEVECKYM CINNOSTEM V M S

XI

Kdybych ja mé&l buben,
j& bych bubnoval,

Ze by na mne kazdy
ve vsi huboval!

Buma, buma, buma,
buma, buma, brm,
bubenik hrd sobé

i véem sousediam!

Ze ja nemdm trubku
ani bubinek,

jenom jsem si utrh

z kefe lupinek.

A kdyz kra¢im lesem,
nic si nestyskam:

jd si na lupind'

taky zapiskam,

23
me mi
? 6% gl ".‘m : e X g* " 7 i
é ‘ 7 I‘ g - — Jj ’u .‘I.Y _'l 1-‘1. i |
w ta basa bu- @, w si po-vi da?
1 = + T T — A
§ — s ¢ 4 == E
JE—— . |
o ——— < 3 . 1 2 s
— + | - - " — o
1 T 1 ¢

Kdybych ja mél housle
jako cikdni,

cely den bych hral si

v lese na strdni;

fidti, fidli, fidli,

fidli, lidlicky,

co si skFivan zpiva,
hraji houslicky.

Kdybych ja mél trubku
takhle velikou,
viechny bych vas tesil
péknou muzikou:
tradd, tradd, trada,
tramta ratatd,
proskoéte se, déti,
jako kuzlatal

H 7155
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Priloha A10 — M. Kruzikova: Cesta do pohadky®®°

CESTA DO POHADKY

C F C
o)
Gl e—F - ———
| @ 1
&
Kdomachytrou hla - vu, hla-do-vé u - §i,
3 F G
_9@ = e
| :I | T \A
> —5—
zvé-da-vou du - §i pojd - te  sem!
5 © F C
e —
ry—o——+—+— | — I f
—
Po -je -de-me spo - lu na-ho-ru, do - IQ,
7 F G C
o — T { i :
I
[y, ® 7 5
az ce-lou ze - mi ob - je - dem.

2. Do pohadky vratka
najdeme jisté
dneska i pfiste,
uvidis.

Vede tam i zkratka,
najdes ji hrave,
funguje ale

jen kdyz spis.

49
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Priloha A11 — M. Kruzikova: Eskymdci®®

ESKYMACI

F B
@? — ,
7 : - I
5 N = =
1Ko -lem dom -ku zle - du je - nom
mis - to  pe - fin par ko - Zi - chu
3 C ' B C
% — =
o 4 [ 4 <
sa - my snih,
med - v& - dich.
5 Dmi C Dmi C
| ! | .
1 ! | I ) ) ] |
il | I | | | [ I I !
l I I | I 1
= = *
Odne-dé-le done-dé-le klou-za-Ckaaz do pos-te-le.
9 F B C F

I

@E } ] i  — i =
] ] | I
a— | 7
) e - & °
Do 8ko-ly nds vo-zi so-bi na sa-nich.

2. Nedéldme si starosti s obédem,
nastrazime sité v dife pod ledem.
V zimé zima, v lété zima,
my jsme zvykli, nam je prima.
Navecer si pro ty ryby dojedem.

25

261 KRUZIKOVA, 2017, s. 25.

XIII



PRILOHY A - UMELE PISNE K PEVECKYM CINNOSTEM V M S

Priloha A12 — J. Zezula: Mlynek?®?

15. MLYNEK

&yl

Vtempu starého mlyna J.ZEZULA
0 __mp
ey ‘ 1
Kla-py, klapy, klap, klap. 1. Ml§=nek sta-vim
n 1 | |
Xylofon alt. e P ﬁ
nebo claves T — .
iy y
"l;:mburina ‘ — E E — — ) : 1
pandeiro x 1 1 1
P
" — _ r— = ! r
Piano mg oo
ad lib. |
¥ —-——— - - 1 {
1
la m.s. sempre
a B 67 . ¢? F
E " ‘; ;jl ;l‘ % 4 e Y L‘ &
)
na po-to- ce, kla-py, kla-py, klap, bu-de mli- ti  jednou vro- ce

P
:

Tﬁ
:
I

“J
I
|
|

A “‘i’# JFFJ‘J’T"J&#—'

molto le&ato

262 VISKUPOVA, JISTEL, 1983, s. 34 a 35.
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XV

ﬂ
W
f

i
Y
r

opakovat mnohokrdte af do uplného
ztifent

C
=

o
1

I

p sempre e dim, al  prrp

v v l)})' v

’?
i

| | | ] I
2. Zabka kolem toZit bude, 3. Pribl{%{ se ryba koly,
kvaky, kvaky, kvak, cdky, ciky, cdk,
dohl{¥eti bude viude, a pak budou to&it spolu,
tak i taky tak. tak i taky tak,

35
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Priloha A13 — M. Kruzikova.: Babi 1ét0*%3

BABI LETO

& 5 Fi G g
i 1 £
eemmrmie—e—teEe
5 <
Vét-fik mé Sim-rd& na u-chu, né-co je
pA F . G
7] |
7 e I 1 !
——c 0 5 : : }
) —® o o
ci-tit  ve vzdu-chu. Sim -ry - §im - ry - 8im - ry,
& E G F G C
Y 1 !
| | L ! L —
| 2’ ; 1 | }
@ C N S 4 & o
co-pak je to? Na no-se mé Sim-ra ba - bi lé - to.

263 KRUZIKOVA, 2018, s. 8.
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Priloha A14 — J. Horackova: Vanocni prani?®

VANOCNI PRANT

A C Gr C
@1 ¢
—.—‘—. <
-
1. Va-no-ce kouzla sva o- tvi- ra- ji, li- dé se
*h G7 C Gz
AN
i) —&
Oy -a- o = -
za- se vic ra- di ma- ji. Kéz las-ka v tr- val- ku
A C Gr c
é‘ s
%j’—o—o—o T — g & @ | g g ¢
pro-mé-ni se, svétlo a  Kklid v dusich roz-hos-ti
A G7 G
1 F
e —o—
se. Ptej-me si, at se ddl ma merd di,
[ G7 C I
.6_
at sesnd- mi Stés-ti ka- ma- ra- di.

2. Virou a nadéji zijme sviij c¢as,
krasné zit pranim je kazdého z nés.
Netreba zlatak, kdo srdce mas,
dost uz jsi bohaty, kdyz lasku das.
Svét bude mistem, kde radost je Zit,
kdyz se v ném budeme vic radi mit.

24
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Priloha A15 — J. Horackova: Pisnicka o meluzing®%®

PISNICKA O MELUZINE

Volné
Ay D A7

CELE:
o o °® — oo = o -

1. Sedla si k ndm do ko-mi-na smutna pa-ni Me-lu-zi-na.

@g: _D. . &A7 D g

/

Q) \
na- ri- ka a bé-dudje, na zi- mu si  sté- Zu- je.
My ji dobte poradime, A tak pani Meluzina
davno uZ to prece vime, odficela uz z komina,
Ze se zimou netiese, ze ted pohyb miluje,
ten, kdo béhd po lese. v lese, tam si libuje.

° -'.‘:":..
° S
° " . 2:.:::': 0
: 2,
- 1 -]
. i NPy
° B
o o
© " & 0 ° °
o ° ..,
o
@ 9 ) @ ) N
5 R
o
o
@ °
o
°
o
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e,
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o
(4] | °
°
°
o R &
o °
0
o
o °
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Priloha A16 — V. Bldha, M. Vesely: Auto®®®
34.AUTO

ﬁ Hudba: V.BLAHA

Vesele Slova: M.VESELY
B B BN B> E? B

-\ ST L SO L W S b PR VOES
T T ——— S W Cww — =
i v

Pojed, mi-mo, pojed’ snd=mi,

S=S==
ol

iaast
e

za chvili jsme za ho-ra-mi, Td, ui, i, au<to ut je tu! tu!

(=== ‘

— -

b
i

2. T4, vy, v, auto uZ je tul
Abys méla radost v L1igku,
svezu té a? ke slunfeku.
T4, td, t, auto u¥ je tul

3. Th, td, ti, auto u je tul
Jen se, mamo, kmitnem vritky,
vyjedem a¥ do pohddky.
T, th, ti, auto uf je tu!

266 VISKUPOVA, JISTEL, 1983, s. 60.
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Priloha A17 — E. Hradecky, V. Marsicek: Sloni®®’

SLONI

VLASTIMIL MARSICEK

1 |
chize sloni W

ﬁ == | = S==is -
Li-ni slo-ni,
ﬁ ;l :l 5 t e ———
1 ny legact ;
==TE=c==T=c=:

267 HRADECKY, 1986, s. 34 a 35.
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PRILOHY A

1AW

-+

Ry mrade po nich. bles - kem strv

.

roe-béh-nou S8, xdi - w- e ~ I7.

J
/7

-l

&z s8 -bou jdou,

tus -t slo-ne
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LI -nid' slo
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Priloha A18 — E. Hradecky, V. Marsicek: Antilopy?®

ANTILOPY

VLASTIMIL MARSICEK

beh antilop ~2G—w—FF 51

1 | | G T I ) | | 1 1
N N — A 5 . —
$ F———p—3 ﬁJid*—-jF J’ cI= —a—

268 HRADECKY, 1986, s. 32 a 33.
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PRILOHY A

1L lr'l !E I

T
v

v rog- tr - ha — ném

EEE= =

4

=
===x
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Priloha A19 — V. Bldha, M. Vesely: Tancovala ZiZala®®®

N
Jes8 Tanec

Hudba Vdclav Bléha

Polka Slova Milo§ Vesely
Es B’ Es
G 1 £7 [>) [e— ! l P I
. N A 1 I ] ] I |
VY P 7 | | | | I
D % > [ ®
D)
Tanco-va-la Zi - 7a - la na za-hrd-dce po - Iku,
7
Es Fmi B Es
Al | [
Y 1P | e [ | [ B
b e —
O - =

Cme-ld-ko-vi, Ze ji hrdl, da-la pi-lku vdo - Iku.

2. Pojdte, pane slimacku,
taky na tanecek!
Cmelak dostal, Ze jim hral
sladky livanecek.

7

3. Potom ji vzal dokola,
hrobafi¢ek mlady.
Cmelak dostal za tanec,
kousek Cokolady.

4. Tancovala zizala
od vecera k ranu —
¢melak dostal k snidani
kousek marcipanu.

Zpivame si s détmi 81

269 1 ISKOVA, 2005, s. 81.
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Priloha A20 — J. Horackova: V lese?™®

V LESE
Volné
A C G7 C
:
@ S - | &
. o - -
Vle-se je  krasné, je-hli-¢&  vo- ni, pfi- ro- da
A G C 4 F Gz
O e 5
pro- si: ne-bud-te  slo- ni. My slo-ni  ne- jsme,
[a) C Gr
AN
o—(( -
o) r —— 5= &g
pl-jde-me ti- Se, co les nam da- va, chcem vi- dét i
A C
N7 i >
O ¥ 4
sly-Set
1. Vlese je krasné, 2. Kdo v lese Zije
jehli¢i voni, a co v ném roste,
priroda prosi: . chovejme se
nebudte sloni. jak zdvorili hosté.
My sloni nejsme, Pristé az pujdem
pujdeme tise, do téch mist zase,
co les ndm dava, zazijem pohodu
chcem vidét i slySet. v pestré té krase.

210 HORACKOVA, 2016, s. 8.
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PRILOHY B - UMELE PISNE K POSLECHOVYM, POHYBOVYM

A INSTRUMENTALNIM CINNOSTEM V MS

Priloha Bl — P. Jurkovic, J. Zacek: Co to zvoni?™

2.5 Co to 2voni (hudba P. Jurkovié, text Jif{ Zacek)

Hims~
0. & N 4
X 2' (1} /)‘\ { \= | B .. {
o g | A § o | P i i ) e | f =}
AN TE AR PN o T
4 5 3 7 D i 70 W 25 9 5t
Co To zw—h// oo en-ka na fom n, ,«d rﬁé-m&' G
. e [A Z
I S | S | P T
é‘ """"" ; r | '17 IL ! “7 { ~ 1 i
J e A — ety 11
Y7 2 2 v VN R A 7 / ﬁﬁ) B e —'-//
fm’.—ﬂe s¢ Tam cil-lpu dlu-dn na ofét- —hon ho-mé- ki .
1. Co to zvoni, co to cinkd 2. Hrajt si a pobihaji
na tom nasem rybnicku? Jako stddo ovedek,
Hrage si tam s vinkou vinka kazdd vinka jak ovecka
na stribrnou honicku. md na krku zvonedek.
10 www.raabe.cz/dobraskola

271 Ro¢ni obdobi v pisni¢kach, c2012, s. 10 a 11 (kapitola Hrej, slunicko, hiej — jaro).
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Doprovodna ostinata:

/‘ffﬁ 3 ZVIIIW:
i 1-7. 7t 4Tkt

pr————X J |
Pr—geg=

Popis pohybu k uvedené pisni:
 Na zemi ve t¥{dé vytvoiime z nékolika $vihadel nebo stuh rybnic¢ek. Déti se
- volné rozmisti v jeho prostoru v sedu na patich se zvonec¢ky nebo rolnicka-

RS T AL TS

mi v ruce.

L. sloka déti hraji v sedu na patdch na zvonec¢ky a rolni¢ky v ryt-

"‘ mu pisné vSude kolem sebe; béhem dvoutaktové piede- !
hry ke druhé sloce plynule piejdou ze sedu na patdch do |
stoje

. 2.sloka déti pobihaji volné v prostoru rybni¢ku jako vinky a pii =

{ tom hraji na zvonitka, na 8. takt se zastavi a tiikrat krdtce
zazvoni

www.raabe.cz/dobraskola 11
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PRILOHY B
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PRILOHY D - VYBER VLASTNICH PISN K HUDEBNIM CINNOSTEM V MS

PRILOHY D — VYBER VLASTNiCH PiSNi K HUDEBNIM CINNOSTEM V MS

Priloha D1 — S. Jarabicova: Koté a klubko®™

KOTE A KLUBKO

(Ja zndm jedno malé kot€) Sténi Jarabicovi

Iy |
| 1 Il Il I

s+ o ——o

Ji mém je - dno ma - lé ko - té, co si sklub-kem hrd - lo,
5 B Es
N1l i
\*An I 1 1 1 | I | I | 1 I 1 I | 1 1 1 ]
7\ lvvs 1 1 1 1 1 1 1 1 1 = ij il il 1 1 1 1 1
e ——— S— S— A— f— s o — 6 |
[
klub - ko se vSak ztra-ti - lo a ko - té za-miou - ka - lo:
9 B Es
A | . ;
\” AW 1 i 1 1 1 I 1 . . | ¥ .| 1 1 ]
a0 b 1 1 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
'!\}@ L e L. — @ — » » » —& i
"Mnau, mnau, miau, miau, klub - ko, kde té mam?
13 B Es
H_| .

W) 1 1 I | I 1 T | I | | 1 | |
fos? o o f i 1 — 1 1 —— i i |
o — = ! i i 1 i i i i | pome 1 |

Miiau, miiau, miau, miau, to ti spo-¢i - tam!"

Priloha D2 — S. Jarabicova: Malé stené®’®

MALE STENE

Stani Jarabicova

D G D A D
- 252>5>0B0 05
()
Ma-1¢  St€-né¢  nechté-lo spat, chté-lo  bé-hat ne-bo si hrat.
9 D G D A D
[Y)
Pej-sku mi-ly, ted je cas spat, az se  vy-spi§, mazes si hrat.
275 VLASTNI PISEN.
216 TAKTEZ.
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PRILOHY D - VYBER VLASTNICH PISN K HUDEBNIM CINNOSTEM V MS

Priloha D3 — S. Jarabicova: Moje télo®’

MOJE TELO

(O¢i, usi, pusa, nos)

Stani Jarabicovd

D A D D A D
A i I | I I | I N | i I 1 n 1 I [ N ]
1 Il 1 1 1 1 Il r d 1 i 1 ‘l I } Il 1 : I
) o — ” s o o —— !
O-¢, u-38, pu-sa, nos, vla - s, téch mdm ta - ky dost.
5 D A D A D A D
ﬁ “ I } J i
~lL | 1 | 1 ] 1 I 1 1 1 | 1§ 1 1 1 il |
Lt rd 1 1 1 Il rd 1 i 1 1 it 1 1 1 1 rd 11
—1 » L o e " —
(Y] b
Dvé ru - ce, dvé no - hy, bii - ko, to mdm je - di - ny.
Poznamka

Zpév doplilujeme ukazovanim Casti t€la.

Priloha D4 — S. Jarabicova: Drak z papiru®’®

DRAK Z PAPIRU

(Znam jednoho draka)

Stani Jarabicova

D G D
T Tr— { T : |
S o i E !
Zndam je - dno - ho dra - Kka, dlou -hy o - cas md,
3 D G A D
@,__; T ! s e e 7 !
L » o r 1 | ——1 | i |
[J) b &F
no - si vel - kou ma - Sl po ne - bi € - td
5 G A Gmaj7 A
N T | 1 | | i } 2 { { 1 i l ';\ i
bu .I i i ‘ > - | i i i & 1
A ty zu - by da - i mi jak na mi - ru!
7 D G A D
ﬁa‘ —————— o 2
()
Kdo by se ho a - le bdl? Vzdyt je zpa - pi - ru!
277 VLASTN{ PISEN.
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PRILOHY D - VYBER VLASTNICH PISNi K HUDEBNIM CINNOSTEM V MS

Priloha D5 — S. Jarabicova: Hadanka?"™®

HADANKA

(Mém pro tebe hddanku) Sténi Jarabicov
D G A G A

e i

o — :
Po-vim ti ted ha - dan - ku, jes - tli  pak ji znas?

5 D G A G A D
s —— — — —— :
U i i i 1 1 1 1 1 1 1 = = I

Midm pro te - be hda - da - nku, jes - tli  pak to vis?

9 A D A D A D A D
A lﬁl]. T T I ]
et—F—F—F+—++———+———+——+— -+~
o 4 & ¥ ¢ g o ¢ 9 g 5 ¢ @& g 4 ¢ @

"Le -ze, le - ze po Ze-le-z, ne-di po-koj, az tam vle - ze."

13 D G A G A D

% e e e e T R ! 1

i'-} i 1 1 1 1 1 1 1 | } = {=

U - ho - dl jsi hi - dan - ku? A - no, je - to kIi¢!
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PRILOHY D - VYBER VLASTNICH PISNi K HUDEBNIM CINNOSTEM V MS

Priloha D6 — S. Jarabicova: Sny si nech krdsné zdat (ukolébavka)®°

SNY SI NECH KRASNE ZDAT

ukolébavka

Stina Jarabicovi

C I C F G C
£ I 5 o & e & o o e = ]
@ 5 e e —H H i

o1
il

slun-ce Slo  spdt, hvé-zdy se  sbi - ha - ji.

a  smé-si-cem  ndm po-ti-chu Se - pua - ji:
25 C F C F C G
A b h 1 : I 4 3 <+ 1 1 : 8 I 8 8 h | ) 3 4
4 1 e ) ) ) 1 8 E j ‘: E ; 3 f S
- - - v g
"Vio- tej wvna-S8i ze-mi o sad, véa-se, kdy smi§ se  hidt
3 [ 2 F C F G C
h ol i ) + s 1 i - ; - ' . + I ) - — h |
= s ==
Spin - Kej, pii - kryj se ce - Iy, sny si nech kri - sné  zddr
41 C F C F C G
hg 1 3 4 4 ; 'S ) - ; 3 3 4 3 ' ) |
A - 4 -4d-d-d4-4-4 i-d-4-4 - 4 - A4
n o F C F G C
A 3 3 : 3 ; ) 8 ; ) 3 | o o 3
& . ’ =g
Spin - kej, lez pod pe-fin - kou, sny si nech kri - sné zddt

1. Stmivd se, slunce Slo spit, hvézdy se shihaji,
Z4i a s mésicem ndm potichu Septaji:

R: "Vitej v nadi zemi sni, v Case, kdy smis se hidt.
Spinkej, prikry ) se cely, sny si nech krisné zdat.
Addddad, daaadd.

Spinkej, leZ pod pefinkou, sny si nech krisné zddt

2. Ja vim, Ze chtél bys znit svét a nejlépe hned, vzdyt smis.
Stmivi se, slunce Slo spdt, jak je to ddl, uZ v&.

R: Vitej v zemi sladkych snd, v Case, kdy smiS si piit
Spinkej, pfikryj se cely, sny si nech krisné zdit

Addiddd, daadsd.

Spinkej, leZ pod pefinkou, sny si nech krisné zddt.

280 VL ASTNI PISEN.
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PRILOHY D - VYBER VLASTNICH PISNi K HUDEBNIM CINNOSTEM V MS

Priloha D7 — S. Jarabicova: Housenka a motyl (pro vékové heterogenni tiidu)?®*

HOUSENKA A MOTYL

Stina Jarabicovd

28
H

TN
| 188
 JER

L ViR

N

L

|

Po-véz mi, mo-tyl-ku, po-vézmi  jen, X XX XX X X X X X

13 F @ G C
= e

U % { 1 = i ) ‘ # i ' a J
AZ vy - ros  te§ hou - sen - ko bu - de§ ja - ko jé

17 F C G C

==rct=====Cc=——=—Co—————

na  zi-dech na - ros - tou kif - dla nd - dher nd.

w F C G C
= ] =

U L | l{ — — 5 ‘ A ‘f ) |
X X X X X X X X X X X X

Poznamky

1. fadek predehra

2. fadcek mladsi déu

3. fadek mladsi déu

4, Fadek starsi dét

5. Fadcek starsi déti

6. fadek dohra

X X X tleskdni do rytmu pisné

281 VLASTNI PISEN.
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Stdna Jarabicovd

'

-

1

Ve

e CInnos
v g | ¥

s

4

”
) - e a—

P—

-

v

 — s §

>
-

——

-

L

o

4

L d i“ji

I Yy vy ] (g

— VYBER VLASTNICH PiSNI K HUDEBNIM CINNOSTEM V

— %

| — .

(k poslechu a pohybu)

REJ STRASIDEL

PRILOHY D
e

vy |ve

—

Piano 3

Flétna
Pno.

Priloha D8 — S. Jarabicova: Rej strasidel (pro poslechové a pohybov

M |

) S—

s e Y

o
e=SSEss S

1
3

”

1

T

| - — | e o——

I

——

e

) S— et |

|

d9Y |ve g

®-

.

) éﬁi

1

i
3 1

v

4

| S —

o — 4 4 L3

-

vy (e |V

ggl-\l
o e

17
25

3

Fl.
Pno.
FL
Pno.
Fl.
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PRILOHY D - VYBER VLASTNICH PISNi K HUDEBNIM CINNOSTEM V MS

33 Fine
PR
— T j — | 1 1 1 h | —
[ £an W1 Jr— I ] | 1 } s | 1 d] dl AI ll i é 1 ﬁ rl | 1 | vl ) 1
SV 1 1 1 1 1 1 - - L | 1
Y v vy 5 z
Pno.
qio'r | i T N I t
- — o — Z I il I { I il —
= : = : v 3 =
1
1 1 =Y 1
Fl 1 1
: ANV 1 1 1
() I T — }
Pozndmka

Tteti fddek miiZe hrat flétna altovd, jen o oktdvu niZe. Nebo se tento fddek nemusi hrdt viibec.
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PRILOHY D - VYBER VLASTNICH PISNi K HUDEBNIM CINNOSTEM V MS

Priloha D9 — S. Jarabicova: Pocast, pocast (pro instrumentalni ¢innosti)®®

POCASI, POCASI

Stdni Jarabicovd
h L L

t t } t $ + t t } t t t
—a—a—f3 %3 g 3
. 1.Slu = ni = ¢ko se smé - je, ne - be bez-mrd | ¢kd je.
Piano 2A  w za - se pr - &, nap = né - te s u - i
3IMra-ky se zas ho - i o se  Cer - ti Ze - i,

2E === ===== ="

& 4 3 3

= hs i i

| | | |

el iak I T o 3 o o o G A O
Tamburina *_i_r_‘_r_‘_'_r_Fr_FFr_‘_r_‘_H_Fr_H
Triang] 4._.ﬁ_r_¢_._’_r_¢_._|_r_¢_._+_r_;_._|
o p———— 1

0 I I I I I 1 —
% P e - i & i : -
- - - # - - - = ‘ 1
-
" Vie =se u - su - §i al w za - pr ~| §i!
Piano Bouf -ka va = i se, do = md  scho - vej se.
all w je ko -~ nec To je bld - zi nec!
i) : Al
e — =

i L ) O R
Tamburina —H—r—&—r—k—{-—r—%—r—%—-l—r—&—r—&——{—r—&—r—%—l-ﬂ
Tiangl H—p—t—m———f b=t m—{ o=

Cinel i - } r: r‘.‘ } - = I‘; r: :I-I
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— VYBER VLASTNICH PISNI K HUDEBNIM CINNOSTEM V

PRILOHY D

Priloha D10 — S. Jarabicova: Hej, hej, kamaradi®®*

Hej, hej, kamaradi

Stani Jarabicova

den,

krd - sny

je

ka - ma - rd - di dnes

hej.

Hej,

jem.

us - mée

se

ma - vi - me,

ted' za -

si

pro - to

n

1Ha

A
t

N

S

Pd

hrat,

bu - de - me si

ka = ma - rd - di,

hej,

Hej,

A

13

. |
1
1

vat.

puj - ¢o

a hra¢ - Ky

po - mid - hat

si

bu - de - me

M |
! |
! |
M |

N

EN.
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XXXIX



PRIiLOHY E - PRIKLADY UMELYCH PiSNi VYCHAZEJiCiCH Z PiSN{ LIDOVYCH

PRILOHY E — PRIKLADY UMELYCH PISNi VYCHAZEJICICH Z PiSNI LIDOVYCH

Priloha E1 — lidovad: Hali, beli?®®

Hali, beli ) ¢. 47

¢} Ami/G G /G G Ami/G G /G
) 4 | | .
P’ AR ) 1 | 1 | | I 1 ]
o 7 - =i i o e } |
SV L - | . ~ 11 | 1
) | | | |
Ha li be li ko né v ze li
5 G/H  Ami/C Hmi Emi C¢ Hmi Ami’ G
0H.# | N |
P’ 1 T 1 T I T 1
oy —P o e = e 7 - f ﬂ
AN"4 I 1] — | | | | ~
D) | | | |
a hif - bat - ka v pe - ftr ze li

Lidové pis

285 KRAL, 2008, s. 24.

XL



PRILOHY E - PRIKLADY UMELYCH PiSNi VYCHAZE]JICICH Z PiSNi LIDOVYCH

Priloha E2 — M. Kruzikova: Ukolébavka®®®

UKOLEBAVKA

A C Dmi Emi Dmi C Dmi
= | =
S
v © - 3
1.U - si - na, mama-la, zha - si
A Emi Dmi C Dmi Emi Dmi
%3 T I < < < <
7 [ I y Z P4 P4
4 d 0 4 7 7 7
[J]
na

zas je-den den.

2. Z mrakd snih napada, prichazi pfijemny sen.

3. Krasny sen o letnich svitanich éervankovych.

4. Snih roztava na rasach, sen v3ak dal
zUstava v nich.

Metodika k pisniCce je zpracovanav prispévku &. EST-003.2.— KAFOMET
pro Matefské Skoly.
62

286 KRUZIKOVA, 2018, s. 62.
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PRIiLOHY E - PRIKLADY UMELYCH PiSNi VYCHAZE]JiCiCH Z PiSN{ LIDOVYCH

Priloha E3 — lidova: Kolo, kolo, mlynsky?®’

D A7 D A7
I
|

D
I |
| | } il 1 —
g e — oo
Ko-lo, ko-1lo mlyn - sky za Gty - fi ryn - sky, \\ko -lo se nam
A7 D

0 H m  m m m e
%) f O (N X 2 En S

R I e

u-dé-la-lo béac.

1

B

ol

po-la-ma-lo, mno-ho $ko-dy na-dé-la-lo,

Vezmeme si hoblik, pilku, zahrajem si jesté chvilku,
az to kolo spravime, takhle se zatocime.

Znama détska fikanka i pisnicka, od 4. taktu ji mdzeme zpivat v rychlejSim tem-
pu. V 2. ¢asti pirejdou déti do diepu a ukazuji to, co zpivaji. Lze pouzit i velkou

obrug.

287 KULHANKOVA, 2009, s. 79.
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PRIiLOHY E - PRIKLADY UMELYCH PiSNi VYCHAZE]JiCiCH Z PiSN{ LIDOVYCH

Priloha E4 —S. Princl — Komdr jede®®®

3. KOMAR JEDE

by

Zptv

Mirn& rychle SLAVOJ PRINCL
A D G D G S D G
r——t (- — — o 2o | - ™1

_—

o
Ko-mér je-de koncer-to-vat
ko«byl-ka mu v ¥ebFi-hd-ku

l

—————

——
——

==

do soused-n{ Lho - ty,

ve-ze téi-ké no - ty,

288 VISKUPOVA, JISTEL, 1983, s. 18 a 19.
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PRIiLOHY E - PRIKLADY UMELYCH PiSNi VYCHAZE]JiCiCH Z PiSN{ LIDOVYCH

Priloha E5 — lidova: Paci, paci®®®

[SZQR " g
Paci, paci

c
A
Yy ] | T | | | [ T | |
g A~ | I | I 1 | | | I I | | | |
Ao T * 9w 145 g 9
D]
Pa-ci, pa-ci, pa - ci-c¢ky! Té-ta kou-pil bo - ti - Eky,
@ G’ '3
A [e— I L | S
iV | 1 | | ] | [ |
/o P B m— = 2 = Y —| I
ANSV il e bt e ke ko b = &
S >
a ma-min -ka pa - sek, za my-8 o - cd - sek
Paci, paci, pacicky!
Tata koupil boticky
a maminka pasek
za mysi ocasek.
>> Nebo se vam, déti, libi vice tato fikanka? <<
rim
&3 Dupy, dup

Tata dupe: dupy dup
Mama cupe: cupy, cup
Babka Slape: Slapy, Slap
Déda klape: klapy, klap
Vnoucek tape: tapy, tap.

289 1 ISKOVA, 2005, s. 11.
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PRIiLOHY E - PRIKLADY UMELYCH PiSNi VYCHAZE]JiCiCH Z PiSN{ LIDOVYCH

Priloha E6 — L. J. Urks: Courdalek®®
2. COURALEK

Zive TRON J.URKS
mf C E mi
Zpév %_1 == = }r = :Cltt#:d:!ﬁﬁ
o
1. Mdme do-ma ko-coura,
. ! 3 S i < it.:—s i ?
Piano —
F. >~ y '.\’
—=— gt i+
i A mi G ¢ Ami 67  Emi Ami Fmi G7 C
ten se fasto u-coli= rd, u=cou=rd se moc, ; Vo

NN
bt —p | ?;,43—

T

J..
(Kytarovy doprovod jen samostatné)

2. M& jen jedny Katitky

aknim ftyfi tlapigky,
ani o chlup vie,
nezbude mu nic,

29 VISKUPOVA, JISTEL, 1983, s. 17.
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PRIiLOHY E - PRIKLADY UMELYCH PiSNi VYCHAZE]JiCiCH Z PiSN{ LIDOVYCH

Priloha ET — lidova: Kdyz jsem husy pdsala®®*

KDYZ JSEM HUSY PASALA
(Doprovod: 5)

Allegro ¢ @ . G’ % | ;

L

J

1 iy d'- @ E o
Kdyz jsem hu-sy pa-sa-la, zi-mou jsem se tra-%a la, ‘i

Acﬁ | G’éﬁ c@ Gﬁi c@ﬂ

!
S = —— P s 3
ted uz hu-sy ne-pa-su a zi-mou se ne- % su.

A

| 10N

(B&zi liska k T4boru, nese pytel zdzvoru,
jezek za ni pospichd, Ze ji pytel rozpicha.)

30

291 JANSKY, 2004, s. 30.
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PRIiLOHY E - PRIKLADY UMELYCH PiSNi VYCHAZE]JiCiCH Z PiSN{ LIDOVYCH

Priloha E8 — A. Cmiral, P. Jistel: Snih®%

5. SNIH
ﬁ- Hudba: AD.CMIRAL
Velmi mirn& Slove: P.JISTEL
1 1 { - L 4 L h |
Zpév ot } e = ¥
N 1. Padéd snifek
0 (2.1 . E':‘i ; .6,7 S N taidh
i7 X i ﬁ ; ) | . 3
b&loun=ky na le-sy a po - le, stele m&kké pe-Fin- ky
O
==
na ka-me=« ny ho - lé.
2. Na kameny pol¥tite 3, Chee¥=li bily ko¥ich mft,
o do st #itky, snilek ti jej prodd,
pobflf i kovdfe, nesm{¥ vném viak domd jit,
pejska mezi vrdtky, tekla by zn&j voda.

292 VISKUPOVA, JISTEL, 1983, 5. 22 a 23.
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PRIiLOHY E - PRIKLADY UMELYCH PiSNi VYCHAZE]JiCiCH Z PiSN{ LIDOVYCH

Priloha E9 — lidova: Pod nasim okynkem?®

POD NASIM OKYNKEM

Ceskd (Doprovod: 5)
Allegretto 7% @
" C G C
2 } t} E ] i t f 3 t
: T g
Pod na-§im o-kyn-kem, ros-tou tam dvé ru-ze, po na- St

qﬁc’ﬁ C%'F@—.Cﬁ
et

ANY

e m A mm—
o-kyn-kem ros-te tam Stép. Jsou na ném  jab - l¢ - Ka,
AG’@ c@ | G’@ c@
e = 5 3 =

sladkd, jsou ja-ko med.

ARV

1

trhd je Ancicka. Jsou dobrd, jsou

293 JANSKY, 2004, s. 56.
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- PRIKLADY UMELYCH PiSNi VYCHAZE]JiCiCH Z PiSNi LIDOVYCH

PRILOHY E

Priloha E10 — E. Hradecky, V. Marsicek: Tuleir?®*

.

TULEN

VLASTIMIL MARSICEK

héazeni mice

s

Vesele

Y s venes,

mee

1 Do ne - bes

lert

2. 9

hned v%—ndkgwd;

>

S —

no.  Cu - molk,
v - tr pryo

-

iy

pa.
i

1Y
s

I8 ([T

R,

Il.

294 HRADECKY, 1986, s. 30.
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PRIiLOHY E - PRIKLADY UMELYCH PiSNi VYCHAZE]JiCiCH Z PiSN{ LIDOVYCH

Priloha E11 — lidova: Sedi liska pod dubem?®®

Sedi liska pod dubem

Mirne Ceskd
F o b
-
YT o
g Hh A~
v EEEESE
Se-di li§- ka pod du - bem, ma pi- Stal- ku a bu-ben
F c b
A
17 B
£ ==
D)
Na pi- Stal- ku pis - ka a na bu-ben ffis ki

30

2% STOJAN, 1997, s. 39.



PRIiLOHY E - PRIKLADY UMELYCH PiSNi VYCHAZE]JiCiCH Z PiSNi LIDOVYCH

Priloha E12 — M. Liskova, J. Faltus: Bledule*®

]
Bledule

Hudba Marie Liskova
Slova Jiri Faltus
" D
O o 1L — e | | J— | ol T | | |
M7 S | ) | ezl | | [ | | sl | | | | | | |
[ fan kil Z | | | Py & | S | 1
5‘ 354 e 3 P @ o @ &
Ku-dy zi-ma u - te - kla, ni-ko-mu nic ne - fe - kla,
D A7 D A7 D
A 4 ——
LV I | , | | ] |
| | | 1 | ! | |
P |
i P

Mi  — T T T I
S & |
a -si za-dem pfes plo - ty, jsoutam bi-1¢  §la - po - ty.

>> KdyzZ je venku snih, fikame, Ze je zima. Jakmile se ale snih ztrati
a zacnou zpivat ptacci, nastane jaro. Poslechnéte si dé&ti, jak z nasi nové
pisnicky utekla zima. <<

(Pani ucitelka zazpiva pisnicku Bledule.)

>> SlySeli jste to, zima utekla pres plot. Mozna Ze byl ze dfeva. <<

(Pani ucitelka ukéZe na obrézku klasicky dfevény plot.)

>> Takovy dfevény plot, to je bezvadna véc. Mizeme na n&j hrat jako na
hudebni nastroj. Poslechnéte si, jak asi zni tukani o dfevéné plariky. <<

(Pani ucitelka predvede pravidelné tukani hilek.)
>> A co kdybychom tukanim doprovazeli nasi pisnicku? <<

(Pani ucitelka zpivé pisni¢ku Bledule, soucasné tuké v rytmu pisné
na hdlky.)

Zpivame si s détmi 23

296 1 ISKOVA, 2005, s. 23.
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PRIiLOHY E - PRIKLADY UMELYCH PiSNi VYCHAZE]JiCiCH Z PiSN{ LIDOVYCH

Priloha E13 — lidova: Bude zima, bude mraz?®"

BUDE ZIMA, BUDE MRAZ

‘Moravska (Doprovod: 1)

L el B o
G D 1] Em! m% C D
1 1 1 H l rﬁ F
Bu - de zi-ma, bu-de mrdz, kam se pta¢-ku, kam scho- v4$?

m@ A’% DE G@ D’ﬁ JG%

(18 \
(RN
@l

o

T I

—G—-g'——l-ﬁ—r—"\'—“—s 1  — 1|
@ Lk 1 1 1 I } =|]

5¢ i > . =t
1. Schovam j4 se pod hru-du, tam j@ zi-mu pfe- bu-du.

2. Schovam se do ja- vo-ra, tam bu-de mi ko-mo-ra.

3. Schovam ja se pod me-zu, aZ pfe-sta-ne, vy - le- zu.

@

o1}

4. A7 prestane, vyletim, Siry svét rozveselim.
ptjde mild na travu, zazpivam ji nad hlava.

297 JANSKY, 2004, s. 13.
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PRIiLOHY E - PRIKLADY UMELYCH PiSNi VYCHAZE]JiCiCH Z PiSN{ LIDOVYCH

Priloha E14 — 1. J. Urks: Zima?%

40.ZIMA

% % TRON J.URKS

Vesele,mirn¥ rychle

wf C Emi N7
n 1 . I ) e Tq_l
Zpév ¥ — : m- e s e |
Zi-ma je tu, dé- ti, vriny k mEstu
0 . . ool
- ! —P—— g
Piano » . * . . .
s sl f e)a e o 4
= - —— iy
___._—_-——_"-
D mi G D mi
4 N - f (tleskdni)
h— . D —— p—p————]
l ) X i |
le-tf, .. Rué-ka- ma si za-tles-kim: jesté  ta-ky
o) " g
as 1 — —

»

il
v.
I

a— e .
f 2 F;;
= ——
% G P f (dupind) Y iy [ ¥m c 1P Fmi C C |
: + s T I I = ij n
v @ K o<l 3 —~ o
no¥ky mém: At se zi-ma Hté-ti! fré-vi!
e = s s
4 i : & 7 o
.> . - r r = > o
| 4 - ,#. y OF >/‘\ lc\
— —— i —
|
(Kytara jen samostatnd) .K-r - JH

2% VISKUPOVA, JISTEL, 1983, s. 66.
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Priloha E15 — lidova: Pekla vdolky*®®

PEKLA VDOLKY

Ceska : (Doprovod: 5)

VeseleD @ E@_ﬁ A’ ﬁ D EEE

1. Pekla vdolky =z bi-ly mouky, sy-pa-la je per-ni-kem,

Hm@ Em A’ﬁ D%

|

C— e
s
hi-ze-la je Hon-zi¢-ko-vi o-tev-fe-nym o-kyn-kem.

|
|
L 4

2. Jez, Honzi¢ku, jsou dobry,
jsou pernikem sypany,
budou-li ti dobre chutnat,
jsou tam jesté takovy.

55

29 JANSKY, 2004, s. 55.
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PRIiLOHY E - PRIKLADY UMELYCH PiSNi VYCHAZE]JiCiCH Z PiSNi LIDOVYCH

Priloha E16 — K. Haba, B. Kratochvil: C’arodéjnicemo

S
=z
8
.~
s Hudba Karel Héba
3 Zvolna Slova B. Kratochvil
= D
° o4 "} —— lk\
X e e | } WA
[ fan W A I I | I | | 1 [ | [ | [
St e e T e ¥ oo
Ca-ry mé-ry v dutémstroomé, hou-sen-ka tam &a-ru-je,
7
G D A D
A 4 = — — — A
\J #1 | I | I I I | -, I I A
e ¥
A\ ] ® e
D)
az vy-kou-zli  kréd-sné di-lo, ko-mu znisho da-ru-je,
7
G D A D
) — = P = — S
T e
el | o | 2 T
\;_)v e ) ~ -

az vy-kou-zli krid-sné di-lo, ko-mu znésje da-ru-je.

2. Cary mary v tichém koutku &aruje tam dlouhou nit,
[:postylku z ni upléta si, v kuklu chce se proménit:/.

3. Carovala aZ do jara, az ji praskla postylka,
/:Housenka se promeénila v pfekrasného motylka:/.

300 [ ISKOVA, 2005, s. 92.
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PRIiLOHY E - PRIKLADY UMELYCH PiSNi VYCHAZE]JiCiCH Z PiSN{ LIDOVYCH

Priloha E17 — lidova: Prsi, prsi™t

Slovenskd PRSI, PRSI pda
Mirné hybné

Hu [>) I I A SRR ENIN [issasih h R | ﬁ1
= e e e e
& 1.Pr-§i, pr-8{, len sa le-je, mne-za-tvd-raj, mi-ld,dve-re;

G D% A’% Dﬁ :

IH% e — s i .L ;
6(6@ i | i, S5 A A SRS RO S s =

mi-1l4 m4d, du-8a md, ne-za-tvd- r1aj pred na- ma.

2. Ked som i§iel od Zuzi¢ky, 3. Svity Jane! ja fa prosim,

$trngaly mi ostrozi¢ky, ja to diev¢a dostaf musim:
Strngaly, brkaly, hoc mi brani otec, maf,
sivé ocka plakaly. ja to diev¢a musim maf.

57

301 JANSKY, 2004, s. 57.
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PRIiLOHY E - PRIKLADY UMELYCH PiSNi VYCHAZE]JiCiCH Z PiSN{ LIDOVYCH

Priloha E18 — 1. J. Urks: Cirkus30?

36.CIRKUS

Radostné [voln&ji]

IRON J. URKS

ke - d p 7 | JA
L. Prijel cirkus na nd-m&s-ti, to se tak hned nepoftésti,vezou vkleci par-di- la,
&inel tacet)

sub.m., ¥ o — 1 1—1—
EESSiSsssaSeesire e
D $ 2 » b o . . v D bl e W ¥ '> [ e rd ] . . .
'1, — g =
£ EpEls o= al, o= ol A T A
i g O
A , Fm BYT g Dohra po 4,s1. A® EY AP EP
i ﬂ. ™~ 1N - E - ; ; 1 ) 4
ma dva metry bezmi-1a. J . i q |
) T [— ¢ e 1r——r—t—1
P
S s of
1+ K‘q
ree o
?’ >. “ s * a ;‘_/
/ E> — —— e —~
— B

| = ]
2. Majf tygry,medvédici, 3. Sagek sbilou pusou -jéje- 4, Polyka¥e ohn& maji, 3 J-H.

ta pr{ mlsd mléko 1%ici, kaditkého rozesméje, plamend se zmisky naji,P = >
iel\'ry. slony, opice, déld samé hlouposti, asi ji jen plameny, »
poldrniho zajice. dobrédZek je od kosti. %e je tak moc hubeny.

302 VISKUPOVA, JISTEL, 1983, s. 62.
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PRILOHY F — FOTOGRAFIE POMUCEK K HV v MS v ZAJECOVE

PRILOHY F — FOTOGRAFIE POMUCEK K HV vV MS V ZAJECOVE

Priloha F1 — fotografie loutky, vily Zpévanky®3

303 ZDROIJ: vlastni. Vyfotografovano doma. Loutka byla vlastnoru¢né vyrobena.
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PRILOHY F — FOTOGRAFIE POMUCEK K HV v MS v ZAJECOVE

Priloha F2 — omalovanka s vilou Zpévankou®%

304 ZDROJ: vlastni. Nakresleno dle loutky.
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PRILOHY F — FOTOGRAFIE POMUCEK K HV v MS v ZAJECOVE

Priloha F3 — obradzek $téiidatka pouzity ve tiidé ,, Kotata %

305 7DROJ: vlastni. Nakresleno.
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PRILOHY F — FOTOGRAFIE POMUCEK K HV v MS v ZAJECOVE

REiloha FA — obrazky casti téla poucZité ve tiide ,, Motyli *

306 7DROJ: vlastni. Nakresleno.
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PRILOHY F — FOTOGRAFIE POMUCEK K HV v MS v ZAJE
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PRILOHY F — FOTOGRAFIE POMUCEK K HV v MS v ZAJECOVE

«307

Priloha F5 — drdcci na provazcich poucziti ve tride ,, Viely

307 ZDROIJ: vlastni. Vyfotografovano doma. Vlastnoru¢né vyrobeno.
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PRILOHY G — FOTOGRAFIE PORIZENE V MS v ZAJECOVE

PRILOHY G — FOTOGRAFIE PORIZENE V MS V ZAJECOVE

Priloha G1—V. Vesely, J. Jelinek: Veverky®®

308 ZDROJ: vyfotografovano na nasténce ve tiidé ,,Motyli“.
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PRILOHY G — FOTOGRAFIE PORIZENE V MS v ZAJECOVE

Priloha G2 — J. Hordckova: Podzimni vylef®

309 ZDROJ: vyfotografovano na piané ve t¥idé ,,Veely*.
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PRILOHY G — FOTOGRAFIE PORIZENE V MS v ZAJECOVE

Priloha G3 — piano s pisnickami®t

810 ZDROJ: vyfotografovano ve tiidé ,,Véely*.
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PRiLOHY H - DOKUMENTACE MEZI MS A MNOU

PRiLOHY H — DOKUMENTACE MEZI MS A MNOU

Priloha H1 — motivacni dopis®'*
Vazené pani ucitelky,

jmenuji se Stana Jarabicova a jsem studentkou tfetiho roc¢niku bakaldiského studia

Ucitelstvi pro matetské Skoly na fakulté pedagogické Zapadoceské univerzity v Plzni.

Na zacatek velice d¢kuji za moznost pracovat s détmi ve Vasi tfidé. V soucasné dobé¢
zpracovavam bakalafskou praci na téma Vybér umélych pisni pro hudebni vychovu
v materské Skole (modelové priklady a viastni tvorba). V ramci praktické Casti jsem se
rozhodla oslovit maximalné pét tfid matetskych Skol déti rizného véku, uskutecnit tady
fizenou Cinnost a uciteliim/ucitelkdm nabidnout dotaznik na vyplnéni. Protoze se jedna
o hudebni vychovu, je pro m¢ jednodussi pracovat s détmi v homogenni tfidé. Hlavnim
tématem mé fizené Cinnosti bude, jak uz nazev mé prace napovida, piseit umeéla. A protoze
bych méla do tohoto vystupu zatfadit i mou autorskou pisen, mohu Vas ujistit, a snad

1 potésit, ze budete prvni tiida, kterd tuto konkrétni pisnicku pozna.

Abych nenarusila Vas§ aktudlné probihajici program, rozhodla jsem se motivovat déti
loutkou, kterd do Vaseho programu jen vstoupi a zase zn¢j odejde. Vy tedy dalsi den

budete moci pokracovat v tom, co jste zapocali den pfed mou navstévou.

Druhou ¢asti je potom dotaznik. Nejde o Zadné zkousSeni, spiSe jen o ziskani ptehledu, co
se tyCe umélé pisné a hudebnich ¢innosti, predevsim péveckych, ve Vasi tfid¢. Dotaznik je
samoziejmeé anonymni.

Jsem studentka, stale se u¢im nové véci, proto prosim o trpélivost a pocitani s tim, ze se
z mé strany muze stat chyba. Rada pfijmu i jakoukoliv zpétnou vazbu z Vasi strany, ktera
m¢ snad zase posune o kousek dal.

T¢&Sim se na nasi spolupraci,

S pozdravem

Stana Jarabicova
studentka

811 7DROJ: vlastni.
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PRiLOHY H - DOKUMENTACE MEZI MS A MNOU

Priloha H2 — Zddost o souhlas s porizovanim audio nahravek®?

V ZajeCové dne 25. fijna 2018

Zadost o souhlas s porizovanim audio nahravek

Vazena pani feditelko,

v ramci své fizené Cinnosti ve vybranych tfidach Vasi matetské Skoly zddam o pofizovani
audio nahravek.

Vesker¢ tyto audio nahravky budou pouzity pouze ke studijnim uc¢elim. Kromé toho, ze mi
velmi pomohou pii samotném zpracovavani bakalaiské prace, je také nejspiS vyuziji pfi
své obhajobé&. Prioritou pro mé jsou ¢asti nahravky, kdy budeme s détmi zpivat spole¢né.
Ty ostatni, jako je oslovovani konkrétnich déti, mohu zcela vystfihnout a tim zachovat

jejich soukromé udaje, které pro me nejsou dulezité.

Cestné slibuji, ze ziskané tidaje jinym zplsobem nezneuziji.

S pozdravem

Stana Jarabicova
studentka

812 7DROJ: vlastni.
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PRiLOHY H - DOKUMENTACE MEZI MS A MNOU

7 v ’ Ve, s ’ 4 ’ 0313
Priloha H3 — prohlaseni o nezneuZziti ziskanych udajii

Prohlaseni

Jméno: (57[(9 A Jardbicerd’
Bydliste: ,A/m{—/(c;%? 103, N1 Jaronce had Uhlowe

Datum narozeni: ,p, 7. 76)(}:4

Prohlasuji, ze veskeré udaje , ziskané v dotaznikovém getieni v MS$ Zajecov,budou vyuzity pouze pro
ucely vypracovani bakalaiské prace zadané Pedagogickou fakultou Zapadoceské univerzity v Plzni .

Datum: '7%, VI?://')Q 2016 Podpis aap Q{“‘DB?O-) \}p%/m'q)

Vazena sle¢no Jarabicova,

Souhlasim se spolupraci pii zjistovani podklad pro Vasi BP as provedenim dotaznikového Setieni
v nasi MS za dodrzeni podminek ve vyse uvedeném prohlaseni a o dodrzovani rezimu MS.

Sviij postup konzultujte s pani Vlad’kou Rokovou, vedouci M$ a tiidnimi ucitelkami .

Preji aspésné zakonéeni studia g

V Zajecove dne 24.10.2018 Paed. Dr. Marie Ernestova
reditelka skoly
Zakiadn{ Skola n Matet'skit $kola
Zajedov, okres Beroun
piispévkova oyégnizace
1c: 7091;?1

467
4,

/

313 7DROJ: prohlaseni od MS v Zajetove.
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PRiLOHY CH - PODROBNY POPIS REALIZOVANYCH PROGRAMU V MS

PRILOHY CH — PODROBNY POPIS REALIZOVANYCH PROGRAMU V MS

Priloha Chl — podrobné popsany program uskutecneny ve tride ,, Kotata “

Na zacatku celého programu bylo nezbytné se s détmi seznamit a poznat tak jejich jména.
Po vzdjemném sezndmeni bylo nutné predstavit détem 1 vilu Zpévanku: ,,Je tu jedna mala

vila, Zpé&vanka se jmenuje. Do Skolky k nam pfiletéla, hele, déti, tady je!*

Zpévanka détem tekla, ze ma rada zpév pisnicek a tanec, a jestli i ony znaji néjakou
pisni¢ku. Déti zacaly téméf hned zpivat (nebo spiSe recitovat) lidovou pisen Prsi, prsi.
Ackoliv je vybrana pisen pro déti narocna, déti si jeji pirednes uzivaly. Zpévanka méla
radost, ze déti zpivaji, a poté se posadila, aby pozorovala, jak se déti u¢i novou pisnicku.

'66

Upozornili jsme ji: ,,Zpévanko, pozorn¢ poslouchej! (hra na ozvénu).

Pted déti byl predlozen obrazek Sténécte (viz Piiloha F3) a byla jim poloZena otazka, jestli

poznaji zvitatko na obrazku. Déti fekly: ,,Je to pejsek a pejsek déla ,haf, haf*.

Zahrali jsme si na $ténatka tak, Ze jsme d¢€lali Cinnosti, které vSichni pejsci obvykle délaji —
¢muchaji (chodili jsme po tiidé a ,,¢muchali), hraji si (rukama jsme udélali ,,mlynek*),
kousou (kousali jsme, jako kdybychom méli §tavnatou kosti¢ku, kousali jsme na levé a na
pravé strané), piji mléko a olizuji se (olizovali jsme si rty) a béhaji (prob¢hli jsme se po
tiid€). Poté byla détem poloZena otazka, co Sténatka délaji po obédé. Jedno z dévcatek
vykfiklo: ,,Jdou spat!. Jenze tomu naSemu Sténatku se po obed¢€ spat nechce. Porad by si

jen hralo a béhalo (déti vymyslely dalsi napady jako ¢muchat, jist, pit, apod.).

Pied samotnym nacvikem pisné€ jsme s détmi jesté rytmizovali souslovi, ktera déti samy

vymySlely — hnédé sténdtko, bilé sténdtko, chlupaté sténatko, apod.

Déti byly pozadany, aby napnuly usi a aby 1 ukazaly, kde je maji. Ted totiz bylo nutné, aby
peclivé poslouchaly, nebot’ jim nasledné byla zazpivana (a s tim i vytleskdna) prvni cast

pisnic¢ky. Spole¢né jsme poté tuto ¢ast zopakovali.

,» 10 je to naSe §téné, které nechtélo spat a chtélo si jen hrat. Ale my mu ukdzeme,* (ukazala
jsem prstem a déti to udé€laly takeé) ,,a fekneme mu: Pejsku mily, ted’ je Cas spat. A az se
vyspis, tak si piijdes hrat.”“ Na to byla zazpivana druhd c¢ast, kterou jsme opét spoleéné
zopakovali. Poté jsme pisni¢ku zazpivali jeSté dvakrat vestoje. Détem bylo nabidnuto, Ze

pokud nechtéji tleskat, mohou dupat.

Déti byly nadSené. Byly by to zpivaly jeSté vickrat, jenze uz byl ¢as na to zeptat se

Zpévanky, jak se ji nas zpév libil. Kdyz si Zpévanka sedla opét k nam do krouzku, déti se
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PRiLOHY CH - PODROBNY POPIS REALIZOVANYCH PROGRAMU V MS

ji ithned zacaly ptat, jak se ji to libilo. Zpévanka déti velmi pochvalila, pry se ji tajil jeji
kouzelny vili dech a je moc rada, Ze jsou v této t¥idé tak skvélé déti. Bohuzel ale uz musela
odletét do jiné ttidy, za jinymi détmi, aby se dozvédéla, jestli i ony tak krasné zpivaji.
Vsechny déti si Zpévanku chtély pohladit, proto jsem obesla cely kruh a déti si ji hladily
a dotykaly se jejich kiidélek.

»Ale abyste na m& nezapomnély, néco pro vas mam.” Zpévanka détem zacala rozdavat
obrazky, na kterych byla ona sama. Slo o omalovanku (viz Piiloha F2), kterou si déti
mohly nasledné vybarvit. Zeptala jsem se déti, pro¢ jim to Zpévanka asi dava. Jedno

z dévcatek teklo, Ze proto, aby na ni nikdy nezapomnély.
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Priloha Ch2 — podrobné popsany program uskutecnény ve tride ,, Motyli “

Na zacatku jsme se s détmi seznamili a ja tak poznala jejich jména. Poté jsem détem fekla,
ze kdyz jsem S$la rano do Skolky, néco jsem uslySela za svymi zaddy. KdyZ jsem se ale
otoCila, nic tam nebylo. Vznesla jsem otazku na déti: ,,Co to asi mohlo byt? Déti sdilely
své napady — komar, moucha, v€elka, ptacek. Potom mezi nas vSak pfisla vila Zpévanka,
se kterou se déti seznamily stejnym zptusobem jako ve tfidé ,,Kotata*“: ,,Je tu jedna mala

vila, Zpé&vanka se jmenuje. Do Skolky k nam pfiletéla, hele, déti, tady je!*

Zpévanka se otocCila a ukédzala détem sva kiidla. Détem bylo fec¢eno, Ze vse, co ma kiidla,
tak 1€ta, proto i Zpévanka pfiletéla. Zpévanka pozdravila déti a vysvétlila jim, Ze priletéla
proto, aby zjistila, jestli zpivaji, protoze i ona rada zpiva a tanci. Proto déti poprosila, jestli
ji néco zazpivaji. Déti zacaly zpivat lidovou piseit Kocka leze dirou Vv rozsahu sexty.
Samotny zpév déti nebyl moc Cisty, ale déti dobie drzely rytmus a pisnicku zpivaly
s nadSenim. Zpévanka méla radost, ze déti zpivaji. DéEti ji poté posadily do détského
kiesilka, aby pozorovala, jak se déti u¢i novou pisnicku. Upozornili jsme ji: ,,Zpévanko,

"‘

pozorné se divej, jak krasné zpivame!* (hra na ozvénu).

Détem byla polozena otazka, o ¢em by chtély zpivat. Chlapci chtéli zpivat o autech, divky
o kvétinach. Téma pisné bylo ale naprosto jiné. Mezi déti na koberec byly poloZeny
obrazky ¢asti lidského téla (viz Ptiloha F4). Déti si je mély prohlédnout a fici, co na nich
vidi. Do rukou jsme brali jeden obrazek za druhym a vzdy si k dané casti téla néco fekli,
napt. ,,To jsou ruce. Ukazte ndm je. Kolik jich mate? A co mate na rukach?* Kdyz byla
vznesena otazka, na co mame ruce, déti fikaly napady jako tleskani (zatleskali jsme si),
»papani®, umyvani, apod. Dé&ti zaujal obrazek hrudi, podle nich to byla prsa — obrovské
pozdvizeni! A pii otazce, pro¢ mame jen jeden nos, fekl jeden chlapec: ,,Nepotiebujeme

jich mit dvacet jedna!*

Bylo nutné vlozit do programu hudebni kontrast ,potichu-nahlas®, nebot' se déti
piekiikovaly. Pro utiSeni déti byla pouzita ticha mluva: ,,Kdyz budu mluvit takhle potichu,
tak mé neuslysSite.“ Tu hned nato vystfidala mluva hlasita: ,,Ale kdyZ budu mluvit takhle
nahlas, tak...*“ Déti doplnily, Ze by nas bolely usi.

Poté jsme se pfipravili na zpév pisn€ — postavili jsme se a udélali si kolem sebe misto.
Pisen byla détem nejdiive pfednesena celd. Poté byla zpivana po ¢astech a pomaleji. DéEti
opakovaly zpév a ukazovani cCasti téla (oci, u$i, pusa, nos, vlasy a bficho) na zaklad¢

imitace ucitele. Pisnicka byla zazpivana jesté dvakrat.
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Pro nékteré déti byl vSak program jiz dlouhy a pisnicku podruhé zpivat nechtély. Proto do

toho nebyly nuceny, jen se posadily a divaly se na své kamarady.

Po zpévu déti Zpévanka déti pochvalila a fekla, Ze musi odletét za jinymi détmi, aby se
dozvédéla, zda i ony tak krasné zpivaji. ,,Ale abyste na mé nezapomnély, néco vam tady
necham. Byla jsem u jednoho pana, ktery mne vyfotografoval, a ja vam tady nyni kazdému
svou fotografii necham.* Fotografii byla ta sama omalovéanka (viz Pfiloha F2) jako ve tiidé

,.Kotata“.
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Priloha Ch3 — podrobné popsany program uskutecnény ve tride ,, Vcely

Zpévanka se détem piedstavila a zajimalo ji, jaké pisniCky déti v této tfide zpivaji. Déti
vyjmenovavaly velké mnozstvi pisni. Do programu vstoupila pani ucitelka ochotna déti
doprovodit Kk pisni, kterou se spoleéné nauéily pied par dny. Slo o umélou piseii Barevny

podzim od J. Horackové v rozsahu septimy.

Pisni, kterou déti zpivaly, se dalo velmi hezky navazat na nésledujici program, nebot’ §lo
0 pisent podzimni a zpivalo se v ni také o drakovi). Détem byly proto rozdani mali dracci
na provazcich (viz Ptiloha F5). Kazd¢ dité drzelo dracka za jeho ocések pred svymi usty
a foukalo do né& — nejdiive siln€ jako fujavice a slabé jako jemny vének, poté se déti

snazily o co nejdelsi vydech, foukaly s kratkymi nadechy 1 vydechy (tzv. ,,psi dychani®).

Dracci na provazcich byli fialovi, riZovi nebo Zluti. Déti byly vybidnuty, aby se rozdélily
podle barev svych dracku, takze vznikly tfi skupinky déti. Do kazdé skupinky si stoupla
jedna pani ucitelka. Déti své dracky poloZily na zem doprostied své skupinky. Skupinka
déti s fialovymi dracky vytleskavala souslovi fialovy dracek. Skupinka déti s rizovymi
dracky vydupavala souslovi rizovy dracek. Skupinka déti se zlutymi dracky se pleskala do
stehen arytmizovala souslovi zZluty dracek. Zacala jedna skupinka, pfidala se druha

a nakonec tfeti. V tom samém poftadi se pak spolecna rytmizace ukoncovala.

Détem byla piedzpivana pisen, a to pomoci pohybt rukou i celého téla:

Znam jednoho draka, ukdzani prstem svisle vzhiru

dlouhy ocas ma. predklon do strany, naznaceni ocasu rukou
Nosi velkou masli, rukama naznac¢ena masle u krku

po nebi léta. ruce rozhozené smérem k nebi

A ty zuby draci ruce pod Usty naznacujici velké zuby

ma jak na miru, stale to same

kdo by se ho ale bal? zvednuti ramen, ismév na rtech

Vzdyt je z papiru! otocka na miste

Po pfednesu celé pisné byla ptedzpivana pouze prvni ¢ast pisné, kterou déti s ucitelkou
poté zopakovaly. Stejné tak to bylo i s druhou ¢asti — déti zpivaly pisen a pomoci vlastniho
téla predvadely jeji obsah (viz vySe). Piseit byla zazpivana jest¢ dvakrat s klavirnim

doprovodem jedné z uditelek.
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| vtéto tfidé Zpcévanka déti pochvidlila a rozloucila se slovy, fekla, Ze musi odletét za
jinymi détmi. 1 ,,V¢ely* dostaly omalovanku (viz Ptiloha F2), aby si ji mohly nasledné
vybarvit.

Détem se moc libili dracei na provazcich. Dotazovaly se, zda si je mohou nechat, nacez

jsem souhlasila, protoze jsem méla radost, ze se détem dracci libi.
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