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Podékovani

Rada bych podékovala viem, ktefi se podileli na mé zavérecné bakalarské praci. V prvni
fadé rodiné, za jeji diveéru, trpélivost a lasku. DalSi podékovani patfi vedouci prace PhDr.
Martiné Komzakové, Ph.D., za jeji odborné vedeni, vidy obohacujici podnéty a viely pfistup
k celé praci i tématu. Rada bych zde podékovala také logopedické pracovnici ZS pro
slabozraké a vady reci, Mgr. Irené Stfibrné, za jeji praktické rady, poskytnuté zkusenosti,
ale predevsim moznost vedeni vyzkumu ve Skole a osobniho setkdani s jejimi zZaky. Na konci
bych jesté rada podékovala pravé zminénym zak{m specialni Skoly, a véfim, Zze predevsim

jejich pripominky k této praci vedly k tomu nejlepSimu moznému vysledku.



Anotace

Cilem bakalarské prace je vytvorit set vyukovych logopedickych karet a pomticek pro
slabozraké. Autorka vytvori sérii kontrastnich obrazkii na podporu vybranych hlasek
(min. 30 karet), déjové karty (sada - vizualné kontrastnich a hmatové kontrastnich
karet - 15 karet), 3 pracovni listy pro rozvoj grafomotoriky a uvolnéni ruky a 1
pracovni list pro rozvoj hmatové citlivosti s navaznosti na zvolené hlasky. Soucasti
praktické c¢asti bude skicovni materidl pro tvorbu vyukového setu. Textova cast
bakalarské prace bude zamérena na zakladni odborny vykladovy ramec dané
problematiky. Bakalarskd prace bude priibéZné konzultovana s vedouci prace

alogopedem specializovanym na praci se slabozrakymi.

Abstract

The aim of this thesis is to create the set of educational logopedic cards and tools for
the visually impaired. The author creates a series of contrasting images to support
selected sounds (min. 30 cards), story cards (set - visually contrasting and tactile
contrast cards - 15 cards), 3 worksheets for graphomotor development and hand
release and 1 worksheet for tactile sensitivity development with link to selected
phones. The practical part will include sketch material for creating a learning set. The
text part of the bachelor thesis will be focused on the basic explanatory framework of
the given issue. The bachelor thesis will be continuously consulted with the supervisor

and speech therapist specialized in working with the visually impaired.
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Uvop

Téma své prace jsem si vybrala na zakladé jednoho zajimavého objevu v Krajské
knihovné Karlovy Vary. Zmifiovanym objevem byla kniZka pro slabozraké, na kterou
jsem nahodou narazila. Konkrétné to byla kniZka o Cervené Karkulce. Karkulka méla
Satek z opravdového kousicku latky nalepeného kolem hlavy, vlk byl vystfiZen
z chlupatiny, a kazdy z dalsich, velice jednoduchych obrazki, byl v podobném stylu.

KniZka se nachéazela ve specialnim oddéleni knihovny, pro nevidomé a slabozraké.

Chtéla jsem svym dilem trochu ptispét a obohatit svét nevidomych a také mé lakala

prace na podobné kniZce, nebo broZurce.

Po konzultaci s PhDr. Martinou Komzakovou, Ph.D. a s jejim doporucenim, jsem se
spojila s Mgr. Irenou Stribrnou, logopedkou pracujici pti specialni Skole pro zrakové
postizené déti. Najednou z ptivodniho ,Co bych tak chtéla délat?”, vzeslo: ,Co by tak
Vam a détem usnadnilo praci?“ Vzhledem k tomu, Ze nejvice ¢asu a nejvice déti stravi
procvi¢ovanim ,zaludnych” sykavek, tedy alesponi podle zaZité praxe Mgr. Ireny
Stiibrné, bylo téma bakalaiské prace nasnadé: Vyukové logopedické karty a pomiicky
pro slabozraké. Od této chvile, kdy jsem védéla, Ze ma prace je opravdu smysluplng,

jsem citila nejen vétsi pocit radosti, ale i zodpovédnosti k chystanému dilu.

V priibéhu celé své bakalarské prace jsem se o jednotlivych krocich a postupech radila

jednak s vedouci prace, ale predevsim s internim odbornikem IS.



1 TEORETICKA CAST

1.1 HLEDANI KRITERI{

V uvodu své prace se nejprve zabyvam Kritérii, kterd mi mohou poskytnout jasné;jsi
informaci o tom, jak by takové karty a pomiicky mély vypadat. Hleddm odpovédi
na otazky, napriklad: Jak maji byt karty veliké, jaké pouZit barvy a jakym pismem mam
napsat jednotliva slova? Co je pro zrakové postizené déti dilezité pii ¢teni obrazku
a co mam naopak vynechat, nebo c¢eho se vyvarovat? Informace jsem cerpala
z literatury, ale predevsim jsem méla moZnost, po celou dobu své prace, dvoji korekce
magistry Ireny Stiibrné. IS v soucasné dobé pracuje jako logoped zrakové postiZzenych

déti pri specialni Skole v Plzni, a to od roku 2013.

1.2 LOGOPEDIE

Neubaer ve své knize Logopedie definuje tento humanitni obor takto: ,Logopedie je
oborem, jehoZ zaméieni byva definovano od nauky o odstranovani recovych vad
a poruch artikulace, po komplexni systém poznatki o normé a patologii v oblasti
komunikacniho procesu u ¢lovéka. Je aplikaci poznatkili ostatnich obort do praktické

péce o osoby s poruchami Fecové komunikace“ (Neubaer, 2007, s. 14).

Jesté zajimavéjsi ale predevsim piinosnéjsi pro mou bakalarskou praci byla skutecnost,
Ze na této Skole pracuje IS jiz od roku 1993. Svou dlouholetou praxi mezi nevidomymi

a slabozrakymi détmi zacinala jako tyfloped.

1.3 TYFLOPEDIE

,Cilem tyflopedie je maximalni rozvoj osobnosti jedince se zrakovym postizenim, coZ
znamena nejen dosaZeni nejvyssiho stupné socializace, v¢etné zajisténi adekvatnich
podminek pro edukaci, ale i pripravu na povolani, nasledné pracovni zarazeni
a plnohodnotné spolecenské uplatnéni.“ (Finkova, Ludvikova, Razickova, 2007, s. 11).
PricemZ pojem tyflopedie a oftalmopedie jsou synonymem, jak autor dale uvadi,

a jedna se tedy o stejny obor dvojiho pojmenovani.

Magistra IS svou specializaci tyfloped, logoped jeSté vroce 2005 rozsirila

o certifikovanou odbornost - Zrakovy terapeut - a to v ramci celozivotniho vzdélavani.



1.4 ZRAKOVA TERAPIE

O terminu zrakova terapie pouZivaném v Cechach Moravcova piSe: ,N4§ termin
Zrakova terapie, tedy predstavuje obor uplatnéni specidlniho pedagoga oftalmopeda,
ktery bude vyuzitim terapeutickych metod a soubort cviceni podporovat rozvoj zraku
v kontextu s vyuzitim rehabilita¢nich a kompenzacnich pomtcek.“ (Moravcova, 2004,

s. 20)

1.5 KOMPENZACNI POMUCKY

Existuje cela fada kompenzacnich pomtcek pro zrakové postizené, ktera je prirozené
Clenéna dle svého pouziti, charakteru a vlastnosti, ale také podle stupné a druhu
poskozeni zraku. Pro takové ucely jsou vydavany a aktualizovany katalogy, nebo rizné

publikace a brozury. Jako piiklad uvadim stru¢nou brozurku Kompenzac¢ni pomticky

(Keblova, 1995).

1.5.1 TYPY LOGOPEDICKYCH KARET A POMUCEK
Vyukové logopedické pomicky - karty, které jsou soucasti mé bakalarské prace, jsou

podle typu, funkce a charakteru rozdéleny do 4 skupin:
e Zakladni

Karty slouzi k procvicovani sykavek ve slovech. Obrazek na karté denotuje prvni slovo.
Déti si procvic¢i nejen sykavky, které jsou zvyraznéné a nachazi se v riznych castech

slova, ale také ve spojeni s obrazkem rozsiri své znalosti o okolnim svété.

e Déjové
Karty kazdé sady na sebe vzajemné navazuji, déjem nebo vzniklou situaci patrnou
z obrazku. Maji spole¢ny klicovy motiv, pfedmét - hmatovy komponent. Véty pod
obrazkem obsahuji sykavky jiz bez zvyraznéni. Funkce karet je tedy tréning a ovéreni

automatického pouzivani sykavek ve slovech, podpora fantazie a kreativniho mysleni

arozvoj hmatové citlivosti.



e Grafomtorické

Karty - listy svym obsahem, motivy a jejich opisovanim rukou, podporuji uvolnéni ruky
a rozvoj grafomotoriky. Dopliiujici basnicky slouzi k udrZeni rytmu, zapamatovani

pohybii pii jejich mozném prevedeni do psané podoby.

e Hmatové

4

Karty obsahuji hmatové komponenty a slova obsahujici sykavky. Na zakladé hmatové
zkuSenosti jednotlivych predmeéti a jejich spojenim se jménem - nazvem, se déti uci

poznavat vice své okoli, rozsirovat slovni zasobu a automatizovat! vyslovnost.

1.6 ZRAKOVE POSTIZENT{

O pojmech a nazvoslovich tykajicich se Siroké kapitoly poSkozeni zraku, o¢nich vad, ale
i napriklad o moznostech terapie, se zde rozepisovat nebudu. Uvadim vzdy jen terminy
a informace, z kterych jsem cerpala osobné a které vedly primo kcili. V kapitole
Zrakové bariéry (niZe) alespon castecné odkryvam moZnosti zlepSeni Zivotnich

a studijnich podminek slabozrakych.

Nijak neobchazim tyto oblasti a témata korespondujici s tématem bakalarské prace,
i kdyZ by zaslouZily vice prostoru. Jsem si jista, Ze prostrednictvim logopeda, tyflopeda
a zrakového terapeuta - vjedné osobé- tedy jiZ trojiho vedeni - je odbornosti v této
praci u¢inéno dostatecné. ,Propojeni logopedie, tyflopedie a zrakového terapeuta je na
nasem zarizeni skvéld priiprava pro komplexni pohled na individudIni pripady“ (IS).
Osobné si velice vazim takové moznosti spoluprace a rada bych, aby konec¢ny produkt
mohla magistra Stfibrna v budoucnu vyuzivat pii své logopedické praci se zrakové

postiZenymi détmi.

1.7 KRITERIA
Doporuceni a kritéria, ktera vzesla z prvnich konzultaci, se v zdsadé tykala tii oblasti.

Logopedické, praktickeé a vizualni.

! Automatizace vyslovnosti znamend schopnost bezdé¢ného a spravného uzivani viech hlasek ve slové
(Klimkova, 2014).



1.7.1 DOPORUCENI Z HLEDISKA LOGOPEDIE

Jednim z prvnich doporuceni, pozadavkd, bylo zvyraznéni hlasky.

Kazdy nacvik nové hlasky prochazi fazi seznameni, fixovani a automatizace. Kdy
fixovani znamena nacvicovani, pomoci zvyraznéné hlasky, a automatizace probiha jiz
bez zvyraznéni procviCované hlasky, ve slové a vtextu. Dochazi tedy k jejimu
automatickému a spravnému vyslovovani jak pri ¢teni, tak v komunikaci. Klimkova
v ivodu publikace Co to tady cinka, piSe o automatizaci vyslovnosti (tzn. ,bezdétného”
uzivani v reci) jako o obdobi nejobtiznéjsim (Klimkova, 2014, s. 4). Proto svou knizku,
ktera obsahuje soubor vét s obrazky, nabizi k G¢inné a hlavné radostné praci s détmi.
Tato knizka mi byla IS doporucena i jako vhodny zdroj jednotlivych slov, obsahujici

sykavky ostré (C, S, Z) a tupé (C, S, Z), které miZeme pouzit na logopedické karty.
y y p p gop y

Soucasti prvni série 30ti karet kontrastnich obrazkd, budou slova k procviceni, vzdy
se zvyraznénou hlaskou (sykavkou). Pani Stribrna se primlouvala za to, pouZit vSechny
varianty postaveni sykavek ve slové. Na zacatku, uprostred i na konci slova. U kazdé

varianty doporucovala jesté pouZit slova kratka a slova dlouha.

U karet déjovych a ostatnich pomticek budou pouzita slova jiZ bez zvyraznéni sykavky,

tak aby byla podporovana automatizace.

1.7.2 PRAKTICKA DOPORUCENI
[ vétSinu praktickych doporuceni jsem prijala predevSim od magistry IS, jako souhrn
odbornych av praxi ovérenych stanov, ktera jsem se snaZzila dodrzovat pii vyrobé karet

a pomticek pro slabozraké.
Prakticka doporuceni se tykala predevsim velikosti a stylu.

Pismo pro slabozraké je nutné pouZzit bezpatkové, naptiklad fond Arial. Idealné tu¢nou
variantu a velikost od 0.5 cm. Velikost logopedickych karet mi byla doporucena A5,
v horni ¢asti s obrazkem. Velikost ¢teného obrazku mtZe byt o kousek vétsi nez dlai.
Pracovni listy pro rozvoj grafomotorické obratnosti a list pro rozvoj hmatové citlivosti,

mohou byt ve vétSim provedeni, naptiklad A3.



Grafomotoricka obratnost

,Grafomotoricka obratnost je Cinnost rozvijejici zamérné grafické schopnosti ditéte
v kresleni a pocatecnim psani, s dirazem na uvoliiovani pohybi pii znazornovani
riznych grafickych tvarti nebo pri zaznamenavani vlastnich myslenek a vypovédi“

(Lipnicka, 2007, s. 62).

Hmatova citlivost

Hmatovou citlivost v kapitole Vycvik hmatového vnimani Keblova (1999) radji, spolu
s dovednosti, hmatani prsty, smyslem pro poznavani detailii a rozvijenim hmatové
pozornosti, do souboru dovednosti, na které je zaméten vycvik hmatu u zrakové
postizenych. Klade diiraz predevsim na dostatek podnétd, pravidelnost, trpélivost

i dislednost (Keblova, 1999, s. 9).

Mezi praktickd doporuceni patii i poZadavek na laminatovani vyukovych karet,

z dlivodu odolnosti a hygieny. Lamindatovaci félie je nutné pouzit matné.

1.7.3 DOPORUCENI NA VIZUALNI STRANKU PRACE
Cast doporuceni na vizualni podobu prace jsem méla také z oblasti praxe magistry

Stiibrné, a druhou od moji vedouci prace PhDr. Martiny Komzakovoé, Ph.D.
Doporuceni tyflopeda IS

Jak uz bylo z doporuceni u laminatovani patrné, je diilezité vyvarovat se lesklému
povrchu, tedy i lesklym barvam. Barvy samotné je dobré vybirat vyrazné, tak aby
s okolim nesplyvaly. Doporuceno mi bylo také vyuZzivani siluet, celistvosti fragmenti

a celkové jednoduchosti, idedlné malbu podpoftit konturou.



Doporuceni vedouci prace MK

Veskera doporuceni mé vedouci bakalarské prace na vizualni stranku byla pro mé
pokazdé velkym posunem kuptedu. Prichazela pribézné jako profesionalni reakce
na noveé situace béhem celé praktické casti a mé dodala jistotou, Ze i v takovém poctu

doporuceni a omezeni se da najit a uplatnit kousek vytvarného citu.

1.8 LOGOPEDIE U DET{
JelikoZ logopedické karty, které poptava IS pro své Zaky, se tykaji predevsim déti
z prvnich ro¢niki Zakladni Skoly (asi od 6 - do 10let ), zamérila jsem se nejprve na tuto

kategorii z hlediska logopedického.

Kutalkova ve své knize Vyvoj détské reci krok za krokem piSe o vyvoji reci, jehoZ konec
nastava mezi Sestym a sedmym rokem. Veskera prace s vyslovnosti a spravného
nacviku hlasek v této oblasti je o poznani jednodussi pravé pred ukoncenim vyvoje feci,
nebot je ve fazi, jak autorka wuvadi:,plastické, tvarné, a relativné snadno

ovlivnitelné“(Kutalkova, 2005, s. 44).

Ke stejnému zavéru v kapitole Etapy raného vyvoje fecCovych schopnosti dochazi
i Neubaer v publikaci Logoped. Vyvoj reci u déti prehledné rozdéluje do Sesti fazi, kdy
posledni snazvem, Obdobi piedsSkolniho véku 3 - 6 let je pravé tim hrani¢nim
obdobim, na jehoz konci podle autora jiz vétSina déti mluvi artikulacné spravné nebo

by, pti idealnich podminkach, mluvit méla (Nebauer, 2005, s. 79).

Pokud i po tomto obdobi zlistavaji problémy s vyslovnosti, je potifeba zajistit
logopedickou péci. Ta by méla byt oprend o presné odkryti pri¢in nespravné
vyslovnosti s vyuzitim individualné idealnich postupti a technik.

Kazdé dité ma rizné dispozice a také rlizné podnétné prostiedi, ve kterém vyrist3,
proto neni vyvoj fe¢i u vSech déti stejny. Dale je zde moZnost dalSich negativnich
faktort, naptiklad riznych poruch ¢i handicapii z oblasti psychické nebo fyzické. Tyto

faktory samostatné nebo i v kombinaci mohou také ovlivnit spravny vyvoj reci.

V naSem piipadé je dalsim negativnim faktorem praveé zrakové postiZeni.



VIV

zrakové bariéry na vyvoj recovych schopnosti) mezi kognitivné komunikac¢ni poruchy

(Neubaer, 2007, s. 29).

1.9 ZRAKOVE BARIERY

Z hlediska zrakovych bariér se u déti nasledné vénuje pozornost presné identifikaci
a rozsahu zrakového postiZeni, dale korekci zraku (bryle, lupy), kompenzaci zraku
pomoci ostatnich smysla (sluch, hmat, ¢ich), vytvoreni idedlnich podminek ke studiu
(vhodné osvétleni, klidné nehluc¢né prostiedi), ale i pouzitim specialnich pomticek (tzv.
kompenzacni pomtcky, nebo bézné edukacni pomtcky specidlné upravené pro
zrakoveé postizené déti). Mohou to byt napriklad obrazky s vétsSim diirazem na kontrast
cernobily nebo barevny, barevné prihledné folie, specialni knizky s bezpatkovym

pismem aj.

Celému tématu a podrobnéjSimu popisu mozZnych opatieni k zajisténi lepSich
vzdélavacich podminek zrakové postizenych déti se Keblova vénuje v kapitole
Zvlastnosti vzdélavaciho procesu zrakové postizenych (Keblova, 2001, s. 47).
Jednotlivé oblasti, které popisuje a které je mozné vyuzit k odstranéni ¢i zmirnéni

zrakovych bariér pti vzdélavani jsou:
e Specialni metody - metody reedukacni, metody kompenzacni, metody edukacni

e Specialni pomtlicky - kompenzacni pomiicky a pristroje, reedukacni pomitcky,

optické pomticky, elektronické pomticky

e Vytvareni podminek pro zrakovou praci - osvétleni, barva a kontrast, velikost

a vzdalenost, Cas, Uprava prostiedi.

Specifika vychovy a tipravu studijnich a pracovnich podminek zrakoveé postizenych déti
popisuje Keblova také ve své starsi publikaci Integrované vzdélavani déti se zrakovym
postizenim (Keblova, 1996). Obé tyto publikace schvalilo MSMT CR jako metodické

prirucky pro ucitele.
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2 EMPIRICKA CAST

2.1 POCATECN{ KONZULTACE

Na prvni konzultaci s moji vedouci prace jsem jiZ ptrinesla prvni obrazky, obrazek ¢. 1,
na kterych jsem si zkousSela uplatnit vSechna doporuceni. Pravdou je, Ze se najednou
clovék citil svazany, vSemi témi ,,doporucenimi®. Jako bych se ocitla v prazdném pokoji,
ze kterych sice vede spousta dveri, ale do Zadnych nesmim vstoupit. Doktorka
Komzakova mi pomohla nebat se, a klidné si na chvili zimaginarniho pokoje odejit,
vybéhnout, vyskocit, tak abych se poucena do néj mohla zase vratit a praci odpovédné

dokondit.

Nejprve, po zhlédnuti prvnich pokusti, mi doporucila, at jeden motiv, napiiklad ovci,
zkusim namalovat riznymi vytvarnymi technikami, riiznou barevnosti, nebo rtiznym

stylem provedeni. Motivaci jsem méla nacerpat napriklad u nakladatelstvi Baobab.?2

Na druhou konzultaci jsem ptinesla rozpracovany motiv ovce, priloha ¢. 2, z kterého
jsme se snazily vybrat vhodné styly, vzhledem k zadanym poZadavkim IS. UZ tady,
vedouci mé prace, vyslovila ndpad, vyzkouSeni vybranych obrazkii mezi détmi.
Apelovala na dileZitost a pravdivost informace, ktera nam ukaze dalsi smér pomoci
odpoveédi na tyto otazky: Co déti jesté vidi? Kde rozeznaji obrazek a kde uz si nevi rady?
Které barvy a kombinace je opravdu oslovi, zaujmou? Je dtlezitéjsi kontura, nebo

barevny kontrast?

Magistra Stribrna mi nabidla vyuZit moZnosti navstivit Zakladni Skolu pro slabozraké

a vady reci, pri které pracuje a provést vyzkumné Setieni.

2.2 VYZKUMNE SETRENI
[ kdyZ vyzkum nebyl soucasti ptivodniho zadani, rozhodla jsem se provést empirické
Setfeni zde na Zakladni Skole pro zrakové postizené v Plzni, nebot’ jeho dilezitost

vyplynula z potreb k praci.

2 Baobab je malé rodinné nakladatelstvi, které v roce 2000 zaloZili Juraj a Tereza Horvathovi. Podstatnymi déivody k
zaloZeni nakladatelstvi byla, kromé vlastni tvorby, pfedev§im potieba navazat na 90. 1éty narusenou tradici ceské
ilustrace a knihy pro déti a vydavat knizky mladym ilustratorim a autorim, ktefi jinak neméli moznost na knizni trh
proniknout. Pavodni zamér, tedy vydéavat tii az pét knih ro¢né pro radost, brzy vzal za své. Nakladatelstvi se od té
doby rozrostlo a nepfetrzité pracuje na obnové kultury obrazové knihy v Cechach. Ro¢né v ném vychazi mezi 20 a 25
tituly.
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Z obrazku €. 2 jsme vytipovaly 4 styly, které jsem jednotlivé rozkreslila do 6 ti dalSich
obrazkl. Pozadavkem bylo pouze dotknout se tematicky vice oblasti ze Zivota.

Napriklad ¢lovék, rostlina, zvire....

Namalovala jsem 4 zakladni sady po 6 ti obrazcich, a ktomu 2 vybrané s podporou
kontury. Priloha ¢. 3 - ¢. 8. S timto materidlem jsem se vydala do plzeniské Zakladni

Skoly pro slabozraké v doprovodu IS.

2.2.1 CiLVvYZKUMU

Jak jsem jiz v predchozi kapitole psala, rozdily mezi zrakové postizenymi détmi jsou
veliké, stejné jako rozdily ve vizualnim vjemu, kterého jsou schopny dosahnout. Cilem
empirického Setfeni bylo zjistit, ktery styl obrazkl je pro vybrany vzorek déti
nejprijatelnéjsi.

2.2.2 POUZITE METODY

Pro vyzkum jsem ptvodné chtéla pouzit kvalitativni metodu. Kdy s vybranymi zaky,
ktefi dochazi na logopedické hodiny IS osobné, promluvim, Gic¢astnim se stejnych
aktivit, budu pozorovat procesy, reakce a na zdkladé doplnujicich otazek ziskam
aktualni a ucelenéjsi soubor pozadavkil na vizualni podobu karet. Takova strategie
kvalitativniho vyzkumu je autory Egerem a Egerovou v odborné publikaci Zaklady
metodologie vyzkumu nazyvana Pripadovou studii: ,Vyzkumnik sbird detailni
informace riznych procedur a pristupli a snazi se co nejpresnéji porozumét
sledovanému ptipadu” (Egerin a Egerova, 2017, s. 28). Tuto metodu bych jesté doplnila

o kvalitativni metodu opirajici se o tipy déti k jednotlivym obrazkim.

Nakonec jsem predevsim z divodu mensiho casového prostoru vedla empirické
Setfeni pouze kvantitativni metodou. Tato metoda je provadéna sbérem, zapisovanim
a tfidénim dat. Celkové tak vede ke generalizaci udaji a odpovédi na zakladni

vyzkumnou otazku (Egerin a Egerova, 2017).

2.2.3 CiLOVA SKUPINA

Celého vyzkumu se zucastnilo celkem 60 déti a 16 dospélych (ucitelé + asistenti).
Navstivily jsme 6 tfid z toho jednu specialni. Vyzkum za laskavého svoleni reditelky
a pomocného doprovodu Skolniho logopeda probihal na plzenské Zakladni Skole
a Materské Skole pro zrakové postizené a vady reci. Nas vyzkum se soustredil na déti

v

ZS.
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2.2.4 PRUBEH VYZKUMU

Jako prvni jsme navstivily specidlni tridu. Sady obrazki jsem rozlozila na lavici, déti se
pomalu prosly okolo a hodnotily, ktery se jim libi, ktery by chtély mit napriklad
v kniZce. Mohly vybrat pouze jednu sadu. Byla jsem upozornéna na moZné zaujeti jen
jednim obrazkem - povétSinou prvnim, ktery uvidély. Pro mnohé bylo opravdu
podnétt tolik, Ze vybraly jeden vyrazny obrazek a ostatnim uz nevénovaly pozornost.
Nevénovaly pozornost ani tomu, Ze obrazek je soucasti 5ti dalSich a je jim podobny
zpracovanim. Presto vybér povazuji za hodnotny, vétSina déti si pak obrazek zaujaté

prohliZela a bylo vidét, Ze je jejich nazor jasny, a nezpochybnitelny.

V dalSich tridach (1-5 roc¢nik) jsem vzhledem k vy$$imu poctu déti obrazky pripevnila
na tabuli. Kazdy zak dostal papirek, na ktery mél napsat (opét pouze jediny) vybrany
typ kresby. Déti s vyrazné slabSim zrakem si samozrejmé mohly ptijit aZ k tabuli a také
k tomu byly vybizeny. V tabulce, kde je kromé krizku jesté malé , 0% je druhy tip. Je to
pouze v pripadé dospélych. Na zakladé toho, co mi kdruhému tipu sami fekli,

hodnotim jej jako pedagogicky nazor. S tim se déti nepotykaly, ty vybiraly spontanné.

Vsechny vysledky jsem zapsala do tabulek 1 - 6 na strankach prilohy XIII - XIX. Pro
kazdou tridu byla vytvorena tabulka, kde vidime kolik déti a kolik dospélych je
v jednotlivych tridach (asistent + pedagog). Na konci, na zakladé souctu tipovanych

obrazki, tak mohu zhodnotit vysledek.

Souhrnny soupis vysledkii uvadim niZe, dodatecné s informaci o poctu tipujicich:

Obrazek 1 | Obrazek | Obrazek 2 | Obrazek | Obrazek 3 | Obrazek 4
1k 2k
Zaci 11 3 4 4 10 28
Dospéli 3 1 1 2 5 4
Celkem 14 4 5 6 15 32

Tabulka €. 7: Souhrn vSech zaznamenanych odpovédi

Celkem bylo vysloveno 76 tipti. Déti bylo 60, uciteli s asistenty 16.
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2.2.5 VYSLEDEK VYZKUMU

Upfimné musim rict, Ze jsem vysledkem byla prekvapena. Nejvice jsem vérila sadé
obrazkil pod ¢islem 2. Technika, kterou jsou obrazky vyhotovené, se nazyva Tupovani.
BéZné se pouziva predevsim v malifstvi na porcelan. Této technice jsem se vyucila
na Stfedni keramické Skole v Karlovych Varech. Barva se na plochu nanasi pomoci
vatového tamponku obaleného silonem na urcenou plochu opakovanymi priklepy. Jeji

v

koncentrace je daleko vy$si, neZli pii béZném nanaseni stétcem - obr. ¢. 9, Priloha IV.

Podle souhrnné tabulky je jasnym vitézem sada obrazka s Cislem 4. Obrazky této sady
vynikaji predevSim silnou barevnosti, plnym vyuZitim malované plochy a Zivym
barevnym kontrastem. Jednoduchost, ktera se hojné vyskytuje v ostatnich sadach, byla
pro déti spiSe nudou a néc¢im co neoslovi, nezli predpokladanou vyhodou, ¢i idedlnim

kritériem.

Zatimco ja jsem byla lehce rozc¢arovana z necekaného vysledku, ma vedouci prace tuto
skutecnost prijala jako skvély a nejspise odbornou vetejnosti opomijeny fakt. Nad
srozumitelnost a jasnost obrazku vstupuje jeho diileZitéjsi funkce, preferovana détmi

s poruchou zraku a tou je hravost, pompéznost, barevnost, souhrnné Emocionalita.

Tento zavér mi potvrdila také IS: ,Pokud existuje moZnost podpofit vzdélavani pomoci
barev, obrazki a vzbudit u déti zajem, je tieba ji vyuzit. Vede to u nich k velké motivaci
vyuzivat oslabeny zrak i sebemensi jeho zbytek, probouzi obrazotvornost a estetické
citéni. Spojeni slova a obrazku vede k upeviiovani informaci a rozjasnovani jejich
mlhavého okolniho svéta k jeho vétSimu poznani, k divére a jistoté, na které mohou

stavét a budovat sviij vlastni svét.”

V ramci svého studia a po absolvovani zazitkovych i teoretickych hodin Arteterapie,
u MK, voimdm pojem ,barvy v Arteterapii“, jako druh zkuSenosti, ke kterému zde
dochazi, a ktery je z hlediska edukace zrakové postizenych déti diilezity. Jisté by bylo
zajimavé podivat se na tento pojem a téma jako na hlavni téma. Nebo mu alespoii
vénovat vice prostoru. BohuZel vzhledem k ¢asu a rozsahu, ktery jsem méla k napsani
BP a kcili ke kterému je diilezité neustdle smérovat, tak aby vysledek byl plodnym
zakoncenim a nedostal rozmélnéni, jsem téma Arteterapie nechala jen jako vnimany

zkuSenostni aspekt zmé strany. Tento aspekt mi ale byl jistotou, Ze barva,
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emocionalita, radost z hledani jsou vlastnosti, které karty musi obsahovat, vyvolavat,

predavat.
Diskuzi nad vysledky vyzkumu se objevily jeSté 2 zajimavé otazky:

e Pokud je opravdu tak dtilezitd barevnost, pompéznost, jak by déti reagovaly

na stejné obrazky vymalované anilinovymi barvami?

e Je tento druh barevného zpracovani stejné viditelny pro déti s postizenim

zraku?

2.2.6 DoOPLNUJici VYZKUM

Odpovédi na nasledujici otazky by byl dalsi vyzkum ve tridach. Ale znovu Zadat Skolu
o moznost takové spoluprace, kterd jim narusi vyucovani, a to hned podruhé béhem
¢trnacti dnli, ndm prislo nevhodné. Nastésti se podarilo najit zajimavé reSeni. IS nabidla
dopliiujici vyzkum provést v jejich individualnich logopedickych hodinach, a na otazku
druhou ndm odpovéd mohly prinést simula¢ni bryle3, které jsou majetkem SPC skoly,

pod které logopedicka praxe spada.

Vytvorila jsem tedy kopii vitézné sady obrazki, pomoci anilinovych barev, s ndzvem
obrazek 5, ktery spolu s plivodnim byl soucasti doplnujictho vyzkumu. Obr ¢. 10,

priloha IV.

2.2.7 VYSLEDEK DOPLNUJiCIHO VYZKUMU
Pouze jeden Zak z péti dotazanych by volil piivodni obrazek 4, jinak ostatni zvolili
obrazek 5. anilinovy. Jeden ze zakl své rozhodnuti okomentoval: ,,Obrazek 5, tam je

svétlo a néco se tam déje.”

V pripadé jedenacti druhti simulac¢nich bryli, byly anilinové obrazky vice rozeznatelné
u deseti z nich. Jedenacta simulovana o¢ni vada Pokles centralni zrakové ostrosti na
uroveri svétlocitu se spravnou projekci, je natolik omezujici, Ze ani jeden z nabizenych

vzorkl nebyl k rozeznani. Vysledky jsou sepsané v tabulce ¢. 8, priloha X.

% Simula¢ni bryle, simuluji oéni vady. ,, Bryle poskytuji pouze predstavu o tom, co zrakové postizeny miize
videt, ale nejsou zcela identickym obrazem dané zrakové poruchy u daného jedince.* (IS)

15



2.3 PROCES TVORBY

V téhle chvili jsem méla vSechny potfebné informace, na jejichZ zakladé a opravdu
komplexnim respektovanim bylo moZné karty dokoncit. Citila jsem, Ze ptiprava, ktera
byla odvedena, zajisti idealni vysledek na dobré urovni. Presto bylo tfeba udrzZet
po celou dobu prace disciplinu a dislednost ohledné vSech narokovanych vlastnosti

karet a neustale mit toto na paméti.

V nékolika pripadech tak dochazelo k predélavani a novému hledani idealniho
provedeni. Diilezitad byla i zpétna kontrola, kterou jsem provadéla u kazdé karty zvlast
alespon lehkou simulaci zrakového postiZeni, proveditelnou dostupnymi prostiedky.
Simulaci jsem provadéla pomoci temnéjSiho osvétleni, primhouteni oc¢i a vétsi

vzdalenosti, ze které jsem si obrazek i zastupna slova prohliZela.

2.3.1 SLOVA POD OBRAZKEM, PiSMO
Slova obsahujici procvicovanou hlasku, v tomto ptipadé sykavku, jsem si vyhledala,
jednak v doporoucené publikaci Co to tady cinka (Klimkova, 2014) a dale jsem pouZila

vlastni vybér, ktery jsem samozi-ejmé vzdy konzultovala s IS z hlediska logopedického.

Obrazek ¢. 11, priloha V: Nejprve vznikly soupisy (sloupce) slov obsahujici ostré a tupé
sykavky, zkterych jsem ndasledné vybrala 6 skupin po deviti slovech. Slova
s procvicovanou hldskou na zac¢atku - v kratké a dlouhé varianté, slova s procvicovanou
hlaskou uprostred - v kratké a dlouhé varianté a slova s hlaskou na konci, opét v kratké
a dlouhé varianté. Kazda karta obsahuje tedy 9 slov k procviceni, ve dvou sloupcich,
kdy prvni slovo, hned pod obrazkem je jeho denotaci. U kazdé skupiny slov jsem se
jesté snazila o jejich vzajemnou plynulou navaznost pri C¢teni, ktera v nékterych
pripadech, slova se shodnymi koncovkami, navozuje az basnickou rytmizaci.

Vybrané skupiny slov jsem si pomoci pocitace vytiskla v odpovidajici velikosti a fondu,

tak aby se ma prace, obsahujici dovednost pismomalifstvi, drzela zakladnich

pozadavki a parametri. Obrazek ¢. 12, priloha V.

U provedeni pisma jsem ze zacatku zvaZovala variantu dplného tisku a vynechani
rucniho zpracovani. Jednak z divodu narocnosti, hlavné vzhledem k mnoZzstvi psanych

slov (celkem 414), a dale z diivodu sniZeni Citelnosti diky piirozenym odchylkdam
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v presnosti. Pro ru¢ni zpracovani jsem se rozhodla z potieby vpravit do dila co nejvice
vytvarného citu. Urcité i tyto déti si zaslouZi poznani z oblasti uméni. Na dalsi
konzultaci s magistrou Stiibrnou jsem prinesla nékolik vzorkl ru¢né psanych slov, tak
abych méla jistotu, Ze drobné odchylky v presnosti, které jsou z vytvarného hlediska
kladnym prinosem, ale naopak z hlediska eduka¢niho mohou byti fyzickou prekazkou,

neznehodnocujici celou praci a predevsim funkci karet.

Nasledovalo naméreni radek a respektovanych okrajii. Na samotné psani jsem pouzila
plochy sStétec, aby stopa mohla byt regulovana pritlakem. Pri kontrole jsem jesté

provedla zacisténi. PouZit byl indicky graficky inkoust ¢erny, svétlostaly.

Pismo se nachazi na logopedickych kartach zakladnich (35 karet). Zde jsou
procvicované hlasky ostré a hlasky tupé psany barevné, z diivodu automatizace, jak
vy$e uvadim. Kazda sykavka je napsana jinou barvou. CimZ jsem vyiesila jiz zmifiované
pozadované zvyraznéni. C - Cervena, s - modra, z - zeleng, ¢ - oranZova, § - fialovj,
Z - zluta.

Dale se pismo vyskytuje na logopedickych kartach déjovych (15 karet) a 4 pracovnich

e

zvyraznéné sykavky

2.3.2 OBRAZEK
Obrazek je soucasti logopedickych karet zakladnich a skombinaci pridanych
hmatovych komponentd, také logopedickych karet déjovych. O hmatovych

komponentech budu psat niZe v chronologické navaznosti vzniku karet.

Na zakladé dvojiho empirického Setfeni, vSech predchazejicich konzultaci jsem
pristoupila k vytvarnému zpracovani velice zodpovédné. Z pozice vytvarnika jsem
kladla dliraz na barevnost, Cistotu a vysokou intenzitu barev, ktera byla podpoiena
idedlné zvolenym materidlem - anilinové barvy. Dale jsem kladla védomy diraz
na charakter primarniho obrazku denotujiciho vybrané slovo a to pomoci pevného
a celistvého zobrazenf tvaru, vystupujiciho bud’ z odliSné barevného pozadji, ¢i odlisné
tmavého (svétlého) prostfedi. Vznikal tak jasny nebo barevny kontrast, ktery
charakterové a plnohodnotné zastupoval linku nebo tolik doporucovanou konturu.

Praveé na zakladé vyzkumu mohu rici, Ze ji s plnou platnosti ve své funk¢nosti predcil.
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Snazila jsem se udrZet i jednotnou stylizaci obrazkid tak, aby celd série ptisobila

kompaktné prijemné a vérohodné jako jasna vytvarna stopa autora.

Tuto jednotu ve vytvarném stylu jsem se snaZila udrZet ve vSech zadanich moji
bakalarské prace. Jak u karet logopedickych zakladnich, tak u déjovych karet

hmatovych a pracovnich listi.

Logopedické karty zakladni - obrazek €. 16 - ¢. 18, priloha V, VI, VII, VIIIL.

2.3.3 PRACOVNI LISTY NA ROZVO] GRAFOMOTORIKY.

KdyZ jsme resily s IS podobu pracovnich list(i, narazily jsme predevsim na jejich funkci,
kterou pozadovala. Pracovni listy méli vést k procviceni prstli, ruky, rtznému
opisovani tvard, ziskavani jistot formou zkuSenosti, ale hlavné byl dlraz kladen

na celkové uvolnéni a mozné pirevedeni pohybii na jiny papir.
e Deset zlutych prsticki

Pracovni list s napsanou basni¢kou v horni ¢asti a Zlutymi rucickami dole, na které
poloZi dité své ruce, vede k procviceni ruky a jednotlivych prstli. Samotna basnicka,
podle které muzZe zak prsty schovavat, obsahuje i tak dost sykavek, aby se Pracovni list
svou druhou funkci mohl zaradit i k logopedickému materidlu. Obrazek ¢. 31, priloha

XII.

o Zelvi¢ka, dést
Tyto pracovni listy slouZi k rozvoji grafomotoriky a k podpote psani. Pomoci opisovani
tvarq, linek, vinovek, poklepavani prstiky jako pii dopadu kapek desté, si zak osvoji

pohyby, uvolni ruku a ziska zkusenost, kterou nasledné muze aplikovat na jiny volny

papir. Obrazek ¢. 30, piiloha XI a obrazek ¢. 31, priloha XII.

2.3.4 LAMINATOVANI

PoZadavkem, o kterém jsem jiz také psala, bylo zalaminatovani karet do matné foélie.
Obrazek ¢. 19, priloha VIII. Jednak jsou karty vice odolné proti politi, neohnou se,
neroztrhaji, ale i hygienickd prevence ma zde své opodstatnéni. Leskly material
se vzhledem k rusSivému efektu odleskli nepouziva. Laminatovani je mozné zhotovit

ve tiech rizné silnych provedeni: hodnoty 80 MIC, 100 MIC a 125 MIC. Na doporuceni
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IS jsem karty nechala zalaminovat do matné folie o sile 100 MIC. Ve Skole a SPC
si nékteré doplinkové pomiicky na logopedii, ¢i zrakovou terapii dodélavaji sami
ucitelky. Diivodem je napriklad Kkonkrétni inklinace Zzdka Kk urcitému,
vétSinou oblibenému tématu. U déti je idedlni uceni pomoci obrazki a témat, které je
zajima. Vzhledem k urcité praxi s laminatovanim probihajici na prislusné skole, jsem si
nejenom nechala poradit co a jak, ale také jsem mohla vyuZit Skolni laminator pri
vyrobé karet. Rozmér 4 pracovnich listli byl ale vétsi, nez moZnosti Skolniho pristroje

(A4, A5). Tyto listy jsem tedy nechala zalaminatovat externé.

2.3.5 HMATOVE KOMPONENTY

Déjové karty 5 sad po tifech obrazcich (15ks) a 1 pracovni list na rozvoj hmatové
citlivosti, obsahuji komponenty, které je mozné prozkoumavat hmatem. O tloze hmatu
v Zivoté osob se zrakovym postiZenim, jeho podstaté, formé a zptsobu Finkova (2011)
piSe v publikaci Rozvoj hapticko - taktilniho vnimani osob se zrakovym postiZenim.
Hmatem zrakové postizeny Clovék ziska spoustu informaci, v nékterych pripadech
dokonce presnéjsich, neZli by je ziskal zrakem. Naptiklad, Ze je predmét pevny, jemny,
drsny, studeny, nebo teply atd. Hmat podle druhu postiZzeni zraku plni bud
kompenzacni ¢i dopliikovou funkci. O jeho vyznamu Finkova pise: ,Hmat ma nejvétsi
vyznam pri realizaci dilezitého didaktického principu, jakym je nazornost. Nazorné
ucebni pomticky umoziuji ziskavat informace o nejriiznéjSich predmeétech a jevech
soucasného svéta. Hmatové pomicky urcené zrakové postiZzenym musi nezavisle
na druhu odpovidat zvlastnostem hmatového vnimani a spravné vypovidat o podstaté

zobrazeného objektu,, (Finkova, 2011, s. 26).

¢ Hmatové komponenty na déjovych kartach

KdyZ jsem zacinala praci na déjovych kartach, musela jsem si nejdfiv rozmyslet, co
a pro¢ budu vytvaret. Vizualni strdnka navazovala svoji charakteristikou na zakladni
logopedické karty. Déj, neboli jistd logickd posloupnost obrazkii vramci urcitého
¢asového ¢i vyznamového posunu, se mél odvijet kolem zakladniho tématu nebo
predmeétu, klice. Kli¢ tedy musi byt ten predmeét, u kterého podporim hapticko - taktilni
stimulaci idealné zvolenou formou. Bylo to spojovani tii oblasti - slov, predmétti a déji

vjednu didaktickou pomticku. Slova, obsahujici sykavky ideadlné navazujici na zakladni
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logopedické karty jiz zhotovené; predméty z péti rliznych, hmatové podnétnych
materidld a déj neboli akce, které se déji pomoci fantazie a kreativniho mysleni
v rozmezi ti zastavenych obrazi.

Sala

Kolem kazdé dé&jové karty probihal osobni minivyzkum cestou pokus - omyl.
Kupftikladu jsem jako Kkli¢, k prvni sérii, zvolila slovo - S§ala. Véty kjednotlivym
obrazkiim byly: Sala visi na vé$aku; Zuzana si vezme $alu; V zimé Zuzana nezmrzne.
Plivodni predstava byla, Ze upletu malé $aly a vkomponuji je do obrazkt. Jelikoz
podkladem byl malovany obrazek, ktery mél byt nasledné zalaminatovany, Sala tam
jaksi nepatricné trcela, neukdznéné prekryvala ostatni ¢asti obrazku a kazila celkovy

dojem postupného pribéhu.

VyZadovalo to vétsi preciznost a jinou formu zpracovani klicového predmétu. Nakonec
jsem $alu - jemny uplet - podlepila ¢tvrtkou a mohla presné vystiihnout poZadovany

tvar. Obrazek €. 20, ptiloha VIIL

Boty

Obrazek 20, piiloha VIII ukazuje i variantu s klicovym slovem boty. Po zkuSenosti
s Sdlou jsem pouzila stejny zplisob. KiiZi jsem nalepila na ¢tvrtku a nasledné podle
piredkresleného obrazku vysttihala tvar bot. Véty k jednotlivym obrazkm byly: Cipak

jsou to boti¢ky?; Zaneta nosi kozac¢ky; Slavek si botasky nezavaze.
Kocka

Na obrazku ¢. 21, piiloha IX, je vidét detail hmatového komponentu - koc¢ky. Koc¢ka je
vytvofena zjemné chlupatiny, stejné jako u predchozich variant je podlepena
kartonem, aby material byl pevny a stabilni pii hapticko - taktilnim ¢teni. Déjova série
karet obsahuje véty: Kocka tiSe spi; Myska se pliZi okolo; Bézi myska, za ni koc¢ka. Misto

cumacku je u vSech kocek vsazen maly rizovy koralek. Obrazek ¢. 22, ptiloha IX.

VSechen latkovy material jsem na podkladovou ctvrtku lepila specidlnim lepidlem
na latky, tak aby si predmét zachoval své pivodni vlastnosti a neztvrdl. Pfedevsim bylo

dtlezité zachovat jemnost, mékkost.
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Cesta

Déjova série - cesta - obsahuje 2 druhy cest. Jedna, ktera vede ke kapli¢ce je vysypana
piskem a druhg, ktera vede do mésta je dlazdéna kamenim. Na obrazku 23 a 24, priloha
X, je vidét, jak jsem postupovala. Nejdiive jsem vyzkouSela 4 druhy lepidel, abych
védéla, jaké bude nejvhodnéjsi, z hlediska trvanlivosti. K nalepeni pisku vyhovovala
nejvice klovatina, a na jednotlivé, ptivodné sklenéné desticky bylo nejvhodnéjsi lepidlo,
kterym se v odévnictvi lepi barevné kaminky na Saty a obleCeni. Strass lepidlo.
Kamennou cestu jsem poté nastrikala podkladovou akrylatovou barvou a nasledné
dokolorovala Sedou. Déjova sada obsahuje tyto véty: Na rozcesti se miizes rozhodnout;
Z mésta vede cesta; Za kopcem kaplicka stoji. Cesty po spravném priloZeni karet vedle

sebe na sebe navazuji. Obrazek €. 22, priloha IX, ukazuje vysledek.
Vaza

Poslednim slovem pro hmatovy set byla - vaza. Podle navrh a predkreslenych obrazki
jsem si vytvorila z modelovaci hmoty Creall, dvé malé plastické vazy, a nékolik
keramickych stiepil. Po iplném vytvrdnuti jsem je jesté zacistila smirkovym papirem
a houbickou, tak, aby na jejim povrchu nebyly Zadné ostré, nebo neptijemné hrany.
Vazy jsem ndasledné nabarvila. Déjova sada obsahuje tyto véty: Na stole stoji vaza;
Kocicka bézela, ocdskem Svihla; Vaza spadla, na 7 kouskli se rozbila. Cislovku
se skrytou sykavkou mi prislo velice zajimavé pouZit. Pro jistotu jsem, jako vSe ostatni
anové, konzultovala s IS. U sady s vazou je jeSté zajimavé pouZiti motivu z jiné déjové
sady - chlupatého ocasku. Postup prace a nasledny vysledek je na Obrazcich ¢. 25 - 28,
priloha X, XI.

Jednotlivé komponenty, které jsem lepila na zalaminatovany obrazek jsem lepila
specialnim lepidlem urc¢enym k lepeni téchto povrchii, mimo jiné i bot. Divodem byla
vysokd odolnost, soudrznost, ale hlavné stala pruznost, ktera zajisti trvalé ptilepeni

a neodpryska pri prohnuti karty.

Stejné lepidlo jsem pouZila i na hmatové komponenty na pracovnim listu.
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¢ Hmatové komponenty na pracovnim listu

Pracovni list pro rozvoj hmatové citlivosti, ktery mél byt opét k procviceni sykavek,
jsem stejné jako vySe popsané grafomotorické listy pojala hravéjsi formou. V oblasti
Siti a galanterie je kupodivu dosti materidlu rtznych struktur a vlastnosti, které
ve svém nazvu obsahuji sykavky. Vytvorila jsem tedy pracovni list, ktery pod rtiznym
vedenim muze byt zabavnym hleddnim spravného slova, ve spojeni se spravnym
komponentem. Jen jako priklad uvadim nékolik slov: Stuzka, sametka, zip, koZeny

pasek, copanek, gumicka, sutaska. Obrazek ¢. 29, priloha XI.
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3 SHRNUTI

Z celé této prace vzeSla zasadni zkuSenost o podcenovani déti s handicapem. Mohu
mluvit pouze o détech slabozrakych, s kterymi jsem pracovala. Troufam si vSak
odhadovat, Ze k pozitivni diskriminaci dochazi vmensi ¢i vétSi mife u vSech

handicapovanych.

Zasadnim rozdilem mezi kartami pro slabozraké, které uZzivaji pri vyuce dnes a mnou
vytvofenymi je barevnost. Intenzita barvy déti zaujme a zajem podporuje dalsi chut

k hledani a zkoumani, tedy soustredéni se na , Cteni“ a stimulaci zraku.

Détem jsem nahradila linku barevnym kontrastem a celistvym vyobrazenim tvaru.
Intenzitu barev lehce ubira laminatovani do matné félie. Vybér slov obsahujici sykavky
ostré a tupé jsem také rozsirila o slova nova, které déti neznaji, tak aby se jejich slovni
zasoba dale zvétSovala. Rozvoj grafomotoriky jsem podpoftila vizualné kontrastnimi
vodicimi linkami a body, kde rytmus fikanky a zajimava tématika podpoii chut
k cviceni. Posledni oblasti prace jsou hmatové komponenty, které uzaviraji edukacni
celeklogopedickych karet a pomticek, nebot nejsou vybirany ndhodné, ale jejich funkce
spociva v podpoie a predavani shodné informace. Tak celou praci definuje

komplexnost, kterou také hodnotim kladné.

3.1 DISKUZE

Na uplny zavér jsem vedla diskuzi s magistrou Stiibrnou. Byla velice spokojena
s vysledkem, hlavné s mnoZstvim a intenzitou barev, kterd kartdm a pomiickdm
dodavala okamZitou pritazlivost. O kartach mluvila jako o materialu, ktery ma ambice
probouzet zvédavost a chut’ k prozkoumani - uceni. Na zavér jsem obdrZela kontakt
ohledné moZného tisku logopedickych karet. MoZnost tisku velice podporovala i moje
vedouci bakalarské prace. Urcité se vynasnazim zhodnotit nasi spole¢nou, usilovnou
praci. Byla by Skoda, aby se karty nedostaly ke vSem potfebnym détem, pedagoglim,

ale i tfeba rodi¢iim a specialnim zatizenim.

3.2 LIMITY

Prace, jako uceleny soubor ukonti vedouci k zadanému cili, na svém konci obsahuje
produkt logopedickych karet a pomtcek. Zajimavym a prinosnym doplnénim BP by

jisté byl uceleny kvalitativni vyzkum, o kterém jsem mluvila, a ktery jsem nerealizovala.
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Z oblasti vyzkumu bych jesté zminila moZnost vyzkumné sondy, kterou by bylo mozné

zjistit ucelnost vytvorenych karet.

Na praci je také moZné navazat v SirSim pojeti logopedie, tzn. vytvorit karty pro zbylé

hlasky, které déti potrebuji procvicit.
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Postupné jsem vytvorila 50 logopedickych vyukovych karet k upeviiovani vyslovnosti

sykavek ostrych a tupych a 4 pracovné inspirativni listy pro slabozraké déti.

Zakladnich karet je 35. Obsahuji slova se zvyraznénou procvicovanou hlaskou.
Obsahuji také barevné kontrastni obrazek znazornujici prvni slovo a podporujici

edukaci pomoci vizualizace.

Déjovych karet je 15. Celkem jsem vytvorila pét sad po tfech kartach. Barevné
kontrastni obrazky s hmatovym komponentem na sebe navazuji déjem. Véty pod

obrazky obsahuji sykavky nezvyraznéné.

Tri grafomotorické listy slouZzi kuvolnéni ruky a rozviji grafomotoriku. Vizualni
stranka listi je shodna s celkovym charakterem Kkaret zakladnich a déjovych, text

obsahuje také sykavky k procviceni.

Posledni ¢asti mé prace je pracovni list na rozvoj hmatové citlivosti. Obsahem jsou
hmatové komponenty a slova - nazvy. Zvolila jsem pro déti nové téma a podporila

slovni zasobu.

Diky prosazeni vytvarného citu mezi prisna kritéria, jsem vytvorila nejenom karty
podporujici vyuku sykavek, grafomotoriku a hapticko - taktilni vnimani, ale predevSim
karty a pomucky obohacujici svét, Zivot, mySleni a fantazii slabozrakych. Véiim, zZe

jsem tak prispéla k zvyseni kvality jejich Zivota.
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RESUME

Gradually, I created 50 logopaedic learning cards to strengthen the pronunciation of
sharp and blunt sibilants and 4 work-inspiring sheets for purblind children. Basic cards
are 35. They contain words with a highlighted practiced sound. They also contain a
color-contrasting picture symbolizing the first word and supporting education through
visualization. There are 15 action cards. Color-contrasting pictures with a tactile
component follow one after another. Sentences below pictures contain sibilants which
are not highlighted. Three graphomotorical sheets are used to release the hand and
develop graphomotorics. The visual aspect of the sheets is identical to the overall
character of the basic and action cards, the text also contains sibilants to practice. The
last part of my labor is a worksheet to develop tactile sensitivity. The contents are
tactile components and words - titles. I chose a new topic for the children and
supported the vocabulary. Thanks to enforcement of the artistic feeling among the
strict criteria, I created not only cards supporting the teaching of sibilants,
graphomotorics and haptic - tactile perception, but above all cards and aids enriching
the world, life, thinking and imagination of the purblind children. I believe I have

contributed to improving their quality of life.
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Obrazek ¢. 3: Sada styl 1

Obrazek €. 5: Sada styl 2

II

Obrazek €. 4: Sada styl 1K

Obrazek €. 6: Sada styl 2K



Obrazek €. 7: Sada styl 3

Obrazek ¢. 9: Tupovani

Obrazek €. 8: Sada styl 4

Obrdzek ¢. 10: Sada styl 5 - anilinové barvy



Obrazek ¢. 11: Slova

Obrazek €. 13: Zakladni logopedické karty - c

Obrazek €. 12: Predtisk vzoru pisma Ariel
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Obrazek €. 16: Zakladni logopedické karty — ¢
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Obrazek €. 21: Detail kocky Obrazek ¢. 22: Déjové karty - kocka, cesta
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Obrazek €. 23: Pokus s lepidly Obrazek €. 24: vyroba kamenné cesty

IX



Obrazek €. 25: Vyroba vazy

Obrazek ¢. 27: Vyroba déjovych karet - vaza

Obrazek ¢. 26: Barveni vazy, podklad
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Prstenicek , paletek ,
ukazovacek , prostfednizek,

Posledni se schova maligek.
=

Obrazek €. 31: Rozvoj grafomotoriky
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Obrazek 1 | Obrazek | Obrazek?2 | Obrazek | Obrazek 3 | Obrazek 4
1k 2k

Z&k A X

74k B X

74k C X

74k D X

74k E X

Ucitelka 0 X
Asistent X 0
CELKEM |1 2 4

Tabulka €. 1 : Odpovédi déti ze specialni tiidy - 5 déti
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Obrazek 1

Obrazek
1k

Obrazek 2

Obrazek
2k

Obrazek 3

Obrazek 4

74k A1l

X

74k B1

74k C1

74k D1

74k E1

74k F1

74k G1

Zak H1

Zak 11

Zak]1

Zak K1

74k L1

Asistent 1

Ucitel 1

X

(0]

CELKEM

3

1

1

Tabulka €. 2: Odpovédi déti z prvni tridy - 12 déti

XIV




Obrazek 1 | Obrazek | Obrazek 2 | Obrazek | Obrazek3 | Obrazek 4
1k 2k

Zak A2 X
74k B2 X
74k C2 X
Zak D2 X
Zak E2 X
Zak F2 X
74k G2 X
Zak H2 X
Zak 12 X
Asistent 2 X
Asistent X
2a
Utitel 2 X
CELKEM |1 2 1 1 7

Tabulka ¢. 3: Odpovédi déti z druhé tridy - 9 déti

XV




Obrazek 1 | Obrazek | Obrazek 2 | Obrazek | Obrazek3 | Obrazek 4
1k 2k

Zak A3 X
Z4ak B3 X
74k C3 X
Zak D3 X
Zak E3 X
74k F3 X
74k G3 X
Zak H3 X
Zak 13 X
Z4ak]3 X
Zak K3 X
Asistent 3 | X
Asistent X
3a
Ucitel X
CELKEM | 4 2 1 1 6

Tabulka ¢. 4: Odpovédi déti ze treti tridy - 11 déti

XVI




Obrazek 1 | Obrazek | Obrazek 2 | Obrazek | Obrazek3 | Obrazek 4
1k 2k

Zak A4 X
74k B4 X
Z4ak C4 X
Zak D4 X
74k E4 X
Zak F4 X
74k G4 X
Zak H4 X
Zak 14 X
74k J4 X
Z4ak K4 X
Zak L4 X
Asistent 4 X
Asistent X
4a
Utitel 4 X
CELKEM | 4 1 1 2 7

Tabulka ¢. 5: Odpovédi déti ze ctvrté tridy - 12 déti
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Obrazek 1 | Obrazek | Obrazek2 | Obrazek | Obrazek 3 | Obrazek 4
1k 2k

Z4k A5 X
74k B5 X
74k C5 X
74k D5 X
74k E5 X
74k F5 X
74k G5 X
74k H5 X
74k 15 X
74k ]5 X
74k K5 X
Asistent5 | X
Asistent X 0
5a
Ucitel 5 X
CELKEM |1 1 1 1 6 4

Tabulka ¢. 6: Odpovédi déti z paté tridy - 11 déti
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Simulacni bryle - o¢ni vada Hodnoty ztraty - jsou-li | Rozeznané
uvedeny

1 Trubicové vidéni 5 vSe, 4 (jen
ovce)

2 Pravostranna hemianopsie Ztrata poloviny zorného pole | 5 vSe, 4(ovce,
slunce)

3 Levostranna hemianopsie Ztrata poloviny zorného pole | 5 vSe, 4 (ovce,
bruslarka,
ovce)

4 SniZena zrakova ostrost 6/18 - 0,33 5vse

5 SniZena zrakova ostrost 3/60-1/60 5vse

6 SniZena zrakova ostrost Méné nez 1/60 - 0,02 5vse

7 SniZend zrakova ostrost 5vse, 4 (ovce,
slunce)

8 Degenerativni zmény na | Retindlni degenerace, skvrny | 5vSe,

sitnici 4(slunce)
9 Ztrata binokularniho vidéni OP - projekce sténa 5 vSe, 4 (ovce,
OL-6/18 slunce
10 | Pokles centralni zrakové
ostrosti na droven svétlocitu
se ztratou projekci

11 | SZO + Sedy zakal (0,35) 5 vSe (bez
ovce)

4 (ovce)

Tabulka ¢. 8: Simulac¢ni bryle, porovnani vitézného obrazku 4 a anilinového obrazku 5.
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