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Vzhledem k uvedenym skuteénostem doporuuji ptedloZenou praci k obhajobg pied statni
komisi.
Navrhuji klasifikovat praci klasifikaénim stupném: [ vyborné
O velmi dobie
X dobie
O nevyhovujici
Stru¢né zdivodnéni navrhovaného Kklasifika¢niho stupné:
PtedloZena prace si klade za cil zapojit prvky CrossFitu do télesné vychovy adolescentil.
Vzhledem ke stéle rostouci popularité tohoto sportovniho odvétvi nejen mezi adolescenty
vnimém jako velmi vhodny krok implementaci prvkid CrossFitu do hodin TV.
V teoretické ¢asti autorka mimojiné pfedstavuje CrossFit, rozvoj sportovni vykonnosti
adolescentil a obecn& charakterizuje dotaznikové Setfeni. V praktické ¢asti piedstavuje
hodiny TV zaméfené na CrossFit a analyzuje vysledky dotazniku.
V praci se vyskytuje mnoZstvi preklepti a nesrozumitelnych souvéti jako napfiklad na str. 7
v prvnim odstavci: "Kviili nedostatedné pohybové aktivité a rozvijeni motorickych
schopnosti vznika uroveti kvality pohybovych dovednosti". Je zde také velky vyskyt
nespavnych citaci napt. (Kolektiv autort, 2015) na str. 16 nebo zdroji neuvedenych
v seznamu literatury (Grasgruber, 2005) na str. 22 a (Glassmann, 2003) na str. 15. Cita¢ni
styl v seznamu literatury neni jednotny a zdroje nejsou spravné sefazeny. V préci nejsou
definovany dil¢i ukoly.
V praci nesouhlasi formulace cile na str. 8 a na str. 45.
Na vyzkumnou otazku 1 (str. 8)nelze na zaklad€ ziskanych dat odpoveédét.
V préci se na str. 33 vyskytuje nesrovnalost v charakteristice souboru kde autorka uvadi:
"Osloveno bylo 56 adolescentti z toho 36 divek a 22 chlapci.”.
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Otazky a pripominky k blizSimu vysvétleni p¥i obhajobé:

Jak byla organizovana hlavni €¢4st prvni hodiny?
Jak jste v hodinach TV pracovala s tepovou frekvenci? Uved'te na piikladu &tvrté hodiny.

Cemu pfipisujete tak obrovsky nartist popularity CrossFitu po celém sv&t&?
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